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AISER & Co. AG. BERN
Markigasse 39—41 - Tel. 2 22 22

Empfehlen sich bestens für die Ausführung Ihrer Schulmalerial-
Bestellungen. Sorgfällige u. prompte Bedienung sind unser Prinzip

Jung bleiben - länger leben

Nervös Abgespannten
fehlt bald hier bald da etwas. Nervöse altern
vielfach rascher. Wer gute Nerven hat, bleibt
länger jung. Gute Nerven lecithinreiche
Nervenzellen. Dr. Buer's Eeinlecithin wirkt
nervenpflegend, nervenkraftauf bauend.

Für die Nervenpflege
gegen nervöse Kopf-, nervöse Herz-, nervöse
Magenschmerzen, nervöse Unruhe und nervöse
Schlaflosigkeit

Dr. Buer's Reinlecithin
für geistige und körperliche Frische

Erhältlich in Schachteln von Fr. 2.25, 4.—, 5.75,
9.75 (Kurpackung) in Apotheken.

Generaldepot: City-Apotheke von Salis, Zurich,
Löwenstrasse I.

Richtig
schreiben lernen

durch die billigen u. unübertrefflich praktischen

Jiechtschcei&éùchiein
von Karl Führer Vorzüglich empfohlen
I. Heft: Für Mittelklassen,

3.-5. Schuljahr, 34 Selten, Preis 40 Rp.

II. Heft: Für Oberklassen,
5.-9. Schuljahr, 54 Seiten, Preis 55 Rp.

Schweizer Reahtschreibbudi,
für Sekundärschulen, 120 Seiten,
broschiert Fr. 1.80, gebunden Fr. 2.50

Verlag: Buchdruckerei Büchler & Co., Bern

Alkoholfreies Hotel

Pestalozzihof - Locamo
Bestempfohlen für Ferienaufenthalt und
Schulreisen. Tel. 398.

Neue Bes. Frau E. Steiner

Unsere anerkannten
Herbstkuren

mit Spezialanwendungen, Massagen
und Kräuterbädern beseitigen
veraltete Stoffwechselkrankheiten, Haut-
und Nervenleiden.
Diätküche in unverminderter Qualität
Eigenes biologisches Gemüse - Warme
Räume - Aufklärende Voitiage -
Musikalische Darbietungen
Man verlange Prospekt!

Kuranstalt Martens
Luftkurort Trogen Tel. 94219

Hiltl's Diät-Restaurant
und Konditorei

(Vegetarierheim) Sinistrasse 26/28
Zürich Gegr. 1898

Moderne, heimelige
Räume f. Nachmittagskaffee.

Parterre und
I. Stock

Fortwährend Kur» für
Französisch, Italienisch

oder Englisch (garantiert in
2 Monaten in Wort u Schrift)
Sténodactylo, Sekretäre
(-innen), Korrespondenten

(-innen), Dolmetscher,
Buchhalter, Diplom in 3,
4 und 6 Monaten. Staatsstellen

in 3 Monaten. In
jeder Klasse nur 5 Schüler.
Auch Kurse von 2 — 3 — 4

Wochen.

Ecoles Tamé Neuchâtel 100 und
Luzern 100
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