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Neujahr

Das Alte ist vertan. ..

Ein neues Jahr hebt an,

Was es mir bringt, ist gleich.

Ich bin so arm und reich,

Dass ich fiir jedes Menschenherz

Die Freude fithle und den Schmerz,

Und wenn mein Wahn und Weh vertan,

Fangt Gott fur mich zu wirken an. Bernhard Moser.

(Aus dem ebhen erschienenen Bindchen., Bernhard Moser : Hartholz. neue Gedichte.
Verlag Huber & Co., Frauenfeld.)

Neunjahrswunsch

Vor meinen Fenstern lagert dichter Nebel. Nur die niachsten Hauser
und Biume stechen daraus hervor. So, als wiaren nur noch siec da und sonst
nichts. Erstorben scheint die Welt, starr, kalt und grau. Aber, ich weiss.
dass es noch etwas anderes gibt als dieses. Ich weiss, und dies erfiillt mich
mit einem mir selbst unbewussten Gliicksgefiihl, dass irgendwo die Sonne
scheint, golden und warm, dass sie trotzdem da und nicht verschwunden
ist. Ich weiss. hoch uiber diesem Nebel ist der Himmel blau und die Welt
anders, ganz anders, und wenn man dorthin kidme, jetzt, in diesem Augen-
blick, man konnte nichi fassen, dass Menschen unter dieser Schwere, in
diesem Grau leben konnen, leben und atmen.

Aber wir leben trotzdem, nicht wahr, Kolleginnen, und wir wissen.
dass uns dieses Grau auch ins neue Jahr begleiten wird. Wir miissen es
tragen, Stunde um Stunde, Tag fiir Tag. Es kann auch noch disterer
werden, noch schwerer driicken. Es ist undurchsichtig, dieses lastende Grau.
Aber ist es nicht wunderbar, mitten in dieser Dunkelheit zu wissen, dass
es auch etwas anderes gibt, dass die Sonne der Menschheit wieder scheinen
kann, dass es ganz ohne Zweifel nach dieser schweren Zeit heller werden
wird, dass wir alle mitten in dieser Diisterkeit schon an der neuen Zeit

hauen !
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Kolleginnen, schaffen wir uns im Geschehen des Alltags Stunden der
Stille und der weiten Sicht ! Es ist heute mehr als je nétig, dass wir nicht
in den Mithen der Tage versinken und nur noch sie und sonst nichts mehr
sehen. Fiir Augenblicke stillehalten und schauen — und horchen. Das gibt
Kraft. — Mir scheint, wir vernehmen heute Stimmen, Worte, die man vor
Jahren iiberschrien hitte. Heute flammen sie wie Lichter auf. Und was
sagen diese Worte Neues ? Nichts, gar nichts. Es sind uralte, ureinfache
Wahrheiten, die wir alle in unserm Leben verankert glaubten, beinah
Selbstverstandlichkeiten, zu einfach, um sie auszusprechen in unserer ge-
scheiten Zeit. Doch schau —— auf einmal klingen sie neu! Wir suchen in
unsern Taschen, und siehe, wir hatten sie verloren und wussten es nicht
einmal, so wenig hatten wir davon Gebrauch gemacht. Wann sollten wir in
unserer vielen Arbeit, in unserm Drang nach Vorwirtskommen und Erfolg
die mahnende Stimme des Herzens horen ? Sie war auch so unbequem und
mahnte zu oft. — Heute reden Menschen laut davon, und man achtet auf
sie. Sie stehen wie Wegbereiter in unserer Zeit, Wegbereiter in die Zu-
kunft. Es ist der Weg, der zur Einfachheit, Echtheit und Wahrheit in allen
Dingen zuriickfiihrt, der falschen Glanz von wahrem unterscheidet.

So steht heute der Wegweiser am Eingang zum neuen Jahr ! Moge uns
die Kraft werden, Worte, die wir heute hungrig aufnehmen, in Taten um-
zusetzen, jeder an seinem Ort und in sich selbst ! Darauf kommt es an :
Nicht beim Wort steckenbleiben ! Doch in seiner einfachen Selbstverstind-
lichkeit wohnt die Kraft, die Menschen von ihrem Irregehen zu erlgsen.

Kolleginnen, vor unsern Fenstern liegt dichter Nebel. Wir sehen oft
nur unsern Kummer und unsere Sorgen und das niederdriickende Elend
der heutigen Zeit. Aber, nicht wahr, wir wissen auch, dass etwas anderes
kommen wird, dass die goldene Sonnenwirme wartet! Wir horen schon
einzelne Stimmen und wissen Blumenknospen unter dem Schnee. Nahrt
dieses Wissen, schopft aus ihm Kraft fiir Euch selbst und damit fiir andere!
Schaut auch Euere Schule und die Arbeit in ihr mit Zukunftsaugen an, dann
bekommt vieles wieder Wichtigkeit, das man, weil im Augenblick unzweck-
massig, fast achtlos auf die Seite schiebt. Alles aber ist erkampft, und wir
sind da, um weiter zu bauen, trotzdem der Nebel uns die Sicht wegnimmt.
Erfiithlen wir sie mit warmem Herzen — schauen wir von Zeit zu Zeit iiber
das Dunkel der Zeit hinaus, mit hellen, gldubigen Zukunftsaugen ! Das ist
eine grosse Aufgabe fiirs kommende Jahr, und damit bekommt unser Sein
und Tun trotz dem Dunkel der Tage einen hohen Sinn. Die Red.

Liebe Kolleginnen !

Die « Lehrerinnen-Zeitung » besann sich hin und her, was sie Euch
zum neuen Jahre sagen und wiinschen konnte. Alle iiblichen Neujahrs-
griisse und -wiinsche erschienen ihr so leer und abgestanden. Im Grunde
winscht man einander, was man sich selber wiinscht : dass alles im neuen
Jahre moglichst reibungslos und miihelos vonstatten gehe, dass wir den
« Weg des geringsien Widerstandes » gehen mochten! Ob wir einander
damit « das Beste » wiinschen, ist sehr fraglich.

Da kam sie auf den Einfall, eine Schulklasse von elfjahrigen Madchen
Neujahrswiinsche an die Lehrer, nicht nur an ihre eigenen, sondern an alle
Lehrer schreiben zu lassen, aber eben auch nicht die ublichen, sondern
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Wiinsche, die man gewohnlich nur fir sich denkt, aber nicht laut werden
lasst : ‘

« Zum neuen Jahr. » « Wenn ich meinen sehr geehrten Herren Lehrern
und Friulein Lehrerinnen einen Brief schreiben soll, wiinsche ich ihnen
zuerst immer gute Laune. Das ist fur sie wie fiir uns sehr praktisch. Natiir-
lich diirfen auch einige ein paarmal ein bisschen krank sein und etwa eine
Woche fehlen. Aber sie diirfen doch nicht zu arge Schmerzen ausstehen
miissen ! Friulein X ... wiinsche ich eine komische Krankheit : Sie darf
Schule geben, muss aber moglichst viel an die frische Luft und muss daher
mindestens jeden Monat mit uns einen Ganztiagigen unternehmen, und jede
Woche einen Halbtigigen, und viele Stunden miissten wir im Hofe halten...
Allen Lehrern und Lehrerinnen wiinsche ich ein gutgelauntes, frohes,
schones 1940. »

« ... Hoffentlich ist das neuc Jahr hesser als das alte. Das alte bhe-
reitete mir manchmal Aerger, dann aber auch viele Sorgen. Ja, das alte!
Ich kann es nie vergessen. Ich hoffe sehnlichst, das neue Jahr werde fiir
mich besser sein als das alte, aber auch fiir Sie, meine liehen Lehrer und
Lehrerinnen. . .. Bleiben Sie gesund und werden Sie nicht krank ... »

« Meinem iiblichen Neujahrswunsch mochte ich noch ecinige person-
liche Wiinsche folgen lassen. Vielleicht sind es eher Wiinsche zu unserm
Nutzen als zum Eurigen. Wir haben es ja so gut getroffen und sind zu
netten Lehrern gekommen ... Aber ein kleines Dornchen bleibt noch
immer. Wisst Thr warum ? Es gibt halt so viele schriftliche Arbeiten. Unser
junges und manchmal auch strohdummes Gehirn ist meistens nicht eins mit
uns . . . Unserer Gedankenspule reisst manchmal der diinne Faden, und es
gibt ein wirres Durcheinander. Es ist mein riesiger Neujahrswunsch, dass
Sie so lieb sind und nicht zu viele Théeme, Exercice, Mots, Rechenschrift-
liche usw. geben. Natiirlich wollen wir uns dann bei den tibrigen doppelt
anstrengeun. Sie haben dann beim Korrigieren auch leichter, wenn Sie nicht
gar mit Heften iberhiuft werden. Wir wollen uns auch sonst sehr zusam-
mennehmen und unsere Pflicht tun...»

« ... Wir miissen wieder Kraft zum Lernen holen. Ich hin schon ganz
leer und mache immer schlechte schriftliche Arbeiten. Das kommt davon.
weil wir schon so lange keine Ferien gehabt haben. Am letzten Freitag
war doch Alarm. Als es wieder End-Alarm lidutete, war ich traurig, dass es
jetzt schon fertig sein sollte. Mir gefillt es namlich sehr gut im Luftschutz-
keller, und meinetwegen durfte noch 100mal Alarm sein. Es wiirde mir
auch nichts schaden, wenn ich gerade auf dem Schulweg wire, dann wiirde
es nichts machen, wenn man zu spit in die Schule kdme. In den Ferien
kann man die Schule ein wenig vergessen. Aber das gefilit sicher dem
einen oder andern Lehrer nicht. Nun winsche ich allen Lehrern und
Lehrerinnen ein gutes neues Jahr, in welchem ihre Schiilerinnen vielleicht
wieder mehr leisten ... »

« Liebe Lehrerschaft! Vielleicht auch nicht immer .liebe*. Aber
jetzt sag ich so. Ich habe viele Neujahrswiinsche, die wohl nicht alle zu
unserm Nutzen sind. Das erste natiirlich : ein gutes, frohes, neues Jahr !
Dass alle mit dem rechten Bein zum Bett hinaussteigen, und das das ganze
Jahr niitze. Ich wiinsche, dass es wenige Schrifiliche gibt, und immer gute
Noten ! Ich weiss, das ist ein sehr grosser Wunsch. Das neue Jahr soll gut
anfangen. Ich will mir auch mehr Miithe geben. Es will ein neues Jahr ein-
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treten, und auch neue Gedanken sollen das tun. Es solle doch keine ,,Gif-
tigen** und ,,Gesalzenen* mehr geben, wenn Ihr das versichern wollt, ware
ich froh. Wenn man sich keinen Arrestzettel mehr holen miisste, das wire
auch sehr fein. Aber ich denk, das kann ja fast nicht sein; denn da konnte
man ja tun was man will. Wenn Thr allen meinen Geboten folgen wollt,
und mit uns freundlich sein und uns alles lang erkldren wollt. Dann darf
ich sie alle ,.liehe Lehrerschaft” nennen. »

Liebe Kolleginuen, auch ich wiinsche Euch tiber das iibliche gute neue
Jahr hinaus, dass wir alle durchhalten, dass wir uns in schwerer Zeit be-
wihren und dass wir trotz allem das ganze Jahr mit dem rechten Bein
zum Bett hinaussteicen mochten.  Fiir die « Lehrerinnen-Zeitung » : Mii.

Yon Ausserlichkeiten

Zum erstenmal haben wir eine junge Kollegin, die nach Schulschluss
im Lehrerzimmer ihre Puderdose herausnimmt und sich ein bisschen zu-
rechtmacht. Sie tut es ganz natiirlich, selbstverstandlich, ohne eine Spur
von Herausforderung. Wir andern alle bemerken es natiirlich, aber alle so,
als ob wir es nicht hemerkten. als ob es auch fiir uns die natiirlichste Sache
der Welt ware. Ganz allgemein gilt bei uns zwar noch, dass die Lehrerin in
ithrem Gesicht die Natur walten lasse und nichts davon und mnichts dazu
tue. Amerikanische Kolleginnen erzdhlten mir dagegen, sie wiirden es nicht
wagen, ungeschminkt zur Schule zu kommen, und eine, deren Haar grau
zu werden begann, wurde von ilirem headmaster in allem Ernst und dring-
lich aufgefordert, es zu fdrben, da man in Amerika nicht alt sein dirfe.

Es mag frivol sein, iiberhaupt davon zu reden: ich tue es dennoch:
denn wenige sind es, denen ihr Aussehen ganz gleichgiiltig ware. Im Stillen
tun wir « es » ja doch, d. h. so von einem gewissen Alter an tun wir dies
oder jenes, um ein wenig frischer, ein wenig besser, ein wenig hiibscher
auszusehen. Was uns alle bedroht, ist die grosse Mudigkeit. Wie miude
sehen doch manche von uns aus! Aber gegen Miidigkeit und Altwerden
helfen weder Puder noch Schminke, werden Sie mir entgegenhalten. Ge-
wiss ! Als ich kiirzlich in der Prado-Ausstellung statt der Bilder zur Ab-
wechslung die Leute betrachtete, fiel mir auf, wie viele Frauen irotz
vollem Kriegsschmuck matt und unschon aussahen. Stark aufgeiegte Farbe
macht die Gesichter einander ahnlich, indem alle einen merkwiirdig star-
ren Ausdruck bekommen. Solche « Schonheitspflege » ist nichts als leere
Aeusserlichkeit. Aber es gibt eine andere Art der Pflege, die wirklich hilft.
Von den drei Grundregeln : Schlafe geniigend, iss missig, arbeite nicht zu-
viel und nicht zu wenig, ist nur die zweite unserm Belieben anheimgestellt,
wihrend die zwei andern oft in ¢inem bedauerlichen Missverhilinis zu-
einander stehen, dessen Folgen sich erst langsam auswirken. Aber ein paar
wenige Minuten tiglich fiir gut gewidhlte Turn- und Atemiibungen kann
jede sich leisten. Und jede muss sich die tagliche Waschung von Kopf bis
zu Fuss gonnen, wenn es nicht gar ein Bad sein darf. In Zeiten grosser An-
strengung wird Ihnen Ihr inneres und Ihr dusseres Gesicht strahlend dank-
bar sein, wenn Sie ithm die Wohltat einer Gesichtsmassage gewihren. Falls
Zeit oder Geld nicht dazu reichen, so bewirken eine heisse Kompresse.
iiber das Gesicht gelegt, und darauffolgendes Tatscheln mit einem in skin
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