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Wo verbringe ich meine Ferien?

Hotel-Pension LEMA, Novaggio -. Lugano

Das Paradies des Malcantone!

650 m ii. M. 20 Min. von Magliaso. Autogaragen. Pensionspreis Fr. 6.50 bis 7.—
Vereinen, Schulen und Passanten bestens empfohlen. Prima-Referenzen. Tel. Nr. 8.
Familie Cantoni-Gambazzi.

PONTE TRESA ... Pension Villa Emma

der ideale Friihlings-, Sommer- und Herbst-Ferienaufenthalt
in heimeligem Deutschschweizerhaus, direkt am See. Best-
bekannte Butterkiiche. Eigenes Strandbad — Ruderboote —
Garage. Pepsion Fr. 7.50. Telephon 61.30. Prospekte und
Referenzen gerne durch Familie M. Widmer-Ciaudo, Bes.

Mn“'" Komfortables Haus m. Balkonzimmern, sehr aussichtsreiche, sonnige Lage,
l“[nn“u‘ grosser Garten m. siidl. Vegetation u. Tannenwald. Neuzeitl. Erndhrung
————— nach Dr. Bircher-Benner. Genussreicher Ferien- u. Erholungsaufenthalt.

Bei lingerem Aufenthalt reduzierte Preise. — Prospekt auf Verlangen.

Pension UILLA MIMOSA Telephon Nr. 759 Fam. Rovida-Hofmann.

Merligen - Hotel Beatus ...,

Direkt am See in prachtvollem Park. Garage, Tennis, Ruderboote, eigenes Seebad. Pension von
% Fr. an. Auch sehr empfohlen als Ausflugsort fiir Schulen. Fam. C. Seegers-Vassali.

Kuranstalt Friedenfels > 2, 5

S99F Rohkost u. Didtkuren nach Dr. Bircher. Vorziigl. veget. Kiiche. Grosse Luftbade-
anlagen mit idealen Lufthduschen; eigenes See-Strandbad. Schonster Ferienort fiir
Erholungsmd'xende. Pension Fr. 8.- bis 9.- Dr. med. R. RAMMELMEYER.

Herrliche italienreisem

werden in kleinen Gruppen in bekannt fein organisierter Weise zu stark
reduziertem Preis ausgefiihrt:

43. Reise vom 5.—12. Sept. 1932: Zirich—Innsbruck—Brenner—Bozen—
Meran — Dolomiten —Venedig— Mailand via Gotthard retour. Il. Klasse,
Autos inbegriffen, feine Hotels. Preis nur Fr. 310. —

44. Reise vom 19.—28. Sept. 1932: Ziirich— Genua— Rom — Neapel —
Capri— Pompei — Vesuv —Solfatara. Il. KI. Preis nur noch Fr. 390. —
Interessenten ver]angen Programm u. Referenzenliste vom Kurhaus Schloss
Botistein, Aargau.

Gepflegtes, ruhiges [Feriengiste,Rekonvaleszenten

H E I M werden jederzeit angenommen.
Schwester B. Werling

fur altere Leute Wilfriedstr. 6, Ziirich 7




ann ich wohl
am 24. ausgehen ?

Oder fillt der Anlass gerade auf die kritische Zeit, wo
ich mich zu Hause schonen muss?

Eine I'rage, mit der sich aufgeklirte Frauen nicht mehr
zu beschiftigen haben. Sie betrachten periodische Vor-
kommnisse als etwas Natiirliches, das weiter keine Be-
schwerden bringt, wenn moderne Damenbinden —
SANA-, PRODONNA- oder SPORTING-Binden —

verwendet werden.

Diese gewihren dank ihrer ausgezeichneten Saugkraft
zuverlassigen Schutz, sie sind anschmiegend, weich und
besonders angenehm im Tragen, weil sie vorziiglich
passen.

Tragen auch Sie SANA-, PRODONNA- oder SPOR -
TING-Binden, und niemand wird etwas von den pe-
riodischen Vorkommnissen alinen. Sie werden sich
stets unbefangen bewegen konnen, selbst in der duf-
tigsten Toilette nie in Verlegenheit geraten und neue
Freiheit und Reinheit geniessen.

Prodonna. Aussei- Sporting. Auf  .S@na. Aus ausser-
denweicher Zellstoff-  kleinsten Raum zu-  ordentlich  saugkrif-
watte und hydrophiler = sammengepresst, inge-  tiger weicher Watte.
Gaze von hochster  presstem Zustand mol-  Mit antiseptischem ge-
Saugkraft. In Wasser lig weich. Sehr saug-  ruchbindendem Mittel
auflosbar. Paket 4 10 kriftig. Paket a 1o  imprigniert. Paket a
Stiick’ Fr. 1, 80. Stick Fr. 3.— 10 Stiick Fr. 2.—

Erhiltlich in einschligigen Geschiiften. Bezugsquellennachweis: Inter-
nationale Verbandstoff-Fabrik Schaffhausen in Neuhausen.

Frodonna




In den

Tessinerheragen

Heimeliger Ferienaufenthalt in 608 m Hihe,
sowie fiir Erholungsbediirftige. Beﬂtempfoh-
lener Luftkurort am Fusse des M. Sighignola.
Bergtouren. Prichtige Spazierginge. Gute
Verpflegung, 4 Mahlzeiten. Pensionspreise

Fr. 6.50 bis 8. —. Tel. 74.05, Arogno b. Lugano.
Familie Hauser, Pension.

Prospekte.

Pﬂﬂsmﬂ ﬂrﬂﬂﬂ ﬁ“n" Tessin

‘empfiehlt sich fiir Ferien- und Erholungs-
autenthd]t Ruhige, sonnige Lage. Sonnenbad.
4 Mahlzeiten. Pensionspreis Fr. 5.50 und 6, —
Autoanschluss von Bellinzona. Telephon Nr. 3.
Prospekte Famihe Brack

Kurhaus Belsito

Ein Kurhaus, ein Ferienheim fiir 30 Giste, daher
Hgchstleistungen in Kiiche, Bddern und Massagen.

BF Fragen Sie lhre Kolleginnen! "3
Dr. med. D. Nurisio.

Prospekte: G. Ammann, Cademario.

Kurarzt: — Kein Kurzwang.

Montagnola bei Lugano

Staubfreie Hohenlage, Wald, Strandbad in 20 Min.
Zimmer zu Fr.1.50—2.-. Kiiche tiir Selbstkocher.
Bllhges Gasthaus in 1 \Im Meta Schoof.

Lugano  Hotel Condor-Rigi

Zentrale Lage. Nihe See. Gute Kiiche. Fliessendes
Wasser. Zimmer von Fr.3.— an, mit Pension von
Fr., 8,— an. (Extrapreis fiir kleine Schulen.)

Th. Barmettler- Emmenegger

PEIISI[IH Ulllﬂ Mimosa & Dep.Kurhaus

in Porto Ronrco bei Ascona

direkt iiber dem See dominierend gelegen,
bietet angenehmsten Ferienaufenthalt, —
Volle Pension Fr. 6.50 und 7.—. Auch
werden Zimmer ohne Pension billigst ab-
gegeben. L. Bucher.

Ferien am Luganersee!
Lugano-Paradiso - Pension ,,Bellmont'
Ruhige Lage, Strandbadndhe, 5 Min. v. See, gross.
Garten. Bestempf. Heim. Pens. f. Lehrerinnen Fr. 7.
Schulen n, Ubereink. Bes.: Magani-Hefti, a. Lehrer,

Chrls’rl ches Erholungsheim :
Alpenblick, Wengen

in schénster Lage, mit eigenem Wald. Neu
renoviert. Sorgfiltige Verpflegung, auch
Distkiiche. Pension v. Fr. 7 an. Prospekt.

Erholungsheim

(zwischen Thun und Hilterfingen)

Prachtvoll erhohte Lage am rechten
Seeufer. Freundliches Heim fiir Erho-
lungs- und Ruhebedirftige, Didtkuren.
Bider. Zentralheizung. Sorgfiltige
Pflege durch diplomierte Rotkreuz-
Pflegerin. Pensionspreis Fr. 8.50 bis
10.— Auf Wunsch neuzeitliche Ernéh-
rung streng nach Dr. Bircher-Benner,
Ziirich, von Fr. 12,— an. Jahresbetrieb.
Beste Referenzen. Prospekte durch
Schwester R. Mader.

Sommeraufenthalt

fir Damen und junge Méadchen auf dem
Lande. Ruhiges Haus. Mile M. Clerg, La

Forestiere, Baulmes. Unterricht im Hause.

Herbstierien im schiinen Ual de Ruz

Ruhige, idyllische Lage, Gelegenheit zu Wald-
und Hohenwanderungen. Méssige Preise. Sich
wenden an Mme Bach. ,Borcarderie“, Valangin
sur Neuchatel.

Ferien des Ichs

Geistige und kérperliche Erneuerung

finden Sie im
Diat-Kurheim u.Lebensschule

MARTENS, TROGEN (Appenzell
Herrliche Hohenluft — Eigene Walder

und Wiesen — Pension von Fr. 7.—
an — Prospekt frei

Villa Pension Adia
GENEVE

24, Boulevard des Tranchées

Gutgefihrtes Haus. Sorg-
faltige Verpflegung (Diat).
Pension inkl.

Fr. 7.— an.

Zimmer von
A ]

Bitte an die Lehrerinnen, bei Wahl des Kur-
ortes, bei Einkdufen usw. auf die Inserate in
der ,,Lehrerinnen-Zeitung‘ Bezug zu nehmen,
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Hrheitsprinzip
die Grundlage der Schulreform

Unser reichhaltiger Katalog orientiert Sie iiber sdmtliche

Materialien fiir die Handfertigkeit
Aus unserm Verlag: Neue Hilfsmittel fiir den Rechenunterricht

,Bewegliche Briiche* — ,Rechenspiel Euréka“
Die Multiplikation in Bildern (Zahlenlotto)

Vorziiglich geeignet fiir schwichere Schiiler zum Selbstunterrich:
in Schule und Haus

Bast,Peddigrohr

Holzspan,Holzperlen Fiir den Musikunterricht: Das Noten-A-B-C
E%iuz GCIngi.%BE&@ : Katalog und Prospekte gratis 868
i / 3 ¢ . ° .

E Winferthur Wilh.Schweizer & Co., Winterthur
— — ezsaeen: -zur Arch®, Technikumstrasse

Nerven-Heilanstalt Friedheim

Zihischilacht (Thurgau). Eisenbahnstationen: Amriswil, Bischofszell-Nord

I Nerven- und Gemiitskranke I

Sorgfiltige Pflege — Gegriindet 1891 — Drei Arzte — Telephon Nr. 3

‘ Chefarzt und Besitzer: Dr. Krayenbiihl ’

000000000 0000000 0000600000 00000000 000400 0000000000000000000000000000 000000000

Alkoholfreies L .
: . utisbach
ErhOIungShelm s Oberageri (Zug)

Sommer u. Winter gedéffnet. Pensionspreis von Fr. 9 an. Nihere Aus-
kunft durch: Schwester Hanna Kissling, Schwester Christine Nadig.
0000000000000000000000000000000000000000000000000000008600000000000000000000000¢0050080080800040000000804606

ATALANTE

GESTRICKTES CORSELET

INR)
JW,{]N BR}?ND

Vorzlugliche

Schwan-Unterwasche

pords, elastisch, leicht u. kleidsam, gediegenes Berner Fabrikat

Elegante Badeklieider

Striumpfe, Pullovers, Kinder-Artikel etc.
Ausserst billige Preise!
In unsern Fabrik-Dépots:

RYFF & Co. AG, BERN

KORNHAUSPLATZ 3 GURTENGASSE 3
in: BIEL ,,LAMA‘ Neuengasse 44
» ZURICH TRICOSA AG., Rennweg 12
» GENEVE TRICOSA S. A. Place Molard 11

LA CHAUX-DE-FONDS TRICOSA S. A. Léopold-Robert 9

QPPATENT N2 112,600

Redaktion: Frl. Laura Wohnlich, Lehrerin, St. Gallen. — Verlag: Schweiz. Lehrerinnenverein.
Druck und Expedition: Bichler & Co., Bern.
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