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Wichtige Neuheit!
Oer Nährwert der Nahrungsmittel
Herausgeber: Prof. Dr. Walther Weigeldt. — Grösse jeder Tafel 74 X 98 cm. — Preis Bchulfertig je Fr. 6. —

1. Nährwert tierischer Nahrungsmittel (Neubearbeitung). — 2. Nährwert pflanzlicher

Nahrungsmittel (Neubearbeitung). — 3. Vitamine I (lebenswichtige
Ergänzungsstoffe). — 4. Vitamine II (Krankheiten bei Mangel an Vitaminen)

Text zu Tafel I—II Fr. 1.50, zu Tafel III—IV Fr. — 60

H. HILLER - MATHYS. Anschauun gs- Materialien
Bern, Neuengasse 21 1

Berlin
Bezugsquellennachweis und Generalvertretung

bei Waser & Co., Zürich, Löwenstrasse 35 a

7Uascfiansta£t &.

Chus*

W. PASTORINI
FRÖBELHAUS

ZÜRICH 1 Kuttelgasse 5

Erstes Spezialgeschäft am Platze

Katalog auf Verlangen

In gar keiner Schweizerschule
sollten die billigen und unübertrefflich
praktischen nechisctireibbüchlein von Karl
Führer als Schülerhandbüchlein fehlen. L Heft
(Mittelkl.) 34 S.: einzeln 40 Rp., 11-60 Stück à
35 Rp., über 50 Stück à nur 30 Rp. II. Heft
(Oberkl.) 54 S.: einzeln 55 Rp., 11—50 Stück à
45 Rp., über 50 Stück à nur 40 Rp. III. Heft
(Sek.-Schulen) 120 S.: einzeln Fr. 2.20, 11—50
Stück à Fr. 1.80, über 50 Stück à nur Fr. 1.60.
Hundertpreise auch für gemischte Bestellungen
von Heft I, II oder III.

Verlag der Buchdruckerei Büchler & Co., Bern

fchirme
Wetterfest, praktisch, elegant
und doch preiswert — Eigene
Fabrikation — Eigene Werkstätte

A. êk H. Lîîthi
am Kornhausplatz

Bern
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iJerlag dgr Elemenlarlßlirßrkonferenz

des Kantons Zürich

A. Lesekasten f. Druckschrift
leer Fr. 1.—
gefüllt „ 2.50

Setzkartons „ -.30
Lesekärtchen f. dea

Leseunterricht

Bestellungen und Anfragen an
H. Grob, Lehrer, Winterthur

B. Jahreshefte:
2. Heft: Gesamtunterricht

an der Unterstufe Fr. 1.75
3. Heft : Rechenfibel für das

1. Schuljahr 2. —
Schülerheft (72 Seiten) „ -.80
Versandstelle: Emil Brunner

Lehrer, Unterstammheim

fO Zu erstaunlich billigem Preis erhalten Sie ein 4 »

o prächtiges Harmonium <>

i wenn Sie von meiner Gelegenheitsliste über unge- 4 f
brauchte Harmoniums zu reduzierten Preisen
Gebrauch machen. Offerten bereitwilligst

EMIL RUH, Musikverlag
ADLISWIL bei Zürich

Gminder Halblinnen
in vielen Indanthrenfarben, unverwüstlich
für Bekleidung, Vorhänge, Handarbeiten
usw., 80 cm breit, Fr. 2.t>o. Dito

Gminder Rips
Fr. 2.90. Licht- und waschechte

ttfoil-u. Haibwolistoffe. Seiden, Ledersamte et
Bitte, Muster zu verlangen.
Gminder Halblinnenversand
Brücklmayer & Stürenburg
Dörnach (solothurn)

Die Heimarbeit Trogen
Dp

empfiehlt sich für Vorhänge,
Tisch- und Bettwäsche in
Hand-Filet, Hohlsaum- und
Kreuzsticharbeiten. Besticken
von Aussteuern, Lieferung
von Handnetzen usw.

CKEN
Federn

für den

neuen
Schreib-
nterricht

*
'Überall erhältlich

Federnproben u. Vorlagenheft
„Sutterlin-Federn in

methodischer Anwendung" auf
Wunsch kostenfrei

F. SOENNECKEN - BONN
BERLIN ¦ LEIPZIG

LAUSANNE
Städtische Höhere Töchterschule

Mädchen-Gymnasium
Spezialkurse zur Erlernung der französischen Sprache

1. Kursus mit Abgangszeugnis
2. Kursus mit Lehrpatent

Beginn des Sommer -Vierteljahres am 20. April 1931

CÜSCHUJAIY
unr-en^teiDen

Die ujeLTrriAR.K€

für Damen, Heppen und Kinder
Anerkannt erstklassiges Schweizer Fabiikat

FABRIK-DEPOTS

RYFF & Co. A.-G., BERN
KORNHAUSPLATZ 3 GURTENGASSE 3

Zu beziehen in :

Blei „Lama" Neuengasse 44
Zürich Tricosa A.-Q. Rennweg 12
Genève Tricosa S.A. Place Molard 1 1

Chaux-de-Fonds Tricosa S. A. Léopold-Rob. 9
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BISSONE, PENSION POZZI
am Luganersee — IO Minuten Schiff von Lugano

Am ruhigsten Ort, kein Autobetrieb, kein Staub
Wunderbar gelegen, am See. Schöner Park und grosser Garten. Sonnige Zimmer mit Südterrasse.
Esszimmer mit Veranda. Bad, Warmwasserversorgung, Zentralheizung. Zahlreiche Referenzen in
Lehrer- u. Lehrerinnenkreisen. Prospekte U.Ansichtskarten verlangen. I. Pozzi, Tel. 39

Fvanzöiiieh - inoliseli
Musik, Vorbereitung für Plätze, für Bureaus, Handel, Telephon (3100—4000 Fr. jährl.) Unser. Töchter
werden nicht angenommen. Alpensport, Musik, Tänze. Aerztl. empfohl. Luftkurort (1010 M. ü. M.). Verl.
Bezeugungen u. prächt. Wirkungen. Mädchen-Pensionat Rougemont (Waadt), Dir. S. Saug;

in einigen Monaten. Rasch
Steno-Maachinenschr. in 6
Monaten. Haushalt, Handel,

HERRLICHE I T A L I E N R E I S E N
werden in kleinen Gruppen in bekannt fein organisierter Weise ausgeführt:
36. Reise vom 1. bis 12 März: Zürich, Rom, Neapel, Palermo, Messina, Taormina.
II. Kl. Fr. 490. — 37. und 38. Reisu vom 30. März bis 8. April und 27. April bis
6. Mai: Zürich, Genua, Rom, Neapel, Capri, Pompeji, Vesuv. 2. Kl. Fr. 120. Interessenten
verlangen Programme und Referenzliste von Butler, Direktor, Büttstein, Aargau.

Graphologische Fernkurse für Lehrerinnen
Charakterdeutung aus der Handschrift

auf astro-graphologischer Grundlage. Für erfolgreiche Erzieherinnen heute unentbehrlich.
Kursdauer 3 Monate. Honorar Fr. 8 — monatlich. 4 maliger Aufgabenwechsel monatlich. Anmeldungen
jederzeit an L Suter. Kostlach 7012 Schwyz, Postcheck Nr. Vili 9938, Zürich. Nach Kursschluss auf

Wunsch Zuweisung von Aufträgen als Nebeneinkommen.

Spezialpreise für Lehrerinnen
Wünschen Sie eine hübsche Damenweste oder Jumper, ein elegantes
Strickkleid, solide Combinaisons, Directoires und Strümpfe, Schaffhauser
Wolle oder Phantasiegarne, dann schreiben Sie uns, bitte. Wir senden

Ihnen gerne Muster und Auswahlen.

ISELIH & Co., BERH
75, Kramgasse und Marktgasse 3, I. Stock (im Spitzenhaus)

Telephon
Bollwerk 21.27

KLEIDERSTOFFE
in den letzten Neuheiten
beziehen Sie vorteilhaft

direkt ab Fabrik
Verlangen Sie Muster

Tuchfabrik Schild A.-G-, Bern
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Wozu benutzen Sie Ihre Ferien?
Haben Sie daran gedacht, Ihrem
ermüdeten Geist und Körper durch
eine Kur neue Spannkraft und
Leistungsfähigkeit zu verleihen
Verlangen Sie kostenlos unsern
reich illustrierten Prospekt L. 4 und
die Broschüre über die Berufskrankheiten.

fr 90CT
w" hoch

55^1*** Degersheim
F Danzeisen-Grauer, Dr. med. v. Segesser.

Christi. Erhalungsiieim Tahor

Locarno-Monti
Sonne, Stille, sorgfältige Verpflegung, frohmütiges
Familienleben uud Hausandachten in klimatisch
bester Lage sichern Ihnen schönste Ferien und
Rekonvaleszenz. Pension Fr. 7.50 bis 8.50. Tel. 453.

W KELLER, Prediger.

Locarno ~ Monti
Ruhiger Erholungsaufenthalt, sonnige Zimmer
mit fliessendem Wasser, vegetarische Kost und
Frischkost. Sonnen- u. Wasserbäder in grossem,
herrlichem Park bietet Haus Neugeboren.

Preis von Fr. 7. 50 an.

Ihr Bad wird zum

Hochtjenusi
wenn Sie die wirksamen

Pinervin -Elfen - Bade- Balsame
Fidrtenliiiit 60% RalHfarrankraut speziai

Pfefferminz speziai Rosen und Lavendel etc.

als Badezusätze verwenden

1 Flasche zu 10 Bäder Fr. 3.25

Prospekt und Muster gratis
Erhältlich in allen Apotheken und
Drogerien, wenn nicht, direkt durch
A. Kleger, Merkatorium, St. Gallen

Kopfläuse samt Brut ver¬
schwinden in einer

Nacht durch den echten „Zigeunergeist" zu
Fr. 1. «0 (Doppelfl. Fr. 3.—). Versand diskret
durch Jura-Apotheke, Biel.

Erholungsheim

Rosenhalde
Hünibach

(zwischen Thun nnd Hilterflngen)
Prachtvoll erhöhte Lage am rechten
Seeufer. Freundliches Heim für Erho-
lungs- und Buhebedürftige. Diätkuren.
Bäder. Zentralheizung. Sorgfältige
Pflege durch diplomierte Rotkreuz-
Pflegerin. Pensionspreis Fr. 8. 50 bis
10.—. Jahresbetrieb. Beste Referenzen.
Prospekte durch Schwester R. Mader.

Lugano * Paradiso
PENSION MARGARETE, Vicolo Ceretta 4
Schöne, staubfreie, geschützte, sonnige und ruhige
Lage nahe dem Tram zwischen Landungsstelle
Paradiso u. Salvatore. Garten, Bäder, vorzügliche
Küche. Pension von Fr. 8.— an. — Telephon 23.93.

In den

Tesslnerbergen
608 m Höhe, anch während des Sommers
angenehmer Ferienaufenthalt, sowie für
Erholungsbedürftige. Bestempfohlener Luftkurort
am Fusse des M. Sighignola. Gelegenheit für
Autotouren. Bergtouren. Prächtige Spaziergänge.

Gate Verpflegung. Tel. 95, Arogno bei
Lugano. Prospekte. Familie Hauser, Pension.

a!!H i ¦ i'i i il n un i m i im ihm unni i iiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiin m li

Für die

Osterferien
in

St. Beatenberg
ob Thunersee — 1150 m ü.M.

Erholungsheim

FIRNELICHT
Sehr sonnige, geschützte Lage nahe
Tannenwald. Zentralheizung, Bibliothek,

Gelegenheit zu Liegekuren.
Ausführung ärztlicher Verordnungen,
Massagen, Bäder. Keine ansteckend
Kranke. Vegetarische, Fleisch- und
Diätküche, Rohkost. Pension v. Fr. 8.50
an. Prospekte und Auskunft durch

Schwester Anna Sturmfels
n i immnmnrmimfuTi iiiiiiiiiiiiinniiiiiiiiiiiiiiiiiiniuiiiiiiii



Tit. Direktion der Schweiz. Landesbibliotliek, Bern

rNerven-Heilanstalt Friedheim
Zihlsch lacht (Thurgan). Eiaenbahnstationen: Amriswil, Bischofszell-Nord

L
Nerven- und Gemütskranke

Sorgfältige Pflege — Gegründet 1891 — Drei Ärzte — Telephon Nr. 3

Chefarzt und Besitzer: Dr. KrayenbQhl
¦~~r~^^^

LUGANO
CROCEFISSO

bietet idealen Ferien- und Kuraufenthalt während des ganzen Jahres. Beste Verpflegung. AufWunsch vegetarisch oder nach Bircher. Grosse Luftbäder mit Schwimmbad. Wald- und Parkgelände,äusserst sonnig, etwas ausserhalb der Stadt. Jeder Komfort, fliessendes Wasser. Kurarzt auf
Verlangen. Gymnastik. Preise von Fr. 10 an. Prospekt frei. F. Wassmann.
Gleiches Haus: Sonnenberg ob Seewen-SchwyzGeöffnet von April bis Oktober. Preise von Fr. 8—9

Kur-Pension Quisisana

Wichtig für Schulkinder
ist (las tägliche Gurgeln
und Mundreinigen mit

Es schützt vor ansteckenden
Haiskrankhciten und erhält

die Zähne gesund.
Original-Flacon Fr. 3. 60 in den Apotheken

i r 1 1 1 1 r 1 1 1 n i
¦

m i i i i 1 1 1 1 ì f ¦•
i r r 1 1 r 1 1 u 1 1 1 1 1 1 i 1 1 1 1

1
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Die Tonwarenfabrik Zürich
CARL BODMER & Cie.

liefert vorzüglichen

MODELLIERTON
in zirka 20 X 14 X 9 cm grossen, reichlich Material in die Hände gebenden

Ballen zu folgenden billigen Preisen:

Qualität A, gut plastisch per Balle zu Fr. -.90
Qualität B. fein geschlämmt 1.50
Qualität G, feinst geschlämmt 2. -

zum Glasleren geeignet

Modelllerholz, klein, zu 30 Cts., gross zu 40 Cts.
Eternitunte r lagen 20 X 40 cm zu 30 Cts.

exklusive Packung und Porto

MlimiimiffMIdllffl^iHWIlliHIInt

Redaktion: Frl. Laura Wohnlich, Lehrerin, St. Gallen. — Verlag: Schweiz. Lehrerinnenverein
Druck und Expedition: BUchler & Co., Bern.
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