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inhaltreiche Büchlein wird ihnen immer wieder zum Bewusstsein kommen, welch
wunderbare Gabe des Schauens und Deutens und damit des .Führens der Verfasserin

eigen ist. und sie werden sich mit uns freuen ob solch überragender
Frauenleistung. G. G.

chronische
Rächenkatarrh

Der

Halsweh, Heiserkeit, Anlarje
zu Angina verlieren sich durch

den täglichen Gebrauch des

yiund- und Gurgelwassers
Original-Flacon Fr. 3.50 in den Apotheken

Ecoles d'Etudes Sociales pour Femmes Genève
Subventionnée par la Confédération

Semestre d'hiver: 22 octobre 1930—19 mars 1931

Culture féminine générale. Cours de sciences économiques, juridiques et sociales.

Préparation aux carrières d'activité sociale (protection de l'enfance, surintendance
d'usine, etc.), d'administration d'établissements hospitaliers, d'enseignement ménager et professionnel
féminin, de secrétaires, bibliothécaires, libraires. — Ecole de Laborantines.

Le Foyer de l'Ecole, où se donnent les cours de ménage: cuisine, coupe, mode, etc., reçoit des
étudiantes de l'Ecole et des élèves ménagères comme pensionnaires.

Programme 50 cts., et renseignements par le Secrétariat, 6, rue Ch. Bonnet.

W. PASTORINI
FRÖBELHAUS

ZÜRICH 1 Kuttelgasse 5

Erstes Spezialgeschäft am Platze

Katalog auf Verlangen

1830

1930

SdtmtdtJI
flohr mASdwddtfLihrA.Ç. B Cm Pianos u.Flugel

L QcotuL fxix IBaicdwa 1929

Ecolo nouvelle ménagère
JONGNY sur Vevey

Français, toutes les branches ménagères

Alkoholfreies Restaurant „Daheim
Zeughausgasse 31

Logierzimmer — Sitzungszimmer — Vegetarische und Rohkostküche
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WaschvorschriRen
für

Kunstseide.
Es

empfiehlt
sich, kein Stück

Kunstseide
zu

verkaufen,
ohne eine

Waschvorschrift
etwa wie

folgt
beizufügen:

Die
Behandlung

von
Kunstseide

in der
Wäsche.

Da der Stoff
Kunstseide

enthält, muß beim

Waschen
folgendes

genau
beachtet

werden:

1.
Waschmittel.
Zum

Reinigen
kunstseidener

Wäsche ist un¬

bedingt
anzuraten,

nur ein
hochwertiges

und er¬

probtes
Waschmittel

zu
nehmen.

Das
bekannte

Persil
z. B. hat sich für

Kunstseidenwäsche
als

hervorragend
geeignet

erwiesen.
2.

Kunstseidene
Stoffe

dürfen
nicht

ausgekocht

werden!
Im

allgemeinen
genügt eine kurze

Behandlung

mit einer
einfachen

kalten
Persillauge,

doch darf

das
Wasser

auch
lauwarm

sein. Man
taucht das

zu
reinigende

Stück ein und drückt
es

wiederholt

leicht
aus. Das

Waschen
muß durch ab¬

wechselndes
Eintauchen

und leichtes

Bewegenin
derSeifenlösung

geschehen.

Der Stoff darf im
nassen

Zustande
nicht

ausein¬

andergezogen
oder

gerieben
und

gewrungen,
son¬

dern
nur leicht

ausgedrückt
werden.

Auszug^ der«

A.G. Ö^L
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Gebildete Dame
befähigt, Propagandavorträge zu halten, wird
per sofort geSUChti Deutsch, Französisch.
Bernerin bevorzugt. Offerten mit Bild und
Referenzen unter Chiffre A1388K an Publicitas Bern.

C/test*.
Wascfiasistaßt &.

JC/kùïerfâsôzrei

Guir*

Reise Artikel

«1111 Lederwaren

zu massigem Preise
im

Speziaihaus
K. v. Hoven, Bern

Kramgasse 45

Stets vorrätig:
Dr. R. Stucker

_
DoUutiimlidie

Rimmekkunde
Mit 139 Abbildungen im Text und 5 Ausschlag¬

tafeln
Preis gebunden Fr. 11.25

Buchhandlung Â. Rudolf
Mühlegasse 13, Zürich 1

(nächste Nähe Zentralbibliothek)
Bitte, anvertrauen Sie mir die Besorgung Ihres

Literaturbedarfs!

Die billigsten und besten

Steppdecken
mit Wollfüllung können Sie selbst
machen, indem Sie Ihre alten
gestrickten Wollsachen auftrennen und
in Lagen karden lassen. Verlangen
Sie gefl. die Preise der Firma
A. KÖHLERS Erben in
Vevey, Wir können Ihnen die
Wollsachen mit der Maschine auf-

reissen.
0 F 12428 L

Tuchfabrik

in den letzten Neuheiten
beziehen Sie vorteilhaft

direkt ab Fabrik
Verlangen Sie Muster!

A.-G., Bern



— 15 —

In den

Tessinerbergen
608 in Höhe, auch während des Herbstes
angenehmer Ferienaufenthalt, sowie für
Erholungsbedürftige. Bestempfoblener Luftkurort
am Fusse des M. Sighignola. Gelegenheit für
Autotouren. Bergtouren. Prächtige Spaziergänge.

Gute Verpflegung. Tel. 9ö, Arogno hei
Lugano. Prospekte. Familie Hauser, Pension.

Lugano-Paradiso
PENSION MARGARETE, Vicolo Ceretta 4

Schöne, staubfreie, geschützte, sonnige und ruhige
Lage nahe dem Tram zwischen Landungsstelle
Paradiso u. Salyatore. Garten, Bäder, vorzügliche
Küche. Pension von Fr. 8.— an. — Telephon 23.93.

Jtxwatpension JStadk
Gudo, Tessin

zwischen Bellinzona u, Locapno
inmitten schönster Rebgelände, erhöht und
staubfrei. Aussicht auf Gebirge und See.
Günstigste Gelegenheit für Traubenkuren.
Südzimmer, Balkon, Luft- u. Sonnenbad. 4
Mahlzeiten. Pensionspreis Fr. 6.50 u. 6. Tel. Nr. 22.
Prospekte durch Familie Brack.

Asiano
63S m ü. M.

Beiirk Lugano

(Südschweiz)

Pension Post
Farn. Zanetti & Schmidhauser,
Besitzer. Staubfreie Höhenlage.
Überaus sonnige, milde Lage,
grosse Naturparkanlage. Im
Winter, Frühling, Sommer und
Herbst gut besachtes, bürgert.
Haus. Pens. inkl. Zimmer Fr. 7.

Erste Ref. Prosp. auf Verlangen.

18 M
Alkoholfreies Kurhaus Zürichherg, Zürich 7,

Telephon 27.114
In der Nähe des Zoologischen Gartens

Alkoholfreies Kurhaus Rigiblick, Zürich 6,
Telephon 24.205

Alkoholfreies Restaurant Platzpromenade
oeim Landesmuseum, Zürich 1, Tel. 34.107

Lehrerinnen, berücksichtigt die
Inserenten Eures Blattes!

Erholungsheim

Rosenhalde
Hünibach

(zwischen Thun und Hilterfingen)
Prachtvoll erhöhte Lage am rechten
Seeufer. Freundliches Heim für Erho-
lungs- und Ruhebedürftige. Diätkuren.
Bäder. Zentralheizung. Sorgfältige
Pflege durch diplomierte Rotkreuz-
Pflegerin. Pensionspreis Fr. 8. 50 bis
10.—. Jahresbetrieb. Beste Referenzen.
Prospekte durch Schwester E. Mader.

PENSION SÄNTISBLICK

OB ABTWIL 850 m ü. M. - (St. Gallen)

Frohmütiges Leben in Landhaus nächster
Nähe des Waldes. Gute Küche, auf "Wunsch
vegetarisch. SONNENBAD. Pensionspreis
Fr. 6.— bis 6.50. Näheres durch Familie

ULLMANN

Die schönsten Ferien im Tessin
machen Sie in der

VILLA MARGARITHA
BOSCO - LUGANESE

250 m über Lugano. Wundervolle, anssichtsr. Lage,
schöner, schattiger Garten. Eigene Wiesen u.
Rebgelände. Pensionspreis 7 — 8 Fr. Feine Küche. Tel.
Lugano 1699. Altmann.

Traubenkuren im Tessin

Pension Roland - Brissago
Gemütliche Familienpension. Prima Küche. Schöne
Südzimmer mit Seeaussicht. 2 Min. vom Strand-
bad. Pensionspreis von Fr. 7. — an. Prospekte
durch die neue Besitzerin : A. Querengässer

(früher Pension Schelling, Locamo).

Rom Pension FREY
26 Via Liguria

empfiehlt sich als idealer Ferienaufenthalt.
Beste Lage und aller Komfort. In vielen
Zimmern Heiss- und Kaltwasser. Lift und
Zentralheizung. Auskunft Über Stadt und
Führung zur Verfügung. Pensionspreis
30 Lire. — Schwesterhaus am Mittelmeerstrand,

25- 30 Lire.
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„JSSRO" FLOCKEN

Als Getränk:
Orangen-Blütentee
Hackscha-Hagebuttentee

vollhaltig, nur leicht vorgedämpft, zur sofortigen

Herstellung des „Birchermüesli" am
geeignetsten. Kein Einweichen der Flocken mehr
nötig. Jede Haferspeise ist in 3 Minuten servierbereit.

Muster gratis.

Original-Dose 500 g Fr. 1.10
21/- kg Familienpackung „ 3.60

REFORMHAUS
Münsterhof

per Paket Fr. 1. —
1.50

ZÜRICH

Nerven-Heilanstalt Friedrieim
Zihlsehlaeiit (Thurgau). Eisenbahnstationen: Amriswil, Bischofszell-Nord

Nerven- und Gemütskranke
Sorgfältige Pflege — Gegründet 1891 — Drei Srzte — Telephon Nr. 3

Chefarzt und Besitzer: Dp. Kpayenbühl

Die Tonwarenfabrik Zürich |
CARL BODMER & Cie.

liefert vorzüglichen

MODELLIERTON
in zirka 20X14X9 cm grossen, reich ich Material in die Hönde gebenden

Ballen zu folgenden billigen Preisen :

Qualität A. gut plastisch per Balle zu Fr. -.90
Qualität 5. fein geschlämmt „ „ 1.50
Qual.tät G. feinst geschlämmt „ » „ 2. -

zum Glasieren geeignet

Modflilerholz, klein, zu 30 Cts., gross zu 40 Cts.

Eternitunterlagen 20 X 40 cm zu 30 Cts.
exklusive Packung und Porio

Redaktion: Frl. Laura Wohnlich, Lehrerin, St. Gallen. — Verlag: Schweiz. Lehrerinnenverein
Druck und Expedition: Büchler & Co. Bern.
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