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llebel'll'an' ohne das Hb-

stossende des
Trangeschmackes und der odligen
Form, dieses Problem hat die Wis-
senschaft seit langem bheschaftiat.

Ein angenehm schmeckendes Lebertran-Priparat be-
deutet einen wirklichen Fortschritt, denn gerade
die empfindlichen Kinder, die Lebertran am
notigsten haben, werden durch seinen Geruch und
Geschmack am meisten abgestossen.

Wir haben das Gliick gehabt, die richtige Losung u finden.

Jecomalt heisst das neue Produkt. Es ist ein
feinkorniges, ganz und gar nicht an Tran erinnern-
des, malzextrakthaltiges Pulver und kann in Ori-
ginaldosen zu Fr. 8.50 in den Apotheken und
Drogerien bezogen werden.

Schon unser Tranmalzextrakt wurde vielfach als
gliickliche Losung begriisst, aber gegen Jecomalt
bedeutete es nur einen ersten Schritt auf dem
Wege. Jecomalt enthiilt volle 30°%, wirksamen
Trans, ohne irgendwie an Tran zu erinnern. Wir
betonen ,wirksamen Trans“, denn frithere Trock-
nungsverfahren zerstorten mit dem Trangeschmack
auch die Wirksamkeit.

Diirfen wir Ihnen ein Geschmacksmuster senden ?

Wir senden es lhnen gern kostenlos und méchten
nur bitten, das Ergebnis Threr Priifung zu er-
wilnen, wenn bei Mitgliedern Ihrer Familie oder
Ihrer Bekanntschaft eine Lebertrankur notig ist.

Dr. H. Wander H.-G., Bern.




Jede Turnlehrerin lese: 493

Dic biologisthe Bedeutung der Leibesibungen

von Dr. E. Matthias

- (Heft 1 der ,Beihefte zur Zeitschrift ,Die Korpererziehung*“)
Preis Fr. 1. 60, fiir Abonnenten der ,Korpererziehung‘ Fr. 1.20

Akademlsche Buchhandlung Paul Haupt, Bern, Falkenplatz 14

Die Stellenvermittlungszentrale

des Schweizerischen Lehrerinnenvereins

empfiehlt sich zur Vermitilung von

A. Lehrerinnen, Erzieherinnen, Assistentinnen,
Kindergéartnerinnen.

B. Hausbeamtinnen.
C. Kinderfraulein, Stitzen.

Riiflistrasse 47 DPasel Telephon 3356

Man wiinseht in ein Krankenhaus ein
Fraulein

g

o]

gesetzten Alters, das Anpassungsvermdgen hat und
mit Kranken umzugehen versteht, als Gesellschafts-
dame. Klavier, Franziosisch u. Englisch verlangt. Aus-
fithrliche Offerten mit Bild u. bisheriger Titigkeit
u. ungefihren Gehaltsanspriichen unter Chiffre 508
an die Exped. d. Bl.

508

Wir bitten

unsere werten Abonnenten, bei Adressinderungen jeweilen
die vollstindige alte und neue Adresse, sowie den Titel
der Zeitschrift anzugeben. Sie helfen dadurch zur sichern
Erledigung. Die Expedition.
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Tragen Sie

FASOSTRU-
dtriimpie u. Socker

maschinengestrickt, wollen und
baumwollen, in allen modernen
Farben.

Preisliste oder Mustersendung
franko

pFasostruts
Fabrikation solider Strumpfwaren
Frau M. Schorno-Bachmann

Bern, Chuzenstrasse 30
(Mitgl. d. Schweiz. Lehr.-Vereins)
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Inferate
in der ,,.Sdiubeizeri[dien
Lehrerinnenzeifung™
hﬂlll!ll griifiten Erfolo!

TR ERRECEFEEFFAAII A H

oolweizeriselies Lehrermnenhmm i Bern

Eggholzliweg

Freundl., sonniger Neubau in aussichisreicher fage. €roffnet Frithling 1910
In erster Linie soll das Heim den Vereinsmitgliedern als Alters- und
Erholungsheim dienen. Soweit Platz, werden auch andere Damen aufgenommer.

Prospekte konnen bei Frau Honegger, Vorsteherin des Schweizerischen
Lehrerinnenheims, bezogen werden, welche Anmeldungen entgegennimmt.

Zu recht zahlreichem Besuche des Heims ladet freundlich ein
Der Zentralvorstand des Schweiz. Lehrerinnenvereins.
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HANDARBEITEN

wie Decken, Kissen, Laufer, vorgezeichnet und angefangen,
sowie Etamine, Leinen- und Aidastofie, Stickseide, Strick-
und Hakelgarne usw.

beziehen Sie am besten im Spezialgeschift

Iselin, Tiirler & Co., vorm.Fischer & Co.

BERN, Marktgasse 8

Fiir Lehrerinnen Spezialpreise. — Muster zu Diensten.

Zensurhefte — Stundenplane -— Heftumschlage

stehen der verehrlichen Lehrerschaft gratis zur Verfiigung bei

Heinrich Franck Sthne A.-G., Basel 503

Birkenblut

erzeugt prichtiges, lppiges Haar. Es hilft,
wo alles andere versagt. Mehrere Tausend
lobendste Anerkennungen und Nachbestel-
Iungen. Grosse Flasche Fr.3.70 Birken-
blut-Shampon, der Beste 30 Cts. Bir-
kenblutcréme gegen trockenen Haar-
boden per Dose Fr.3 u.b. Feine Arnika-
toilettenseife Fr.1.20. — Erhiltlich in
vielen Apotheken, Drogerien, Coiffeurge-
487 schiften oder durch

Alpenkrduterzentrale am St. Gotthard, Faido.

R

et mens s e
Vereinf.Verbeeitung guterSchritien

Aufruf an die Lehrerschatft.

Der Krieg hat dem Verein
fir Verbreitung guter Schriften
grosse Opfer auferlegt. Nach der
Ubersidttigung des Volkes durch
Kriegslektiire ist eine erhohte
Anstrengung unseres Wirkens
notig geworden. Wir bitten
deshalb die Lehrerschaft, uns
Mitglieder und Verkidnfer zu
werben., Mitglieder mit Fr. 8.—
Jahresbeitrag erhalten die zwilt
jahrlich erscheinenden Volks-

schriften gratis zugesandt,
Wiederverkdaufer 30 °/» Rabatt.
Helft uns, das volkserzieherische
Werk der ,Guten Schriften“ neu
stirken und atsbauen| Anmel-
dungen an unsere Hauptablage
in Bern, Distelweg 16 (Fr. Miihlheim

Lehrer.) Der Vereinsvorstand.
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seit-, Tigeh-, Toiletten-, Kiichenwdsche in Leinen, Halbleinen und Baumwolle, leinene Taschentieher fir Geschenkzwecke

Spezialitit: Brautausstattungen

in vorziiglichen Qualititen, auf Wunsch fertig und gestickt.

MULLER-STAMPFLI & Cie., LANGENTHAL

Nachfoiger von Milller-Jaecggy & Cle.

Telephon Nr. 23

Gegrlindet 1852

Muster umgehend

Um Yerwechslungen zu vermeiden, bitten wir, Korrespondenzen genau an obige Adresse zu richten.



Das volle Kaffecaroma

ven pollen, feinen Kaffeegejchmad bicfet der coffeinfreic Kaffce
$ag. Gr hat in erhdhtem Grade alle Worziige cines
andern guien Kaffees, ift genau fo augiebig ivic
piefer, peridyafit die gleidhe angenehme NAnre=
gung, bat aber nod) den grogen Vorzug,
pa er Herz, Nieren und Jerben
nidht jchadigt und audy fir die
LVerdaunung befdmmlich iit.

Wer probt, derv Lobt!?

Gesucht
tichtige, selbstindige

Haushilterir

oder Stiitze

Prima Zeugnisse Bedingung.

'Hohes Gehalt. Vertrauens-
'stellung. Ausfiihrliche Offer-
' ten unter Chiffre De 13 G an

Publicitas St. Gallen. "

Monatsregel

unfehlbare Methode gegen
monatliche Verspitung. —
Diskretion. 4%

Dr. Amrein, Frauenarzt, Heiden

Fiir die Giite u. absolute Wirkung
der bekaunnten Einreibung geger

und dicken Hals
Kro]) »Strumasan*
zeugt u. a. folgendes Schreibel

, aus Pontresina: ,,Strumasan*‘ war

das einzige Mittel fiir die Vertil-

'gung von einem Kropf, den ich

schon 13—14 Jahre lang hatte unc
jetzt so gut wie ginzlich wver-
schwunden ist. S. R. Prompte Zu
sendung des Mittels durch dir
Jura - Apotheke, Biel. Juraplatz
Preis halbe Flasche Fr. 3, Flasech:

Fr. 5. 457

| Wir bitten die Leserinnen drin:

gend, bei Wahl des Kurortes.
bei Einkdufen usw. auf die In-
serate in der ,,Lehrerinnen-

Zeitung'‘ Bezug zu nehmen.
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Feine Handarbeiten, Smyrna-
Teppiche, Porzellan, Metall-
plastik, Holzbrand usw. ~ ~

SPEZIALITAT : Perserteppiche und Kissen in Original-
farben und Entwiirfen zum Selbstkniipfen.
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P. GUBLER & Co.

KUNSTGEWERBLICHE ARBEITEN
Ryffligésschen 4, BERN
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Redaktion: Frl, Laura Wehnlich, Lehrerin, St. Gallen. — Verlag:

Schweiz. Lehrerinnenverein

Druck und Expedition: Biichler & Co.. Bern
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