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Weg der deutschen Dichtung vom Naturalismus zum
Expressionismus.

Nach den Vorlesungen von Herrn Prof. Stréich, Miinchen.
Gehalten am zweiten Ferienkurs fiir Mittelschullebhrer in Basel.

Der Naturalismus beruhie auf der naturwissenschattlichen Welt- und Lebens-
wnschauung, welche die Romantik abloste. Die Experimentalmethode wurde auch
suf den Menschen angewendet. Psychologie, Geschichte, Soziologie stellten sich
iz Aufgabe: Wie reagiert der Mensch? Kunst und Dichtung formulierten das
Problem nicht anders. Kunst wurde zur Wissenschaft. Zola schloss sich direkt
@1 den Arzt Bernard an in dem Buch iiber den experimentellen Roman. Sein
“erk stellt den Menschen unter bestimmte Bedingtheiten und sieht, wie er
{arauf reagiert. Rougon-Macquart nennt er direkt Histoire naturelle et sociale
une famille. /bsen macht das Drama zum Experiment. Das Schicksal ist wissen-
-chaftlich zu errechnen und zu analysieren. Arno Holz, Schlaf und der junge
t:crhart Hauptmann folgten diesen Bahnen. Wilhelm Bilsche sprach von natur-
wissenschaftlichen Grundlagen der Dichtung.

Der Naturalismus ist Ausdruck eines typischen Menschentums. Wollende
Kraft und schopferisches Element sind nicht mehr massgebend; der Mensch ist
aur ein Instrument #dusserer Reize. Alles andere ist Wahn, Liige, Spekulation.

Zwei Willensbewegungen allerdings zeigen sich auch im Naturalismus: die
revolutiondre und die christliche. Die revolutiondre Bewegurg hat die Natur-
wissenschaft und die Soziologie in ihren Dienst gestellt, damit der Mensch sich
von ihnen erlise. Die Naturalisten wollten aufriitteln, zur Verwandlung rufen.
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Kine Sehnsucht nach Freiheit und nach Schénheit stand hinter ihrem Natura-
lismus. An der Spitze der christlichen Bewegung stand Russland mit 7'olstoi und
Dostojewsky. Auch sie riefen zur Verwandlung aut. Ihr Wille erstrebte eine
Erneuerung des Urchristentums. Tolstoi z. B. schrieb die ,Macht der Finsternis*,
um Licht in die Finsternis zu bringen. Beide Willensmotive, das revolutionire
und das christliche, schienen iiber den Naturalismus hinauszufiihren, blieben aber
in der Spiegelung der Wirklichkeit stehen.

Der erste Schritt vom Naturalismus zum Expressionismus ist Nietzsche. Er
redet von der Krankheit des Jahrhunderts, die in Willenslihmung oder Verfall
besteht. Er erkennt, dass der Wille zum Leben der Wille zu einem steigenden
Leben ist. Demokratie, Christentum, Rationalismus wollen nur Fortschritt, aber
nicht Steigerung. Sie betonen die Gleichheit der Menschen und stellen feste
Masse tiir gut und bise auf. Gut ist, was sich in die Zivilisation einordnet,
Fleiss, Pflicht, Bescheidenheit. Bose ist alles Uberragende, der Wille zur Macht.
Nietzsche machte den Zusammenhang zwischen Willenslihmung und Zivilisation
deutlich. Er ,zertrimmerte Gotzen und stellte Gotter auf“. Durch den Ton
wurde er der Dichter eines neuen Stiles. Er zeigt den Willen zu etwas ewig
Unwirklichem, zum Ubermenschen, und iiberwindet damit den Naturalismus.

In der Kunst heisst das, der Wirklichkeit Form und Gestalt aufzwingen.
Die Kunst soll den Willen zum Leben steigern. Darum ist die Tragddie ihre
hochste Form. Das tragische Leid wird bejubelt, weil es den Lebenswillen steigert.
Die grosse Konzeption Nietzsches entstand in der Schweiz. :

C. F. Meyer ist sein Geistesverwandter. Auch er hat den Willen zum grossen
Stil und zum grossen Menschentum. Der erste Uberwinder des Naturalismus auf
Schweizerboden aber ist Carl Spitteler. ,Prometheus und Epimetheus ist die Vision
eines neuen Menschen, der frei von zufilligen Bedingungen und nicht allgemein-
giiltig ist. Auch er spricht in prophetischem Tone und in gehobener Prosa. Er
verkiindigt nicht buddhistische Lebensverneinung. Aus seinem Pessimismus steigt
die Kraft des Lebenswillens im ,Olympischen Frithling“, in dem Ananke selbst
zur Schonheit wird. Spitteler versuchte sich auch im Naturalismus in ,Konrad
der Leutnant“.. Aber seine Sendung treibt ihn zu den Formen des grossen Epos,
zu den zeitlosen Mythen, zum plastischen Stil; seine Gestalten werden zu Sym-
holen; jede einzelne Erscheinung ist die Manifestation eines grossen Gesetzes.

Auch Ricarda Huch 1ist eine erste Lerche eines neuen Friihlings. Dic
,Erinnerungen Ludolf Ursleus® machten ungeheuren Eindruck. Man horte daraus
die Botschaft vom starken, schonen Leben und vom starken, schonen Menschen.
,Es gibt nur eine Bedingtheit des wahren Menschen, und das ist die durch das
Schicksal. Auch wenn es zermalmt, so macht es heilig.“ Die Gestalten Ricardas
sind schopferisch einheitlich gesehen; eine formende Kraft ist in ihnen lebendig.

Der Kampf gegen den Naturalismus fing in Zirichk an. Im Mittelpunkt stand
Gierhart Hauptmann. Dieser iiberwand das naturalistische Prinzip in sich selber.
Er konnte nicht kampflos vor der Wirklichkeit kapitulieren und konfliktlos in
Mitleid mit der Masse aufgehen. Er ist Typ und Reprisentant einer nach Grossem
ringenden Zeit. Tolstoi und Nietzsche sind in ihm in Konflikt. Am deutlichsten
ist der Kampf dargestellt in der Versunkenen Glocke. Aus Mitleid heraus hatt:
er Die Weber gedichtet und damit zur sozialen Revolution aufgerufen. Er hatt:
die Mafstibe von der Wirklichkeit her genommen; darum konnte die Glock:
nicht rein ertonen. Heinrich der Glockengiesser entflieht aus der Wirklichkeir
in die Berge und findet dort das Rautendelein, das Symbol seiner Schopferkraft.
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Hier findet er andere Masse; da gelten keine sozialen Werte; da gilt der Kult
der Sonne, der lebenzeugende Eros. Aber in Heinrich erwacht die biirgerliche
Seele; er kehrt in die biirgerliche Gemeinschaft zuriick, kann aber darin nicht
mehr leben. Er ist hier und dort heimatlos und wird zwischen den beiden Welten
zermalmt. Wie Heinrich, so hatte auch Hauptmann nicht die Kraft zur unbe-
dingten Entscheidung. Er ist bis heute Biirger und Schépfer, Heide und Christ,
Schopfer und Naturalist. In seinen Dramen stellt er schopferische Menschen dar,
lie an der sozialen Wirklichkeit zugrunde gehen. Er sehnt sich aus der Wirk-
lichkeit heraus — es gelingt z. B. im Traum in ,Hanneles Himmelfahrt® —
aber die Traumkraft geht immer wieder verloren. Er schwankt zwischen griechisch-
neidnischer Naturkraft (Ketzer von Soana) und Christentum (Emanuel Quint).
Fr zeigt Sehnsucht, ist aber kein Weg und keine Erlosung.

Der Kampf gegen Hauptmann begann mit Wedekind. In der Komodie
.Kinder und Narren“ zeigte er die ganze Schwiche des Naturalismus. Heute
wird Wedekind als einziger von der iltern Generation von den Jungen aner-
kannt. Seine Biichse der Pandora, die einmal einen grossen Theaterskandal
hervorrief, ist heute Festauffihrung geworden. Sein Stil, der seinerzeit um des
remden, Aufreizenden willen Anstoss erregte, ist heute allgemeiner Stil. Er
war von einer Sendung besessen und wurde nicht gehoért. Da nahm er eine
Maske vors Gesicht, um dem Publikum die Maske vom Gesicht zu reissen.
T.achend soll das Publikum die Wahrheit hioren. Seine Zeit hatte kein Auge fiir
schopferisches Gestalten, so wurde er zum Moralisten gezwungen. Er redete,
weil sein Gesang nicht gehdrt wurde. Er musste zu den krassesten Mitteln
oreifen, um an primitivere menschliche Instinkte zu appellieren. Wedekind wirft
Hauptmann und Ibsen vor, dass sie weder das grosse Schicksal noch die mensch-
liche Stiarke sehen. Der Eros wird in der Zivilisation zur Siinde gestempelt;
unter der Oberfliche vergiftet er, wihrend er, offen und frei, zur grossen Kultur
tiithren konnte. Nietzsche suchte seine Ideale i alten Griechenland, Wedekind
sucht sie in seiner Zeit, bei den Ausgestossenen, im Zirkus und Variété. Dort
findet er verzerrte Formen eines hohern Menschentums. Die griechische Hetire
wird bei Wedekind zur Dirne, der Eros zum Sexus. Er stellt das wilde, schione
Tier dar, das mit dem gewdhnlichen Mass nicht gemessen werden darf. Eine neue
unnaturalistische Form ringt sich bei Wedekind durch. Seine Menschen sind
wesenhaft und typisch, es sind moderne Mythen in mythenloser Zeit. Lulu z. B.
ist der ewige Eros selbst, der Geist der Erde. Die Gestalten werden zu Karri-
katuren, sie sind nicht in einem Milieu, das Aussen existiert nicht; sie haben
ctwas Abstraktes und stehen in luftleerem Raume.

Im Expressionismus steckt noch etwas, was Wedekind nicht hatte. Seine
\l[enschen haben Willen zur Macht und zur Individualitit. Die heutigen Ex-
iressionisten haben aber auch einen Drang nach. Gemeinschaft, die erlést. Ihr
Gtrundton ist ein christlicher. Die biirgerliche Welt war durch Nietzsche und
WVedekind in Gefahr gekommen; sie hatte aber noch Kriifte in sich, um sich
nochmals zu retten.

Der Vater des Expressionismus ist Strindbery. Sein Urerlebnis ist das Ver-
hiltnis von Mann und Weib; ein Urdualismus, etwas Mythisches steckt fiir ihn
darin. Wedekind hat dieses Erlebnis bejaht, bejubelt, trotz des Leides. Strindberg
hat das Erlebnis des Erdgeistes verneint und verflucht. In seinem Drama wird
der seelenhafte Mensch durch die im Weib verkorperte Wirklichkeit herab-
cezogen. Er weist aber auch den Weg der Erlosung. Er ist mit Dante ver-



O

gleichbar. Das Leid in seinem Drama hat einen Sinn und eine Sendung; sein
Leben und Werk ist Passionswerk.

Im Weg nach Damaskus ist die Mythe seines Lebens in Form von dichte-
rischer Vision dargestellt. Der Wille zur Wirklichkeit muss gebrochen werden.
An Stelle des Eros muss die christliche Liebe treten. (In dieser hohen Ein-
schitzung Wedekinds und Strindbergs werden wohl die wenigsten von uns mit
Herrn Professor Strich einiggehen.)

Strindberg hat das christliche Element aus dem Verfall der biirgerlich-
zivilisierten Welt gerettet; durch 7Zhomas Mann erfihrt das Biirgertum noch
einmal Rechtfertigung und Verklirung. Ihm wird seine eigene Doppelseitigkeit
— vom Vater her ist er Biirger, Sprossling einer alten Liibecker Familie, von
der Mutter erbt er die kiinstlerische Begabung — zum problematischen Erlebnis.
Er empfindet sich als einen verirrten Biirger. Er ist Kiinstler mit schlechtem
Gewissen. Nietzsche bewirkt eine Erschiitterung seines Geistes; er zeigt ihm,
dass er eine Erscheinung des Verfalls ist. Aber er kehrt das Evangelium
Nietzsches um. Fiir Nietzsche bedeutet das Biirgertum mit seiner Nivellierung
Verfall, fir Thomas Mann das Kiinstlertum. Die Kunst steht im Gegensatz zum
Leben und zum Lebenswillen; das Lebendige liegt fiir Mann gerade im Biirger-
tum, in seiner Normalitit, seiner Tiichtigkeit.

Die Buddenbrooks stellen den Verfall einer Familie dar. Thomas B. ist
Thomas Mann. Die Kunst, vor allem Wagner und Schopenhauer, werden ihm
zum FErlebnis; und das bedeutet den ersten Schritt zum Vertall. Sein Sohn wird
Musiker und damit lebensunfihig. Auch im Tristan, in Tonio Kroger u. a. zeigt
Mann, dass der Biirger der lebendige Mensch ist.

Thomas Mann versucht, den Biirger und den Kiinstler zu vereinigen. Sein
Evangelium heisst: Die Kunst kann aus biirgerlich-moralischer Pflichterfiillung
heraus entstehen. Ordnung ist mehr als Stimmung, Dauer mehr als Augenblick.
Er ist ein Kiinstler aus reinem Ethos heraus. Als Forderung an die neue Kunst
proklamiert er die Meisterschaft. Er hat das Wesen einer spezifisch deutschen
Klassik erfasst, die Verbindung von dunkler Musikalitit und strengster Zucht
des Geistes. Das KEthos legt dem deutschen Menschen die Aufgabe auf, alles
Dunkle zur Disziplin zu bringen. Mann ist grundmusikalisch; aber sein Kthos
straubt sich dagegen und sein Stil zeigt Bestimmtheit, Zucht, Beherrschung.
Der Tod in Venedig ist eine Erneuerung des klassisch-antiken Stiles aus biirger-
lichem KEthos heraus. Damit ist seine Kunst iiber den Naturalismus heraus-
gewachsen. Ein Form- und Kulturwille ist am Werk. (Schluss folgt.)

Bewegungskunst und Erziehung.

Seit der Jahrhundertwende sehen wir von verschiedensten Seiten aus An-
siitze zu einer Bewegungskunst entstehen, die sich zum Teil vollkommen unab-
hingig voneinander gestalten und weiterbilden. Bahnbrechende Einzelne haben
in sich voraus erlebt und kiinstlerisch auszubauen gesucht, was heute in aller-
weitesten Kreisen als starke Zeitstromung empfunden wird: der bewegte mensch-
liche Organismus in seiner Gesamtheit wird als unmittelbarstes Ausdiucksmittei
seelisch-geistiger Regungen erkannt und bewusst zum Werkzeuy kiinstlerischen Ge-
staltungswillens gemacht. (Die vielgeschmihte heutige Tanzwut mag in diesem Zu-
sammenhang genannt werden als deutliches Anzeichen eines drangvollen, wenn
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