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Zur neuzeitlichen Mundpflege.
In der Mund- und Zahnpflege macht sich eine Aenderung bemerkbar. Nach und

nach hat sich die Erkenntnis durchgerungen, dass eine Desinfektion der Mundhöhle, als
Mittel gegen Zahnfäulnis, unmöglich ist, ohne dabei Schaden zu verursachen. Diese
Erkenntnis hat unter den Zahnärzten grossen Anhang gefunden.

Auch in der Mund- und Zahnpflege kehrt man zur Natur zurück. Schon als Kinder
wussten wir, dass ein Apfel nach dem Essen gesund sei für die Zähne. „Piril-Elixir"
als Mundwasser soll die für die Zahnreinigung wirksamen Bestandteile des Apfels
enthalten. Die Wirksamkeit von Piril-Elixir als Zahnptiegemittel ist daher vollkommen
einleuchtend. Piril-Elixir scheint den Anforderungen nach dem heutigen Stande der
Speichelforschungen vollwertig zu entsprechen. Ein Versuch damit kann nur empfohlen werden.

Colli«
GeQen Blutarm-ut,
Jchwindsucht etc.

iz jtöouvement féministe
Journal suffragiste bi-mensuel ,s;

Rédaction et Administration: HUe Emilie Gourd, Pregny-Genève

Abonnement: Fr. 5. Le numero 25 cts.

Sommaire du 10 octobre 1920: Alliance nationale de Sociétés féminines
suisses. — Ratification définitive : E Gd. — La réuniou du Conseil

International des Femmes à » 'hristiania : Valérie de Morsier.
— Le cours d'orientation professionnelle des 2i et 25 septembre
à Genève: M. C. - Varieté: L'impératrice Eugenie fut-elle
féministe? — La question des mœurs et la réglementation (suite):
E. Gd. — A travers les Sociétés féministes et féminines.

Tatsache.

„Piril" ist ein Volksgesundungs«
mittel,

weil es die beste Zahnpflege gewährleistet. Piril-Elixir
sollte in keiner Familie fehlen. Sehr ausgiebig, daher
billig. Total neues Verfahren. Naturi. Zahnreinigung.
Glänzend begutachtet. Geruch und Geschmack herrlich,

erfrischend und lange nachwirkend. Verlangen
sie Piril-Elixir" und beachten Sie die Schutzmarke.
In Apotheken und Drogerien. Direkt durcli Farmo
A.-G-, Grindelwald.

Die Armen
Füsse müssen in den heutigen
Modeschuhen krank werden, und
auch das Allgemeinbefinden muss
darunter leiden. — Sie haben es
aber in Ihrer Hand, Schuhe zu
tragen, die viel geschmackvoller
als Modeschuhe, und dabei gesund
und naturgemäss sind. — Wir
fabrizieren Kinder-, Damen- und
Herrenschuhe. Begeisterte
Empfehlungen aus aufgeklärten Kreisen.

Verlangen Sie sofort unsern
Gratis-Katalog.

Verkauf direkt an Private.
Verkaufsbureau 213

Olga-Schuhfabrik
Locarno-Muralto 11.

für
Schweizer. VoHulen

Herausgegeben von
Karl Führer. Lehrer in St. Gallen

I. Heft : Unterstufe, 2.-4. Schulj.,
3. Auflage, Einzelpreis 40 Cts.

IT. Heft: Oberstufe, 5.—9. Schulj.,
4. Auflage, Einzelpreis 55 Cts.

Partienweise billiger.
Verlag der Buchdruckerei BQchler & Co.,
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Arbeitsprinzip,

die Grundlage der Schulreform

Vorlagen zum Kleben, Falten, Flechten,
Ausschneiden usw. Modellierhölzer, Figürliche-
Klebeformen. Materialien wie: Papiere für
Buntpapierarbeiten. Klebeformen. Perlen. Stäb¬

chen, Schulmünzen, Legeformen.
Kolorier- und Ausschneidebogen

Altes in grosser Auswahl
Katalog gratis

Wilh. Schweizer & Co.
"zur Aren", Winterthur

ERNST KUHN, Buchhandlung, BERN

Neuerscheinungen :

S. E. Thompson:
Rolf der Trapper

Carl Ewald :

Das Sternenkind
A. Th.. Sonnleitner:

Die Höhlenkinder im Steinhaus
Dora Schlatter:

Kampf überall — Im Dienste des
Nächsten — Was eine Frau vermag

Sämtliche Bücher werden gerne zur Durchsicht
gesandt.

Sennrüti Degersheim
Toggenburg

900 Meter über Meer.
Besteingerichtete Sonnen-, Wasser- und Diätkaranstalt Erfolgreiche

Behandlung von Adernverkalkung, Gicht, Rheumatismus,
Blutarmut. Nerven-. Herz-, Nieren-. Verdaunngs- und
Zuckerkrankheiten. Rückstände von Grippe usw. — Das ganze Jahr offen.

Illustrierte Prospekte.
Besitzer: Arzt:

F. Danzeiseii-Orauer. Dr. med. von Seiresser.

Sind Sie oöer 3hr Kinö ÄÄ8«^
Pflanzensirup „gerggeist"

à Fr. 2. 60 direkt zu beziehen vom Hersteller:

Hans Probst, Konditor, Erstfeld (Un).

50 kleine, methodisch geordnete

für Sekundär-, Keal-, Bezirksschulen

und gewerbliche
Fortbildungsschulen, von J. Brülisauer.
— Preis 85 Cts. CO F 2304 Lz.)

Gebrüder von Matt
Altdorf (Uri).

Verein f.Verbreitung guterSchriften

Aufruf an die Lehrerschaft.
Der Krieg hat dem Verein

für Verbreitung guter Schriften
grosse Opfer auferlegt Nach der
"Übersättigung des Volkes durch
Kriegslektüre ist eine erhöhte
Anstrengung unseres Wirkens
nötig geworden. Wir bitten
deshalb die Lehrerschaft, uns
Mitglieder und Verkäufer zu
werben. Mitglieder mit Fr. 8.—
Jahresbeitrag erhalten die zweit
jährlich erscheinenden

Volksschriften gratis zugesandt,
Wiederverkäufer 30 °/° Kabatt.
Helft uns, das volkserzieherische
Werk der „Guten Schriften1" neu
stärken und ausbauen
Anmeldungen au unsere Hauptablage
in Bern. Distelweg 15 (Fr. Muhlheim
Lehrer). Der Vereinsvorstand.

verblüffende Hethode,
Englisch samt Aussprache in 7

Wochen ohne Lehrer. Bringt
das Wissenswerteste der
englischen Sprache auf die denkbar

einfachste Weise bei. —
Nachnahme Fr. 4. J. Frey,
Basel, Klarahofweg 34. :n
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Die Stellenvermittlungszentrale
des Schweizerischen Lehrerinnenvereins

empfiehlt sich zur Vermittlung von

A. Lehrerinnen, Erzieherinnen, Assistentinnen,
Kindergärtnerinnen.

B. Hausbeamtinnen.
C. Kinderfräulein, Stützen.

Rüilisirasse 47 Basel Telephon 3356

Bei Siaken körperlicher und
geistiger Leistungsfähigkeit

durch das bekannte, seit Jahren
bewährte Bluterneuerungs
-Verfahren von Dr. med. 0. Schär,
Behandlung überall durchführbar
ohne Berufsstörung. — Prospekt
gegen 30 Cts. in Marken vom
Verlage (U F '2714S Z)

ENERGIE
Eennweg 26. Zürich 1.

CITROVIN
ALS t S 5 IO

ÄRZTLICH EMPFOHLEN

tuor tSTAUOtNMANN ¦ Schweizer. Cifrovinfabrih Zofingen

Gesucht.
Für Erziehungsinstitut tüchtige

muriblehrerin
oder -lehrer, für Instrumentalunterricht

(Klavier und wenn
möglich Violine) und eventuell
Gesang.

Anmeldungen mit Bildungsgang
und Gehaltsansprüchen bei freier Sta-

; tion unter Chiffre Ç 8B39 Y an Publi-
citas A.-G.f Bern. 2,6

Brehms Tierleben, l^t4 Bände, vollständig neu. anstatt
Fr. '620 Fr. 60 franko. (0 F 27595 Z)
-1S Burgvt'rlag Nürnberg 2.

Die Jortbilöungsschülerin.
Periodisches Lehrmittel für die hauswirtschaftlichen und beruflichen

blichen Bildungsanstalten. Arbeitsschulen, sowie für die private Fort¬

bildung junger Schweizerinnen.

Herausgegeben von Dr. Arn. Kaufmann, Kantonal-Schulinspektor, Josef Reinhart, Professor,
Prof. Leo Weber, Vorsteher der solotkurnischen Lehrerbildungsanstalt, unter Mitwirkung
zahlreicher Pe-sönlichkeiten, die auf dem Gebiete des hauswirtschaftlichen und beruflichen

weiblichen Fortbildungsschulwesens lehrend oder leitend tätig sind.

Dir Zeitschrift erscheint auf den vielfach geäusserten Wunsch weiblicher
Bildungsanstalten. Sie sucht die Fortbildung der weiblichen Jugend durch zeitgemässe
Stoffgebiete der Hauswirtschaft, Handarbeit und Berufslehre zu fördern und unsere jungen
Schweizerinnen zur Tüchtigkeit und Arbeitsfreude heranzubilden.

'Die 5 während des Wintersemesters erscheinenden Nummern des 1. Jahrganges,
geheftet in farbigem, bedrucktem Umschlag und franko geliefert, kosten Fr. 2. 25. Die
erste Nummer erscheint in der zweiten Hälfte Oktober und wird den Bildungsanstalten
in je 1 Exemplar zugestellt. Tm Interesse der schützenden Verpackung und der raschen
Spedition, sowie der Verminderung der Nachnahmegebühr wird dringend ersucht, gesamt-
haft für die Schulen, nicht vereinzelt durcli die Schülerinnen zu bestellen.

Die Herausgeber.
Für den Druck und die Expedition:

Bachdruckerei Gassmarin A.-G., Solothurn.

Redaktion: Frl. Laura Wohnlich. Lehrerin. St. Gallen. — Verlag: Schweiz. Lehrerinnenverein.
Druck und F.xpedition: BUchler & Co. (vorm. Michel & Büchler), Bern.
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