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Die Mdchenforthildungsschule

Beilage zur ,,Schweiz. Lehrerinnenzeitung‘
Nz 5220

Inhait von Nr.2: Midchenfortbildungsschulen. — Die hauswirtschaftliche Fortbildungsschule in Stettin.

Miéidchenfortbildungsschulen.

Vorbemerkung der Redaktion. In dem Moment, wo einzelne Mitglieder des
Ziircherischen Lehrerinnenvereins ein prichtiges Biichlein fiir Mé#dchenforthil-
dungsschulen herausgeben, zu dem eine Lehrerin die zahlreichsten Beitriage lieferte,
geht uns der folgende Artikel zu, der in scharfer Weise die Mitarbeit der
Lehrerinnen an der M. F. Sch. kritisiert und ablehnt. Wir nehmen ihn in unser
Blatt auf in der Voraussicht, dass ein offen gesprochenes Wort ebenso offene
Erwiderung finden, und dass durch gegenseitige Aussprache die Situation ge-
klart wird.
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Uberall in unserm lieben Bernerland regt sich kriftic das Bediirtnis, den
erwachsenen Madchen und jungen Frauen Gelegenheit zu bieten, sich in Haus-
wirtschatt weiterzubilden. Hier und dort werden seit Jahren Koch-, Glitt- und
Flickkurse abgehalten, die sich reger Teilnahme erfreuen. Ins Leben geruten
werden diese Kurse meistens von gemeinniitzigen Vereinen; sie werden staatlich
unterstiitzt, und die Schiilerinnen zahlen ein missiges Kursgeld. Die Dauer dieser
Kurse betrigt gewdhnlich 3—4 Wochen. In gréssern und kleinern Ortschaften
wird nun der Versuch gemacht, solche Kurse auf einen ganzen Winter auszu-
dehpen. die Kursteilnehmerinnen 1—2 Tage in der Woche zu versammeln und
zu beschiftigen. Dies hat den Vorteil, dass mehr Zeit gewonnen wird und das
Interesse der Schiilerinnen auf alle Gebiete der Hauswirtschatt gelenkt werden
kann. Diese neue Art der Einfiilhrung und des Unterrichts auf dem Gebiete
der Hauswirtschaft nennt man Méadchenfortbildungsschule.

Mit diesem vielversprechenden Namen decken sich nun zahlreiche Unter-
nehmen im Lande herum, die nicht einmal annihernd diesen Namen verdienen.
Und gerade bei diesem Punkte mochte ich etwas verweilen.

Ein Hauptfehler der heutigen Midchenfortbildungsschulen ist wohl zunichst
die herrschende Systemlosigkeit. Die Schulen haben so ziemlich iiberall gleichen
Zweck und Charakter, aber durchgefiihrt werden sie in zahllosen Variationen.
An einem Orte werden die verschiedenen Gebiete der Hauswirtschaft kursweise
durchgenommen. Da spart man den Kochkurs bis zuletzt, damit die Schiilerinnen
auch bis zuletzt ausharren. An andern Orten, wo die Schiilerinnen 1—2 Tage
in der Woche sich versammeln, wird jeweils am Morgen gekocht und der Nach-
mittag mit Handarbeiten und theoretischen Stunden ausgefiillt, wie z. B. Er-
nihrungslehre, Nahrungsmittellehre, Gesundheitslehre, Gesetzeskunde und hie und
da auch ein wunderbares Gebiet der Hauswirtschaft, ndmlich FKthik. Die ist ein
merkwiirdiges Thema, das in keiner Haushaltungsschule, soviel mir bekannt ist
auch in keinem Seminar unterrichtet wird; warum muss es in den Midchen-
fortbildungsschulen, wo die Zeit sowieso knapp ist, vorkommen? KEs gibt auch
Fortbildungsschulen, die ihre Stunden auf den Abend verlegen und bis spiit in
die Nacht hinein arbeiten; jedenfalls mit der Entschuldigung, man bringe die



Schiilerinnen am Tage nicht zusammen. Andere Fortbildungsschulen lassen den
praktischen Unterricht vollstindig weg und erteilen nur theoretischen Unter-
richt; alle 2—3 Jahre einmal wird ein Kochkurs eingeschoben. Diese hesondere
Art von M#dchenfortbildungsschule sowohl wie diejenige, welche auf ihrem Pro-
gramm nur Handarbeiten vorsieht, verdient eigentlich niihere Beleuchtung, da
sie die meistverbreitete ist und meiner Ansicht nach ungeniigend. Ich eile, um
andere Fehler aufzudecken.

Es ist eine so ernsthafte Sache um diesen Unterricht in Hauswirtschaft,
dass die jeweilig beauftragten Komites fast nicht sorgfiltie genug den Arbeits-
plan ausarbeiten konnen. Die Hauptsache dabeiist, Beriicksichtigung aller ins Haus-
wesen einschlagenden Ficher und weise Verteilung von Theorie und Praxis.
Lernt man nun einige der gegenwiirtic bestehenden Fortbildungsschulen niher
kennen, so sieht man mit Schrecken, mit welcher Fliichtigkeit und Verstdndnis-
losigkeit einzelne dieser Schulen gegriindet und geleitet werden.

Warum nehmen sich die Mddchenfortbildungsschulen nicht ein Exempel an
dem Unterrichtsplan unserer vielbewihrten bernischen Haushaltungsschule in
Worb ?” Warum wird bei ertahrenen Personen nicht Rat geholt und warum be-
geben sich die. Griinder der Fortbildungsschulen nicht auf kurze Zeit in eine
cute Haushaltungsschule, um den Gang dieser Schulen kennen zu lernen und
dann zu Hause eine Fortbildungsschule zu griinden, die einen festen, gesunden
Kern hat? Es liesse sich so gut einrichten, dass unsere Midchenfortbildungs-
schulen nach dem System einer guten Haushaltungsschule eingerichtet und dureh-
gefithrt wiirden. Statt dessen will eine Ortschaft die andere iibertreffen in der
Menge der Unterrichtstiicher oder in hochtrabender Benemnung derselben, oder
in Unmoglichkeiten des Unterrichts. Ob geniigend Mittel vorhanden sind oder
nicht, eine Madehentfortbildungsschule wuss sein, das gehért zum guten Ton, und
hilft bedeutend zum Ansehen eines Dorfes. Wie schlecht dann die Sache durch-
gefithrt wird, ist ja Nebensache. Die eidgendssische Expertin, die etwas versteht.
und schart rigt, drgert man weg und kiimmert sich nicht um ihre Meinung.
Diese unverstindige Fithrung der Midchenfortbildungsschule wird ganz sicher
ihre bisen Folgen haben. Die offentliche Meinung leidet darunter und damit die
Zukunft der Schulen. Durch widersinnigen Unterriecht, wo sich Theorie und
Praxis nicht decken, wird dér Spott des Publikums herausgefordert, und dies
dient gewiss der guten Sache nicht.

Einfach, aber in alle wesentlichen Gebiete der Hauswirtschatt schart ein-
schneidend soll der Unterricht sein und nicht Zeit vergeudend mit vagen Unter-
richtsfichern, wie z. B. Ethik und andere. Schade um die Zeit, die dabei ver-
loren geht. Die Hauptursache so vieler Ubel liegt wohl darin, dass das Lehr-
personal fachlich ungeniigend geschult ist. In den meisten Ortschatten wird die
Miadchentortbildungsschule von «den Lehrerinnen des betretfenden Ortes geleitet,
Es liegt schon darin ein grosses Unrecht, gerade diesen Lehrerinnen gegeniiber.
Sie opfern ihre freie Zeit, die ihnen zwischen der Schule bleibt, der Midchen-
fortbildungsschule ; sie verdienen zwar dabei etwas Geld.

Es existiert ein sechswiochentlicher hauswirtschaftlicher Kurs fiir Lehrerinnen,
nach dessen Absolvierung die Lehrerinnen befiihigt sein sollen in Hauswirtschaft
zu unterrichten. Ich behaupte, dass dies unmoglich ist. Es ist unmoglich, dass
sich eine Lehrerin in sechs Wochen die Kenntnisse aneignen kann, die eine
Haushaltungslelirerin nach 1!'/s Jahren gedringter Arbeit betihigen, Hauswirt-
schatt zu unterrichten. Man wird einwenden. dass die Vorschulung der Lehrerin
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eine bessere sei; das gebe ich zu, aber bei der nur theoretischen Schulung der
Lehrerinnen bleibt in der hauswirtschaftlichen praktischen Ausbildung eine so
grosse Liicke, dass es unmoglich ist, dieselbe in sechs Wochen auszufiillen.

In allen denjenigen Ortschatten, wo der hauswirtschaftliche Unterricht
ausschliesslich von Lehrerinnen geleitet wird, machen wir die gleichen Be-
obachtungen. Der Arbeitsplan ist liickenhaft und einseitig theoretisch. Der
einzige praktische Unterricht ist das Handarbeiten. Das Interesse der Schiilerinnen
erlahmt bald, und fiir einen zweiten und dritten Winter gehen die Anmeldungen
rapid zuriick. Ich kenne eine grossere Ortschaft in der Nihe von Bern, die seit
einer Reihe von Jahren jeden Winter die Midchenfortbildungsschule, wie soeben
beschrieben, durchfithrt. Von Zeit zu Zeit wird, um die Sache zugkriftiger zu
machen, ein Kochkurs eingeschoben., Dort ist das Interesse der Schiilerinnen so
total erloschen, dass der Priisident des gemeinniitzigen Vereins von Haus zu
Haus gehen muss, um 10—12 Schiilerinnen zusammenzubringen. Ich glaube,
dass, wenn dort eine tiichtige Fachlehrerin die Schule leiten wiirde, diese einen
grossen Aufschwung nidhme und die alljilirliche Propaganda im Ortsblatte iiber-
fliissig wiirde.

[ch bekomme gewiss hier Einwendungen, dass es nicht moglich sei, in
jeder Ortschatt eine Fachlehrerin zu besolden und zu beschiifticen. Das gebe
ich ohne weiteres zu; denn es sind gegenwiirtig zu wenig diplomierte Haus
haltungslehrerinnen.  Aber es liesse sich einrichten, dass 3 —4 grissere
Ortschatten eine Fachlehrerin anstellen konnten, um die Midchenfortbildungs
schule zu leiten. Sie wiirde die speziell in ihr Gebiet einschlagenden Ficher
unterrichten. wie Koch- und Glatteunterricht, Ernihrungs- und Nahrungsmittel-
lehre, sowie hiusliche Arbeiten, Behandlung von Betten und Wiische ete.  Ficher
wie z. B. Handarbeiten, kann durch die Handarbeitslehrerin erteilt werden, Ge-
sundheitslehre, Kranken- und Kinderptlege durch den Arzt des Ortes. Hat man
noch eine oder zwei Stunden iibrig, so schiebe man Buchhaltung und Deutsch-
Unterricht ein, gegeben von einem Lehrer oder einer Lehrerin des Dorfes.
Letzteres ist nichst den hauswirtschaftlichen Fichern das wichtigste Fach;
denn es ist traurig, wie teilweise unsere Midchen Orthographie ,machen®, Aut-
sitze und Briefe schreiben. Ortschaften, denen es nicht moglich ist, geeignete
Lehrkritfte zu engagieren, sollen sich mit Kursen begniigen und mit der Griin-
dung der Midchenfortbildungsschule zuwarten.

In hoffentlich absehbarer Zeit wird die Midchentortbildungsschule obliga-
torisch, dann muss der Staat auch fiir geniigend Lehrkrifte sorgen, was zur
Folge haben wird, dass ein oder zwei Haushaltungslehrerinnenseminare gegriin-
det werden, dhnlich den bereits bestehenden drei Seminarien in Bern, Ziirich
und Freiburg, vielleicht mit einem noch ausgedehnteren praktischen Betriebe
in Gartenbau und Landwirtschatt, so dass die Lehrzeit zwei Jahre betragen
wird und nicht sechs Wochen.

Bis dahin hat die Miadchenfortbildungsschule nur da Zweck und Sinn, wo
tachlich ausgebildete Lehrkriifte sich finden. Und es finden sich mehr solche
als man glaubt, nur ist es denselben unmoglich gemacht, sich anzumelden, da
diese Schulen nicht ausgeschrieben, sondern von Ortshehorden und Frauen-
komitees nach Willkiir besetzt werden.

[ch hoffe, dass der gute Zweck meiner Einsendung nicht verkannt wird.
Wenn ich hie und da etwas schart zugriff, so gilt es der guten Sache und dem
Wohle der Midchenfortbildungsschule. AP Sin K.



Die hauswirtschaftliche Fortbildungsschule in Stettin.

Von Emmy von der Nahmer.*)

Auf ein 4jihriges Bestehen blickt die Hauswirtschaftliche Fortbildungs-
schule am 1. Oktober dieses Jahres zuriick. Da ist es wohl an der Zeit, den
an demselben Werk der Fortbildungsschule arbeitenden Kolleginnen Rechenschaft
zu geben iiber unsere Arbeit,

Jede sozial titige Lehrerin lernt bei ihrer Arbeit die schweren Schiiden
unseres Volkstums kennen: die Genussucht und die Gewinnsucht, den Mangel
an Selbstzucht in allen Stinden. die geringen praktsichen Kenntnisse, den Mangel
am hygienischen Denken vieler Frauen und Miitter; sie sieht ihre oft térichte
und unheilvolle Schwiiche gegen die Kinder und den Zerfall des Familienlebens,
der hervorgerufen ist durch den schlimmsten Feind unseres Volkes, den Al-
koholismus, und das oft notwendige Arbeiten der Miitter ausserhalb des Hauses.
Die Lehrerin erkennt zugleich, dass die heutige Wissensschule den Schiden
nicht geniigend entgegenarbeiten kann, dass sie dringend einer Ergiinzung und
Fortsetzung in der Fortbildungsschule bedarf, welche wihrend der besonders
gefihrlichen Jahre den Midchen fordernd uud behiitend zur Seite steht.

Diese Gedanken veranlassten die Gruppe fiiv soziale Hilfsarbeit innerhalb
des Stettiner Lehrererinnen - Vereins (zugleich Ortsgruppe des [Landesvereins
Preussischer Volksschullehrerinnen), den Lehrplan fiir eine Hauswirtschaftliche
Fortbildungsschule in lingerer Arbeit aufzustellen und unter Uberreichung dieses
Planes die Stadtischen Behdrden um Einrichtung einer solchen Schule zu bitten.
Da trotz ausreichender Begriindung und trotz eines unterstiitzenden Vortrages
von Friulein Henschke, zu dem die Stiddtischen Behorden eingeladen waren,
unsere Bitte nicht erfiillt wurde, beschlossen wir, selbstindig vorzugehen. Wir
bildeten ein Kuratorium, das zur Hilfte aws Lehrerinnen, zur Hilfte aus Haus-
trauen und dem Rektor einer Gemeindeschule besteht. Aut die Bitte des Ku-
ratorinms gestatteten die Stidtischen Behdrden nicht nur die Benutzung der
Riume (mit Schulkiiche und Inventar) der 26. Gemeindeschule, sondern auch
treie Heizung, Feuerung und Beleuchtung und 800 M. fiir die erste Einrichtung
und das erste Halbjahr. Auf ein Inserat hin meldeten sich mehr Schiilerinnen,
als wir autnehmen konnten, und wir erdffneten im Oktober 1906 die Schule
mit 24 Schiilerinnen. Wir legten mit einem Bericht an die Stidtischen Behor-
den, mit einer Ausstellung der Handarbeiten und Hefte, einem Probekochen und
einer KEntlassungsfeier Ende Mirz 1907 Rechenschaft ab von unserer Arbeit.
Die Folgen waren neue Anmeldungen und eine Unterstiitzung von 1500 M. fiir
das Jahr 1907/08. Es galt nun, die Schule weiter auszubauen. Ostern 1908
wurde eine zweite Klasse eingerichtet; seit Ostern 1909 haben wir drei Klassen
nebeneinander, eine Oberklasse und zwei Unterklassen. In der Oberklasse werden
jetzt nur noch solche Schiilerinnen aufgenommen, die schon ein halbes Jahr die
Schule besucht haben. Fir das Jahr 1908/09 erhielten wir 2500 M., fiir das
vorige Jahr 3500 M. Unterstiitzung von der Stadt.

Der Unterricht wird wvon gepriiften , wissenschaftlichen wund technischen
Lehrerinnen, meist im Nebenamt, erteilt; nur zwei technische Lehrerinnen sind
im Hauptamt titig. Die Leitung liegt in den Hindeu der Schreiberin.

*) Abgedruckt aus der _Madchenfortbildungsschule, Beilage der Zeitschrift
»Ein Volk, eine Schule!“ ;
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