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Die Madchenfortbildungsschule

Beilage zur ,,Schweiz. Lehrerinnenzeitung*
Nr. 3.

Inhalt von Nr. 3: Etwas iiber die obligatorische weibliche Forbildungsschule.

Etwas iiber die obligatorische weibliche Fortbildungs-
schule.

Was diese Schule bezweckt, wissen wohl viele, und doch hort man so
manche verschiedene Meinung dariiber.

Zuerst folge hier einiges von der obligatorischen weiblichen Fortbildungs-
schule im allgemeinen, dann etwas iiber die Haushaltungsschulen in Olten und
Schonenwerd.

Wir mochten den der Schule entlassenen Midchen cine Weiterbildung
geben, wie sie die Knaben erhalten.

Wir méchten also nieht nur Wanderkurse, wie sie vielerorts fiir Kochen,
Glitten, Niihen und Gartenbau usw. gegeben werden, einfithren, wir mochten
vielmehr eine stindige obligatorische weibliche Fortbildungsschule, die jedem
Midchen, bemittelt oder unbemittelt, die gleichen Rechte einrdumt, die jedem
Madchen erlaubt, sich fiir den hochsten und schonsten, aber auch verantwortungs-
vollsten Beruf, den Gattinnen- und Mutterberuf, vorzubereiten, ihnen, da es zu
Hause nieht immer geht, die notigen Aufklirungen und Ratschlige auf den
Lebensweg mitzugeben. :

Was kann der Familie, der Gemeinde, dem Staat, dem ganzen Lande mehr
schaden, als Leute, die ihrem Berufe nicht gewachsen sind, gleichviel, ob sie
ihn selbst gewihlt haben oder durch die Verhiltnisse dahin gestellt worden sind.

Jeder Beruf erfordert eine ein- oder mehrjihrige Lehrzeit. Weder der
Vater noch die Mutter nimmt Anstoss, wenn es heisst, die Damenschneiderei
verlange 2—21/s, die Weissniiherei 1!/3—2, die Glatterei 1—1'/», der Modisten-
beruf 11/>—2jihrige Lehrzeit. Das war von jeher so, man weiss gar nichts
anderes mehr.

Dass man aber der Tochter zur Ausibung des obersten Berufes keine
entsprechende Vorschule gonnt oder nur in Ausnahmefillen, daran stossen sich
merkwiirdigerweise nur wenige Eltern. Und wie richt sich doch die mangelhafte
Ausbildung in hiuslichen Arbeiten bei bemittelten wie unbemittelten Familien!
Wie manche Toehter heiratet, noch ein Kind fast, ohne Lebenserfahrung, ohne
durch praktisches Schaffen im Haushalt die ndtigen Kenntnisse erlangt zu haben.
Wie manches muss in einem solchen Haushalt durch falsches Anpacken, unrichtige
Zeiteinteilung, durch Unverstand und Unkenntnis mit teuren ,Lehrblitzen® bezahlt
werden. Und dann, wie soll eine so unerfahrene Frau Kinder erziehen, wenn
ihr selbst die richtige Erziehung nicht gegeben werden konnte oder nicht ge-
weben worden ist, und die infolgedessen aus Mangel an Schulung und Lebens-
erfahrung sich selbst zu erziehen nicht imstande ist. Dem michte die weibliche
Fortbildungsschule entgegenarbeiten,

Wohl werden die Gemeinden diese Schulen nicht von heute auf morgen
schaffen konnen, Erst muss man trachten, beide Geschlechter fiir die Frage zu
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interessieren, dann zu gewinnen, wobei gehofft werden darf, dass sich schliesslich
nur wenige der Notwendigkeit der weiblichen Fortbildung verschliessen konnen.
Stehen doch Bund und Kanton der Sache wohlwollend und unterstiitzungsbereit
gegeniitber! Doeh wenn auch da und dort auf Widerstand und Unverstand
vestossen werden sollte: unverzagt dem Ziele zu!

Dass das Bediirfnls fiir die weibliche Fortbildungsschule vorhanden ist,
zeigt sich deutlich an der hohen Schiilerinnenzahl, die sich alljihrlich ,freiwillig®
in unsern Schulen slellen und spiter dankbar sich ihrer erinnern. Doch hat
die Erfahrung auch gelehrt, dass leider nur die kommen, die einsehen, dass sie
fiir den schweren Beruf ungeniigend vorbereitet sind, dass aber anderseits gerade
die nicht freiwillig kommen, die spiter in der Regel dazu beitragen, soziales
Elend zu schaffen. Sie, die von einem richtigen Haushalt, von Kindererziehung,
Krankenptlege, von einer rationellen Ernihrung, von der Unterhaltung der
Wohnung, der Kleidung, vom richtigen Flicken, vom Anferticen -einfacher
Wiischegegenstinde, von Gartenbau, vom Fiihren eines richtigen Haushaltungs-
buches usw. wenig oder gar nichts verstehen, geschweige dass sie ihrem Manne
fiir seine Arbeit Interesse zeigen und ihm seine geistige Gefahrtin sein konnten,
um ihn so vom Wirtshausbesuch abzuhalten,

,Gebet dem Lande gute Mitter, und um euer Land wird es wohlbestellt
sein“, sagte mit Recht die Priisidenten dJes Schweizer. gemeinniitzigen Frauen-
vereins, Frau Coradi-Stahl, am ersten Informationskurs fiir Jugendfiirsorge in
Ziirich 1908.

Jeder Arzt und jeder Geistliche, jeder Staatsmann und jeder Richter,
sowie alle, die in Armensachen zu tun haben, werden bestitigen, dass weniger
zu unterstiitzende arme Familien, weniger untererniihrte Kinder, besser erzogene
Kinder, weniger Streit und Zank in der Familie, weniger Ehescheidungen,
weniger durch Alkoholgenuss heruntergekommene Minner und Frauen, weniger
uneheliche Kinder, mit einem Wort, weniger soziales Elend bestiinde, wenn
unsere weibliche Jugend eine bessere Schulung, hessere Allgemeinbildung hitte,
iiberhaupt fiir ihren spitern Beruf besser erzogen wiirde. Denn nicht immer
sind die Lohnverhiltnisse daran schuld, sondern hiufig das unrichtige Einteilen
von Zeit und Geld im ganzen Haushalt.

Die Frage, in welchem Jahre man die Midchen in die weibliche Fort-
bildungsschule aufnehmen soll, wird verschieden beantwortet. In den letzten
zehn Jahren melden sich z. B. in Olten durchschnittlich */; der Schiilerinnen
des 8. Schuljahres freiwillig an. Dass aber auch die wegbleibenden Midchen
den Unterricht nétig haben, sieht man immer mehr ein. Unsere Haushaltungs-
schulkommission ist deshalb gesonnen, das Obligatorium fiir das 8. und 9. Schul-
jahr vorzuschlagen, Hier sieht man den Nutzen dieser Schulen immer mehr ein.
Im Friihling 1909 meldeten sich in Olten freiwillig vom 8. Schuljahre 50
Schiilerinnen fiir den Koch- und Haushaltungskunde-Unterricht, 24 Tochter aus
Olten und den umliegenden Dérfern fiir alle Ficher.

In Schénenwerd wurde im vergangenen Friihling von der Gemeinde-
versammlung einstimmig das Obligatorium fiir das 8. Schuljahr angenommen. Zu
den 30 obligatorischen meldeten sich noch 50 freiwillige Schiilerinnen im Alter
von 16—25 Jahren, darunter 18, die einen zweiten Jahreskurs besuchen.

Lassen wir also diese obligatorische weibliche Fortbildungsschule nicht
ausser Auge, sondern versuchen wir iiberall (nicht nur an einigen Orten oder
in wenigen Kantonen), dieser Schule festen Boden zu geben. Bauen wir diese



STl R

Midchenfortbildungsschule so aus, dass sie den Midchen zur wirklichen Bildungs-
stitte wird, geben wir ihnen nicht nur theoretischen Unterricht, wie es noch
vielerorts geschieht, sondern gestalten wir den Unterricht praktisch. Machen
wir den Midchen diese Schule zu einem Ort, wo sie gerne hingehen und wo
sie fiihlen, hier wird uns geboten und gegeben, was wir fiirs praktische Leben
notig haben.

Konfessionelle Schulen sollten nieht bestehen diirten. Die Schulen sollten
jedem Midchen gleich geiffnet sein, ohne Riicksieht auf Konfession und Stand.
Die Midchen sollen sich nicht der gleichen Konfession wegen lieben und ver-
tragen lernen, sondern als Menschen.

Aus dieser Fortbildungsschule sollen und koénnen alle Midechen Nutzen
ziehen. Die Tochter bemittelter Eltern lernt theoretisech zum Teil und praktisch
die in einem geordeeten Haushalt vorkommenden Arbeiten; lernt dadurch
wiederum, wenn sie, vermdge ihrer finanziellen Stellung, spiter Diensthoten zu
halten vermag, deren Arbeiten wiirdigen und schiitzen. Sie lernt auch einsehen
und begreifen, dass nicht der Standesunterschied eine Hauptsache, sondern das
Wichtigste ist, ein niitzliches Glied der menschlichen Gesellschatt zu sein, etwas
zu wissen und zu konnen, und dieses Wissen und Konnen bei seinen Mitmenschen
zu verwerten. Die Tochter weniger gut situierter IKltern wird sehen, dass nicht
nur sie, aber sie auch, den Unterricht nétig hat.

An den beiden Haushaltungsschulen Olten und Sehénenwerd wird in
folgenden Fichern Unterricht erteilt: Handarbeiten, Kochen, Haushaltungskunde,
einfache Buchfiithrung, Gesundheitslehre und Krankenpflege, Waschen, Glitten
und Gartenbau.

Im Handarbeitsunterricht sollen die Haushaltungsschiilerinnen zur Selbst-
stindigkeit im Flicken aller Art, im Musterzeichnen, Zuschneiden, Maschinen-
nihen, exaktem Fertigstellen der Arbeiten erzogen werden. Sobald die Schiiler-
innen mit den vorgeschriebenen Flickarbeiten und einem neuen Wiischegegenstand
fertig sind, konnen sie an Leibwische anfertigen, was sie wiinschen: Tag- und
Nachthemden, Untertaillen, Beinkleider, Jacken, Unterricke, Schiirzen, Blousen
und Jupons, auch Herrenhemden.

Beim Kochunterricht werden die Schiilerinnen in Gruppen eingeteilt, Die
Grisse dieser Gruppen richtet sich nach dem Lokal und dem Herd. In jedem
Schulhaus ist ein sechslocheriger Herd fiir Holz- und Kohlenfeuerung. Es wird
mit Gruppen von 8 bis 10 Schiilerinnen gearbeitet. In dem im kommenden
Friihling in Olten neu zu beziehenden Schulhaus wird ebenfalls eine gerdumige,
helle Kiicke eingerichtet mit einem gleichen Herd, nur etwas neuerer Konstruk-
tion und ein Gasherd. Lokale, Kiichen, und Handarbeitszimmer gereichen den
beiden Gemeinden zur Ehre. Die Einrichtungen sind nicht luxurios, aber
einfach und praktisch. Nebst dem Feuerherd werden der Selbstkocher und die
"Kochkiste gebraucht, die ihrer vielen Vorziige wegen empfohlen werden diirfen.
Beim Zusammenstellen der Speisezettel hat sich die Lehrerin den Verhiltnissen
anzupassen. Innerhalb der einzelnen Gruppen hat jede Schiilerin ihre Nummer
mit der dieser speziell zugeteilten Arbeit. Jedesmal wird damit gewechselt.
Auch auf das Tischdecken, Servieren und den Anstand bei Tisch wird geachtet.
Wihrend des Kochens wird in der Zwischenzeit die jeweiligce Kostenberechnung
gemacht und iiber Nahrungsmittel- und Ernihrungslehre, soweit die Zeit hin-
reicht, unterrichtet.

Beim Buchfiihren kinnte man nicht immer glauben, dass die meisten
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Schiilerinnen sieben und acht Schuljahre hinter sich haben. Im Haushaltungs-
buch, herausgegeben vom gemeinniitzigen Verein Olten-Gosgen, werden fiinf
Monate eingetragen und kleinere schriftliche Arbeiten ausgefiihrt. Deutschunter-
richt diirfte als weiteres Fach unbedingt Aufnahme finden,

Gesundheitslehre und Krankenpflege wird an der einen Schule (Olten)
von einem Arzt erteilt, an der andern (Schionenwerd) von der Lehrerin. Jede
Fortbildungsschullehrerin sollte befihigt sein, diesen Unterricht erteilen zu
kionnen, Ist doch jedermann Gelegenheit geboten, einen Samariter- und Kranken-
pflegekurs mitmachen zu konnen.

Haushaltungskunde ist ein wichtiges, weites Unterrichtsgebiet, das bei den
Miidehen sehr beliebt ist. Die Lehrerin  kann dabei ganz wesentlich auf
Charakter, Herz und Gemiit der Schiilerinnen einwirken. Wenn immer moglich,
halte sich dic Lehrerin an Erlebtes.

Den Unterricht im Waschen und Glitten erteilt eine Glidtterin. Die wiithrend
des Jahres vertertigten Arbeiten werden am Inde des Schuljahres in eine grosse
Wische mitgenommen. Dazu wird das stiddtische Waschhaus beniitzt, um das
Schulhaus der entsteigenden Diampte und Geriiche wegen zu schonen. Auch bringt
jede Schiilerin mit einem Wischeverzeichnis 8 —10 Stiicke schmutzige Wiische,
weiss, farbig und wollen, um auch deren Behandlung zu lernen. Die Schiiler-
innen konnen dann ihre Wiische gebiigelt wieder heimnehmen.

Seit einem Jahre haben wir noch den Gartenbau-Unterricht angegliedert.
Das kam unsern stiidtischen Schiilerinnen anfinglich eigenartig vor; sie sahen
aber bald ein, dass die Gartenarbeit gesund ist und auch eintriglich sein kann,
wenn mit Aufmerksamkeit und richtigem Verstindnis gearbeitet wird.

Jeden Herbst konnen die Schiilerinnen, in Nachmittagsgruppen eingeteilt,
das Einmachen von Obst und Gemiise aller Art lernen (fiir sich und fiir die Schule).

Dic Zuschneide- und Flickkurse reihen sich im Winter (abends 8 — 10 Uhr)
an unsern Stundenplan an. Dazu melden sich wiihrend sechs Jahren stets 60
bis 100 Teilnehmerinnen; es kommen solche zum dritten- und viertenmal.

Jede Schiilerin erhiilt wichentlich 2 Stunden Handarbeitsunterricht, 1 Stunde
Buchhaltung, Musterzeichnen, Gesundheitslehre, Haushaltungskunde, alle 14 Tage
einmal wihrend 3 Stunden Kochunterricht. Gartenbau-Unterricht (Friihling,
Sommer und Herbst) wochentlich 3-—4 Stunden; nach Neujahr jede zweite
Woche 3 Stunden Glitteunterricht (die Wische zum Glitten kénnen die Schiiler-
innen von Ilause mithringen).

Das Schuljahr schliesst mit ciner éffentlichen Priifung, an der sich jedesmal
eine zahlreiche Zuhorerschatt einfindet. Am gleichen Tage werden auch die
Arbeiten ausgestellt.

Jede Schiilerin bezahlt beim  Eintritt I'r. 3.— Hattgeld, das sie nach
Absolvierung des ganzen Kurses zuriickverlangen kann. In den meisten Fillen
aber wird die Einlage der Schule iiberlassen. Wo es die Verhiltnisse als ange-
zeigt erscheinen lassen, wird auf die Hinterlage verzichtet.

Fiir den Zuschneidekurs bezahlt jede Teilnehmerin Fr. 2.— fiir Beniitzung
von Maschine, Faden und Nadeln. Die Muster werden unentgeltlich zur Ver-
fiigung gestellt.

Die Schulen unterstehen je einer Kommission, zusammengesetzt aus Herren
uud Damen. Unterstiitzt werden sie vom Bund, Kanton, Einwohner- und Burger-
gemeinde, Ktablissementen und Privaten.

Meinen Glilckwunseh der obligatorischen weiblichen Fortbildungsschule!

E. H.
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