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Die Miidchenforthildungsschule.

Beilage zur ,,Schweiz. Lehrerinnenzeitung*
Nr. 6.

Inhalt von Nr. 6: Die Erzxehuug der \iaduhen Zum Muttubernf i Dnsel Bmhertuch

Die Erziehung der Midchen zum Mutterberuf.*

Von Frau I'. Coradi-Stahl, und Lewise Eberhard, Zirich,
1 1
(Fortsetzung.)

Also : Vorbereitung aut Elternpflichten wire cine der hauptsichlichsten
prophylaktischen Massregeln zur Verhiitung der Verwahrlosung und Sicherung
einer normalen Entwicklung der Jugend,

Solcher Vorbereitung dient nidturlich schon die allgemeine Erezichung und
Ausbildnng im Kindesalter. Im Hinblick auf spitere Mutterpflichen  soll der
Kérper des Midchens zu miglichst krittiger Entwicklung gebracht werden dureh
verniinftige Lebensweise, verniinttige Kleidung, notige Bewegung, gehirigen Schlat,
Turnen, Sport usw. KEs sind das ja allbekannte Dinge; aber wice hiufic trigt
das junge Geschlecht auch heute noch die Folgen der Vertehlungen sciner Miitfer
segen die Gesetze der Natur!

Die Méidchen sollen ferner im uewt-lwuun Zeitpunkt durch ihrve Miitter Aut-
klirung iiber geschlechtliche Verhiltnisse erhalten.  Es gehirt das chensowoll
zur Vorbereitung aut Mutterpflichten als zur Vorbereitung aut dasx Leben diber-
haupt. Das Midchen soll nicht nur Schwerkraft und Elektrizitdt kennen lernen,
es soll auch die Naturkriifte kennen, ddie in ihm und in den Menschen iiberhaupt
wirksam sind und die Gefahren, denen cs durch dieselben ausgesetzt ist, s
soll aber auch ethisch gekriftigt werden zum Kamptfe gcegen die Natmrkrifte
in und ausser ihm. Denn bei aller Vorurteilslosigkeit, die wir gegeniiber un-
chelichen Miittern und Kindern haben, miissen wir doch an der Verringerung
der Zahl derselben arbeiten im Interesse der Mutter sowohl als des Kindes,
Wie oft ist aber Unkenntnis der Gefahr der Grund, warum das junee Midchen
‘der Versuchung unterliegt !

Die oben geforderte sexuelle Autklirung halte ich nicht fiie Sache der
Schule,  Sie berithrt so intime Dinge, dass sic fiir feinfithlende Menschen  ans
dem Kreis allgemeiner Besprechung ausgeschlossen ist.  Die Schule kann vor-
hereitende Kenntnisse vermitteln, die Mutter allein oder eine ganz vertraute
Personlichkeit kann weiter gehen, oder wenn sie e¢s nicht kann. dem Kinde cine
der verschiedenen kleinen Schriften in die Hand geben, die in feiner Weise dem
cewollten Zweck entsprechen.

An der ethischen Kriifticung gegen dic Gefaliren des Sexualtriebes wie an
der Charakter- und Gemiitshildung iiberhaupt sollen Haus und Schule gemeinsam
arbeiten; je klarer die Intelligenz, je wirmer das Herz, je Kkriftizcer der
Charakter, desto Dbesser ist das Midchen fiir seine Mutter- und allgemeine
Menscherarheit vorgebildet, Dass der Unterricht in Deutsch. Anthropologie,
Physiologie, Chemie, Physik, Gesundheitslehre, Gesinnungslehre, dann noch
spezielles Material zur Erfiillung miitterlicher Pflichten beibringen soll, ist selbst-
verstindlich. — All das dient mehr indirekter Vorbereitung auf den Mutterberuf.
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Wann und in welchen Schulanstalten soll nun aber eine spezielle, direkte
Hinweisung und Vorbereitung aut die Ausiibung miitterlicher PHlichten eintreten

Die moderne Pidagogik legt mit Recht grosses Gewicht darauf, dass die
verschiedenen geistigen Disziplinen dem Kinde erst dann nahe gebracht werden,
wenn seine psyvehologisehe Entwicklung die Bedingungen fiir deren Verstdndnis
oder moglichst leichte Aneignung geschaften hat. Durch zu friihe Einfithrung
gewisser Unterrichtsfacher wird eine Unsumme von Zeit, Kindes- und Lehrer-
freudigkeit qualvoll getiotet.  Aus psychologischen Griinden wiirde ich die
spezielle Vorbereitung aut Mutterpflichten auf die spitere Jugendzeit verlegen.

(Fortsetzung folgt.)

Unser Biichertisch,

Der praktische allgemeine Madchenfortbildungsschulunterricht. Eine Krginzung
der deutschen sozialen Gesetzgebung von Dr. med. M. Schiittoff.  Preis geh.
70 Ptfg. Leipzig, Th. Griebens Verlag (L. Fernau).

Es ist gewiss zu begriissen, wenn neben gewiegten Piadagogen und Dichtern,
die durch Wort und Schrift uns mit den modernen Erziehungszielen des weib-
lichen Geschlechts bekannt zu machen suchen, aueh einmal von andern Berufs-
kreisen her Stellung genommen wird. Dass es gerade ein Arzt ist, der iiber-
zeugt von der Unzuldnglichkeit unserer heutigen KErzichungsmethode, seine aus
dem TLeben geschiopften Erfahrungen und Ratschlige in obiger Broschiire auf
den Biichertisch legt. ist fiir uns sehr erfreulich. Wie wohl kein anderer sieht
gerade ein Arzt tagtiglich die unmittelbaren Folgen vernachlissigter oder ver-
kehrter IFrziehung. Wihrend wir Lehrer nur mittelbar durch die Kinder auf
hiusliche Misstdnde autmerksam gemacht werden, lernt der Arzt die Grundiibel
in der Familie selbst kennen. ‘

Der Verfasser stellt in sciner Schrift den heutigen durch die Kultur be-
dingten Erndhrungsberuten den natiirlichsten und schionsten Berut der Frau als
Grattin, Haustrau und Mutter gegeniiber und wiinscht eine diesbeziigliche Aus-
bildung des heranwachsenden Midehens als eine notwendige FKErgédnzung der
sozialen Gesetzgebung.

Dr. Schiittoff ist kein Freund der verschiedenen selbstindigen Frauenberufe,
die sich, seiner Ansicht nach, nicht mit dem Naturberuf des Weibes vereinigen
lassen; er kann aber dem Schritt der Zeit nicht Einhalt gebieten und fordert
nun, im Anschluss an den Volksschulunterricht, die allgemeine Midchentort-
hildungsschule, in welchem jedem Midchen Gelegenheit geboten werden soll,
sich zu einer tiichtigen, in allen Lebenslagen gewappneten Haustrau heranzubilden.

,Nicht fiir die Schule, sondern fiir das Leben* heisst der rote Kaden,
der sich durch die ganze Schrift zieht:; deshalb ist auch seine Ficherauswahl
cine praktische, das Denken bildende; doch will er der Gemiits- und Charakter-
bildung, vaterlindischer und patriotischer Erziehung ihr Recht nicht vorenthalten.
In der Midchentortbildungsschule soll unterrichtet werden in:

1. Ausstattungs- und Haushaltungskunde. (Buchfiihrung.)

2. Kochunterricht und Erndhrungslehre fiir Gesunde und Kranke.
3. Handarbeiten.

4. Krankenptlege.

5. Gesundheitslehre.

6. Stuglingserndhrung in gesunden und kranken Tagen.
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