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Experimente an Pflanzen, was fiir einen Einfluss Licht und Luft aut das lebende
Wesen haben. Man kann ihnen die Frage stellen: Aus was fiir Griinden lernen
Kinder liigen, die sie aus ihrer eigenen Erfahrung heraus beantworten kinnen.
Man ldasst sie an einer Stoftkollektion urteilen, was fiir Stoffe es seien. .was der
ungefihre Preis mochte sein, warum sie die einen praktisch, die andern un-
praktisch halten usw. So liesse sich die unterrichtliche Behandlung des gesamten
Lehrstoffes durchfiihren ; iiberall als oberster Grundsatz: Beobachten, Vergleichen,
Urteilen, zum Denken anregen, moglichste Anlehnung an das praktische Leben
und Beriicksichtigung der Verhiltnisse, in denen die Schiilerinnen leben.

Dass man aus diesem Unterricht cine Menge Themen zu schriftlicher Be-
handlung durch die Schiilerinnen abstrahieren kann, liegt auf der Hand. Dass
auf diese Weise der hauswirtschaftliche Unterricht zum allgemein bildenden ge-
staltet werden kann, liegt auf der Hand.

Aber ebenso klar ist es, dass er an die Unterrichtende die hochsten An-
forderungen stellt. Der erfolgreiche Unterricht auf dieser Stufe gehiért zum
Schwersten, und eine tiichtige allgemeine und eine speziell berufliche Bildung
ebnet den Weg dazu. Die Lehrerin der Fortbildungsstufe muss die zu unter-
richtenden Ficher sowohl als die Sprache vollstindig beherrschen. Sie muss
imstande sein, den Unterricht selbstindig zu gestalten. Sie soll, auf freier
Hohe stehend, die sozialen Verhiltnisse beurteilen und fiir den Unterricht die
Konsequenzen daraus ziehen koénnen.

(Schluss tolgt.)

Erster internationaler Kongress fiir Haushaltungs-
unterricht,
Vom Kongress in Freiburg angenommene Beschliisse.

1. Reihenfolge: Anordnung des Lehwrstoffes, welcher die eigentliche Grundlage
des hauswivischaftlichen Uunterrichts bildet.

Gleichviel, aut welche Weise die Mittel ftiir die Unterhaltungskosten der
Anstalt aufgebracht werden, so miissen doch stets das Interesse der Schiiler-
innen und die Erfordernisse des methodischen Unterrichts, besonders des Kiichen-
lehrplans, jeder andern Erwigung vorangestellt werden.

Es diirfen in der Haushaltungsschule besondere Ernihrungsweisen, die
cgeeignet sind, die praktische Lésung der Volksernidhrungstrage sehr stark zu
beeintlussen, wie die vegetarische Kost, nicht ausser acht gelassen werden.

Der Lehrplan fiir Zuschneidekurse und Anfertigung von Kleidern und
Wiische soll den augenblicklichen Bediirtnissen und den Gewolnheiten der Be-
volkerung, sowie den wesentlichen Anspriichen der Gesundheitsptiege (haupt-
sichlich auch hinsichtlich der korperlichen Entwicklung, Rechnung tragen., Es
emptiehlt sich in diesem Unterrichtszweig die geometrische Methode (Schnitt-
musteranferticung nach selbstgenommenem Mass) mit dem Dbesten technischen
Verfahren anzuwenden und beim Unterricht in derjenigen Weise erzieherisch
einzuwirken, die am geeignetsten erscheint, nicht nur den gewerblichen Fort-
schritt, sondern die Entwicklung der geistigen Fihigkeiten im alleemeinen, sowie
den erfinderischen Geist im besondern zu fordern.,



Man sollte in den Haushaltungsschulen sowohl auf die wesentlichen Rich-
tungslinien als auch auf die geringsten Einzelheiten der Arbeitsordnung Gewicht
legen und zeigen, wie die einzelnen kleinen, vielfiltigen Handlungen jeder Be-
schiftigungsart zerlegt und memandergerelht werden konnen.

Die hauswirtschaftliche Schiilerin’ soll zu einer Haushaltungsbuchfiihrung
angeleitet -werden, deren Ubersichtlichkeit und Genauigkeit sie in der Schule
selbst erproben ‘kann. Ausserdem soll der Lehrplan die Abfassung der gebriuch-
lichen Schriftstiicke umftassen; sowie das Studium einschligiger wirtschaftlicher
Fragen, entsprechend den jeweiligen Bediirfnissen der Bevilkerung.

Es ist gleichfalls wiinschenswert, dass das Landmiddchen sich mit der
lindlichen Buchhaltung vertraut mache, deren Fiihrung dereinst ihr als Haus-
mutter zufallen sollte. ‘ ; . :

-Der Zeichnungsunterricht hat in der Haushaltungsschule zunichst als
Hilfsmittel beim Zeichnen der Wiische- und Kleiderschnitte zu dienen. Der Lehr-
plan kann giinstig erweitert werden durch Hinzufiigung einiger Winke iiber das
Zusammenstimmen der Farben, iiber den Wert der Linien, sowie durch einige
Hinweise auf zeichnerische Verzierungen und auf freies Nachzeichnen.

2. Reihenfolge: Lehrplan derjenigen Wissenschaften, welche dem hauswirtschaft-
lichen Unterricht eigens angepasst werden sollen.

Der hauswirtschaftliche Unterricht soll sich zweifellos auf die Grundsitze
und Ergebnisse naturwissenschaftlicher Forschung stiitzen. Doch sollen Natur-
lehre, Chemie, Naturgeschichte nicht Gegenstand besonderer Unterweisung in
eigens hiezu festgelegten Unterrichtsstunden bilden. Vielmehr sollen die uner-
lasslichen Kenntnisse auf diesen Gebieten den Schiilerinnen gelegentlich ‘der -viel-
fach hierauf béziiglichien Vorkommnisse' in-der Kiiché, in-der Gesutidlieitspflege
und andern Arten hiuslicher Betdtigung vermittelt werden. Die Lehrerin muss
die Geschicklichkeit besitzen, die Wissbegierde ihrer Schiilerinnen zu wecken,
indem sie sich des Anschauungsunterrichtes bedient und die Schiilerinnen selbst
Versuche machen und Erfahrungen sammeln lasst (méthode expérimentale). In
den hauswirtschaftlichen Lehrerinnen-Bildungsanstalten wird man diese Wissen-
schaften soweit in den Unterricht einziehen, als es ihre Anwendung in haus-
wirtschaftlichen Fragen benétigt, und man wird die Schiilerinnen veranlassen,
bei allem was sie vornehmen, sich stets nach dem Grunde ihrer Handlungsweise
zu fragen. : :

Die #rztlichen Kenntnisse: Gesundheitslehre. Physiologie und angewandte
Heilkunde sollen in der hauswirtschaftlichen Lehrerinnen-Bildungsanstalt zugleich
gelehrt werden, gelegentlich-der Behandlung der wichtigsten Lebensverrichtungen
und deren Organe. Die Unterweisung in der Gesundheitslehre soll sich zunichst
auf die positiven Grundsiitze der Abhidrtung und verniinftigen Erndhrungsweise
erstrecken und vor allem das lehren, was jedermann bei sich zu Hause ohne
Verlust an Zeit und Geld durchfiihren kann. Mit besonderem Nachdruck soll
gelegentlich - dieses Unterrichts auf die tmchtbalen Folgen des  Missbrauchs
geistiger Getrinke hingewiesen werden.

Die hauswirtschaftliche Lehrerin soll ihre gesundheitliche Unterweisung
damit beginnen und hauptsichlich darin bestehen lassen dass sie die-Schiilerinnen
dazu anleltet die Grundsitze der Gesundheitslehre md1v1due]l und praktisch
anzuwenden, sie iiberwacht, damit sie richtig Atem holen, ordentlich kauen usw.

(Schluss folgt.)
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