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Druck und zur Versendung gelangen. da beide solchen keine jihrige Zeitdauer
uimfassen.

6. Einer ehemaligen Kollegin. welche in einer Armenanstalt verpflegt wird,
soll eine bescheidene Weilinachtsgabe im Betrage von Fr. 20, und einem 80jihrigen
kranken Vereinsmitglied ecine solche von Fr. 50 ausgerichtet werden, insofern
bis zu diesem Zeitpunkt keine anderweitigen Unterstiitzungsgesuche einlangen.

7. Die Beschliisse der Generalversammlung sollen in der niichsten Zeitungs-
nummer erscheinen, Der Vorstand.

Abstinentenecke.
New eingelreten : Frl. Sophie Tsehudin, Birsfelden.

Man kann oft ganz merkwiirdige Beobachtungen dariiber anstellen, wie blind
viele Leute sind oder sein wollen. sobald es sich um den Alkohol oder dessen
Wirkungen handelt. Viele haben eben dem Alkohol in ihrer Jugend nichts Bises
nachsagen horen. und jetzt wird es ihnen zu schwer oder zu unbequem, eine
einmal gefasste Meinung zu dindern.  Besonders, wenn sie  der Alkohol nicht
gerade in recht handgreiflicher Weise am cigenen Leibe schiidigt. kiimmert sie
oft. die sociale Bedeutung dessclben herzlich wenig. Darum ist es nitig, dafiir
zu sorgen, dass den Kindern von friiher Jugend aut andere Begriffe iiber den
Alkohol beigebracht werden.

Das erkannte der franzisische Unterrichtsminister und deshalb erliess er
ein  Rundschreiben an alle Direktoren von Primar- und Sekundarschulen mit
der Mahnung. dem autklirenden Unterricht iiber den Alkohol die grisste Sorg-
falt zu widmen, da er die Absicht habe. den Antialkoholunterricht zu einem
Examenfach der Austrittsexamen zu erheben.  EKr sagt darin w. a.: Die Opter,
welche sich unser Land auferlegt. nm den Unterrvicht nach jeder Richtung hin
zu tordern, die Anstrengungen, welche die Lehrer aller Stuten machen, um den
Geist der Kinder zu entwickeln und zu stirvken, sind ganz nutzlos, wenn wir
nicht zugleich gegen den Alkohol ins Feld ziehen. welcher alle. dic er erreicht,
zu schrellem Verfall fithrt und welcher tiberall. wo er cindringt. die geistige
wie die kiorperliche Energic vernichtet.

"~ Bei uns ist von Staats wegen noch recht wenig eeschehen, Einzig im Basel-
land wurde einmal befohlen. jihrlich einige Stunden dem Antialkoholunterricht
zu widimen: da aber niemand dariiber waecht. dass diesem Befehl auch wirklich
Folge geleistet werde, wire es von geringer Bedeutung, wenn er nicht das
erste Zeichen eines allmithlichen Erwachens der Belhidrden wire. Es wgeht in
der Schweiz eben alles nach dem Grundsatz: .Nume nid gsprimngt!¥ aber wir
wollen uns unterdessen mit dem andern Sprichwort tridsten: [ Niit nalah gwinnt.®

G. Ziirvicher.

. Eine neue Garde.*

In unserm Dértechen lebte vor Jahren ein kleines, graues Minnlein. Es
war Kiifer von Beruf. Doch das sah man ihm auf der Strasse nicht an. Wenn
wir Kinder dem Mann eine Freude machen wollten, so griissten wir nicht:
,Guten Abend, Herr Kiifer®, sondern ,Guten Abend, Herr Oberst®. Darauf er-
hielten wir einen militirischen, lautlosen Gegengruss, der uns furchtbar imponierte.
Mochte unser Kiiferlein noch so wackelbeinig sein. es hielt siech strammm und



PR |G

cerade, wie es einem Soldaten geziemt. Lange Reden kannte es nicht. .Zu
Befehl, Herr Pfarrer® oder ,gehorsamer Diener, Frau Lehrer® waren wohl einige
der lingsten Sprechanfille, die es bekam. Woher hatte dieser gute Schweizer
das militirische Auftreten? War es Geziertheit oder Unnatur? Nein, unser Kiifer
hatte jahrelang in neapolitanischen Diensten gestanden und dort Soldatenart
kennen und leben gelernt. Und nun? — An dieses Kiiferlein musste ich gar oft
denken, weil ich ihm so dhnlich bin, Ein Konigreich zwar habe ich nie be-
schirmt, aber von einem Herrscherstuhl bin ich gestiirzt. Ich habe ein Scepter
veschwungen und die Krone getragen, die Euch, meine lieben Leserinnen, jetzt
noch schmiickt. Was Wunder, wenn mich der Wunseh nach einem neuen Thron
und Reich nun quilt! Wer die Siissigkeit des Herrschens einmal gekostet, der
rubit nicht, bis er wieder herrsche. Aber wo ist das Land und wo sind die
Vilker? O Zauberstab, du Phantasiec. komm und begliicke mich! Ein Volk will
ich mir sammeln, ein Reich mir griinden. wie es edler und schioner keines gibt:
eine Garde will ich mir auserwiihlen, wie sie kein Fiirst noch kennt. Und Ihr,
Thr lieben Lehrerinnen, sollt die Garde sein. IThr sollt die Truppe: ,Vorwirts
and Aufwirts® heissen., die alle Wiillle iberspringt, alle Festungen erstiirmt und
die Burg der Ideale erobert. Schreckt nicht zuriick, Thr friedlich Gesinnten;
ich fithre Kuch nicht in Sturm und Krieg: nein, Kimpferinnen des Friedens,
des grossen. socialen Friedens sollt Thr sein.  Aber Begeisterung muss Euch
tragen, damit Ihr der Sache mit ganzem Herzen dient. Also wohlan denn! Unser
Feind ist nicht tern. Mitten in und um uns macht er sich breit. Da liegt ein
Haufe Bequemlichledit, dort steht eine Schar Eitelledt und tiberall lLiuft die Bande
Gleichyiiltiyled dazwischen.  Diesen Feinden miissen wir nachjagen und sie zu
toten suchen. ,Pardon wird nicht gegeben.® Wenn wir diese Rotten ausgetilet
haben, dann wird Iriede sein im Lande.  Dann haben wir Weg und Bahn ge-
brochen ftiir den neuen Bundesgenossen in der Erzichung unserer Kinder: fiir
die Houusicirtschaft. Dazu braucht es vor Allem eine Garde, die dastelit zu Schutz
und Trutz, zu Ehr und Wehr derselben. Und diese Truppe sollt Ihr sein, Thr
lichen Leserinnen! Glaubt mir, das hohe Ziel ist aller Kimpfe und Anstrengungen
wert!  Kennt lhr aber auch die Sache, fiir die Ihr streiten sollt? Hoffentlich
ja! Und doeh sage ich: Nein! Gerade unter uns Lehrerinnen gibt es so viele.
tir die das Wort Hauswirtschatt keinen Inhalt hat., weil sie ihn niemals kennen
velernt.  Das soll Eure ersfe That als Glieder der neuen Garde sein, dass Thr
Euch den Begritt Hauswirtschaft erwerbt. Freilich in Biichern, auch in den
feinsten Kochbiichern, findet Ihr ihn nicht. Nein, secine Merkmale miisst Lhr
sanuueln in Keller und Kiiche, im Wohnzimmer und im Krankenzimmer. im Garten
und in der Wasehkiiche, am Flickkorb und am Herd. Vom Zuschauen und Er-
ziihlenlassen lernt Thr’s nieht. Selbst Hand anlegen ist in diesem Fache der
cinzig richtige Unterrichtsweg. Darum steht nicht zuriick, wenn gewaschen, ge-
biigelt, geputzt, gekocht und geflickt wird., Diinkt Kueh nicht zu tein, zu geist-
reich, zu erhaben iiber all diesen Arbeiten Eunrer Mitter und Schwestern. Es
geht mir jeweilen ein Stich durchs Herz, wenn ich eine Lehrerin mit Gering-
schittzung und Verachtung von den hiiuslichen Beschiiftigungen reden hre. Wenn
sie doch wiisste, wie sie sich selbst in den Augen verniinttigdenkender Frauen und
Ménner erniedrigt! Fiithlt IThr nicht auch Scham iber einer jungen. gesunden
Kollegin, die sich von der Mutter oder Schwester bedienen lisst, withrend sie
dieselben Verrichtungen ebensogut selbst austiihren konnte? d. h. wenn sie’s ge-
lernt hitte. Ich weiss wohl, dass manche Lelirerin miide nnd abgespannt aus
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der Schule heimkommt und dann wirklich keine Kriifte mehr ibrig hat fir
Nebenbeschiitticungen. Ihr rate ich ein Ruhestiindehen an; es wird ihr mehr
niitzen, als die schinste Hausarbeit. Viele Kolleginnen haben nicht den Vorzug,
dass sie bei den Ihren wohnen kinnen; diesen wird es wohl anch schwer, sich
in freundlicher, taktvoller Weise am fremden Haushalt zu beteiligen, ohne dabei
selbst zu kurz zu kommen. Alle diese Schwierigkeiten und ungiinstigen Verhiilt-
nisse vermag allein eine edle Gesinnung voll Wohlwollen zun iiberbricken.  Oft
bedarf es keiner That, keiner Handreichung, nur einer kleinen Anerkennung
oder eines Beweises von Verstindnis fitr die hauswirtschaftlichen Verh:iltnisse,
mm den Andern die Arbeit zu erleichtern.  Freilich, das Perstdndinis muss erst
erworben werden auf Grund von wirklicher Bethdtigung aut dem Gebict. Dazu
hietet sich aber rveiehlich Gelegenheit im Elternhaus withvend der Ferien. Manche
gute Mutter will ihre lernbegicrige Tochter schon wihrend der Schul- und
Neminarzeit vor den  harten Arbeiten® behiiten. Lieber schatft sie Tag und
Nacht, als dass sie die Lesewut ihres Kindes unterbricht. Verniinttige Viiter ur-
teilen in diesemn Punkte weiter und sie sind es oft. die die erwachsene Tochter
vor der Beschiimung bewahren, unwissend und untihig in den hiuslichen Arbeiten
zu sein. Darf ich wohl sagen Beschidnnng? Ja. ich betone es nochmals: es ist
jeder erwachsenen Tochter und aach jeder Lehrverin wicedidrdiy. ant dem Gebiete
der Hauswirtsehaft waeissend und wnfifhidyg zu sein. Warum? Weil die Kenntnis
der hituslichen Arbeiten

1. zu unsern Pflichten als Weib, als Mensceh eehirt:
2. weil sie unser Geistesleben bereichert:
3. weil sie uns Befriedigung gewiihrt und in den Stand setzt. Andere zu erfreuen.

Mensch sein, heisst fiir uns Weib sein! Wo suchen wir unser ldeal? Bei
den Wilden, bei den Kulturvilkern. in Amerika. in Europa, bei den Italienern
oder bei den Deutschen? Fir uns gibt es nur die edie Antwort: Beim christ-
lichen Weibe: ‘das ist unser Ideal.  Thm nachzustreben, sei unsve Frende und
dieses zu erreichen unser Ziel. Von der Christin verlangen wir Hingabe fiir
Andre, Bethitigung der Liebe. Wie willst du aber den kranken Eltern, den
leidenden Geschwistern deine Hingabe beweisen. wenn du nicht Bescheid weisst
in den Sachen, die sie am nitigsten haben? Was niitzen der Gelihmten deine
Sprachkenntnisse, wenn dn ungeschickt zu jeder Handreichung bisty Was warst
du eher umd wirst du Linger bleiben, Lelierin oder HWeibz  Oder machst dn
auch Ferien im Mensehsein wie in der Sehule®  Hoffentlich nicht!

Ueberzeugt habe ich dich nicht. zweitelnde Leserin: ich fithle es wohl:
aber im Grande hat die Weiblichkeit mit der Ucherzeugung wenig zu thun. Du
sollst es fiililen und selbst empfinden, wie weil dein Mensehsein reicht.

Leichter ist der Beweis filr meine zweite Behauptung: die hauswirtschaft-
liche Bethitigune fordere unser (reistesleben und bereichere unsere Kenntnisse.
Daran zweitelt wohl nicmwand: denn jede Beschiifftigung, die wir denkeid, be-
vbachtend , itberlegend vornehmen, ist eine Forderung unserer Kviifte.  Dass Lhre
aber die hiuslichen Arbeiten in diesem Sinne betreibt und nicht bloss als rein
mechanisehe Handfertigkeit, dafiiv ist mir der Name . Lehrerin® DBiirge. Wie
allgemeir ist die Klage itber nicht denkende® Migde! Miochten doch alle Frauen
etwas mehr beobachten und nachdenken, dann wiirden es die Migde vielleicht
auch lernen! Liebe Lehrverinnen, der Anschauungsunterricht ist ja Eure Stirvke,
nun schaut, wvergleicht, iiberlegt jetzt selbst! Hast du schon cinen Holzboden
mit einem Steinboden verclichen? Hast du dir Rechenschatt gegeben, was der



eine und der andere zu seiner Erhaltung ndtig habe? Bist du dabei iiber das
» Warum® hinweg gehiipft® Hat dir der Unterschied zwischen lackierten und
polierten Mdbheln noch nie zu denken gegeben? Gehdrst du auch zu den Jiinge-
rinnen der Kochkunst? Die Kenntnis der Nahrungsmittel und deren Behandlung
in der Kiiche ist an und fiir sich ein Gebiet, das zu beherrschen manchen
wilnschenswert erscheint. Fiir viele ist das Kochen der Inbegrift der Hauswirt-
schaft. Man schickt junge Midchen, Briaute in den Kochkurs, um tiichtige Haus-
frauen heranzuzichen. Welche TAuschung! Ich mochte behaupten: das Kochen
ist insofern die leichteste hiusliche Arbeit, als sie sich selbst und sogleich richtet.
Eine gelungene Speise ist eine ,gute Note“, eine missratene ein ,Gericht®.
Sollten wir den Tag erleben, da die Hauswirtschatt Obligatorium unserer
Schweizermiidehen wird, dann wiire ich die Erste, die vor Bevorzugung des
Kochens warnt. Wohl sehe ich in der Nahrungsmittellehre so viel (Gold filr uns,
dass wir nie genug darin withlen und graben kénnen. Doch hiiten wir uns davor.
Rezepte zu kopieren. Das verstindnisvolle Kochen ist cinzig die praktiseh an-
cewandte Nahrungsmwittellehre. Unsere Frauen haben je und je gelernt, gute
Speisen herzustellen, dafiic sorgen die Minner und ihre [ Gerichte“. Aber wir
und unsere Schitlerinnen wollen lernen. «fle kleinen und kleinsten hiuslichen
Arbeiten mit derselben Treue und Achtung zu verrichten. Du fiilllst die Zeit
angser der Schule mit Gesang-, Klavier-, Mal-, Brennstunden aus; dn iibst dich
in den fremden Sprachen, du hast Zeit zu Vereinsbesuch, Lesekriinzchen ete. Ist
das weite Feld der Hauswirtsechaft deines Geistes nicht wert? Versuche es, um
meine dritte Behauptung zu beweisen: dass du in dieser Bethitigung Defriediguny
findest und Andern Freude bereitest.

Nicht walr, du kennst jene froh bewegte Stimmmung, die jeder That folgt.
die uns Ueberwindang gekostet hat! Sie ist der schonste Lohn fiir unsre kleine
Leistung. Wohlan denn, erringe sie dir, dadurch. dass du den Deinen behiilflich
bist in kleinen Handreichungen. Eltern und Geschwister werden dir dankbar
scin dafiir.  Du selbst aber steigst von Stufe zu Stufe: was zwuin ersten Mal
nicht gelingen wollte, belohnt deine Ausdauer und Beharrlichkeit sicher mit dev
Zeit. Es ist eine alie Thatsache. dass wir uns am liebsten mit dem beschiiftigen.
was wir ordentlich verstehen. Frage dich selbst. ob das fiir dich und die Andern
cut so sei! Ueberwinde dich lieber und iibe dich., damit du dich fremen mégest.
Sobald du jenen Standpunkt erreiclit hast. dann wirst du Verstiindnis und Achtung
fiir die hauswirtschaftlichen Arbeiten emptinden. Du siehst sie nicht mebr an als
untergeordnete Verrichtungen, die der Putzerin., Magd oder weniger geschulten
Schwester zukommen:; nein. du siehst in ihnen und ihrer richtigen Abwicklung
ein Mittel zwin hauslichen Gliick, eine Schule der Gewissenhaftigkeit und Treue
iry Kleinen, der niichste Weg zur wahren Frauvenwiirde. Mige diese Autfassung
von der Beschiiftigung der Frau im Hause von Euch, Ihr lieben Leserinnen aus
eindringen in alle Schichten unseres Volkes:; dann haben wir nicht mehr so viele
gleichgiltice Hausfraunen, so viele ungiiickliche Tichter, so viele unfihige Migde
und so viele unzufriedene Minner. Es ist ein herrliches Bewusstsein, mitzuarbeiten
am allgemeinen Volkswohl. Wohlan denn, lasst uns wirken und schatfen, so lange
es Tag ist! Wenn wir gethan, was an uns lag, dann wird aunch unser Herzens-
wunsch: die obligatorische Einfithrung des hauswirtschaftlichen Faches nicht
mehr ausbleiben. Alsdann wird unsere ,neue Garde* tapfer vorriicken und alle
ihre Kriifte einsetzen zum Wohl unseres Vaterlandes! K. Fopp.
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