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— Briefkasten.

Yon Kopenhagen nach Stockholm.
Von R. Preiswerl:, Lehrerin, in Basel.

Am Dienstag den 3. August standen wir erwartungsvoll auf dem Verdeck
des schinen Dampfers ,Prinz Waldemar“. der uns und andere Gliickliche zu
einer Lustreise nach Stockholm mitnehmen sollte.  Noch ein letzter, scharfer
Pfift, ein letztes Griissen mit Hiiten und Taschentiichern und wir schwebten iiber
den blauen Wassern des Oeresundes. Spiegelglatt war die See und durchsichtig
bis auf den Grund, wo wir eine schione Meerwiese erblickten mit griinem Tang
und glinzende Miischelchen wie weisse Bliimehen., Weithin erstreckte sich die
schimmernde Wassertliche, be - 2nzt von einem schmalen Kiistenstriche Schwedens,
den wir mit dem Operngucker niiher zu ergriinden suchten. Plitzlich zeigt
sich auf der Oberfliche des Wassers ein dunkles Koptfchen — es verschwindet
in ciner kleinen Welle, taucht wieder auf; es ist kein Zweifel mehr miglich :
ein niedliches Seehiindehen hatte sich vom Dampfer tiberraschen lassen und strebte
nun darnach aus dessen unheimlicher Niihe zu entkommen. Die Meergegend bei
der Insel Saltholm ist ndmlich die einzige Stelle, wo man diese Tiere noch zu
sehen bekommt; in den iibrigen dinischen Meeren sind sie lingst ausgerottet.

Immer niiher riickte die Kiiste, von der Sonne bestrahlt erglinzte weithin
sichtbar das riesige Glasdach des Bahnhofs von Malmd. der crsten schwedischen
Stadt, die wir berithren sollten. Einig: Stunden Aufenthalt beniitzten wir zur
Besichtigung der hitbschen Stadt und d¢ Reiterdenkmals Karls des X. Gusfav.
bestiegen hierauf einen der rithmlichst  :kannten Schlatwagen und bald raste
der Zug mit Windeseile davon. Haide! d. Seen, Felder, Birken- und Tannen-
wiilder, lange Steinhecken, hitbsche rote Hiinschen wmit schneeweisser Fenster-
umrahmung zogen an unserm autmerksa n Auge voriiber; bald gieng der Mond
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auf und spiegelte sich in den Seen dieser friedlichen Landschaft, was auf uns
auch eine beruhigende Wirkung ausiibte, so dass Gegenwart und Wirklichkeit
sich allméhlich zu Traumbildern verwandelten.

Um 8 Uhr Morgens fuhren wir im Bahnhof der schwedischen Residenz ein
und bezogen gleich unsere Quartiere in dem Hospiz der Diakonissenanstalt in
Sidermalm, hoch oben auf einem Granitfelsen, die Stadt weithin {iberragend.
Mit einigem Recht, das lernten wir einsehen. nennt man Stockholm das nérdliche
Venedig.  Es ist auf Inseln erbaut. die durch schine Briicken verbunden sind:
zahllose Dampfschwalben vermitteln den Verkehr zwischen seinen Ufern; méchtige
Quadersteine bilden die Fundamente seiner schonen Gebidude. Auf Schritt und
Tritt stosst man auf Denkmitler aus der geschichtlichen Vergangenheit dieses
interessanten Volkes. Inschriften tragen die meisten nicht, weiss doch jeder
Schwede genau, wie Karl XII. oder Axel Oxenstjerna ausgesehen haben und
erkennt sie sofort. Am deutlichsten tritt dem Fremden der so sehr entwickelte,
historische Sinn der Nation in der Riddarholmskirche entgegen, dem Denkmal
vergangener Zeiten. Sie ist eine uralte Franziskanerkirche, Backsteinbau mit
durchbrochener Turmspitze aus Gusseisen, und enthilt ungefihr 6000 Flaggen
und Fahnen der schwedischen Heere, kolossale Sarkophage der alten sagenhaften
Konige Ladulas und Karl VIIL., Waffen der Seraphinenritter, des hochsten
schwedischen Ordens. Das Hauptinteresse bieten aber die Grabkapellen zu beiden
Seiten der Kirche. Da liegen ja Gustav Adolf begraben und alle Glieder der
Wasafamilie : nieht weit davon hat der ruhelose Konig Karl XII. seine irdische
Ruhestatt gefunden: in einer dritten Kapelle stehit der Porphyrsarkophag
Karl NIV. Johann. des ersten Kinigs aus der Dynastie Bernadotte. Nicht weit
von der Kirche licgt das interessante Ritterhaus, wo die Adeligen in friithern
Zeiten ihre Zusammenkiinfte abhielten.

Doch wie soll ich all die schinen Gebiude beschreiben; das liest man im
Bidecker. Ich greife nur noch einiges heraus. das mir besonders auffiel. Da
denke ich zum Beispiel an den aus Eisen erbauten 35 Meter hohen ,Katharina-
hissen“, der mit Dampfkraft die eiligen oder ermitdeten Fussgiinger in ?/y Minuten
nach , Mosebacke* (Moseshiigel) hinauf befordert und ihn fiir das -bingliche Gefiihl
im Aufzugsstiibchen mit eciner Aussicht entschidigt, die ihresgleichen sucht.
Durch die Liicken des Eisengitters, das bis in schwindelnde Hiohe hinauf das
Stithchen umgiebt. sicht man zu seinen Fiussen die schine, reiche Stadt auf vielen
Inseln liegen. Kein Steinkohlenraueh verdirbt den Genuss und begrenzt den
Blick, nein, erfrischend fillt reine, salzige Luft unsere Lungen, und wir preisen
die Bewohner dieser Grossstadt gliicklich, die nicht in bestiindigem, aufreibendem
Kampfe leben miissen zwischen den Bediirfnissen ihrer Afmungsorgane und
dem schidlichen Inhalt der sie umgebenden Luft.  Ein eigentiimlicher Bau
tilllt dem Fremden sofort auf und das ist der kolossale Telephonturm, dessen
Leitungsdriihte sich zu beiden Seiten ausbreiten und aus der Ferne den Ein-
druck von grauen Schleiern hervorbringen, mit welchen das Haupt des Turms
geschimiickt wiire,  Die topographische Beschatfenheit Stockholms, das auf Inseln
und Hiigeln erbaut ist, erklirt die beispiellose Entwicklung des Telephonwesens
in dieser Stadt.

Ein stolzer Bau ist die Storkyrkan (grosse Kirche); auch das konigliche
Schloss nimmt sich gut aus trotz der grossen Eintachheit seiner Bauart. Es
umfasst ein ganzes Stadtviertel und in einer Stunde bekamen wir nur den kleinsten
Teil desselben zu Gesicht : wundervolle Sile mit kostbaren Gobelins und einem
erstaunlichen Reichtum an antiken Miobeln; besondere Pracht herrscht in dem



grossten Festsaal, dem sog. weissen Meer. Von den in einem besonderen Saal
aufgehiingten lebensgrossen Bildern aller europiischen Mitregenten des letzten
Schwedenkdnigs sind nur noch zwei am Leben : (Hin geht die Zeit. her kommt
der Tod,* kann man in diesem Saale lernen, Eine priichtige Biiste des jetzigen
Konigs, Oskar, gab uns einen lebendigen Eindruck von dieser geistesmiichtigen,
hochgebildeten, edeln Personlichkeit. Ich weiss nicht, ob es ihm gelungen ist,
seiner Nation diesen Stempel des eignen Wesens autzudriicken oder ob er selbst

eben der getreue Repriisentant seines Volkes ist — genug., so wie er ist, so
ist uns auch sein Volk erschienen : Ein grossgewachsenes, schlankes, schin-

gebautes Geschlecht mit meist edeln, regelméssigen Ziigen und klaren Augen,
dabei von vollendeter Hoflichkeit und Liebenswiirdigkeit. Es ist uns dies noch
in keinem Lande in diesem Grade aufgefallen. Es scheint in Schweden viel auf
Korperptlege gehalten zu werden: die schwedische Gymnastik, besonders die Heil-
cymnastik ist beriihmt. Leider waren eben Ferien und zwar dreimonatliche,
sodass wir dem Unterricht nicht beiwohnen konnten:; die Ausstellung bot aber
manchen Autschluss.  Alle Kinder bekommen Schwimmunterricht, und prichtige
Badeanstalten sorgen dafiir. dass Schwimmen und Turnen gleichzeitie betricben
werden kdnnen. Praktische lange Sicke. mit Korkabfilllen gefiillt, ersetzen
unsere teuren Schwimmgiirtel. Wir haben in Stockholm kein Kind, keinen Er-
wachsenen mit schlechter Koérperhaltung gesehen, wohl aber. wie in Kopenhagen
auch, wviele Hinkende, was wir uns nicht befriedigend erkldren konnten. O sich
die bei der Feldarbeit verungliickten Bauern nach der Stadt und ihren viel-
fillticern Erwerbsquellen flichten? Militir und Polizei ragen durch Kiorperlinge
noch iiber die gewohnlichen Schweden hinaus. Es ist uns wohlthuend auf-
gefallen, wie ruhig sich das Volk verhilt. Wir haben in den 8 Tagen unseres
Aufenthaltes nie schreien, schelten oder gar fluchen hiéren, keinen ecinzigen Be-
trunkenen getrotten, keine Tierquilerei beobachtet. Abends im Restaurant waren
die Giste lebhaft und gesprichig, blieben aber durchaus in den Grenzen des
Anstandes. Wie freundlich bekamen wir Fremdlinge auf der Strasse alle nitige
Auskunft; wie hoflich wurde ich einmal auf einen Schaden an meinem Kleid
aufmerksam gemacht, wobei auch gleich ungebeten zwei Stecknadeln zur Hand
waren ! Ob nicht diese #Hussere Zucht und Gesittung ein vorziigliches Mittel
zur tieferen Selbsterziehung ist? Ein weiterer Ausdruck dieses feinen Wesens
ist die schiwedische Sprache. Sie klingt. gut gesprochen, geradezu wie Musik:
scharf artikuliert und accentuiert wird jede Silbe. klangvolle Silben verbinden
sich zu harmonisch tinenden Wortern. Der Vokalreichtum der Sitze ist erstaun-
lich und erinnert an das Italienische; neben den hellen Vokalen stehen die
dunkeln » und ¢, die dem Licht den Schatten beifiigen und ihm dadureh erst
zu seinem vollen Glanze verhelfen. Keine abgeschwichten Endsilben erzihlen
vom Verfall dieser Sprache. nein. volltonende an. or, yr, u, u, as beenden die
Worte und gewisse Silben erhalten durch die Betonung einen elastischen Schwung
— so das so oft gehirte ,Ja so® (Ach =o0!) mit seinem. je nach Bediirtnis,
mannigfach veriinderten Tontall. Schongesprochene Gedichte oder Gebete wirken
ergreifend, wenn man auch der Sprache noch lange nicht miichtig ist; am
schinsten klingt aber diese kiinigliche Sprache im Gesang, wobei allerdings die
Schinheit und Eigentiimlichkeit der schwedischen Volksweisen it in Rechnung
zu ziehen ist.

Fiir uns Fremdlinge waren die Tischsitten sehr verwirrend. Serviert wird
néimlich morgens und nachts gar nicht; alles Essen wird auf dem Tische [vor-
westellt*, auf der einen Seite die kalten. auf der andern die warmen Speisen,



Sl ale

in der Mitte gewdhnlich die Getrinke: Thee, Kaffee, sehr kleine Flaschen Bier,
viel Mileh. Nach einem stehend gesprochenen Tischgebet holt sich jedes Familien-
glied Teller und Gabel, versorgt sich mit dem, was es zu essen wiinscht, und
wiederholt dies so oft, bis der Huanger gestillt ist. Nun ist es aber oft ritsel-
haft, welche Reihenfolge der Speisen dabei eingehalten werden muss und viele
Gerichte sehen so geheimnisvoll aus, dass zum Beispiel der Fremde unvermutet
eine schart gepfefferte Fischspeise auf seinem Teller hat, die er fiir eine siisse
Eierspeise hielt. Um 9 Uhr ist gewdhnlich die Zeit zu ,Frukost® mit Fleisch,
Butterbrot, Kaftee, Thee, um 1 Uhr zweites Friihstiick aus dhnlichen Bestand-
teilen, um 4 oder 5 Mittagessen mit warmen Speisen und viel Fisch, um 8 Uhr
Abendbrot. Belegte Butterbrote (Smirgdsor) bilden stets die Haupispeise mor-
gens und abends.

Bei der Zimmereinrichtung waren uns besonders auftallend und ungemiit-
lich die langen, schmalen, empfindlich harten Betten mit diinnen Matratzen,
Sie kinnen oft so zusammengestossen werden, dass nur noch grosse viereckige
Kisten aus schonem Mahagoniholz mit verzierter Riickwand im Schlafzimmer
stehen; oder elegante Sofas Kkiénnen nachts eine fabelhafte Wandlung durch-
machen und als vorziigliche Betten Verwendung finden. Die Mobel weisen eigen-
tiimliche Formen auf, sehr beliebt ist das Dreieck in Biicherstindern, Tischen,
Stithlen. Da viel Mahagoniholz gebraucht wird, sehen die Zimmer sehr behaglich
aus; der satte, warme Farbenton dieses Holzes und die fiir uns ungewdhnlichen
nordischen Farbenzusammenstellungen von moosgriin und riételrot verleihen den
schwedischen Stuben einen eigentiimlichen Reiz.

Sehr malerisch sind die noch allgemein iiblichen Landestrachten; es ist
ein Genuss fiir das Auge diesen Farben- und Formenreichtum zu schauen in-
mitten der Charakterlosigkeit und Farblosigkeit unserer langweiligen modernen
Kleidung. Besonders die Frauentrachten bieten grosse Abwechslung: wie nied-
lich sieht die Dalekarlierin aus mit ihrem spitzen, schwarzen, rotumsiiumten
Tuchhiiubchen! Die Lapplinderin geht in wunderlich geformten Lederschuhen
mit ringsum aufgebogenen Sohlen. In einigen Gegenden wird ein dunkler Rock,
Lelles Mieder und weisses Hiubchen getragen, in andern ein hochroter Rock,
griines, goldgesticktes Mieder mit weissem Hemd und zierlich gefalteter, weisser
Miitze. Die Tracht der Ménner erinnert auffallend an unsere Schwarzwilder
Bauern mit ihren langen, schwarzen Rocken. farbigen Westen und Striimptfen
und breitkrempigen Hiiten. Die Stockholmer freilich tragen keine Tracht,
hiochstens buntfarbige lange schmale Schiirzen mit Querstreifen von oben bis
unten; auch sieht man hiutig kleine Midchen am Sonntag in irgend einer
schwedischen Tracht mit ihren stidtisch gekleideten Eltern spazieren gehen.
So viel iiber Land und Leute. (Schluss folgt.)

Spriiche.

Den Plauderer lasse bei Seite stehen,.

Den Liisterer lass’ seiner Wege gelien,

Doch brauchst du Rat, so hol’ ihn beim Weisen,
Der wenig spricht, ob er viel auch gesehen.

2l .



	Von Kopenhagen nach Stockholm [Teil 1]

