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JAitteilungen des [dyweiserildyen
hatholildyen JFrauenbundes.

JE g,

Beilage 3n ,,:fiatbolii&)e Seanenzeitung”, 6. Jabrgang A2 9.

Einfiedeln, den 3. Uidr; 1906.

dur Grimdung von Baushaltungsturien.

Sn No. 2 der , Mitteilungen” legt eine fiiv Ausbildung bed
Arbeiterimenftandes fiberaus Titige ed den Frauen nabe, bei
Crrihtung von Flids, Biigel- und Kochfurien jich nicht nur
finangiell zu beteiligen, jondern felbft Hand anzulegen und hier
sum Wohl der auj dDen Crierb angewiefenen Niitjdhweftern
pent ©hah dev eigenen Kenninijje zu veriverterm.

Taz ,, Warum” wurde {Gon oft audgiebig behandelt, gewif
ift unfere Frauenwelt dbaritber gentigend aufgefldrt und bon dex
Yeotwendigett fiberseugt. €3 joll daher Heute nicht mehr zur
Spradje fommen. Nadjtehende Zeilen mddyten blof etnige
Winte iiber dad ,,Wie” erteilen. .

3n grofBen induftriellen Orten und Fabrifzentren wird mehr
unb mehr bad Vebdiirinis der Griindung von Arbetterinnenver-
einen erfanunt und pon Fujtdndigen Perjonlichfeiten wird bafitr
energifc) bie Jmitiative ergriffen, umd zwar — wie und fajt
taglid) mitgetetlt with — nicht ohne Erfoly. Die fatholijche
Sdyiwety verzeidhnet bereitd einen gangen Kreid von jolden Ver-
binbungen, die groftenteild jhon aufs befte organijiect jind und
eine fegendreihe Wirfjamteit entfalten. Mebft der Forberung
ber Gtandesinterejen gehbrt e3 su den erften Programmpuniten
Ded leitenben Romitees, den Mitglicbern Gelegenheit gur Uus-
bildung in der hausdwirtihaftlichen Tatigteit su bieten. Tie BVer-
einsfajje und fonftige dem Verein gefpendete Beitrdge fommen
dafiir auf, bie Koften fiir den Wrbeitdapparat unbd dbie Kursleitung
au beftretten.

Sdlimmer jteht es in biefer Beziehung, wo die Fabrifar-
betterinnen ober andere, jonftwo im Bffentlichen Crwerh Ste-
hende, {ich) nod) nidht organifiert Haben, weil die ahl eine unge-
niigende ift oder jonftige Shwicrigteiten einer Organifation
hemmend im Wege {teherm.

Unb dod) tate e3 aud) Hier not, die Mdadden, bie ald
folche fchort einem Familienforper einverfeibt find umd auf
diefen bortetlfhaft ober nadteilig eintvirfen — und bon demen
aucd) am meiften fich berufen glauben, etrmal ecinen eigenen
Hausftand zu griimden, fiir dag Hhouswirtihaitliche Gebiet zu
jhufen. Died zu evmbglichen, ift lediglich Sadje bes guten
Wilfens und der Energie einiger einjidtiger, praftijd-tiidtiger
unbd ugleih) opfermilliger Frauen.

Qommen folcge Befdhlifje dhnlih) den bon den Mdnnern
beim ®&las Wein gefahten grofen Planen bei eciner Kaffeege-
fellfhaft sur Reife, dann loben wir uns diefe und die wolhltuenoe,
ermdrmende Wirfung diefed Gottertranfed und wehren allem
BVerhshnen bderjelben.

BDie Settung von Flicdfurien wird gewshnlidh bon
rbeitslehrerinnen itbernommen, oz fie ifre Berufsbil-
bung bejonberd befihigt. ©rofe Cinvidhtung erfordert es hier
nicht, e8 fei Demn, baP eine Majdhine zur Befdrderung der
rbeit Herbeigegogen terde. Oft findet jich audh eine Giitige,
bie bie thre filr emige Stunden zur BVerjitgung ftellt, wasd aud
eie Unterftithung bebeutet. _ \

Fitr Bitgelturie follte ebenfalld womdglich eine Fad)-
perfon beigezogen fetben. Do) wire aud) dies erjchwinglic).
An Urbeitdgerdten bringen die Beteiligten gewshnlic) felbit das
Yedtige mit. : e,

©o widtig Diefe beiben Pweige jind, befonders aud) der
Flicftura, jo {ollte daneben die Anleitung fiir Bejorgung
per R1itche nicht fehlen. Tabei fann namentlich auc) auf eine
rationelle Boliderndhrung hingearbeitet mwerben.

Da begegnen wir nun bielleiht der Einwendung: dad fhat
feine Sdywierigleiten, e3 erbeifdht Befhaffung eines foftjpieli-
gen Arcbeitdapparates, jonftige Ausitatiung, geeigneted Lotal 2c.

Tarauf entgegne id): Das Befte ift ded Guten Feind. Wo
man erft dann mit diefem fitr junge Arbeiterinnen o wid)tigen

Unterricht beginmen will, wo man eine fomplette Riichenaud-

ausitatiung hat, Haben andere, die einfadher begonnen Haben,
imgijden jdhon mandjen guten Erfolg zu verzewhuen.

Ter emfaden usdftattung angepapt, Hhat jih aud) das
Programm erft einfad) aufzuftellen. Fange man 3 B. bHlof
mit etnem Suppenfurd mit mannigjaltiger Wbwed)slung an.
Lehre man die jungen KEGinnen, dap aud) eine Suppe jo nahr-
haft gejtaltet werben fann, daf fie eine volljtandig geniigende
Mahlzeit bildet, 3. B. cine Crbjen=, Linjens, Hajer- oder
Qeguminofen-Guppe.  Nehme man dabei den Rdfe zu Hitlfe;
nod) etnen Laib Vrot auf den Tijdh und nadhher einen RKorb
Aepfel ald Nadhjpeife und die Arbeiterinmen, die Hungrig vbon
ihrem Tagewert 1ich) an den THd) gefeist haben, werden alle jatt
fetn. Weld) doppelten Wert Hatte e3, e3 ivlivde dicjer Sheife=
zettel Dann aud) mit Heimgenonumen und dort verwivflicht und
er fulitbe bann jener Vequemlichfeit dienenden, getwohnheitsd-
mdpigen Kafjeebrithe den Krieg erflaven.

Auc) Let diefer einfachen Kitche lajjen fich die elementaven
Borbegriffe der edlen KRochfunit erlernen und die Luft und dasd
Suterejfe fiiv biefe wecken. i

Mid nun ber Apparat: ed ift aus Crfahrung gejprochern,
wenn i) jage, zur Bereitung einer einfadhen Mahlzeit fiiv 156
big 20 ‘Berfonen verjieht ein aiveiteiliger, oder biclleicht befjer
et einlocherige leiftungsfihige Petrolherde ben Dienjt. Solde
laffen fich) in jedem LWorrawm aqufjtellen.

Die itbrige usdftattung braudgt aud) nidht eben ,,jtilooll”
zu fein; e8 pertragen {ich) die verjchiedenften aus fomfortablem
Daushalt ald entbehrlich zufammengefteuerten Formen gans
friedlich mebeneinander. Lernen fich die jungen KROchinnen mit
Wenigem und Cinfachem Lehelfen, jo entipricht died gewshnlich
nur thren eigenen hauslidhen LVerhaltnifjen und e3 ift damit
nod) etwad nicht Unwidhtiged gewonnen.

Und wer joll nun hHier bie Leitung itbernehmen?

Ta appelliere ich wieberum an einige tithtige Hausfrauen,
bie ugleich dad unjdhagbare Gejdhict und Talent Haben, den
Unterricht jyjtematifcd) an die Hand i nehmen und die jungen
Arbeiterinnen zu Ordnung, Reinlichfeit, Pintlidhteit, Spar-
jamfeit und Umfidht anguleiten, wozu fich bei Beforgung der
Ritge jo mannigfache Gelegenbeit bietet.

Man foiirde bielleicht bejjer tun, die Dadden gruppentveife
Dem Herd und dem Flcdfurd zuguteilen und ein nddjtes Mal
zu wedhjel.

Mochten diefe wenigen Winfe dagu beitragen, daf dba ober
bort Der Berfud) gemadht wird, mit einfachen Anfingen bdieje
jegendreigen Jujtitute zu griinden. Wo nichts ift, formmt nid)ts
hin. 3t einmal der Unfang gemadht, jo geigt fich da und dort
eine Opferivillige, die ihr Scherflein beitrdgt, jei’s ein Jubentar-
ftict, etn Hdafeli ©Shmaly, ein Korb OOt oder Gemiife.

©p baut jid) auf einfadgem Fundament ein Haus, Stein
wm Stein with eingefiigt und jhlieflich ruht dbad Tad) davauf.

£ -
Jabresberidt des Wiitter- und Elifabethen-
vereins der Liebfrauenpfavvei Siirid.

@aé Jahr 1905 war ein Abjdnitt reider Tatigkeit und grofer
Opferwilligheit von jeiten unjever Vereindmitglieder und dét
Ratholifen Jiivid)3 iiberhaupt. Neue Mitglieder Hhaben wir 43 in
ben Berein aufgenommen.  Dagegen find im Jahre 1905 11 Mit-
glieder geftorben. enevalfommunionen Hatten 1iwiv drei, woran
fi bic Frauen jebhr sablreidh und mit evbaulicher Undadyt betetligten.
Kirdliche Berfammiungen tourden 10 abgehaltern.



Der Elijabethenverein Hielt 19 Sipungen ab und erledigte
babet folgende Gejddfte: 145 arme Familien und frante Perjonen
wurden bejudyt und denjelben mit Rat und Tat beigejtanden durd
Yervabreifung von  Bargeld, Nahrungdmitteln, Kleidungsitiicten
und Bettzeug.

Der Hauptaufgabe unjered Beveing, dev driftliden ,Chavitad”
fonnte in evfreulidher Weife nadgelebt werden.

€3 war und miglid), auf die jum erftenmal am weifen Sonn=
tag {tattgefundene Gritfommunion 80 Kinder gang ju fleiden und
11 weitere Rinder teiliveife mit Kleibungsiticden zu verjehen; wie
alljahrlid) wurden aud) Ddiedmal den 830 Rindern in jimtlichen
Rdumen des Pfarrhaujed ein bejcheidened Fuithftiict jerviert.

Die Chriftbejcherung der Untervidhtstinder, dad Sorgenfind
pe3 Miiittervereind, fonunte aud) dicfes Jahr iwieber, trobdem Ddie
Bahl der Kinder auf 1785 angewadyjen ijt, dank der opferwilligen
und tatfriftigen Mithilfe der Natholifen aller Kreife, aufs bejte
purdhgefiihrt werben. Biele fleifige Hinde unjerer Frauen und
Sungfrauen Haben dad gamge Jahr fiiv die Vejdherung gearbeitet
und zu Ddiefem Bwede 1489 RKleidungsftiide verfertigt. Fiir bie
RKinderbejdyerung wirden im gangen 2506 Fr, 22 Gts. verausdgabt.

Der NMiitterevein bejilt eine eigene Kvanfen= und Unter=
ftitbungstajje. Diefelbe twivft iiberaud fegendreid). Die Bahl ber
Mitglieder betrug Ende Degember 118, gegeniiber 76 vom Bor-
jabre. Buwad)s 42. €3 erfrantten wdhrend ded Jahres 11 Frauen
mit 249 Srvanfentagen. Ferner wurdbe an 4 Widuerinnen ein
Beitrag vor je 10 Fr. verabreidht. Durd) dem Tod verlorven wir
3 Mitglieder. Die Krvanfenfafje bejist jeht jdhon tvoh ihres furgen
Bejtandes eirien Rejervefond von Fr. 964.70.

Die Hauspilege, bei der bder Miitter= und Elijabethenverein
in Bervorragender Weife beteiligt ift, Hat im Bevidhtsjahre eine
jegengretdie Zitigeit entfaltet. Weld) eine Summe von Arbeit
und aufopfernder Niadyftenlicbe bdie vier Sdweftern ju bewdltigen
hatten, mbgen die nad)ftehenden Jahlen davtun: 129 Krante wurden
bejucht, diejelben wurden durd) 1125 FTag= und 425 Nadytwadhen
perpflegt. Gewif eine anerfennensdwerte Leiftung! 2Wie mande
Frine ift da getrodnet, wie mander Sdhmery gelindert worden!
€3 waren ja biele gany WAvme und vbllig Unbemittelte, weldhe von
unjever Jnjtitution Gebraud) madten, Weld)’ ein Meer von Elend
und JNot, von Kummer und Sovgen, bei all’ bdiefen Kranfen zu
Zage trat, fommen nur jeme evmejjen, weldje fich die Pilege der
armen Kranfen jur Qebendaujgabe gemadht und mutig und uners
fhrocfen Hand anlegten, bei jebem, aud) nod) jo troftlofen Fall.
Man wurde aber Hald gewahr, dafy nidht nur die Pilege der Kranfen
bei Den meiften not tut, jonbern Ddaf aud) materiell und gwar
bejonbders durd) Nahrungamittel tatfrafti nadgeholfen werden musp.
Und o wurden bdenn beffer fituierte Familien um Abgabe von
Qranfenfolt angefragt, und wiv fBunen mit Freuden fonitatieren,
dap wir eine jdhsue Anzahl Bujagen befommen haben. Hier tritt
ber Mtiitter= und Elijabethenverein vecht eigentlid) in die Fupitapfen
feiner Sdyuppatronin, der Hl. Elijabeth von FThilringen.

Qaut Jahresvedhnung fpendete der BWerein Jan avme Familien
Fr. 856.80, an avme Critfommunifanten Fr. 582.25, an Linbder
in Form von Weihnadtdgejdyenten Fr. 2506.22, zu diverfen
Beden Fr. 44.50, total Fr. 3489.77.

Unfere Aujgabe ift edel und grof, aber aud) miihevoll und
fhwer. Die Not widft mit jedem Jahr, unjere Mittel jind nur
Zropfen in die flaffende Wunbde ded Elended unjever werbenden
Gropitadt.  Aber His hieher Hat Gott geholfen und er wird weiter
Delfenn! Getroft beginnen wir dag neue rbeitdjahr, im Vertrauen
auf Gottes Hiilfe, jo wie aud) [anj dic nie verjagende Mithilfe
ber Ratholifen Biirid)s, zu Nup und Frommen der Avinen und
Bedringten.

oD

Deveinsdyronit.

Biividh.  (Sungfrauenverein der Siebjrauenpfarvei)
Der BVerein ahite im Jahre 1905 660 in Jilvid) amwefende Nit=
glieder. Bei den vierteljihrlidhen Genervalfommunionen und monat
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lichen BVerjammiungen beteiligten fid) vegelmihig 400 Mitglieder und
pariiber. Dasd Jeitjdhriftenburean gab an 166 Abounenten 7 verjdie
dere religivje Bldtter und fiiv jivfa 200 Fr. Brojdjiiven veligivs uud
fostal auffldrenden Juhaltes ab. Die Unterjtiiungstajje verteilte an
arme und franfe Nitglieder 236 Fr. Der Jungfrauenverein Hatte jtets
auf threm Programm aud) die jozial=dharitative Wbeit. BVon der
Rongregation aud wurben alle jojialen Vereine: Dienftboten=, Arbei-
terinnenvevein und Judujtvia, gegriindet und anfanglid) untertiipt.
Bon ber Kougregation ging der Gedanfe jur Grindung deg St.
Jojephshetms aui, dag jhou jo viel Guted getiftet Hat. — Der
Sungfrauenverein beginnt nun fein jehuted Veveindjahr und darf
am Eude bdedfelben ein fleined Jubildum feiern, denn ev faun fid
mit bollem Rechte ju jenen Veveiniguugen aihlen, die vieled zum
geiftigen und materiellern Wohle ihrer Mitglieder geleiftet Haben. Mit
Genughuung darf man fonjtatieren, daf die Vovurteife und flein-
lichen RNiicjichten von Jahr ju Jahr mehr fallen und THhter aus
allen Stinden und Klafjen fidh der Kongregation anjdliefen. Be-
jonbern Dant verdient die langjibhrige Prafeftin, Fl. €. Holgang,
bie feit neun Jahren in Hodyherzigiter Weije ifve Beit und Krafjt
dem Bereine gewidmet Hat. Mod) ein widtiger und aud) weitere
Rreife intevejjievender Bejhuf fei erwdhnt, den die fiirzlidje Sene-
ralberjammiung einjtimmig gefafst Hat. Jtacdhdem dag St. Jojepha-
fetm am Hirjhengraben in jeinem BVeftande gefidhert ift und dant
der guten Frequentievung von jeiten der Dienjtboten, Avbeitevinnen
und weiblichen ngejtellten einen Defriedigenden Redynungdabdichluf
madyen fonnte, gedenft der Bevein einen Schritt weiter ju gehen und
bie ®riindung eined Alterdajyls fiir arbeitdunfihige Dienjtboten,
Uvbeiterinnen und Frawen energijh) an die Hand ju nehmen. Ju
diefem Bwecfe wird im fommenden Herbjt ein Vagar abgehalten
und e§ jieht su evivarten, dafy die Katholifen Biivihs und jpejiell
die weiblidjen Beveine der Ltebfrauenpfarret yu diefem neuen Werfe der
Neadyjtenliebe Hilfreiche Hand bieten werden. Bon allen Seiten wiurde der
Plan ded Jungfravenvereind, ein Wlterdajyl zu griinbden, lebhaft be=
guiifst und bemfelben tatfrdftige Mntertiibung zugefichert. (N, Z.N.)

Aaran. (Cingel.) Die romijdh-fatholijhe Genoffenidaft in
Narau Hatte vorigen Herdft die Dedefhe Schmiede, in unmittelbaver
Nihe von Kirdhe und Pfarrhaus, angefauft, teild um eine Pfare=
helferwofhnung ju befommen, teild um bdie notigen Lofalitdten fiiv
Bereindgmwede, Lejesimmer 2c. yur BVerfligung zu haben. Der Umbau
ging gliidlich bon ftatten. Niemand wiirde e dem jdhymucen, weifen
$Haufe anfehen, daf e5 vorher eine ruBige Schmiede gewefen ift.
Die innere usjtattung ift gediegen und bder Neugeit angemeljen.
Jm Sommer bietet der usblict aug den grofien, Hellen Fenjtern
Ded YWandelganged in den Hiibjchen, mew angelegten Garten mit den
janft griinen Jajenflachen und bliihenden Geftrauchen einen liebliden
Genup.

Boh!l Hatten Unfauf und Umban ded Haujed eine betrachtliche
Summe gefojtet, dod) unjer ehriviivbiger Herr Defan ift nidht nur
ein guter Hivte, joudern aud) ein trefflidher Finanymann. Er wiinjdte
blofy sur Mbblievung und BVollendbung der inmern Ausdjtattung nod)
einiges Geld und bdedhalb Hejhlop man eine Tombola und ein Kon=
jert 3u veranftalten. Eine 7gliedrige Sommijfion {ibernafhm die
Ausfihrung des Projeftd und ed gelang 4500 Billete & 1 Fr. in
pen fathol. Gemeinden Des Wargan jowie in den benacdbarten Kan=
tonen ©olothurn und Lugern anzubringen. Aud) die Stadt Warau
perhielt jidh nicht gany ablehnend, immerhin mutete man thr nicht
s viel ju. Die Gaben floffen reichli) und giinjtige Einfaufe er-
mbglichten e, 500 teilweife fehr fchine Gaben ujommenzubringen.

Dag Komgert fand am 21, Januar ftatt und verlief redht gut,
panf ber freundlidgen MNithilfe von Frl. Klava Wyk aus Jiivid),
08 fodywiithigen Herrn Domfapellmeifter Nauber aug Solothurn
und deg Herrn Eberle vbom RKonfervatovium in Biirvid) jowie bed
fatholijden Rivdhend)ored und eined vedht wadern fleinen Orchejters.
Der folgende Sonntag bradyte dann, ebenfalls im Saale ded Bereins-
haufes, eine gemiitliche Abendunterhaltung ohne Konjumation. Nitt-
wod), den 81. Januar fand die Verlojung ftatt und mand) glid-
lidger Gewinner feimijte die billig ermworbenen Dinge frohlid) ein.
Die, welde Nieten gezogen fatten, fiihlten fi) nod) begliidter, demn
fie batten in Hoherem Grade dad Bewuftjein, ein guted Wert durd)
ihre Mithilfe gefordert zu Haben. Ww.
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