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Stirs Haus.

Schwarjer Hafjchmiv [apt fich gang borziiglich in gerwbdhn-
lichem Braunbier wajdhen, dem weder Seife nod) Soda Fuzujepen
ift. Doch darf man den Stofi nach dem Wajcdhen nicht ausdwinden,
fonbern man fHénge ihn jo, wie man ihn aud dbem Biere nimmt,
miglichft in freter Luft zum Trodnen auf. Noch feucht volle man
ihn und plitte thn dann (int8 auj. Bei richtiger BVehandlung rird
ber Stoff ein pollfommen neued Ausjehen erhalten.

Settilecke in WollEleidern entfernt man je nacd) der Art
bed ©toffed auf verfchiedene Weife. Fiir duntle Stofje nehme man
Ferpentindl, dag man auf einen moglichft gletchjarbigen Lappen
giefpt. Mit biefem ift der Flet wiederholt abgureiben. Bei Hellen
Rletbern verwendet man vorteillajter BVenzin. Um Rander zu ver-
meiden, ift in biefem Falle die noch feuchte Stelle mit einem frifchen,
in Rartoffelmehl getauchten Qappen nachzureiben, bis fie troden ift,
roorauf dad nod) anfaftende Mehl abgejchitttelt wird. Niemalsd darf
fedboch) dag Bengin divett auf den Flect gegoffen werbden, da bie fich
algbann ergebenden Rianbder gar nicht fortzubringen find. Man
fcheue alfo bdie Mithe nicht, und benupe immer den angefeuchteten
Lappen. — €3 fei jedodh) bavan erinnert, baf dies wegen ber Feuerge-
fahrlichteit ded Benzing, jowie ded Terpentind, niemald Het offenem
Licht gefchehen joll. — Ein etwad umftandlicheres Verfahren, das
fich fedboch fitr Rletder mit jehr empfindlichen Farben empfiehlt und
bei richtiger Handhabung unbedbingten Erfolg veripricht, ift folgendes :
Pan lege iiber Den zu entfernenben Fettfled ein rvedht weiches,
fajeriges Lbjchblatt bon mweiBer Farbe und fahre mit einem Heifen
Biigeletien darvitber. Sobald ber Fled in das Lojdhblatt eingezogen
ift, was fich am lepteren leicht beobachten [4ft, nehme nan ein neues
Lojchblatt. Nian biigelt und wedhfelt jo lange, big jede Spur des
Fettilectes verjchrounden ift.

S o

GHarten.

Srithjabhrsausjaaten fiirs SFenfterbrett.
Blumenfreundin gewdhrt ed im Frithling befonbdere Freudbe, die Ge-
wiichie, welche ipéter Fenfterfims ober Veranbda im Freien {chmiicen
folfent, jelbft aus Samen gu erziehen, die Pflanzchen bon ihrem erften
Reime an zu pflegen unbd zu beobachten. Ein Beifpiel wird die Haupt-
regeln erfolgreicher Wufzudht aud Samen am beften erldutern. Wir
wahlen gur Kultur die bovziiglic) zur Topfausiaat geeignete, bviel-
beliebte ©ommerlebfoyen. Den Samen begiehe man ftetd aus einem
suberlajfigen Gejchaft, dba bon der Dualitdt bes Saatguts natiivlich
audy der Griplg abhangt. Wir fjden im Mary am beften in oben
10 bi3 15 Bentimeter weite Topfe mit gutem Abzug aus Scherben,
damit das iberfliifiige Wafer leicht abflieBen fann. Man fiillt den
Topf zwei Drittel mit jandiger Gavtenerde, obenauf fommt feinere

gefiebte jandige Erde, bi3 etwa 3 Bentimeter unter den Topfrand. .

SHievauf ebnet man die Dberflache und fireut die SGamdchen fo ,breit-
miirfig" aus, dap die feimenden Pflanzchen fich nacdhher nicht gleich
dringen unbd itberftreut die Saat mit feingefiebter Erde, aber nur etwa
dreimal fo Hodf), al3 die Dide der Samen betrdgt. Diefe Erde wicd
leicht angebdriictt, worauf man fie, am beften mit Hilfe ded Tau-
fpenbers, gut anfeuchtet und den Topf auf einen inneren Fenfterfims
ftellt, wobei aber Doppelfenfter BVorausfepung {ind. €3 empfiehlt
fich, ben Topf mit einer Glasdplatte Fu bedecen, damit bie Luft itber
den Gamen ftetd gleihmihig feucht bleibt. Die Platte wird bvon
Beit 3u Beit weggenommen und abgetrodnet, da fie fich innen immer
wieder mit Wafjer bejchligt; auch gemwdhrt man taglich einige Beit
der Luft Jutritt; divefter Sonnenjchein ift abzufalten. Sobald {ich
die erften Reime zeigen, gilt's, vorfichtig zu fein, benn bie Reimlinge
find duperft empfindlich. Die Crde dari nie ausdtrodnen, Sonnen-
firahlen, Luftzug und Rdlte find jorgiam abjubalten. Rafd) wadhien
bie Pflanzchen, die undachft nur ifre zwei Keimblittchen tragen,
Peran; ein Bedecfen mit Glas ift nun nicht mehr nitig. Bevor fich
aber Die ridjtigen Bldtter entwideln, muf man die Saat, wie der
®drtner jagt, pifieren, d. h. eingeln weiter pflangen, oder aber fann
man, dba Hierzu immerhin einige Uebung erforberlich ift, jo biele
Bflangen ausrupfen, dbaf bdie ftehenbleibenden 2 biz 3 Bentimeter

Der finnigen’

bon einanbder entfernt find. AlBdbann fiillt man His nabhe wunter die
feimblatter Grdbe auf. Sp wevben fich bdie Samlinge rajdh und
frdftig bewurzeln. Die geniigend erftarften Pflangen verjest man
jchlieBlich einzeln in etwa. 15 Fentimeter weite Topfe mit guter Grde
unbd berbringt fie an ihren definitiven Standort. Gieht man regel-
maBig und veichlich, Bilft von Feit u Jeit mit mépiger Diingung
nach und jhitgt bdie noch empfindlichen Pflanzhen vor Froit, io
werden fie fidh) weiterhin gu voller Pradht entwiceln. Mit gevingen
Wbweichungen tonnen auf bdiefe Weife gahlreiche Avten von Sommer-
blumen erzogen mwerben. A3 befonders geeignet fitr Fenfterbrett
und Leranda feien folgende dantbaven und Hiibjhen Gewddhje em-
pfohlen: Chinefer- ober Hebwigsnelten, Baljamin, Petunien, Jwerg-
[Bwenmaul, Lein; al3 ranfenbe Pflange die jhdne Prunfwinde; als
Herabfingende ewddhje die jpanijche Wicke und die Kapuzinerfrefie.

™
Preffentlidier Bpredilaal.

Sivagen :
©djon dbupendmal [a3 ich in Dden berjchiedenen Frauen-
seitungen Die Frage: ,Weldhed ift die befte Wajhmafchine 2 und
e3 tourben alle miglichen Syfteme empfohlen, jchlielich ift es
fdhwer zu uvtetlen, benn ich benfe, eine fede Hat thr gutes und die
eine mag fih mefhr fitr Diefen und eine andere mehr fiir einen
andern Haushalt eignen, um aber dbas ridhtige Herausdzufinden, miifte
man bdie verjdjicdenen Syftene fennen. Biele Hausfrauen witrden
e gewif begritfen, wenn einmal eine usftellung diefer Majchinen
3u ftande fdme. &8 migen andere audh ifre Meinung dazu jagen.
M. 4.
Sraae 55. Wiire vielleicht eine geehrte Abonnentin der , Frauen-
eitung” geneigt, ein elternfojeg Madchen bon 7 Jahren an RKinbes-
ftatt angunehmen, ober wdre ed einer geefrten Qeferin miglich, in
ihrem Befanntenfreid das Madchen unterzubringen. 3 Handelt fich
um etnt jehr armed und berlajfenes, aber intelligentes Gefchopf. Um
gefl. Beachtung bittet die leider nicht mit reidhen Glidsgiitern~-ge-
fegrete Ubopnnentin A. B.
Srvage 5%, Withte vielleicht jemand ein geeignetesd Mittel
gegen die [dftigen Schweifhande ? Fiir guten Rat wire jehr banfbar
Treue Abonnenfin,
Sraae 55. Gibt dber Verein zur Verbreitung guter Schriften
auch Heftchen in italienijcher Sprache Heraud und wo wdren fie zu
beziehen ? 0. 4.
Srage 56. Weldjed find bdie neueften und porteilfafteften
Betroltodhherde ? /M. 4.
Srage 57. Withte jemand bon den verehrten IMitabonnentinnen
ein tirfjames Mittel, Flohe vbon Hunden Herrithrend, Fu vertilgen ?
€3 betrifit ein gang neuesd, maifiv gebauted Haus, faum 3 Fahre
beroohnt, in weldjem fich bdiefes lngesiefer eingeniftet hat. Betreff
Reinlichleit fehlt e nidht, aud ift Mobiliar 2c. gang neu, trop An-
wendung vbon JFnjeftenpulver und Reinigen mit Jnjeftenieife erties
fieh fein Grfolg. Wdre fiir radifales Mittel fehr dbanfbar Fir. H. B.
Srage 58. Konnte miv jemand zu Hojen- und Blujenmufter
fitv fnaben pon 5 und 3 Jafhren berhelfen, pber Abrefie angeben,
o jolche echdltlich {ind. DBeften Dant fitr giitige Augtunft.
Strau Aug. Beny, Beidners, Sfeinad), $f. Gallen.

Antworten:

Auf srage 43. Jum Konferbieren pon Eiern fdnnen Sie
ohne Bedenten zehn Teile Waffer und ein Teil Wafferglas nehmen;
ich Habe die Probe jhon oft gemad)t und gute Erfolge erzielt.

Die Mifchung wicd natiirlich dbennoch julzig und war weil man
fie 3u wenig luftdbicht abichlieBen fann. — Durd) die Kohlenjaure,
die in Der Quft entBalten ift, wird aus dem Waflerglas Kiefeljdure
ausgefchieden, weldhe eine galertartige Maife bilbet. Wafjerglas
aufzubervahren lohnt jich nicht, da es in jeder Uppthefe exhaltlich ift
und gwar per Kilo zirfa zu Fr. 1.20. Mit bdiejer Quantitdt Lann
man ja ungefdhr 100 Eier fonferbieren. : Sir. A AR.

o
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5. ¥afrgang.

LA gefchehe nach Deinem Worte”,

(Bum 25. Marz, Feft Maria BVerfitndigung.)
Bon . Fr. Buder.

-

(Nachdruct verboten.)

Freiheit find wir gejdaffen worden, in ber Freiheit
& Der Rinder Gotted. Das ift bie Freibeit, ben Willen
beffen zu tun, Der un3 bas KQeben gab. Nidht unjern Willen
su erfiillen, find wir ind Qeben eingegangen. ,Jd) bin vom
Himmel gefommen,” {agt Chriftus, ,nidht daf i meinen Willen
tue, fondern bdeffen, der midh gefandt Hat.” Uud) wir alle
wurden in diefed Leben gefandt sur Ehre unfered Schdpferd und
Gotted. Unfreie wiren wir, tonnten wir nur unjern Willen
erfiillen, bdie Freiheit der Rinder Gotted aber ward und ver-
liehen, daf wir Gottes Willen erfiillen.

Frei wurde der Menfd) gefdhaffen. Er fann fid dem
Willen jeined Schdpfers fiigen, ober aber den eigemen Litften
folgen, ex fann die Wege gehen, die Gott ihn su wandeln ein-
ladet, er fann fid) aber aud) felbft feine Pfade whbhlen. Gott
madgt feine Pléne und Abfidhten gleihjam vom Menjden ab-
bingig. Jhm zur Wahl legt ev feine gottliden Jnterefjen vor.
Beftimme did)! Flud) oder Segen, Tod oder [eben, der Menfd)
wihle felbjt! Die aber wollen, wad Gott will, wadjen, ge-
beiben und werben gepriefen, die nidht nad) feinen Ubfidyten
wihlen, verlieren fid in Nadyt und Finfternid und ihr Enbde
ift ber Tod. Die Erfiillung jened Willens ift das Geheimnis
ber Grofe und Anuserwdbhlung, die Berneinung der ghitliden
Wiinfde ift der Fludh der Verworfenen. Desd Menjden Schid-
fal lTiegt in feiner Dand, fein freier Wille beftimmt ihn zur
Yugerwdhlung oder zum Ungliide, zum Leben oder zum Zod.

Bweimal in der Weltgedhyichte Hat diefer freie Wille
fiber das Menfjchenidyidjal die Wagfdale gefentt, entjchieden iibex
ba3 Wohl und Wehe ded gejamten Menjdjengejdhlecjtes, einmal
jum Webe, zur BVerwerfung, sum Tode, die pweite Wahl aber
gefdhah sum Deile, gur Auderwdhlung, sum Leben unfer aller.

Die Muiter ber Qebendigen erging fidh) im Garten bder
Wonne und Lujt. Die Ebenbildlidleit Gotted ftrahlte aus Epag
Yugen. Jbre Seele erfannte Gott und Gott fpracdh zu ibr.
Die Menfdjenfeele liebte Gott und Gott Hatte Wohlgefallen an
feinem Gefdjopfe. Und eine unvergdnglide, Herrlide Wohnung
gab er der Geele, einen geweihten, unfterblidhen Leib. Heiter
und rubhig war Evag Seele und ihr Leib bliihte vor Sefund-
heit. Den Hunger ftillte fie mit Paradiefesdpfeln, mit den
wunderbaren Friidhten bded fiberveien Gartend, fie trant aus
ben fprudelnden Duellen und von himmlifden, frifden Sdiften
und daf ihr Qeben nid)t abnehme, bot ihr aud der Mitte des
Gartens der Baum des Jebend feine gefegneten Friidhte. Und
mit freiem Willen genof der erfte Menjdh all fein Gliid, auf
baf ihn feine- eigene Wahl erfreue. Denn Gott ervidhete im
®acten den Baum bder Erfenntnid ded Guten und Bifen.
Gliidlid) habe id) did) gefdaffen, mein Gejdiipf und gliidlich
tannft du fein, fo lange bu willft, damit did) da3 BVerdienjt
deines ®liides nod) gliidlidher mace. Siehe! Ein Baum ftand
im Garten, bder Baum bder BVerfudjung. ,Bon allen Biumen
bacfft du effen, aber von bem Baume der Erfenninia ded Guten
und Bofen follft du nicht effen, und welden Taged du davon
ifieft, wirft du bed Toded fterben.” Der Baum bdes Lebend bot
Qeben, der Baum der BVerjudung Tod. Und bdie WMutter der
Qebenbigen erging fid) im Garten, bisher voll Freude und Selig-
teit iiber ihre gliiclidhe Wabh!, daf fie nur die Hand nad) dem
Qeben ausgeftredt. Uber die unglitdfelige Stunde nahte. Eva
vergaf, dap nur die Buftimmung zum Willen Sotted glitdlid
madyt, e3 erhob fid) die Luit in ihr ur BVerneinung und Gott
fah e3 unbd betriibte fidy itber ben MiBbraud) des herrlihon Be-
jented, bag er dem Menjdjen verlieh, den freien Willen, aber
er webhrte ihm nicht. Und Gva aff vom Baume der Verjudjung
und af fih da3 Gericht und ben Tod hinein.

Und bdie Harmonie der gottligen Schopfung Datte bder
Menfdy freventhich geftort, die Ordnung Gotted vevmiret, das
Band zwifden Himmel und Erde war geriffen. O unglidlice
Wahl. Gine Whaffe gegen das eigene Wohl war der freie Wille



bem SRenjhen geworden, zu feinem Unbeile, fatt zu feinem
Gegen, zu feinem Tode, ftatt jum Qeben. Bum Ungliide ded
gangen Menjdengefchlechted Hat der freie Wille Evad und ibhred
Mitfduldigen Abams die Wagidjale gefentt. Bier Jahrtaunjende
biite bdie Nadyfommenidhaft Cvag bdie Freveltat bder fiindigen
NMutter, vier Jahrtaujense blieb Adamd Wille entfdjeidend fiir
ba3 Menjdjengefchlecht.

Und nun erbarmte fid) Gott nad) feiner BVerheiffung, aber
wieder follte die Menfdhheit in einem ihrer Bertreter felbit
wéhlen, wieder wollte Gott den freien Willen im Menjden
ehren, ihm zum DHeile ober zu newem Flude, bdie Fiille feiner
EGrbarmung bot er bder fiindigen Menjdybeit, jeinen ewigen Rat-
fdhlitflen follte erft ber Menfd) suftimmen. Und die Wagfdhale
fenfte fid) sum gweiten Male und, o Jubel, zum Gliide, sum
Qeben, zur Befreiung der Menjdhen.

O Himmel, weyr ift dad felige, erhabene Wefen, dasd die
ungliidlicge BWah! Eoasd wieder gut machte? Nennet mir, Engel,
bag gnadenvolle Gefdhdpf, dag itber unfer aller Heil entjdjieden,
foriche, o Menfchbeit, nacd) deiner groften Todyter, die Himmel
und Erbe verfdhnt, die un3 alle begliidt, in deren Wahl wir
alle gefegnet wurden!

Jm fecdhiten Monate der Sdyvangeridaft Elifabeth3 war
der Engel Gabriel von Gott gefandt in eine Stadt in Galilda
mit Namen Nazaveth zu einer Jungfrau, die mit einem
Manne vom Paufe David verlobt war, welder Jofeph Hieh
und der Name der Jungfrau war Maria.”

Und Gabriel, der gliidliche Botjdafter, ridhtete Jeinen Flug
in dag unbefannte, veradytete Stdadtdien Nazaveth in Galilda
in ein armed Paus, in ein niedered Gemadh). Dort betete eine
fdhlichte Jungfrau, die fid) Gott gelobt. Wie, {oll diefe {hwadje
Sungfrau die newe Cova werben ? Wie, foll die verborgene Beterin
die Sadperwalterin der IMenidhheit fein?

LUnd der Engel fam zu ihr hinein und fprady: Gegript
feift Du, voll dexr Gnaden, der Herr ift mit Dir, du bift gebene-
deit unter den Weibern!”

Der Engel, der emporfdhivebt in bdie Sphdre bder aller=
heiligiten Dreifaltigleit, der bHineingejhaut hat in dag Angeficht
®otted, der fitrfilihe Botjdafter ded Hervn Himmeld und bder
Exbe, neigt fid) vor dem irdijhen Gefdhipfe, und gritft die Jung-
frau mit den erhabenditen Worten!

JUnd ba bie Jungfrau diesd fHirte, erfdrad fie iiber bes
Gngeld Rede und dadhte nad), wad dad fiir ein Gruf fei.”

Wahelid) grof in den Wugen Gotted mup diefed Weib von
Nazareth fein, weil grop in der Demut. Eva, die Mutter der
Qebendigen, neigte ihr Obr den Flitfterungen der hollifdhen
Sdlange, Maria, die Jungfrau, exfdridt vor den Worten
eined Engels.

+Der Engel aber fprad) gu ihr: Firdte Didy nicht, Maria;
penn Du haft Gnade gefunden bei Gott! — Siehe, Du wirjt
empfangen in Deitem KQeibe und einen Sohn gebdven und Du
follit feinen MNamen Jefud Heifen. — Diefer wird grof fein
und der Sobn bed Allerhicdften genannt werden; Gott, der Herr,
wird ihm den Thron feined BVaterd Danid geben und er wird
herefdhen im Hanfe Jalobs ewiglih — und feined FReidhed wird
tein Enbe fein.”

iehe dba bie frohe Botfhaft von Jefus, der die Welt ju
ex{Bfen den Himmel verlaffen will! Und vom Menjden will
er fih einen Qeib geben lafjen, weil e feine Freude toird fein,
unter den Menjdentindern su fein. Und bei einer armen Jung-
frau Flopft er am, von Maria, dex veinen Todter Evasd, midhte
er geboren werden. Wie, Gott bittet bei feinem Gefdhdpfe um
Ginlag! So ehrt Gott den freien Willen im Menjden. Und
wie wird Maria, die Jungfrau, antworten?

SUnd Maria fprad)y su dem Cngel: Wie wird bdied ge-
fdyehen, da id) feinen Mann erfenne 2¥

Goa ward verwivet bei 2en triigerifden, verbredjerifhen
Worten ded Satand: Jhr werbdet fein wie Gott! und der Stoly

blenbete fie; bie {chlichte Jungfrau von Nagzareth, bdie feinen
Willen fannte, ald Goited Willen und demiitig ihre Miebrigteit
alg Wille Gotted anfah, Hhort in Heiliger Rube an, dap jie
Mutter eined gbttlidhen Rinded werden foll und nur der Ge-
panfe an ihre gefobte Jungfrdulidyfeit Laft fie in bewunderungs-
wiicbiger Einfalt fragen: Wie wicrd died gefdjehen, da idy feinen
Mann erfenne ?

2 Der Engel aber antwortete und fprad) zu ihr: Der heilige
Geift wird iiber Did) fommen, und die Krafjt ded Alerhichjten
Dich fiber|dhatten. Darum wird oud) dag Heilige, weldes aus
Dir geboren werden joll, Sohn Gotted genannt werden.”

LUnd Maria fprad) : Siehe, id) bin eine WMagd ded Heven,
Miv gefdhehe nad Deinem Wortel”

Miv gefdhehe nad Deinem Wille! O Sieg
ped menfcglihen Willend in der Ergebung in Gotted Willen!
Die neue Gva hat gefproden, nidht mehr zum Flude, jondbern
sum Segen, nidht zum Tobe, fondern zum Leben. Dad neue
PBaradies ift gedffret, in dem ein Gott wanbdeln wird, der Garten
des Deiled ift aufgetan, die Menjdyheit mit der Sculd Evas
verfohnt. IMir gejdhehe nad Deinem Worte! O
Triumplh der fhwaden Jungfrau.. Die BVerborgene zu Nazaveth
ift die Ordfte ihred Gejdhlechted geworden, die arme Jungfrau
die Augerwdhlte der gangen Menjdhheit, in ibr find wir alle
gefegnet und berberrlidht. Gva hat Adbam verfithrt und in Abam
ung alle mit Sduld befledt, in Schmad) und Elend geftiirst,
Mariag Wort hat den Sohn Gottes, Jejus, vom Himmel auf
bie Grde Yerabgejogen, und bdurdy Chriftus find wir Erldfte,
Befreite, Grben des Pimmelreihed. Mir gefdehe nad
Deinem Worte! Die Polle briillte auf von einer Jung:
frau befiegt. Satansd, bdes Unfreien Haupt wurde von der Freien,
von ber gottbegnadeten Jungfrau zertreten. Der Himmel jubelte
und ein leudytended Band wob der Sohn Gottes, da er vom
Sdioge Ded Baters in den SdoB der Jungfrau niederftieg.
Mivgefjdhehe nad Deinem Worte! Und dber ewige
©ohn Gotted ift in dem gleidien bedeutendjten Uugenblicte der
Menfdengefhichte Fleijh geworden und begann unter ung zu
wofnen und jened Reid) war angebrodjen, defjen fein Ende mehr -
fein wird. Jm niederen Gemade zu Nazaveth jhlof dasd vier-
taufendjahrige Reidh) der Schuld und der Trennung von Sott,
und bad Wort der Demut ausd dem Munde der neuwen Eva ex:
Bffnete ba3 Jmperium ded gbitlichen Sohne3d, das Wort der
Qungfrau rief ihn zu feiner Gridjungdtat, Maria ermittelte ung
die langecfehnte WMenjdywerdung Ehrifti.

JSUnd der Gngel jdhied von ihr.” Wber die frohe Bot-
faft war in Grfiillung gegangen, bdie Rraft bded Allerhddhjten
iiberfdjattete bie demiitige Jungfrau, fie empfing in ihrem Leibe
pom Deiligen ®eifte, und die Erwartung aller Bolter,
der Fivft dber tiinftigen Beiten, unfer Hei-
fandund €rlofer war erfdhienen durd) die Cinmwilligung
Mariad in den Plan Gottes, durd) ihr echabened, midytiges :
&3 gefdyehe!

Dag Wort der Jungfrau ift die Parole geworden
im Reidge ded Heiled, dad Wort unferer Schivefter im Fleifche
und NMutter in dbexr Gnabde ift dag Grfennungsdzeidhen der Aus-
erwiblten. Jhr gbttliger Sohn felber fithrte ed im Munbde:
23 bin vom Himmel gefommen, nidht daf i meinen Willen
tue, fonbern bdeffen, Dder mid) gefandt Hat” und: ,Nidht mein
Wille gejdhehe, fondern der Deine!” ,Dein Wille gejdehe wie
tm Himmel, al3 aud) auf Erden,” lehrte ungd der Heiland, der
jungfraugeborene, beten und dad ift der Triumplh aller Freibeit
unb ber Sieg ded menjdhlihen Willens, bder untriiglide Weg
der wahren Weisheit, wenn wir mit der Mutter Jefu, mit der
jungfriuliden Gottedgebdrerin in allen Ratfdliiflen Sotted in
Demut wihlen: , Miv gefdhehe nad Deinem Wortel”
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Die Beilige Safbarina pon Sena.

Das jdhdne Genua ift die Heimat diefer Heiligen. Sie wurbe dort am 5. Wpril 1447 geboren. Sie gehocte der fehr Deriihmten Familie der Fiedhi an. Sdhon
in iprev garten Jugend rwar fie eine eifrige Dienevin Chriftt. Fhr gangeds Wefen ftrebte nach) dem Klvjierleben; alfein die Eltern Dberedeten fie, cinen jungen Gdelmann,
namend Juliud Adorno, 3u ehelichen, um dadurch die Verfohnung der beiben Familien, bdie fidh) lange und bitter gehajt Hatten, zu befejtigen. Ratharina bradte fich Sott
ald Fricbendopfer dar und willigte mit heroifher Selbjtitberivindung ein. Mit diefer Verbindbung begann fiiv Ratharina ein eigentlicher Rreuz- ober Leidbendiveg. Jhr Ge-
mafhl Julian war ftol3, prachtliebend, vergniigungdfichtig, o) — und untren. Ratharina (itt 10 Fahre fang an der Seite ihred Manned Unaudfpredhliches. Bu ben mannig=
fachen thrperlichen Qeiben gefellten fich noch) fdhwere BVedngftigungen der Seele. Gie zweifelte an der Vergebung ihrer Siinben und an ihrem ewigen Heile. — Jn diefer
tiefen Traurigleit ecfchien ihr einmal Jejusd, ein grofed Rreuz auf feinen Schultern tragend und von Biut triefend ; er verwied ihr ihre Glaubensdihmache, tedftete fie anbder=
feits und fprach: ,&iebe, diefed Blut Dabe id) aud Biebe zu bir und zur Tilgung deiner Giinden vergoffen.” Von da an war ihr Hery von Himmiifhem Trofte erfiillt —
unb zugleich vom Deifeften Berlangen, fiiv Jefusd Chriftud zu leiden. — Nachdem Kathavina in Werlen der Fromumigteit, Abtdtung und hriftlichen Nadhjtenliebe ihr Leben
aufgeselrt Hatte, ftard fie am 14, September 1510 in ihrem 63. JFahre und wurde im Fahre 1737 von Papit Clemensd XII. Yeilig gefprochen und ihr Feft auf dben 22. Miirs
feftgefest.

Iiofenbuft in Qolden GBdrten, Sreitag ift es. Katharina Dody dein Trauern und dein Weinen
@raubengold auf fonn’gen Auen, Weiht der AUndadyt ftille Stunden, Will die Laft mir nody vermehren . . .
Sdyifferlieder am Geftade, Steht im ®Barten bei dem Hreuje, Soldhe Trénen, ofne Hoffnung,
fichtalans auf dem Nleer, dem blauen ... Denft an Jefu Pein und Wunbden. Wird der Himmel nicdht erhdren.

® wer follte fidh nidyt freuen, Und fie blickt hinaus — und lanfdet; Siehft dou meine tiefen Wunoden,

Bier su weilen, hier ju wolmnen, Bweige find’s, die fid)y bewegen . . . Die Barmbersiafeit verfiinden?!

Wo die Sdydnheit und der Reidhtum Wunderbar! Aus naher Ferne Diefes Blut, das idy vergoffen,

Auf befrdnsten Bilgeln wohnen? ! Hommt ber Heiland ifr entgegen, Rat getilgt auch deine Siinden.

Dod) . . . fiir alle diefe Reize Trdgt ein Kreuj auf feiner Schulter, Darum traw’re nicgt mehr ldnger,

Jit ein Auge ganz gefchloffen. AUdy, ein jdyweres, sum Erdriicten! Schaw’ auf mid)y — und hab’ Dertrauen!
Katharinas fromme Seele Jn den Niienen liegt nur Trauer, Don dem Kreuz wird {iiffer Friede,

3ft von Trauer ftets umfloffen. Tiefe Wehmut in den Blicfen. Sreude anf dicy niedertanen.

Wo die andern Wonne ernten, Sidtbar find am Haupt die Wunben, ® vergiff den Scdymerz, den erben,
Kann fie Feine Sreude finden; Die fidy frifdy und rot er{dyliefen. Den dein armes Hers empfunden,

Ady! fte denkt, fle finnet immer Qropfen {dlagen wieder Tropfen, Seq’ dte AUngft und all den Kummer
A ihe Elend: ihre Siinden. Die sur Erde niederflieffen. Jn mein Bers, in meine IWunden.

An die Siinden? — Sagt mir, welde? ... Hatharina fleht’'s mit Staunen, $rohen Berzens, heitern Stnnes
Engelrein war ja die Jugend, Modhte jammern, modhte Flagen. Wandle weiter auf dem Pfade . . .
Und ihr Seben und ihr Wirfen Darf fie? — oder foll fte {dyweigen? — Preife ewmig Gottes Giite,

War ein Bild der {dyénften Tugend. Darf fie wohl den Heiland fragen? . . . Danfe ewig fiir die BGnade.”

Sinnend, trauernd, feufzend, weinend Siely’, der Reiland tritt ihr ndher, Katharina hort die Worte;

Jrrt umher fte wie ein Schatten, Senft auf fie den Blick, den milden, Wonne will ins Herz ihr dringen.
Bleicht dem Obftbanum, dem verdorrten, Siifer, als etn Blid des Engels Und fie hebt den Blick den feuchten,
Auf den wafferarmen Niatten. Don den himmlifdien Gefilden. Danf dem BReiland darzubringen.

Soll denn fiir das Ber, das artne, : Und er fpricht: ,O liebe Todpter, Dodh . . . der Beiland ift entfchwunden . . .
Ytie ein heller Tag erfcheinen, €af midy rub’n, [af midy raften! Afles liegt in tiefem Schmweigen.

o bdie Sippen nidyt mehr feufsen, Kennft dou wohl ves Hreuzes Biirde? feife, wie ein Gruff der Engel

Und die Augen nidyt mehr weinen? Sdyrectlid) {dwer {ind feine Saften! Slitftert’s nody in Oelbaumjwetgen.

J. Wipfli, Prof.

o @ D = @ °

Samenfdrner. Der jchmershafte Rofenfrans in der
Wer immer arbeitet, mochte bei feinen Mithen und Opfern Banb ber Srau‘
gern fidhtbaren Grfolg haben. Wenn er feinen Erfolg erblidt, L e

fo wicd er verfucht, den Mut zu verlieren. Dad Beifpiel Ehrifti

it in diefer Begichung Hocht lehrreid). Wibhrend feined Grden- IL ,Der fiir ung gegetfserf morden ift”

leben3 fdhien oft alles u fdheitern am Unverftand und an der Mit Cntlepen und zugleih voll tiefen Wlitgefﬁbl_eé be-=
Bosheit der Menfden, und doch dauert fein Grfolg fhon viele | trachten wobl alle ¥ieben Qeferinnen Hag Bild bey ®eifielung
Sabrtaufende und wird andauern big sum lepten Geridye. unfered gottliden Heilanded und beten in jolder Stimmung das

Nimm dir fein Gefddft fo su Hersen, dap did) die Furcyt | zweite Gefes vom jdhmershaiten Rofenfrange. Jene ZTat r':of)=
b ded Gelingend verwivre. Sege alled in die Hinde Gotted. | finnliher Gewalt iibt inébeignbere auf gacte Frauengemiiter einen
Deine Sorgfalt gleide der Sorgfalt Gotted. Gott forgt und | fiefen Gindbrud aus, der fidh nod nertteft,v wenn ftg exméigen,
witkt fiir und alle, aber ohme Aufregung, ohne bdie Rube su | weswegen per Grlofer dba3 Entfeglidhe an feinem bgt[tge'n Qeibe
verlieren. Pesch. ecoutben wollte. Biele Rirchenlehrer ftimmen bdarin ein, daf




Sefus bdie Marter bder Geifelung auf fih nehmen wollte um
der Giinden bder Unfeufdhheit willen. Er, der wihrend feined
perfannten undb bdemiitigen Lebend fo manded Unvedht ertrug,
fo viele falfdhe Antlagen geduldig Hinnahm, lieR e8 nidht zu,
pafp feine jungfrduliche Reinheit in irgend einer Weife ange-
griffen oder nur durd) einen Haud) verdddytigt wurde. Bei der
®eifelung trigt ex freiwillig den Sdimpf und die Shmady bex
pffentlidhen Entbldfung und leidet die graujamite Pein an feinem
beiligen RQeibe, um fiir jene hapliche Slinde zu biien. ,Weld
ein Menjdy!” vief nad) diefer Marterftunde felbjt ein Bilatus,
von Mitleid ergriffen, aus. Sdwer und furdjtbar biift unfer
Hery fitr jene Suft, die id) genug genannt Hhabe, wenn id) fage,
daf idy fie nidht nennen 1will.

Qn der Heiligen Faftengeit fordert ung die Rirche dringend
auf zum Rampfe gegen dag Crbteil unferer Stammeltern, bdie
Sinnlidhfeit, indem fie dad Foften vorfdhreibt. Bufe und Ab-
totung find Harte Worte fitv den weidhlihen Menjdhen; dodh wenn
wic nidt unterliegen wollen im Rampfe gegen unfere bidjen Nei-
gungen, fo miiffen wir fie fiben in der einen oder anderen Weife,
felbjt dann, wenn wir nidt sum ftrengen Entziehen von Speife
verpflichtet find. €3 foftet Opfer, den wertvollen Sdhay bder
Reinigleit zu bewahren; BHeifit e dod) jdhon im gewdhnliden
Qeben: ,Was nidhtd foftet, ift nidhtd wert.” Filr eine Frau
bebeutet aber diefer Schap alled. Was ift eine Frau nod), die
ben Nimbug bder Reinbeit um fidh) serfiort Hat? Jhre Wiirde
fallt mit threr Tugend. Den alten Romern war eine Priefterin
ber Befta fdon wegen ded Sdjeined bdiefer Tugend Heilig; und
bod) waren bdiefe Beftalinnen nur duBerlih zu einem Ffeujden
Qeben verpflidytet. Wic aber, die wir dad Jod) und die Bitrde
beg Heren tragen, haben tweit grifeve Verpflidhtung, vein zu
fein, feltft in Gedanfen, Worten und Begierden. Die ebeliche
und ftandbedgemdpe Reufdhheit su bewahren, erfordert Gnade von
oben. ©o oft wir dedhalb in diefer heiligen Faftenzeit bdie
Perlen vom weiten Gefes ded hmerzhaften Rofenfranzed duvch
bie Finger gleiten laffen, und unfer Geift jHhaudernd beim mif-
banbelten Heilande verweilt, gebenfen mwir unjerer bejondberen
LBerfudjungen in diefem Punfte. Beten wir um RKraft, die Ge-
legenbeiten dagzu dngftlich su meiden und im entjdjeidenden Augen-
blide su fiegen. Der Heiland biiht bei der fdhredlidhen Geifelung
fitc die fiindhaften Freuden bder Welt; foweit die Welt ung
Freube bietet, ift fie eine Warnung, dag Heil unferer Seele
nidt aufer adt zu laffen. INit dem Rofentranze in der Hand,
ber ung bdie Geifelung unfered Herrn vor die Augen ded Geiftes
fithrt, gedenfen wir mitleidig jener Wermfiten aud unferem Ge-
{dhlechte, Denen der bdje Feind in befonderm nadyftellt. Beten
wir gemeinjam, daB fie den guten Rampf fampfen, die Tugend
ber Reufdhheit bewahren migen. O, wie fdhon ift ein feujches
Gefchlecht im Tugendglange!”

AE Frudt ded zweiten Gefepes diene bdie praftijhe r-
forfung, ob wir Frauen al3 PHiterinnen der RKeujhheit in
unferen Familien und Haunfern unfeve Pflidht in jeder Weife
erfiillen ? Ob die Dienfiboten durdjaus feujd find, daf fie den
RKindern ded Haufed nie Wergernid geben werben ? OO fein Stein
be3 UnftoBed — fei e8 aud) nur ein Bild oder Bud) — Dbereit
liegt, um einer Unfdhuld sum Falle zu werden?

©o betend und praftijd) betvadhtend, Fonnen wiv bem ge-
geiBelten eilande unfer Mitleid und unfere Liebe beweifen, al3
ein lauted: Halt ein! gegenitber dem jdhamlofen Treiben vober
SinnlidTeit. Elsbeth Diiker.

Der Rleine DPiplomat.

Drei fleine Bitrjddgen flanden vor einem Sdaufenfter und
ergdbten fich an den audgefteliten Qarven. ,Lueq, bdie madt
grad e3 Bedt (Sefidht) we eufe Jompfer Lehreri,” vief ploglidy
ver Qleinfte. Aber mit Ddiefer Bemerfung ift er bei feinen wei
Qameraden iibel angevannt, bie entfepten fih) ob foldher Ber-
gleiung. Raum in der Sdule angefommen mwird der Qehrerin
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die Majeftitsbeleidigung Hinterbradt.
verlegen, meinte begiitigend: ,Jo Jompfer Lebhreri,

au e foni (fhoni) 3i.”
U2 il

Der leine Siinder, nidht
fefdy dmel

Worom SR S ofe Vv hins.

dg Pater, worom [el’s denn au
Fo Birn a dene Rofe, [dhau,
Wie fani Bluet a Beide Bend,
Bo gol's eim, twemmer Rofe nennt,

Jo tatid nid die Bladjle wek,
Bo hatti bald Rei Rofe mel,
Bi lad)id ein fo friindl a,

g’ witt jebe Gof a Biriipli fa.

Di brape Tiit {end Rofefitd,

Hnd dund im Bunger Geip und Bidk,
Bo 6nd fi ‘s [dende ordli [i,

Hnd denkid, dag iff nit for mi.

Witt woffe, was die Bladjle fend,

Bo lueg, was [diki Golt fine Chend,
En [dimale Tild) met fode Bei,

s Bel Trdnebrod und Wermuet Dei.

Die Bladjle fend-ene BAild und Welhy,
Bis miodii-ene 3’ Weltlufl weidli feer,
Im Tod gond d'Rofe uf met Doff,

De lieh Botft {hnidt's und fiedkt’s a ' Broft.

Konradi.
Wie, mur ein Aiadchen?

(€ine {chlichte Erzahlung aud dem Leben von A. b. Liebenau.)

(Fortiepung.)
erv Wight ftand Detroffen da. Eine newe Welt fdhien
fig vor feinem Geifte3auge zu entfalten. — — Aled

was er i jet getan, angeftrebt, errungen bhatte, jan? unter
vor dem Bilve, dad Minnad Worte ihm entrollten.

Bisher war Mifter Fred der verwdbnte Liebling der Ge-
felfhaftstreife gewefen, die er aber FiHL Gehanbdelte. Dody die
fluge Welt, weldje befanntlid) nur ihren irdijden Borteil fudyt
und anfirebt, verzieh ibm dad gerne. Un dem Sohne bed
Milliondrd fand man bdadjenige interefjant, twad man an weniger
begiiterten Menjentindern ald unausftehlic) bezeidhnet hatte. —

©o bdurfte Herr Wight junior jid) ohne Uebertreibung ald
pen gefudhteften Mann der fajdhionablen Gejelljhaft betradhten,
aber wag Hatte ihm diefer Borzug Hi3 anbin eingebradht? —
Ein paar Hunderte von mehr ober weniger feinen Qomplimenten
und fiigen Ladeln auf Seite der jugendliden Damenwelt;
baneben eine ldjtige Belagerung von den Eltern und Britdern
per Heivatdfibigen Todyter feined Rreifed und eine Unzahl von
Cinladungen, denen er feit Wodjen und Monaten zu entrinnen
gefudht. — — War dad ein [ebensziel ded Hohen Menjdjen=
lebend wert? — Selbjt wenn ex all die auderlefenen Geniiffe
bed Reichtumed bdazu jdblte, erfdhienen Fred bdiefe fogenannten
gliidlichften Berhaltnifie fhal und eintdnig. Wie bald Hatte
man dod) dad Reifen fatt, wenn einmal ber Reiz der Neubeit
von diefem anftrengenden BVergniigen getrennt wav. Und welde
geifterfahmende Ueberfdttigung fag in bdem Seben bder obern
Behntaufende!

Sdnell und fider erfapte darum der mutige, junge Mann
bie neue Situation ald er ju Minna fprad: ,Dag liege fidh
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feeilich Bisren, INIB Freimut. Wber gerade bdazu braude id
Anrequng, Hilfe und Ermunterung, die Sie mir bieten fonnten.
Stofen Sie alfo den Neuling auf dem Pfade der innern Gr=
hebung nicht guviic.”

© ,Barmberziger Gott, ift dad Jhre neuefte Auffaffung, Herr
Wight 2 Rlagend nod) fam e3 von Minnad vofigen Lippen,
alg fie diefe Wen-
bung der Dinge

pem Lebendwege fucdhen — unfern unvergleidhlichen Freund, bden
Medizinalvat von Bergen.

JRedt jo,” Iobte Minna erfrent. ,An bdiefem grofen
Wohitater der Menfdhheit werden Sie eine Leudhte der Wiffen-
idaft, aber aud) eine groge Geele ndber fennen und innig lieben
Texnen; er wird Jhnen aud) mit Rat und Tat an die Hand
gehen, um Jhre
{donen Geiftes-

pernahm. Dann
abex fiigte fie mit
edler Entjdhlof-
fenbeit Hingu:
, S0l felbjt ber
treue Freundes-
rat an mir nod
sur  Berfudung
werden? Qdngft
glaubte id) bden
Standpuntt flar
genug geftellt zu
haben. Daf e3
nodymals jo fom-
men wiicde, ahnte
id) wabrlid) nidt,
“Jonft hatte idh un-
abdnberlidy ge-
{dwiegen.”
Fred fab ein, dah
er die Geliebte
tief gefrdntt.

Aengitlich wie
ein auf feinem
Febler ertappted
Rind blicte ex
ouf bie fdone
diadcdengeftalt,
die fidh faft su
beugen {djien un-
ter der Laft ihrex
geiftigen Rdmpfe.
Dabe i Sie
gefrantt, armes
Fraulein?” fam
e3 zaghaft von
degd Berehrerd
Qippen.  ,Bei
®ott, Mik Frei-
mut, bagd Dabe
i) nidht gerwollt. “

»J8  glaube
ShremWorte,ald

bemjenigen eines
Ehrenmannes,
Herr  Wight ,*
fagte Minna be-
fanftigt; ,aber
wenn Sie mid)
nuy ein £lein we-
nig um meiner
felbit lieb Haben,
fo geben Sie ed auf, mid) bei jeber Gelegenbeit in Berfudung
au fiihren. Sdlieflih bin i) ja dodh nur ein jhwades Mad-
djen, dod) gottlob, bis anbin bejdpiiht und bebittet von Gottes
®nade und von den Segensfuiidhten der Rivde Chrifti.” '
,Mur ein Madden, jagen Sie?” entgegnete Fred jept
bodh mit Begeifterung, ,nun ja, foldge Todter find wenigftens
von der Minnertraft bed Glaubensd durdhdrungen, wie Sie Heute
beweifen. Sie Haben aud) Mut! € fei daher, MiB Freimut,
Sbr Wunfd) gewdhet. b will miv einen andern Fithrer auf

Wikgeldhik. Nach einem Gemiilde bon €. Louyot.

gaben im Dienfte
ber  dyriftliden
Wiffenfhaft zu
verwerten. Sdon
bas Bewuptiein,
einen {oldjen
Mannt gum enge
verbitndeten
Freund ju haben,
darf Jhnen fojt-
bar fein. Ja,
glauben Sie nux,
Herr Wight, Sie
werben an feiner
Hand die hihern
Beftrebungen der
driftliden Phi-
lanthropie(Men-
fdhenfreundlid-
feit) mit wahrem
$Hodhgenufje fen-
nent lernmen und
{0 ded Qeben gol-
penenlintergrund
nicgt blof fite
wenige, fondern
fiir gange Rethen
Beglitdter  er-
fchliefen”

L, Bivklidy, Mif
Freimut ?2”fragte
Herr Fred faft
etwad bedentlidy.

Sein Gegen:
iiber [dchelte ihm
milde su.  Jbhr
fiel foeben jene
fritijde Szene im
Eoangelium ein,
wo bder fjdbne,
reidge Siingling,
weldher nidyt den
Put fanbd, den
Weg ber BVoll-
fommenbeit  zu
betreten, jid) trau-
rig von Chriftus
abgewenbdet hatte,
Dodh) Minna er-

hoffte durd)

®ottes Giite eine
hohere Anffaff-
ung feiner Hinf=
tigen Qebendaufgabe fiir Freds edled Pers. Sie fagte daber
fehr freundlidh zu ihm :

,idt wabr, Herr Wight, Jhr Herr Papa ift Befiger
eined Bergwerfed in Jrland P

,Wie man's nimmt,” lautete die Hod) erftaunte Antwort.
,Bapa 3ihlt allerdingd su den Hauptattiondren folder Unters
nehmungen auf ver{dhiedenen Pligen ded JInfelveidjes, aber man
beteiligt fid) fiberall nur fo viel, al8 die Ausfidten gute Renten
darbieten.” —



JUeberall dasjelbe Glend,” feufste Minna troftlos. Dann
fiigte fie filx fih bimgu: ,Und um bdiefer Silberlinge willen
follte man feinen Yeiligen Glauben einbithen und feine Seele
verfaufen?’ —

LM Freimut, id) glaube, Sie rveden im Jrrwabhne,”
meinte Fred tief gefednft; ,wad ift denn da Sdhlimmes an
Attiengefdhdften ?”

»Sehr oft der Geijt, der fie befeelt.
dod) mandmal it es arg.”

S Uber Mip Freimut; wie fonnte eine Uftie Geift Haben?
Dag ift ja ein Stitd Wertpapier und weiter nidhts.” —

SUnd an diefem Stitd Papier Hangt oft genug fiir die
einent der Reidtum ded Lebens, fiir die andern Not, Hilflofig-
feit im Ulter und die itbelften Buftdnde, die gulest dem armen
Bolfe die Waffe der Selbfthilfe in die abgearbeitete Hand driicden.
St bag ein driftliched Wrbeitdverhiltnia ?

Fred befann fih lange. Bon Jugend auf Hatte er von
pem Stande ber Uftien {predhen Hirven, aber e3 wdre ihm nie
eingefallen, dabei etwag andered ju fehen, al3 ein ridjtiged und
durdjausd erlaubted Gefhiaft im Dienfte ded Groffapitals.

(Fortiepung folgt.)
PR

&> Traume.

Bon MWary=Lucy.

RNidht immer zwar,

Wer von und fonnte nidt von eigentiimliden, phantaftijd
sufammengeftelitan, erfreuenden oder erjdhredenden Traumereig-
niffen berichten ? OFft ift e3 unsd, al3 verfehrten wir mit Per-
fonen, die meilentyeit von und entfernt {ind und bdie wir jabre-
lang nidht gefehen baben, ja, bdie vielleicht {chon ldngft geftorben
find.  Urploplid) werben wir von einem Ort an einen andern
verfest u. drgl. Obder wir middten etwad tun, 3. B. jdnell
abreifen und wir haben ftetdfort mit Hinderniffen u Ldmpfen,
wit vergeflen, die Sdube anzuziehen, fehen auf einmal, dap
ungd ber Hut fehlt ober fonft ein Gegenftand und fdnnen nidht
vom Fled fommen trop allen Eiferd und aller Haft. E3 fann
aud) gefdheben, Daff wir meinen, jortwdhrend in einer Gefabr
su fhweben, um endlidh) nad) miihevollem und vergeblichem
Ringen mit lautem Aufidhrei su ermadjen. Ein franfer Fnabe
{haute einft ein Bilberbud) mit allerlei Tieren an. A3 er
bald darvauf einfdlief, trdumte er von einem Béven, bder ihn
mit der Tape auf dber Bruft feft an einen BVoaumftamm driice.
Qange verfudhte er zu fdreien und al3 ed ihm endlich gelang,
exwadite ex gang erjdibpft und jdhweiptriefend.

Was ift denn eigentlidh bdag Trdumen und Hat ed eine
Bedeutung? Sollen wir bdie Lfung bdiefesd Problemsd in den
,Teaumbiidern” judien, die an ben Strageneden feilgeboten werben?

Wenn unfer KRbrper audruht, jede Qeibestdtigleit, aud)
Lerftand und Vernunft ihre Avbeit einftellen, Lann e gejdehen,
paf nur ber ®eift allein weiterfdafit, jedod) ohne vom Berftand
geleitet su werben, dafer die oft gany unmiglihen Situationen,
in besen wir und im Traume Dbefinden fonnen. AuPerordent-
lidge Creigniffe, ©Sorgen, Freude, Haben oft Einfluf anf bdie
Trdume, ebenfo der - Nervenzujtand, aud) im allgemeinen der
Gefundheitdzujtand ded IMenjden. Wer Fieber hat, wird fehr
oft von evjdjredenden Trdumen gequilt. Bon Qeuten, bdie an
Atemnot leiden, hort man aud) erzdhlen, dap fie im Sdhlafe
mit einem Ungehener vingen miifjen, dad fie zu erjticfen droht.
Diefe leptern Fdalle haben wabhrideinlid aud) frither mande
Qeute zu der Anfidht gebracht, ein bifer Geift, dag , Toggeli”,
oder ,Wlpdritden”, ie er vielerortd hie, plage die Sdhlafen-
dert und fege fih wabhrend ded Schlafed auf ihre Bruft, und
e3 miiffe ein Rapuginer odber ein Geiftlidher den Geift wegtreiben.
®ewif wicd a8 fromme Gebet derfelben denn audy den Se-
plagten mit Gotted Hilfe oft erleichtert Haben; inbefien ijt diefe
Unficht von dem in diefer Weife fidy zeigenden bifen Geift ldngit
ein fibermunbeney Standpunft, da es ja evwiefen ift, bap irgend
eine Qranfheit bdiefen Buftand Herbeifiihet. Was aber von
Traumausglegung oder Julunftdpropheseiung in den Oralel=
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fpriiden der Strafenedenliteratur fieht, das berubht auf Schmwindel
und wer fid davauf verfafjen wollte, miifite ded Wberglaubens
geziehen werben. Da wird 3. B. gelehrt, wer von Pferben
trdumt, ftehe vor einem Ungliid, wer im Traum viel Wafjer
fehe, verliere bald viel Geld, wer Ldufe ober andeve fleine Jn-
feften wimmeln fehe, ein guted Gejdhdft madhen ober bald Golditiicte
in den Hanben Halten werde; wer Bahlen jebe, jie fliv gewinnende
Qotterienummern Balten fonne und wag ded Unfinnd mebhr ift.

€3 leudytet dem gefunden, vorurteil8freien Menjdjenverftande
von felbft ein, baf all died mur eine eigene vt bed Gelder-
werbd ift. Jenen, welde ihr oft jauer verdiented Geld an folde
Biidper wegwerfen, gilt dag Wort: ,Die Welt will betrogen
fein.” €8 ift audy eine Art ded Gliidjagens, weil biele irr-
titmlicgerweife glauben, in den Trdumen irgend ein Worzeiden
tiinftigen ®liided au entdecen.

#UNed LBt fid) aber dodh) nidht abitreiten,” Hhove idh) bda
pielleidht jemanden fagen. Gin DBeifpiel: Man verfolgt feit
Qangem mit allen exbenflidhen Mitteln ein beftimmted Biel und
tedumt mun, feine Hoffnung Habe fih erfilllt, wad denn auch
fpdter wirtlih eintritt. Der Traum bat fid) bewabhrheitet,
heift e3 dann. Gewif, aber nidht wegen ded Traumed erveichte
ber Strebende fein Biel, fondern bdan? feiner unermitdlichen
Atheit und Ausdauer. Ferner fommt ed ja oft vor, daB ein
fih im Werden befindended Unternehmen ung oft alg fertig vor
den. geiftigen Uugen fteht, ift e8 da ju vermwunbdern, wenn wir’s
einmal im Traume fehen.

Gtwad anbered ift e freilid), wenn Goit {id) audnahms-
weife bed Traumed bedient, um den Menjden feine Anfichten
funbzugeben, twie in den Trdumen des dgyptijden Jofeph obex
pe3 Ronigs Phavao. Aud) in der Heiligenlegende begegnen
wir @hnlichen Offenbarungdtriumen, deven IMbglichleit fich nidht
beftreiten IaBt, ebenfo wenig ald twir die von Heiligmdifigen
PBerfonen bdurd) Bulaflung Gotted gewirften Wunber beftreiten
wollen. Diefe find aber, wie die obgenannten Trdume, fiber=
natiiclidger Avt, alfo nidht in der gewbhnliden, natitclichen
Oronung und fommen nur audnahmsiveife vor. :

Recht pietdtooll und darmbersig ift indeffen bdie Sitte fiir
bie Toten, bie man im Traume wiederfieht, ein jrommes Gebet

- 3u vervidyten.

Qm iibrigen aber fann ed alg allgemeine Fegel gelten:
JSZrdume find Sdydume.”
' #AR

,, MeRbund® oder Peeein sur Ynterfiibung dex
auslindifden Hopwiner-WMiffionen.

— o
Motto: ,Die Liebe Chrifti drangt unz!”
IL. Cor. 5, 14.

Wie einft die Apoftel, al3 die erften Miffiondre von Jejud
Chriftud jelbft ausgefendet, die gamze Welt durdjreiften, itberall
bad Rveus predigend und dem liebreidhen Hergen ihred Meifters
Geelen gemwinnend, fo Haben aud) von jeher die Sbhne ded HI.
Baters Franzisfug ald eifrige Glaubendboten dag Wort Gottes,
bie Qehre Chrifti, Hinausdgetragen in die entfernteften Lénbder
ve3 Erdtreifes.

Waz die erften Sihne bded fevaphijden Batersd getan, dad
befolgten nicht weniger und tun jept nod) die ehrwiirdigen
Biter Rapuginer.

Gin Herrliger Beweid fiiv ben heroifdhen Eifer, mit weldem
fie baz Upoftolat Jefu Chrifti jederseit erfafstem, geht deutlid
hervor aud ber hohen Ehre, weldye swei felig verftorbenen Mit-
gliedern bed Rapugimerordend zu teil wurde. Pater Agathan:
gelug und Pater Caffianus, welde al Miffiondre die Krone
bes Martyriums exlangten, wurdben am 1. Januar diefed Jahres
durcy Papit Pius X. unter die Jahl der Seligen aufgenommten.

Da bielleiht den meiften Lefern dag Qeben diefer beiden
Blutzeugen Chrifti nod) unbefannt ift, fo mag ed an bdiefer
Stelle geftattet fein, dasdfelbe fury zu jdjildern.

Pater Agathangelus, der Sprofling einer veidhen



Magiftratdfamilie, wurde am 31. Juli 1598 in BVendOme ge-
boren und trat im 20. Lebendjahre in den Rapuzinerorden ein.
Grit 28 Jabre alt, begann er feine Wirtfamteit ald Miffiondr,
wozu ihn nedbfl feiner Frommwigleit feine veidhen Spradjentennt-
nifje bejonderd befabigten. Sein erfted Miffionsfeld war Aleppo,
wo er mit grofem Eifer den {dhidmatijhen Grieden, den Maro-
niten und ohammedanern predigte. Ju feinen Befehrien
3iblte er fogar einen griedjijd-{hidmatifhen Bijdof. Jm Jabhre
1629 wurbe er dann nady Weghpten entfendet, um bdort an der
Befehrung der Monophyfiten zu acbeiten. Auf der Reife dbort=
hin bielt er bei den Mavoniten am Libanon wihrend mehreren
Monaten Voltemiffionen ab. Bereitd morgens um 2 Uhr be-
gann er tdglid) feine Predigten und Ratedjefen an dag Herbei-
geftromte Lolf, horte dann ftundenlang Beidht und teilte die
hl. Rommunion aus. Crft gegen Mittag fonnte er mit der HI.
Mefle beginnen, um bdie rbeiten jedod) gleih nadhher wieder
aufsunehmen. Nie nabhm er vor dem Wbend Speife zu fidh.
Sn Ueghpten felbjt arbeitete der HI. Mann mit eben foldh
grofem Grfolge. Unter andern befehrte er ben {didmatijden
Patriardjen von legandrien. Widentlich) wud)d die Jahl der-
jenigen, weldje zur fatholifdhen Rirche zuriidfehrten. Jn Rairo
traf er dann mit Pater RKaffian und nod) jwei anbern Mit-
britdern zufammen, die ihm vom Rardinal-Prafetten BVarberini,
Ord. Cap., die Weijung iiberbradjten, mit ihnen nady Abejfinien
3u ziehen, wo zufolge der Chriftenverfolgung WMangel an Miffio-
ndren BHerrjdpte.

P. €affianus, der Sohn eined portugicfijfen Rauf-

mannd, wurde am 15. Januar 1607 in Nanted geboven.

©don ald Rnabe von meun Jahren duferte er dag Berlangen,
RKapuginer zu werden. Jm Wlter von 16 Jabren jah er feinen
Wanjd) in Crfiillung gehen, indem er im Jahre 1623 zu
Angerd in Franfreidh in den Orben aufgenommen wurde. AIB
dajelbft fpdter die Peft audbrad), seigte fih P. Eaffian fo un-
exmiidlich aufopfernd, daB er jelbft von ber Rrantheit ergriffen
wurbe. Der Hevr lief ihn wieder gefund werden, bda er ihm
nod) eine mweitere, grofere Aufgabe vorbehalten Hatte.

= Wie {dhon erwdhnt, war in Ubeffinien, wo dag Ehriften-
tum bereitd tiefe Wurzeln gefhlagen hatte, eine Heftige Chriften-
verfolgung au3gebrodjen. Diefen bedrdngten Ehriftengemeinden
follten nun bdie vier Miffiondre zu Pilfe Tommen. P. Agathan-
gelug und P. Caffian reiften am 22. Degember 1637 von Rairo
ab, wdbrend bdie beiden anbeven Gefdfhrien nad)y Crlernung der
abeifxmid;en ©pradje in einigen Monaten folgen follten. Raum
in Baroa, der Daupiftadt einer etiopijen Proving, angelangt,
wucben bte ®laubensboten gefangen gemommen. Nad) viersig-
tigiger Gefangenjdaft wurben. fie nad) Sondar beordert, wo
damals bder taiferlidhe Pof war. Den Mijfiondren wurden nun
die Pinde mif RKetten aneinander gefoppelt und an den Sdhiveif
eined PMaultiered befeftigt. Auf diefe Weife wurden bdie beiden
nad) der faiferlichen Refidens trandportiert; bdie Reife bdauerte
einen Monat. Dort zur BVerantwortung iiberliefert, {tellte man
ihnen die Wah!l swifdhen dem Uebertritt sur Jrrlehre ded Mono:
phyfitidmus und bem Tobe. P. Caffian erflarte dem Negus,
daf er taufendmal lieber fterbe; P. Ugathangelusd betete in
tiictifger und avabifder Sprade dbag Glaubendbefenntnis, ioo-
vauf beide durd) den Strang zum Tobe verurteilt wurden.
Da bdie Penter die zum Aufhingen der beiden Blutzeugen
nbtigen Stride vergefien Hatten, jo rief P. Cafjfian denfelben
su: ,UAn Striden fehlt ed nidht, twir tragen ja folde um bdie
Qenden.” Und fo Ibften bdie beiben Wpoftel ihren Giivtelftvict
vom Pabit und reidhten ihn ihren Mbrdern bdar, um daran
aufgefniipft zu iwerden. Allein, ba bdiefe Stride etwasd zu
elaftif) waren, jo wurde ihre Marter lange Beit hinausdge-
sogen; dasd Bolt aber exhob Steine und jchleuderte fie auf bdie
unjduldigen Opfer und fo wurde erfiillt, wa3 ber gbitliche
Heiland feinen Apofteln voraudgefagt haite: ,Sie werden glanben,
®ott einen Dienft su erweifen, wenn fie end) graujam tdten”.
Cndlih war dag fdredliche Mariyrium voritber. Die Leidjen
wurden auf den Boden gelegt und bad VoIl tiirmte iiber ihnen
einen Steinhaufen auj. Jn der folgenden Nadht jah jowohl der

Nequd ald da3 gange BVolf iiber bdiefem Steinhaufen ein prady-
tiges Qucht aufftrahlen, wa3 viele gur Befehrung bewog und den
Negusd veranlafite, die Ermordeten ehrenbaft zu beftatten. Jhr
®rab wurde feither wvon Ratholifen, Sdismatifern und IMo-
hammedanern in Hoben Ghren gehalten. P. Agaihangelusd farb
im 40. Sabhre feined Qebend; P. Caffian Hatte faum 31 Jahre
erveidht; fie erlitten den IMartertod im Jahre 1638. Sobald
die in Rairo suriidgebliebenen IMNitbritder von diefem Martyrium
Runde erhielten, war e ibhre griBte Sehnjudt, audy eined
foldhen Toded zu fterben. Sie fudhten auf dem Meerwege nad
Abeffinien vorjudringen, wurden aber auf ber Reife von einem
®allaftamm ermordet. So wark thre Sehnjudht geftillt.
(©chlup folgt.)
=

Unjer tagliches Brot!

PBloudevet bon €. Bager.
(©chlup).

to———

(Machdruct verboten.)

die verjdhiedenen eurnpatid)en RNationen genieBen nidht ein
£3 und dasfelbe Brot. Jn Frantreid ift Weifbrot, pain
bl ne, dbag aud ‘lBet,genmebI bereitet wird, faft ausfdhlieflidh an
der ‘Iageéorbnung Qn einigen Provingen genieBt man Hell-
weifies Brot, pain bisblane, Roggenbrot, pain bis ift weniger
befannt und Dbeliebt. Der Englander Bt jept nur Weiftbrot,
in Deutjdland, Norivegen, Schweden und Dinemarf ifft man
vorgugdweife Roggen: oder {dhmwarzed Brot.

Dafy die Weftfalen bdie Crfinder des Roggenbrotes find,
glaubt man mit Beftimmtbeit annehmen zu bdiicfen, weil dag
baau vecwenbete Rorn bden Hauptbeftandteil beg Bobdenertrages
im alten RNiederjachfen audmadyt.

Und nun fragen wir, weldes ift ber Grund, dafs das Brot
alg Reprejentant unferer gefamten, tdglichen %abrung gilt?
Die Untwort ift leiht zu finden. Die Getreidefdrner, aud
weldjen dag Brot Hergeftellt wird, enthalten infolge ihrer dem-
ijhen Bufammenfepung eine Wrt Univerfalnahrungdmittel fiir
ung, denn fie enthalten alle diejenigen Nahritoffe, weldpe unfer
Organidmus zum Leben braudht.

Die vier Nahritoffe, die wir zum Aufbau unfered KRirperd
und zu deffen Grhaltung bebitrfen, ndmlidy: Ciweih, Rohlen-
orhdrate, Salze und Waffer find in vorsliglider Mijdhung in den Ge-
treidefrnern enthalten. Der Pumpernicel, dad Brot der voten
Grbe, ift befannt feit 1450. Geit Jahrhunberten ift er ein
Hauptnahrungdmitte!l bder weftfalijhen Bevdlferung, und bder
traftige, ftarfe Menjdenfhlag der voten Erde gibt jedenfalld den
beften Beweid fiiv bdie Giite diefed Broted. Weit iiber die
Orengen Weftfalend ift ber Ruf bed Pumpernideld gedrungen,
und felbft im Wusland wird er Hod) gefdhdpt. Seit Qiebig und
IMillon den Hohen Wert der Rleie als Nabhrungd- und bdie Ber-
dauung beforderndes Mittel feftgeftedt und nadygewiefen haben,
baf bag befte @leienbrot der weftfalijhe Pumpernidel fei, ift
beffen Anfehen nod) bedeutend geftiegen.

Gin Rdnig fogar hat den Pumpernidel gewiivdigt, Friedridy
Wilhelm IV., dem zu feinem Regierungdantritt die Giiterdloher
einen Brotlaib im Gewidht von einigen Jentmern verehuten,
und felbft Didter hat dag Brot begeijtert: ,Wie jhwer! Man
heb1s mit Mithe nur empor und legt ed ddjzend hin. Und wie
ed fdmedt, dag ift Natur und Korn und RKern fpiirt man darin.”

€3 witd bdied raube, aber Friftige und gejunde Brot
namentlidy im nbrdliden Teile Weftfalens, zwijden Soeft und
Minden, fowie im Ofnabritdifden aud zweimal gefdrotetem
und nicht gebenteltem Roggen gebaden. Aud) bleibt die Rleie
beim Mehl, und bder zunddhft der RKornbiilfe figende RAleber
witd in den Pumpernidel mit eingebaden und eben diefer Kieber
ift der Pauptnahritoff. Der aftenmdfig ermwiefene Urjprung
pes Pumpernideld ift folgender:. Bei einer Hungerdnot um
1450 (nad) anderen Angaben um 1540) lief der Magiftrat
ver Stadt Osnabriid auf Gemeindefoften Brot baden und unter
die Hvmen verteilen. Diefem Brot gab man den lateinijden




Namen bonum paniculum (ein guted Britchen), aud dem bder
Boltgmund bdann Bombarnidel, Bomparnidel und {dhliehlich
Bumpernidel madhte. Dag Gebdd fand jolden Beifall, dah
3, alg Hungerdnot und Teuerung ldngft voritber war, immer
nod) gebaden wurbe. €in Turm vor den Mauern ber Stadt O3na-
briict, in weldhem e3 gebacfen wurde, heift heute nod) Pronidelsturm.

Bieljad) Hat fid die IMér verbreitet, Boltaire Hhabe dem
®ebad den Namen gegeben, duvd) die wegwerfende Bemerfung
eined ©oldaten der alten napoleonijhen Garde. »Bon pour
Nikel«, gut fiix Rifel (Name feinez Pferdes), joll derjelbe
beim Unbli€ ded erften Pumpernideld gefagt haben. — Nad
einec andeven Meldung foll ein Bider, Nifolaus Pumper in
Oanabriid, dag Brot bedeutend verbeffert und ihm dann feinen
Ramen gegeben Haben.

Dem Pumpernidel verwandt ift dag Solbatenbrot ,Rom-
mifibrot?. Der Name RKommifbrot ift jehr alt und fommt
fdon im Jahre 1636 vor, wie ein in diefem Jahr gedbrucied
Gedicht beweift, deffen BVerfaffer Solbat im Regiment Ralfftein
war, und da3 den Titel trdgt: ,UAn Seine Mabeftit ein unter-
tanigiter Knedht vom Raltftein Regiment im Nabm von fein
Rameradl den Blatt su Fup Hinlegt und bitt Na Mapeftit, dah
fie CommiB-Brot dod) woll faf ber arm Solbat.”

@3 egiftiert ferner eine gedrudte Dantjagung eined Mus-
fetierd von bdemfelben Regiment und aud derfelben Jeit, ,im
RNamen bder berlinifden Garnifon vor dag an diefelbe ju reidende
Commifbrot in tiefiter Demut.”

Ueber den Urfprung bed Worted Rommifbrot find bdie Ge-
lebrten und Forjder nidht einig. Nad) einer Lefung joll das
Wort von ben Rommiffionen abgeleitet fein, die zur Anjdaffung
verfhiedener udriiftungd- und Befleibungsftiife zu Ende des
vorigen Jabrbhunderid Dbeftanden. Nad) einer anderen LQesart
ftammt der Ausdrud wabhrideinlidh von , Feld-Rommifjariat”,
bem fdhon unter Friedrich Wilhelm I. die Verpflegung der Armee
oblag und dag dem Soldaten im Rrieg dad Brot in Natura
bejorgte. Daber Rommifjariatd- ober furz Rommifbrot. Box
bem Jahre 1799 mwurbe Rommifbrot in Natura im Frieden
nuy in befonderen Notftdnden gewdhrt, ,ba dbann der Soldat bei den
ihm gewifhrten 2 Grofdhen taglicher Lohnung nicht beftehen Lonnte.”

®ebdenfen wir jum Shluf nod) eined fjiien Brotes, bdad
aud) eine hiftorijhge Bergangenheit aufpuweifen hat — id) meine
ba3 Marcugbrot, Marei panis. Nady einer alten Ueberlieferung
wurde dasfelbe zuerft in Wenedig gebaden ju Ehren desd heiligen
Marcusd, ded Scdhuppatrond der Bader und der Stadt, zum
Gedddhtnia an eine Hungerdnot, von der jemer Heilige durd
feine Giivbitte die Stadt befreite. Die Bibliothet der Unter-
haltung und be8 Wifjend fagt inbded folgended davitber: ,Jm
mittelalterlidhen Qatein Beifit Marzipan Marci panis, Marcus-
brot, wa3 den gelehrten Hermolaud Barbarud veranlaBte, den
Rardinal Piccolomini, der ihm einige diefer »panes« alg Ge-
fdhent itberfendet hatte, fiber bden Urfprung bde3 Namend zu
fragen. Balthajar Bonifatiug meint, - fie hétten ihre Benennung
von bem berithmtien Feinfdmeder Marcud Wpicus. Andere
Gelehrten wollen den Urfprung wvon Mard berleiten, mit dem
Brote, Kuchen und Flaben in den fritheften Jeiten faft itmmer
mit Raftell und vergoldet dargeftellt wurden.

Am wabhrideinlidften ift aber, daf der Marzipan in Oft=
preuBen, wo ja aud) Heute nod) Rbnigdherg wegen feined Marji-
pand berithmt ift, ecfunden tourde. Jm Sommer ded Jabres
1409 berrfdte ndmlid) in Oft- und Weftpreufen eine fitvchter-
lie Hungerdnot. Durd) die Ndfle und RKdlte ded Friihjahrs
war die Ernte total mifraten. Die Teuerung war jo grof,
baf bie Hoggenbrote biffentveife in Walnufform fiir hweres
®eld verfauft wurden. Die Armen buden fidh), um ihr Leben
su friften, Brot aud einem Teig von zerhadtem Heu und Gras,
fowie von geftofener junger Baumrinde und fepten demfelben
bes Wohlgejdhmades wegen etwad Mildh, Saly und Riimmel zu.
Diejes Brot nannte dag BVolf, um fid) den Herben, zdhen Biffen
bod) in etwad zu verfiifen, ju Ehren ded Evangeliften Marcus,
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ber dbamal8 hod) verehrt wurde, IMarcugbrot oder Marci panis.
Al nun unter vielen Traven und engften die fhwere Leidens-
geit endlidh) voritbergegangen war, und bdag Frithjahr 1410 eine
gefegnete und gedeifliche Witterung bradhte, dadjten die Preufen
daran, bem Eoangeliffen Marcus fiiv die Errettung ausd der
Zenerung ein Danf- und fidy felbjt ein Freudenfeft zu beveiten.
Jn ber Erinnerung an dad ehemalsd diivre Hungerdbrot bereiteten
die preupifdhen Dausfrauen jeht aus geriebenen Mandeln, Buder
und feinem Gewiiry nuBfdormige Brothiffen, dasd ebenfalls Marci
panis, Marcusbrot genannt wurde. Der Voltdmund aber, dex
fiiv den Gebraud) de3 tdglichen Lebend gern bdie Worte Fiirst
und affimiliert, madyte gar bald aus Marci panis Marsipan.

Nad) einer anderen Ledart ift das Wort Marci panis
nidgty al3 eine Rorvumpierung bdes  italienijhen Marzopane,
bem wiederum das lateinifdhe Panis Martius, Mirzbrot, su Grunde
liegt. Urfpriinglid) war diefes Gebdc dad Ofterbrot der Rldfter.

- Zilly war ein grofer Freund bdiefes Gebddes. Er legte
ber Stadt Leipzig neben anderen Abgaben die Lieferung von 80
PBund Marzipan auf und nady jeiner befannten Niederlage jand
man im Lager nod) grofie Mengen diejed RKonfefted vor.

Dag Brot ift, al3 dbasd widjtigite Nahrungdmittel der zivili-
fierten Menjdhheit, welded die Grundlage jeder Erndhrungsdiveife
bilbet, su allen Beiten vorjugdweife vom Gefeh gefdhiipt worden.
Den Badern wurde fireng auf die Finger gefehen, damit feine
Unrebdlidhfeiten vorfamen, in bden Polizeiveglementen fiix Dbie
Biinfte wird e8 gany ausfithrlih behandelt und gefdildert, in
weld) verfdhiedener Weife die Béder Dbetriigerifd) und unredlich
hanbdelten: bdaB fie niht blof ,mit Fleif hlimmesd und ver-
botbenes Getveyde fauffen”, daf fie ,da8 Brot auf unterjdied-
lihe Wepfe aufsujdhwellen wiffen”, daB fie ,fein Brodt vor
pag unverftindige Landuolf baden”’, e3 wird jogar Bervorge-
hoben, , dap fie bad Brodt auf die Feyertage tleiner ald jonjt baden,
dieweil an felbigem nidht feicht eine Bifitation vorgeht” ufw. ujw.

Chriftus der Herr aber heiligte dag Brot fitr alle Beiten,
durd) dbafp ®ebet, bad er ung lehrte: ,Unjer cdglich Brot gib

und beute.”
[

HMnlere Bilder.,

Uiifzacichick, lUnfere unbeholfene Riichenfee Hatte rwohl faun,
auch) wenn das Fifhen in Ajdhenbrodels Pantiffeldjen paffen wiixde,
ben Snigsjohn erobert, fteft fie doch ratlnsd vor fletnern Problemen,
vor dem fatalen Gefepe desd Schwerpunttes. Wie joll fie das miitter-
licge Berhor Dbeftehen? RKater ,Hidbigeigei” weih fich die Situation
befler 3u MNupen zu ziehen und philojophiert im fiillen: &ift fein
Ungliict jo grof, 8'tvagt ein Glid im Schof 1"

f=d

Riiche.

Hajebrei. Cin Rilo altbacened Brot und 250 Gramm Fett-
fife werben in feine Scheibchen gejdhnitten, in eine tiefe Schitfjel
lageweife eingefiillt, fiebended Wafler daran gegofien und bie Schiijjel
gut zugedecft. Sobald das Brot redht weid) ift, wird das noch vor-
Handene Wafjer abgegoffen, Brot und Kdje fetn zerftofen, jodann in
Heife Butter gebracht, mit Milch und dem nbtigen Saly unter fort-
wdhrendem Rithren zu einem Brei gefocht, dber mit einer ftarfen
Bivtebeljchweize abzujdymelzen ift.

Yudelgervicht, Man bricht 70 Gramm feine Eiernudeln in
gleichmafpige Stitcte und fodht fie in Salzwafier weid), worauf man
fie auj ein Sieb jchiittet, mit faltem Wafjer iiberfpiilt und abtropfen
laBt. *js Liter Rahm vermiicht moan mit einer Viefferipige Salz und
Butter, bringt die Nubdeln Hinein und bdiinftet jie 5 Minuten darin
und fiigt ein Gploffel Liebigs Fleijchertratt und ein verflopftes &t
bei. Dag Gericht, dasd aud) alg Kranfenipeife 3u empfehlen ift, wird
fofort jerbiert.

Aiaisfchnitten, 500 Gramm Mais toird in ein Liter focdhendes
Galgwafjer eingerithrt, 50 Gramm Mehl mit etwas Mildy glatt ge-
vithet und dem fochenden Wafjer beigegeben, ebenjo /s Liter Mildh
nadjgegoffen. Alled twird gut verrithrt, bid fich. die Maffe gléttet
und von der Pfanne I6ft. Der gefodhte Brei wird bann ausgebreitet
auf Holzteller abgetithlt, dbann in Streifen ober Krapfen gejchnitten
und in Heifem Fett beidjeitiy goldgelb gebacten. Xof. $f.

Redattion: Frau A Winiftdrjer, Sarmenftorf (Aargau.)

. Drnd und Berlog der Budh- und Kunfidruderei Union in Solothurn.




Weue Gebetbuchlitevatur.
(SchTuf.)

Auch jiingeve Leute wiinjchen fich oft Sebetbiicher mit etwas
groperem Drucke und dabei doch ein Handliches Format. Diefem
Wunjche trédgt , ottt mein Troft”, neu durdhgejehen und ver-
beffert pon Alpis NMeuner, Redhnung. Tag Aeufere (Format
und Einband) hat mit Bijehof Eggersd , Chriftlicher Jungfrau” Aehn-
lichTeit ; der Druct ift jedoch grdfer, jo baf auch Augenleidenbde den
Tert phne Brille mithelns lefen fonnen. Das Bitchlein fei aufs an-
gelegentlichfte empfohlen (Preiz INE. 1. 20).

S dhnlichem Dructe erjchien ,Fott mein Heil” (ME. —.95)
und Dr. Rellers ,Lobet den Herrvn’ (ML 1. 10), reld) [epteres
bereitd in 7. Auflage borliegt. Die eingelnen Gebete find furz und
biindig, volfstiimlich, jhlicht und einfach). Die BVerfe bei der Kreuz-
weganbdacht find gut gemeint, machen aber auf poetijhen Wert feinen
Anipruch.

Ctwas umfangreicher ift , Dexr Fiihrer 3u Gott” (512 &.
ME. —. 90 und Hoher) mit Chromotitel und 2 Chromobildern. Das
Buch liegt in neu revbidierter und bermefhrter Yusgabe von Reftor
Qinden in 19. Yuflage vor. Der Drud ift ebenfalld mittelgrof,
deutlich und flar, jo redht fiir jhmwdchere Augen gejdhaffen. Ein
veichhaltiger Anhang geiftlicher Qieder ift dbem Buche beigegeben, das
in feinem einfachen und dod ftilvollen Cinband mit den Hitbjch per-
aterten Jnitialen einen gefalligen €indbrud macht und fich bon jelber
empfiehlt. ;

€in fleined Tajchengebetbuch bietet P. A. Fmhof, O. M. Cap,,
unter dem anmutenden Titel: , Der Heimat zu’. Dasjelbe

eignet fich) bejonbders fiiv jene Chriften, die mitten in bielgeftalligem |

Leben {tehen und furz und doch gut beten und bdie religidfen Pilichten
erfiillen roollen. Format und Jnhalt des Bud)ed {ind bderart, baf
der Ratholif dasfelbe immer wieder gern gur Hond nimmt.

Fitr das Greijenalter beftimmt {ind vor alfem 3wei Vitcher mit
gang grofem Druce: Abendftern Dbetitelt {ich dad eine, das
Aloig Neuner, Religiongprofefipr in Jungbrud Fum BVerfajjer

Hat. €3 will bie greifen Katholiten, fiix die e3 Abend gerworden ift
und iiber beren Reben und Leiden bereitd der Schimmer einer Hihern
Welt fich Dreitet, zum ewigen Lichtglange fithren. Eine geijtige
LSonnenuhr” Hilft die BVefchwerben desd Alters im Lichte der Eiwig-
feit betrachten und tragen, die Gebete leiten durch bdie Tage und
Wochen und die Feftzeiten ded Rivchenjahres. Der Verlag laft auf
bem Einbanbde ein Kreuz erftehen, um welches fich die Weinvebe mit
Laub und Frucht vantt, wahrlich ein treffliched Symbol. Der Preis
pon ME. 1.60 ift jehr bejcheiden zu nennen.

Cin Budh, wie ,Troft im Alter”, dag bereitd in 62. Auf-
lage porliegt (Preid IMME 1.60), bedarf eigentlich der Empfehlung
nicht mefhr. €8 Hat fich in den driftlichen Familien o eingebitrgert,
baf man e3 ruhig al3 dad Gebetbuch der Grofeltern begeichnen fann.

Unbd twenn einft diefe lepten Gebetbiicher der mitden Hand ent-
finfen und bie Geele Yinitbergegangen ift in bdie Ewigfeit, ba ftehen
Kinder und Enfel in Trauer am frijdhen Grabe. Aber fie verzagen
nidgt. §F Wipflia Allevjeelenbiichlein (Preid Fr. 1. —)
bringt allen, die in Trauerfleibern am Grabe ftehen, echten Himm-
lijchen Troft und lehrt fie, ben Hingefchiedenen mit SGebet und Liebes-
werfen ju Hilfe 3u fommen. H.

Redattion: Fran A Winifidrfer, Sarmenfiorf (Aargan)

B Kindermehl
erleichtert
das Zahnen,

kraftlgt und starkt den kleinen Korper,  verhiitet
und heilt Erbrechen und Diarrhoé.
76 In Apotheken, Droguerien etc.

Ein ficher wirkendes, BIutretmgenbcs Abfithrmittel,
bag feinerlei Beidhmwerden beruriacht, find die aus den beften, bege-
tabilijchen @tnﬁen bergeftellten ,&t. Urs - Pillen”, @’rf)a[thcf) in
Apotheten & Frv. 1 die Schachtel ober bdireft von bder St. Urs- %Ipoz
thefe, Solothurn”, franfo gegen Nadhnahme. :

PEF" 40 Jahre Erfolg. 9
Mit Eisen, gegen Schwichezustinde, Bleichsucht, Blutarmut ete.
Mit Bromammonium, glinzend erprobtes Keuchhustenmlttel

Mit glycerinphosphorsauren Salzen, bei Frschopfung des Nervensystems :,,
Mit Pepsin und Dlastase, zur Hebung der Verdauungsschwéche . ik
Mit Leberthran un< Eigelb, verdaulichste, wohlschmeckendste Emulsion . . i

Mit Chinin, gegen nervése Kopf- und Magenschmerzen :

Neu! Ovo-Maltine. Natiirliche Kraftnahrung fiir Nervose, geistig und

korperlich Erschopfte, Blutarme, Magenleidende etc.

“iZZ Dr. Wander’s Malzzucker und Malzbonbons,
riihmlichst bekannte Hustenmittel, noch von keiner Imitation erreicht. — Ueberall kiuflich.

&
1. 40
gai :
, 1.50
2.50 ;
, 1.70 | findben im Quzerner ,Baterland”, bdem
weitaus verbreitetiten Blatt ded
(75 | Kantons Lujern und der Jen:

tralidweis, weurjte Berbretung und
dbatum aue; fidjerften und Dbeften Erfolg,
wie zablreide Beugnifie glinzend beweifen.

g

Nermmnm daran liegt
wirklich preiswiirdige

Schuhwaren zu kaufen

bestelle bei 25315 Za3005g

H. Briihimann-Huggenberger in Winterthur,

Nur durchaus gute und solide Ware zu denkbar BILLIGEN

11,020

betrigt bdie FE amtlid) beglau-

PREISEN wird abgegeben. T
Damenpantoffeln, Stramin, /s Absatz . . . . . . . . . . . .. No. 36—42 Fr.

]
Frauenwerktagsschuhe, solid, beschlagen . . . . . ... .. , 36—42 | 5.50
Frauensonntagsschuhe, elegant mit Spitzkappen . . . . . . . . , 36—42 | 6 50
Arbeitssechuhe ftir Minner, solid, beschlagen . . . . . . . . . , 40—48 | 6.50
Herrenbottinen, hohe mit Haken, beschlagen, golid il s i , 40 48 | 8. —
Herrensonntagssehuhe, elegant "mit Spitzkappen . . . . . . . . 40—48 ,, 8. 530
Knaben- und M4dchensehuhe . . . . . . . . . . . . . ... , 26—9 ,, 3.50

Zahlreiche Zeugnisse liber gelieferte Schuhwaren im In- u. Auslande.
Versand gegen Nachnahme. 3% 8 Umtausch franko.
450 verschiedene Artikel. Illustr. Preiscourant wird auf Yerlangen gratis und franko jedem zugestellt.

bigte ZTagesauflage; trogoem 1ft bdas
o8 terland” emes der billigiten WUn:-
seigeblitter der Sdweis. 401




Coeao De Jony

Der feinste und vorteilhafteste hollandische Cacao 2
Konigl. holland. Hoflieferant DEJONG'S

Groldene NMedaille “Weltawusstellung I (ACAO.

Paris 1900 und St. Louis 1904

Grand Prix Hors Concours Hygienische Ausstellung Paris 1901

Garantiert rein, leicht loslich, nahrhaft, ergiebig, kostl. Geschmack, | EERE SR
feinstes Aroma. 3206 |_H.DE JoNo, worserverz_|f

Vorteile

sinds, die ich infolge Grosseinkaufs bieten
B Jcann und die meinen Schuhwaren jahrlich ei-
§ nen nachweisbar immer grosseren Vertrieb ver- §
¥ schatten:

Erstens: die gute Qualitit!
Iweitens ; die gute Passform !
Drittens: der bhillige Preis!

wie z. B. Nr. Fr. §

Arbeiterschue, starke, beschlagen . i 40/48 6.50
Herrenbindschadhe, solide, beschlagen, Haken 40[48 8.—
Herrenbindschache, tiir Sountag, mit Spitz- ;
ka sehon und solid . s . 40[48 8.50
Frauensclahe, starke, beschlagen " J 36/43 5.50
Fravenbindschuhe, tiiv Sonntag, mit Spitzkapp :
schon und solid . : ; i 36l42 6.50
Frawenbottinen, Klastique, fiir Sonntag, schin :
und solid gearbeitet A ¥ : 36142 6. 80 [N
Knaben- und Midchenschuhe, solide, beschlagen 26/29 3. 50

Knaben- und Mdidchenschahe, solide, beschlagen 80[35 4. 50
Alle vork enden Schulwaren in grisster Auswahl.

Ungezihlte Dankschreiben aus allen Gegenden der Schweiz u.
des Auslandes, die Jedermann hier zur Vertiigung stehen, spre-
chen sich anerkennend iiber meine Bedienung aus.
Unreelle Waren, wie solche so viel wunter hochtimenden
Namen ausgeboten werden, fithre ich grundsdtzlich nicht.
— Garantic fivr jedes einzelne Paar., — Austausch sofort § 7316
franko. — Preisverzeichnis mit iiber 300 Abbildungen gratis
und franko.

Rud. Hirt, Lenzburg.

Acltestes und grosstes Schuhwaren-Versandt-
haus der Schweiz,

Sn der Bud- & Sunfiornuderei Anion, Solofhurn, ift su beziehen

Hus dem alten Solotburn

Jur Grinmernng an die Dornadjer Sdhladyifeier. — Preis Ir. 6.—

Dies Pulver haltet stets hereit,
Es spart heim Waschen Miih' und Zeit,
Wer's einmal hrauchte, wer’s erprolt,
Es sicher allenthalbhen loht. 257

@ffene Stenenj}

Gejudht in bie franzdiijche Schreiz ein in
alfen &)ausgejcﬁﬁften Be'manberte@
Dienjtmdadchen.
Monatsdlohn 20 big 30 Franten, e nach
Reiftung. €8 titrde eventuell auch ein we-
niger bewanbderted Madchen angenommen mit
entprechender Lofhnredbuftion. Gelegenfeit
frangtfifch zu erlernen. 79
Madame Jambé, Papeterie,
Delémont (Jura).

®ejucht: Fiir jofort ein treues, fleiBiges
Niadchen
in Privatfamilie. Schsner {ofhn, familidre
Behandlung. Solche, die ichon gedient, be-
porzugt. 80 Miiller-Landolt, Nafels.

. R
L Stellen- Gesuche D

Ctn braves, williges, fatholijches Wadchers
fucht Stelle in fleine, fatholijdhe Familie auf
bem Land. Wrbeit im Gavten ober leichtere
Felbarbeit jehr erwitnjcht. — Ausfunft ex-
teilt bie Erpedition. 75°

Die Fabrikate der
Schweiz. Bretzel- und Zwichackfabrik
Ch. Singer, Basel, @3
sind an Giite uniibertroffen und bestellt man

dieselben, wo nicht zu finden, direkt ab
Fabrik in Basel. 26°

Altbewdihrte Speziali=
taten in Yrautevheil:
mitteln gegen Srauem:
feiden (Periodeftdrungen,
DBlutftodung”, Weipflufp 2c.
Blutermutu. Schwache:
suftande fiberhaupt,
perjendet J. B. Anhorn,
Arzt, Wolihalden (App.

A-R5.) 64°

Maddeniduverein Solothurn,
Stellen=Dermittiung :

Montag, Mittwod) und Freitag, abends 5 bis
6 Uhr im WMarienhaus.

Drud uid Feclag der Buch. und funfidruderei Union in Solothurn.
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