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Stdnweizer kathali[de Eranenseifun

R.ANischeler,

Woddienblatt fiiv Unterhalting and Belehrung ‘
tit monatlichen ®Bratisbeilagen: Wobebilber mit Sdmittmufer v Abbildungen w. Befdjreibungen von Handarbeiten,

Rbonnementspreis fiiv die Bdjtvetr: j4hrlid) Fr. 4. 50, halbidhelich Fr. 2. 25; Fiv das Musland : jdhelid) Fv. 7. 20, halbjdhelich Fr. 8. 60.
InTerfionspreis ¢ 20 Ct3. die einfpaltige Petitzeile odber deven Raum.

Ne 46,

Golothnrn, 15 RNovember 1902.

2. Jahrgang.

- 5um Elijabethentag, 2w

19. flovember.,
©fizze bon Gottfried RKefler.
S

ined ber ebelften Frvauenbilder aller Beiten ift die beilige
s Glifabeth, Landgrfin von Thiiringen, biefe duftende

Gottesblume ded dreizehnten Jahrhundert. Mit allem FRedyt

fagt Qeo (Deutjdhe Gejdyichte 11I. &. 717), dah, wenn bdie Cr-

innerung an biefed veine, - drifiliche Qeben je ganz erlBiden
folite, man ®ermaniens Wappen zerbrechen und ihm in3 Grab

nadywerfen miifite. Die Gefdyichte dex ,lieben beiligen Elifabeth”,

wie fie dad Bolt feit altem nennt, ift durd) die zablreichen

Bearbeitungen — wir verweifen beifpieldweife nur ouf diejenigen

von Montalembert *) und Alban Stoly -— allgemein befannt

geworden, und wir fonnen und bdarauf befdhranfen, an Diefer

Stelle einige Biige Hevauszubeben.

Um lieblichjten ift in ibrer Segende dad Hofenmwunbder.

. Glifabeth pflegte in eigener Perfon den Armen Brot zu bringen.
Jbr Gemahl follte e8 nidyt wiffen. AB er ihr aber einmal

mit dem Rorbe am Urm begegnete unbd fie fragte, wad fie da

trage, fagte fie in der BWermirrung: ,Rofen!”  Er dedte den

Rorb auf und fiehe, blithende Rofen leudyteten dem Sandgrafen

entgegen. Qubdwig Bedhftein, der Sagen- und Segendenjammler

Thiiringens, hat diefe Begegnung in bitbjchen Berfen befungen :

Gie ftieg Hevab, wie ein Engelbild,

Die [eil'ge Elijabeth, fromm und mild
Die Gaben jpenbende, Hohe Frau,

Bom Wartburgjchloh auf die gritne Au.

Gie trigt ein KBrbehen, es ift verhillt,
Mit milden Gaben ift’'s bollgefitllt. :

*) IMontalembert, Qeben der Geiligen Elijabeth. Deutjd) pon
Stabler, Regenaburg. 1862. Ebenbajelbft ift aud) die reiche Litteratur
itber fie perzeichnet. &. 120—161.

©djon Harren die Yrmen am Bergesfup
Yuf ber Hervin freundlichen Liebesgruf.

o geht fie ruhig — doch Argwohn ftahl
Dureh) BVerrdaters Mund fich zu dem Gemahl,
Und ploglich tritt Qudivig ihr zitrnend nah
Und fragt die Erjchrocne: ,Was trdgjt Du da?”

JHerr, Blumen!” bebt's von den Rippen ihr.
23 il fie jehen! Beige fie mic!”

Wie ded Grafen Hand dag Korbehen enthiillt,
Mit duftendben Rofen ift's gefiillt.

Da twird dag zilrnende Wort geldahmt,
Bor der edlen Herrin fteht er bejchamt,
Bergebung erflefet bon ihr jein B,
LBergebung lachelt fie janft guviict.

@r geht, und es fliegt ihres Auged Strahl
Fromm: dbantbar empor zu dem Himmeldjaal.
Dann Hat fie gum Thal fich Herabgewandt
Unbd bie Armen gejpeifet mit milber Hand.

Da3 Namlide berichtet die Legende von der Hl. Rofa von
Biterbo und der hl. Cafilda in Loledo, Toditer ded Saragzenen=
tinigs, welde Speifen von ibhred BVaterds Tafel heimlid) den
gefangenen Chriften bracdhte.  Bom Bater betroffen, DHatte fie
nur Rofen! Die Bebeutung aller diefer Jiige ift immer die,
baf gute Werfe ftetd des himmlijdhen Schubed teilbaftig werbden.
Wegen ve3 Rofemwunderd ift ein RKorb voll folder Blumen
Attribut der Hl. Clifabeth, und im ,Elijabethen-Garten in
Gifenad), fagt Bedhftein, blithen ewig, wenn aud) nidht fidhtbar,
fiiv einen jeglichen, jeme Wunbderrofen fort. Jm den verfdhie-
benen altbeutidien Gedidjten, die wir iiber die Peilige befigen,
witb  fie mit Borliebe ,bdie Lilie unter den Dormen”, ,die
Rofe ohne Dorn”, ,die Taube fonder Galle”, genannt, —
Worte, mit denen einft Walter von der Bogelweide die fdhne
und fanfte Jveme, die Gemablin Philippd von Sdwaben, ge-



400

priefen Datte, und die nun von den Didjtern, fo nod) in neuefter
Beit von P. Queiten, aud) auf Clijabeth angewendet wurden:

Gleichivie die NRofenblitte
S Dornen leuchtend fteht,
Sm Qeib boll Liebe glithte,
Dein Herz, Elijabeth.

Du Taube, die nicht Galle,
Noch Groll und Rache fannt’,
Dein Herz war gut fir alle,
Fiir alle mild die Hand.

Glifabeth ftarh am 19. November 1231 und vier Jahre
fpater erfolgte ihre Peiligipredung. Bald bdarvauf fand (am
1. Mai 1236) unter unermeBlichem JBulauf bded Bolfes bdie
feierlihe Grhebung ihrer Leiche in Gegenwart Raifer Friedvidy II.
ftatt. Der leptere Hob felbft den erften Stein vom Grabe und
fete ber Qeidje eine golbeme Ruone auf's Haupt. Jm Bolfe
exbielt fidh nun (nad) Clofenerd Strafburger Chronif) die poe-
tijge Sage, RKaifer Friedridh Il. habe vorher um Clifabeth fidh
beworben, fie DHabe aber aug PHeiligleit ihn verjdmaht und
Witwe bleiben wollen; bda fei er gefommen, um fie wenigftend
nod) nad) dem Tobe mit der Idniglidhen Rrone su jhmiiden. —

Die BVerehrung Clifabetha, diefer Gloria Teutoniee, mwie
jet nod) in Marburg an der Wand zu lefen ift, verbreitete
fih fdnell bdurd) bdie ganze Ehrijtenheit. [n allen Spraden
wurde dad Lob Ddiefer eifrigiten Wohlthdaterin der Wrmen und
Qranfen gepriefen. RUbfter und Spitdler wdablten fie jur Pa-
teonin; ihr zu Ehren erhoben fidh Rapellen und Rivdjen, jo der
pradhtoolle Dom in Marburg, eined bder reinften Denfmiler
gotifjher Baufunit, ,ein Hymnusd in Stein auf das Leben der

Heiligen”, und ihr zu Ghren jduf Murillo fein beriihmted Ge-

mdlde: Die Hhl. Elifabeth einen Ausjdpigen wajdend.

Uuper den frither genannten Didtern Bedftein und
P. @reiten haben dbad Qob der Hl. Elijabeth nod) gefungen:
Poceci und Gdrred im ,Feftlalender’, BVogl (,Sanct
Elifabeth und dag eitle Rind“), Joh. Bapt Diel (,Tren:
nung”), Mey (,Der Mantel der Hl. Clifabeth”), Bone
(,Die Bl. Glijabeth auf bder Jrrfahrt’) und Raedmann
(Gedidhte, Offenbacy 1821). Dem lepteren sufolge wob Elifa-
beth einen foftbaren Mantel, nidht fiir fih, fondern um anbdere
barunter ju wdrmen und ihre Fehler zuzudeden. A fie ftard
und gen Himmel empor fdwebte, umbiillte fie diefer Mantel,
und alle Sterme, bdie fie unterwegd beriihrte, blieben daran

bingen. Died ift nun freilich) Teine echte Legende, aber dod
ein jdhoned Sinnbilh. — Wir jdlieBen mit bden frommen
Didyterworten :

Berounbdernd laft ung jhauen
Den Stern vom Ungarland,
Der feine milben Strafhlen

Bum bdeutjchen BVolf getvandt;
Lafit jeiner Bahn und folgen
Mit ftillem Liebesblict,
Dannfalt fein milder Schimmer
Boll Troft -auf ung uviid.

a1s

Ein gefdbrlicher Pfad.

(Bon J.B.)
o ) (Fortfesung.)
Qieft man jeweilen bdie in den bifentlihen Bldttern er-
fheinenden ftatiftijhen Berichte und denft, welde Unfumme bei-
fpieldweife nur fiiv Siidfritdhte (Drangen, Feigen) dem Bater-
land entzogen werden, fo' find bdie auf Weg und Steg Hin-
geworfenen ‘gelben Schalen feinedwegsd dazu angethan, Blumen

auf den Qebendiweg ernfter und um dagd Gemeinwohl {id) itm-
mernder Qeute zu ftreuen.

Gin Beichen der Beit ift e aud), wie fih die RKonbditor-
(dden um die Sdulhiufer herum gruppieven, nidt dazu geredynet
alle groferen und fleineren Gpezereigefdifte, die Sitdfriichte
und Bonbond aller Art in ihr BVerfaufdregifter aufgenommen
haben und durch) Schauftellen in den Auslagefenftern wie duvd
Antleben effender und {hmaufender Figuven, die ur zu bald
angelodten Najdjer Herbeizusiehen fuchen.

Sdon oft fam miv der Gedanfe, ob nidht vielleiht da3
QSnftitut der Rinder-Spartaffen, welded aud) ben Fleinjten Be-
trag annimmt, al3 Gegengewidht de3 Nafdhens, itberhaupt des
bei Qindern fo oft: vorfommenden Geldbaudgebend fitr unniige,
wert(ofe Dinge, gute Dienfte leiften tonnute, indem ja Befit
befanntlih zum Befipe rveizt, wiewohl i) mir eben deshalb
dbann aud) wiedber bdie RKehrieite der Miedaille nidht verhehlen
fan, baf e3 am @nbde hieBe, den Teufel mit Belzebub ver-
treiben. @in reiflihed Nadydenfen, eine Befpredung Sadver-
ftinbiger iiber bdiefen Punft wdrve vielleiht doch nicht fo gang
3u verwerfen.

Big jept haben twir die Rinder nur bid in dad jdulpflidy-
tige Alter begleitet; follen wir aud) nod) daviiber -hinaudgehen ?
S will hier ein felbft erlebtes Beifpiel erzabhlen, bemerfe aber
dazu, um ja feinen AnlaB zu Unfpielungen zu geben, daf id
badfelbe einem frithern Jabrgehnt entnebme, und ob e bHiefige
ober anbermdrtige Perfonlichteiten betrifit, die Sadye bleibt fidh
gleid). Dad Thema fiber Najdhaftigleit ift aud) gar nidyt fiie
die Stabdt allein, jondern ebenfjo gut fiir da3 Land gejdjrieben;
weif i) dodh von Fachleuten eined fleinern Stadtchens, daf ihr
Bertrieb fiitr dasdfelbe in feinen Vergleid) fomme gegen da3,
wag fie auf dad Qand ju liefern Haben, und erzdhlten mic
jiingft Damen vom Qanbde, deren Glaubwiivdigleit auper allem
Bweifel fteht, dap die Rramersleute ihrer Ortjdaften fie ver-
fichert Yéitten, gany arme Rinder, bdie jeden Griffel, jeded
Blattden Papier auf Redynung jdyreiben lafjen, mit jedem
b @entimeftii€, defjen fie habhaft werben fonnen, fommen, um
fih Nafdereien zu Holen.

Do) guritd zu unferer JUuftvation! Bor Jabhrzehnten
traf id) an einer Heilquelle mit einem bder Scjule entlaffenen
Midchen sufammen, iwelded den bvorhin befdriebenen Thpus
ber Pausmannsfoftverdditer in eflatanter Weife ur Schau trug
und bier fih von Hodgradiger Bleifhjud)t furieren follte. Wlein
wie waren Beit= und Geldopfer ver{dwendet! Trop aller
Grmahnungen und Warnungen der Mitgdfte fam feine Supye,
fein Gemitfe, feine der AuBerft jhmadhaft subereiteten Fleifd)-
fpeifen iiber ifre Qippen; der ppetit wurde filr den Nadtifd),
die fitgen Platten, verfpart ober war fhon gar nidt vorhanden,
indbem man bei Paufe die Shmwadhheit Hatte, ihr Buderwert
auf den WBerg zu fdiden mnebft verfdhiedenen, Faum reifen
Friichten, wodurd) die Wirfung ded eifenhaltigen Waflerd ooll-
ftindig aufgehoben twurde, o daf die Patientin am Ende ber
Qur jo itbel daran war, wie am Unfang, und fie ihr Leben
freud= und genuBlod fortfepen mupte. Gleihwohl batte fie die
Riihnbeit, fidh zu verbeivaten, ift indeffen jhon Yange der Blut-
armut und daraus entftandener Audzehrung ald ein Opfer ber
Najdhiudt erlegen. Einem Ehemanne aber, der eine folde
Fran beimfiihet, ift wabelidh Glid zu wiinfden, Ddenn
erhafdt hat er e nicht, und mit dem Didhter mdchte id)
ausrufen: ,©3 priffe, wer fih) ewig bindet”, aber niht nur
,00 fih dag Derz zum Herzen findet”, fondern audy ,0b fie,
0b er zur augmannsfoft fid) findet”. :

Und nun die Moral von ber Gejdjichte? Wenn aud) daj
Erlennen eined Febhlerd bder erfte Sdritt zur Beflerung ift, jo
mitflen dod) sur Ueberwindung eined jdhon eingemwurzelten Safterd
gany energijhe IMaPregeln angewandt werden. Die Schule ift
diefem Uebelftanbe gegeniiber fo siemlid) madytlod; e3 fteht ibhr
nicht viel andeved ju Gebote, al3 ernfte Mahnung und Warnung,
bag Darthun bder traurigen Folgen, bas Rundgeben ihre Ab-
fdhened vor einer fo niedrigen, entwiicdigenden und folgen:
fdhweren Leidenjdaft.

L\



Die volle %etantmortung trifft hier dbas € (ternfhaus;
an ihm ift e, in Dden Rimdern frithe fhon — die @d)ule
fommt damit ldngft zu fpit — bas religitfe Gefiihl su weden,
jened religitfe ®efithl, weldhes gewiffenhaft wie vor Gottes
Yuge wandeln heifgt und daher bewirtt, daf man gefehen oder
ungefehen den lUngehorfam nid)t wagt und Unwabhrbeit und
Beruntreuung nidyt fennen will; an ihm ift e8, die gany Rleinen
fgon durd) FTonfequented LWerfabhren bdazu zu bringen, daf fie
nidjt meinen, alled wad fie feben, miiffe aud) genoffen fein; an
im ift e3, ftrenge Rechenfdaft iiber die Berwendung eined all-
falligen Tajdjengelded oder ded wie immer in ihren Befi ge-
fommenen Cigentumd zu forbern; an ihm ift e8, fih nidht
Sbelugen”, obder, mnennen wiv e3 beim rechten Namen, fich be-
fteglen su laffen; feine ufgabe ift ed aber aud), bden Un-
gehbrigen, wo immer bdie Verbdltniffe ed geftatien, eine {Gmad:
hafte und gehirig fdttigende Nabhrung zu bieten, wobdurd) bder
Frieb und die BVerfudung des Nafdend am einfadften und
natficlidhften begrenst wird; an ihm ift e3 ferner, die fonft fo
gefeqnete Weihnadytazeit und itberhanpt alle feftlichen Anldfle nicht
su einem blof bdie ®elitfte ded Magens befriedigenden Beitpunite
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su geftalten, twomit indefjen nicdht gefagt fein foll, daf bdie {dybne,
althevgebradyte Sitte ded mit Wepfeln, Birnen, Niiffen und
wobl aud) etweldjen Siifigleiten behangenen Ehriftbaumes, das
©djenten eined Namend- odber Geburtdtagsfudjen 2c. aufgegeben
werden milffe — wman weif ja, ein allzuftrenged Verbot trdgt
den Jeiz ded Uebetretend in fig — aber die gefdjenften Herr-
lichteiten follen nicht obhne Rontrole und verftindiged Berteilen
su Gemite gefithrt werden, und wie in allem gelte aud) biev:
#3300 ber Befdrantung zeigt fid) der Meifter”, weld)’ goldbnen
Syprudy id) iibrigens fdon langft aud)y auf meine gegenwdrtige
Acbeit hatte anwenden diicfen. Jn Eriwdgung deffen bitte id)
fdlieBlih nur nod) alle Gltern und Jene, demen Rinder, diefed
fo fdhnell verdorbene und dod) fo foftliche Material, ur Pflege
und Bildung anvertraut find, auf dad Dringendjte: ,Erziehet
euve Sdhiiglinge mit allen eud) zu Gebote ftehenden Mitteln
sur ddten Religiofitdt, zur Einfachheit und Wabhrheitsliebe,
sur Gntfagung und Selbftbeherrihung und ihr hHabt einen
Stein gefept, auf den fich dag jeitliche und emwige Heil euerer
Bfleglinge wie das euere felbft griindet. Das walte Gott!
(©chluf.)

zexe Wlenfchenioiirde.

dr idy eine edle Blume,
¢ Reidh an ligler Harbenfiille,

% Beinem Goit in Brofeshitlle.

Wollte fanft mein BlitfenBopfden . -
Bin jum Tabernahel neigen;

HI mein ftilles BN und Duften
Hadit’ idy meinem Goll 3u eigen.

Wir’ id} eine reine Hlamme,
Freundlidy wie der Bierne Bdhimmer
Por dem Beiland wolt’ idy leudien,
Jhm allein auf immer, immer.

Wollfe Tag und Madit durdifivallen
Beines Tempels weite Ballen;
HU mein Glany und all mein Gliifjen
Hiipte meinen Golt uminallen.

Bingen Bann id} aud) dem Bodifien
FHeiner Beele tiefffe Tieber.

,Beilig, Beilig, dreimal Heilig!”
Rling es durd) die Réume wieder!

Piglein vor dem Rirdjenfenfler

Bingt, wie Pigel eben fingen —
Dodj ein Bang aus Wenfdenfeele
Darf fifi audy sum Bimmel {foingen.

Wolll id) Blithn dem Berrn u Riifen,

B A A A A A A A A AVAAANAAAAAS AT A A A SO S

— et —

Wi ein Paglein id), ein froles,
Regt” idy [dinell die leidifen Bdmingen,
Mg’ idy hin 3um Tabernakel,

Traute Tieder dort 3u fingen.

Bingen toolt id) ofine Ende
Peinem Golff, dem grofen, fefren,
Reine Rldnge, fiipe Weifen,

Fhm allein su Tieh und Efren.

Dod, o nein, ifr Blumen alle,

HU i Fammen, [ und golden
Unbd ifr Digelein, ifr frofen,
Rings in Stoeig und Bliitendolden.

Wein, idh wollfe nimmer faufdjen,
Bind audi lieBlid) eure Weifen.
Biher — tiefer — als ifir alle
Rann idh meinen Beiland preifen.

PN}
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Wenn id) jeden Tag ihm toeilje,
Wort und Werke und Gedanken,
Bdiling’ idy aud) um Jeine Selte
Bartes Briin und BlitfenvanBen,

Und ein etoig Gotfeshbliimdien
Darf id) einff im Bimmel werden,
Wenn die Blumen alle, alle,
Tingft entBlatfert Bier auf Erden.

Wenn id) Bin 3um Tabernakel
Freudig meine Bdjritfe lenke,

Und des Berzens freues Tieben
Feinem Goff der Tiebe [djenRe.

Wohl, dann iff dies aud) ein Gliifen,
Swar gering, dod} voller Teben,

Wig der Berr dem [Goadien Klammdien
Beinen Glany und Bdimmer geben!

HFein! I§ wollte nimmer faufdien! —
Body ob aller Erdenzierde

Biel idh als ein Bild des Bdiopfers,
Husgeldmiiht mif Benfdjentoiirde.

HUnd viel ndfer als die Blumen
‘g Und des eto’gen Tidifes Bdjimmer
g Bin idh meinem Botl, dem Bidifien,
s Fhm pereint auf immer — immer.

Pia
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Seaen guter Dienftboten.

(Auz Webeld Laienapoitolat.)
S

jogar Dder einfadie Rnedht, ein untergeordneted Dienft-
] mddden fann zuweilen Upoftel fein in der Familie, in
weldjer {ie dienen. ,Jd) war,” fo erzihlt Beda Weber
in feiner feffelnden Weife von fid) felber im ,Sonderling von
ber Et{h”, ,id) war der einzige Sobhn wohlhabender Eltern;
mein Bater, ein dider wohlbehabiger Mann, liebte da3 Stu-
dium der Phyfit und war mit der Eleftrizitdt feined Rabinets
weit mehr befddftigt ald8 mit mir, von bdem er wenig mebhr
verlangte, al8 daf id) ihn bei jeinen Verfudjen ungeftoct lied.
Meine Mutter, eine bHerzendgute, aber hwddlide Frau, forgte
gewiffenbaft fitc meine leiblide Nahrung, filr ein warmed Bett
und gute Befleibung; aber in allem itbrigen war i) mir felbit itber-
laffen, ein allgewaltiger Hercidher itber dad Gefinde, dag meinen
Qaunen nidyt widerftehen durfte, unfehlbar feldbft in der Unart
und itppig im Blithen meiner unbefdinittenen Gedanfen und
Begierden. Seltfamermweife madite fih) mein Inabenhafted und
tyrannifded Ronigtum nur im eigentliden Baterhaufe geltend;
im Umgang mit gemeinen SReuten, im Garten oder auf dem
Felde verlor id) alle Wildbheit und fithlte mid) eigentlich) wohl
im Qreife arbeitender, f{dweifiiberronnener Gefichter, bderen
Sdyweiftropfen miv jdhoner vorfamen, al3 die Perlen und Shel-
fteine an {donen Frauen mit bunten Fadern zur Sonnen= und
Sliegenabwehr.  Auf bdiefem Boben begann erft meine von
Haud aud vernadldffigte Crzichung. Eine fromme Kubhmagd
nahm fidh) meiner befonders an und ecdffnete miv dad Verftindnia
ber irdifen und bimmlijden Welt. Mit ihe fing idh an,
morgend und abends zum allgegentodrtigen Gott zu beten,
Enicend auf einem Bund Stroh, bdas fie mir, dem eingigen Sohne
bed Haufed, mit demiitiger Scheu beveitete, wdahrend fie felbit,
die Stalldirne, auf den nadten Steinen vorlieb nahm. €3 lag
eine unermeflihe Jumgfeit, eine tiefe, allgewaltige Andadht in
ben Biigen bdiefer fdhomen Seele. Sdjon bei ihrem AUnblide
umjdyauerte mid) bie Gegenmwart bdes Ilebendigen Gottes, in
weldem fie alleg that und wirtte. Sie docierte nidht wie bdie
Profefforen und Keligiondlehrer , welde fpiter mit bitterer
Galzflut nidht mehr imftande waren, die tiefen Eindriide diefes
Wetbed auf mein Gemiit zu zerftoven. Rurze, oft jdhneidende
©pritde, weldje fid) unverwijdlich dem Gedidhtniffe einprdgten,
warven die Tridger ibrer Weisheit, 3. B.: ,Fiivdite Gott, das
facbt bie Wangen rot!” — ,Gottesliebe obhne gute That ift
Teufeld Quft und Teufeld Rat.” — ,Gingft du aud im tiefiten
Wald allein, Gott oder der Teufel wird dein Begleiter fein.”
Nie werde id) die Madyt diefer einfamen, in Gott frophliden
Geele vergeflen, wenn fie mit begeifterten Worten von der AN-
gegenmwart Gotted vedete, wie wir alle nur vor Gott griinen
und gebeihen fdonnen, und bdie fredhe Siinde vor Gott al3 un-
ausftehlicher @rvduel alle f{chonen Menfdyenbilder, alle Biume
und Blitten tdte. Der Qubftall gewann dadurd) fitr mein Tind-
liged Gemiit einen unbefdjreiblidhen Reiz, und al3 i) fpdter
in die Sdule mufite, befam i) DHerzmweh nadh) den Lehrvor-
trdgen unferer Stallmagd.”

BWie oft wiederholt fih das, was Bedba Weber Hier ersdhlt!
©o viele verbanfen ed nur ihrem frommen Dienftmidchen oder
einem braven Rnedyte, wenn fie Glauben und Unjdhuld bewahrt
haben. €3 fommt jo aud) dag Gegenteil vor, bdag Gefinde
fann bdie Rinder verfithren. Uber weit zablreicher find bdod
gewi jeme Dienftboten, weldje die Eltern durc) Wort und Bei=
fpiel in ber guten Gujiehung der Rinder unterftiigen und fo
teilnehmen an dem Upoftolat der Familie.

S o d
Aus Welt und Hirche.

- Rom. Seit dem 22. Dftober nimmi Popft Seo XIIL
mit Bezug auf die Regierungszeit unter den Papften

bie dritte Stelle ein. Die Pipfte mit der lingften Re-
gievungdseit find jept Petrus, Piug IX., Leo XIII. Erreicht
Qeo XIL nod) bden 20. Februar 1903, ben Jubildumstag
feiner Thronbefteigung, fo riidt er aud) in Bejug auf a3
Qebendalter an bdie bdritte Stelle; denn nur gwei Pdpite wurden
iiber 93 GJahre alt: St. Agatho, geftoxben 682, unt Gre-
goriug , geftorben 1241. Am 19. Degember 1903 fonnte
Bapit Qeo XIIL aud) fein fiinfsigidhriges Rardinalgd-Jubildum
feiern. _

Qn Strafiburg fand bder evite elfafifhe Charitadtag
ftatt. Dem Programm gemdf Tam bdie davitative Frauen-
thitigleit zur eingehenden Befpredung. Die Traftandenlifte
weift folgende Puntte : Rinderfitrforge, Hausdhaltungs- Nih- und
Flidichulen, moderne Aufgaben der Ebaritad: Philantropie et
charité (Baron von Montenad), Freiburg, Sdweiz); Maddjen-
fiicforge, Maddenidhup, Haudarmenpflege, Fiicforge fiir Gefallene
und entlaffene Gefangene. &3 find dies alled, aud) fitc unfere
SQandesverhiltnifle, die Rueife edler Menfdjenfreunde bejdhafti=
gende Beitfragen. Hoffentlih gelangt Niberes iiber bdie Ber-
handlungen an bdie Offentlichteit. :

,,Die Burenjrauen — wahrend ded Krieges und nady
her,” fo lautete dag Thema emned fehr bemerfendwerten Bor-
trage3, den bdie befannte MiB Emily Hobhoufe diefer Tage in
ver Young Scot’s Society” in  LQeith bhielt. Die Rednerin
fithrte aus, daf fie die Burenfrauen Heimatlod fand, als fie
sum erftenmale mit ihnen zufammentraf. Eine Frau fehe man
gewdhnlich in ihrem Haufe von der beften Seite, aber fie glaubte,
baff jene Burenfrauen die grofte Udtung und Bewunderung
hevausfordecten fitv bie Heldenmiitige Act, wie fie fidh wabhrend
aller Pritfungen und bei bder Berwiiftung, ihrer Hdaujer und
Qénbdereien benahmen. Um Dbefonderd von den Rongentrationsd-
lagern u fprechen, fei jeded von ihr tm vovigen Jahre dariiber
gefagte Wort, als fie von einem Ende Englandd bi3 jum andern
verfolgt tourde, von der Regierungdfommiffion mehr al3d beftdtigt
worden; denn Diefe Ddtte viel jtavtere Worte ald fie gebraudt.
Sie wolle jept von den Unmiicdigteiten jprechen, die auf die
Krauen gehduft wurden. Jn allen Lagern war ein durd) einen
Ctadjeldrahtzaun eingefdloflener Raum, der ald Gefingnia fiir
hohe und einflufreihe Burenfrauen gebraucht wurbe, bdie ftols
auf ihre fampfenden Minner twaren und die Hoffnung aud-
briiften, daf die Buren wieder zu ihrem Befih gelangen wiirden.
M Hobhoufe fithrte viele Beifpiele an, dap Burenfrauen ohne
©dup vor ber Sonne am Tage in diefer Stadjeldrahtzaun-
Ginfriedigung gehalten wurben und verdorbene Nahrung erhielten.
Sn einem Fall beflagte fich eine Frau itber dag mabdige Fleifch,
und fie wurde 16 Tage ohne Nabhrung gehalten und wive ded
Hungertoded geftorben, wenn ihre Freunbde fie im Gefingnis
nidht unterftiipt Hatten. Die Burenfrauen Bhitten drmlide und
mabige Nabrung zwei Jahre lang gegeflen, aber itber die un=
ndtig auf fie gehduften Sdydndlidyfeiten beflagten fie fid),
und die Erinnerung daran wiicbe am ldngften in ihnen leben.
Fiir bie Wanbderer auf dem Beldt, die Burenfrauen und Rinder,
bie aud ibren Dbrennenden PHaufern vertrieben und nidht in die
Qonzentrationslager gebradyt mwurben, war e3 {dhlimmer ald
graujam, in dem RQande voll bewafineter Wilden zu fein. Auf
pem Papier bewaffnete Grofbritannien diefe Schmwarzen nidt;
aber fie Habe fie bewafinet gejehen, und fie wiiBte, was fie
fage. €8 miitde ein Tag der Wbrednung fitr dad Benehmen
ber bewaffneten Sdywarzen gegen bdie Burenfrauen Fommuten.
Der Geift der Burenfrauen ift durd) dasd Niederbrennen ihrer
Haufer nidht unterdriidt worben, aud) nidht bdurd) die vielen
Qeidjen, bie bdie Rongentrationslager liefen. Der Geift bder
Burenfrauen jeige fich in folgendem Brief, den eine Buvenfran
an ®eneral Botha {drieb: ,Jd Hhabe mein fedhited Rind be-
graben — tampft weitec!” Dann ging die Rednerin zu dem
jufiinftigen Qeben bder Burenfrauen itber und meinte, die
Sdyisung bder Burengenerale, daff 30,000 Farmen niederge-
brannt feien, mwére nidht zu Hod). E8 wiirde Jahre dauern,
ba8 Baumaterial zu befordern und die Haufer wieder auf-
subauen. Das Land wive verwiiftet. ,Wir haben ihr Sand




und ihr Cigentum im Werte von 5O Millionen Rfund genommen
und geben ihnen 3 Millionen zuciid.” Der Widerhaden ftece
in ber PWunbde, und dedhalb erfuche fie um anftindige und grof-
miitige Behandlung. (Uugsb. Poitstg.)

Berlin, Aus der Ver-
fammiung 2e3 Frauen:
pilfabundesd fir bdie
Burenfrauen  beridytet Ddie
,Zgl. .Y unter Underem:
,Die Generale mwurden mit
Fragen befliivmt, bdie fie in
munterfter  Weife in ge-
brochenem Englifd) oder aud
holldndifch beantworteten. Sie
Datten 3 itbrigens nidyt leicht,
benn unabldffig mufiten fie
ipre Famen auf Pojtlarten
mit ihren Bilbern fdyreiben,
man rip fi) formlih um
ihre Unterfdhriften. IMit einem
[uftigen Bwinfern der Wugen
meinte aud) General De Wet,
al3 er von einer iweibliden
Garde formlid) eingefdloffen
war: ,Die Engldnder Haben
mid) nidht fangen Tonnen,
aber Sie meine Damen, haben
mid) gefangen - genommen ;
mit Jhnen aber midte id)
feinen Ruieg fithren, dann
wiirbe id) fidger den
fiivseren ziehen”

Briiffel.  Die Blitter
melden, e3 fei dem Briiffeler
Urste Leuviauy gelungen, ein

Heilferum gegen

Reudbhuften zu gewin-
nen.  Berjude in Brifjeler
Qranfenhiufern Datten exr=
geben, bdaf nadh redhtzeitiger
Cinfprigung von 5 big 10
Qubifcentimetern  Heilferums
in ben Unterleib die Rrantheit
in 8—10 Tagen radifal ge-
Beilt werbe.

EGS

Durch D¢k

sum Sriedern.
(Mach dbem Leben erzdhlt).

%o und dhulicy fyrady fie
su  bem witrdigen
Pfarcheren ded Orted, bder
alled  aufbot, dad @leidy-
gewidht ihrer Seele mwieder-
bersuftellen.  Nachdem die
Natur ihren Tribut erhalten
und Mathildens erfter Scmery
fid etwag geddmpft DHatte,
verfudjte er meuerdingd feine
Wiffion  ald BVater bder :
Witwen und Waifen. ,Berubigen Sie fih ! fprac[)' er ers
munternd jur jdmerzgebeugten Witwe. ,Wobin Sie ihr Herp
aud) wenden, fiberall werden fie Rreu und Leiden finden, bis
fie fich entfchliefen, den Willen Gotted sur Ridtidnur Shres
Dandelnd und Wandelns u nehmen. Sie haben fid), angezogen
durd) Robertd wvortvefflihen Charatter, in jdhwere Feffeln ge-
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| fdymiedet.
| Gridwingen Sie fih fiber die Gedanfen und Begierdben der

| ®ewalt mehr itber Sie!

Hanbeln Sie mit wabhrer Freiheit ded Geiftes!

Erbe; dann Hhaben Trennung und Sdhmery feine thrannifde
Guden Sie die Rube dort, wo fie

Die Perfreibung der hl Glifabeth von W. b, Wirndle,

su finden ift, das Qeben ift nidht im Sdhattenveihe ded Toded
fondernt droben beim Urquell alled Gliided und Lebend! Werfen
Gie fih mit dem Bertrauen eined Rinded in die Arme ded
himmlifdhen Baterd; bas bringt Jbhnen die verlorne Hube ded
Derzend wieder. Befolgen Ste, liebe Mathilde, diefen Rat;
pann folgt auf Jhre Trvdnenfaat veidhe Freudemernte, auf troft-
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Tofe Finfternis dag gottlide Fiat lux! €3 werbe Licht! Wo
die Sdmerzen fid) zu Bevgen titvmen, fift ihre Himmelan-
ftrebende Qrone leidt der aufgehende Gnadenfirahl. Dad war
bag jiindende Troftwort de3 edlen Seelenbirten. Gy hatte bdie
savteften Saiten ded Derzend bevithrt und abhnte wohl nidht,
wie Mathildend rithrende Wehtlage dereinft in den aufridhtigften
Danteshymnusd fid) aufldfen werde.

Die Crlebniffe der lepten Beit Hatten Mathilden Hart ju-
gefest, zumal ihr Derz nod) in Dbeftdndigem Hader mit Ttem
gottlichen Willen war. €3 befiel fie eine jhymersliche, andauernde
Rrantheit. Die Fieber fteigerten fidh) von Tag zu Tag. Eine
vergehrende Hibe brannte in ihren Gliedern und dag PHery
podhte in - hocrbaven Sdjligen. Die Werzte fiivdhteten fitr ibhr
Qeben. AL3 lepted Mittel verfdjrieben fie der avmen Qeidenden
eine flimatijdje Quftverdnderung und beftimmten dazu die Station
€. im bodromantifen Obwaldnerléndden. € ........ -
eine freundlide Jdyle, liegt inmitten groBartiger Hodgedirge,
in deren Wunderpradgt fid) der Blid ftaunend verliert. Neben
ben Bergriefen, die tweit in bdie Lande hinaudgriifen und fid)
su einem impofant {djdnen Rrvanze emporidivingen, erheben
fich ditjtere Felfen von urwiidyjiger Plaftif, deren Gruppierung
und Gegenwirfung eine landidajtlidy bezaubernde ift, wibhrend
duftige Alpenmatten, ftimmungdvolle Hodywilder und malerifde
Wettertannen bald bden Talboden, bald bdie Bergeshalden
{dymiiden. Tofende Wafferfille und ftrudelnde Wildbddhe bilden
bag Edio jum dumpfen Gedonner der RLawinen. Dad Luftmeer
in Berbindbung mit wohlthuendem Sonnenlidht und angenehmer
Warme, mit Waffer, Clefirizitdt und Bodenbejdaffenheit birgt
groBe Sdyise der PHeilung ober wenigftens bder Milderung fitr
mandje jdhwere Rrantheitdzuftande und zur Borbeugung droni-
fden Siedhtums.

Ctille Nadht rubte itber dem Herrlichen Wlpentale. Schin
und Flar leuchteten bdie Sterme am Hohen - Himmeldgewdlbe.
Guenft und feierlidh wanbdelte Frau Suna bdie gewohnte Babhn.
Jhr sitterndes Qidht ftahl fidh durd) bie rveihen Gardinen eines
matt erfeuchteten Bimmers. Drinnen auf weidem Qager liegt
f{laf- und rvubelog eine funge, franfe Frau. E8 ift Mathilbe,
die Bielgepriifte. Jn den einfamen Stunden der Nadyt aft
fie an ihrem @eifte voritberziehen all da3 wed)felvolle Spiel
vergangener Tage. Jhre feurige Phantafie gautelt ibr die ge-
noflenen Freuden und Wonnen ald Wirklihleit vor. Der Puls
fdhlagt vajdjer; da3 Gemiit ift in fieberhafter Aufregung. Jhr
PMund  ftromt fiber von bder Fiille ded Herzend und laut und
tedftig ruft fie nad) ihrem Robert.. Der folgende Morgen fand
Mathilden jdhmwader ald je. An Stelle der triigerifdhen Phan-
tome trat wieder ded Qebensd ungefdmintte Proja. Diefe Ent-
taufdung Bijnete inbes ihr Geiftedauge. Jept erfannte fie fo
redht dag Eitle und Hinfillige aller irdijden Dinge. Fhr Hery
will fid) losveifen von bder Grbe; fie fithlt fich gedrdngt, zu
dem aufpubliden, in bdeflen Hand bdad Gefdhid der Menfdyen-
finder: @litd und UngliicF, Qeben und Tod liegt. Die Erlennt-
nid der Nidtigleit aller irdifden Giiter itberwdltigte fie fo
febr, baB, ald fie sum erftenmale Binaudging, um in langen
Biigen die toftliche Alpenluft su yhliiefen, fie der herrlichen Natur
nihts Schones und Angenehmes mehr abjugewinnen vermodyte.
Gie begriff fid) felbft nicht; fie war fid felbft ein Ratfel.

RQeantheiten beflern den Menfden nidht immer; find fie
voriiber, jo ift oft aud) vielfad) ihre moralifde Wirfung dahin.
Jnbed follten gerabe Mathildens Rbrperjhmer; und Seelenleid
der ®nade als tinftige Unbaltdpuntte dienen. Rbrperlich Her-
geftellt Eerie Mathilde in ihre Heimat, in das unvergleidliche
Siteftenland, juriid. - Hier erwadhten fitv einige Beit wieder die
alten Trdumereien von unverginglidem Gliide, von triigerijder
Unmut und Sdvnheit. Die angefeheniten und reichften Manner
wetteiferten, der neuauflebenden jungen Witwe dn Hof u
madjen, ihre Hand und ihre Qiebe ju gewinnen. Dod) Mathilve
wiitde ed fiir Treulofigleit gehalten Haben, einem Biweiten die
Hand zum  Lebensbunde zu reidjen. Sie Patte bereitd bas
edhundzwanzigite Wlterdjabr _evreicht.  IMit der entjdhicdenen

Abtveifung fedbed fermern Untvaged fdjlieft ber eine Teil ihres
bewegten Lebens.

Die unfihtbare Hand, welde Mathildens Schidfal leitete,
wollte die junge Witwe nid)t ohne Sdub in den vielen Ge-
fahren laffen. Bereitwillig dffnete ihr das elterlidhe Hausd wiedey
die Tore. Dhne vorgefaften Plan, obhne Bwang und Drang
teilte fie fidh) wieder in bdie Hausliden BVefddftigungen. Die
Berjtreuungen de3 Alltagdlebend, bdie auf alle andern von an-
genehmer und vorteilhafter Wirfung waren, madyten Feinen
Eindrud auf fie. Denn Mathilde war nid)t mehr diefelbe wie
frither. Sie war nidht mehr dad Rind, dad trdumerijd) in bdie
Bulunft blidte. Sie empfand mehr ald je dad Bebdiirfnid der
Cinfamteit, wo fie den Ruf dedjenigen horen follte, der gefagt:
#3d) will fie in die Ginfamfeit fithren und da zu ihrem Herzen
foredien.” Jun diefer Stimmung fam fie jum erftenmale mit
einer ihrer Juftitutsfreundinmen, bie im Rlofter zu R. den
Sdyleier genommen BHatte, zufammen. Dad ftille Glid ihrer
Qugendgenoffin  berfibrte {ie im innerften Herzen. Bi3 dabin
batte fie e3 nidt begriffen, wie eine junge, Hoffnungdvolle
Todpter allen Reizen bder Welt entfagen und ihr Lebewoh!
sucufen fonne, um, ungefannt jwijden ftillen Rloftermauern
ein Qeben zu fithren, jemem Bliimchen gleidh), dad man ver:
gebend an den fdattigen Qaubgdngen groBartiger Pflanzungen
fudt, vielmehr nur im Berborgenen findet, wo e3 die Atmo-
fphdrve mit Ioftlihem Woblgerudje erfitllt. Mathilde erfuhr mit
lebhafteftem  Juteveffe fo mandie Eingelbeiten, welde ibhre
Freundin begliidten. Jept verftand fie die Bebeutung der Be-
griffe: ,Demiitiger Mut wnd mutige Demut’ in der RKraft
und Fiille, weldhe ihnen die Lebhre der Rirdje und die Schriften
ver Peiligen beimeflen. Sie fah ein, wie diefe Demut nidhts
gemein hat mit der rein menfdhlichen Befdetdenbeit, nicht3 ge-
mein fogar mit der Befdjeidenbeit ded fie verhitllenden Witwen-
fdleiexd. Was fie hirte und fab,. flopte ihr eine aufmertiame
Berehrung gegen ihre weltentfremdete Freundin und deven er-
Dabenen Stand ein. Uuf dem gangen Erdenrvunbde fdhien nidhts
eine {o ftarfe Anziehungdtraft filr Mathilden zu- haben, ivie
die freundlidge Rapelle ded trauten RKlofterd zu R. Hier erinmerte
fie fih lebbafter al3 je Der Worte, die der gute Pfarrherr
frither jo oft an fie geridhtet: ,Pandeln Sie mit wahrer Frei-
heit bed Geifted! Crheben Sie {idh itber bdie Gedanfen und
Begierben der Erde; dann Hhaben Trennung und Schmers Teine
tyrannijge Gewalt mehr itber Sie!” Nod) Hatte Mathilde
feine WAhnung von bder vollftdndigen Ummwandlung, die in ihrer
Seele vorgehen follte. Dad Biel ihrer Berufung war ihr nod
dburd) bdidhte Wolfen bder Bubunft verfdhleiert; aber in jolden
Yugenbliden der Cinfamleit empfaud fie den beftigen Wunjd,
die Bande der MNatur und Freundidaft zu bredjen, um nad
pem ecrbaltenen Rate mit ,wabrer Freibeit” Handeln ju Wnnen.

(Schlufs folgt.)
E S

Ueberwintern der Topfpflanzen.
— ey
(Schlup).

Gine der Pauptfachen bei Ueberwintern von Topipflanzen
ift, fie von Staub und Unrat midglidhit rvein zu Dalten, was
mittelft eined in lauwarmes Wafjer getaudjten Sdwammed ge-
fhehen tann. Bon Beit zu Beit entferne man die verdorbenen
Blatter und laffe feinen Moder und Schimmel auffommen.
Wahrend der Wintermonate halte man die Fimmerpflangen ver:
haltnidmafig troden und gieBe nur, wenn die Grde anfingt,
fih vom Topfrand ein wenig zu (6fen. Dann fpave man aber
vas Waffer nicht, jondern gebe joviel, i3 e3 unten in die Un-
terfite ausfliet. Qebtere miiffen jededmal eine Halbe Stunde
nad) bem BegieBen ausgeleert werden, damit die Pflange nidt
unten in einem formlichen Sumpfe fteht, welder die Erbe
idlecht mad)t und die Wurzeln verdirbt. €3 ift beffer, den
Pilangen erwivmies veined Waffer, ald ein mit demifden
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Beftandteilen, Salz, Soda, Seife, ober gar Lauge verfeste
Brithe zu geben.

Je ldlter die Pflangen ftehen, bdefto feltener miifjen fie
begoffen werden. JIm warmen Wobhnzimmer bhat died Haufiger
su gefdeben, ald im Tithlen Raum. Die Oberfliche ded Topfes
foll immer loder gealten werden, damit das Waffer gut ein-
bringen und aud) wieder verbunften fann. Bildet fich auf der
Grde Mood, fo fehe man nad), ob nidht dad Ubzugslod) ver-
ftopft ift. Jn Diefem Fall ftitrst man die Pflange famt dem
Topfe, reinigt dag Wbzugdlod) und bebdedt ed mit einem Sder:
benjtii, dag etwad hHobl liegt. Dann fdhiebt man die Pflange
fo in ben Topf, dah die Erde fiberall gut anliegt, die oberfte,
verborbene Grdfdjidht wird tweggerommen und burd) andere
exfebt.

Die wefentlihite BVebdingung jum Gedeihen bder Pflangen
wihrend ded Winterd ift das bftere Liiften. Man (affe ihnen
tiglich um die Mittagsftunde durd) Oefinen der Fenfter frifdhe
Quit sufommen und gebe ibhnen iiberhaupt ihren Standort in
einem fonnigen Bimmer nabe den Fenftern und fperre Luft und
Qicht nicht durch dichte Vorhdnge ab. Licht und Luft find nicyt
nur den Menfdjen, fondern audy den Pflangen ein Lebendelement.

Laffen wir wdibrend bes Winters den Pflanzen unfere
©orgfalt angedeiben, werden fie ung die Mithe veid) vergelten.
Wihrend e3 draufen ftiirmt und fhneit, erfitllen fie unfer Heim

mit Griin  und  Lenggefithl. und echalten in und den Glauben

an fommenbe beffere Beit. Weld) grofen Cinfluf ihre Wartung
auf da3 ®emiitdleben ausitben fann, {dildert Riidert in feinen
»Blumenengeln” :

Gtell “eine Blume vor dasd Fenfter dein,

©o aft fie dir feinen bdjen Gedanfen Herein :
Gtecte bor deine Bruft einen Blumenfiraus,
.G gehft dbu alltweg mit eitem Engelein aus.

 BegieBe frith morgens ein Lilienveis,
©p bleibft du den gangen Tag lilientvei;
Stell nachtd an dein Vett eine Roje zur Hut,
©p tviegt dich ein Engel auf Rojen gut.”

-

Sir’s Haus,

- Das Reinigen der Polftevmobel.  Jum Austlopfen ded Polfters
_bedient man fich nicht blof eined Stibchens, jondern bDed breiten,
- aud Rohr geflochtenen Austlopfers, weil jo der Stoff weniger leidet.
Die Biirfte hat fich nach: dber Stoffart - bes - Uebersuges zu richten.
Blitjeh exfordert eine etwas harte Reigbiirfte, Samnit- nber Damaft-
~ gewebe eine weicheve. €3 :ift fehr darauf u achten, baff Schniive,
‘Quaften und RKraufen nicht nur oberflachlich abgebiirftet werden,
tweil biefe fonft bie beften Brutftdtten fiix Motten werben. Ebenjo
find auch die Gprungfedern im Jnunern der GSige mit bem Feder-
“toebel griindlich vom Gtaube zu reinigen und rerden die Mobel
3 diefem Brwecde umgefehrt. AB Mittel gegen Motten ift su em-
pfehlen, mit Tervpentin . getviintte Papierfnduel YHinten in die NRipe
und unten in die Sprungfedern zu ftecten. — Die Holzrahmen tverden
- mit-feuchtent Hirfchleder und nachfher mit weichem: wollenen Sappen
jo lange gevieben, 6ig fie glingend find, dodh barf man fich die
Miihe des Reibens nicht verbriefen laffen, es ift died bei ber gangen
“ Progebur die Houptiache, ebenjo wie beim jahrlichen Aufpolieren.
. Dabei gieft man einige Tvopfen Del mit Spiritus vermijeht auf
ein ‘[einerted. Lippchen, veibt damit dag Holz und nachher noch mit
* einem “wollenten. teicherr. Tuche. E ¢
Mittel jur Abhartung. Wieber ift der Winter eingetreten, der
oft ein ganzed Heer von Erialtungen, bejonders Huften und. Schnupfen
- mit fid). fithret. Da gilt es. denm, den Korper abzubirten, um Krant-
beiten moglich{t vorzubeugen, su verhiiten. Cin guted Mittel, ben
ROrper gegen Grfdltung abgubdrten, befteht in einem tdglichen,
falten Fupjohlenbabde, das in folgenber Weile genommen ivird.
Man ftelle einen Gimer fithles Wajier bon 20° ded Abends an3
Dett und ftecte des NMorgens beim Aufftehen fofort beide Sitge filv
Y2—1 inute Hinein, dod) nur joweit, daff die Ferfe mit Wafjer
bebectt tich, Dann ziehe man die FiiBe jehnell hevaus, trodne fie
. miglichit jehnell ab und ziehe die Striimpfe an. Das bejte Feichen,
0b femand dies Wajchen Der Fiipe vertrage, ift es, wenn btejefben
fofort nach Anlegen der Gtriimpfe warm terden. Mit Schiveih be-
bedte Jiife ditrfen ein joldhes Bab nicht nehmen. Auch bei Jahn-
fdhmerzen bringt es Grleichterung, dodh ift es wiederum nur jolchen
3u vaten, die nicht an feuchten FilBen letden.

Offenert Wundert, jp unbebeutend fie auch fcheinen mdgen, ift
Borficht angugedeihen, died beweifen mwieder folgende zwei Falle bon
Blutbergiftung. Jn BJeilizheim (Schweinfurt) 3og fich ein junger
Mann, an ber Oberlippe eine fleine Berlepung zu, die er nicht
beachtete.  Jniolge Rauchens einer Cigarre trat Blutvergiftung
ein, die nach einem Halben Tage den Tod zur Folge Hatte.
~ Jn Giiftrow befam eine 36-jdhrige Frau bov einiger Heit ein
tleined Gefchwiiv an bder Bace. A3 e3 ihr Schmerzen bereitete,
wicelte fie fich ein twollened FTuch daritber. BVon bdiefem famen
einige TWollfafern in die Wunbe und erzeugten eine Blutbergiftung,
bie fich fchnell big zur Bruft ausbehute. Ein nunmefhr vorgenom-
mener operativer Cingriff Hatte feinen Crfolg mehr. Nach qual-
bollen Leiden ftarb die Frau infolge der BVergiftung.

a2
Riiche.
Stranken: Sittidhe.

~ Beejted: 1 Pfund Ochjenleiih bon Huit ober Nierftiict tird in
tleine Wiirfel gejchnitten, bieje fommen ofne fede Buthat in einen
Beeftec-Topf ober in eine Pudbdingform. Man verichliept gut. Dann
ftellt man bie Form zu 3+ in Wafjer und focht dag Fleifh 4—5
Gtunbden. Jft bas Waffer eingefocht, wird ivieder Beifes nachge-
gofien. Nach oben angegebener Beit wird das Fleijch gut ausdgepreht
unbd die gewonnene Fliijfigleit dem Rranfen entrweder allein ober
in Fleijchbrithe jerbiert. Diefe Effens ift fehr fraftig und bejonbders
ilchen franten zu empfehlen, die fefte Speifen nicht evtragen Fonnen.

_Die bejten Fleifdhjorten fiiv Rranfe find: Gefliigel, Wildbpret,
Dchienfleiich, Ralbfleiich, Kalbsmilten und RKalbghivn. Dasd Fleijch
foll 3actiajerig und nicht fett fein. um Braten nimmt man frijche,
gefochte Butter. Die Saucen follen gut entfettet, diinn gehalten
und jhwad) gewiirst fein. Bugaben bon Wein odber Rahm find
nicht fitr alfe Rranfen jutriglich. Robes, gerducherted ober an bder
Luit getrodneted Ochienfleiich, rofer Schinfen (Milchichinfen) find
fiiv Blutarme und Entfrdftete su empfehlen. Das rohe Fleijch joll
fehr bditnn und fein gejchnitten werden.

Beejfteal, Fiir einen Patienten rvecdhnet man 100 Gramm gut
gelagerted Dchjenfilet. Diefes oird geflopft, gejalzen, in Heife Butter
gegeben unbd rajch auf beiden Geiten gebraten. Jn 3—4 Minuten
ioll e3 fertig fetn. )

Gejdhabtes Beeffteat. Das Filet toird fein gejchabt, alle Haut
und afled Fett entfernt. Dann formt man es wie gewdhnliche
Beeffteal und bratet fie wie die pbigen. )

Gefdnepeltes Filet. Das Filet wird in feine, diinne Scheiben
gefchnitten. Butter twird Heif gemacht, bad gejchnittene Fleifch
Dineingegeben unbd rajdh gebraten, i3 ed nicht mehr blutig ausfieht.
Dann gibt man ein wenig Mehl darvitber und dag nitige Saly. bei,
vithrt e8 duveh einander, gibt etwad jdhwache Fleijchbriihe oder
Wafler dbavan. Man [4ft e3 einmal auffochen und ferbiert es.

$. 2. 2.
2
Peffentlidier Bpredifaal.

Stagen
Frage 50. S bin im Befip bon ein paar Jahrgdngen bdes
JUniperjum” und ,Bom Feld zum NDeere”, bdie aber noch nicht
eingebunden find. Fh modchte nun bdiefelben einbinden lajjen und
fie um Weihnacht einer armen Berggemeinde jchenten. Wenn biel-
leicht einige freundliche Ubonnentinnen jo giitig todren, mir ein
paar bie@beaﬁg!idge Adreffen zu nennen, bon Gemeinbden, bie iiber
den Winter bon der AuBenwelt abgejchlofien find und fich die langen
Abende mit Leftitve vertreiben mochten, fo wdre ich jehr dantbar.
Frl. Dr. 28t v. Ehilo, Schdnentverd.

Frage 51. Wie fonnen {hivarze Herventleider, die im Tragen
gritnlich getoorben {ind, wieder aufgefrijcht roerden ? 3. 3.

Anfworten:. :

Uui Frage 46. Kann Jhnen eine Adreffe angeben, die gang
ficher das Gewiinjchte bietet und Jhre Kunden gut, billig und reell
bedient. . Renne bda3. Gejchajt ausd Crjahrung. Adrefie: Herven
®ebritder Acermann, Tudhfabrif, im Entlebuch) (Rt Luzern).

Mufter und ndhere Austunft gratis durch den Wdrefjaten:

Stran 3, in W.

Aui Frage 47. Cine gute, alleinftehende Dame von 50 Fahren
wiirbe eine brave, fatfholijche Tochter, die guten Willen Hat, ihr
bei ihren Hauslichen Arbeiten behilflich zu fein, aufnehmen und die-
felbe in allen Haushdlterijchen Gebieten wohl und gut einfithren;
aud) toiirde fie ihr einen fleinen Lohn geben. C S O

Nuf Frage 47. Haben Sie Gejchict in den Hanbdarbeiten und
Renntnid ber neuern Kunftarbeiten ? Dann wiirde ich Jhnen vaten,
ein fleinered Tapifjerie-Gejchdft eingurichten. Vielleicht tonnten Ste
Arbeiten und Material Lommiifiondweife aus einem grofern Gejdiite
befommen, jobaf Sie fein Fond brauchen und fein Rififo Hitten.
©olite hnen bdied entfpredhen, jo iitrde ich Jhnen rvaten, {ich jofor



eingurichten, benn Die den Fefttagen borausgehenden Wochen find
fiir den Abjap in biejen Avtifeln Ddie geeignetfte Beit. A, B

52
Aevstlidjer Zpredjfaal,

Anfworfen:

Aui Frage 9. Gegen Fettjucht Hilft im Algemeinen nur eine
fehr ftrenge, entjprechende Didt, mit viel BVewegung bverbunden;
erftee muf aber bom rzt borgejdhrieben werden, da bet Hoch-
gradiger Fettjucht faft immer Herzberfettung eintvitt und eine un-
borfidhtige Abmagerungstur jchadlich wirfen fonnte. Jn der lepten
Beit wird in den bdeutichen Blattern eine Gallenfeife unter dem
Jtamen Wdmiral angepriefen, die gegen Fettjucht wirfjam fein foll.
Letber ift der Preid verhiltnidmafpig hoch, da die fiir eine 6-wichent-
licge Einreibungstur notige Seife etwa 7—8 Mart foftet und man
auperdbem noc) eine bejondere Toilettenjeife brauchen joll, um bdie
Wirtung von Admirval zu verftavfen. Uucd) muPB die Einveibung
faft lebenslénglich fortgefept werden. Bejagte Seife foftet dann
auc) faft 2 Mart. Nihere Crfahrung geht miv dariiber ab.

Dr. arie von €hilo, Schdnentwerd (Solothurn).

2

Sitterarijches.

Salender- Qitferafur.

Gott jum Grug! it diefem traulichen Spruche ftellt fich der
Cinfiedler Ralender pro 1903 feinen bielen alten Freunden bor.
Cr {teht bereitd im 63. Jahrgange — aber trop Dder bielen Jahre
ift er jungfrdftig und jugendirijch! Das zeigt ev durch feine pacten-
ben Crzahlungen, feine erbaulichen und unterhaltenden Plaubdereien,
burd) jeine gut getroffenen, oft recht jchalthaften Bilder, durch bdie
gelungenen Berichte ded Hand Guckindland 2c. Er bietet gejunde
§toft fitr Ropf und Herz. Cingig in ihrer Art werden wohl bdie Fwilf
jogenannten Meonatzbildchen jein, von denen jeded ein Naturmwunder
tn anfchaulicher Beichnung darbietet: Niagarafall, Brocfengeipenit,
Fingaldhohle, blaue Grotte von Capri 2c. 2c. Auferdem enthalt ex
auch) bdie Mirtteverzeichnifle, Preid-Rebus und einen BHiitbjdhen
Wandfalenbder.

Benzigerd Cinjiedler Kalenbder betwdfhrt feinen alten Ruf. Wi
empiehlen thn allen Familien aufd befte. Jum Preije bon 50 Ets.
mit hitbjhem CHromobild bei allen Budhhandlungen und Kalender-
Berfdufern zu beziehen.

Bengigers Mavienfalender fiir dag Jahr 1903. Cr till nicht mit
langen Worten angepriefen werden. Die Lejer diejed Blattesd fennen
ben ftattlichen Jahredbegleiter mit bdem farbenveichen Umjchlage
und fie iiffen, daB er Bieled und Gutesd enthalt. Den Cingang
bilbet der Avtifel ,Bur Lebensdfafhut” ein zeitgemifes, prattijches
Wort an die Fiinglinge und deven Eltern und Erziefer.

Bon bden Crzahlungen jeien uur ermwdabhnt ,Bwei Engel der
Acbeiter” pon Unton Pichler, ,Auf dem Sandhaufen”, von Fr.
®ottwald, ,Aufgejefjen”, Humoreste bon Mar Wunbdfe, ferner die
Crzahlung das ,Requiem”, weldhe eine tiefergreifende Epijode aus
bem feben desd unfterblichen Tontiinfilerd Mozart in gejchichtlicher
Zreue wiedergibt. Die Schilberung einer ,jchweizerijchen Landage-

meinde” und bdie urwitdhfige Erzaflung ausd bdem Appenzellerland
bon Georg BVaumberger, ,Wie der grobe Bijch und fein Babeli
ftarben” werden dag Jnterefje der Lejer pollauf beanjpruchen. Da-
neben f{ind inteveflante Yufjase bon Peinvich JFedberer, P. Claudius
Hirt, Fr. Baernveither — furzweilige Plaudeveien, Wite, gute und
jhlechte, und endlich Martteverseichnifie, ein Preidrebus und ein
hiibjcher Wandtalender.

Benzigers Marienfalender 1903 wird Freude machen, wo er
hinfommt und toiv diirfen ihn deshalb allen aufrichtig empfehlen.
Bum billigen Preije bon 65 Cts. bei allen Vudhhandlungen und
RKalenderberfiufern zu Haben.

<2
Briefhaften der Redakfion.

Abonnentin H. G. in 0. Dad ift's nicht, was betw Tochter
fucht. Ueber WBildbung berfiigend, jollte fie mehr Anipruch machen
fdnnen.  Jmmerhin nehme i) Jhre Untwort auf; bielleicht dient
bie gﬁerte einer anbdern ©tellejuchenden, twasd die ,Tante” freuen
wiirde.

Redaftion: JFrau A Winiftorfer, Sarmenfiorf (Aargau).

D&~ Offerfen anf Infecafe, die die Eepevifion vermitfelf,
ift eine 10 @entimes - Wavke beisulegen.

CALACTINA ist ein aus bester
Alpenmilch, Biscuit

und Zucker bestehendes natiirliches Nahrungsmittel
fiir Si@uglinge und Kinder zarten Alters, Aerztlich
empfohlen. Nicht teurer als Kuhmilch. (147

Inserate

finden in der
Schweiz.
kath,
Frauenzei-
tung
weiteste Verbreitung.

Fir Stellengesuche u. Stellen=
vergebung sehr giinstiges Organ.

D “1 d ' M I f k t ‘
W ersSiV1alZeXITanie
36jdhriger Erfol. — Fabrik gegriindet: Bern 1865. — 35ji=1hrfger Erfoig.
Malzextrakt mit Eisen. Leichtverdaulichstes Eisenpréparatbei allgemeinen Schwiiche-

zustdnden und Blutarmut

Malzextrakt mit Bromammonium, gegen Keuchhusten, ein glinzend erprobtes Lin-
derungsmittel

Malzextrakt mit glycerin-phosphorsauren Salzen, wird mit Erfolg bei allgemeiner

Erschopfung des Nervensystems angewendet
Malzextrakt mit Pepsin und Diastase.
darniederliegenden Verdauung

Neu! Leberthranemulsion mit Malzextrakt und Eigelb. Ausserordentlich leicht
verdaulich und sehr angenehm schmeckend. Kriftigungsmittel . . . .

§%" Dr. Wander’s Malzzucker und Malzbonbons. g
- Altbewsdhrte Hustenmittel, noch von keiner Imitation erreicht, iberall kiuflich.

Verdauungsmalzéxira'kt' zr iie.bung der

Vergessen

Sie nicht bei Bedarf in

Damenkleider -Stoffen

oder

Herrenkleider-Stoffen

(128 *9)

vt s Brl: 1:40
1.40 | |unsere neue reichhaltice Musterkol-
“““ 2.5 lektion fiir die Herbst- und Winter-
2 saison franko kommen zu lassen.
g el L Sehr billige Preise und stets
B s , 1.40 Neuheiten. (82Y)
S o 3. Wormann

Sohne

\ ~—3S BASEL $—
oo&7s  Mea.ne Aeltestes Versandgeschifi

Drud und BVerlag der Buch- und Kunftdruceret Union in Solothurn.
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Bandarbeiten mit Befchreibung.
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Abbilbung 1.

ﬁahell}alim‘.

Hiezu Abbildung 1 und 2.

Der Halter ift aud einem
70 Centimeter langen, 5 Centi-
meter Dbreiten, cremefarbigen
RQongrefitreifen gefertigt.  Mit
moodgriinem Jridgarn wird der
sugefpipte Streifen im Rreuzftich
beftift und mit einer
Baddentour behadelt.
Cin 35 Centimeter langer
Flanelljtreifen, mit griiner

B cottour umrandet, wird
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swijden ben zur Hilfte

sufammengelegten  Ron-
grefiftreifen gelegt. Gine

Sdyleife ausd griinem At-

lagbanbe Balt die Streifen
sufammen.  ®riinfeidener

Pompon.
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RidyRickeret.

Hiezu ABLIlbung 3 und 4.

Die 70 Centimeter
lange und 65 Centimeter
breite Sdhitrge aud gelbem Jyavaftoff ift mit eingewebter, tweify
gemufterter 12 Gentimeter breiter Borbiive verfehen. Diefe
Bordiive wird mit Hlauem D.M.C.-®arn dervartig mit Rreuz
ftiden ausgendht, daf nur wenige Stidhe in der Mitte jeded

Abbildbung 2.

Abbildung 4.

Blumenblatted weiff ftehen bleiben. Wiv geben fiix Schiirzen
mit nidgt eingewicftem Mufter da3 Rreuzftihymufter unter Ab-
bildbung 4.

By e

Prattijche Winte fiur die Hausfrau.

Die fhonen Sommertage find dabhin, dabin bie gemiit:
lidhen Ubenditunden auf Iuftiger Beranda oder im blumigen
Oértchen. Aled fhart fich fept im Wobhngimmer um die lidht=
fpendende Qampe. Aud) da ifts gemiitlidh. Nur Grofmiitterchen
Hagt, baf ber grelle Qichtjdein ihren alten Augen weh thue.
Gin alffeitiger Qampenfdhleier 1aHt fidh jedodh) nicht qut anbringen,
fonft fonmen and und Grethen ihre Schulaufgaben nidht gut
maden und Emma fieht bei der feinen Ditelarbeit nid)t ge-

“nitgend. Miltterden ift in Berlegenbeit, wie fie allen gevedyt

werden fann. Da fann ihr folgender Lihtjhirm aug derfelbent
belfen:  Man formt aus Drabht einen Sdymetterling, befpannt
dbie Fliigel mit farbiger bdoppelter Gaze (blau oder griin),
formt den Rbrper aus Watte, die man_ mit dunfelfarbigem
@Gammt umndht. Auf die Oagefliigel befeftigt man runde
farbige ©eidenjtiide, auf deven Mitte man eine helle Glasdperle
fept. Uug gwei Perlen bildet man bdie Uugen und aus Gold-
braht die betden Fithler. Junen, Hinter den Fithlern, befeftigt
man einen Drabhthalen jum Anbhingen an den Mildhgladichivm.

Maria
rsas
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& Berlanget NMujter gratis bon TG

Brokenbeer-

WEIN

(2220) Psrar Rnggru, Weinfabrif, Wurfen,
14idpriger ®rfolg. — Gbexmfd} unteriud;t — Diele Dantfdveiben.
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Ratholih®.

Organ bed {dhlaeis. Hatholiken-
Pereing (30,000 - Mtglieder).

<s=s Ahommementipreis: sete

Bei Rollektivbefielung Ir. 1. —, Gingelabonne-
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FRANZ CARL WEBER

62 M:tdere Bahnhofstrasse 62
=4 ZURICH

(.190T)

Versandt direkt an Private von

o Ot Galler Stickereien

in nur tadelloser Ware fiir Frauen-, Kin-

der- und Bettwische, Taschentiicher u.s.w.

in reicher Auswahl u. zu missigen Preisen. g

Man verlg. die Musterkoll. von (13652
R. Mulisch, Broderie zur Flors, St. Gallen.

el —y——— ﬁ=7==l 0|
Ofic’s Worvishofester

Tormentill-Seife

Durd) zahlreiche und jogar gevidhtlidh
alswahrheitSgemaf fefigeftellteZeug-
niffe anerfannt alg die mildejte

befte @oilette: und Heil-Seife
4 60 Cts. itberall u Haben. (909

321 F. Veinger~-Bruver, Bafel.
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Leherthran Emulsion
Stern- % Marke. 135

Vorsiigliches, woblschmekendes Praparat v, Aeraten empfohlen

Preise inklusive 1 Schachtel Pfeffermiinz-
Bonbons: 1 Flac. 4 Fr.; /2 Flac. 2 Fr.

Zu haben in den Apotheken.

Wo kein Depot, wende man sich um kostenfreie
Nachnahme-Sendung zu obigen Preisen an:

Sauter’s Lahoratorien, A.-G., GENF,
fo e e

St.Galler Stickereien

in schonster und sclider Ausfiihrung, stets
das Neueste, fiir Frauen u. Kinder u. Bett-
wische, eigenes Fabrikat, versendet direkt
an Private und Weissndherinnen

J. Engeli, Broderies
St. Galleny Speisergasse 22.

O Gegriindet 1888 -G
Verlangen Sie Muster. (1398
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Budidrwdkerei Union,
%n}ptlzu;n.

Anfertigung von:
Beit[dyriften
Werken
Bro[thitren
Tatalogen
Preis-Conrants
@efdyiftsberidyten
Hyreibbitdyern
eynungsformularen
fLetdzirkularen
@onbdoleng- und @Trauerkarien
Programmen und Plakaten
@Einladangskarien
Wein-Gtiketien
Wein- und Jpeifekarien
Luzns- und Reklame-Denkfadyen.

Spesialifaf:
Iluuﬁraitnnﬁ- unb Buntbrurk

Eigene ﬁudjhmhtm im ﬂuu[t
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Drud und Berlag der Budye und Kunitbruderet Union in Solothurn.
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