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R.ANiischeler,

Stiweizer katholifde Feanengeitun

Woddienblatt fitv Unfechalfung und Belehring
Mt monatlichen Bratisbeilagen: Wodebilver mit Sdpmittmnfter w. Abbildungen u. Befdjreibungen von Haudarbeiten.

Rbounemenispreis fiiv die Sdtwety: jahelid) Fe. 4. 50, halbjahelich) Fr. 2. 25; Fiir das Musland : jdhelid) Fr. 7. 20, halbjdhelich Fr. 3. 60.

TInTeriionspreis ¢ 20 Ct3. die einfpaltige Petitzeile oder deren Raum.
Ne 36.

Golothurn, 6. September 1902.

2. Jahrgang.

Wor Porm. oz
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Q
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Warum?

o mandie foljle Wange,
Ko mandie Thrianenflut,
Der Bersen, el und Gange

Und Teben ofjne Tui?

Darum: .

Es Brinkelf Tieb und Blaube,
HUnd Treu und Piliditgefiifl

Es Blebt Der ZTHend) am Bfaube,
Hm eitlen Weltgewiifl

HUnd drum :
Empor des Berzens Triele,
Bum feljren Bimmelszell, -
Ertoadit die Gottesliebe,
I's Beffer Bbald Geftellf.

e

BHausliche Bliableiter

find die unbebingte Folge der Gewitterftiivme, welde in man-
dem Hausdhalte an der Tagedordnung find. Selbft wenn von
einem Sturme nichgt die NRebe ift, fondern nur bdie gewitter-
{dwiile Atmodphire Herrfcht, die zur Behaglidyfeit ded Familien-
lebend fo wenig erfprieflid) ift, liebt e8 mandyer, fid) einen
Bligableiter anzujdaffen.

Myrrha.

Die Gtellung bdiefed, ftatt aud Eifen, von Fleifhd und
Blut geformten ,Ableiterd”, ift um fo bedauerndwerter, alg
oft der Wehrlofe, der Abhdangige zu derfelben verurteilt ift.

Der RQommisd oder LQelrling, ber bdie iible Laune ded BVor-
gefepten, bem etwad in bdie Queve fam zu biilen Bat; bdie
Rammerjofe, weldje e3 in feiner Weife red)t madjen fann, weil
ihre Pervin DHerzensfummer Hat; der untergeordnete Beamte,
dem ein Berweid blitht, der eigentlid) eimem andern Hatte u-
fommen miiffen, — fie alle find Blipableiter. Unter dem
Drude der bittern Notwendigleit nehmen fie die Rolle auf fich;
geftatten e aber bdie Werbdltniffe nuv einigermafen, jo wird
fie natiirlich mit Danf abgelehnt.

BWir begegnen jedod) aud) freiwilligen Bligableitern, bie
au3 Dber Mot eine Tugend maden, und den, den Hauslichen
Grieden bedrohenden Sdilag abzuwenden fuden mit forglider,
liebenber Hand.

Unbeftreitbar ift e3 meift ein weiblides Wefen, das
ed unternimmt, fid in die Brejde su werfen, und je edler die
RNatur der Fraw, je taftvoller und Fluger fie ift, um jo voll-
fommener wird fie der, fid) geftellten ufgabe obliegen. Aller-
bingd darf fie, wenn fie derfelben geredjt werben will, fih nicht
sur  Gauslidhen INértyrerin aufwerfen, wie 3 B. Frau R.,
deren Gatte neulid) mit unbeilvertiindender Miene vom Ntelier
nad) Haufe fommend feine Ungufriedenbeit mit dem nicht mufter-
giiltigen Betvagen feiner Gproflinge in unwirjhem Tone
fund that.

»Cmil, laf nidt die Rinder entgelten, wasd dich draufen
unangenehm berithrt Hat,” fagte Frau R., indem fie ihren
Gatten mit fid) in thr Boudoir og.

oUnfinn,“ erwiderte ungalant’ der gereizte Mann, bdefjen
Gtimmung durd) den Borwurf, eine Ungevedytigleit begangen zu
haben, fid) Feinedwegd verbeflerte, fondern der nun vielmebhr
feinen ®efithlen in twenig fonventioneller Form Ausdruc gab.

Frau R. verlor ihre rubige PHaltung Feinen Augenblid.
Aber die Worte: ,Jd bin es jdhon gewohnt, bdeinen Launen
al8 Blipableiter. zu dienen,” welde fie ald vergifteten Pieil
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abfcho, trugen nicgt gur Ritvzung des Hauslidhen Untvetterd bei
und bewiefen, wie wenig die ,®nddige” in Wirtlichleit gelernt
hatte, Stiivme abjuwenden.

Wie anberd bdie junge Frau Rrafft! Sie weiff nur zu
wohl, daf eine bije Fee dem Gatten bdad Patengejdent ner=
vifer Stimmungen in die Wiege gelegt, daB feine Erziehung
nidht dau angethan gewefen, audgleichend zu wicfen auf eine
angeborene Chavalteveigentiimlichleit, — bie zu den Uebeln der
Beit ziblt. ANe3 died Hhat dad fluge Frauchen injtinftiv be-
griffen und banady ihre Mafregeln getroffen.

Reinen ftrategifen Feldzugdplan Hat fih Frau Krafft zu-
redhtgelegt. Qiebe mit @lugheit gepaart, mwaren
die eingigen Streitfrdfte, welde fie zu Hilfe gerufen. IMit
feinem twiderfprecjenden Wort tritt {ie dem Gatten gegeniiber,
fobald e3 ibr flar, der Barvometer feiner Laune ftehe auf ,ftiir-
mijh. Sind Borftellungen geboten, fo verfteht fie e3, Hiibjd
den viditigen Moment bhiefitr abjuwarten.

Herr Rrafft ift fidh bdiefes Cinfluffed, bden fein Weib auf
ihn iibt, fehr wohl bewuft, und Hhalb geriihrt, Halb {dherzhait,
fragt er fie zuweilen zdctlidh: ,Was thite id) ohne mein ver-
niinftiged Frauden?”

Froh frablt Da3 Auge der jungen Frau bei {oldjen
Worten, die allerdingd dem ,Hauslidhen Bligableiter” nur felten
su teil werden.

Dod) nicht allein ihr Mann eclennt ihren Wert; eine viel
fhwerer zu  Dbefriedigende Perfdnlichfeit ift eine warme An-
hingerin Frau Ruafftd getwvorden. Das alte BVronele, ein Erb-
ftitd der Familie, die Heren Rrafft's Jungefellenwirtihaft vor-
geftanden, BHat gar bebentlih) den Ropf gefdhiittelt, ald fie vor
feiner Berheivatung dag Szepter niederlegen mufte: ,Das junge
Ding wird ihre blauen Wunder erleben,” Hat fie mit einer
Act von Genugthuung prophegeit. ,Der Herr ift ja feelengut,
aber Geifbliitig, dap Gott erbarm!”

Wie nun der Stord) zum erftenmal feinen Befud) dem
jungen Paushalte abftattete, hielt Bronele zu gleidher Jeit ihren
@inzug, um den Schap ihrer Crfahrungen in Rinderpflege jum
Nupen de3 fleinen Weltbitrgerd su vermwerten.

&3 bdauerte nidht lang, ehe ihr jdarfes Wuge ein ,blaues
Wunver” entdedte, freilich nidht in der Art, wie ihr peffi-
miftijhed Gefithl geabhnt! Wieber offnete BVroneled Mund fid
su einem Ovafelfprud): ,Die ,Gnddige” verfteht fidh auf's
Heren — ober fie ift ein leibhaftiger Engel,” fagte fie {hmun:
selnd und bdie Riebe ber Alten filr ihre neue Hervin ftand bdex
fiitr ibren fritheren Pflegling aldbald in nidhtd nad.

Jm Qaufe der Beit zeigte {id), dap auf den jungen Stamm-
Dalter De3 Haufed viel von Dded Papad erregbarem Naturell
iibergegangen war, wifrend ein mehrere Jahre dltered Sdhwe-
ftechen der Mutter nachartete und gleid) diefer Eigenjdhaften
entwidelte, die ihr frith fdon bdie Stellung des ,Bliableiters”
in ber Rinderftube ficherten.

Die Mama jedod) fdhien nidht geneigt, dem PHange ihrer
Rleinen, dem Britderdjen alled, was ed drgern fonnte, ausd dem
Wege zu vdumen, BVorfdub zu leiften. Oftmald entlodte e3
Frau RKrafft ein Lcdheln, wenn bei jolden Gelegenheiten Bro-
neled Blide fid) fragend auf fie rvidteten. Einmal lief fie fich
su einer Crflavung bei, die fie, wie ihr beuchte, der guten Alten
{duldig war.

»Biv Tonnen nidt wiffen,” jagte fie begiitigend, ob unfer
Jiingeldhen fein ganzes Qeben in einer Umgebung zubringen
wirtd, in der fid) ftetd ein Wbleiter fiiv feine Qaumen und feine
Deftigleit finbdet.”

Die Wlte lddjelte verftindnigvoll; ihr war, wie fie fich
ausdriidte, ,ein Lidt aufgegangen.” Sie begann zu abuen,
ber ,bhuslide Blipableiter” fei unter Umftanden ein Ding der
Notwendigleit, zu dem ein feine Pflidhten im Hoheren Sinne
evfaffended mweiblidhes Wefen fih Hergeben wird.

Daf jedod) zum Beftehen der Fiinftigen Generation in der
Rinderftube fein Blipableiter aufgepflangt werden bdiirfe,
hat ihre Pluge Herrin gleihfalld zu veranfdaulidhen verftanden.

Emy Gordon.

Warum Fflageft Du?

+%

; ' urbe Dir ein Herzendwunfd) verfagt, ein Lieblingdplan
by gefreuzt?  Jft Div Dein Wert trop all Deinem red-
lichen Meiihen nicht gelungen? Obder Ilagit Du daviiber, dah
Du arbeiten, zu viel arbeiten muft, arbeiten ohne Anerfennung ?
Neberall fiehit Du foldhe bie leichter durch)3 Qeben Fommen,
penen ein beffeves Lo3 befdhieden, bdie Du Gliid3tinder nenmnen
midteft; nur Du bift's nidt.

®laud mir, jedes fjdone WBild Hat aud) feine weniger
{bne Rebhrfeite, die Du nidht fiehft. Und dann Haft Du
nur nad) Menfhen gefpdbt, die im Lichte ftehen und derer ver-
geffen, die im Sdyatten der Tritbfal fien, viel viel tiefer unten
al3 Du; lap Dir einmal jwei Bildber zeigen, bdie nidht die
Phantafie gemalt, fondern die die Wicklichleit gezeicdhnet.

Wiv trefen in eine avmielige Hiitte, an deren fleinen,
blindben Fenftern nidht einmal ein Blitmlein blitht. Du muft
Did) bequemen, eine dunfle, holperige Treppe zu fteigen. Ueber
einen, Dden Winbden zugingliden BVorvaum Lommen iwic zum
einfamen Rédnmerlein, dad wir juden.

Dort auf dem Lager liegt ein junged Madcdhen, deffen zu-
fammengeprefte Qippen eine ftumme aber teutlihe Spradye
veden. Gie hat und nidt bemerft; ihr Blid ruht unverwandt
auf be3 Heiland3 Qeidensdbild, dem eingigen Shmuc der Fahlen
Wiande. Ploplid) sudt fie zufammen, der Sdmery verzevet
ihve Biige, heftige Rrdmpfe verdrehen ihr die Glieder. Endlid)
nad) furdtbaren 10 Minuten, die und wie Stunbden vorfommen,
wird fie rubiger; toie bewut(os liegt fie da. Geht’'s zum
Sterben? O uein, nod) ift dad Maaf nidht voll. Sie {dlagt
die ugen auf, und wieder Beftet fie ihren Blid, inniger nod
venn zuvor, auf da3 Rreuz an der Wand. ,O Gott!” feufst
fie Leife.

W3t dad Sithne grofer Sduld? — Wer ift dag Mid-
den ?* willit Du mid) fragen. — Cin ftilles, fleiBiged Wefen,
vad nihtd fennt al3 Not und Mangel und Wrbeit von feinen
erften Jugendtagen. Aber fie wavr zufrieden dabei und die Ar-
beit war ibr eine Luft; fie hat fie freudig gethan, bid es nidht
mehr ging. AB a3 Uebel fam, das dredliche, Hat fie ifhren
lepten Pfennig dran verwendet, um vevtrauenden Sinned jur
Qapelle der Gnadenmutter ju wallfahrien; aber nicht fo, wie fie
bat, follte thr werden. Der [b. Gott lift fidh nidht beftinumen,
er fithrt oft dunfle Wege, aber fie fithren sum Lidt. Daf fie
an bdiefer Ueberzeugung fefthalt mit uneridhiitterlichem Bertrauen,
bag foll fie beweifen

06 fie niemand hat, der fie pflegt? willit Du tweiter
wiffen. Riemand, al3 ihr alted Miitterlein, aber diefem liegt
nod) ob, Brot zu {daffen und dafiir draufen die Harte Scholle
zu Dbearbeiten. Und der Bater? Ad) ihn riihrt dad Elend
nidht; jeden Heller bden er verdient, verbraudht er, bden bifen
Hang zum ZTrunfe zu befriedigen. . Polternd Fommt er abends
beim, felbjt bad Jyammerbild jdont er nicht.

Darfit Du nod) Hagen, wenn diefe Arme [dweigt, trigt
und betet: ,Herr, dein Wille gefdhebhe ?

Dod) folge mir in ein jweited Haud. Auf unfer KRlopfen
oifnet eine Hagere Geftalt. lUnbeimlidhed Feuer gliiht in ihren
Augen. Faft ftitemijd) begriipt fie und. Dann erzdbhlt fie un-
gefragt mit verworrenen Worten eine duntle Gefdhichte von
argen bifen Men{den, von Untreue der Freunde. Und fagit
Du  ihr vom lieben Got, der und nidht verldft, wenn alle
Freunde und vergefien, dann lacgt fie faft bitter auf. Jn diefes
Dunfel vermag fein Strahl zu leudhten.
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1lnd wieberum lefe id) die Frage auf Deiner Lippe, wie’s
pennt fo gefommen und ob die Wrme fidh gany felbft itberlafjen
fei. ®ang allein fteht fie in der Welt. Nod) war fie ein
Qind, alg eine bife Seudhe ihre Eltern, Bruder und Scwefter
pabinraffte. Ferne BVerwandte, die nun aud) geftorben, nahmen
fie auf. Sie meinten e gut nad) ihrer rt mit der armen
Waife, aber Sonnenfdjein ward ihr md)t Der Schatten der
Sugendtage legte fid) auf thr Wefen: nie habe idh fie aus vollem
Pergen lacgen fehen. Wber ein ernftes Streben ward ihr eigen
und gewirft und gearbeitet hat fie ihr Qeben lang. Biele
Sahre war fie Sehrevin an einer Waifenanftalt, wo fie den armen
Rindern viel Guted erwiefen. Dann ift eine jhweve Rrantheit
itber fie gefommen. Dod) ihre phyfifhe Rraft unterlag nidt;
pafitc umnadytete {ich der Geift und verdifterte fih mehr und
mehr. Oft Eopft fie an die Thive des Waifenhaufed und ver-
langt ihve Thatigleit suvitd. Und baB man fie ihr nicht gibt,
— nidht geben famn —, ba3 erfitllt fie von newem mit Bitter-
Leit gegen ben Undant der Welt. Habe i) denn nidt Guted
gethan und ift dag Ende davon? Ja, da3 dunfle Ende eines
bunfeln Qebend — bdod) dritben wartet die Bergeltung.

Nidt wahr, im Wagen foldjer Rreuge, eridheint Dein eigened
Dir jept leidht. Du bift ftumm geworden. Warum &kt Sott
in feiner LVatergiite foldhes su? ,Cinft werden wiv im Fidt ex-
fennen, wag unerforfdhlid) Hier gefdhafh.”

Filr Did) aber fei dad Gefdjaute eine ernfte Mahnung:
Haft Du bdie Gefundheit desd RKirpers, bdie Rraft desd Geiftes,
haft Du auf der gampen Welt nur ein treued Herz, warum
Hlageft Du? —

Xy
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C%ﬂ{{uf;eﬁunﬁeu [ap midh woeilen!

~ Bei des Rinderalbums Seilen,
Treue Geifter mid) umwehn:
Rithevinnern! Wiederfefn:

Hreundin, gute, liebe Beele,

Troly defpiel ofm’ Ralldy und Hefle
Bdjrieh mit Rinderfand ins Budj,
Pir Geim Bdjeiden einfl den Bprudi:

L Benig Jind Ser Benfdien Falre.
HAdj, wie bald Rommi unfre Balre!
Beil div, bis Dein Huge Bridit!
Tebe tohl, vergih midy nid!

Wenig Wonde nur vervaufdifen,
FReine Worte tir mefr taulditen;
Freundin ftarh in felbem Falr.
Hnd — wie Bald Rommi meine Bahe?
A. Keller.

N
,Der Ulenjch ift was er it

(Bellwig.)
— (&dhluf)
Das Bediirfnify der Nabrung ift indeffen ein fehr dehn-
barer, abhingiger Begriff. Berdauungsweife, Séfteverbraud,
Qebensdart, Alter, Gejdlecht, Rlima, Jabhreszeit, felbft dasd Tem-
pevament Haben bterauf Ginflup und miifjen beriidfichtigt werden.

@ine grofere Menge von Nabhrungdmitteln bebarf bderjenige,
per eine rafdeve Refpivation hat, fid) ftart bewegt, viel in fauer=
ftoffreidher Quft fich aufpdlt, im Wadh3tum begriffen ift, grofe
Unftrengungen madit 2c.  Wahrend Brot, Fleifh und Hiilfen=
fritdhte der Jugend im Algemeinen fehr wohlbefommen; Bier,
geiftige ®etrante fie bagegen {dwdden, oder im Hidhften Falle
nuc auftreiben, verfangt bag Wlter infolge langfameren Stoff-
wedh)fel3 und Ubnahme bder Salze und RKrdfte die ver=
baulichften Gpeifen: fraftiges Fleifd, Wein, OBt u. {. w.
Eine andere Ritdhe verfangt bder Wrbeiter, bder mit phyfijden
Qudften wictt und viel in freier Luft fidh bewegt, eine
anbere, wer Dauptfadlich Ropfarbeit zu verridhten Hat. Sm
allgemeinen nimmt man an, daB bet {igender RQebendmweife tie-
vijdje Qebensmittel der Tleichteren BLerdaulidjfeit ivegen wvorju-
siehen feten.

Bis hierher und nidht weiter! ruft dad Rlima der Pflange
su. Der Menfd) aber gedeiht unter jedem Himmelsftriche,
unter dem Heifen Uequator wie unter den beiden Polen. Uber
weldhe BVerdnderung bei demfelben Menfden je nacd) der Bone,
in bie ev verpflanst wird! Weld) ein Unterfdied in bder Nabh-
rung und im Nahrungsbediirfniffe! Die Temperatur ift auf
vent Rirper wie auf den Geift von unberechenbarem Einfluffe.
Der Nordldnder, ernft, thattrdaftig, willensftarf von Natur,
wird unter {iidlidem Himmel vielleicht fhon in furger Beit blaf,
frantlich, willendmatt. Wie ver{djiedenartig geftaltet nidht jdhon
bag Rlima bdie Lebendweife bed Jtalieners und Sdhweizers,
obfdhon nur durd) die Alpen von einander getrennt! Die gange
RNatur lacht und jubelt dem Jtaliener zu. Der Siidldnder hat
mit Effen, Trinfen, Wohnung, Feuerung im BVerhiltnid zu und
nur halbe Avbeit; wir miiffen un3 nad) gangen Portionen um=
f{dauen, wollen wetterfeite Wobhnungen mit fomfortabler Heiy:
einvidtung. Was der Crftere dabdburd) an Beit gewinnt, twidmet
er froh und frei dem Genuffe; daher mag aud) die €rfahrung
rithren, daf fid) auf dem pavadiefijhen Boben bdes Siidend von
bent eingewanderten Sdhweizern und Deutfhen faum etwad jo
leicht erlernt wie dad dolce far niente, bas fiige Nichtathun.
Se niber beim Uequator; je ndbher bei den Polen: defto ndber
die Neigung zum Crtvemen; bdefto ndber die Gefahr ur Ber-
tiimmerung ded Menfdjengejhlechtes. Diefer Himatijdhe Cinfluf
madgt fi) felbft in unferer gemdfigten Bone bemertbar; man
benfe nur an die Melandjolie der mnebelgraven Novembertage
und an die falendarifdjen faftijden ,Pundstage” im Juli und
Auguit. Wiv Sdweiger, Rbeinldnder — aud) Schwaben, find
bie Sanguinifer deutfden Gebliited; darum fithren wir and
eine anbdere Riiche al3 unfere nordvdeutidhen Britber. Schwer wie
feine Mabhrung ift der Charafter des Novdlinders. Jm Norden
mag man itber der Qualitdt nicht gerne die Duantitdt vermiffen;
man fpeift auf Reifen gerne table d’hote. Jm Siiden ift
man in diefex Beziehung wahlerifd); man V&Rt fid nad) eigenem
Gejdymade bedienen und fudt auf der Speifefarte dag heraus,
wozu die Suft am meiften reist.

Der Menjdy ift, wasd er ifgt. Fleifdhelfende BVolfer {ind
in ber Regel zornig, verwegen. ®anz rohe Stdmme verzehren
faft alles Fleijdh, das fie nur erhalten fonnen; gebildete Na-
tionen Balten fid) an bad Fleifd) befonderer Tievflafjen. Der
®ronlander trinft mit Behagen den Fijdthran; der Rofafe ver-
fdlingt begierig Unfchlittfersen; bder Bufdymann verzehet mit
Borliebe Peujhreden, Blindidleiden und dergleichen; von den
wilden Menfdenfreffern braudjen wir nidt einmal zu veden.
Thatfacge ift es, daf vohe Seelen aud) nad) voher Nabrung
geliiften.  Wein, Fleild — gelfhge Getrinfe madjen den Men-
jogen cholerifd, leidenfdhaftlich, eine (&rfd)emung, weldje die Qe-
bensiveife der Begetavianer und Temperengler in hellerem Lidhte
erfcheinen (dft, al3 e3 von mander Seite gejhieht. Will man
in Gtraf- und Beflecungdanjtalten den Widerfpenitigen zahm
madjen, fo gibt man ihm mittags Waffer und Brot, abends
Brot und Wafjer — vielleicht aud) ein twenig Kartoffelfuppe, —
und der Poltergeift ift in 14 Tagen gebannt. Mild) und
Waffer vermindern die Wirme Dded Bluted; Thee und RKaffee
echohen fie. Seitbem Thee, Raffee und RKartoffeln auf unferm
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Tifhe bdad Biirgervedht erworben, ift der Chavafter unfered
Bolfed twefentlich verdndert. Jndef Dhat die deutidhe Rithe fdhon
eine bedeutende Werdnbderung erlitten durd) die Rreusiige. Die
PBeriihrung mit dem Oviente Yatte eine mertbare Verfeinerung
sur Folge, die fid) glitlicherveife nur in den Hoheren Rveifen
weiterpflangte, bda Dder Unbemitteltere aud) jeht nod) mit Ge-
miife, Mild), Butter, Brot und Fleifdh fih begnitgt. Unter
allen flavifgen Stammen zeichnen fich die Biohmen vorteilhaft
aud durch) Sanftmut und Friedfertigleit. Der Grund diefer Er-
fheinung ift nidht in lepter Qinie Ddavin u fuden, daB in
Bihmen Wcderbau getrieben wird und bdie Mehrzahl der Be-
wohner von Pflangentoft fih ndhet. Der gedulbige, fanftmiitige
Hindu ift ebenfald wie feine Nabhrung: NReid, Waffer, Mild).
Der Grundzug ded ,englifhen Nationaltemperamented” ift Me-
{andolie, verbunben mit
grofer  Thatfraft. Der
@Cnglidnder  liebt derbe
Gpeifen und Getrdnte,
halbrohesd Fleifd), Wuftern
aug bder Sdale, Rfeffer,
ftarfe Gewiirze. Der
Holldnder ift zum Phleg-
ma geneigt; er ift in der
Regel grof und ftack,
wohlgendhrt; dod) zeidhnet
fid fein Tijdh) durd) Ein-
fachbeit aus.

Smo allgemeinen ift
al3 Wiege bder Rultur=
tiige Ufien zu betradten.
Guropdifdyerfeitd blied ihr
aud) dad Bolf der Grie=
then treu, wahrend fie bei
pen Rimern in fitndhafte

Sdywelgerei audartete.
Die Gefdjidhte evzahlt,
su teldger Bliithe Hom
burd) die Mapigleit ge-
ftiegen, befonberd durd)
208 Gefes e3 Fabiug,
nad) weldem auf eine
Mahlzeit nidht mehr al3
swilf Thaler vertvenbdet
wecben durfte; fie fagt
und aber aud), wie tief
e3 durd) feine Unmdifig-
feit gefunfen. Der lUn-
mafigleit entfprach) ifre
unechirte Graujamfeit
und  ihr  unbegreiflidher
Stumpffinn  gegen jedes
befjere @efithl. Federvieh
wurde im Weine erftidt,
damit da3 Fleifd) lieblicher
werde; Fijde (e man
mit abgefdhdlter Haut zu Tode zappeln; Spanferfel wurben zu
Tode gepeit]cht, alled nur, um den Gaumen ju figeln. Jn einer
eingigen Sdhfiffel turden oft die Jahreseintiinfte eined gangen
Qanded verfdlungen, fo 3. B. beim Traftament eined Lufull,
ber fiir feine Gdfte Pompejud und Cicero ein Mahl von
50,000 Rronen bereiten, eined PHeliogabel, der auf einmal 6000
Straufentdpfe auf feine Tafel bringen lieh. Wabrlidh, eine tiefe,
unbeilvolle Berfunfenfheit, wenn man feinen Magen fiir den
Heregott, den Tifd) filr ben Wltar, Riidje und Reller fitr bdie
© Rivde und Kodh und Rellner fiiv den Priefter halt! Schwelgerei
und Sdhlemmerei entnerven in geiftiger und Idrperlicger Hinfidht
die Menfdjen, die {onft wie fefte Mauern fiird Baterland ftehen
wiirdben und follten. Man made diefe Beobadhtung bei joldjen,
bie dem iibermidBigen @enuffe von Fufel, Bier und Wein er-
geben find; ihre Rraft ift gebrodjen, ihr Wille geldhmt.

Rus der RinderFube (AL, 1))

,&ib und Heute unfer tdglidhes Brot”, beten wir nad) der
Mahnung unfered lieben Heilanded, Alfo um Brot flehen wir,
9. §. um einfache Nahrung, nicht um Lederbiffen und Musta-
teller. Qmmerhin ift e3 gut, fidh frith in ber jdyweren Runit
pe3 Entfagens zu fiben. Denn iwer fid) in der Jugend nichtd
su verfagen gelernt bat, wird bded Qebend Kaft fpdter febr
{hwer empfinden, da felbft baf glitdlidhfie Qeben rveid) an Dpfern
und Entfagen ift.

(Sehlup).

Die Heldin
der Saifon.

Llovelle von Albert Holm.

(Fortiepung.)

Aber fie fagte fein
Wort. INit etwad gutem
Willen lieh e {ich dabin
deuten, dap fie vor Schmery
nidht fprechen fonnte. Hatte
Willibald died gedacht, fo
mupte ed ihn fehr be-
fremden, bdafp f{ie, Ffaum
auf den fiix fie beftimmien
Blap bequem gebettet, fo-
gleiy Worte fand, um
pen Dbeiden Grafen ibhren
Unfall zu berichten. Ja,
fie betonte weimal jdharf
ben Umitand, bdafy ,nur
ihre Cile” darvan fduld
gewefen fei.  Ju- ifrer
Stimme, in ifhren Wnugen
lag dabei eine Weidhheit,
ein Sdmelz, ein etwas,
bag verftanden  tverden
wollte. Bon wem?

Willibald ftand fo-
weit ab, al8 der Raum
bed Booted e3 julieh. Cr
hatte eined der Hubder
ecfagt und fdwang e3
tithtig. Die Didmmerung
war angebroden. E3 ge=
pirte ein fdarfed uge
dazu, jest nod ein Mienen-
fpiel uuntericheiden. Ma-
Yer aber BHaben fdarfe
Augen.

Man landet. Wer
wird die vermundete Ronigin der Gmundener Sommer:Saifon
aud dem Boot Herauf in die Wohnung der Signora tragen?
@rwartet fie diefen Qiebesdienfl von dem jungen veidjen Grafen,
ober iieder von dem ernften Manne, in deffen Haar fid) jdon
@t[betiaben mengen, der in femer Qunft und ald Menfd) fo
bod), nein, Hoher al3 der Graf im genealogifhen Ralender fteht?

Die Gignora beauftragt einen Sdhiffer, 3 su thun. Graf
und Grifin Ded wiinjdien dem Seefrdulein gute Befferung und
empfeflen fid. Dasdfelbe thut Graf Tiemalowsty. Willibald
ogert im Boot. Bis er den Leuten feinen Beitrag zabhlt und
feine Mappe aufnimunt, find die ndern fort. Gr Holt aber
die Signora nod) auf der Tveppe eim, bdie zu ihren Bimmern
fithet, nady welden der Schiffer Clementine bereitd hinaufge-
tragen.

,Qeben Sie wohl, gnddige Frau! jagt der Riinjtler, und
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e fdheint, al3 prefie er die wenigen Worte dhwer Heraus. Dabei
fiihte er ihre Hand, was er nod) nie gethan.

#, bag [Hlingt ja fo feierlih!” entgegnet fie Idchelnd.
L3 fage gute Ftacht und auf Wieberfehen!”

LUuf Wiederfehen!” fagt aud) er, aber bexr Ton bHleibt
berfelbe.

Da glaubt die Signora ihn berubigen zu miifien und fiigt
pingu: ,Der fleine Unfall Hat nidht viel auf fih. Jn ein
paar Tagen ift alled wieber qut.”

Willibald verbeugt fih und geht. Ehe er die Hausthiire
pinter ficd) fchlieft, fdhaut ev nod) einmal Furiid.

AR

IX.

Am nddften Morgen lag Clementine auf der Ottomane
im Wohnzimmer ber Signora,
pa3  Ropfden auf weiden
Polftern rubend und fiber die

Fipden einen tiivtijden
©hatw! gebreitet. Der Wunbd-
avat war geftern gleic) gerufen
worden, Batte bden Rnbdjel
eingerichtet und Umfdhldge ver-
ordbnet, vor allem aber ber
Batientin auferfegt, fich et-
liche Tage ftill zu verhalten.

®rifin Ded liep fi
evfunbdigen, wie e3 gebe, und
ob man Fraulein von Sonnen:
wenbde befudjen bdiirfe.

Tante Adda war da-
gegen; aber Clementine jagte:
,&8 wiicde mid) fo freuen.”

Jhre Blide waren nun
bei jeber Bewegung im Haug-
flue auf die Tiive geridhtet.
Gie war fo gerftrent, daf fie
faum Birte, waz Tante Abdda,
die bei ihr verweilte, fprac).

»Aber Rind, " jagte diefe,
3 twahrnehmend, ,du weifst
bod, daB bdie Grdfin nur
Nadymittagd Befjude madyt.”

@lementine twurde rot.
Jun glaubte die Signova zu
wiffen, was die ertwartungs:
vollen Blide bedeuteten, und
wunbderte fidh) felbft, al8 eine
Stunde nad) der andern ver-
ging, obue dafp Willibald ex-
fchien.

&3 war drei Uhr nad)=
mittags, al3 bdie Bofe der
Cignora mit einem vofen-
farbigen Briefe eintrat. ,Der
Bediente deg Herrn Grafen Tiemalowslty bradyte died fiir dasg
gnddige Frdulein.”

Wie die eben nod) vom Schlafe umfdleierten Angen auf-
leuchten! LWie fie bag Monogramm und die Grafenfvone auf
bemt Couvert bemwunbdern! Die feinen Finger fonnen dag veilden-
buftende Briefblatt nicht jhnell genug aueinander falten. Wire
Tante Udba nidt in ihver Nibe gewefen, wer weiff, ob fie
nidt laut audgerufen Hatte: ,O mein Stern!”

Tante Adba fah die Schreibhefte ihrer Rinder durd) und
wurde ecft davon abgesogen, al3 e3 fie Wunder nahm, bdaf
Clementine ihr nidht ein Wort von bem mitteilte, wad der
®raf |driebd.

STun, Tinner! — wie Tante Veronita jagt — wasd .. ."
Sie fpradh nicht weiter; benn fie bemerlte einen ihr big fept
fremd gebliebenent Ausdrud in dem Sefichte Clementinens. Das
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junge Madchen fdjien auper Stande, fih zu beherrden, und
bag wollte viel fagen; denn fie war eine Meifterin in bdiefer
fhweren Qunft. €3 unterlag feinem Bweifel, daf bdie Glut auf
ihren Wangen Fornezglut war, und daff fie fih im Borne die
Unterlippe blutig gebiffen Yatte.

»Clementine!” cief die Signora, und Clementine verftand
ven Warnungdruf. Sie gab fid) die griffte Miihe, ihrer Be-
wegung Derr zu werden; dod) gelang ed ihr nur Halb.

Die Signora hatte den Ginge[dleuderten Brief vom Boben
aufgenommen und lag: ,Onibdiges Friulein! Jh muB aus
Mangel an Beit meine Buflud)t zur Feber nehmen und Sie
bittenr, meine inliegende DBifitentarte der Signova u iitbergeben.
) trete morgen wmit dem Fritheflen meine lingft geplante
Reife nad) Jtalien an und ditrfte vor einem Jahre nidht uviic-
fehren. Der hodyverebhrten Signora Monfredini fage idh meinen
verbindlichften Dant fiiv bdie
pielen frohen Stunden, die
id) in ihrem Rreife zugebradt.
Shnen, mein gnddiged Friu-
lein, wiinfde id) rved)t wviel
Lergniigen im Strubdel bder
groBen LWelt, wo e3 Mdanner
per Qunft nad) allen Rid)-
tungen Hin gibt, und Jhnen
perginnt fein iwird, hre
vielfeitigen Talente audzu-
bilben.

Shr ergebenfter Diener

Tiemalow3ty.”

Die Signora wollte dasd
leidbende Mdaddjen mit feiner
Frage peinigen. Sie {dwieg,
abwofl ihr vieled durd) den
Ropf ging und auf den Lippen
fchwebte.

&3 trat eine verfegene
Baufe ein, die zum Slid
purd) den Bejud) bder Frau

von Gerely unterbrodjen
murde. Sie hatte von dem
Unfall gehdrt und fam, von
Srene begleitet, nad) Clemen-
tine zu fehen. Jreme ging
nidht wie fonft, naddem fie
die Damen begriifit, zu den
Rinbdern hinauf, jonbdern fepte
fig an die Ottomane und
fragte, ob fie nicht die Um=
fhldge madjen und itberhaupt
die Rranfe bedienen bdiirfe.”

Tante Adda blidte er-
freut auf dag junge Maddjen
hin und fliiftecte dann ibrer
Freundin zu: ,E8 ift dod
. ein Sdja, bdiefe Todhter, die
®ott dir jdenfte! Nidht nur {dhon, aud qut.”

LUnd wie gut!” entgegnete die Mutter bewegt.
Bild ohne Gnaden!”

, Wie? Du weifit, daf die Leute fie fo nannten ?*

,Sag’ nur: nennen! Sie weiff e aud) und madt fid
nichtd daraus.”

Bwifden Clementine und Jrvene fam e3 zu feiner lnter-
baltung. Glementine fdhien zu jhlummern. Die Dienftleiftung
lieh fie fich gefallen. Ale zehn Minuten ein Umidlag; jede
halbe Stunde Tropfen. :

Der Arzt fam. Gr fand den Puld bewegt, verordnete
Umfdlage aud) auf die heife Stirne. Jrene beforgte alled genau
und piinftlid)y mit ihren zarten Hénden, deren Beriihrung der
Qeidenden wohl that.

Die Freundinnen jaBen auf dem Balfon, Frau von Serely
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vermied €3 aber auc) Deute, eingehend iiber Clementine ju
fprecdjen, obwohl Frau Wdda ihr von dem Briefe ded Grafen
eradhlte und die Frage davan Iniipfte: ,Sollte fie fih Hoff-
nungen in diefer Ridtung gemad)t Haben, wdabrend id) ju be-
merfen glaubte, daf fie ihr Hery unferm Freunde Willibald
ugemwandt ?“

Frauw von Sevely bhitte al3 twelterfahrene Frau ibhrer
Freundin antworten fonnen: ,Sollteft du, meine Adda, nie anf
Madchen geftofen fein, die mit fluger Bevedynung fleine Jnkli-
nationen einer groBen Spefulation opfern? Sollteft du nidt
wiffen, baf fie in der grofen Welt die Mehrzahl bilden 2

Frau von Serely behielt aber aud) dad filv fidh, denn fie
wollte Adda’3 jdjon fdhwanfende Neigung zu dem verwaisten
Madchen nidht nod) mehr Herabftimmen. Frau von Serely hatte
nod) einen anbern Grund, nidt von dem RKimfiler zu fprechen.

Clementine war allméilig wirklich eingefhlummert. Da
— e8 badmmerte fhon — wedte fie ein Pofthorn. Die Schnell-
poft fuhr um bdiefe Stunde von Gmunden ab. Durd) die enge
Strage mufte fie langfam fahren, o daB man lange den Genuf
hatte, bden Poftillon fein melandjolijdhes Lied blafen zu Hoven.

»©0 leb’ benn wohl, bu ftilles Haus!” [tinte e3 Yerauf,
und fonderbar — e3 war, al8 Yielte der Poftwagen vor der
Haugtiive und al3 wiirde fie einen Moment gedffnet und gleid
wieder gefdhloffen. Dann Hirte man da3 Fortrollen desd Wagens
— nod) ein IMal aud der Ferne dagd: ,Leb’ denn wohl!” und
bann — nihtd mebhr.

Aber bald fam die Bofe erein und bradyte wieder einen
Brief an hag gnidige Frdaulein.

Glementine Hielt ihn in den Handen. €3 war jdhon zu
dunfel, um ihn zu lefen. Warum verlangte fie fein Lidht?
Hoffte fie nod) auf ihren Stern, oder befdhlich fie eine Ahnung,
daf3 er eclofdjen war? Erlofden durd) ihre Sduld?

o Qrene viidte den fleinen IMarmortifd), der ju Haupten der
RQuanfen ftand, ndher hevan. Sie glaubte in ihrer Dienftwillig-
feit vecht su thunm, toenn fie die niedeve Qampe angiindete und
den griinen Sdhirm vorftecte.

Clementine aber blidte gerftrent auf fie und dann auf den
Brief ohne Monogramm, ohne Krone — und ohne Parfum.
Uud) Jrene fah auf den Brief. Beide fannten die fefte Hand-
fdhrift und ba3 Siegel mit der Devife: ,Alto et fido.”

Jrente trat bon der Ottomane weg und fepte fih abfeits
in einen rmftuhl. Bis zu ihv drang der Schein der Lampe
nidt; er fiel nur auf fie, an die der Brief gerichtet war, und
bie dod) zogerte, ihn zu Offnen.

(Fortiepung folgt.)

5%
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Sur’s Haus.

Das falfe Bad exfrijcht, d. §. das falte Wafjer entzieht dem Kovper
den eberf(uf an Warme. Jm fihlen Bad gibt die Haut viermal joviel
Barme ab al3 fie jonft ausftrahlt. Bei ldngerer Warmeentziehung wicd
bie Ausdgabe nicht mehr gedectt und die Rovperwarme geht flavt uviict
Deshalb ol dbie Badegeit nur ca. 10 Minuten betragen, es fet dbenn
daf man fich Bewegung gibt, 3. B. durch) Schwimmen. Aber jelbt
bann iollte der Yufenthalt im Waffer nicht ldnger ald '/ Stunde
bauern. Nach) dem Babe erwdrme man fich durch Fuottieren,
Geben und durd) Nahrungsaufnahme, rwelch leptern durc) die er-
seugten Verbrennungsdprozefje im Kovper die Wieberertwarmung des-
jelben begiinftigen.

Bum Babden follte die Temperatur desd Wajjerd nicht unter 15
Srad ftehen.

Gegen Fupidoeif wende man folgendes einfache aber bewdhrte
und durchaus unjchidliche Mittel an: Man ftrewe pulverifierten
Alaun auj die Fuhiohlen der Stiimpfe.

_ Wafjer gu fodjen jcheint bielen etwas jehr einfaches und doch
gibt e8 auch babei BVerjchiebenes zu beobachten. Wil man Wafjer
au Aufguf, 3. B. fiir Thee ober Kaffee, verwenden, jo nefme man
nidht geftandenes, jondern frijhes Waffer. Man bringe es in einem
gut dburdhwdrmten Kochgefdh auf jchnelles Feuer. Hat dasjelbe den
Giebepuntt erreicht, o gieke nman e jofort an. Qakt man ed weiter

brodeln, fo berdbampit dad Waffer, bie Kohlenjture verflitchtigt fich |

unbd dag Waffer jchmectt fabe.

Dad LQitften der Bette, Daf die Federn fpride werden unter
Ctnwivtung allzugrofer Hige, diirfte allgemein befannt fein, Davum
ift es vorzuzichen, fitv die Vettenjonuneten einen mipig warnten Tag
au wihlen, vovaudgefept, dap bdie Luft tvocfen jei. Die jorgliche
Dausdfrau [@ht e3 aber nicht bei diefer einmaligen gritndlichen Liift-
ung bewenbden; fie ift davauf bedacht, die Vetten taglich zu liften.
©o wird fie am Morgen nidht gleich rieder aufbetten, jondern bdie
eingelnen Gtiicte exft gehdrig vervlegen, dem Durchzug ausdjepen, wohl
auch untev die Fenfter bringen, gut jchiitteln und erft dann bas
Belt tieder in feine Fovm bringen. Hat fie mehrere Betten ju
machen, fo wird fie bielleicht exft alle nur jur Hilfte aufbetten und
dann beint evften wieder mit dem Fweiten Teil beginnen.

g

®arten.

Jur Oleanderpflege. €3 ift befannt, dap die wenigften Pflanzen
ed ertragen, twenn ihuen zu fleine Topfe oder RKitbel angeiviejen
find, wad eine gervingere Menge bon Nafhrung bedbeutet. Died trifjt
bejonders auch bei den Dleandern u. Tvop fleifiger Ditngung und
Giefend twerben Dieje, in fleinen Kiibeln ftehend, nie ein iippiges
Blithen ju bewaltigen vermdgen.

Gicpmafier. St man auf fehr falfhaltiges Giefroajjer
angetviefen, o bevbeffert man dasdjelbe, indem man beftdndig Holz-
fofhlen im Wafjerbehdlter Halt.

<
Riiche.

Gine cinfade WArt BoJuen cimgumaden. Aufj 3'/: Kg. abgefadelte
junge Bohnen nimmt man 2 Kg. Salz. Man [Gft dadfelbe in einer
Tafje Wajfer auf und mijcht ed unter die Bohuen. Nun jchichtet
man diefe in etem grofien glafierten Topfe feft aufeinander. Zu
unterft und je wijchen eine Schicht legt nman Reblaub, zu oberft
ein veined Tuch und dariiber pajlende Vretter, die man mit Steinen
bejchvert. Bon Jeit zu Jeit werden Tuch, VBretter und Rand des
Topjed geveinigt. Bor Gebrauch werden die Bohuen iiber Nacht ge:
todjjert. Veim Kochen fiigt man 1 Mefjeripige Natron bei.

Gffiggemitfe. Bohnen, fefte Blumentohlrischen, fleine Fwiebeln
und gelbe Ritben werden gereinigt, Hitbjch gejchnitten und jedes
Gemiife fiiv fich in Salzafler mit Effig vermijcht reichgetocht. AL3
Wiivze focht man Lorbeerblitter und etwasd Paprita (Jpanijcher
Pfeffer) mit. Diefe gefochten Gemiije rwerden in fleine Gldajer einge-
ichichtet, frijcher Effig davan gegoifen, ein wenig Del darviiber ge-
jchiittet und Fugebunven.

Ritebifie in Gffig. Dasg Fleijch bder RKiirbiffe wird mit einem
Rartoffelbohrer ausdgeftochen. Auf 2 Kg. Kitrbifje nimmt man 1 Kg.
Bucter, /2 Liter Weineffig, 1 Fimmetftengel, ectiwas Jngwer, und
focht alled bi3 bie Riirbifie tweich find. Nun nimmt man fie Heraus
und legt fie in Gldjer. Den Saft focht man zu Syrup, gieht ihn
daritber unbd bindet die Gldjer zu. e. 9.

Ritvbis-Gelée. Man teilt die Ritvbiffe in zwei Hdljten, entfernt
Rinbe, Kernen und Fajern und jchneidet die RKitrbifje in Stitcte.
Jtun wevden diefe in Wafjer tweich gefocht bis fie zerfallen und der
Gaft durdh ein Tudh filtviert. Ju 2 Liter Kitrbidjajt berechnet man
1 Pfund Bucfer und focht den @ajt bi3 ein auf einen Teller ge-
gojfener Tropfen gevinnt. 0.3,

F2 it

Mnlere Bilber.

Aus der Kinderftube. Nur damit der Kleine fhiveigt und mit
jetnemt Alavm nicht dag mittterliche Schieddgericht herbeivuft, evfitllt
ber ®rofe die Form Desd Teilensd. Der RKleine Hat energijch fetnen
Unteil Hevausgefordert mit ber eingigen ihm zu Gebote {tehenden
Wafie, jeinem lauten Tenor Do) dafy der Brubder in jeiner be-
jehrantten Grofmut ihm nur den ,Spec durch den Mund zieht"
und ihm nicht den BVollbefip und dad Selbftverfiigungsdrecht gonnt,
vermag ihn feinedwegd zu befriedigen. Da haben beide noch zu
Ternen, Der eine Freigebigfeit, Der andere eniigiamfeit. Die beiden
Steine werden fich jehleifen.

Bei den Madchen finden ivir gewdhnlich frithzeitig jene [liebe
Fitriorge fiiv bie fleinen Gefchwifter, die in ,Mittterlichteit” bdie
vichtige Bezeichnung findet. €3 ijt diesd ein Jug, der dem iveiblichen
Wefen eigen ift, und der Mangel desfelben ift ettvad Naturiwidriges.
Beigt ev fich beim SKnaben, jo Hat bdiefe Vermiichung bdes Starfen
und Bavten geradezu etiwad Rithrendes. Wie veizend verfteht unjer
Rleine, dag Miitterlein Fu ipielen; felbft den ,Lah” Hat er nicht
vergefien. Schefterlein fithlt fich geborgen in Brubers jchitpendem
Arm. Beim Milchfldjchlein Eniipft fich ein Band fiird Leben; bie
atwet werden wofhl faum einmal ernftlich grollen.
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phorismen.

&3 gibt elaftijche Naturen voller Hoffnungen und Plane. Mifk-
{ingt ihnen etwas, gleich jchlagen fie mit verdoppelten Tvieben aus
wie die gefappte Erle.

‘“Dafiiv gibt e anbeve, bie nuvr eine grofe Jdee Hatten; ging

diefe ihnen fehl, jo waven fie berloven wie eine Tanne, deven Stanm |

man abgefhauen Hat; und fie bilben feine neuen Schof mebhr.
L3
Auf unjever Fahrt nach Kanaan zieht ung der Tod duvch die
Wiifte biejes Lebend vovan: m Tage ded Gliictes und ber Freude
alg Wolte, dbie ihren Schatten auf allesd wirft, um ung vor BVer-
blendung au wabhren; in dber Nacht ded Leidensd als Feuevidule, die
bag Duntel evhellt und vor Erftavrung behiitet.

$
Um fich gum Leben zu evmutigen, begriifen fich die Kavthiujer
mit den Worten: Vritber, wiv miifjen fterben.
(Aus: Allevlei Weidheit bon W. Kreiten.)

2

Deffentlidger Bpredifaal,
Fragen :

Frage 34, Weify eine Abonnentin ein Mittel gegen dasd [aftige
Fufbrennen ? A K.

Frage 35. Sdnnte miv jemand mitteilen, wie Nanbden ald Ge-
mitje berwendet werden? Wir Haben deven biele und da wir fie
al8 Galat nuv in fleinem Quantum brauchen, jp michte ich gerne
noch) eine andere Vertwendung juchen. Jch Hirte von einer Seite,
Randen al8 Gemiije jei ausdgegeichuet; aber ndhere Austunft fonnte
ich nicht erhalten. 2 3. St.in 3.

Frage 36. ©ibt es ein Mittel wm jeine Stimme 3u fraftigen ?

Frage 37, Konnte miv bielleicht eine freundl. Mitleferin ein
ficheves Mittel angeben gegen beftandigen Ausdjchlag im Geficht, jog.

i Sauven, die fich meiftend an Stirne und Kinn zeigen.
o tittel blieben crfolglns.

Schon piele
Win giitigen Rat bittet Hiflich und dantt

aum voraus Eine Abonnentin.

Briefhallen ber Redaktion.

Wahrlich, e3 ift al8 ob fitv unjeve avmen Kinder jchon Weil-
nachten angebrochen wire. Nachdem unjere vevefhrten Abonnentinnen
S ®ound M. ©. . bei ihrem ,Sommerfrijheaufenthalt’ den
fehdren Plon gefaht, ihre Neftenvorvite unter Diivitige zu verteilen,
geht Heute von Ubonnentin O. & B in V. cbenfalls eine giitige
Gendung ein mit folgendemt Gruf: |, Geehrte Redaftion! Liebe

| Frauenzeitung! Da mein vieljeitiged Gejchift es leiber nicht erlaubt,

den (ieben avmen Gejchdpichen etgenhindig etwad Nithliches 3u bieten,
ip jenbe auch itbrige Reften, die gute Hinbe zu verwenden tifjen.
Wiinjche freudige Arbeit. Allen lieben Lejern dber Frauenzeitung
entbiete meine beften ®riife!” SHabe und Gruf jei unjerer [ieben
Abonnentin Herzlich verdantt. Wiedber fann ein dilvftiges Haus be-
bacht werden. Mochten noch) iweiteve giitige Seelen fich der bielen
noch unberitetfichtigten Gejuche evbavmen und duveh unjchulbdige Kin-
der fich Gotta3(ohn Herabflehen [afjen.

Sran Sdy. H. in & Hevzlichen Danf!  Die gejandten Vldtter

I find der Veachtung ivert.

a2

Boveekfur,

Borvige Nununer, Gedicht , Frauenherz”,

porlefte Seile, twolle
man fefen ,nun’ (ftatt nuv).

?Rebaftiﬂon': Frau A Winiftorier, Sarmenftorf (Hargau).

@ Dev Deutigen Nummer liegt die Beilage ,, Wende:
bilder mit Shnittmuiter” bei.

el e el e oo sle e e e e sle e e sl sl e sl sl e e e sl
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St. Ursen-Kalender 1903.

¢ Jubiliumsausgabe — 50. Jahrgang. ¢
0 1

Gesucht. ™

Cine Lehrtochter fimnte unter giin-
ftigen Bebdbingungen in ein befjeved Moden-
gejchdft in die Lelhre treten.

Ausfunft bei der Eyped. d. Blattes.

_ b

Mit einem prichtigen Titelbild: Belagerung von Solothurn 1318, sowie
einem Doppelbild: Die erste Eisenbahn, 35 priichtigen Illustrationen und
IEONNNOOCROORN NN N NG NoRNoNONONONERENERONO)
Wir entnehmen demselben: Des St. Ursenkalenders 50. Jahrgang. —

reichem Inhalt.

Kuranstalt Kissnacht am Rigi,

Das ganze Jahr offen. Zu jeder Zeit Aufnahme
chron. Kranker jeder Art, besond. Nervenstdrungen,
Gicht, Rheumatismus, Fettleibigkeit, chron. Ka-

Weltchronik. — Grossmiitig und (ren. — Die Ritterburgen im Kt. Solo- tarrhe, Magen- u. Darmstrungen. Prospekte durch
thurn, — Aus dem Zeughause in Solothurn. — Oskar Hirt und Jos. Hirt, 56/° die Kurverwaltung.
Major. — Das Trineli von Meglisalp. — Die Madonna de Baldachino. —

P. Heinrich Hiirbi O0.8.B. — Vor ... Jahrhunderten. — Papst Leo XIII.

----- s'Werch. — Der Riedholzturm in Solothurn. — Kanzler Josef Bohrer.

-— Wohlthétigkeit im Kt. Solothurn. — Das Migdeheim zu Solothurn. —
Schweizerischer Tolenkalender — Vollstindiges Mirkteverzeichnis.o o900 09 \&

0 1 1 S

MISSION.

Tdchter aus guten Familien, welche sich dem
Dienste des gottl. Herzens weihen wollen,
finden Aufnahme bei den Carmelitessen, Die-

@ Wiederverkiufer

Preis 40 Cts.
@ erhalten hohen Rabatt. & i 4 = =

Buch- und Kunstdruckerei Union Solothurn.

e Wiederverkiufere
@ erhalten hohen Rabatt. @

nerinnen vom gottl. Herzen Jesu. (4312)

Adr.: Josefsheim St. Anna, Tilburg, Holland.

oA I P o

e Haushaltungskurs 5

im Elisabethenheim in Ziirich, Kreuzstrasse Nr. 46.

Beginn am 1. Oktober. Um Prospekite wende man sich gefl. an die
Schwester Vorsteherimn.

(102%) (R. 201 R.)

Inserate =

Schweiz.
weiteste Verbreitung.

kath,
Fiir Stellengesuche u. Stellen=

Frauenzei -
tung
vergebung sehr giinstiges Organ.

B \hatt - @
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Anfang Auguft beginut der
47, Jalhrgang 1902/03
E dicfer vortrefflichen Samilien-
sett{chrift.

Monatfich
2 veie§ ifuftrievte Hefte,

a 33 Pin., 45 4., 45 Uts.

B ca.1000 Jlluftratiornen im Jahr,
darunter mancdye mehrfarbige.

= Don oen Nlitarbeitern nenmnen

wir nur: Sienfiewics, Adleit-

ner, favg. von Oerpen, Jint-
Maishof, M. Hevbert.

on
bleibendem

TJUuftrievte Srauenbeilage
und geitge(chichtl. Rundfchau.

7 (ponatiich
) Hefter':

Ltur gediegene Beitrdae her-
(104)

Bu Destehen ;;rcb fede ;uanhlm;g“ﬂunb jedes Boftamt fowte durd) bdie
Perlagsanfalf ﬁenztger & Co. 3. @., Ginfiedeln, Waldshut, Riln arRb.

CECEEEEEECREEEEERREEEEREEERE

B Berlanget Mufter gratisd von ~HEg

Qrodkenbeer-

WEIL

vie 100 Zifer franko jede {dweizeriffie Bahuftation.
Purar Roggen, Weinfabrif, Wurien.

é gl’. 230 S
(22%0)

14idbriger %vfolg. — &Ehemifd unterjudpt. — Diele Dantidyveiden.

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@

Technikum Freibure (Nehweiz).

A. B. Medanifde und eletivotednifhe Shule (7 Sentefter) fitr Chefa-NMontenurs, Chefs
pon eleftrijchen und Hydraulijchen Betriebdwerten, Unternehnier bon mechanijchen Arbeiten 2c.,
5 Tage theoretijche Facher, 1 Tag in Wertftatt.

C. Bau-Shule (7 Semefter, wovon 2 auj Werkplapen) fiir Unternehmer und Bau-
werafiifrer, Bauleiter, Wertmeifter, Baugeichrer 2c.

D. Sunft-Getwerbeifule (7 Semefter) fiiv Steinbilbhauer (Vau-Deforation, 6cf)mt,5m,
Bilbhauevei), Lithographiezeichner, Xylographen, Beichner filv Kunft-Gewerbe, Glagmaler,
Deforationsdmaler, Beichnungslehrer 2c.

E. Snfttuftwnﬁfurfs fitr Beidnungslehrer gegeben wahrend dem Sommerfemefter bom
8. April big Ende Suli.

F. ﬁehrmcrfﬂﬁtten, weldhe fiiv folgende Berufe fidhige Arbeiter Hevanbilden: Nte-
cI)amf%L (4 Sabre); Stembauer (2 Jahre); Mauver (1 Semefter); Bau- und Mobeljchreiner
3 Sabre).

G. QBorturs fitr Sdiiler dentier Sprade, weldhe bdie franzdfiiche Gprache nod) nicht
geniigend beherrjchen, bdie fich) fitrgd Technifum porvbereiten, toird im Sommer evdifnet jein.

Fite Austiinfte und Programm tende man fich an die (1015)

Aivehtion des Teduikums, in IFreiburn.

N R R R AR R R AR

 PPPPPPPRPBR?

Bett-,Tisch-;Kiichen-; Hand-

\, Berner Leinen tuch-, Hemden-, Rem- und

i alb=Leinen. Nur garantiert
g  reellstes, dauerhaftes eigenes Fabrlkat Jede Meterzahl. — Monogr.-
i Stickerei. Spez.: ™ Brautaussteuern “¥E Muster franko.
Billige Preise. 372 (115°)

Muller & Oo., Langenthal (Bern).

Tieinen~wwreberel mit elektrischem Betrieb u. Elandwelberel.

5:51-1_.:-“"—'1—;':72‘3 £

A ige!

nzeige!

Unser Sommerausverkauf in
wollenen und baumwollenen

Damenkleider -Stoffen

sowie in

Herrenkleider-Stoffen
hat begonnen. (82v
Schinste Auswahl — Sehr billig.
Ebenso reduzierte Preise fiir
Damen-, Herren- u. Kinderkonfektion.

Stoffmuster franko. — Kataloge gratis.
Wormann
So6hne

/ — BASEL &—
Aeltestes Versandgeschafi

E':'F'Lﬁﬂ-—na-—;—‘"—u—a-——.g
Otic’s MWorvishofener

Tormentill-Seife

Durd) zahlveiche und jogar geridtlidy
al8 wahrheitdgemadf fejtgeftellteBeug-
niffe anerfannt alg die mildefte

befie @oilette: und Hril-Seife
a 60 Gt3. iiberall zu Haben. (90°)
321 3. Aeinger-Bruver, Bafel.
R S S e S R S e e e e

£ﬂ5_—

r]

£
At

Buhdmadkerei Wniomn,
Bolothurn,

Anfertigung von:
Beit[dyriften
Werken
Brofhitren
@atalogen
Preis-Conrants
(he[dydftsberidyten
Bijreibbiicyern
Redynungsformulaven
Briefhipfen
Hemorandums
@ivhulaven
Wesy[elformularen
Quittungen
Rontrollen
Obligationen
Aktien
Adrefi-, Vifit-, und
Verlobungg-Ravten
Leidyirkulaven
@ondoleny- und Tranerkarten
Programmen wnd Plakaten
Einladungsharten
Wein-Etiketten
Wein- nnd Speifeharien
Luzns- und Reklame-Drnk[adyen.,

Spesialitaf:
]Huﬁraimna- und Bunidrudk

Eigene {.ﬂudyhmhtrn im Haufe.

qI
3

Druct und Verlag der Buch- und Kunftdruderei Union in Solothurn,




Beilage e Shweizer fathol. Franewseitung Jir. 30.

BoloEhurn.,

Drusk und Weelag dver Budp- und Bunfibeudierei Ruion,
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&3 ift dies bder jehigen Wiode

Bei dem Futtervorderteil, F

veiht die Taille im Ritden nur bi3 zum Taillenfdhlup,
audnier zufammengendfht und mittlerer Hafen

wibhrend fie nad) vorn zu um die Breite ded Giirteld

unter Ddenfelben tritt.
ent{precdhend eine fehr beliebte Form, ieldje die @i_iften

nidt fo ftart erfdjeinen laft.

dlup an=
itd Dem rvechten

werden die Bruft
j

iy

’

)

igur
7,

.

Das  Lapteil, Figur

gebracht.

Abbildbung 2.

Abbiloung 1.




Sutterteil aufgendht und nad) lintd mit dem Stehfragen zu-
fammen iibergefatt. Der Scnitt zum Dberftoffoorderteil ift mit
Fique 5 gegeben. Diefed exhlt am vordeven Rand einen Leinen-
ftreifen und Futter untergefest. Auf dev Aupenfeite imb die im
Sdnitt durd) feine LQinten mavtierten Garniturpatten in erfidyt-
liher Weife aufzufteppen. Beim Aufordnen auf die Futterteile
ift der Oberftoff oben glatt und im Taillenfhluf in gefallige
lofe Falten u ordbnen. Der breite Kragen, Figur 8, ift dem
pberen Ausfcdhnitt der Borberteile, im Riiden bdem Haldlod
angufegen; vorber hat man jedod) bdenfelben abzufiittern und
mit aufgefteppten Stoffolenden zu garnmieren. Jn der vordeven
IMitte treten bdie Oberftoffteile nur aneinander. Der Sdluf
berfelben gefdjieht mittelft der auf dem Garniturplatten angu-
bringenbden ®ndpfden und Schnuridlingen. Den unteven Abjdhluf
der itber dem Rod su tragenden Taille bildet der mit Qeinen
und Futter verfehene gefdyweifte Giivtel.

it den modernen Bloufendrmel, fiiv welden die Figuren
11—14 bden Sdnitt geben, ift zundd)it der Futterdrmel zu-
fammengundfen. Jm Oberftoffarmel, Figur 13, ift die inneve
Aermelnafht audzufiihren. Hievauf wivd der untere Wermelvand
eingereiht und lingd der im Sdnitt martiecten feinen Sinie
vem Futterdrmel aufgendht. Den Anfap dedt dag mit Einlage
verfehene Biinddjen, Figur 14.

Abbildung MNr. 1 ftellt ein fehe einfacd) gebaltenes und
dod) hochit chifed Tailormade-Roftiim dar. Die Taille desfelben
ift befonbders durdh ihren eigenartigen Schluf und den dreifadjen
Sdyultecfragen originell. Jur Herftellung find am beften Tud)
ober tud;a[;nhd)e Stoffe zu verwenden, aud) Stbelme und Ho-
mefpun eignen fid) dagu.

Den Sdhnitt zur Taille geben bie Figuren 15—19. Beim
Bujammenfepsen der eingelnen Teile miifjen die TaillenfhluBpuntte

318

genau aneinander treffen. Beim Bocberteil, Figur 16, wecden
die Dbegeichneten Stellen itber der Bruft gut eingebalten und
verbiigelt und obechalb ded Taillenjhlufiesd, um bhier einen
gutert Anfdluf su ecreiden, gedehnt. Fitv die Borberteile,
Figur 15 und 16, ift auferbem eine Leineneinlage genau dem
Sdnitte entfprecdhend ugufchneiden. Diefe ift fiir fidy beftehend
mittelft Rreuznaht sujammengundben und wicd bHier bdie iiber
die Bruft einzubaltende Sﬁnge durd) fleine Abndber weggebradht.
Um den Borderteilen eine gute Form zu geben, ift ed not-
wendig, fiber bev hbdhjten %ruftmo[bung der Qeinwand einen
Plaque aufzujteppen.

Der SHluf der Taille gefdhieht in Dder vorberen Mitte
und ift dag mit Figur 23 gegebene RKldppdjen, weldes aud
boppeltem Stoff hersuftellen und Yeidht ju fteifen ift, abmwedelnd
bem techten umd linfen BVorderteil iibersutndpfen. Die Garnituc:
fragen, Figur 20—22, bletben futter(od und werden am untern
Rande umgefdlagen und abgefteppt. Am obeven Rande werden
fie gemeinfam dem Daldlod) aufgefeht, weldhed auberdem nod
den, am oberen Rande mit dem Umfallfragen verbundenen
Ctebtragen angefeht evhilt. Dag Futter diefer Taille mwird
genau dem Sdhnitt entfpredjend zugefdhnitten und den eingelnen
Teilen einftaffiert. v

Die Wermel, welde die jept modernme, nad)y unten er-
weitecte Form aufweifen, echalten gleidhfalld ein genau bdem
Sdnitt entfprechend zugejdnittened Futter. Beim Bufammen-
nifen beider Uevmelteile ift der Oberdrmel am Ellenbogen
etwad eingubalten. Ndbte und Cinjhlige find an fimtlichen
Sdynittteilen eptra zuzugeben.

E o

Redaltion: Frau A Winiftdrfer, Sarmenftorf (Aargau).

Vereinfachtes und verbessertes Konservierungssystem
3ur SHerftelung von Obft~, Gemiife- nud Beeren - Fonferven.

Jeber gut perjhliepbare Kochtopf fann perivendet

Rein Umbpiillen der Gldajer nbtig.

Prattijher, neu patentierter BVerichlup, der ohne
Unterjchied fitv alle Gldfergrifen verwendbar ift.

I 3ahlveiche Referengen bvon Hausdfrauern,
Rodhichulen und landwirtichaftlichen Bereinen.

®ratiz- Projpefte mit genauer Anleitung um-

werbden.

gebend franto.

(7812)

€. Sdildknedt- Tobler,
303 B, Gallen.

Telephon Nv. 685.
Modell 1899. - Patent 18516.

LANG GARN x
GoLb- GARN

(Za. 1513 g)
el $7e)1%)

neue vorzugllchp
STRICK- GARNE

Direkte Sendungen an die be- ||

|  kannte grosste und erste

Chemische Waschanstalt
und Kleiderfarberei
Terlinden & Co.

vormals (4526)

Kath, Kuben-Prnsionat. and Lehrer-Seminar ber S Michae] g

unter der h. Protektion Sr. Gnaden des hochw. Bischofs von Basel-Lugano.

Gymnasium, Lehrerseminar, franz.-ital. Vorkurs.
Vorkurs fiir solche, welche die Primarschule noch nicht vollendet haben oder fiir Besuch
der hoheren Abtellungen noch zu schwach sind. Landwirtschaftl. Kurs.

Weltgeistlichen. Realschule,

Lage. Eintritt 6. Oktober. Prospekte gratis.

Die Direktion.

H. HINTERMEISTER

in Kiisnacht-Ziirich

werden in kiirzester Frist
sorgfiltig effektniert und re-
tourniert in solider

I Gratis-Schachtelpackung 98
Filialen u. Dépots in allen gréssern
Stiddten u. Ortschaften der Schweiz]

Geleitet von
Deutscher

Hausierer werden nicht gehalten.
‘ue[eYa§ JYOIU UAPIIM IIIASNEH

Herrliche, gesunde
(R 195 R) (984

bewihrteste, zuverlissigste

Kinder-

MW blithendes Aussehen.

Dag Ideal der Sduglingsnahrung ist die Muttermilch; wo
diese fehlt, empfiehlt sich die sterilisierte Berner Alpen-Milch als

ileh

| Diese keimfreie Naturmilch verhiitet Verdauungsstérungen. Sie
Wy sichert dem Kinde eine kriftige Konstitution und verleiht ihm

Depots in Apotheken.

Cae[tere alfeinftehende ober erholungsbe-
biirjtige Perjonen finben fitr titrzere odev
Ldngere Beit im Klofter Muri (Aarg.) & Fran-
fen 1. 50 per Tag Penfion. Derrliche Lage,
alle neue gerdumige Bimmer, gute Bere
pflegung durd efhriv. Schweftern von Men-
singen. Ungenehmer Sommeraufenthalt fiiv
Jevermann.  Gleichzeitig jei dasd Spradjen-
inftitut mit Realjchule, borab zum Bivede
Borbereitung fiic ‘Bofb und Eifenbafhudientt,
Hondel und das praftifche Leben, baie[bft
angeIegentItcf) empfofhlen.

Sof. SAeufld), Piarrer.

(4630)

Druct und BVerlag der Budh- und Kunftdrucerei Union in Solothurn.
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Die praktische Schneiderin.

Schnitttafel.
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