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Weilage snr Sdwetser fathol, Franewseitung Jer. 11,

Dreurk und Werlag der Budp- und Bunfforudkerei Union, Bolothurn.

®arten.

Euifernung  von Regentvitvmern aud Blumentopien.

Gn 3 Erjt laffe
man” die Erde im Topf abtrodnen.

Dann gerreibt man eine Rof-

| Nachichub auch bald in die Schulbant eingereiht mwird, ernfte Be-
| benfen und Schulmeifter und Jnipeftor wadhfen in feinen Augen

faftanie unbd gieft eine Obertafje falted Waffer in dasd Pulver. Nach- |

dem man gut umgeriihrt Hat, giept man die Fliijfigfeit auf den
Blumentopf, in dem man Regentvilrmer bermutet. Nach renigen
Minuten ericheinen jamtliche vorhandenen Wiirmer auf der Ober-
flache. ©ehr grofpe Topfe erfordern die doppelte Portion. P. F.

S
) =
Sur’s Haus.

Qampengloden u veinigen. Um Lampenglocden von Fleden zu
veinigen und ihnen das jchine, matte Ausjehen des polierten Glajes
wieder zu geben, gieBe man gei Loffel emer feicht evwivmten Auf-
[Bjung bon Pottajche in die Glocte, befeuchte dbamit die gange Ober-
flache und veibe die Flecfen mit einem feinen leinenen Lippchen,
Ipitle hievauf die Glocfe mit veinem Waffer nach und trodne fie
mit einem feinen, weichen Tuche ab. d

Gifen vor Noft su bewahren. Man nehme auf 1 Liter faltes
Waffer s+ Liter ungeldichten Kalf. Died lafie man ftehen, big der
pbere Teil der Fliijfigteit fich villig abgetldrt hat. Dann giefe man
biefe ab, vithre ein Quantum Olivensl Hinein, bis die Mijchung
ausfieht, wie ein vecht bdicter Brei. IMit demjelben veibe man

bie ftahlernen oder eifernen Gegenftinde ein. Sp werden fie Jahre
fang bor Roft bewalhrt bleiben. P. k.

S Gl
Saften-Riiche.

Maccaroni-Auflauf. Die Maccavont werden im Salzwafier weid)
gefocht, dann abgeichiittet, gefaltet, in eine angeftrichene Auflaufform
gebracht und ein ®uf bdavitber gegeben. Diefer befteht fiir jechs
Rerjonen aus zivfa 1—2 Giern, Yo Liter Rahm, auch gemiicht mit
IMilch, wenn ndtig etwas Salz. Man [Ght die Maccaroni im Ofen
jehon gefd aufziehen und jerviert in der Auflaufplatte mit @alat
ober gefochtem DDbft.

Griesfiuten. Fiix 6 Perjonen werben 2 Liter Milch fiedend
gemacht, 3/« Pfund Gried wird eingeriihrt, gefalzen und [&Bt man’s
unter beftdndigem Ritren fochen; ift der Bret dict, leert man ihn
auf ein Gofzernes Brett, fiveicht ihn glatt sum ectalten. Ded andern
Tages fcgneidet man Wiirfelfticte. €3 wird Butter oder Fett Heifs
gemacht und bdie in Gigelb gemwendeten Grieswiirfel werben darin
jehin gelb gebacten. Man ferviert dagu gefochtes ObFt.

Rartoffel-Pudding. Robe gefchalte Rartoffeln twerden im Sals-
wajjer toeich gefocht ober man fann auch iibrig gebliebene Rartoffeln
brauchen. Gie werden durch’s Sieb getrieben und giebt man nun
etwad Mehl dazu, fiix 1 Kilo Kartoffeln 2 —3 Eigeld, frijhe zer-
[affene Butter, Mustat und Salz; alled wirh gut gerithrt, dad Ei-
weih zu Schnee gejchlagen, dazu meliert und in eine angeftrichene,
auspanierte Bubding-Form gefitllt, */s Stund ing Wafferbad geftellt,
und dann auf warme Platte geftitvat.

®efiillte Gier. Die Gier werden hart gejotten, gejchdlt und ber
Qange nach Halbiert und dad Yelbe herausgenommen. il 6 Eier
werden nun 2 Schildweden, dag Weiche in halb Waffer, halb Milch
eingelegt. Wenn e3 weich ift, dritct man e8 gut aus, ¢ibt Das Gelbe
ber Gier bazu, jowie Sals, Pfeffer, Mustatnup und etwas Rahm.
Alles toivd titchtig gerithet. Mit Diefer Maffe werden bie audge-
hoGlten, Galbierten Gier jchon hoch gefitllt und gibt fie dann in
eine angeftrichene Auflaufform.” Etwas von der Fiille toird mit
Rahm zu einer ditnnen Creme verrithrt und diefe iiber bdie gefitllten
Gier gegofien. ©ie wevben nod) in Heifem Bratofen 1/,—3/s Gtunbe
geftellt, um fie jo fertig zu bacten. : :

Gerbftete Griedfuppe. Fiiv 6 Perjonen wird in frxf;f)et nber
gefottener Butter eine {hwache Taffe Gries braun gerfitet, mit
TBafjer abgeldicht, a3 nifige Galz dazu gegeben und die Guppe
1—11)2 Gtund gefocht. Sie wird mit Rabhm Tegiert.

Frofdidentel gedamypit. Frojchichentel werden gemwajdern. Nan
[&fit etwad Butter bergehen, gibt bie Srojchichentel Dinein, ftreut
eine Handboll Meh! daritber, etwas Galz, $Preffer, Mustat, lapt
alles 10 Minuten bei mapiger ipe diinften; gibt einen fleinen
Sdbpflifiel Fleijchbriihe, an Fafttagen Waifer baritber und [aft fie
pann nodhmald 10—15 Minuten bditnften. Sr. /. AW,

Mnjere Bilber,

Die Heine Shitlerin, Schon fprechen die grofen Geichvifter bon
ber Schulpritfung. Jhren Mienen ju entnehmen, mup es ein toich-
tiger Uft jein. Drob vegen fich in Qenchen, dag mit Dbem jungen

riejengrof. Da mufp tlein Lenchen auf die Jehen ftehen, daf es reicht.
Gifrig werden noch) BVorftubdien gemacht und emfig ganz bedeutungs-
polle. Gtriche gemalt, fiix die mwir borberhand bdie Crfldrung in
Lenchens finnigen Augen zu entritieln Haben. Die arme Puppe
mag wofhl afhnen, daf ihr entrétielt ,Dajein bald vorbei jei”. Das fleine
Midehen will jest auf etnmal grof werden und Hat zum mindeften bier
Wochen por lauter Lebendernft feine Jeit zum Spielen.

Jrithlingsboten. Ganfebliimchen, Storchenjchnabel! erfte Frith-
lingsboten, tie feid ihr ung willfommen. Noc) fhwebt unsd ztoar
bie Frage auf der Lippe:

Und meinjch der Winter Yeig fi Sach,
Und 8'befler Wetter cham aldgmach?

Aber all unferm Bweifel zum Trop niftet {ich Familie Langbein
Hoch auf Hes Haujed Schornftein im alten Nefte wieder Heimijch ein
und jhaut fich behaglich die alte Heimat, bie alten Freunde und
wohl auch die alten ,Fleiichtopfe” wieder an, alg ob fie fich draugen
in ber mweiten Welt zu unsd Furiicgejehnt.

Gcheinft vermwundert, Vater Storeh), dak bei ung alled tm Alten
geblieben, daf der Rivchturm noc) fteht und dein alter Giebel, daf
die Menjchen Bier friedlich find und ihrem Gewerbe nachgehen ? Was
flapperft denn; weift dbu anders zu evzahlen ausd dem fernen Sitden ?

Was bringjch denn New's uz Wfrifa? —
Du Hejch o roti Stritmpfli a

Sich tbbe Bluet vom Schlachtfeld dra?
Wo Hejch die jhmwarze Fegge gno,

Bijch dbbe zuod) a d'Flamme cho ?

Ach ja, Stordhlein, tiv wiffend jchon, was du ung erzifhlen
mbchteft; ein Rlagelied pon Jammer und Weh, von Blut und
Fhranen, drob und Has Herz weh thun tviirbe. Freu dich mit una
itber ben Frieben im Lanbde. Will's Gott! Hid du wieder gen Sitben
atehft, Haben auch dort die Grauel besd bojen Krieged aufgehirt.

S
Peffentlidier Bpredifaal.

Sfragen :
rage 7. Wie laflen fich Sammtitiefelchen am beften rveinigen?
Frage 8. Wie behandelt man Silberbejtecte? P. F.
§rage 9. Wiifite eine Abonnentin anzugeben, wo man bie
Majchinenftrictevet gritndlich erlernen fdnnte?

S, St S
S o
Aeritlidier Spredifaal.

Anfworfen:

Yutwort 3. Das Ofrenjchmalz wird im normalen Juftand in
geringen Maffen abgejondert, nur in Ausnahmsfallen gejchieht Segﬁ
tered in jo grofen Mengen, daf3 e3 einen Piropf bilvet. €3 ldpt
fich nicht viel dagegen tun, dba man ja nidht immer borvausjehen
fann, ioie biel abgejondert wird. Hat man jedodh) Grund, eine
itbermiifiige Abjonbderung zu bermuten, jo jollte man in beftimmten
Bmijcgencaumen die Ohren mit recht tarmem — nicht Heifem —
Wafjer ausdjprien. &rl. Dr. 2. v. ThHilo, Schbnentverd.

S

Briefhaffen der Rebaktion.

P. §. in 3. Wie Sie fehen, ift giitigit Gefandted bereitd zur
Yerwendbung gezogen. Diefes freundliche Hanbdbieten zu gegenfeitigem
Austaufch vervit Jhr veged Juterefe fitr bie ,Frauengeitung”, dag
ich im Rreife unjever berehrten Abonnentinnen allgemeiner zu gmben
wiinjdhte. Kommen Sie bald mwieder. Jhred Gejuches ierde ich
mich bei Gelegenfeit gerne evinnern Freundl. Gruf!

Rorvreftur: Su Nr. 9, Seite 72, Linie 34 von unten joll e3
Beifien: ,ben 2. Geptember” {tatt ben 2. Degember.

52
Spriiche.

Wer dumm,

Dex [dyeine, rat idy, fumm;

@s wicd ihm herrlidy bet den Blugen frommen.
Wey aber klng,

Mie ftill genug

Bann diefer [ein, von denen, welde dumm,
Nidgt Keylage 3u bekomumen.

¥



Wir pflegen uns [o bitter ju beklagen, \
Wenn uns Untrene widerfihrt; I
Doy ob wiv audy der Trene wert,

Pas pilegen wiv uns nidgt 3u fragen,

¥
fRein Gemitt, dem Leid gebriyt. — %
fieiftyen es @efthike nidt, ‘
Ansputvinken bittre Beldye,
Fillenr wiv uns [elber welde.
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Babhlrveiche, amtlich beglaubigte, private und dratliche Attefte
fdeinigen, dap Dr. med. Woerlein’s

B Magentrank mm

da8 wirtjamite Mittel gegen alle Magenleidenn und defien

Folgen ift, namlih Magenframpfe, Wppetitlofigteit, Sobbrennen,

Magendruc, jdhlechte Verdauung, Verftopfung, Hamorrhoiden, Kopfwey.
Bis jebt unitbertvofien. — Preid Fr. 1. 50, 2. 50, 4, 50 per Flacon.

Rur edht mit vollem Namengug und @pnsnnurte: 366052
Dr. Woerlein, praktifder At
Ferner nach deffen BVorjdhrift :

Diat-Thee’s, alinend bewiihrt bei:

be-
(6%)

Afthma und Lungenleiden . . . . . . Fr. 1. — I
Gpilepfie uud Nevvenleiden . . . . . . , 1.20
Roeumatidmusd und Gidht . . . . . . . , 1.20 :
Wafferiudht . . . . . . . Soans ¥ i 1.20
Blutveinigungsthee . . . . . . . . . . , 1.20
Kvauter=Brauftthee . . . . . . . . . .. L 20 5

Crhillidy in ver Pivjh-Wpothefe, Solothurn.

SheSteTteTheTh oo oot oTto Amtlich beglaubigte 52501515015+ 15e 1545045450450 43

Heilberichte

Die Unterzeichneten wurden durc bdie Privatpoliklinik Glarus burch briefliche Behand-

{ung von folgenden Leiden gefeilt, was fie dureh Schreiben mit amtlich begiaubigter Unter-
schrift Beftitigen. 5e+5e15e 1o 13 13 130 430 430 430 430 430 430 430 42 e 150 150 150 43 150 450 150 50450 430 450 430 450
Driisenleiden ~ Jrau Weber, Maurers, Hamburg bei Mengifen (Aargalr). +5e+5e 15 1e s 430430
Augenleiden. - Frl. Crneftine Eberhardt, Gt. German bei Rarogne (Wallig). +Heide e o430
Ischias, Hiiftweh. Jafob Hugelshofer, Hattenhaujen bei Marjtetten (THhurgau) +Be+3e+3=45e
Fussgeschwiire, Flechten, iibler Mundgeruch. €buard Scheuchzer, Langenftein b. Dietfurt (Toggend.)
Bleichsucht, Fussgeschwiire, Driisenanschwellungen, Ful. Marie Bachman, Schneiderin, Wauroyl-
Berg, K. BuFern. 1o 13 13e 130 1o 130 130 130 450 432 130 130 33 10 150 150 1o 420 450 150 40 40 420 40 430 450 400
Magenkatarrh Blutarmut.  {rau ©ophie Cornu-Buillermet, Concife (Waadt). +5e+5e18e15245245
Darmkatarrh,  Poaul Gmil Aellen, aux Frétes b. Brenetd, Kt. Neuenburg. Hee1degegeides
Asthma, Lungen-, Kehlkopf- und Nasenkatarrh, Blutarmit. rl. Maria Bellat, Crét Vaillant 19, Locle.
Haarausfall. Ferd. Dlivier, Aubernier, Kt. Neuenbury. +Ho+3e13e 13s 15 130 +3e 130 130 430130 430 40 43+
Bettndssen. 2 Rinder von Frau Lybdia Thelin, Biolley-Orjulaz 6. Echallensd (Waabt). He43»
Blasenkatarrh. . €. Guyaz, Uhrmacher, L'Isle (TWaadt). +5e15e 18 15e 815050 10 40 150430 450 430
Kniegelenkentziindung. = Mich. BoGmliander, BValftadt, Poft Lehrberg b. Ansbach in Baiern.
Magengeschwiire, Ambros Gberle, Dienftmann, Konftang. HBeiSe13ei5e 3o 43 13045 1o 1+ e 450430
Kropf, Halsanschwellung. Friedr. ®ericte, Schopaborf b. Biefar, in Sachien 16 819)
Bandwurm mit- Qopf. Wilh. Thein, Alterzhaujen b. Rinigdberg in Franfen. +Beigesgegeids
Kopf- und Gesichisschmerz, Neuralgie, Magenkrampf. il Banbermann, Shuhmacher, Greifs-
walbervorftabt 25, Loih in Pommern, e 1e 15 e 430130 13 4o 1o 1o 130 4 4o 430 150430 50
Flechten,Blutarmut. Frau NMarie Baumgartner, Defonoms, Oberrofrbach, Poft Reisdbach (Baiern)
Rheumatismus. Jranz Kiber, Merfendorf b. Auma, in Thitvingen. Bo+3e15e 1150450 150 430430
Leberleiden, Nervenschwiche. Frany Bube, Gruben, in Sachjert. o5 15e1303e 1e+130 13030430 5=
Schwerhdrigkeit, Ohrensausen. Jrl. Anna Gerftenecter, Mefitetten a. Lauen, D.-A. Balingen.
Geb4rmutterleiden, Blutarmut. Jrau Stodbiet, Nv. 140, Loyten :bet Versmold, (Weftfalen).
Lungenkatarrh. il Naf, Steeden, Poft Runtel, in Naflan. 1B #3e 130150130 150 1o 1e 430430 450
Gesichtsausschi4ge, Bleichsucht. Jrl. Elifab. G5p, Oberhaufert b. Rirn a. d. Nahe. Bodesds
Trunksucht. 9. Werndli, Sihlhallenftr. 40, Biitich III. 13043+ 43450 430 13w 1304530 1e o450 150 40430

Adresse: Privatpoliklinik Glarus, Kirchstr. 405, Glarus.
w gaicfvelh'ilge fonnen ftetafort bejogen twerben in der Budy-&

Runfdrutheret Union, Boloihurn,

u Parmoniums, u
grifte Auswahl, billigfte Preife.

Geben joldhe auch in Abzahlung zu
Fr. 5-10 und in Miete & Fr.4—8
per Monat, (119%) 380

Gebr. Hug & Co., St. Gallen.

! ucl-_.mw

Heir J. A. Zuber, Flawil

Zeugnl « (St. Gallen). Der Magneta-Stift, den
Sie mir sandten, hat Wunder gewirkt. Hatte
rémlich 14 Tage Hiiftweh, dass ich’s kaum aus-
halten konnte, und in Zeit von 2 Tagen war ich
vollig davon befreit. Auch hatte ich oft den Waden-
krampf; auch von dem ist keine Spur mehr, seit
ich diesen Wunderstift trage. Danke Ihnen fiir
ihre Hiilfe. Beiliegend erhalten Sie Fr. 8.— fiir
zwel weitere Stifte, die ich an Bekannte abgebe,
die an Rheéumatismus leiden. 373 (1)

Joh. Krug, Schuhmacher, Maienfeld.

68 )
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Zum Heilen .0

Wundsein  der
Kinder, Geschwiiren, Wintergefrist, auch offe-
nen Frostbeulen, rauher, aufgesprungener Haut
und Lippen, entziindeten Augenlidern, Aus-
schldgen aller Art, Haemorrhoiden, aufge-
brochenen Krampfadern gibt es nichts besseres
als die absolut ungiftige und reiziose (5"

Okics Worishofener

Tormentill-Créme.

Preis 60 Cts. die Tube; Fr. 1.20 die Glas-
dose in Apotheken und Droguerien. 9

F. Reinger-Bruder, Basel.

ﬂertere, alleinftehende oder erholungsbe-
& biirftige Perjonen finden fiir firgere nder
Langere Beit im Klofter Muri (WYarg.) & Fran-
fen 1. 50 per Tag Penfion. Herrliche Lage,
alfed neue gerdumige Bimmer, gute Ver-
pilegung durch ehriv. Schrveftern vbon Men-
3ingen. Angenehmer Sommeraufenthalt filx
Jedermann.  Gleichzeitig jei dad Sprachen-
inftitut mit Realfchule, voradb zum Jwecte
Borbereitung fitr Poft- und Eifenbahnbdienit,
Handel und bad praftifche Leben, dajelbft
angelegentlic empfohlen.

20 Sof. Stenfd), Pfarrer.

OAAONEONAEONACOk
Zu kaufen gesucht!!

Mehrere Exemplare der kath. Frauenzeitung
Nr. 33, Jahrgang 1901. Zu erfragen in
der Expedition dieses Blattes.
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