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Wodenblatt fiiv Unterhaltung and Belehrung

Rbonnenentepreis fiiv die Bdytoeiz: jahelich Fr. 4. 50, Hhalbjdahrlich Fr. 2. 25; fiir das Musland : jahelich Fr. 7. 20, Halbjahelic) Fr. 3. 60.
InTeriionspreis : 20 €18. bie einfpaltige Petitseile odber deven Raum.

No 25. Solothwrw, 15, Juni 1901, 1. Fahrgang.
. " n " . N N Tenjdy t ob findliche Shwide  wd 3 bei- Ey-
Wie ersicht man Die iddien pur SHTAMBEIE? | opers, e e ot vortommensen Beicgugen ser Sitan

(Shluf) '
ftrengendes, andauernded Lernen und Arbeiten, weifed
8l Svaren, hauslider Sinn hindern das Auffonmen der
iy Gitelteit, Neugierde, BVergniigungsfudht, Flatterhaftig-
teit, Najdhaftigleit, Trdgheit und andeve Eigenfdjaften, bie
fhwad) madjen gegen lodende, unedle Geniiffe, deven Ende Ber-
derben. ;

Beloben und DBewundern der IMaddhen madit fie Tleidht
bodymiitig und freh. Uebergrofe Wikbegierde, eine Art geiftige
Pupjudht, raubt den Midcen da3 findlid) liebendwitrdige Wefen.
Qernbegierde, Gelehrfamleit Haben grofen Wert, aber nur fo
lange fie der Frommigleit, SittfamTeit und freudigen Piliht:
ecfiillung feinen Eintrag thun. Unterdriidén wir die verderb-
lide Sudit mandjer IMaddjen, bet Eltern und Borgefepten am
meiften geliebt zu fein. Raffen wir ung feine Bevorzugung u
Sdyulben fommen, oder gar Befd)nigung verfehrier Handlungen,
fo wenig af8 viidfidtslofe, bifentliche Befjdyinmiung, befondersd in
fittlicher Begiehung! Ungerechte Antlagen, fowoh! ald ungeredyte
Entjduldigungen find ftreng -zu viigen; itbertriebenes Mitleid
file geredht Beftrafte ift al3 ungefunde Riihrung su fennzeichnen,
bie ber Sittenlofigfeit fogar in die Hand arbeitet.

Ueberwadjen wir die IMédchen ftetd und iiberall, fomeit e3
miglich, in liebevoller, nie liebeblinder Weife! Tdujden wir
und nidgt in allzu gvoflem DWertrauen auf bdie Unjduld der
Rinder; mandyed Uebel fonnte dadurd) groB twerden; nur leine
Pilangden laffen fid Yeicht grindlich augjdten! Miitter umd
Qehrerinnen mdgen dad Rennenlernen bifer Neigungen der WMad-
den al3 ernftes Studium betvadyten; bdenn diefelben liegen oft
jehr verborgen im Rinde und jseigen fi) mandmal erft nad
ber Schulseit, da bad Uudmerzen bderfelben jhon jdmer geht;
daher Tonnen Miadchenfortbildungd= oder Haushaltungsdidyulen,
in driftlicem Geifte geléitet, in Bejug auf die Sittfameit viel
Gutes [leiften.

feit nidht ernft einfchritten.

2 Worte bewegen, DBeifpiele reifen hin.” Weden wir in
den Mabdchen eine innige Berehrung, begeifternde BVewunderung
und dadurd) ben Madahmungstried fiir bdie Tugend der Rein-
beit durd) das Beifpiel der rveinften Jungfrau Mavia, bder HL.
Cdcilia u. a., damit fie wie Taublein auf ber befjhmuspten Eede
ibre Nafhrung juchen, aber mit unbefledtem Gefieder einft ihren
Slug gen Himmel nehmen!

- Dasd lebende Beiipiel gquter, gewiffenhafter Eltern, treuer
Lehrerfdaft, beforgter Seelforger joll bet der Jugend Stand halten
gegen bdie Eindriide ber Gaffe, bifer Gefeljdyaft, [chlechter
Bilber und Biidjer. Warnen wir die Madden vor oberflich-
lider Wabl von Freundinnen, vor daralterfdwaden, Ileidht-
finnigen; fenngeichnen wiv thnen wabhre, veredelnde Freundidaft.
Gute3 Beifpiel. ihresgleiden wirkt oft -mehr, ald Gefes und
Obrigleit. €8 ift dafer aud) der Ginfluf élterer Rinder auf
jiingere fehr widhtig, befonders unter Gejdywiftern. -

Bieten wir in Crzdhlungen und Gedidhten bden Midden
Unregung zu findlid) - reinem Sinn und Benehmen! Audy bie
Oefchichte Tehrt die Jugend, wie dad Gliid eingelner Menjden
und ganger Bilfer durd) Sittenveinbeit fteigt, durd) Sittenlofig-
feit aber finft. Wie viel Unbeil richtet bei der Jugend moderne,
belletriftifche, fomwie irreligitfe flaffijdje Reftiive am, die roman-
tijge Jdeen, jdwéarmerifde Gefithle, arge Feinde der Sittfam-
feit weden unb in leidhtfinnigen Maddjen eine Lefewut erzeugen,
vie BVerjtand, Gemiit, Wiffen und Ronnen {dymalext, da jolde
Qeferinnen friftige Geiftestoft langweilig finden und veridmdbhen.
Eine eingige {dhledte Schrift fann fidern Grund zum Berderben
eine3 mnod) nidt daratterfejten Maddjensd Yegen. PHelfen wir
aljo gute Bibliothefen fordern! .

Maddjen, die fofort nad) Der Schulzeit in bie Deffentlid-
feit Hinausdgeworfen oder aud) hinaudgefithrt werden, verlieren
oft gar bald ben jungfrduliden Bartfinn und jagen nad) dem,

was ihrer Sittjamteit Gefalhr ift. Erfreulich ift e8, wie gottes-
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fiivdhtige, charatterfefte Madden trof fdlimmer Umgebung mit
®otted Gnade tugendhaft bleiben.

Halten wir die Midden an ju andadtigem Gebete um
Gotted Schup und Snade, und veden wir ald Eltern oder
Lehrerfdaft von Gott zu den Rindern und von ben Rindern zu Gott!

Qaffen wiv und durd) vorfommende IMiferfolge in Der
Erjiehung nicht mutlos madjen, fondern vertrauen wir feft dbarauf,
baB wir viel vermdgen in Ddem, bder und ftdrft, und fddgen
wir ungd glitdlic), bdie Lieblinge Des Heilanded eriehen 3ugbﬁtg}ften!

i .
Das Geriidht.
A >.,< —

»8 Mailitfter] webht.
su fdon, ihn in dumpfer Stube zu vertrdumen.” So bdenft
die dltefte Todyter ded Oberamtmannd N. Was ift zu thun?
LSdnel meine Freundinnen ju einem Plauberfiindhen beftellt !
Gethan, wie gedadt. Jm Nu find ein Hhalb Dubend Billets
gefchrieben und verfandt.

Der Ubend bricht Heran. Elje, ald die BVorfigende bes
freundidaftliden Bictels, geht langfamen Sdritted in den Part
und fudyt fidhy in der Ndbe ded platjdernden Ouelld ein Heime-
liged Plabchen, eben groB genug fitr {ieben bemooften Haupter.
Eine nad) der andern vitdt ein und nadydem-fie fih gegenfeitig
begritfit, gibt €lfe den Ton der Unterhaltung an: ,Ja, denft
Gud), welde Neuigleit! — Wber natfirlid) unter Siegel desd Se-
heimnifjed, — unfere Snftitutdfreundin, bdie fromme Pia, fei
verlobt! MNod) mehr, gleid) nad) Phingften foll ihre BVermihlung
gefeiert werden.” — ,Wasd Du nidht- fagft! — Rann nidt
fein! — Unmiglih!“ o unterbradjen die jhlagfertigen Jungen
die Wortfiihrerin. — Diefe Bet{dywefter fonberte fih ja immer
oot ung ab, al3 wiren wir.. Dag ift jetst nod) fdhon!

— Die foll und juvorfommen! Mein!” — ,Dod), dudy; Hisvet

nue! — Geftern war id) Augenzeuge, wie fie thr Crmwihlter
nad)y Daufe fithrte. Sie madyte fidh in gepolfterter Chaife fo
breit, af8 wdre fie eine Fiirftin, und ihy Dienftmddchen felbit
bat miv gefagt, Da werde {dhon etwas daraus. Kdnnt ihr alfo
nod) zweifeln ?

dNit vegem Jntereffe Laujdite jede auf dbie Worte der Spredjen-
ben, wie nie dem Dbegeifterten Bortrag eined Rangelvedners. €3
war toftlid), die ftaunenden Iadden wibhrend diefes Gejpriches
beobadhten zu fonnen. Alle Rbpfe waren auf die gleide Seite
gewandt ; jede Hielt Mund und Augen offen, um ja feinen Laut
u iibexhbren; al8 ob biefe bie Schallwellen aufsunchmen hatten.

Died fiel einem einfamen Spagiergdnger auf, ber fid) in-
swifcen gegeniiber auf eine Rubhebant niedergelaffen hatte. €8 war
ber Bruber der Befrittelten. Da er jeded Wort verftand und wufte,
baf fein wabrer Faben am gangen Hirngefpinfte fei, o fonnte
und wollte er af8 Bruder bdiefe Rlatfcherei nicht ungeahnbet
laffen. . &8 madite ihm Spaf, die eingelnen Poyfiognomien zu
ftubieven; a8 Yfunftfertiger Maler nabm er fchnell Rofhle und
© Papier zur Hand unbd entwarf in getrcuen Hiigen dad uniiber-
trefflie Naturbild: Die Stizze war eben vollendet, als fid) bdie
fieben Sdydnen ahnungdlos auf den Heimweg madten.

Bwei Monate waren indeffen verfirichen, Pfingften lingft
vorbei und jeme Todjter nod) gang vergniigt im Schobe ihrer
Familie, ohne an etwas Weitere u denfen. Das Sdaufenfter
einer- gewifien Qunithanblung von &. wurbe aber in jiingfter
Beit um ein interefjante3 - Gemdlde beveidjert; s ftellte bie
fieben Maddentopfe dar, zum Spredjen getroffen, wie der Kitnjtler
an jenem IMaiabend fie ffizziert, und unter dem Bilde ftanden
bie Worte: ,Das Geriicht.” St. 6L

2

5ufrtebenbett - @rgebung

; — s —

er berut)mte Johannes Tauler - begegnete einft . in der

€Y Frithe einem Beitler, bder fiberaud armielig bdreinfal.
Tauler, der da3 Begegnis felbit ergabtt wiinfht dem andern

Einen Herrlichen Ubend gibts heute;
-mel, bder mir ftetd gqut will;

Manne einen ,gquten Porgen”. — Der Bettler antwortete:
3 Yabe nod) nie einen bifen Morgen gehabt.” — Tauler
wollte bden gewdhnliden Gruf religiid audbeffern und fjagte:
Der liebe Gott belfe Cud) zum Glitd.” — Der Urme er-
widberte: ,Jd) bin nod) nie ungliidlid) gewefen.” — Fajt in
per IMeinung, der Mann wolle Sdhery treiben, fudjte Tauler
ihm die Entgegnung abzujdneiden, indem er fagt: ,Jd) wiinjde,
paf Gud) alled nad) Wunfd) gehen moge.” — Allein der Bettler
gab zur Antwort: ,Miv gefdyieht nur, was id) will und twiinfde,
und id) bin deshalb glidlich.” — ,Wie!” fagte Tauler, ,Jhr
feib glitdlich? @3 find ja felbft die, bemen e& am beften zu
geben fdpeint, nicht immer gany glitdlid). — Grflart Cud) ge:
nauer.” — Der Bettler {prad): ,So ift e8, Herr: id) Habe
nod) nie einen bofen Morgen gehabt, id) bin immer mit meinem
Sdidfal zufrieden gewefen. b weif ja einen Bater im Him=
parum lobe id) ihn, wenn der
Hunger mid) plagt, i) Iobe ihn, wenn Hite ober Kdlte mir
an die Haut viiden; unbd idy (obe ihn, wenn bbfe Buben mid)
fpotten: benn id) weih, daf e3 nicht obhne feinen Willen gefchieht.
S benfe: Bater, du willft es, nun, jo will i e3 and). Fdh
will, wa3 Gott will; bdedhalb gefchieht aud) immer, was id)
will.  Und ift e8 dod) bag grofte Gliid, wenn nur immer ge-
fhieht, wag man will.” Tauler fragte: , It dag Cuer Ernit?
Wie, wenn Gott Cud) in den WUbgrund der Holle Hinabjtiivzen
wollte, wollt ihr bdann aud) nod), wad Gott Will?" — Der
Bettler antwortete: ,Warum nidht? Wenn midh Golt audh
binabititezen wollte in die Holle, fo witcbe i) wieder wollen,
wagd Cr will; benn wiffet, id) habe wei ftacrfe Wrme, ber eine
heift: Hingebung an feinen Willen; der andere auf-
vidgtige Qiebe; mit Ddiefen beiden Urmen mwiirde id) Gott
umflammern und ihn nidgt lafjen, fobaB idh) ihn felbft mit in
die Holle Hinabzige; und mit Gott wollte i) lieber in der Hille
fein, al8 im Himmel ohne Gott.” ((ban Stolz.)

et
Bi S 3 @Mfe }mﬁeﬁaﬁge

(Z dhline Biiebli 51 {im Dater feidt,

2Es het dody dere Stange wit und breit,
Und miéngijdyt furrets no fo ¢'{pdiftg orinn,

Und s’dunt mer dmel gan und gar nid ’Siumn,
Was die do mit enandere 3’rede hend,

Und 8b-fe, was fe {datd, au verftdnd.”

Dr Dater zu-nem feidt: ,Du ndrrfdies Chind,
Du ghoridyt in dene Dordte nur de Wind.

Dod) wenn mer dppis Widytigs bbrichte will
Und s’hanget neume n=a-dr it gar vill,

Se-n:t{dht e fo ne Dorot for Settigs do,
Da bbridytet’s {dyo, de dhanfdyt=die druf verfoh.

Dd Dorot ifdyt halt es gmerfigs, weidligs Ding,
Und uf die Art 3'verdhere, god gar ring:

So mdngs Budyftdbli eine 3'Bafel madyt,
So mdngs wird grad 3Suzdre node gmacht,

Bim Doiipfli gnau, und s’ fehlt au nid-es Hor,
Sifdyt frili furios, und dody ifcy wohr1*

» 50 cha me bbrichte de wohee me willP*

Jrogts Biiebli gfdywino, ,und dund’s au gwiif as Fil?"
Dr Dater feidtem oruf: ,He jo, he jo,

S'muef jedes ot a fis Oertlt gohh.” —
Poty Bli, wis s’Biieblis Aengli liidhte dued,

Und s'riteft: ,Se lupf-me ufe, bis {o guet!

3 will im Dorot go {dge fluy, dv fell
Mis Hlitetterli lo gritefe-m-uf dov Stell,
Und s’mécdyt dody bald au wieder nmme djo,
3 mueff vor ﬁangtgtt {chegar vergoh.
3 ha ’s fo mdngi Wuche nitmme gfel,
(5] bontt oocy nur f{dlber gue-nem hee.”

_Jm Dater Ddrdne-n-i-d-n- Auge ftond:
»34 dethee, hersigs Chindli, Dordt nid gdnd. -
Dody duets or himmlifdye Dater fufcht verftoh,
$00 unfidytbar di Mluetter jueder cho, :
@t hed-fe zue-me {chdnesn Aengel amacht,
Sie bdtet gwiiff fr eus te3 Ddag und Wadyt.”

%
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- fiiv bie Cwigleit? Das war die Whaffe,

S — g

Samentdrner.
Suni. — Dritte Wode

2 08 niigt e miv fitr die Gwigleit 2 Diefe Frage legte
B 4 | fih der HI. Aloyfiusd von Gonzaga {hon als
5 | zarted Rind vorin all jeinem Thun und Laffen. Ihr war
1em Denfen, Wollen und Handeln untergeordnet; fie bildete die
Norm und Ridtjdnur jeines ganzen Lebensd. Der Gedanfe an
die Cwigfeit war es, der alle feine Schritte leitete, der Gebante
an bdie Ewigleit ift e3 aud), der ungd alle Opfer wverftehen
lafit, bie er Delbenmiitig zur Ghre Gotted und fiir dad Heil
feiner Seele gebrad)t Hat.

A3 Eritgebo.ner war Wloyfiud zum Erben des regierenden
Fitrftenbaufeé von Gongaga beftimmt. Ein glanzoolles Qo3
follte ipm zufallen. Alopfius verfdymabhte dasdfelbe, weil fein BVer-
langen darnad) ging, im Ordensftande Gott allein zu dienen.
Gein Teudytended Biel unaudgefest im uge befjaltend, itber-
wand er den Einfpruc) feined ihn zdvtlich liebenden Baters und
bie Ueberredungdverfuche befreundeter ober verwanbdter hod)-
ftehender TPerjonen. Er blieb unempjinglich fowohl fiix bie
Lerlocungen bded Ehrgeizes,
Hoflebend und vaufdender FeftlidhLeiten.

mit der Uloyfiug alle
in bdie Fludt {hlug, mit der er fiegreidh) aug allen Rampfen Her-
vorging. IS feine Standhaftigleit ithm die Buftimmung bdes
Baterd erworben hatte, trat er, nod) nidht 18 Fabhre alt, freude-
voll in die Gefelfdhaft Jefu ein. Jm Ordensftanbde fithrte ibhn
fein Grundjap zu immer Hhoherer BVolfommenheit und bewog
i fdhon bald, fein junges Qeben im Dienfte ber Nddhftenliebe
aufzuopfern.

€3 Derrfdhte damald in Rom eine anjtecende, peftartige
Qrantheit. Bei bder Pilege Jolder Ruanfen zog er fidh) ein
fhleidhendes Fieber zu und ftarb am 21. Juni 1591 im lter
von 23 Sabren. it nidt jenmer Sprud) bder Hl. Sdrift wie
fite ihn gefdyrieben, ber YeiBi: Frith vollendet Hhat er viele
Qahre erreicht, denn feine Seele war Gott wohlgefillig! Sein
lilienveiner mit dem Sdymude glinzendfter Tugenden gezierter
Wandel auf Erben verfdjaffte ihm bdie Wiirdbe eined Patrons
ber Jugend. Die Rivdhe ehrt ihn an feinem Fefttage beim Ein-
gangdgebete der HI. Meffe mit den Worten: ,Nur tvenig Hait
bu, o ®ott, unter Engel ihn geftellt, haft mit Herrlichleit und
Ehre ihn gelrint.”

Was nitpt €& mir filr die Cwigleit? — IMit dem Ge-
banfen an bdie Cwigleit und mit ihm allein empfingt dad
menfdliche Leben feine gange, volle, wabhrhaft ideale Bedeutung.
Und jwav wicd bder Menfd) mit bdiefem Gedanfen nicht aus
der realen Welt hinaudgehoben, fondern erft red)t in fie Hinein-
geftelt, Denn dag irdifhe Leben ift ja Mittel und Weg zum
ewigen Qeben. Diefer Gedante entfrembdet ihn nidht feinen Mit-
menfchen, fonbern vereinigt ihn aufd innigfte mit denfelben im
©treben nad)y bem grofen, gemeinfamen Biele aller Menfchen.
Er madt ihn nidt untauglid) fitr feinen Beruf, jonbern befahigt
ihn fliv diefen erft vollfommen, tveil dag Leben und feine Yuf:
gabe in einem ganz andern Lidhte erfdjeint und in ganz andever
Bedeutung, wenn e3 getragen wird vom Gedanfen an bdie Cwig-
feit. Wer hat beffer als die Heiligen in allen Stdnden und
Berufetflaffen feine Aufgabe erfaft und durdygefilhrt mitten in
ber Welt und im {[Gonjten Cintlang mit den Mitmenidjen?
Der Gedbanfe an die Cwigleit raubt aud) der Jugend nicht den
frijhen, mutigen BIid ind Qeben; im Gegenteil, niemand fdhaut
froher und fidjerer ing Leben, al3 wer e3 betrachtet im Lidhte
ber Gwigleit. Rubig {dreitet er durd) die Gegenmwart und hell
liegt bie Bufunft vor ihm, bdenn fein wverfehrted Streben ver=
ountelt fie. ud) fitr Aloyfiud war der Gedante an die Ewig-
feit nidht ein Gedanfe, der ihm basd Keben wverdilfterte. Thm
war die Cwigleit nidt jenes furdhtbare Sdredbild, dad bder
Welt jeden Freudenveiz abitreift und bdie Seele mit Angft und
Entfepen erfitllt. Sie erbdffnete ihm einen gang anvern Wus-
bli. Aloyfiud jdhaute in ihr ein Bild von iibernatitcliher, un-

alé filv biejenigen eines iippigen
BWas nitht es miv .

enblider Sdinheit und Liebendwiirdigleit — Gott felbit,
und feined Himmeld Herrlichleit.

» Wie der Goldgrund”, jagt Hettinger, ,auf dem bdie alten
Meifter ihre Bilder gemalt haben, bdie Gejtalt Hebt und wver-
tlart, o bildet der Gedanfe der Gwigleit den Hintergrund fiir
all unfer Thun und fegt eine iiberirdijdje Weihe aud) auf bas
Gevingfte, wa3 wir bier gefdjaffen und gelitten; er ift ber
Bauberftab, bder dag Jrdijdhe in Himmlijded ummwandelt, uns
bier jdhon Unteil am Leben Gotted verleiht . ... Wie die Sterne
bereinfeuchten in die dbuntle Nad)t des Jrdifdhen, o ftehen diefe
ewigen Gedanfen itber bder wedhfelnden Flut bder Heitlichteit;
wie ber Pilot sum Polarftern, fo blidt unfer Geift su ihnen auf.”

I}

feine

&l A
2

2J.pbortsmen
Definition.
Weis ift, wer weif, wasd qui,
Und e3 nad) Reéften tHhut.

Dasd Urteil der Welt.
Willft edhte Weisheit du in dir vereinen,
©o muft du oft der WAt ald Thor erfdeinen;
Und ein Berbreden witd oft dag genannt,
Was du im Hhohern Licht ald gut erfannt.

Giinbde unb Reue.
Gitg erfdheint un3 bdie Siinde, dod) bringt fie bittere Friichte;
Bitter ift heilige Rew’, aber wie lieblidh) die Frudt!
* *

%
®otteslohn.

Bewulhtfein treu erfitllter Pilidyt,

it fdbnfter Rrang, den Gott div flidt.

(%4\&@ St Fala.

Dom Einfaufen.

elbjt 2agd KRaufen, fo leicht und felbftverftindlich e3 aud
fdjeint, 1will verftanden fein. Und nidht jede Haus-
frau barf fih rithmen, etne gute Rduferin zu fein.
@enn pas ridtige Einfaufen erfordert nidht allein Geld, jondern
aud) geniigende Renntnid der Ware. Cine praftijhe Hausdfrau
foll wiffen, wie 3. B. Fleijd), Gemiife, OO, Spegereien 2.
befchaffen fein follen, - um gut, audgiebig und itberhaupt ihrem
Bwede dienfidh zu fein. Der Berfdufer weif bald, mit wem
er e8 zu thun Bot; bie vt und Weife, wie die Rduferin fid
die Ware anfieht, wie fie fragt, wie fie wahlt, belehrt ihn leidht
fiber deren Berftdndnis.

Beim Einfaufen habe man den Grundiap, nie etwasd zu
faufen, a3 man nidt nitig Hat, feldbft dann nidt, wenn man
3 billig Haben finnte. INit nihtd gibt man fein Geld leidjter
aud, ald mit fold) billigen ®elegenbeiten. Selbft zugegeben,
baB dag Gefaufte preidwiirdig und gut ift, verliert man bdod
babei; benn, entweder wird man den Gegenftand gar nie ge-
braudjen, oder man beniit ihn nur, weil er eben da ift, oder
aber et verliert bid zu feinem Gebraudy an Frijdje und Anjeben.

Beim Cinfauf von Nahrungdmitteln jehe man vor allem
auf die Qualitit. Ein [Hlechied Gerid)t erveidht den Biwed der
Rirpererndhrung nicht; es fann der Gefundheit jhaden und dem
Wohlbefinden der Familie und ijt darum zu tewer, aud) wenn
man wenig Ddafiiv bezahlt. Wa3 vom Cinfaufe der Nabhrungs-
mittel verlangt wird, dad gilt itberhaupt von den meiften Ein-
fiufen; man fehe vor allem auf die Giite und erft nadher auf
Fovm, Farbe, Unfehen 2., vhne jedod) den guten Gejdymad aus
feinem Recht verdrdngen zu wollen.

@3 ift angurvaten, fo viel al8 mbglih in jenen groBern
Gefdaften, die einen vegelméBigen AUbjap Haben, feinen Bedarf



u Decden. IMan wird dort die Ware nidyt teurer ald anderdwo
und dazu fietd frifd) und von guter Qualitit erhalten. Neben-
bei beriidfidhtige man die Qaden in der Nadhbaridaft, wenigftens
fity fleineve, fid) oft wiederholende Einfdufe, jelbft dann, wenn
man bdie Ware etwad teurver bezablen mup. Man fpart damit
Beit; und e3 gibt cft Tage, an denen bdie Beit foftbarer ift,
al3 Geld. Wad nun dad Befdjaffen jener Rleinigleiten betrifft,
alg Nabdeln, Faden, RKndpfe 2:¢., fo mbdge man died bei jenen
alten, gebrechlichen und bheimatlofen Rrdmern Faufen, bdie hre
ganze Habe auf dem Hiiden tragen. Dod Einfaufen groferer
Urtifel bei Daufievern ift abzuraten.

Die fog. Bazard und Warenhdujer find wohl verfithrerijd)
fdhon wegen ihrer glanzend audgeftatteten Schaufenjter; einer
praftijen Hausfrau find fie dennod) nicht ju empfehlen. Jene
erftaunlid) billigen Gegenftinbde, die da3 Sdhaufenjter uns jeigt,
ba8 find die Qodvdgel. Madht man in fold) einem Sefdhaft
einen grofern Ginfauf, bemerft man bald, daB dort nidht alle
Uetitel im gleidhen IMafBe billig find und bdap befondbers bdie
Dualitdt der Wave zu witnfden itbrig laht. — Am meiften zu
warnen ift fodann vor dem Cinfaufen in Abzahlungdgefddften,
wo, angelodt dburd) bdie giinftigen Bahlungdbedingungen, fid) o
viele ju unniigen und ungeitigen Anfdhaffungen verfithren lafjen.
©te madjen wobl die erfte Eingahlung, vielleidht aud) die gweite
und britte, — Dbann wird es ifhnen unmiglid), dasd Fehlende
su entriditen, und fomit bat der ®ejdjdftdeigentitmer da3 Redyt,
die gelieferte Ware zuriidzuverlangen, ofhne daf er verpflichtet
ift, ba3 einbejablte Geld zuriidjuerftatten. Wie wviele baben
bei foldhen Eintdufen jhon verloren !

Auc) die Beit fommt beim Einfaufen in Betrad)t; bdenn
ourdj dag Einfaufen sur ridhtigen Beit ldft fih vieled erfpavesn.
Man begiehe 3. B. OOt und Gemiife erft zur Jeit der NReife,
aljo nidht Rartoffeln an Oftern und Ririden im Mai. WMan
warte den Seitpunft ab, wo alled niht nur am billigften, fon-
vern aud) am beften ift. — Borrdte darf und ol man in
einem ‘Daushalt Hhaben, wenn man nidt Gefahr Taufen will,
oft -ba3 MNotwendigjte zu entbehren. Dod) joll man fid) nur
von folden Waren BVorrdte anfdaffen, die fih gut aufbewabhren
laffen, al3 ol;, Seife, Spegereien, Butter, ObF 2. Bei
en gros Bezug bezahlt man bdie Ware aud) etwad Hilliger als
beim Einfauf im Rleinen. Aud) da muf eine Hausfrau wifjen,
welde Beit zum Bejuge joldher Vorvdte die giinftiglte ift.

Wenn eine Ware zu teuer angeboten wird, fo faufe man
fie nidht und gehe lieber weiter, al8 daf man marfte. Unf
einen angemeffenen Gewinn Hat der BVertdufer jedoch ein Redyt,
fo gut wie jeber rbeiter auf feinen SQohn.

Und endlid), — zahle man bar, obder wenigftend an be-
ftimmten, regelméBigen Beitpunften, jede Wode, feden Monat.
Mant wird dadburd) beffer Dbedient und erfiillt nichtd ald eine
Bflicht, deren Bernachlaffigung nabe vermandt ift mit dem
Diebftalhl. Das gilt nidht mur fiiv die Einféufe, jondern audh
filc bie beftellte Arbeit. Man fehe aud) die Rednungen feiner
Lieferanten nad) und iibersenge fih mit Mah und Wage, ob
man aud) erhalten, wa3 man bezahlt. S RS,

-
Slitter.
Bon M. SHerbetf,
i 1.
u’f bem founigen Hiigelvorfprung, nicdht weit von einem
A& Der ftillen, unbebeutenden Stibdtdhen, an denen bas

Baterland o reid) ift, Yag ein fleiner, vermilderter
Mit der verfallenen Mauer, ben einft tunjtooll ein-

®arten.

geteilten Beeten, auf weldjen nun Brombeerranfen und Brenn-
nefjeln wuderten, rahmte er ein einfticiges, {hlecht echal-

tened Haud ein. Der Wind Patte mande Jiegel von dem
iiefen Dadje gefdhleudert und der Regen die weife Tiinde
von den Wiinden geldft. Seldbjt der Weinftod, den man viel-
leiht sur Bededung bdiefer Schaden an die Mauer gepflangt,

- war nidt anjgebunbden, die iippigen Ranfen Hingen unbeachtet
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hernieber — fie trugen im Perbfte aud) niemald viele fiifge
Trauben, denn niemand bejdnitt fie im Frithjahr. Neben dem
®ebdude aber ftand ein médtiger Lindenbaum, grofy und maje-
{tatifh, unbetitmmert in feiner Herrlichfeit, modyten auch) dad
Unfraut und der Verfall neben ihm {iberhand nehmen.

Der Baum fhlug mit bden langen Bweigen gegen Ddie
ftaubigen Fenfter ded Haufed, und wenn diefe gedffnet waren,
pann hingen feine Bldtter und Blitten in die Bimmer hinein —
bag war basd eingig Sdne und Poetijhe an der Wohnung.

Die Umgebung bdeutete auf dag Junere be3 Haufed bhin.
S bem Paudgang wehten bdie Tapeten in Fehen von Dden
Wanden, Strohhalme lagen iiber die Steine ded Bobdend geftreut
unbd, unordentlith an bdie Seite gefdhoben, lagen gerbrochene,
verftaubte Gerdtidaften; alte Rleidbungéftiide hingen an grofen,
roftigen MNigeln — tury, bder Gindrud, den der Frembde von
otefem @ntrée erhielt, war nichts weniger al3 anbeimelnd unbd
wohlthuend.

Und die Bewohner diefer Behaujung, wer waven fie?

PWenn man an einem wonnigen Frithlingdabend leife durd)
bie fleine Pforte bdes Gartend iiber Dden grafigen Pfad ge-
fligen wire und fih auf die Nefte der Linde gejdywungen

hitte, dann witrbe man fie gefehen haben, die Menjchen, weldye

in diefer Wilbnid lebten.

Sn dem Bimmer, deffen Ginvidtung dem Chavalter bes
gangen Befiptums nicht widerfprad), fap am wurmitichigen
Qlavier ein alter 9Mann und Dbegleitete den Gefang feined
{chbnen, jungen Rinbded.

Der Mann war eine wabhre Wenjdenruine — grau war
feine Grideinung vom Sdheitel bid jur Behe — man ubte
nidt: war ex fo verblichen von Beit und Not, oder lag auf
ihm die dide Staudbidhicht, weldje die IMbbel bed Bimmerd be-
bedte und bie jede feiner Bewegungen in eine Wolle bHitllte.

Der lange, faltenveide Schlafrod, weldjer bie hohe, magere
eftalt dhlotternd umgab, bdie ditnnen, langen Qoden auf den
emporgesogenen Schultern, bdie bujdigen Brauen, unter bdenen
die Yeuchtenden dunfeln Wugen bligten, Ddad eingig Frijde an
pem Manne, alled war grau und farblosd. Diefer Greid jedod
batte ein Yanges, farbiges Qeben binter fid), ein Qeben veid) am
Hoffnungen und veid) an Cnttdujdungen, ein Leben rveid) an
glingenden, mandfaltigen Bildern, bei denen ex aber dfter juge-
{haut al3 mitgewirft Hatte. Seine Seele Yatte eine treibende,
fprithende Madyt in fid) getragen, einen flammenden Wunjd
nac) dem Diochften und BVerghnglihiten, wad dad Dafein bietet,
ev batte ben Traum getrdumt, der Taufende triigt, den ,Traum
von FHinftigem Riinftlergliid”, welder nimmer Wahrheit ge-
worden.

Und jept, da fein Qeben und er felbft grau, Loffnungdlos
und vergefjen war — ba Hatte er ihn dod) nicht Yosgelaffen,
dent heifen, ftrebenden Drang, da jah er -dennod) tieder bdie
wunderbare Fata Morgana, da gaufelte fie wieber vor ihm
und lebte herrlidher al3 je in bem Qebten, dad ihm Gott ge-
laffen, in feiner goldlocigen, lieblidjen, fleinen Todjter. €3
war twie ein Wunbder, daf fie aus all’ bem Staudb und Sdmus,
aud der Armut und Not, in welde der alternde IMufifer von
ZTag st Tag mebhr verfant, fo zavt und rofig, jo biegfam
und jhlant Yatte emporblithen fonnen. Aber fie felber war ja
ein Wundzr — -fo {agte der alte Mann zu fid felbft und jo
fagte er mur zu oft zu feinem Rinde. Sie war ein Wunber,
wie einft die Malibran, deren Cridheinung und Gefang bdie Be-
geifterung feiner Jugend gewefen.

“UYud) feiner Todjter Stimme war midtig und voll, twie
der Qlang einer Glode, unbd beftridend jii, jubelnd und flagend,
wie Radtigall und Lerdje sujammen gehdrt. Ja, fie hatte eine

gaubervolle Stimme, und ihre Bufunft wiicbe mit den Rofen

gefdhmiicEt fein, Deren Dornen er empfunden; jo Hoffte er. Wenn
ev ihren erften Triumph gefehen, dann wollte er gern fterben,
dann - hatte er da3 Sdinfte erreiht, von dem er jemals ge:
tr&fumt, bann wav fein Qeben und Ringen nidt vergeblid) ge-
wefen.

Al



Das Mabdchen aber, der Gegenftand feiner ftolzen Trdume,
webte fid) jein eigened Bulunft3bild nicht weniger ftrahlend, und
fhuf fid) ein phantaftifches, reidjes Leben neben dbem alten, tief-
finnigen Bater in dem einfamen, wiiften Haufe.

Den frommen Einfluf dber IMuttecliebe hatte e3 nidht ge-
fannt, e3 fannte nidgt einmal den Namen der Mutter; bdenn
ver Bater hatte die Pietdt filr denfelben nicht gepflegt. Seine
Ehe mit einer fdhonen, Yetchtfinnigen Tdngerin DHatte zu den ge-
taufdhten Doffnungen feined Lebend gehirt. Sie war geftorben,
nadydem fie nod) einige dunfele Schatten mebhr auf feinen Weg
geworfenr, und er batte fie nidht betrauert.

Der arme Riinjtler hatte fein ieited Hery — fein ganged
Sein lebte in einem Gefithl, einer Hoffnung; wag in ber Ber-
gangenbeit lag, war wertlod und vergefjen.

Er wive vieleicht {dhon
langft an innerer und Hu-
Berer Entfrdftung geftor-
ben, wenn ihn nidt der
®ebante an Ded Rindes

Bufunft in lebenbiger
Gpannung gebalten. Dad
Madvcden Hatte eine gliic-
felige Rinbdheit, fo frei,
fo ungetrfibt, fo fonnig
und arbeitd{od, fo obhne
Gedanfen an Ernjft und
Bilicht, jo geliebt und auf
den Dinden getragen, ald
wenn bad Leben feine trii-
ben Stunden Hitte. Denn,
war aud)y die Umgebung
wiift und fymud(os in den
Augen der Welt — die
Rleine fand darin Sdige
von Reidhtum und Freuden.
€3 wdre nidt Halb o
fhon gewefen, wenn ftatt
ve3 Grafes, jtatt der wil-
den Blumen und Brombeer-
ranfen gevegelte Beete und
PBfade in dem Garten
geprangt bdtten. €3 gab
nidhtd Luftigered, al3 die
Bweige bder alten Linde
3u zaufen und den Thau
von ifven Blittern 3zu
trinfen, ven fiifsen,
fiigen Thau!

Und wenn aud) die Ge-
fangftunden beim WBater
mandymal zur ungelegenen
Beit tamen, fo war fie
bod) dafiir von dem laftigen
Sdulzwange, unter dem
andere Rinder feufsten,
befreit, unbd wenn fie redht
gut gefungen, bdann {dhlof ihr der BVater al3 Belohnung bden
grofen eichenen Roffer auf, bder in feinem Sdjlafzimmer ftand,
_und torin eine fabelfafte Prad)t zufammengefaltet jhlummerte.
Hote, tweifie, blaue, goldgeftidte Gaze- und Atlasride, bunte
Blumen, lange Reihen von Perlen, Fader, Sdube von Sammet,
Sdjleter mit Flitter iiberfdet: — eine {0 mannigfache, fdhim-
mernde Perrlidhfeit, daf die Kleine in Hellen Jubel ausbrad) und
ihre grofite Freude bdarin fand, fich felbft damit zu fhmiiden,
wozu fie audnehmended Talent befap.

Der BVater ftand dann fdjweigend an:die Wand gelehnt,
entzitdten Nuges dad RKind betvadjtend; fjeine zitternden Hinbe
falteten fih. ,O®ott, (af Diejed Mal meinen Wunjdh in Cr=

- fiilllung gehen!” flehte ex innerlid), obne su abnen, welde tho-
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A . Grabe.

I

' Rleine;

ridjte Bitte er dem iweifen und grofen Gott, dem Werddhter
irdifden Tanded, vortrug. )

Rithrend war die Wufopferung ded alten FMannes fiir bdie
wébhrend er felblt dag Notwendigite entbehrte, bradyte
er ihr LQederbiffen aller Wrt nad) Haufe; wibrend fein Befip-
tum verfiel und fein eigener Rod feiner auffallenden Schdbig-
feit wegen bdie Fielfdjeibe bes Spotted feiner Schiiler geworben,
fdmiidte er dag Rind mit allem erdentlichen Pup. &8 gewdhrte
in ber That ein feltfames Bild, bas elegante, feingegliederte
Midchen mit dem zarfen Gefihit in dem mit vohen IMbbeln
notbiteftig audgeftatteten Gemad) neben bdem alten Mufifer
fteben zu febew, wenn er, um bdie glithenden italienijdhen Lie-
ber und funftvollen ZTriller bder {djiinen Tochter zu begleiten,
bem gebrechlichen Jnftrumente die lehte Ruaft bes Tonensd ent-

[odte.

#
*

Die Beit flog voritber
an bder iitte vor ber
tleinen Stadt, der Berfall
bed DHaujed wurbe tmmer
teoftlofer, Bater und Tod)-
ter aber hatten feine Augen

dafiir. — Wer, deffen
Augen auf einen fernen
ftrablenden Puntt geridhtet
find, mddhte auf den eigenen
Sdjatten, der vor ifm auf
pen Weg falt, adhten?

Der alte Mufifer wurde
dlter von ZTag ju Zag,
und bdie Biveige der Linde
vox feinen Fenftern wurden
fippiger. Wenn der Wind
fie bed Abend3 auseinander
wehte, dann echajdte wohl
ein  Boritbergehender bden
Anblic eined von goldenen
Qoden umrahmten IMdd-
dengefidhtes, da3 fidy aus
ben gritnen Bldttern Her-
vorbog, und vor der Gar-
tenmauer fammelte {ich) oft
ein Rreid andddytiger Bu-
hover, Berbeigelodt burdy
die Stimme, welhe aus
pem Linbenbaum zu fom-
men fjdhien.

€2 war eine Stimme,
,oie alled itber Einen ver-
mag”, wiebie Leute jagten.
Sie trug eine Madit in
fid), welde zum Weinen
bringen fonnte und bdie
Ahnung von dem bddhften
menjdlidhen Glisc su weden
verftand. Der Traum Ded
alten Mannes {dien feiner Verwirtlidung nabe. Bald erlangte
biefe Stimme eine gewiffe Berithmtbeit, bdie itber die Gremzen
bes Stadtdjend hinausdrang.

€inft fam fogar ein vornehmer, ftattlider Herr vom
Theater der Refiden; und bot dem Alten ein Engagement fiir
deffen Todpter an. Diefer empfing den Gaftsin dem drmliden
Bimmer und bot ihm einen bdefeften Stubhl; feinem fdjnen
Rinde aber, bdas ermartungdvoll am Fliigel ftand, befahl e,
bag Bimnter ju verlaffen. A3 nun ber Frembde, bder mit be-
wunbdernden ugen bder feltenen Crideinung folgte, jein Aner:
bieten gemad)t batte, erwiderte ber alte, graue Mann mit ge-
weffener Hoflichleit: ,Jcd) dante Jhnen, mein Herr, allein meine
Todyter wird ihr Debut in Parid feiern . . .. Parid ift der ein-
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31g pajfende Ort fitr ein grofartiged Talent. Wir werben und
in einigen Monaten bdorthin begeben.”
Dex Herv entfernte fih und der Alte jdywelgte im Se-

panfen an die Triumphe feined Rleinodsd. —  (Fort]. jolgt.)

5ucfer3eug

Die Belohnung unferer Rleinen obder vielmehr unferer
Rleinften Hat von alterdher darin beftanden, daf ihnen Buder:
seug geveicht wurde. Bon alterdher ift aber aud) gegen bie
S Najdymittel” geeifert worden, weil fie meift den Magen verbder-
ben und infolgedeffen bdie Grndhrung bded Rbrpers, alfo deffen
Ausdbau, behindern. Nun ift jedod) durd) die Wiffenichaft feft-
geftellt worben, daB die Wufnahme von Juder, wenn jolde
nidgt im UebermaB gefdhieht, auf die Gefundheit nur fordernd
einwittt. Diefe Sithigleit gehiirt ndmlidh zu den Rohlehydra:
ten, jenen Berbindungen von Kohlenftoff, Wafjerftoff und Sauer=
ftoff, die Fett bilden im Rorper. AuBerdem ift ber Buder eines
fener Heizmittel der menjhliden Mafdhine, die bden Borzug
ver leidhten Werbaulichfeit befigen, und die man, iiber bden
augenblidlien Bedarf hinaus, in den Siften aufipeidjern faun
fiiv den Fall der Not. Darvauf ift man wohl aufmerfiam
geworben, toie Berfude in Militdr- und Sportlreifen, fowie
die zur Maffenerndhrung bei Wrbeiten in entlegenen Gegenbden,
3 B. beim Babhnbau, zur Geniige beweifen. Der Juder ald
RNahreftoff it unjhdsbar, da er in wenigen Sramm da3 in fid)
fdpliefst, wad anbdere Mahrmittel erft in grofeven Mengen, alfo
mit unnbtigem Ballafte bieten.

Man ift alfo im Unvedht, wenn man bden Rindern bdiefe
Nihrguelle verfdhliept; man ift aber im Redhte, wenn man bdie
Rleinen bebindert, fid) an derfelben eine RKranfheit oder aud
nue eine Unpaflidhleit su Holen. Wie joll man biejelben vor
Qepterem bewabhren, mit andern Worten,
man ihnen Buder veidjen?

Befanntlid) fordert Buder jebe Gdbhrung, ober wvielmehr
bie @dhrung ift eine Berfepung befonders suderhaltiger Stoffe.
Da, wo eine jolhe vor fich geht, mufl, falld diefelbe gehemmt
werden foll, der Buder fern gebalten toerden. Gft nun im
Magen ded Rindes infolge mangelhafter BVerdauung ein Speife-
reft- im @éren, ober, wie man jagt, hHat dad Rind den Magen
verborben, fo ift Buder Gift. Ginem magenfranfen Rinde reicht
man alfo feine Siigigteit.

Dem Rinde, da3 blof unpiBlid) ijt, gebe man aud) feinen
Buder. €3 fann bei der Entwidlung der Rrantheit- SGefahr
bringen, tweil er unter Umftdnden bdie IMagentdtigleit Hemmt
oder gar lahm Yegt und bamlt eine Heilung mindeftens ver-
langjamt.

3t daz Rind gefund, fo vermeidbe man tropdem eine
groBe Gabe von Siigigleit zwifden ben jogenannten Fleinen
Mabhlzeiten. Ein Rind ift ungleidmdhig und verlangt oft
swifhen den Epftunden einen Imbif. Den verzudere man nie,
befonderd wenn er aud gefiuertem Brote befteht, denn man
legt damit vielleiht die erften Reime zu einer Gdrung, die bie
Berdauung der Hauptmallzeit, welche folgt, behindert. Nach
jeder mit Uppetit genommenen Hauptmafhlzeit aber mag man
Buder geben, wenn man e3 nid)t vorzieht, denfelben in Speifen
su veidgen. Diefer wird verbaut und wickt feilbringend. Gr
bringt in die Qebensfdfte und veicht aud) dann aus zur Heizuug,
wenn, etwa infolge einer Qrantheit, feine neue Jufuhr ftattfindet.

Buder follen alfo die Rleinen befommen, aber mit Ma §
und Biel - (Gpegerei= und Handelszeitung).

S 2ot

- §ir’s Daus.

Die uf]ultung Polievter und gebeigter Mobel. Sftur
felten findet fid) in einem Haushalte foviel Jeit, bdie IMibel
bei dem tdgliden Abftduben wirtlih) griindlid) zu veiben und
bieg ift der ®rund zu der Rlage, dah Ddiefelben tros aller

befreit ca.

_wann und  yoie - foll

“wurgelt und werdben neu behadt.

fonftiger Sdjonung fobald ihr neued Ausfehen verlieven. Durd
feudhte Quft im Bimmer und die Wuddiinftung bder Bewobhner
findet tdglidh ein faft unmerflicher feudhter Niederfhlag auf dem
Mobiliar jtatt, mit weldem fid) der feine Staub verbindet und
in diefer Vereinigung einen leihten aber feften Belag auf bem
Dolze bilbet. Dadurd) wird der Glany der Politur getritbt
und die MBbel werd:n mit der Beit unjdeinbar. Diefem Uebel-
ftande fann man abbelfen, wenn man bdie Mibel im Laufe des
Sabred zwei big dreimal fraftig poliert. Man fann Ddiefed mit
geringen Roften felbjt thun. E3 wird ein Stitd Flanell zu

¢ einem fauftgroBen Ballen zufammengedritt und mit alter, redyt

weidjer Qeinwand umbiilt. Der Ballen mup o grof fein,
baR man ihn mit dben Fingern umipanuen fann: Man traufelt
swel Tropfen Mandeldl und zwet Tropfen veinen Spivitud auf
den Ballen und reibt, feft auforiifend, immer in fleinen Qreifen,
bie Politur wieder glingend. Durd) feftes, {dhnelled Reiben
eriodrmt fich vad Holy und aller anhaftende Schmub bjt fich ab,
obhne daf man Waffer dazu nimmt, weldesd die Politur immer
etwad {dddigt. &3 ift befonderd zu empfehlen, nidht zu grofe

Fladen auf einmal zu bearbeiten, fondern nur jededmal einen

halben Meeter mit dem BVallen zu reiben und wenn diefe Flade
fauber und glangend ift, weiter ju gehen. Jedod) benmuht man
ftet. wieder eine faubere Stelle der Keinmandbiille, auf die
man wiederum gwei Tropfen Mandeld und edenjoviel Spiritus

trdufelt.
S

Barten.

Meevvettig su pflangen ift fepst die geeignetefte Beit. Man
20 @m. lange Wurzeln von allen Seitenwurgeln,
vorauf man  dagd Wurzelftitd - fdrdg in den Boden legt und
etwa 5 Cm. hod) mit Grde bededt. Guter, tief vigolter Boven,
metermeife Gntfernung, Hfteres Diingen ift fiir ba§ Gebeihen
bed” Meerrettigd notmenbtg

Sellevie verlangt einen fefhr - quten Boden.  Diefer muf
nidht nur im Herdbft: veidlich Diinger erhalten, foudern ift aud
unmittelbar vor dem Bepflangen mit Diinger oder Rompoft u
verforgen.  Die Sellerie verlangt eimen fonnigen Stanbdort,
felbft im Palbjdjatten bilden fich feine groBen Runollen. Sie
ift wodentlidy zweimal ftart zu begieBen. Man fept die vorber
piquiecten, gut erftavften Pflangen in Ubdbftand von 30—40
Cm. nur bi3 an den Ausdgangdpunft der Wurzel ein und gieft
fie ftarf an. MNad) etwa 14 Tagen fird die Pilangen feftge-
Nad) teiteen 14 Tagen wird
oie3 wiederholt und die Pflanzen durd) Biehen jdhmwadher Furden
behaufelt. Nad) und nad) werden die Furdjen vertieft, damit
nod) mebhr Erde an die Pflangen Tommt. Sleid)seitig befommen
diefe eine [friftige Diingung von unverdiinnter Jaude. Wer
bie @eﬁerte fo behandelt, wird friftige @nollen ergielen.

B2
Riiche.

Sriijdtorte. 100 Gr. geftofene Mandeln, 280 Gr.

Staubguder, 60 Gr. Mehl, eine Hand voll geftoBene Bisquits |

oder Weggli, 2 Sdalen Jitronat, 15 Gr. Bimmt, einen Pefjer:
fpig Nigeli, Mustat, eine Ffleine SJéeﬁeripige Triebfalz, 2—
@ier wevben auf vem ZTijdh zu einem Teig gewivlt, Derfelbe
wird audgewallt, in eine gut beftridene Fovm gelegt und bei
mipiger Hige gebaden. .
Menu.
Blumentohljupype. Potage aux choux.fleurs,
tithlein, im Ofen gebraten. mes de-terrealaduchesse.
Mandelcvéme mit BVanille. { Blanc-manger & la Vanille.
Blumentohljuphe. Fiiv feds Rerfonen. Ein mittelgroBer
Blumentohl wird in Heine Roshen geteilt, die Stengel gefdhélt
und Hein gefdnitten, alled in Salzwaffer weidgefodyt. Jwet
Kodyloffel voll IMehl werden mit 60 —80 Gr. Butter gelb ge-
biinftet, mit 2—24/» Qiter Fleifhbrithe und einem Glag fitgen

Rippenftitd, Spinat, Rartoffel- § Entre cOtes, Epinards, Pom-

~
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Rahm aufgetodyt, die Suppe gerithet, big fie fodht und daj
Mehl fidh geldft hat. Der Blumenfohl wird dazugegeben und
bie Suppe nod) /2 Stunde gefodht. Diefe Suppe fann beim
Unvidjten legiert werden. Feingefdhnittened Griin und geriebene
MustatnupB wird daritber geftreut.

Entrezcoted., Dazu wird audgebeintes S?oaitbecf genoms=
men, basdfelbe in Tranden gejdnitten, wie zu Eotelette, gut
getlopft, gefalzen, gepfeffert, 1 Qoffel Fett wird Heif gemacht
und. die Fleidytrandjen werden davin fdnell gelbbraun auf beiden
©eiten gebraten 10—15 Min.  Wiinfdht man fie englifd,
(blutig) fo braudjen fie nur 5—10 Min. Sie find fertig,
wenn fie dem Drud der Gabel nadygeben. Dag Fett wird
bann abgefdjiittet, ber zuriifgebliebene Sap mit Wafjer oder
Fleifhbrithe abgelofht und aufgefodht. DHat man viele Tran-
dhen zu braten, werden fte jeweilen, wenn fie in bder Pfanne
fertig finb, in bdie Cafferolle gelegt und in der Warme gehalten.

Beim Wnrichten werden fie in Portionen gefdynitten, der aufge: -

fodite Safy dacitber gegoffen, mit Rartoffeln pder Gemiife fer-
piert. Uud) fann man Rvduterbutter daritber geben. Fiir 6
Perfonen braudyt e3 1 Rq. FNoaftbeef.

Shinat. Der Spinat wird im Salzwafier weidigelodt,
pannt abgefdhiittet und abgefdltet. Er wird gut ausdgebdriicdt und
fein vermiegt. Fitt 6 Perfonen wird dann in 2 EBI6eL

- Butter 3 ERIGfel Mehl gediinftet, mit IMildh) abgeldjdt, bis e3

eine dide Sauce ift, gibt dann nod) Salz Pfeffer, Mustatnuf
Dazu und laft fie fodjen. 10—15 Min. vor dem Cfjen gibt
man den gewiegten Spinat in die Sauce, wenn er zu did ift,
nod) ein twenig IMild). Feiner wird er mit etivagd Rahm.

farvtoffel=Dudjeile. Hobe, gefchilte Rartoffeln werben im
Salgwaffer weidigefodyt, ober man fann aud) itbrig gebliebene
Rartoffeln brauden. Sie werden durd)’s Sieb getrieben. Man
gibt nun etwad Mehl bagu, fiir 1 Rlgr. Rartoffeln 1—2 Eier,
frijdhe, zecrlaffene Butter, Musfat und Saly; alled wird gut
gerithrt und dann fann man bdie Maffe mit dem Sypribjad in
eine niebere, gut angeftridhene Bratpfanne dreffieren, mit Sigeld
anftreichen und im Ofen jdjon gelb baden.

Blanc-manger. Fitr 6 Perfonen wird /o Qiter Mild
mit 2 Hand voll Buder und einem fleinen BVanilljtenge! auf-
gefodht. Dann fommen 1—2 Hand voll geftofene Danbdeln dagu.
Man [kt fie, ohne su riihren, einige Augenblice mitfodjen, nachher
pajfiert man die Maffe durd) ein Tud). 7—8 Blatt Gelatine
werden in Waffer aufgeldft und zu der paffierten IMild) gege-
ben und dann zum Erfalten geftellt. /s Qiter Rahm wird
ingwifden fteif gejdhlagen, 50 ®r. BVanillzuder darunter ge-
nommen. Sobald bdie INild) dick su werden anfingt, wird ber
Rabhm drunter gemengt. Pan muf fehr Obadt geben, dah
e weber zu frith nod) zu fpdat gemengt wird. Solite die IMild)
fdon ganz bic fein, fo wicd fie nodmald fury an bdie Wavme
geftellt und dburd) einander gemacht, bevor ber Schnee gemengt wird.
Eine Buddingform iird mit Laltem Waffer audgefpiilt und bie
Mafje eingefiillt. Man ftellt fie bann 3—4 Stunden aufs €is
oder wihrend der Madit in den Reller. Rury vor dem Ser:
vieren wird fie auf eine falte Platte geftitrst.
gut -von dexr Form laffen, fo wird fie einen Augenblid in HeiBed

" Wafjer gehalten. Will man bdie Blanc-manger gefdrdt, jo wird die

Hilfte der Maffe mit roter Farbe gefdrbt und dann abwedyfelnd
weif und rot in die Fovm eingefitlit. IMan mup jededmal bdie
beftimmte Farbe ftoden laffen, bevor die andere nadygefiillt wixd.
Billiger Thee. Bei der bevorftehenden Riridhenernte wollen
wir darauf aufmerfjam maden, daf bdie Rirjdenftile einen
guten Thee mit fehr feinem Sroma geben, der bdem teuren
dinefijen Thee nidt viel nadfteht. Die Stile find an ber
Quft, obhne ven Sonnenftrahlen audgefest zu fein, gut zu trodnen
und gleich dem andern Thee an einem trodenen Orte aufzube-
wahren und ju vermwenden. Wil man ben Thee etwasd ftark
paben, fo wolle man Denfelben einige Sefunden lang auffoden
lafen. Probatum est. J. N:

2

Sollte fie nidht

HMnlere Bilder,

A G, @rabe. Mogen auch bdie Jiinger der SKunft in jener
vealtftijchen Nichtung eine Anndherung on vollendete Nieifterjchaft
evblictent, jo fithlen {ich doch eine Grofzahl funftfinniger Laien von
berfelben abgeftoen und wenden fich unbejriedigt von einem Bilbe
ab, indem alles §dielle jehroff vergdnnt ift, zumal wenn ed fich wmn
die Darftellung des Gittlichen Hhanbelt. — Hat Ehriftus, der Gottes-
john, auch alg Menjh gelitten und wurbde in ihm dasg Denjchliche
gemartert und getdtet, mufpte er auch durch) bdie bitterften Schauer
und Schrecten ded Tobded gefen, fo juchen tir dennoch in jeinem
Yeibendbilbe nac) bden bevfldrenden Spuven bdev Eittlichfeit. —
Dev Sitnftler bdiefer Tenbenz gerecht merbenb, Hat jein Sujet in
frommer *Pietdt aufgefapt und duvchgefithrt. Der Heiland ift Hie
nicht der Mann der urf)meucn der Tod fHat ihn nicht in jeiner
vernichtenden Gewalt, glorreich mwird er ihn iiberiwvinden;

Shn dectet Gottes Friebe
,,9)21t Engelsflitgeln gu . ." —

Neavia leidet in threr Doppelbedeutung ‘als Mutter des Gefren-
3igten und gugleich ald jene Yusderforene, die es erfaht, dad grofe
Grldjungdwert, dejien Mitgenojfin fie I'ft. Snothren Biigen [iegt
nicht jemer vervzweifelte, in fich jelbft aujgefende Sehmers, cs ift eine
janfte Beilige Wehmut. BVor ihre miitterliche Seele mogen wohl
alle jene getveten jeii, die nicht Teil Haben wollen an dent am Kreuze
evfauften Heile und jie, die Wutter ber BVarmberzigteit finnt auf
Neittel, alle zuvitctzufithren, auf daf feiner vevloven gebe.

Pierhilbiges Ratlel
Caufend Hande fuchen dte Eriften 3u lidhten
it draufgen nur in finftern Hretfen der Fichten
Die Sweiten des Landmannes trautefter Ort
Dem Reidhtum des Honigs ein fidgerer Hort
Jns ®Banze, da dringt von der Somne fein Strahl
Und dennody {dyafft’s Bilder in Utenge sur Wahl. 3.

Bindermund,

Ausd dem Punde der Unmitndigen Hhaft dbu dir
Qob bereitet.

Sdlendern da zwei fleine Biirfdden bed Wegs. Gany
verfdyieden find die beiden: mutwillig, voll Tide der eine, ein
tleine3 Pulverfihden — faft trdumerijdy-linnend der anbdere, mit
flugen, lebhaften Augen, dagu den Stempel herzlicher Gutmiitig-
feit im frifden Gefidhtchen.

Ein Tolpel freust ihren Weg und glogt fie fomijd) an.
— Dem erften udt e3 um den NMund, {hon Hat ex eine Gloffe
bereit. — ,Den armen Mann darfft du nidht ausladen,” mahnt
ber anbere, bei dem fofort Mitleid Plag greift. Und ald feine
Grmahnung feinen Grfolg hat, fitgt er befrdftigend bei: ,Meine
Mutter hat's gefagt, wenn man fpottet, jo wicd man yom lieben
Oott geftraft; ladhit du einen Mann aus, der frumme Beine
hat, o madyt fie ihm der liebe Gott gerade und dafiir befommit
ou dann bdie frummen.” Do) unfer fleine Thunichtgut [aft
fih nicht fo leicht befehren: ,Die Beine gerade zu madjen, dazu
braud)t man bden liecben Gott gar nidgt, da3 madt man im
©pital. Aber aud) der andeve (4Bt fih niht beirven in feinem
findlichen Glauben und itberseugt fahrt er jort: ,Freilidh wobh!;
meiner Mutter bhaben fie aud) mit einem langen Meffer bas
Bein abgejdnitten und nad)her fonnte fie wieder gehen, — aber
tm Spital fonnten {ie nidts, gar nidts, fwenn. tt)nen ber liebe

Gott nidt Hilft.

An unlere verefir. Televinnen!

Deut{dhlands hervorragendites Frauenblatt, dte , UTonifa”,
hat an bdte Fatholifdhen Srauen einen Aufruf erlaffen ju
einem UTaffenproteft gegen Brafmannidirift und fdylechte
Ceftiive liberhaupt; fie gedenft denfelben, verbunden mit
einer €rgebenheitsadreffe, dem KL Dater einjureichen. Jndem
fih Ote Schweizer Fathol.” Srauenseitung diefer Bewegung
anfdylieft, glaubt fie tm Sinn und Beift ihrer verehrten
UTitarbeiterinnen und AUbomnmnentinnen 3u haudeln. Sie
wird daher fdmtliche Adreffen aller derjenigen einveidyen,
die nidyt innert ‘adit’ Tagen BGegenteiliges an die Redaltion
mitteilen.

Rebaftion: Frau A. %iniffﬁrfer, Gavmenftorf (Wargau).
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(Graubiinden, Schweiz) Bad- und Luftkurort, 1247 wm ii. M. |
Kurhotel und Badeanstalt der Therme in Vals wmit 40 Bal- |
konzimmern, 60 Betten, in sonniger, staubfreier und ruhiger
Lage. Kurmittel: 1.Die eisenh., gypsr. Thermalquelle von 28 °C,,
er plobt namentlich bei chron. Katarrhen der Atmungs- und

Verdauungsorgane, Blutarmut und Skrofulose, Nervositat, Ge-

lenk- und Muskel-Rheumatismus. 2. Das kriftige Hochalpenklima. Kurarzt im Hause. Telegr.
Offen vom 15. Juni bis 1. Okt. Prospekte durch die Direktion. (Zag.Ch.ﬁB) 07"
® s—eo e
Gine 3wedmdfige Sujmnmenftellung voun 4418

eeeEe Yroviant iw s
TM" Reifen, Bergtouren, Husmdride und Pidnids W‘L
fmben Gie im Gratistatalog der Firma .
Herm. Ludwig, Bern,
o—@

©pegialgefchift
f. Konjerben.

Gasthaus & Pension Fliieli
W bei Sachseln — Obwalden ¢

befannt wegen der jhbnen, gejunben Gegend und den veellen Weinen und ber guten St\ucf)e
Bejonbdersd empfehlensdwert jiiv Touriften und Veveine. (H175883)

Sselbling, Hap[au.
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Croctenbeer:

Wein
a v, 23,

vie 100 Tifer franko jede {dweiserifde Bahuftafion,
26% : Bsrar Rnggw, Weinfabrit, murfw.

gzgabmgev Mfolg — (Blyemxfd) nuteviucbt — Diele Daufid;vexben
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Neuartiges

Mako Strick- und Héckelgarn

Seidig, weich, ausserordentlich stark und haltbar. Er-
spart viel Flickarbeit. Angenehmes Verarbeiten und Tragen.
Ein Versuch wird jedermann iiberraschen und befriedigen.

Lang-Garn nmit Seidenglanz wird in 2 Stérken und
in 48 Farben erstellt und ist seit einem Jahr erprobt, in be-
reits 2000 Handlungen der Schweiz erhiltlich. 4012
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Beiljtatte fitr Trinferinnen.

Srauen und Tochtern, die an Truntfucht leiden, finden freundliche Aufnahme in dev

Brilltitie Blumenau-%tng (@ikthal, i, Jiividy).

$ausdarzt: Hery Dr. Sporri. Siméon. Diener, Hausdvater.
nmmgmmuesegemmess@aa@m&ssgegeses

In der

Buch- & Kunstdruckerei Union und Buchhandiung Petri
@©® Solothurn &

ist zu beziehen:
AMuigepabt]
Winke und Ratschlige fiir junge, unerfahrene oder gutmiitige Leute.

Zusammengestellt von einem Volksfreund.
Preis 60 Rp. ‘

‘5ees¢¢geaeé¢ae&a¢¢ae
XF53355955999995995%

ﬁwm??ﬁm?????ﬁ?wm???ﬁ FIIS999 P

Stellen- Gejudje.

Cine intelligente Todter bon wangig
Jabren, welche neun Fahre die englifchen
Schulen bejuchte, jucht pajfende Stelle ald

Ceyieherin oder Gelelfdyafterin.
Offertent an die Exped. b3. BI. h4?
Gin Fraulein (Deutiche), 20 Jahre alt,
@ aud beflever Familie, jucht Stelle zu
Rindern, Simmermaddhen ober Stiige Dder
Hausfraw, da fie in allen porfommenden
Avbeiten bewwandert ift. Gute Vehandlung
wird holhent Lohn vorgezogen. Offevten unter
62 an die Gyped. H3. VL. 62

Samilienpenfion e
fiiv EBrholungsbediirftige.
An einem Luftkurorte in schonster Ge-
gend Graubiindens finden einzelne Per-
sonen oder ganze Familien in einem Pri-
vathause 'moenehmcn ruhigen Aufenthalt,
Geleoenhmt ganz in der Nihe tdaglich von
5—8 Uhr die hl. Messe zu besuchen.
Wenn erwiinscht, kann fur gréssere Fa-
milien eine Kiiche zur Selbstbekostigung
abgegeben werden. Preis bescheiden.
Auskunft erteilt die Expedition. 61

£ & ‘Junuerpeg ol[eel Juerlg € &

. Papiere und
Papeterien jeder Art
Trauerpapiere

u Kassetten, Karten etc. «

" kaufen Sie gut und bllhg i
i bei \

F rau Senn-Graf |
j  Lichtensteig |
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Schweizerische Stickereien

fiiv Damen=-, RKinber- und Bettwdiche, nur
jolidbe Wave; filr RKleiderbejap in B'wolle
und ©eide, jeinfte eubeiten, liefert jranto
und 1enbct Mufter an Private die %abrtf
bon

R.Engler, Niederuzwil, Kt. 8t.Gallen (Schwanz]

Barmoniums,

grifgte Ausdwahl, billigfte Preife. Geben
jolche auch in Abzahlung zu Fr. 5-10
und in Miete & Fr. 4—8 per Monat.

492 Gebr. Hug & Cie,,

I s:. Gallen.

faodentapfe

Bitbfche #nd minder Gib(dhe,
nady der Hafur gezeidinel bon . *,
Bierte vermefhrie Auflage,
Preis 10 gis.

Bei Cinfendbung von 75 Gi8. in Brief-
marfen tird bdie elegante Brofjchiive franfe

geliefert. .
Budy- und Runfidrudeerei Anion,
Solothur,
L e e e ]

Stellengesuche und Stellen- § &
angebote haben glingendben Erfolg.

Druct und BVerlag der Buche und Lunftdructerei Mnion in Solothurn.
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