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GGEWINN FUR DIE TOTEN UND DIE LEBENDEN —
JAHRZEITSTIFTUNGEN VOR DER REFORMATION

Stefan Sonderegger

Martin Luthers Weg zum Reformator war lang und alles
andere als einfach. Die Reformation stellte die seit Jahr-
hunderten geltenden religiosen Vorstellungen und Prak-
tiken in Frage.! Das verunsicherte die Menschen, auch
Martin Luther selbst. In einer Tischrede soll er von seinen
nichtlichen Disputationen mit dem Teufel berichtet ha-
ben. Er erzihlte, dass der Teufel wie ein ausgewiesener
Theologe an Luthers Bett getreten sei und ihm unerbitt-
lich seine Argumente dargelegt habe: «Gott ist Siindern
feind; du bist ein Siinder, drum ist dir Gott feind.» Luther
konnte Gottes Zorn nachvollziehen. Das allein war aber
nicht das Schlimme, sondern das Schlimme war das Ge-
fihl, dass er ganz von Gott verlassen sei und dass er Gott
nicht beeinflussen und dessen Wille nicht erkennen kén-
ne. Der Eindruck, dass Gott die Menschen ganz willkiir-
lich erwihlte oder aber verwarf, erweckte in Luther die
Angst, dass er selbst nicht zum Heil, sondern zur Ver-
dammnis vorbestimmt sei. Erst als Luther zur Einsicht
kam, dass Gott wohl die Siinde, aber nicht den Siinder
hasste, gelangte er zu innerer Ruhe. Seine nichtlichen De-
batten mit dem Teufel konnte er nun selbstbewusst mit
den Worten beenden: «Leck mich am Arsch; Gott ist
nicht zornig, wie du sagst» — und einschlafen.

Luther gelangte zur Einsicht, dass Gott den Menschen
nur verdammte, um ihn zu erlésen. Daraus entwickelte er
die Grundansicht, dass der Mensch nur durch Gottes
Gnade, ohne dafiir gute Werke tun zu miissen, zur Selig-
keit gelangt. Allein der Glaube an Jesus Christus zihle,
nicht die rituellen Bussiibungen, Beichten, Ablasszahlun-
gen sowie Schenkungen, die alle laut traditioneller Glau-
benspraxis dem eigenen Seelenheil dienen sollten.>

1 Zur Reformation siehe neu die Texte der Stadtarchive und der
Vadianischen Sammlung unter https://stadtarchiv.ch/reformation-
findet-stadt/

2 Zum ganzen Abschnitt Hinrich, Johann: Reformation. Die 95
wichtigsten Fragen, Minchen 2016 (zweite Auflage), S. 42-48.

3 Saulle Hippenmeyer, Inmacolata: Nachbarschaft, Pfarrei und
Gemeinde in Graubinden 1400-1600, Chur 1997 (Quellen und
Forschungen zur Biindner Geschichte. Bd. 7), S. 14.

Die Ansicht, das individuelle Schicksal im Jenseits nicht
mit Taten im Diesseits beeinflussen zu konnen, war ein
fundamentaler Bruch mit dem bisherigen Glauben. Da-
durch wurde nicht nur der Glaube an eine Vorsorgeein-
richtung zugunsten des eigenen Seelenheils nach dem Tod
in Frage gestellt, sondern auch ein Pfeiler der mittelalter-
lichen Armenfiirsorge ins Wanken gebracht: die Jahrzeit-
stiftungen.

Jenseitsokonomie zum eigenen Nutzen

Fiir sich, seinen Ehepartner, seine Kinder und seine nahen
Verwandten eine Jahrzeit zu stiften, war im Mittelalter
sehr verbreitet. Unter einer Jahrzeitstiftung versteht man
die dauerhafte Zuwendung einer Vermégensmasse fiir ei-
nen bestimmten Zweck iiber den Tod des Stifters hinaus.
Der Zweck von Jahrzeitstiftungen bestand darin, das Ge-
denken — deshalb werden solche Jahrzeitstiftungen auch
Gedenkstiftungen genannt — an den verstorbenen Stifter
wach zu halten und so nach dem Tod des Korpers fiir des-
sen Seele zu sorgen. Der Grund fiir die Einrichtung sol-
cher Stiftungen war die Angst vor dem Fegefeuer. Dieser
Glaube fiihrte zur Vorstellung, dass der Mensch im Dies-
seits aktiv zu seinem Seelenheil nach dem Tod beitragen
miisse, denn der Glaube alleine bewahrte einen nicht vor
dem Fegefeuer mit seinen Hoéllenstrafen.? Wer seine Zeit
im Fegefeuer verkiirzen wollte, musste deshalb schon zu
Lebzeiten vorsorgen. Diese Moglichkeit boten individu-
elle Jahrzeitstiftungen.

Seit dem 12. Jahrhundert war die Vorstellung verbreitet,
dass die Seelen der Verstorbenen bis zur ersehnten Auf-
nahme ins Paradies im Fegefeuer schmoren miissten. Im
Fegefeuer erlitt man (nach irdischen Vorstellungen) Hol-
lenqualen, aber im Gegensatz zur Hélle bestand die Aus-
sicht auf Erlosung. Das Fegefeuer diente der Liuterung
von den begangenen Siinden.

Von Berufes wegen besonders gefihrdet waren Menschen,
die in Handel und Geldgeschiften titig waren. Denn nach
kirchlichem Recht war die Vergabe von Krediten gegen
Zins Wucher und wurde als Siinde betrachtet. Wer seine
Zeit im Fegefeuer verkiirzen wollte, musste deshalb zu Leb-
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Fegefeuer

Die Seele verlaf3t
den Korper

Limbus

Jenseitsvorstellung in Verbindung mit dem Fegefeuer: Nach dem Tod findet das individuelle Gericht (Partikulargericht) statt, welches ent-

scheidet, wer als Person im Format eines Heiligen direkt in den Himmel kommt, wer auf ewig in die H6lle muss oder wer zur Lauterung

von den Stinden in das Fegefeuer gelangt. Die Seelen im Fegefeuer leiden die gleichen Qualen wie die Verdammten in der Hélle. Wenn sie

genug lang fir ihre Stinden geblsst haben, werden sie geldutert in den Himmel gelangen. Die ungetauft gestorbenen Kinder gelangen

in den Limbus, einen Neutralort, wo sie weder leiden noch himmlische Freuden geniessen. Aus: Jezler, Peter: Jenseitsmodelle und Jenseits-

vorsorge — eine Einflihrung, in: Himmel, Hélle, Fegefeuer. Das Jenseits im Mittelalter, Zirich 1994, S. 19.

zeiten dafiir sorgen, dass seine irdische Siindenlast durch
die dauernde Fiirbitte von Betenden und durch wohltitige
Werke verringert werden konnte. Dazu dienten Stiftungen,
die nach dem Prinzip «Leistung und Gegenleistung» funk-
tionierten. Die Leistungen von Stiftern bestanden in mate-
riellen Zuwendungen an geistliche und soziale Einrichtun-
gen. Diese bestanden aus direkten Schenkungen von Im-
mobilien oder Geldbetrigen, oft aber auch aus Ubertra-
gungen von ewig zu entrichtenden, jahrlichen Zinsen, die
auf Liegenschaften lasteten, welche den Stiftern gehorten.
Die Gegenleistung der beschenkten Kirchen, Kloster und
Spitiler bestand vor allem aus Messen mit Gebeten fiir den
verstorbenen Stifter und seine mitbedachte Verwandtschaft

anldsslich der Bestattung, am 7. und 30. Tag danach und
dann jihrlich wiederkehrend am Todestag.*

Diese Jenseitsokonomie wies seit dem Spitmittelalter
kommerzielle Ziige auf. Insbesondere Adlige oder reiche
Hindler waren dank ihres Vermdgens in der Lage, meh-

4 Rippmann, Dorothee: Uber die Graber gehen und Gott fir die
selben Seelen bitten. Stiftungen zum Totengedenken in der Klein-
region Bischofszell, in: Wer sanct pelayen zue gehért... Beitrdge
zur Geschichte und Stadt Bischofszell und Umgebung in Mittelalter
und Friher Neuzeit, hg. v. Hannes Steiner, 2016, S. 153.
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rere Gedenkstiftungen gleichzeitig in verschiedenen Klos-
tern, Kirchen und Spitilern zu errichten. Dadurch ver-
grosserten sie den Kreis der Fiirbitter fiir ihr Seelenheil.

Mit anderen Worten: Vermdgende waren in der Lage,
mehr als andere in die Zeit nach dem Tod zu «investie-
ren», die «Rendite» bestand in der zu erwartenden Verkiir-
zung ihrer Leidenszeit im Fegefeuer.

Ein reicher Stifter war beispielsweise Werner Hunt, der im
Jahrzeitbuch von St.Laurenzen nur kurz mit einer kleinen
Geldstiftung an das stidtische Spital erwihnt ist. Man er-
fahre daraus nur wenig iiber ihn und seine Stiftertitigkeit.
Allerdings hatte Werner Hunt auch noch in anderen Ins-
titutionen Stiftungen eingerichtet. So finden sich in einer
Urkunde aus dem Jahr 1306 detaillierte Bestimmungen fiir
eine Jahrzeitstiftung fiir ihn und seine Frau im Kloster
Magdenau.s Fiir die Begehung der Jahrzeit mittels Messe
an seinem Todestag investierte er Ertrige — biuerliche Ab-
gaben — aus einem Gut, das er dem Kloster abgekauft hat-

5 Chartularium Sangallense, Bd. 5, bearbeitet v. Otto P Clavadetscher,
St. Gallen 1988, Nr. 2642.

1549 kopierte der St. Galler Gerichtsschrei-
ber Wolfgang Fechter die von Vadian ver-
fasste Kleinere Chronik der Abte. Am Rand
auf Seite 101 ist eine Abbildung des Fege-
feuers mit einem spitzen Kommentar gegen
den Ménchsstand eingeflgt: «Das Fegfur ist
zuo disen Tagen in den Benedicter Cloestern
an gangen. Hat guoten Nutz tragen.» Stadt-
archiv der Ortsblrgergemeinde St. Gallen,
Bd. 677a, Seite 101.

te. Auffallend ist, dass er diese Abgaben an das Kloster
Magdenau in buchhalterischem Sinn einzeln auffiihree.
Teil seiner Anlagestrategie waren auch Absicherungen.
Diesen dienten detaillierte Regelungen dariiber, wer bei
welchem Schaden diesen zu tragen hatte: Bei Brand, Ge-
walt, Hagel oder Seuchen sollte der Schaden zu gleichen
Teilen zwischen Werner Hunt als Stifter und dem Kloster
Magdenau als Geldempfinger geteilt werden. Fiir andere
Schiden war das Kloster allein verantwortlich. Ausdruck
der vom Stifter angestrebten weitgehenden Absicherung
seiner Stiftung ist zudem Folgendes: Hunt bat den Abt von
Wettingen — das Frauenkloster Magdenau war dem Klos-
ter Wettingen unterstellt — und jenen von Salem um Be-
glaubigung der Urkunde; die beiden Abte und ihre Amts-
nachfolger sollten ihm Garanten fiir die Umsetzung der
Gedenkstiftung nach seinem Tod sein.

Auch wenn es keine ausdriickliche Erwidhnung des Berufs
von Werner Hunt gibt, scheint es sich bei ihm um einen
erfolgreichen Kaufmann gehandelt zu haben. Im Laufe
des 14. und 15. Jahrhunderts arbeitete sich St. Gallen zur
wichtigsten Leinenhandelsstadt im Bodenseegebiet em-
por; es ist denkbar, dass Hunt daran beteiligt war. Hunts
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Darstellung der Errichtung einer Gedenkstiftung durch einen Stifter.

Links aussen ist der Stifter dargestellt, der fir sich eine Stiftung zur
Errettung seiner Seele nach dem Tod aus dem Fegefeuer errichtet.

Seine materiellen Aufwendungen bestehen aus folgenden Teilen
(von oben nach unten): Der Stifter vermacht einem Priester zu des-
sen Lebensunterhalt einen Teil der Einnahmen — hier Getreide — aus
seinem Grundbesitz. Die Bauern, welche den Grundbesitz des Stif-
ters bewirtschaften, sowie alle ihre Nachfolger, sind zur Abgabe an
den Priester verpflichtet. Weitere Aufwendungen des Stifters kén-
nen die Ausstattung einer Kirche oder eines Altars betreffen, wo
die Messen fir den Stifter gelesen werden: Wachskerzen, die Her-
stellung von Altarbildern oder liturgischen Gerédten wie Kelchen
oder Leuchtern.

Der Priester (Mitte rechts) lebt von den Natural- und Geldabgaben,

die der Stifter fir sein Totengedenken eingesetzt hat und die von
Bauern abgeliefert werden, welche den Grundbesitz des Stifters be-
wirtschaften. Als Gegenleistung dafir ist der Priester verpflichtet,
die vertraglich zwischen ihm und dem Stifter festgelegten Gottes-
dienste fir das Seelenheil des Stifters zu leisten. Nach dem Tod des
Priesters sind dessen Nachfolger zu den gleichen Gedenkleistungen
fur die Seele des Stifters verpflichtet.

Der Stifter wird nach seinem Tod eine Zeit lang im Fegefeuer fir
seine Siinden bissen missen (rechts unten). Je mehr er gestiftet
hat, desto mehr Menschen beten fir seine Seele und desto kirzer
ist seine Busszeit. Ist die Busszeit voriber, tragen Engel die Seele
des Stifters in den Himmel.

Vorlage mit Genehmigung des Autors: Jezler Peter: Jenseitsmodelle
und Jenseitsvorsorge — eine Einfuhrung, in: Himmel, Hélle, Fegefeu-
er. Das Jenseits im Mittelalter, Zirich 1994, S. 24 und 25.
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Stiftungsverhalten lisst jedenfalls kaufminnisches Den-
ken und Handeln erkennen, indem seine Stiftungen auf
moglichst grossen Nutzen fiir ihn — und zwar sowohl im
Diesseits als auch im Jenseits — angelegt waren. Seinem
«religivsen Nutzen» dienten die grosse Zahl und die ins-
titutionelle Breite seiner Stiftungen: Je mehr Institutio-
nen er bedachte, desto grosser wurde der Kreis jener, die
fiir sein Seelenheil beteten. Hunt stiftete Jahrzeiten im
St. Galler Klosterspital, in den Spitilern Lindau, St. Gal-
len und Konstanz, in den Feldsiechenhiusern St. Gallen
und Konstanz, in den Zisterzienserkldstern Magdenau,
Tanikon und Feldbach. Hinzu kamen indirekte Zuwen-
dungen fiir Jahrzeiten an die Barfusser in Lindau, ans Sie-
chenhaus Aschach bei Lindau, an die Kapelle St. Johann
in St. Gallen, an die Zisterzienserkloster Wettingen und
Salem, an das Prediger- und an das Augustinerkloster in
Konstanz und an die Kirchen in St. Gallen. Seinem «welt-
lichen Nutzen» diente, dass er sich bei allen Schenkungen
die lebenslidngliche Nutzniessung vorbehielt.®

6  Sonderegger, Stefan: Zum eigenen und zum Nutzen anderer. Ge-
denkstiftungen in hoch- und spatmittelalterlichen St. Galler Urkun-
den, in: Biicher des Lebens — Lebendige Biicher. Mit Beitrégen von
Peter Erhart u. a., St. Gallen, 2010, S. 226-233.

7 Chartularium Sangallense, Bd. 4, bearbeitet v. Otto P Clavadetscher,
St. Gallen 1985, Nr. 2245.

8  Chartularium Sangallense, Bd. 6, bearbeitet v. Otto P. Clavadetscher,
St. Gallen 1990, Nr. 3754.

In Jahrzeitblchern wurde der Tag fest-
gelegt, an welchem des verstorbenen
Stifters gedacht werden sollte. Das
brauchte fir den Pfarrer eine Verwal-
tung der Gedenktermine, wozu sich
die Kalenderform eingeburgert hatte.
Auf der rechten der beiden abgebil-
deten Seiten aus dem Jahrzeitbuch
der St. Galler Stadtkirche St. Lauren-
zen wird in der Mitte in einer kurzen
Notiz Werner Hunt erwéhnt. Stadt-
archiv der Ortsbirgergemeinde

St. Gallen, Bd. 509, S. 78 und 79.

Eine so breit geficherte Anlagestrategie hatte auch den
Zweck der Risikoverteilung. Je grosser der Kreis der von
einem Stifter beriicksichtigten Institutionen war, desto
geringer war der Schaden, wenn eine Institution nicht in
der Lage war, ihre Gedenkleistungen zugunsten des ver-
storbenen Stifters zu erbringen. Der Absicherung dienten
zudem klare vertragliche Abmachungen der gegenseitigen
Pflichten und Rechte in Urkunden. Ein Beispiel: In einer
Abmachung aus dem Jahre 1290 zwischen dem Kloster
Magdenau einerseits und der Familie der Giel von Glatt-
burg anderseits, die zu den Griindern dieses Zisterziense-
rinnenklosters gehérte, verpflichteten sich die Schwestern
von Magdenau gegeniiber Gertrud der alten Gielin zur
Begehung der Jahrzeiten fiir ihren bereits verstorbenen
Mann und ihre ebenfalls bereits verstorbenen zwei Séh-
ne.” Das Kloster erhielt im Gegenzug ein Gut in Degers-
heim und die bauerlichen Abgaben daraus. Wenn die
Klosterfrauen oder ihre Nachfolgerinnen die Jahrzeiten
nicht abhielten, wie es vereinbart worden war, hatte die
Priorin von Magdenau das Versiumnis ihres Konvents
beim Visitator (Abt des Zisterzienserklosters Wettingen
AG) anzuzeigen. Dieser war dann berechtigt, die laut der
Stiftung der alten Gielin fiir Magdenau vorgesehene
Nutzniessung des Degersheimer Gutes fiir sein eigenes
Kloster einzufordern. Eine #hnliche Strafklausel nahm
der Ritter Liitold der Schenk von Landegg 1340 in seine
Gedenkstiftung an das Kloster Magdenau auf.® Er schenk-
te den Klosterfrauen einen halben Saum Wein jihrlich,
damit die Jahrzeit fiir seine Gemahlin mit «singen und
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Darstellungen der Qualen, die man im Fegefeuer bis zur Errettung der Seele in den Himmel erleiden musste — hier ein besonders eindrick-

liches Beispiel am Berner MUinster —, erinnerten die Menschen an die Strafen nach dem Tod, die sie fir begangene Sinden zu erleiden hat-
ten. Abbildung aus Meyer, Werner/Finck, Heinz Dieter: Die Schweiz in der Geschichte 700-1700, Zirich, 1995, S. 104 und 105.

mit lesen» begangen werde. Bei Nichteinhaltung hatte er
das Recht, den Weinzins einem anderen Kloster zukom-
men zu lassen.

Im Laufe des Spitmittelalters wurden die Regelungen
tiber die Begehung der Jahrzeiten ausfiihrlicher. Darin
zeigt sich die grosse Sorge der Stifter um ihr Seelenheil,
versuchten sie doch den Weiterbestand ihrer Jahrzeiten
moglichst gut abzusichern. Ob niamlich die Nachfolger
der Stiftungsempfinger, die mit einer Stiftung verkniipf-
ten Gedenkleistungen fiir den Stifter auch nach dessen
Tod wirklich ausfithrten, lag nicht mehr in der Hand des
verstorbenen Stifters. Da nach dem Willen von Stiftern
die religiése Leistung fiir ihr Seelenheil ewig dauern soll-
te, musste auch die dafiir aufzubringende Zahlung ebenso
lange gesichert sein. Die Stifter brauchten deshalb Sicher-
heiten tiber ihren Tod hinaus. Die grosste Sicherheit bo-
ten schriftliche Abmachungen und die Verpflichtung der
Beschenkten, als Treuhinder zu wirken. Fiir Letzteres eig-
neten sich besonders gut Institutionen wie Spitiler oder
Kléster oder politische Gremien, bei denen man davon
ausgehen konnte, dass sie lange Bestand hatten und 6f-
fentlichen und behérdlichen Kontrollmechanismen un-
terstanden. Dabei wurde diesen Treuhindern ein gewisser
Handlungsspielraum zugestanden. Letzteres ist in der
Jahrzeitstiftung von Schwester Margareta Schubinger an
das Kloster Wurmsbach in Jona im Jahre 1350 belegt.” Sie
hatte dem stidtischen Spital Rapperswil ihr Haus in der
Stadt vermacht mit der Auflage, dass fiir die Begehung

ihrer Jahrzeit im Kloster Wurmsbach ein Getreidezins,
der auf ihrem Haus in Rapperswil lastete, verwendet wiir-
de. Die Spitalleitung hatte das Recht, das Haus zu verkau-
fen, musste dann aber den Getreidezins auf eine andere
Immobilie legen. Diese Regelung diente beiden Parteien.
Dem Spital liess sie eine gewisse Handlungsfreiheit in der
Wirtschaftsfithrung, indem Handdnderungen grundsitz-
lich méglich waren, und der Stifterin garantierte sie den
Fortbestand ihrer getroffenen Jenseitsvorsorge durch die
Beibehaltung des Getreidezinses.

Hans Nagel von Maienfeld und seine Frau Ida bestimm-
ten gemiss einem Vertrag vom 28. September 1491 mit der
Pfarrkirche Maienfeld den Stadtrat von Maienfeld als
Treuhdnder. Sie trafen bei ihrer Gedenkstiftung Vorkeh-
rungen, dass auch nach dem Ableben des Pfarrers die li-
turgischen Leistungen durch die Kirche erbracht wiirden.
Das Stifterpaar Nagel 16ste dies, indem es den Rat, «unser
sunder guoten Friinde und getriiwen lieben Mitbiirger
und alle ire Nachkomeny, als Treuhinder einsetzte: Wenn
der jeweilige Priester, der die aus der Stiftung finanzierte
Stelle besetzte, starb oder sonst wechselte, sollten der Rat
von Maienfeld fiir einen Nachfolger sorgen. Sie hatten
zudem die Kontrolle tiber die korrekte Ausiibung seines

9 Chartularium Sangallense, Bd. 7, bearbeitet v. Otto P Clavadetscher,
St. Gallen 1993, Nr. 4193.
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Am 20. Juli 1527 bestimmte der mehrheitlich reformierte Rat der Stadt St. Gallen, dass der Erlos aus der Abschaffung des Jahrzeitwesens

der Unterstiitzung Armer zugutekommen sollte: «\on der Jartzit wegen ist angesehen, das die in den Stock armer Liiten geben sollend

werden.» Stadtarchiv der Ortsblrgergemeinde St. Gallen, Ratsprotokoll, Bl. 173.

Amtes zu iibernehmen und bei Zuwiderhandlungen so-
fort einzugreifen. Die Stadtbehérden von Maienfeld hat-
ten dann freie Hand, die Pfarrstelle einem anderen, ihnen
geeignet scheinenden Priester zu iibertragen, denn Vogt
und Stadtrat hitten ihr «Vertruwenv, hielten die Stifter in
ihrem Vertrag fest.*

Nicht nur zum eigenen Nutzen

Von einer Jahrzeitstiftung konnten aber nicht nur die
Stifter selber profitieren, sondern auch andere Menschen,
vor allem Hilfsbediirftige. Die materiellen Leistungen der
Stifter bestanden oft aus guten Werken wie Geld-, Brot-
und Weinspenden fiir Insassen von Spitilern und Kloster-
gemeinschaften oder fiir Arme. Die Vorstellung, dass man
mit solchen Wohltaten das Stindenkonto verringern und
eine Vorsorge fiir den Himmel treffen konnte, lag in der
Bibel begriindet. Bei Matthdus 19,21 heisst es: «Geh, ver-
kauf deinen Besitz und gib das Geld den Armen; so wirst
Du einen bleibenden Schatz im Himmel haben.» Die im
Diesseits geleisteten guten Werke gingen im Jenseits nicht
vergessen, sondern sie wurden beim gottlichen Gericht
gegen die Siinden aufgewogen.”

Die Finanzierung der sozialen Fiirsorge basierte denn
auch vor der Reformation zu einem guten Teil auf indi-
viduellen Jahrzeitstiftungen. Im Gegensatz zu spiteren
Epochen spielte die private Unterstiitzung im Vergleich
mit der staatlichen eine grossere Rolle. Im Falle der wich-

10 Sonderegger, Stefan: Das Liechtensteinische Urkundenbuch digital
Teil Il (1417-1510). Gut aufbereiteter "Rohstoff" fur die Geschichts-
forschung, in: Jahrbuch, Bd. 113, hg. v. Historischer Verein fur das
Firstentum Liechtenstein, Vaduz 2014, S. 47-49.

11 Kuratli, Jakob: Das Jahrzeitbuch von Eschen. Erinnerung stiften in der
mittelalterlichen Dorfgemeinschaft, in: Jahrbuch, Bd. 112, hg. v. His-
torischer Verein fir das Flrstentum Liechtenstein, Vaduz 2013, S. 73.

tigsten weltlichen Fiirsorgeinstitutionen, der kommuna-
len Spitiler, die vor allem iltere Menschen bis zu deren
Lebensende versorgten, waren Zuwendungen aus Stiftun-
gen wichtig, um den Betrieb zu garantieren. Beim stddti-
schen Spital St. Gallen gewinnt man sogar den Eindruck,
dass seit Mitte des 15. Jahrhunderts Kontakte der Spital-
leitung mit Stiftern dazu genutzt wurden, um als Erbe
beriicksichtigt zu werden. Das erforderte jedoch eine
Strategie der Spitalverantwortlichen im Umgang mit Stif-
tern, aber auch gegenseitiges Vertrauen.

1433 richtete Guta Land fiir ihren Vater und ihre Mutter,
ihre Schwester, ihren Ehemann und ihren Sohn eine Jahr-
zeit ein. Das stddtische Heiliggeistspital in St. Gallen tiber-
nahm dabei nebst eigenen geistlichen Leistungen wie
Messlesungen fiir die Seelen der verstorbenen Jahrzeitstif-
ter in der Spitalkapelle die treuhidnderische und kontrol-
lierende Verantwortung gegeniiber den anderen Begiins-
tigten. Es sollte dafiir sorgen, dass der Leutpriester der
Stadtkirche St. Laurenzen einen Geldbetrag erhielt, damit
er jedes Jahr an die Namen der Stifterfamilie erinnerte.
Weitere Empfinger von Geldbetrigen waren drei Kloster
sowie das Spital selber. Fiir den Fall, dass Priester und Kon-
vente die Seelmessen nicht abhielten, war die Spitalleitung
berechtigt, die dafiir bestimmten Geldbetrige zu behalten.
Waihrend dieser Teil der Stiftung der Guta Land dem eige-
nen Nutzen, nimlich dem Gedenken an ihre engste Fami-
lie, diente, war der zweite Teil ihrer Stiftung dem Nutzen
anderer gewidmet. Die Stiftung der Guta Land umfasste
nidmlich auch die Anreicherung der Mahlzeiten der Insas-
sen des stidtischen Spitals mit Weissbrot sowie Speisungen
fiir Arme in der Stadt. Der Finanzierung der Stiftung dien-
ten biuerliche Getreideabgaben aus Héfen in der Umge-
bung der Stadt, die im Besitz von Guta Land waren.

Die Stifterin war in der bevorzugten Lage, viel fiir ihr See-
lenheil im Jenseits ausgeben zu kénnen. Thr Vater war
wahrscheinlich ein nach St. Gallen eingewanderter Kauf-
mann, der es bereits zu Wohlstand gebracht hatte. Guta

166



Land heiratete Hermann Schirmer, den Biirgermeister
von St. Gallen, den sie iiberlebte. Zum Aufbau des Ver-
mogens hatten wohl beide Ehepartner beigetragen. Bis
zum Jahr 1443 sind {iber so Rechtsurkunden — eine fiir die
damalige Zeit sehr hohe Zahl — nachzuweisen. Sie doku-
mentieren, dass Guta Land und ihr Mann im Liegen-
schaften- und Agrarhandel titig waren und Kredite gegen
Zins an Bauern vergaben.

Die reiche Stifterin war offenbar zufrieden mit der Verwal-
tung ihrer Stiftungen durch die Spitalleitung, denn tber
ihr Vermogen setzte Guta Land das Spital als Teilhaber ein.
Die dem Spital dadurch jihrlich zufallenden Zinsen waren
so betrichtlich, dass in der Buchfiihrung des Spitals eine
eigene Rubrik mit dem Titel «Eingenommen von der Lan-
dinen Zins» eingefiihrt wurde. Kaum eine andere Stifterin
wird vor der Reformation mit ihrem Vermégen mehr so-
wohl zum eigenen Nutzen nach ihrem Tod als auch zum
Nutzen der Lebenden in dieser wichtigsten Fiirsorgeinsti-
tution der Stadt St. Gallen beigetragen haben.”

Abschaffung der Jahrzeiten
in der Reformation

Die Reformation fiihrte zu grundlegenden gesellschaftli-
chen Verinderungen, die auch die Fiirsorgepraxis betra-
fen. Die Reformatoren kimpften gegen das Prinzip, sich
mit Jahrzeiten und Ablissen von seinen Siinden freikau-
fen zu konnen. Sie kritisierten diese Jenseitsdkonomie;
der Himmel sollte nicht kiduflich sein. Die Vorstellung der
Liuterung durch das Fegefeuer wurde als Aberglaube ab-
gelehnt. Luther bezeichnete den Kult um die Toten mit
Seelmessen, Jahrtagen und Fegefeuer als «pipstliches
Gaukelwerk».” Zwar galten die wohltitigen Werke auch
weiterhin als moralische Christenpflicht, aber sie waren
nicht mehr massgebend fiir das Schicksal der Seele nach
dem Tod. Der siindige Mensch konnte nur durch den
Glauben an die gottliche Gnade und die Erlésung nach
dem Tod hoffen; Bussiitbungen und Schenkungen konn-
ten das ungewisse Schicksal nicht positiv beeinflussen.
Damit wurde der Glaube an die Wirkung von Jahrzeitstif-
tungen zum Abbau des Stinden-Kontos und damit auch
der Glaube an das Fegefeuer als Ort der Siinden-Liute-
rung hinfillig. So wurde mit der Reformation auch in der
Stadt St. Gallen das Jahrzeitwesen abgeschafft. Am 20. Juli
1527 beschloss der Grosse Rat der Stadt St. Gallen, dass
der Erl6s aus den aufgelosten Jahrzeitstiftungen zur Un-
terstiitzung Bediirftiger verwendet werden sollte.

Mit deren Aufldsung fiel auch der Profit von individuellen
Jahrzeitstiftungen fir die offentliche Armenunterstiit-
zung weg. Deshalb ordnete die Stadt St. Gallen die Fiir-
sorge in der Reformation grundlegend neu. Die stidtische

Obrigkeit liess in der Pfarrkirche eine Opferbiichse — den

so genannten Stock — aufstellen. Einzug und Austeilung
des gesammelten Geldes wurde im stiddtischen Mandat
vom 8. Juni 1524 geregelt. Um die Verwaltung des im
Stock gesammelten Geldes kitmmerte sich das neu einge-
richtete Stockamt.™# In dieser indirekten Form lebte ein
Teil der an die Kirche gebundenen Fiirsorge weiter. Hinzu
kam die obrigkeitliche Almosenvergabe aus dem 1479 ge-
griindeten Spendamt.”

Das Almosenmandat von 1524 war der Anfang einer neu-
en Firsorgepolitik, die gesamtgesellschaftliche Auswir-
kungen hatte. Wer ein stidtisches Almosen erhielt, hatte
strenge Vorschriften {iber seine Lebensfithrung einzuhal-
ten. Almosenempfinger durften kein Wirtshaus betreten
und unterstanden dem Spielverbot. Nach Meinung des
Reformators Johannes Kessler wollte man verhindern,
dass ehrbare Biirger durch betrunkene, faule und dem
Geldspiel verfallene Almosenempfinger vom Spenden
abgehalten wiirden. Gleichzeitig wollte man das Verhal-
ten der armen Leute kontrollieren und einschrinken. Wer
Geld aus dem Stockamt bezog, musste spitestens in der
zweiten Hilfte des 16. Jahrhunderts ein Erkennungszei-
chen tragen: die Manner am Hut und die Frauen am lin-
ken Arm.*

Diese Verinderung in der Fiirsorgepraxis betraf nicht nur
St. Gallen. Allgemein veridnderte sich nach der Reforma-
tion die Haltung der Obrigkeiten den Armen gegeniiber:
Sie war hauptsichlich von drei sich iiberlagernden Merk-
malen geprigt — von der christlichen Pflicht zur Hilfe-
leistung, von der Absicht, das Elend planmissiger und
effizienter als bisher zu bekimpfen, sowie vom Willen,
die Unterstiitzten zu kontrollieren und zu disziplinie-
ren."”

12 Sonderegger, Stefan: Wie es vor der Reformation war: Wohl-
tatige Jahrzeitstiftungen im stadtischen Spital, einsehbar auf
https://stadtarchiv.ch/reformation-findet-stadt/

13 Rippmann (wie Anm. 4), S. 157.

14 Das Stockamt verwaltete neben dem im Stock gesammelten Geld
auch Ertrége aus Gltern, die dem Stockamt von Blrgern geschenkt
wurden.

15 Mayer, Marcel: Zur Armenpolitik der Stadt St. Gallen im spaten
18. Jahrhundert, in: Armut in der Schweiz (17.-20. Jahrhundert),
hg. v. Head, Anne Lise/Schnegg, Brigitte, Zirich 1989, S. 110. -
Ziegler, Ernst: Amterarchiv, St. Gallen 1997, S. 100. — Guggenhei-
mer, Dorothee: Fremd gekommen — fremd geblieben? Fremdheit
in den Mandaten der Stadt St. Gallen vom 16. bis zum 18. Jahrhun-
dert, unveréffentlichte Lizentiatsarbeit, Zirich 2004, S. 84-89.

16 Krauer, Rezia: «Dem Armen hilf, den Bettler verjag» — Die Stadt
St. Gallen reorganisiert die Sozialfirsorge, 2017, einsehbar auf
https://stadtarchiv.ch/reformation-findet-stadt/

17 Mayer (wie Anm. 15), S. 123.
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