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DAs STADTSANKTGALLER SPITAL (HEILIGGEISTSPITAL)

IM MITTELALTER UND IN DER FRUHEN NEUZEIT

PD Dr. phil. Stefan Sonderegger

Die ersten Spitiler im Gebiet der heutigen Schweiz' ent-
standen vom 8. bis 10. Jahrhundert in den Kl&stern
St.Gallen und Saint-Maurice sowie in den Bischofsstid-
ten Chur, Lausanne und Sitten. Das St.Galler Heilig-
geistspital wurde 1228 vom Truchsess Ulrich von Singen-
berg und vom St.Galler Biirger Ulrich Blarer gegriindet.
Damit entstand das St.Galler Spital im Rahmen der gros-
sen Zahl der Spitalgriindungen zwischen dem 13. und 15.
Jahrhundert. Wie bei anderen kommunalen Spitilern
hing auch hier die Entstehung mit den Problemen der
Alters- und Krankenfiirsorge der im Hochmittelalter
wachsenden Stidte zusammen. Diese sozialen Aufgaben
konnten nicht mehr nur von klésterlichen Spitilern er-
fiillt werden, sondern bedurften stidtischer Einrichtun-
gen. Dies war auch in St.Gallen der Fall. In Urkunden
des 13. Jahrhunderts, die das Heiliggeistspital betreffen,
ist wiederholt von Briidern die Rede. Daraus kann aber
nicht geschlossen werden, dass es eine geistliche Institu-
tion oder Bestandteil des sich in unmittelbarer Nihe be-
findlichen Benediktinerklosters war. Es ist vielmehr da-
von auszugehen, dass auch in St.Gallen wie andernorts
— beispielsweise Schaffhausen® — eine Laiengemeinschaft
in einer klosterdhnlichen Lebensgemeinschaft mit Un-
terstiitzung von Kloster und Stadt ein Spital betrieb.?

Im 13. und 14. Jahrhundert stand bei der Fithrung des
Spitals der karitative Gedanke im Vordergrund. In der
Spitalordnung von 1228 kommt dies zum Ausdruck: Nur
Alte, Kranke und Waisen sollten im Heiliggeistspital auf-
genommen werden, aber niemand, der selber betteln ge-
hen konnte oder eigenes Gut besass.* Durch diese beiden
Klauseln sollte vermieden werden, dass Personen Auf-
nahme fanden, die noch selbst fiir ihren Lebensunterhalt
sorgen oder durch Verkauf ihres Grundbesitzes zu Geld
kommen konnten. Bis zum 15. Jahrhundert entwickelte
sich das Spital aber zu einem so genannten Pfrundhaus,
bestehend aus einem ganzen Hiuserkomplex am Marke,
in dem tiberwiegend hilfsbediirftige’, das heisst mehr-
heitlich betagte, altersschwache Menschen unentgeltlich
Aufnahme fanden oder Leute gegen Bezahlung eines be-
stimmten Betrags eine Pfriinde® erhielten. Der Preis ei-
ner Pfriinde schwankte je nach Alter, finanziellen Mog-
lichkeiten oder Anspriichen des Kiufers; sie konnte
nicht nur bar, sondern auch mit Hausrat, Hiusern,
Giitern, Naturalien und Renten bezahlt werden. Manch-
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mal wurden auch Arbeitsleistungen als Zahlung ange-
rechnet.

Der Zuteilung einer Pfriinde ging ein individuell ange-
passter Vertragsabschluss voraus; dadurch haben sich die
Namen der Spitalinsassen in Urkunden und in einem in
den 1460er-Jahren begonnenen Pfrundbuch erhalten. Es
gab drei Pfrundkategorien, die teilweise soziale Unter-
schiede widerspiegeln: Herrenpfrund, Mittelpfrund, Sie-
chenpfrund (von siech im Sinne von krank, krinklich).
Fiir eine Herrenpfrund musste am meisten bezahlt wer-
den, entsprechend hoéher waren die Leistungen des
Spitals. Herrenpfriindner hatten Anspruch auf eine im
Vergleich mit den anderen Kategorien hochstehende Ver-

Vgl. Elsanne Gilomen-Schenkel, Mittelalterliche Spitéler und Lepro-
sorien im Gebiet der Schweiz, in: Stadt- und Landmauern 3: Ab-
grenzungen — Ausgrenzungen in der Stadt und um die Stadt (Verof-
fentlichungen des Instituts fur Denkmalpflege an der ETH Zirich
15/3), Zdrich 1999, S. 117-124, Katharina Simon-Muscheid, Spita-
ler in Oberdeutschland, Vorderésterreich und der Schweiz im Mittel-
alter, in: Europdisches Spitalwesen. Institutionelle Firsorge im Mit-
telalter und der Frihen Neuzeit, hg. von Martin Scheutz
(Mitteilungen des Instituts fir Osterreichische Geschichtsforschung.
Ergdnzungsband 51), Wien u.a. 2008, S. 231-253. Zu St.Gallen
jetzt Stefan Sonderegger, Wirtschaft mit sozialem Auftrag. Zur Wirt-
schaftsfihrung des Heiliggeistspitals St.Gallen im 15. Jahrhundert,
in: Orte der Vlerwahrung. Die innere Organisation von Gefadngnis-
sen, Hospitélern und Kléstern seit dem Spétmittelalter, hg. v. Ger-
hard Ammerer, Arthur Brunhart, Martin Scheutz, Alfred Stefan
Weiss (Geschlossene Hauser. Historische Studien zu Institutionen
und Orten der Separierung, Verwahrung und Bestrafung 1), Leipzig
2010, S. 191-215, sowie Rezia Krauer, Stefan Sonderegger, Die
Quellen des Heiliggeist-Spitals St.Gallen im Spatmittelalter, in: Quel-
len zur europdischen Spitalgeschichte in Mittelalter und Friher Neu-
zeit, hg. v. Martin Scheutz, Andrea Sommerlechner, Herwig Weigl et
al. (Quelleneditionen des Instituts fir Osterreichische Geschichtsfor-
schung 5), Wien, Minchen 2010, S. 423-441.

Oliver Landolt, Der Finanzhaushalt der Stadt Schaffhausen im Spét-
mittelalter, Ostfildern 2004, S. 492. Vgl. dazu allgemein Siegfried
Reicke, Das deutsche Spital und sein Recht im Mittelalter, Bd. 1,
Stuttgart 1932, S. 53-71 und S. 84, sowie Jirgen Sydow, Kanonis-
tische Fragen zur Geschichte des Spitals in Stidwestdeutschland, in:
Historisches Jahrbuch 83, 1964, S. 54-68, hier S. 62.

Paul Oberholzer, Hochmittelalterliche Kirchenbautatigkeit. Das Klos-
ter St.Gallen, Stadt und Land, in: Schriften des Vereins fur Geschich-
te des Bodensees und seiner Umgebung 124, 2006, S. 33-65, hier
S. 45-48.

Chartularium Sangallense, Bd. Ill, bearb. v. Otto. P. Clavadetscher,
St.Gallen 1983, Nr. 1162. Dabei handelt es sich um eine auf 1228
datierte, aber erst in der ersten Hélfte des 14. Jahrhunderts ge-
schriebene und besiegelte Urkunde.
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pflegung mit Wein und gebratenem Fleisch, Fisch, Friich-
ten und Kise sowie auf eine separate Unterbringung. Eine
solche konnte aus einem eigenen Gemach mit Stube be-
stehen. Ofen- bzw. Herdholz wurde zur Verfiigung ge-
stellt, um auch selber kochen zu kénnen. Fiir einen klei-
nen Kreis finanziell gut gestellter Personen bestand
demnach die Méglichkeit, im Spital dhnlich wie heute in
einer Alterswohnung zu leben und ein — im Vergleich mit
den anderen Pfriindnern — hohes Mass an Privatsphire zu
geniessen. Das diirfte jedoch die Ausnahme gewesen sein.

In der Mittelpfrund war der Lebensstandard bereits weni-
ger hoch. Das Essen war wesentlich weniger reichhaltig.
Die fiir eine Mittelpfrund bezahlten Betrige waren auch
entsprechend kleiner als jene der Herrenpfrund.

Bei der Siechenpfrund wurde zwischen zwei Arten unter-
schieden: Der Grossteil der Siechenpfriindner des 15. und
16. Jahrhunderts kam unentgeltlich, das heisst umb gotz-
willen, ins Spital. Das waren wohl mehrheitlich alte, al-

5 Es wird hier bewusst auf den Begriff «arm» verzichtet. Armut ist
eine Lebenslage, in der man auch noch ohne die Hilfe einer ge-
schlossenen Fiirsorgeeinrichtung (berleben kann. «In normalen Zei-
ten kénnen Arme ihre Subsistenz sicherstellen, bei Verlust der Er-
werbstétigkeit, bei besonders hohem Alter, bei Krankheit oder
Invaliditat sowie in allgemeinen Krisenzeiten sind sie schnell vom
Absinken in die Beddrftigkeit bedroht.» Martin Dinges, Neues in der
Forschung zur spatmittelalterlichen und frihneuzeitlichen Armut?,
in: Von der Barmherzigkeit zur Sozialversicherung. Umbriche und
Kontinuitaten vom Spatmittelalter bis zum 20. Jahrhundert, hg. v.
Hans-J6rg Gilomen, Sébastian Guex, Brigitte Studer (Schweizerische
Gesellschaft fur Wirtschafts- und Sozialgeschichte 18), Zurich 2002,
S. 21-43, hier S. 22.

6  Eine anschauliche, geraffte Erkldrung von Pfriinden findet sich in
Marie-Luise Windemuth, Das Hospital als Tréger der Armenfirsorge
im Mittelalter, Stuttgart 1995, S. 103-106.

7 Stadt ASG, SpA, N,1, S. 244.

8 Die Baudenkméler der Stadt St.Gallen, bearb. v. August Hardegger,
Salomon Schlatter u. Traugott Schiess, St.Gallen 1922, S. 337 f. Vgl.
auch die Grundrisse ebd., S. 333 f.

9  Zu den Zahlen fir 1690, 1691 und 1788 siehe Marcel Mayer, Hilfs-
bedirftige und Delinquenten. Die Anstaltsinsassen der Stadt St.Gal-
len 1750-1798 (St.Galler Kultur und Geschichte 17), St.Gallen
1987, S. 82. Die Zahl fir das Jahr 1740 wissen wir auf Grund einer
Erhebung der zu Verpflegenden. Diese erwéhnt 11 Herrenpfrind-
ner, 11 Mittelpfrindner, 50 «Altsiechen»-Pfriindner, 14 Kranken-
pfrindner, 70 Muspfrindner und 78 Kinder, die im Spital lebten.
Das ergibt eine Gesamtzahl von 234 Menschen. Stadt ASG, Amt-
leute, Restanti 1740.

10 Dies geméss der Einteilung von Holger R. Stunz, Hospitéler im
deutschsprachigen Raum im Spéatmittelalter als Unternehmen der
caritas — Typen und Phasen der Finanzierung, in: Funktions- und
Strukturwandel spatmittelalterlicher Hospitéler im europaischen
Vergleich, hg. v. Michael Matheus, Stuttgart 2005, S. 140, der von
vier Typen mit unterschiedlichen Gréssen ausgeht.

11 Silvio Bucher, Die Siedlung. Bevélkerung und Wirtschaft vom Jahr
1800 bis heute, in: St.Gallen — Antlitz einer Stadt, St.Gallen 1979,
S. 36-53, hier S. 37.

tersschwache, krinkliche, vermogenslose Menschen, die
nicht mehr fiir sich selber sorgen konnten und sonst
nirgends Aufnahme fanden. Auch hier driickt sich der
Unterschied zu den anderen Kategorien vor allem in der
verabreichten Nahrung aus. Laut einem erhaltenen Wo-
chenspeiseplan bestand die Hauptnahrung aus Getreide-
und Gemiisebrei.”

Vereinzelte Siechenpfriindner des 15. und 16. Jahrhun-
derts hingegen zahlten hohe Summen fiir eine Siechen-
pfrund. Dabei scheint es sich um eigentliche Kranke ge-
handelt zu haben. Der hohe Preis diirfte fiir die beson-
dere Pflege und den damitverbundenen Aufwand erhoben
worden sein. Schliesslich fanden auch Waisen und Woch-
nerinnen Aufnahme. Das Heiliggeistspital erfiillte auf
diese Weise wichtige Funktionen in der stddtischen Fiir-
sorge St.Gallens.

Mittelalterliche Zihlungen der gleichzeitig im Spital le-
benden Menschen gibt es leider keine. Es kann angenom-
men werden, dass nicht mehr als zweihundert, meistens
aber wesentlich weniger Leute im Spital wohnten. Diese
Annahme ergibt sich aus einem Vergleich der ersten erhal-
tenen Abbildung des Spitalkomplexes aus dem Jahr 1596
mit Insassenangaben aus den Jahren 1690, 1691, 1740 und
1788. Auf dem Plan von 1596 ist das Spital mit 12 Hiusern
zu erkennen, die nebst dem Parterre iiber zwei weitere
Stockwerke verfiigten. Damals hatte das Heiliggeistspital
seine Ausdehnung erreicht, die es bis zu seiner Authebung
in der ersten Hilfte des 19. Jahrhunderts beibehielt. Einen
grossen Zuwachs erlebte der Spitalkomplex in den 1460er-
und 1470er-Jahren. Zwischen 1465 und 1481 wurden fiinf
Hiuser oder Hausteile und 1556 das letzte erworben. Da-
mit war der ganze Komplex arrondiert und das Viereck
um den Innenhof geschlossen.® Die ersten iiberlieferten
Insassenzahlen — 1690 etwa 240 bis 254 Personen, 1691
etwa 257 bis 272 Personen, 1740 234 Personen und 1788 161
Personen’ — bezichen sich auf das Spital zur Zeit seiner
grossten Ausdehnung mit 12 Hiusern gemiss dem Plan
von 1596. Vor 1465 waren es erst sechs Hiuser; theoretisch
hitte die Hilfte der rund 250 Insassen, also 125 Personen,
untergebracht werden kénnen. Bereits wenige Jahre spiter
hatte das Spital fast schon die auf dem Plan abgebildete
Ausdehnung erreicht; das heisst, es hitten demnach schon
in den 1480er-Jahren iiber 200 Menschen Platz gefunden.
Damit hitte das St.Galler Heiliggeistspital am Ende des
Mittelalters in einem internationalen Vergleich dem Ty-
pus des Grosshospitals entsprochen, das 120 bis 300 Insas-
sen beherbergte.”” Die Bevilkerung der Stadt St.Gallen
wird fiir die 1480er-Jahre auf 3500 bis 4000 geschitzt.!!

An den Lebensverhiltnissen im Spital dnderte sich wohl
tiber Jahrhunderte wenig. Nicht nur im Mittelalter, son-
dern auch spiter war beispielsweise der Speisezettel des
Grossteils der Spitalinsassen einseitig. Marcel Mayer kann
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Der Spitalkomplex zwischen Markt-, Spital- und Kugelgasse geméss Melchior Frank, 1596 (Stadt ASG).

in seiner Untersuchung zum Spitalleben zu einzelnen Per-
sonen detaillierte Angaben machen. So wurde etwa Elisa-
beth Schlumpf 1771 gegen die Bezahlung von 300 Gulden
in die Mittelpfriinde des Spitals aufgenommen.

Zu ihrer Verpfriindung gehérte die Zuteilung einer wo-
chentlichen Lebensmittelportion. Hauptbestandteile wa-
ren Suppe, Gemiise und Mues, welches 21 Mal, also tig-
lich dreimal, gereicht wurde. «Eine klare Unterscheidung
dieser drei Nahrungsmittel ist kaum méglich und ent-
spricht wohl auch nicht der Zubereitungsart dieser Spei-
sen. Manches spricht dafiir, dass unter Suppe und Gemii-
se> allerlei in der jeweiligen Jahreszeit gerade reifen Ge-
miisesorten, auch Hiilsenfriichte, Gersten und anderes
verstanden wurden, die zusammen mit dem Sud aufge-
tischt und gegessen wurden. Als Suppe fand zudem auch
Fleischsud Verwendung. Beim Mues hingegen handelte es
sich, wenngleich nicht ausschliesslich, so doch grossen-
teils um (Habermues), Haferbrei, welcher von altersher —
und in verschiedenen Bevolkerungskreisen bis in unser
Jahrhundert hinein — einen wesentlichen Teil des tigli-
chen Nahrungsbedarfs der Menschen gedeckt hat.»'? Zu-
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dem hatte Elisabeth Schlumpf wéchentlich zwei Weiss-
brote und zunichst drei, spiter zwei Kernenbrote sowie
zwei Portionen Fleisch und 2,1 Liter Wein zugute. Damit
ging es der Mittelpfriindnerin Elisabeth Schlumpf besser
als vielen anderen: «21 Portionen Suppe, Gemiise und Ha-
bermues sowie vier dunkle, je gut 720 Gramm schwere
Kernenbrote bildeten fiir einen grossen Teil der Spital-
insassen die einzigen Nahrungsmittel, auf die sie laut
Vereinbarung mit der Anstaltsleitung Anspruch hatten.
Muespfriindner nannte man die Personen, die mit dieser
kargsten im Spital ausgeteilten Nahrung Vorlieb nehmen
mussten und somit jahraus, jahrein tiglich ihre drei Teller
Brei oder Suppe und rund 410 Gramm Brot assen. Unter
den Spitalinsassen machten die derart verkdstigten Mues-
pfriindner in der zweiten Hilfte des 18. Jahrhunderts ei-
nen Anteil von rund 45 Prozent aus.»"

Marcel Mayer, Spitalleben. Das Heiliggeist-Spital als Sozialinstitution
in der frihen Neuzeit, in: Vom Heiliggeist-Spital zum Birgerspital,
hg. v. Ernst Ziegler, St.Gallen 1995, S. 112.

Ebenda, S. 113.



Marcel Mayers Schitzungen, inwieweit die Spitalkost den
Bedarf des menschlichen Korpers an Kalorien, Proteinen,
Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen ge-
deckt habe, fithren ihn zum Schluss, zumindest die Nah-
rung, wie sie im Falle der Elisabeth Schlumpf fiir die Mit-
telpfriinde dokumentiert ist, habe rein mengenmissig
zwar ausgereicht, hinsichtlich gewisser Substanzen (Cal-
cium, Vitamine A und C) jedoch Mingel aufgewiesen.
Von weit geringerem Nihrwert hingegen war das auf Sup-
pe, Brei und Brot beschrinkte Essen der vielen Mues-
pfriindner, welches wohl selbst die notige Kalorienauf-
nahme pro Tag nur knapp gewihrleistete.

Die Leitung und Finanzierung des Spitals

Die Spitalleitung bestand seit dem Ubergang vom 15. ins
16. Jahrhundert aus der klassischen Dreiteilung in Rat,
Aussermeister und Innermeister. Der stidtische Rat war
die oberste Aufsichtsbehorde, erliess Satzungen und Ord-
nungen und bestellte die so genannten Ausser- und Inner-
meister. Das Gremium der Aussermeister setzte sich aus
drei Mitgliedern des stiddtischen Rates zusammen, wobei
in der Regel der Altbiirgermeister und der Reichsvogt
(oberster Richter) darin vertreten waren. Dieser Aus-
schuss amtete als Aufsichts- und Rechnungspriifungs-
kommission. Zudem hatten die Aussermeister Kompe-
tenzen bei der Aufnahme von Pfriindnern und im Bereich
der Grundbesitzerweiterung und -verwaltung. Die Inner-
meister waren der Spitalmeister und der Spitalschreiber.
Der Spitalmeister war einerseits mit der Leitung des inne-
ren Betriebs betraut, anderseits unterstand ihm die Ver-
waltung des Grundbesitzes, wortiber er mit Hilfe des
Schreibers Buch zu fithren hatte.

Die Biographien der Aussermeister belegen, wie stark das
Spital in die Stadt und deren Interessen eingebunden war.
Die Aussermeister waren das Bindeglied zwischen Stadt-
obrigkeit und Spital. So erstaunt nicht, dass Aussermeis-
ter in der Regel Personen mit reicher Erfahrung in Politik,
Verwaltung und Wirtschaft waren und alle zum damals
engen Personenkreis mit dem grossten wirtschaftlichen
und sozialen Kapital gehorten.'* Uber sie gelang es der
Stadt, das Spital fiir stddtische — vor allem wirtschaftliche
— Interessen einzusetzen.

Know-how aus dem dffentlichen und privaten Bereich fiir
das Spital

Wie das aus politischer, wirtschaftlicher und administra-
tiver Titigkeit gewonnene Know-how der Aussermeister
fiir das Spital — und somit auch fiir die Stadt — nutzbar
gemacht wurde, wird beispielsweise in der Quantitit und
Qualitit der schriftlichen Uberlieferung des Spitals deut-
lich. Erworbene Kenntnisse und Grundsitze, sei es in der
Verwaltung — insbesondere der Finanzverwaltung als
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stidtischer Sickelmeister oder als Baumeister —, sei es in
der beruflichen Titigkeit als Kaufmann, wurden auch in
der Spitalverwaltung angewendet.

Das Spitalarchiv umfasst Tausende von Urkunden und
gehért damit zum reichsten Quellenbestand der Stadt
St.Gallen. Die jihrlich gefithrten Rechnungen beginnen
in den 1430er- und 1440er-Jahren. Wie in der stidtischen
Verwaltung seit Anfang des 15. Jahrhunderts fiir die ein-
zelnen Amter eigene Biicher gefiihrt wurden — die Steuer-
biicher beginnen 1402, die Sickelamtsbiicher 1401, die
Bauamtsrechnungen 1419, die Jahrrechnungen 1425 —, un-
terschied man auch im Spital zwischen den verschiedenen
Bereichen: Die Aufnahme der Pfriindner sowie die Auf-
nahmebedingungen wurden in den Pfrundbiichern fest-
gehalten; die so genannten Pfennigzinsbiicher geben Aus-
kunft tiber die von den Bauern an das Spital geleisteten
Abgaben fiir die an sie verlichenen Hofe; und die so ge-
nannten Rheintaler Schuldbiicher enthalten die laufen-
den Schulden der Weinbauern fiir beim Spital bezogenen
Naturalien, Geldbetrige und Sachgiiter. Diese konse-
quente Buchfihrung war ein gutes Mittel zur Kontrolle
der landwirtschaftlichen Einnahmen.

Ausgabenkontrolle

Am deutlichsten wird die Verkniipfung von Stadt und
Spital im rechtlichen Bereich. Die seit Mitte des 14. Jahr-
hunderts erhaltenen Stadtbiicher enthalten etliche Be-
stimmungen, die das Spital betreffen. Es fillt auf, dass
wirtschaftliche Aspekte im Vordergrund standen, wie bei-
spielsweise folgende Satzung aus dem zweiten Stadtbuch
der Jahre 1426 bis 1508 zeigt.

Der Rat hielt von des Spittals Nutz und Fromen wegen Fol-
gendes fest: Des ersten, das man hinfur dehainen Pfruond-
ner mer die Pfruond ze kofffende geben soell, es wer dann, das
ainer so alt und swach were und ouch sovil darumb gebe, das
wol zu versichtlich wer, das der Spittal nit Verlust an im
hette noch gehaben moecht [...]." Es sollte also nur noch
solchen Leuten eine Pfriinde verkauft werden, die bereits
so alt und schwach waren und mindestens soviel dafiir
zahlten, dass das Spital keinen finanziellen Verlust an ih-
nen erleiden wiirde. Das heisst mit anderen Worten: dass
sie in absehbarer Zeit sterben wiirden und somit nicht
mehr lange vom Spital verkdstigt und gepflegt werden
mussten. Denn je linger jemand nach seinem Eintritt im
Spital lebte, desto grosser wurden die Auslagen des Spi-
tals, und der Gewinn aus der beim Eintritt allenfalls be-
zahlten Summe verringerte sich entsprechend. Also trach-
tete man danach, die Aufnahme méglichst lange hinaus-
zuschieben oder méglichst viel Geld von den Pfriindnern
zu erhalten. In manchen Fillen behielt sich das Spital so-
gar das Recht vor, eine Nachforderung zu stellen. Es wur-
de auch darauf geachtet, dass die Pfrundgelder sofort
nach Eintritt bezahlt wurden. Die Spitalleitung hatte of-



Spitalsatzung aus dem 15. Jahrhundert (Stadt ASG, Bd. 540, Stadtsatzungbuch).

fenbar schlechte Erfahrungen mit der Zahlungsmoral ein-
zelner Pfriindner gemacht, weshalb sie 1543 im Pfrund-
buch festhielt, dass jemand so lange keine Speisen und
Getrinke im Spital erhalten sollte, bis er seine Pfriinde
bar oder mit Naturalabgaben (Getreide, Vieh) bezahlt
hatte.!¢

Sparpotenzial: Spitalinsassen als Arbeitskrifte

Pfrundvertrigen ist zu entnehmen, dass die Verfiigbarkeit
fiir Arbeiten an die Einkaufssumme angerechnet wurde.
Pfriindner, welche nicht das geforderte Eintrittsgeld be-
sassen, aber in der Lage waren, Arbeiten auszufiihren oder
ein besonderes Amt auszuiiben, hatten so die Moglich-
keit, sogar eine Mittelpfrund zu erreichen. Fiir das Spital
hatte dies zwei Vorteile. Es konnte auf diese Weise den
fehlenden, fiir eine Pfriinde nicht erbrachten Geldbetrag
bei den Pfriindnern in Form von Arbeitsleistungen ein-
fordern und zudem die Kosten fiir externe Angestellte tief
halten. 1496 beispielsweise trat Aelly Loewin in die Sie-
chenpfrund ein. Sie bezahlte 65 Pfund und sollte sich
laussen bruchen im Kruttgarten und im Hus, warzu sy gutt
ist."” 1543 kauften Anthoni Falck a6 der Segen (= Sige) und
seine Frau fiir 300 Gulden eine Mittelpfrund. Dabei hat-
te er sich bereit erklirt, jeweils des Spittals Segen ze besse-
ren."® Aufgrund seiner fritheren beruflichen Titigkeit be-
sass Falck offenbar die Fihigkeit, Sageblitter zu schirfen
bzw. in Stand zu halten, und wurde fiir solche Arbeiten
im Spital eingesetzt. Das gleiche diirfte fiir Bastin Berna-
dines Moser gegolten haben, der 1535 mit seiner Frau kos-
tenlos in das Spital aufgenommen wurde und sich ver-
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pllichten musste, zu biitzen und neyen (= nihen).” Of-
fenbar hatte er zuvor das Schneiderhandwerk ausgeiibt.
Ebenfalls seinen Fihigkeiten entsprechend eingesetzt
wurde Claus Schuomacher, der Mitte des 16. Jahrhun-
derts zu giinstigen Bedingungen in die Mittelpfrund auf-
genommen wurde, dafiir aber die Pflicht iibernommen
hatte, ain spitaler Buoben nebend im leeren (= lehren)
Schuo biietzen.*

Andere Insassen arbeiteten im spitaleigenen Landwirt-
schaftsbetrieb. Jackli Zeller und seine Frau kauften sich
1551 eine Siechenpfrund fiir 200 Gulden. Zeller versprach,
zum Sentum und zum Vech (= Vieh) mitzuhelfen, sofern es
nétig war.”! In anderen Fillen wurden die Arbeiten nicht
umschrieben. Welsch Hanns beispielsweise hatte sich 1548
beim Kauf seiner Mittelpfrund fiir 78 1/2 Gulden ver-
pllichtet, zu thuon, wais man inn haist.”* Vermutlich wur-

14 Vgl. zu den Aussermeistern im 15. Jahrhundert Stefan Sonderegger,
Landwirtschaftliche Entwicklung in der spatmittelalterlichen Nord-
ostschweiz (St.Galler Kultur und Geschichte 22), St.Gallen 1994,
S. 144-184.

15 Stadt ASG, Bd. 540, fol. 85v.

16 Stadt ASG, SpA, N,1, S. 94.

17 Ebd., S. 67.

18 Ebd., S. 190.

19 Ebd., S. 252.

20 Ebd., S. 210.

21 Ebd., S. 270. Weitere Beispiele: Ebd., S. 264 und 271.

22 Ebd., S. 194.



den auch die Waisenkinder regelmissig fiir Arbeiten ein-
gesetzt. Fir das ausgehende 16. und beginnende 17.
Jahrhundert ist bezeugt, dass Madchen beim Flicken und
Nihen von Kleidern gebraucht und ausgebildet wurden.?

Einnahmen aus dem Grundbesitz

Die Fiithrung eines Spitals war kostspielig. Allein schon
die Verpflegung und Unterbringung der Insassen diirfte
erhebliche Kosten verursacht haben. Hinzu kamen ande-
re Aufwendungen fiir den Betrieb wie Lohnzahlungen fiir
externe Arbeitskrifte, Bauausgaben sowie Aufwendungen
fiir die Landwirtschaft und vieles mehr. Die fiir die Auf-
nahme im Spital bezahlten Eintrittsgelder der Herren-
und Mittelpfriindner reichten nicht zur Deckung all die-
ser Unkosten. Das Spital brauchte deshalb weitere Ein-
nahmequellen.

Die wichtigste Vermégens- und Finanzierungsquelle des
Spitals war sein ausgedehnter Grundbesitz bzw. dessen
Nutzung. Das Heiliggeistspital St.Gallen war im Besitz
von Giitern im Umbkreis von dreissig und mehr Kilome-
tern um die Stadt St.Gallen, die es gegen Abgaben an orts-
ansissige Bauern verlieh. Viele dieser Giiter waren Eigen-
tum des Spitals, andere hatte es vom Benediktinerkloster
St.Gallen als Lehen erhalten. Insbesondere durch die
Ubergabe von Grundbesitz als Teil der Einkaufssumme
von Pfriindnern und durch Ankiufe konnte das Spital
seinen Besitz erweitern. Folgende Beispiele stehen stell-
vertretend fiir viele andere: 1468 kaufte Heinrich Zwik
eine Herrenpfrund fiir 200 Gulden und setzte dafiir einen
Weingarten in Rebstein und einen in Altstitten sowie den
vierten Teil eines Torkels in Altstitten ein.*® 1474 gab
Hans Opertshofer einen Weingarten in Altstitten an sei-
ne Herrenpfrund.” 1575 vermachte Hans Schegg eine
ganze Anzahl von Weingirten, Torkeln, Weiden und eine
Hofstitte dem Spital. Das Spital gab ihm und seiner Ehe-
frau dafiir eine Herrenpfrund, der Magd eine Mittel-
pfrund und 1300 Gulden in bar, damit der Verkiufer alle
Giilten und Schulden von diesen und anderen Giitern 16-
sen konnte.?”® In vielen Fillen wurde das Spital als Erbe
iiber das gesamte Vermogen der Eintretenden eingesetzt.

Die ausgedehnte Landwirtschaft” des Spitals diente ei-
nerseits der Eigenversorgung und andererseits dem Han-
del. Getreide, das vor allem aus stadtnahen Héfen und
solchen im Fiirstenland und Thurgau stammte, diente in
erster Linie der Verkostigung der Spitalinsassen und dar-

23 Siehe dazu das Kapitel kindstube in: Sonderegger, Landwirtschaftli-
che Entwicklung, S. 93-95.

24 Stadt ASG, SpA, Bd. N, 1, S. 8.

25 Stadt ASG, SpA, Bd. Z, 2, fol. 60y, f.

26 Johannes Goldi, Der Hof Bernang, St.Gallen 1897, Nr. 330.

27 Zur Landwirtschaft des Spitals ausfihrlich Sonderegger, Landwirt-
schaftliche Entwicklung.

{iber hinaus dem Verkauf an Weinbauern im Rheintal.
Letztere waren aufgrund der Spezialisierung auf Weinbau
nicht mehr in der Lage, sich aus der eigenen Produktion
zu versorgen, sondern kauften Hafer, Dinkel und Mehl
gegen Wein beim Spital ein. Der Wein wiederum diente
dem Spital zur Eigenversorgung, aber zunehmend auch
dem Verkauf in der Stadt. Im 15. und 16. Jahrhundert in-
vestierte das Spital gezielt in den Rheintaler Rebbau. Der
Erfolg ldsst sich daran messen, dass sich zwischen 1450
und 1500 der Gewinn aus dem Verkauf von Wein etwa
verdreifachte. Der andere Landwirtschaftssektor, der ge-
fordert wurde, war die Viehwirtschaft im Appenzellerland
und Toggenburg, und zwar mittels so genannter Viehge-
meinschaften: Das Spital beteiligte sich mit Geld an der
Viehhabe von Bauern und erhielt im Gegenzug einen Teil
der Nachzucht. Ein Teil des so gewonnenen Schlachtviehs
wurde im Spital selber verwertet, ein anderer gelangte in
den Handel und diente unter anderem wie das Getreide
der Versorgung der Weinbauern im Rheintal. Auf diese
Weise erfiillte das Spital auch Aufgaben in der Nahrungs-
versorgung der Stadt und von Teilen ihres Umlands. Das
ist ein grundsdtzlicher Unterschied zu heute: Kommuna-
le Spitiler des Mittelalters iibernahmen nicht nur soziale,
sondern auch lebenswichtige wirtschaftliche Funktionen
in einer Stadt.
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