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ERWARTUNGEN, EXPERIMENTE,
ENTTAUSCHUNGEN — AUFBRUCHSTIMMUNG
BEI REFORMIERTEN FRAUEN IM KANTON
ST.GALLEN ENDE DES 20. JAHRHUNDERTS

Doris Brodbeck

Gab es im Kanton St.Gallen seit den 1970er Jahren eine
Aufbruchbewegung von Frauen im reformierten Kontext
und was ist aus ihr geworden?' Diese spannende aber
keineswegs einfache Frage suchte ich iiber Interviews mit
damals aktiven Frauen anzugehen. In Erganzung dazu
sichtete ich schriftliches Archivmaterial. Entstanden ist
ein farbiges Puzzle von aufkeimenden Erwartungen, kiih-
nen Experimenten aber auch von Enttduschungen.
Einige der pionierhaft entwickelten Tatigkeitsfelder mus-
sten aufgegeben werden. Vielfach wirkten die Impulse
aber weiter und wurden zum Allgemeingut von Kirche,
kirchlichen Institutionen, Erwachsenenbildung und
Politik.>

Weltgebetstagsbewegung

Auf Anregung des Evangelischen Frauenbundes der
Schweiz (EFS)3 feierten Frauen im Marz 1951 erstmals in
St.Gallen den Weltgebetstag der Frauen (WGT) in der
Kirche St. Mangen.# Seither wird die WGT-Liturgie jedes
Jahr von Frauen aus einem anderen Land verfasst und
vom Schweizerischen Komitee, das damals noch eine
Kommission des EFS war, iiberarbeitet. In den 19s50er
Jahren bestand im reformierten Bereich noch wenig Ak-
zeptanz fiir Gottesdienste, die nicht von einem Pfarrer
oder einer Pfarrerin gestaltet wurden. Deshalb hielten
sich die Vorbereitungsgruppen streng an die Vorgaben
der Liturgie. Um sich gegen Kritik abzusichern, wurde
die Liturgie nur um eine personliche Ansprache er-
weitert. Spater kamen symbolische Handlungen, medita-
tive Tanze und Rollenspiele hinzu. Treibende Kraft fiir
den Weltgebetstag waren die Pfarrfrau und Prasidentin
der Schweizerischen Evangelischen Frauenhilfe (EFH)
Sektion St.Gallen, Gertrud Pestalozzi,s und die Frau des
Pfarrers an der Eglise francaise, Elisabeth Du Bois-Stauf-
fer.

1967 holte Gertrud Pestalozzi in einem Zirkularschreiben
die Meinung der Beteiligten zu einer Offnung des Welt-
gebetstags fiir romisch-katholische Frauen ein.® Die Ant-
wortschreiben driicken Zuriickhaltung aber auch Zu-
stimmung aus. Manche fiirchteten, dass Konzessionen
gegeniiber der katholischen Tradition zu machen seien
und wollten die Leitung nicht aus der Hand geben. Es
gab aber auch Stimmen, die ein gemeinsames Beten be-
firworteten. Den evangelischen Charakter sahen diese
darin gesichert, dass evangelische Frauen die Liturgie
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verfassten. Ein gegenseitiges Kennenlernen wurde auch
im Gedanken an konfessionell gemischte Ehen begriisst.”
Die Umfrage bewog einige um den 6kumenischen Frie-
den besorgte reformierte Frauen, nach der Legitimitit ei-
nes solchen gemeinsamen Feierns zu fragen. Die Oku-
mene-Kommissionen der evangelischen Landeskirchen
St.Gallen und Appenzell und des Bistums St.Gallen stell-
ten deshalb 1968 die «Richtlinien flir 6kumenische Got-
tesdienste»® auf. Diese erwihnen zwar von «Laien»
durchgeftihrte Gottesdienste nicht ausdriicklich, vermo-
gen aber Bedenken dartiber auszurdumen, dass mit 6ku-
menischen Feiern gegen die romisch-katholische Auffas-
sung gehandelt werde.®

Okumenischer Weltgebetstag
der Frauen
Freitag, 5. Marz 1982, 20.00 Uhr

in der St.Laurenzen-Kirche

Volk Gottes im Beten und
Handeln

Dieses Thema haben irische Frauen fiir diesen Gottes-
dienst gewiahlt, der rund um die Erde gefeiert wird.

Es laden herzlich zum Mitfeiern ein:

Evang. Landeskirche Evang.-Luth. Kirche
Romisch-kath. Kirche Eglise francaise

Christkath. Kirche Evang. Freikirchen

Weltgebetstag-Einladungen 1977 und 1982.
Bild: Privatbesitz.




Programm Weltgebetstag 1997.
Bild: Privatbesitz.

Aufgrund der Gkumenischen Offnung des Weltgebets-
tags in St.Gallen im Jahr 1974 zogen sich einige Freikir-
chen von der Mitarbeit zuriick. Die Einladungen unter-
schrieben die Frauen jeweils im Namen ihrer Kirchen:
der evangelischen, der romisch-katholischen und der
christkatholischen Landeskirche, der evangelischen Frei-
kirchen, der evangelisch-lutherischen Kirche und der
Eglise francaise.

Die Vorbereitung tibernahmen sie abwechselnd. So wa-
ren 1959 auf evangelischer Seite die Frauen- und Mid-
chenbibelkreise an der Reihe. Neben den WGT-Feiern,
die seit 1980 in der Laurenzenkirche stattfinden, wurden
zusatzliche Feiern im Osten und Westen der Stadt einge-

Als Edith Zettler 1970 zur Prisidentin der Evangelischen
Frauenhilfe St.Gallen gewihlt wurde, iibernahm sie auch
die Federfithrung fiir die WGT-Vorbereitungen.™ Die
Vertretung der Kantone St.Gallen, Appenzell und Thur-
gau im Schweizerischen Weltgebetstagskomitee iiber-
nahm von 1973 bis 1989 Margret Herzog-Hitz,™ seit 1985
war sie auch dessen Prasidentin. Zunichst war es die
Frauenhilfe, die die Liturgie in den Gemeinden verbrei-
tete und Vorbereitungsabende durchfiihrte. Seit 1976 or-
ganisierte Margret Herzog, motiviert durch den ersten
schweizerischen Vorbereitungstag, kantonale Vorberei-
tungstage in St.Gallen, im Toggenburg und im Rheintal.
Die Internationale Weltgebetstagsbewegung gab zudem
Impulse fiir die Friedensarbeit im Raum St.Gallen. So be-
suchte Margret Herzog das Weltgebetstagsjubilium 1986
in New York. Die Gaste bemalten oder bestickten Frie-
densbinder mit Dingen, die sie in einem Atomkrieg ver-
lieren wiirden. Die zu einem langen Band zusammenge-
fiigten Friedensbander wurden um das Pentagon und das
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State’s Building™ gespannt. Anlisslich des ersten Frauen-
kirchenfestes 1987 in Luzern griffen Frauen diese Idee
auf, ebenso am siebten Bodenseekirchentag 1996 in Ror-
schach, der als Friedenstag gestaltet wurde. Friedensbin-
der zierten auch das Frauenschiff auf dem Rhein in Basel
an der Europdischen Versammlung fiir Gerechtigketit,
Frieden und Bewahrung der Schopfung (GFS) 1989. Im
Rahmen des Widerstandes gegen den Waffenplatz Neu-
chlen-Anschwilen hingten 1990 engagierte Frauen Frie-
densbander an die Gitter des Exerzierplatzes. Als die
Warnung kam, aufgrund der Ozonbelastung Kinder
nicht mehr im Freien spielen zu lassen, schufen Frauen in
St.Gallen Friedensbander fiir eine gute Luft. Wahrend
des Friedensgebets am Freitagabend auf dem Marktplatz
zeigten sie stumm diese Bander.”

Evangelische Frauenhilfe (EFH)

Die Sektion St.Gallen der Evangelischen Frauenhilfe
(EFH) wurde 1903 als st.gallische Sektion des «Verbandes
deutsch-schweizerischer Frauenvereine zur Hebung der
Sittlichkeit» gegriindet.™ Die Initiantinnen reagierten da-
mit auf die Verurteilung einer Mutter, die aus Uberforde-
rung ihren fiinfjahrigen Sohn getotet hatte und tiber die
das St.Galler Gericht die Todesstrafe verhingt hatte.s Der
Verein unterstiitzte ledige Miitter und bot entsprechende
Betreuungsangebote an. Zusammen mit der Frauenzen-
trale fiihrte er ein eigenes «Zufluchtshaus» an der Griitli-
strasse.™

Da viele Pfarrfrauen die EFH unterstiitzten, war sie in den
Kirchgemeinden gut verankert.” Neben der Sammeltitig-
keit entstand eine starke Bildungsarbeit, die finanziell
selbsttragend war. Mehrtigige Kurse in der Heimstitte
Wartensee befihigten die Teilnehmerinnen fiir die Frauen-
arbeit in den Kirchgemeinden.

Hinzu kamen Referate an den Jahresversammlungen im
Frithjahr in St.Gallen und an den Herbsttagungen im Tog-
genburg und im Rheintal zu spirituellen, sozialen oder
politischen Themen. An der Tagung «Wir wahlen den
Nationalrat», bei der die Mitglieder in das Frauenstimm-
recht eingefiihrt und tber die Moglichkeiten von Pana-
schieren und Kumulieren auf Stimmzetteln informiert
werden sollten, kamen jedoch auffillig wenig Frauen.
Fiirchteten sie, durch den Verband politisch beeinflusst zu
werden?® 2003 musste die Bildungsarbeit eingestellt wer-
den, denn das bisherige Konzept stiess auf immer weni-
ger Interesse.”?

Die soziale Arbeit der Frauenhilfe beschrinkte sich bis in
die T970er Jahre vorwiegend auf ledige Miitter und deren
Kinder. Diesen gewahrte das Komitee Zuschiisse, wobei
der gegenseitige Kontakt oft jahrelang bewahrt wurde.
Mit dem 75-Jahr-Jubilium 1978 4nderte sich die soziale



Stube Zufluchtshaus; Quelle: AFGO.003/033.

Hilfe, denn die reformierte Landeskirche richtete die zu-
satzliche Sonderkasse «Landeskirchliche Hilfsgelder fiir
Frauen in besonderen Notlagen» ein. So konnte die Frau-
enhilfe vermehrt auch geschiedene und verheiratete
Frauen unterstiitzen.>® Ausserdem hatte sich — nicht zu-
letzt aufgrund der hartnackigen Forderungen beider kon-
fessioneller Frauenverbande und der Frauenzentrale - die
Lage von alleinstehenden Miittern dank der Einfihrung
der Alimentenbevorschussung durch die Sozialimter ver-
bessert. 1985 kamen Mutterschaftsbeitrage hinzu, die -
unabhingig vom Zivilstand der betroffenen Frauen -
durch die Wohnsitzgemeinde ausgerichtet werden.** Mit
der Anstellung der Sozialarbeiterin Elisabeth Bossart
Tremp wagte die Frauenhilfe 1984 den Schritt von der eh-
renamtlichen Arbeit zur Professionalisierung. 1987 konnte
die Beratungsstelle eigene Rdume im fritheren «Haus zum
Lustgarten» beziehen.** Heute befindet sie sich in einer
Biirogemeinschaft an der Tellstrasse 4.2
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Zum Frauenhaus St.Gallen besteht ein enger Kontakt.>
Als das Frauenhaus noch ohne staatliche Unterstiitzung
auskommen musste, wurde es dank der Vermittlung
durch die Frauenhilfe von kirchlicher Seite massgeblich
unterstiitzt. Pionierhaft war die Einfithrung des Tatig-
keitsausweises, den die Frauenhilfe ihren Mitgliedern aus-
stellt und die Bemiihungen um Anerkennung der Freiwil-
ligenarbeit. Edith Zettler vertrat die Frauenhilfe in der
Untergruppe Ehrenamt der Kommission fiir Frauenfragen
der Stadt St.Gallen. Fiir das Jahr 1989* wies sie im Jahres-
bericht die Zahl der ehrenamtlich geleisteten Stunden des
Vorstands aus: 2006 Stunden fiir das Jahr 1989. Sie arbei-
tete in Arbeitsgruppen des Schweizerischen Evangeli-
schen Kirchenbundes, die im Rahmen des Nationalfonds-
projektes Nr. 29 «Wandel der Lebensformen und soziale
Sicherheit» titig waren.*¢ Anldsslich der Frauensynode
1995 in St.Gallen trat die Frauenhilfe mit einem Stand zur
Freiwilligenarbeit fiir diese Anliegen ein (vgl. Abb. S.671).
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Ausschreibung Wartenseekurs 1985.
Bild: Privatbesitz.

Die Evangelische Frauenhilfe arbeitete fiir politische Ver-
nehmlassungen eng mit der Frauenzentrale und dem Ka-
tholischen Frauenbund zusammen. Es entstanden Stel-
lungnahmen zum Schwangerschaftsabbruch 1972, zum
neuen Kindesrecht (Gleichstellung ehelich und unehelich
geborener Kinder) 1978, zum Gleichstellungsgesetz 1981
und zur ersten Lesung des neuen Eherechts 1984.”7 Bei
der juristisch korrekten Formulierung half die promo-
vierte Juristin und Salutistin Heidi Seiler.® Als sich der
Vorstand der Frauenhilfe 2002 in der Frage der Fristenre-
gelung beim Schwangerschaftsabbruch uneins war, kom-
munizierte er dies seinen Mitgliedern und legte dem
Schreiben die Stellungnahme des Schweizerischen Evan-
gelischen Frauenbundes bei, der die Fristenregelung be-
furwortete.?

Bananenaktion und 3. Weltladen

Der Griindung des 3. Welt-Ladens in St.Gallen 1976 geht
die sogenannte Bananen-Aktion voraus, bei der Frauen
1973 bei einer Strassenkampagne Bananen verschenkten
und auf Probleme des Welthandels aufmerksam mach-
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ten.’® Frauen spurten damit vor, was spater unter dem
Stichwort «Fair Trade», gerechter Handel, von Méannern
aufgenommen und unter Labeln wie Max Havelaar insti-
tutionalisiert wurde. Ausloser war die Mitteilung der Mi-
gros, sie verkaufe wegen der Dollarabwertung die Bana-
nen 15 Rappen billiger.

Anfangs schickten Frauen der Migros diese 15 Rappen
zuriick, um sie den Produzierenden zukommen zu las-
sen. Dann entschieden sie sich fiir eine neue Kampagne.
Margret Herzog-Hitz hatte 1969 bei einem Aufenthalt in
Kamerun erlebt, wie sich der Zerfall des Kaffeepreises
auf die Farmerfamilien auswirkte, die ihr Jahreseinkom-
men verloren. Nach ihrer Riickkehr wurde sie von Berti
Ammann, die in Frauenfeld mit Ursula Brunner die Bana-
nenaktion initiiert hatte, ermuntert, auch in St.Gallen ak-
tiv zu werden. Sie lud darauf Vertreterinnen aller konfes-
sionellen und politischen Lager ein. Die Frauen
informierten sich mittels Vortragen und Filmen und be-
reiteten sich mit Rollenspielen auf die Gesprache auf der
Strasse vor. Die Offentlichkeit nahm interessiert Kennt-
nis von den «Bananen-Frauen» mit ihren Leiterwagen
voller Bananen. In einem nachsten Schritt sollten den
sensibilisierten Leuten Bananen zu gerechteren Bedin-
gungen angeboten werden. Die Bananenfrauen konnten
Friichtehandler dafiir gewinnen, die Bananen zu einem
Aufpreis zu verkaufen und die Differenz an Helvetas zu
liberweisen. Unterdessen hatte die Ak-

tion tber den Evangelischen Frau-

enbund der Schweiz (EES)
schweizweite Verbreitung ge-
funden und sorgte 1977 im
Frauenpavillon der Muster-
messe Basel flir Aufsehen.*

Die St.Gallerinnen wollten
noch weitere Produkte be-
riicksichtigen und griinde-
ten 1976 den 3. Welt-Laden,3*
bei dem auch Manner im Vor-
stand mitwirkten. Die Eroff-
nung fand am 30. August 1977
statt. Der Laden in St.Gallen
trat als neunter der Vereini-
gung der 3. Welt-Liden der
deutschen Schweiz bei.

Signet fur die St.Galler Bana-

nen-Aktion von Fridolin Trib.
In: Brunner Ursula, Bananen-
frauen, Frauenfeld, Stuttgard,
Wien 1999, S.31.

Okumenisches Forum Frau und Kirche

Feministische Theologie wurde in St.Gallen von einem
kleinen Lesekreis gepflegt, der sich um die Katholikinnen
Verena Hungerbiihler-Flammer und Margrit Schobi
gruppierte. Beide hatten die romisch-katholische «Syn-
ode 72» besucht. 1978 regte Margrit Schobi als Dele-
gierte in der 1972 gegriindeten Arbeitsgemeinschaft




Ausstellungsstand der Evangelischen Frauenhilfe an der Frauensynode 1995.
Bild: Privatbesitz.

christlicher Kirchen St.Gallen/Appenzell die Bildung ei-
ner Kommission fiir Frauenanliegen an, in der anfangs
auch zwei Manner mitarbeiteten. Die Kommission las
gemeinsam die Stellungnahme des Okumenischen Rats
der Kirchen tiber «Die Gemeinschaft von Frauen und
Mannern in der Kirche» von 1974. Im Jahr 1983 trat sie
mit einer Tagung unter dem Titel «Aufbruch zu einer Kir-
che, in der wir Frauen uns wohl fiihlen» an die Offent-
lichkeit. Als Referentin war Marga Biihrig eingeladen.®
Es folgten weitere Veranstaltungen mit namhaften femi-
nistisch-theologischen Referentinnen, aber auch selbst
gestaltete Themenabende.

1987 besuchte der Frauenkreis das erste FrauenKirchen-
Fest in Luzern und rief 1988 eigene Frauengottesdienste
ins Leben.

Die Kirchenvorsteherschaft von St.Gallen C weigerte sich
zundchst, die Kirche St. Mangen flir Frauengottesdienste
zu offnen. Daher fanden die Frauengottesdienste in der
Katholischen Kirche Riethiisli statt, wo sie mehr Akzep-
tanz fanden. Als Wortgottesdienste ohne Eucharistie
stellten die Frauengottesdienste keine Konkurrenz zur
katholischen Messe dar, wohl aber zum reformierten
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Gottesdienst. Gesprache mit dem evangelischen Kir-
chenrat und ein Gutachten des evangelischen Pfarrers
von St.Georgen, Christoph Naegeli, der mit anderen De-
legierten der Vorsteherschaft den Frauengottesdienst im
Riethiisli besuchte, bewirkten ein Einlenken der Be-
horde.3* Von da an wurden zu den vier Sonnenwenden
Abendgottesdienste in verschiedenen Kirchgemeinde-
hausern der Stadt sowie weitere Abendveranstaltungen
durchgefiihrt. 1989 nahmen einzelne Frauen an der Euro-
paischen okumenischen Versammlung in Basel fiir Ge-
rechtigkeit, Frieden und Bewahrung der Schopfung
(GFS) teil. Jene, die in St.Gallen blieben, konnten sich am
17. Mai in der Schutzengelkapelle am Klosterplatz im Ge-
bet mit der Tagung verbinden. Nach der Eroffnung um
10 Uhr gab es zu jeder vollen Stunde einen Gebetsimpuls.

Im folgenden Jahr veranstalteten die Frauen der ckume-
nischen Bewegung flir Gerechtigkeit, Frieden und Be-
wahrung der Schopfung St.Gallen/Appenzell einen wei-
teren Gebetstag diesmal fiir die Weltversammlung in
Seoul/Korea am 7. Marz 1990.

Fiir das Okumenische Forum Frau und Kirche, wie sich
diese Frauengruppe seit 1990 nannte, entwarf Max
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Veranstaltungsreihe 1989 zur Kreuzessymbolik — zum letzten Abend
wurde die feministische Theologin Regula Strobel eingeladen.
Bild: Privatbesitz.

Riiedi das Signet. Eine Spirale entfaltet sich vom Kreuz in
der Mitte zur Gestalt einer Taube.?s

Dieses Signet erscheint seit 1990 auf den Einladungen,
ein entsprechender Stempel wird seit 1992 eingesetzt.
Der 1990 entstandene Flyer schildert den Zweck des
«Okumenischen Forums Frau + Kirche» so: «Das Forum
bietet Raum zur Begegnung mit anderen Frauen, die —
verunsichert sind — neue Ausdrucksformen suchen und
ausprobieren — Erfahrungen, Wiinsche und Vorstellun-
gen austauschen - sich auf den Weg machen - Ermuti-
gung brauchen.» Es wird ausdriicklich auf die Arbeitsge-
meinschaft christlicher Kirchen als Ausgangspunkt und
Anbindung hingewiesen. Einblick in die Gestaltungsfor-
men einer solchen Feier gibt die Liturgie, die das Forum
fur das Werkheft von Brot fiir alle und Fastenopfer 1993
erarbeitet hat.3 Nach 20jahrigem Bestehen hat sich das
Forum Frau und Kirche 2000 eine Auszeit genommen
und entschied sich im Januar 2005 fiir die Auflésung des
Vereins.?”
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FRIEDEN IN GERECHTIGKEIT

\ f St.Galler-Tag/Appenzeller-Tag

Mittwoch, 17. Mai 1989

Wir gehen gemeinsam nach Basel

Reiseprogramm beim Pfarramt

oder

Wir begleiten diesen Tag mit gemeinsamem Beten und Schweigen in St.Gallen

in der Schutzengelkapelle am Klosterplatz

17. Mai 1989

10.00 Uhr bis 21.00 Uhr

10.00 Uhr Eréffnung
Gebetsimpuls zu jeder vollen Stunde
21.00 Uhr Schlussgebet

Dazu laden wir Sie herzlich ein. Begleiten Sie den St.Galler-Tag/Appenzeller-
Tag auch durch Ihr gemeinsames Beten und Schweigen in lhrer eigenen Kirch-

gemeinde oder Pfarrei.

Frauen der 6kumenischen Bewegung
fiir Gerechtigkeit, Frieden und
Bewahrung der Schopfung
St.Gallen/Appenzell

I BITTE WEITERSAGEN !!!

Audrund tow Vrenl [lnngir bl dder - VL evraveasn

Flugblatt 1989.
Bild: Privatbesitz.

Signet Okumenisches Forum Frau + Kirche 1990.

Bild: Privatbesitz.




Frauensynode

Auf Anregung von Verena Hungerbiihler, die beim zwei-
ten FrauenKirchenFest in Interlaken 1990 in der Vorbe-
reitungsgruppe mitwirkte, fand die erste Frauensynode
1995 in St.Gallen statt.

Dahinter stand der Wunsch, die Ostschweiz, die femini-
stisch-theologisch noch vergleichsweise wenig Interesse
zeigte, mit einzubeziehen. Verena Hungerbiihler reser-
vierte eine Olmahalle fiir 40'000 Fr. Die Durchfiihrung
{ibernahm dann ein anderes Teammitglied von Frau und
Kirche, Gertrud Wirth. Mit tausend teilnehmenden
Frauen wurde die Synode ein Grosserfolg. Die politi-
schen Debatten tiber bezahlte und unbezahlte Arbeit in
den Workshops wurden jeweils zur vollen Stunde unter-
brochen von Gebetsimpulsen zur Bergpredigt.

Frauen in kirchlichen Amtern

Schon frith wurden im Kanton St.Gallen einige wenige
Theologinnen ordiniert, doch blieb die 1947 ordinierte
Theologin Martha Stuber in Rapperswil lange Zeit ein-
zige Gemeindepfarrerin. Vor ihr war bereits die 1940 or-
dinierte Ruth Abderhalden am Kantonsspital St.Gallen als
Seelsorgerin tatig. Zwar war Hedwig (Weilenmann-Roth)
nach ihrem Lernvikariat in Biihler AR als erste St.Gallerin
in Berneck 1938 ordiniert worden, doch zog sie darauf in
den Kanton Ziirich, wo sie fiir den Evangelischen Me-
diendienst arbeitete und ihre Kinder erzog. Spater war sie
in der Spitalseelsorge in Ziirich und schliesslich im Pfarr-
amt in Arbon titig. Yvette Mayer erhielt die Ordination
1957 und wechselte in die Biindner Kirche, wahrend die
1969 ordinierte Hanna Sahlfeld-Singer bis zum Wegzug
1973 in der Gemeinde ihres Mannes in Altstatten Pfarr-
einsdtze leistete und Mitglied der Synode war.3®

An dieser Stelle soll auch auf die Diakonissen hingewie-
sen werden, die auf dem Grabserberg wohnten und in
Grabs in der Kirchgemeinde, in Kindergarten und Spital
tatig waren, bis sie 1976 altershalber in ihr Mutterhaus in
Riehen zuriickkehrten.3? Diakonissen aus dem Diakonie-
werk Neumlinster arbeiten heute noch im Gastehaus
Heimeli in Hemberg mit, die Leitung haben sie aber ab-
gegeben.4® Ebenfalls in Hemberg hat die 1947 in Darm-
stadt gegriindete Evangelische Marienschwesterschaft
eine Niederlassung, und in Uznach ist die Evangelische
Schwesternschaft des Saronsbunds zu finden.4*

Seit der Einfithrung des kirchlichen Frauenstimmrechts
1968 sind Frauen auch in Kirchenvorsteherschaft, Synode
und Kirchenrat wahlbar. Erste Kirchenrdtin wurde 1973
die Leiterin des Lehrer(innen)seminars Sargans, Dr. phil.
Ursula Germann-Miiller.#* Es war vor allem die religios-
soziale Fraktion, die ihre Kandidatur vorschlug, doch
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wurde sie danach von allen Seiten unterstiitzt. Wihrend
der vierzehnjdhrigen Amtszeit setzte sie sich fiir jene
Menschen besonders ein, die benachteiligt waren und
tiberhort wurden. Sie beteiligte sich deshalb an der Ar-
beitsstelle fiir Jugendfragen und des Drogenvereins, der
im appenzellischen Biihler ein eigenes Therapieheim er-
offnete. Sie beteiligte sich auch massgeblich an der Schaf-
fung der Arbeitsstelle fiir Religionsunterricht und an der
Grindung des katechetischen Instituts, wo sie spater
Psychologie unterrichtete. Kirchgemeinden luden sie als
Referentin zu Jugendfragen und anderen sozialpsycholo-
gischen Themen ein. Ursula Germann beflirwortete
auch, dass dank der ebenfalls neu gegriindeten Arbeits-
stelle fiir Mission und Okumene politisch brisante The-
men im Kirchenrat aufgegriffen wurden: Die Apartheid
in Siidafrika oder das Regime von Pinochet in Chile, das
Menschen in die Flucht trieb. Sie stand fiir ihre politische
Einstellung ein - in der Meinung, dass die Kirche nicht
angenehm siiss, sondern Salz der Erde, nicht rund, son-
dern eckig sein soll.

Verein Schweizer {01 Frauen-Kirchen-Fest

. BEFREIUNG

|
Samstag, 6. Mai, 1995 | |

{

1. Schweizer Frauen-Synode |
in den Olma-Hallen, St. Gallen i

Einladung zur ersten Frauensynode 1995.
Bild: Privatbesitz.
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Frauendekade

Als der Okumenische Rat der Kirchen fiir 1988-1998 die
Dekade «Kirchen in Solidaritat mit den Frauen» ausrief,
folgte die kantonale evangelische Landeskirche diesem
Ruf. Die von 1988 bis 1993 amtierende Kirchenrdtin
Verena Roth-Fischer bildete eine vom Kirchenrat einge-
setzte Begleitkommission, die regionale Weiterbildungen
zu feministisch-theologischen Fragen durchfiihrte und in
den Kirchgemeinden Ansprechpersonen fiir die Dekade
suchte. Sie fuhrte auch die vierteljahrlichen Theologin-
nentreffen ein, die bis heute bestehen.# An der landes-
kirchlichen Aussprachesynode, die am 30.10.1989 in
Wildhaus stattfand, widmete sich eine Gruppe der The-
matik «Manner und Frauen in der Gesellschaft». Geleitet
wurde die Gruppe von der Evangelischen Frauenhilfe
und der kantonalen Stelle fiir Gleichberechtigung.#4 t991
lud Verena Roth zusammen mit Margret Herzog (in der
Funktion als Mitarbeiterin im Pfarramt flir Mission und
Okumene) neun Frauen aus der Presbyterianischen Kir-
che in Kamerun fiir drei Wochen in die Ostschweiz ein.
Es kam zu wertvollen Begegnungen mit Frauen im Thur-
gau, im Appenzellerland und im Kanton St.Gallen.

Als Pfarrerin Sigrun Holz, die 991 bis 1999 Kirchenratin
war, 1991 das Ressort Frauendekade tibernahm, ent-
schied die Kommission, keine eigenen Veranstaltungen
mehr durchzuftihren. Auf bestehende Veranstaltungen

Schlussfeier der Frauensynode 1995. Foto von Tula Roy, Aufbruch 1995.
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wurde jedoch in einem halbjahrlich erscheinenden Frau-
enKirchenKalender hingewiesen. Die Dekadekommis-
sion setzte sich im Kirchenrat flir die Forderung von Teil-
zeitpfarrstellen ein, ergriff die Initiative fiir einen
Leitfaden fiir «Freiwillige Mitarbeit in der Kirche», der im
August 1995 an alle Kirchenvorsteherschaften versandt
wurde, und gab eine Untersuchung zur «Neuverteilung
von bezahlter und unbezahlter Arbeit im Kanton St.Gal-
len unter Berticksichtigung der Situation der Frauen» als
Projektarbeit an der Hoheren Fachschule flir Sozialarbeit
und Sozialpadagogik in Rorschach in Auftrag. Die Arbeit
wurde im Juni 1997 abgeschlossen.# Die landeskirchliche
Frauenkommission war mit einem Stand an der Frauen-
synode 1995 vertreten und Ubernahm 1998 auch die
Durchfiihrung des bisher letzten Ostschweizer Frauen-
KirchenFests in der Offenen Kirche St. Leonhard, das
rund 150 Frauen besuchten.+®

Als Antwort auf die Frauendekade gestalteten die Pfarre-
rin Henrike Stauffer-Knoll und die Theologin Ursula
Miiller# gemeinsam mit einer Frauengruppe an Ostern
1988 erstmals einen Sonntagsgottesdienst in Wattwil.
Die Form dieses zweimal jahrlich stattfindenden Gottes-
dienstes entsprach dem reformierten Gottesdienst. Die
Feiern von Frau und Kirche in St.Gallen hingegen waren
in der Gestaltung freier und experimenteller. Zu erwah-
nen sind ausserdem die jahrlich wiederkehrenden Tanz-
gottesdienste in Weesen. Als Pfarrerin Frieda Hirschi
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Kirchenratin Ursula Germann-Mdller um 1973. Pfarrerin und Pfarrfrau Hanna Sahlfeld-Singer in Altstatten (Kir-
Foto: Privatbesitz. chenbote SG 10/2004).

1986 nach Weesen kam, rief sie einen Tanzkreis ins Le-
ben, der sich monatlich trifft und dem auch Manner an-
gehoren. Frieda Hirschi regte ferner Frauentreffen mit
Referentinnen an. Bereits in den 1950er und 1960er Jah-
ren bestand in Weesen eine Frauengruppe, die die kiirz-
lich verstorbene Amerikanerin Constanze Rauscher-Nel-
son gegriindet hatte. Neben der traditionellen Mithilfe
beim Kirchenkaffee traf sich die Gruppe auch zu Tan-
zen.#® Frauenfrithstlickstreffen mit Referentinnen von
Frauen evangelischer Freikirchen in St.Gallen und in
Buchs angeboten.

Tagungen auf Schloss Wartensee

In der Evangelischen Heimstitte Schloss Wartensee fan-
den immer wieder Kurse und Tagungen von und fiir
Frauen statt. Als die Studienleiterin Theresa Engeli 1976
in einem Teilpensum angestellt wurde, waren Tagungen
fir Geschiedene und Witwen bereits Tradition.#> Ab 1975
lud Theresa Engeli zu Familienkurswochen fiir Eineltern-
familien, Stieffamilien, aber auch fiir Familien mit beiden
Elternteilen ein. Zwischen 1975 und 1991 verbrachten je-
weils bis zu achtzig Kinder, Jugendliche und Erwachsene
die Weihnachtstage auf Wartensee und versorgten sich
dabei selbst. Diese Tage in der «Grossfamilie» sollten  Theresa und Arne Engeli bei Schloss Wartensee.
tiber den Kummer hinweghelfen, Weihnachten ohne die  Foto: Privatbesitz.
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Ostschw. Evang.Tagungszentrum
Heimstaitte Schloss Wartensee 071-42 46 46

Wartensee
Nachrichten

Nr.ag Mirz 982

erscheint
vnerteljahrllch

Frauen suchen ihre Sprache

Wartensee-Nachrichten: Frauen-Schreibwerkstétte 1982.
Bild: Privatbesitz.

Viter feiern zu miissen. Treffen tiber Ostern und Pfing-
sten kamen hinzu.

Um 1980 fiihrte Theresa Engeli die ersten Schreibwerk-
statten «Frauen suchen ihre Sprache» durch, zu denen sie
auch Schriftstellerinnen wie Erica Pedretti, Gertrud Wil-
ker oder Ingrid Puganigg einlud. Im Bericht 1982 schrieb
sie dazu: «Keine Worte mehr haben ist Ausdruck der Ver-
zweiflung, ist Ende. Nach einem grossen Schrecken die
Sprache wieder finden, ist der Anfang zu dessen Uber-
windung.»° Ende der 1980er Jahre fiihrte sie Fastenwo-
chen vor Ostern und weitere Meditationsangebote
durch, die vorwiegend von Frauen besucht wurden. Dass
die verschiedenen Zuginge ineinanderflossen, zeigt die
Ausschreibung von t1990: «Fasten-Traumen-Schreiben.
Im Fasten Traume lebendig werden lassen. Durch Schrei-
ben ihre Botschaft verstehen lernen».5* Seit 2003 finden
auf Schloss Wartensee, das seit 1996 von der Kirche als
Seminarhotel ohne eigene Tagungen gefiihrt wird, keine
Familienwochen mehr statt. Der Verein Wartensee 4n-
derte den Namen und bietet nun als Forum «Solidaritit
und Spiritualitit Ostschweiz SOSOS» unter anderem in
der Offenen Kirche St. Leonhard in St.Gallen Veranstal-
tungen an.

Christlicher Verein junger Menschen (CVJM)
Wenn von konfessioneller Frauenarbeit gesprochen wird,

geht die Méddchenarbeit oft vergessen. Gerade in dieser
Lebensphase werden aber die jungen Frauen in ihrer Le-

66

benseinstellung und in ihrem spiteren offentlichen Enga-
gement wesentlich geprigt. Die reformierte St.Galler
Madchenarbeit begann 1929, ein Jahr nach dem 75-Jahr-
Jubildum des Christlichen Vereins junger Manner. Eine
Gruppe von fiinf jungen Frauen traf sich regelmassig im
Pfarrhaus St. Leonhard. Damit gehorten die St.Gallerin-
nen zu den ersten CVJT-Gruppen (Christliche Vereine
Junger Tochter) der Deutschschweiz.* Zielgruppe waren
die 16- bis 30-Jahrigen, die aktuelle Themen wie die Frau-
enstimmrechtsfrage (im Jahr 1930) oder das Thema
«Christentum und Sozialismus» (im Jahr 1933) diskutier-
ten. Unter der Leitung von Anna Ganz-Hanselmann, die
spater als Ehefrau des CVJM-Sekretars Paul Ganz in den
CVJM-Lagern und im CVJM-Hotel mitarbeitete, bildete
sich 1930 ferner eine Madchengrupe fiir Elf- bis Vierzehn-
jahrige.”» CVJT-Mitglieder wurden auch als Sonntag-
schullehrerinnen eingesetzt oder engagierten sich wah-
rend des zweiten Weltkriegs in der Fliichtlingsarbeit.5*

Die St.Gallerin Elsy Valtin war 1932 die erste Bundespra-
sidentin des CVJT. Zusammen mit der St.Gallerin Alice
Arberss und der CVJT-Sekretarin Maria Lehmann aus Ba-
sel liess sie sich von den CVJM-Ausbildungskursen inspi-
rieren. 1938 fuhrten die drei Frauen den ersten Fiihrerin-
nenschulungskurs fiir 130 Madchen in St.Gallen durch. In
den 1950er Jahren schrumpfte das Interesse an dieser Ar-
beit. Ein Grund dafiir war der Aufbau der geschlechterge-
mischten Jungen Kirche (JK) in den Kirchgemeinden. Es
gab auch Tochtergruppen in der JK, die sich ebenfalls fiir
Fliichtlinge einsetzten.® Der CVJT St.Gallen machte die
Namensanderung auf Bundesebene in CVJF 1962 nicht
mehr mit, denn 1961 l6ste sich die CVJT-Jungschar in



(Archiv CVJM St.Gallen, Cavayom 2/2003, S. 22).

St.Gallen praktisch auf. Das verbleibende Vermogen tiber-
wies Alice Arber 1985 an den CVJM St.Gallen «zur Forde-
rung der Madchenarbeit»,57 denn die Christlichen Vereine
Junger Manner (CVJM) und Christlichen Vereine Junger
Frauen (CVJF) hatten sich 1972 auf deutschschweizeri-
scher Ebene zum CVJM/CVJF-Bund zusammengeschlos-
sen. Die St.Galler Sektion verwendete ab 1972 das Kiirzel
CVJM/F (umgangssprachlich: «Cevi»). 1982 wandelte
sich der Name nochmals. Das Kiirzel CVJM steht nun fiir
beide Geschlechter: Christlicher Verein Junger Men-
schen.s

19771 hatte sich namlich bei einer Werbeaktion des CV]JM
an Schulen auch eine Schar Madchen gemeldet. Diese
Madchen wurden anfangs in die Bubengruppen inte-
griert. 1972 erhielten die Madchen eine eigene Leiterin,
Judith Schmidt v/o Gioia.?® 1973 wurde dann das traditio-
nelle Pontelager in La Punt im Engadin erstmals ge-
mischtgeschlechtlich gefiihrt. Der erste Regionale Jung-
schartrefftag am 31.8./1.9.1974 vereinigte die Gruppen aus
der Stadt St.Gallen und aus Herisau. 1975 kam eine Mad-
chenjungschar in Wattwil hinzu, gegriindet von der da-
mals noch unverheirateten Gemeindehelferin Erika Rutz-
Wacker. Auf ihre Initiative hin entstand 1977 eine
eigenstidndige Frauen-Regionalleitung, die sie leitete. Da-
mit war die Grundlage fiir eine eigenstandige Méadchen-
arbeit geschaffen. Die Regionalleitung gab den Abtei-
lungsleiterinnen Programmbhilfen an die Hand und
festigte an Trefftagen und mit Rundbriefen den Kontakt
unter den Leiterinnen in der Region. 1978 traten zwel
Frauen auch in den Regionalvorstand ein. Am ersten ost-
schweizerischen Mitarbeiterinnen-Trefftag 1983 wurde
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erstmals der Wunsch nach einer Regionalen Jungscharse-
kretarin laut. 1985 konnte Silvia Indermaur v/o Bike diese

Stelle antreten, die bis heute in Herisau ihren Standort
hat.22

Tritt uns im Bericht Uber die regionale Jungschararbeit
ein Ringen der Frauen um Selbstbestimmung und um
den Zusammenhalt untereinander entgegen, so scheint
sich dieses Anliegen bei den jungen Frauen in den ge-
schlechtergemischten Angeboten der CVJM/F in der
Stadt St.Gallen nicht aufgedrangt zu haben. Vielmehr be-
richtet Erika Weisskopf-Walthert,*" die die Madchen-
jungschar in Rapperswil und Ausbildungskurse in der
Region Ziirich/SH/GL besucht hat, dass sie sich nach
ihrem Umzug 1983 nach St.Gallen sofort im geschlech-
tergemischten Cevi sehr willkommen und angenommen
wusste. Sie engagierte sich im jahrlichen Velolager, beim
Volleyball, das eine Plauschdisziplin fiir beide Geschlech-
ter darstellte, und in der Materialstelle. In den Wett-
kampfdisziplinen trainierten die Méanner Handball, die
Frauen Basketball. Zudem bestand der Jugendchor Ten
Sing. St.Gallen hatte 1986 als erster CVJM in der Schweiz
die Ten-Sing-Idee aus Norwegen tibernommen.

Wenn Erika Weisskopf als Leiterin ein Velolager beglei-
tete, fiihrte sie auch Andachten durch. Riickblickend
stellt sie fest, dass sie sich als Frau nicht benachteiligt
fiihlte. Gerne iibernahm manchmal sie auch den Dienst
als Lagerkochin. Wichtig war ihr die offene Glaubens-
ausrichtung im stadtischen Cevi. «Es war ein gelebter
Glaube» sagt sie. Lebensgeschichten christlicher Men-




zum Atlantik im Sommer 1988.
Foto: Archiv CVJM Stadt St.Gallen.

schen wurden thematisiert, christliche Lieder gesungen,
in der Jungschar wurden Rollenspiele durchgefiihrt. Nie
erlebte sie einen «Bekehrungsdruck», wie sie ihn von
Kursen des Ziircher CVJF her kannte. Sie schatzte es, in
freier, kreativer Art einen personlichen Glauben entwic-
keln und in die Arbeit einfliessen lassen zu konnen. Die
freundschaftlichen Kontakte zwischen den Geschlech-
tern wirkten ebenfalls ermutigend.

In den 1980cer Jahren mussten viele Sportangebote und
der Ten Sing aufgegeben werden. Die Leitung war ge-
schwicht und die offene Glaubenseinstellung tendierte
zu einer rein sakularen Ausrichtung der Arbeit. Der Zu-
gang zum Glauben muss heute von den jungen Mitglie-
dern in der Stadt wieder neu gesucht werden.

Schlussbemerkungen

Ohne Vollstandigkeit zu beanspruchen, sollen zum
Schluss einige Charakteristika der religiosen Aufbriiche
von Frauen herausgearbeitet werden. Zunachst stellt sich
die Frage nach der Anbindung an die evangelisch-refor-
mierte Landeskirche, die angesichts der institutionellen
Unabhangigkeit der Frauenvereine nicht immer offen-
sichtlich ist. Es gab jedoch enge personelle Verflechtun-
gen mit Landeskirche und Kirchgemeinden. Oft waren es
Pfarrfrauen oder Gemeindehelferinnen, die sich fir diese
tibergemeindliche Arbeit einsetzten und Impulse aus der
schweizerischen Frauenbewegung aufnahmen. Sie griffen
seelische Bediirfnisse von Frauen ihrer Zeit auf, erprobten
neue Formen der Nichstenliebe und der Solidaritit sowie
des religiosen Nachdenkens und Feierns.

Zum protestantischen Hintergrund dieser Frauen trat
bald auch eine 6kumenische Ausrichtung. Dies zeigt sich
im gemeinsamen politischen Vorgehen der Evangelischen
Frauenhilfe mit dem Katholischen Frauenbund oder in der
okumenischen Offnung des Weltgebetstags. Bei den Ba-
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nanenfrauen, den Frauen filir den Frieden, im Forum Frau
und Kirche oder in der Tagungsarbeit von Wartensee tra-
ten konfessionelle Grenzen gar in den Hintergrund.
Frauen bewirkten auch Veranderungen innerhalb der
Kirche: Pfarrerinnen schufen auf lokaler Ebene neue Got-
tesdienstformen oder Frauentreffen. Kirchenratinnen
nahmen sich im Rahmen ihres Mandats der Freiwilligen-
arbeit, der Regelung von Teilzeitpfarrstellen, der Heraus-
gabe eines Frauenkirchenkalenders oder der Katechetin-
nenausbildung an.

es Huus fur Chind
zum Spile

Faltprospekt der «Villa YoYo» des CVIM der Stadt St.Gallen.
Bild: Archiv CVJM Stadt St.Gallen.




Zu betrachten ist ferner die multiplikatorische Wirkung
der Frauenbewegung. Je nach Adressatinnen traten die
Frauenvereine gemassigter oder provokativer auf und er-
reichten damit eine breite Offentlichkeit. Sie vermochten
nicht nur Frauen, sondern auch die mannlich gepragte
offentliche Meinung fiir soziale, politische und religicse
Fragen zu sensibilisieren. Dabei stand die personliche
Auseinandersetzung mit kritischen Themen im Vorder-
grund und nicht eine vorgegebene Meinung. Dieser indi-
viduelle Zugang fiihrte zu einem existentiellen Umgang
mit offentlichen Anliegen. Statt biirgerlicher Theorien
zum Welthandel nahmen diese Frauen die Perspektive
der Opfer ein. Ahnliches lasst sich in Bezug auf theologi-
sche Ansitze feststellen: Nicht aus einer vorgegebenen
Dogmatik sondern aus einer personlich gepragten, kriti-
schen Haltung schopften Frauen Kraft fiir einen eigen-
standigen Weg mit Gott. Der Christliche Verein junger
Menschen verband auf experimentelle Weise eine alters-
gerechte Glaubensvermittlung mit einem ansprechenden
Freizeitangebot. Dies fiihrte zu einer religicsen Selbstfin-
dung junger Menschen, die tiber eine bloss passive kirch-
liche Identifikation mit dem Glauben hinausging und zu-
dem die Fihrungskompentenzen der jungen Frauen
starkte.

Auf die experimentellen Aufbriiche folgte wahrend der
1990er Jahre eine Phase der Ermiidung und fiihrte zur
Aufgabe vieler Angebote. So beschriankte sich das Ta-
gungsangebot von Wartensee auf externe Organisator-
Innen; der Cevi der Stadt St.Gallen gab viele seiner
Sportgruppen und den frither so erfolgreichen Ten Sing
auf; das Forum Frau und Kirche sistierte die Frauengot-
tesdienste und die Evangelische Frauenhilfe stellte ihr
Weiterbildungsangebot ein. Wie ist diese Phase zu inter-
pretieren? Bei den ehemals Aktiven ist eine gewisse Ent-
tauschung zu sptiren, die jedoch von der Hoffnung auf-
gewogen wird, dass das einst Begonnene spater in neuer
Form wieder aufleben wird. Tatsachlich scheint ein Um-
wandlungsprozess notig zu sein, der mit neuen Fragen
die alten Grundanliegen wieder hervorholt.

Zum Riickzug der Frauen ftihrte nicht zuletzt auch eine
Enttauschung tiber die Kirche, die einiges aus der Frau-
enbewegung aufgenommen, sich dabei aber nicht grund-
legend genug geandert hat. Die Beteiligung von Laien
sowie experimentelle Gottesdienstformen, Okumenische
Zusammenarbeit und 6konomische, 6kologische, sozial-
und friedenspolitische Themen sind jedoch kirchlich sa-
lonfdhig geworden. Es bildeten sich gar kirchliche Fach-
stellen fiir diese Fragen. Die Etablierung dieser Themen
hatte aber zugleich eine Erntichterung zur Folge, denn
ihre Integration ins kirchliche und gesellschaftliche All-
gemeingut schwachte die frithere Sprengkraft. Diesen
Pioniergeist gilt es wieder zurtickzugewinnen.

Ferner ist festzuhalten, dass nicht alle Impulse einge-
schlafen oder ins allgemeine Erbe der Kirchen tiberge-
gangen sind. So ist die Weltgebetstagsbewegung leben-
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Madchen spielen und lernen in der «Villa YoYo».
Bild: Archiv CVJM Stadt St.Gallen.

dig geblieben, und die Beratungstatigkeit sowie der Ein-
satz fur sozial-politische Fragen der Evangelischen Frau-
enhilfe ist nach wie vor gefragt. Neue meditative Tanz-
gruppen treffen sich in kirchlichen Raumen und wirken
wie beispielsweise in der 6kumenischen Haldenkirche in
Gottesdiensten mit.®* Der Dreilindenlauf zugunsten des
Cevi-Hilfswerks Horyzon und das Kerzenziehen sind
breit bekannt. Der gemischte Stadt-CVJM zahlt gar eine
Mehrzahl Frauen in der Leitung. Der 3. Welt-Laden ist
zum Claro-Laden geworden und wechselte im Januar
2005 in ein grosseres Verkaufslokal.

Frauen geben auch neue Impulse, zum Beispiel im Migra-
tionsbereich, in der Gewalt- und Suchtpravention. So
griindeten Frauen im Februar 2000 in St.Gallen das
interkulturelle Kinderprojekt «Villa YoYo» des CVJM der
Stadt St.Gallen in Zusammenarbeit mit der Stiftung Kin-
derdorf Pestalozzi. Unterdessen folgten schon drei wei-
tere Stadte nach.® Auf die Erniichterung kann auch
neues Engagement folgen.
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sich weiter in Themenzentrierter Interaktion, Bibliodrama, Meditation, Trans-
aktionsanalyse und Psychologie. Sie wirkte im Vorstand der 6kumenischen
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