Zeitschrift: Neujahrsblatt / Historischer Verein des Kantons St. Gallen
Herausgeber: Historischer Verein des Kantons St. Gallen

Band: 119 (1979)

Artikel: Die Pest in der Ostschweiz

Autor: Bucher, Silvio

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-946423

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 16.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-946423
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

- Herausgegeben vom Historischen Verein des Kantons St.Gallen

Die Pest in der Ostschweiz

von Silvio Bucher




£ 2 123 / i
119. Neujahrsblatt, 1979 {’2 gx/.é )




119. Neujahrsblatt

Herausgegeben vom Historischen Verein des Kantons St.Gallen

et

in der Ostschweilz

von Silvio Bucher

o :
~ C/‘AL\JEé

’777/ 72

Drucketrei Stehle & Co., St.Gallen

979




Titelbild: Arzt besucht einen Pestkranken, aus: Fasciculus medi-
vinae von JOHANNES DE KETHAM, 1493. (Abbildung in: HELMUT
Voacr, Das Bild des Kranken, Miinchen 1969).

©
COPYRIGHT 1979 BY
HISTORISCHER VEREIN DES KANTONS ST.GALLEN
REDAKTION: DR, ERNST ZIEGLER, STADTARCHIV
NOTKERSTRASSE 22, CH-9000 ST.GALLEN
TELEFON O71 2408 17
DRUCK STEHLE & CO., ST.GALLEN

APRIL 1979



Inhalt des Neujahrsblattes 1979

Sirvio BucHEeR: Die Pest in der Ostschweiz .. ..

St.Galler Chronik 1978 o
St.GallerLiteraturingz8 . 0 . 2t
Archiologischer Forschungsbcncht G
HisterisehetiViereing = o = 2002 = @
Jahresbericht 1978 :
Ehrenmitglieder, Vorstand, Veranstaltungen

61

82
85
85
87




Die Pest in der Ostschweiz







Verzeichnis der Abkiirzungen

NiGEWorts homss s R s s

Pas KerankheitsbilddesiPest.. oo oo o
Dic Restinder:@stsehweiz .- i i L
iteraturubetsicht s o . £ o . .
Ehronikidet Bestztioeis. s i o
Die alten Meinungen iiber die Pest
Die Pest aus dtztlicher Sicht S
Die Pest als religiéses Etlebnis .. .. .. .. .. ..
Die Pest als Strafe Gottes S
Sebastian- und Rochus-Verehrung
Prozessionen und Stiftingen oo o oe
Bemographicides Bestis o ol ciie = e
@uellens o v o e e s

I0

II

12
14
14
14
18
10)
22
22
22
26
29
29

Inhalt

Die Seuchenverluste .. s
Sterbefille, Heiraten und Geburten
inPestzeitent s
Politische, ertschafthche und kulturelle
AuswitkunceniderPesti o - o oo n
Der Kampf geoen die Pesté.. oo o
St.Galler MaBBnahmen gegen die Pest
1mn6: Jahrhundest® ot
Pestbekimpfung vor der M1tte des
17. Jahrhunderts :
Der letzte Pestzug 1666 1669
Das stiddtische Programm G
BasiReoimeidesiAbresies oo i
Zeitenwende nach der Pest?

Quellen- und Literaturverzeichnis .. .. .. .. ..

VERZEICHNIS DER ABBILDUNGEN, TABELLEN UND GRAPHIKEN

Abb. 1: Pestarzt beim Aufschneiden einer Pest-
beule. Holzschnitt von Hans Folz, Spruch von
det Pestilenz, Nirnberg 1482. [Aus: H. Pe-
TERS, Detr Arzt und die Heilkunst in der deut-
schen Vergangenheit. Monographien zur
deutschen Kulturgeschichte, III. Band: Der
Azt leipzicingeol]ins o . od e 55

Abb. 2: (Pestilentia gravis, quae subltanea morte
populum late vastabat.» Hinweis auf eine Pest
im Jahr 1007. Schriftzug aus dem cod. 915 der
SHBSG - o

Abb. 3: Titelseite von Vadlans Pestbuchlem
TS19 s s o

Abb. 4: Pestarzt von Marsellle 1720/ 21

Abb. 5: Gebet zu Sebastian als Pestheiligen.
Holzschnitt aus dem 15. Jahrhundert. [Aus:
PEeTERS (sieche Abb. 1)] .. &

Abb. 6: Darstellung des he1hgen Rochus Figur
(um1500)in der Pfarrkirche St. Jakobus, Gom-
miswald .. o

Tabelle 1: Monathche Vertellung der Todesfalle
in verschiedenen Pfarreien im Jahtr 1629 .. ..

Graphik 1: Jdhrliche Zahl der Taufen, Heiraten
und Todesfille in der Stadt St.Gallen von 1540
bistiyror

Graphik 2: Monathche Vertellung der Sterbe—
fille in der Stadt St.Gallen in den Pest]ahren
1611, 1629 und 1635 .. v :

Tabelle 2: Bevolkerungsentw1ck1ung iniz Pfar-
reien zwischen 1634 und 1637 .

13

1)

0

2T

25

26

29

30

34

Tabelle 3: Bevolkerungsverluste durch die Pest
in der Stadt St.Gallen 1575-1635 :

Tabelle 4: Zusammensetzung der Epldermetoten
nach Geschlecht und Alter in den Jahren 1611,
1629 und 1635 in der Stadt St.Gallen.. .. .. ..

Tabelle 5: Ausmal der Peststerblichkeit 1611 in
den einzelnen Vermogensgruppen der Kon-
stanzer Einwohnerschaft .. :

Graphik 3: Die 1771/72er-Krise in Haslen

Tabelle 6: Verteilung der Taufen, Heiraten und
Sterbefille in der Stadt St.Gallen 1609-1612,
1628-1630, 1634-1637 (nach Quartalen)

Graphik 4: Taufen, Heiraten und Sterbefille in
der Stadt St.Gallen von 1591-1640 -

Graphik s5: a) Monatliche Verteilung der Helra—
ten in der Stadt St.Gallen nach den Pest]ahren
von 1611, 1629 und 1635 ..
b) Monathche Verteilung der Hmraten in land—
lichen Pfarreien nach den Pestjahren 1629 und
1635 e

Graphik 6: Produktlonsdlagrarnrn der gewohn—
lichen Leinwandtiicher 16001640 ..

Abb. 7: Beispiel einer Fede des Fiirstabtes von
St Gallen, 1721 SHASG IR o5 Eoily . 0

Abb. 8: Pestbiichlein von JosEPH ANTON SEIL-
LER, 1690. StiASG, R. 25, F. 4 :

Abb. 9: Karte des letzten schweizerischen Pest—
zuges von 1665—1670. Erstellt von Dr. H. R.
Burri, Historisches Seminar der Universitit
Baselen: =0 0

32
35

39
41

42
43
48
48
52

56

58

35
35
35

S5

5

38

39
40
50

52

56




Anm.

ASEA

MVG

Njbl.

NjbIRo
QSG

Verzeichnis der Abkiirzungen

Anmerkung

Amtliche Sammlung der idlteren eidgendssischen
Abschiede

Mitteilungen zur vatetrlindischen Geschichte, het-
ausgegeben vom Historischen Verein des Kantons
St.Gallen

Neujahrsblatt, herausgegeben vom Historischen
Verein des Kantons St.Gallen

Rorschacher Neujahrsblatt

Quellen zur Schweizergeschichte

RP
StadtASG
StAZH
StiASG
StiBSG
SZG
ThUB
ZBZH
ZSKG

Ratsprotokoll

Stadtarchiv St.Gallen

Staatsarchiv des Kantons Ziirich

Stiftsarchiv St.Gallen

Stiftsbibliothek St.Gallen

Schweizerische Zeitschrift fiir Geschichte
Thurgauisches Urkundenbuch
Zentralbibliothek Ziirich

Zeitschrift fiir schweizerische Kirchengeschichte



Vorwort

(A peste, fame et bello, libera nos Domine!y — Vor
Pest, Hunger und Krieg, erl6se uns, o Herr! — der Ge-
betsruf der Allerheiligenlitanei bezeichnet gleichsam
die Summe der Katastrophen, denen sich die Men-
schen des Mittelalters hilflos ausgesetzt fihlten. In den
Geschichtsquellen tritt die ungeheure Wirkungskraft
der Pestepidemien deutlich zutage und in der hiufig
erscheinenden Kurzformel — es regiert die Pest — wird
sichtbar, wie simtliche menschlichen Lebensbereiche
unter das ausschlieBliche Regiment der Seuche geraten
konnten.

Fin Stadtbewohner von St.Gallen etwa, der im Jaht
1585 zur Welt gekommen und 1636 als 51jéhtiger noch
am Leben war, hatte nicht weniger als vier Pestepide-
mien iiberstanden.

Die Geschichte dieser schlimmsten aller Seuchen,
ihr Krankheitsverlauf, die Auswirkungen auf die Le-
bensverhiltnisse der Bevolkerung, auf Politik, Witt-
schaft und Kultur sind das Thema dieses Heftes.

Noch aus anderen Griinden bewegt die Pest das In-
teresse der Historiker.

Das Bevolkerungswachstum bis in die neueste Zeit
ist charakterisiert durch eine Entwicklung fast explo-
siven AusmaBes. War das Aufhoren der Pest in unse-
rem Land im Verlauf des 17. Jahrhunderts die Ursache
fiir den nachfolgenden, gewaltigen Bevolkerungsauf-
schwung wie es etwa Wilhelm Bickel in seiner «Bevol-
kerungsgeschichte> formuliert hat? «Die demogra-
phische Erklirung des raschen Wachstums der Bevol-
kerung im 18. Jahrhundert ist nicht weit zu suchen>,
schreibt er, csie liegt in erster Linie im Aufhoren der

Pesten, die noch im 17. Jahrhundert die Bevolkerung
immer wieder dezimiertens’.

Die komplexen Zusammenhinge aller dieser Frage-
stellungen sind in wissenschaftlich isolierten Gehegen
kaum zu 16sen. So schlof sich vor kurzem eine Gruppe
von Historikern zur Organisierung eines Kolloquiums
iiber «Das Aufhoren der Pest in der Schweiz) zusam-
men, um in interdisziplinirem Gedankenaustausch
zwischen Medizinhistorikern, Biologen, Demogra-
phen und Sozialwissenschaftlern bei der Losung die-
ser Probleme einen Schritt weiterzukommen®.

Die geographisch und politisch so vielfiltig struk-
turierte alte Eidgenossenschaft bietet hiezu besonders
reizvolle Voraussetzungen, weil die Ma3nahmen ge-
gen die Pest von Ort zu Ort unterschiedlich organi-
siert werden konnten. So erhilt der Beitrag St.Gallens
zur Pestbekimpfung erst im Vergleich seinen Stellen-
wert.

1 WiLueLM BickEer, Bevolkerungsgeschichte und Bevolke-
rungspolitik der Schweiz seit dem Ausgang des Mittelalters, Zii-
rich 1947, S. 52.

2 Organisiert vom Historischen Seminar der Universitit Ba-
sel (Prof. M. Mattmiiller) und dem Medizin-historischen Institut
der Universitit Ziirich (Prof. H. Koelbing) fand das erste Kollo-
quium am 14. Juni 1975 in Ziirich, das zweite am 3. Juni 1978 in
Basel statt. Ich bin den Referenten und Diskussionsteilnehmern
fiir zahlreiche Anregungen zu besonderem Dank verpflichtet. —
Fiir wertvolle Hinweise danke ich zudem H. GroBer, Appenzell,
Pfatrer Dudli, Mosnang, J. Hagmann, Mosnang, F. Marxer, Va-
duz, gedankt sei auch fiir die Hilfe bei der Beschaffung des
Quellenmaterials durch E. Ziegler, Stadtarchiv St.Gallen, W.
Vogler, Stiftsarchiv und K. Renggli, Stiftsbibliothek, St.Gallen.

Floh (in zehnfacher VergroBerung)
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Das Krankheitsbild der Pest

Die Pest ist eine Krankheit mit komplexen Folgen, und
die moderne epidemiologische Forschung gewinnt im-
mer neue Erkenntnisse. Dennoch wissen wir tiber die
Krankheit heute ausreichend Bescheid, um ihren Ver-
lauf beschreiben zu kénnen'.

Der Waadtlinder Alexandre Yersin entdeckte 1894
in Hongkong im Eiter von Pestbeulen den Krankheits-
erreger, einen eiférmigen, 1 bis 1,5 ¢ langen Bazillus.
Die verschiedenen Gattungen wurden nach ihrem Ent-
decker Yersinia benannt und in die wichtigsten Arten
aufgeteilt. Die heute noch am hiufigsten verbreitete ist
die in Seehifen, in Amerika und dem Orient beheima-
tete Yersinia pestis orientalis, die noch fiir die letzte Pan-
demie am Ende des 19. Jahrhunderts in Stidchina ver-
antwortlich war. — Die zweite, um das Kaspische Meer
und vermutlich in Sibirien —isolierte — Art ist die Yersi-
nia pestis Medievalis, die mittelaltetliche, weil man an-
nimmit, sie habe Europa den Schwarzen Tod in der Mit-
te des 14. Jahrhunderts und auch die darauf nachfolgen-
den Seuchenziige gebracht. — Die dritte Art schlieBlich
ist in Afrika in der Umgebung der GroBen Seen vet-
breitet. Von hier aus brachen die Seuchen in der Antike
und im Hohen Mittelalter aus. Dieser Bazillus heiB3t
Yersinia pestis Antigna.

Nun ist aber die Pest vorerst gar keine Seuche des
Menschen (auBer bei der Lungenpest). Sie ist eine
Krankheit der Ratten, die durch Flshe auf die Men-
schen tibertragen wird. Der Krankheitsverlauf bei den
Insekten férdert dabei die Verbreitung auBerordent-
lich: Der Pesterreger blockiert den Darm des Flohes,
dieser wird rasend hungrig und versucht immer wieder,
das Blut seines Wirtes oder dasjenige eines anderen Tie-
res oder eben des Menschen einzusaugen. Bei diesen
verzweifelten Versuchen bliht sich der Floh auf, wor-
auf mangels einer AbfluBméglichkeit baktetieninfizier-
tes Blut in den Kreislauf des Wirtes zuriickgepumpt
wird®. — Die Entdeckung dieses Ubertragungsweges
gelang um das Jaht 19oo.

Die Pest bricht also zuerst bei den Hauptwirten der
Flohpopulation, bei den Nagern, aus. Thre Passagiere,
die Flohe, infizieren sich und wandern zu den Menschen
tiber, wenn die Rattenpopulation durch Seuchenver-
luste zu klein geworden ist. Weil die Flshe bestimmte
Umweltbedingungen antreffen miissen, um ihre Titig-
keit auszuiiben, sind Pestseuchen in der Regel auch
saisonal gebunden. Flshe benétigen eine relativ hohe
Luftfeuchtigkeit und dementsprechende Lufttempera-
tur. Die Lungenpest dagegen, kann sich wegen ihres
besonderen Ubettragungsmechanismus auch den Win-
ter hindurch verbreiten.

Mit dem FlohbiB dringen die Krankheitserreger in
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die Haut ein. Ist der Mensch einmal vom Pestbazillus
befallen, kann ein Krankheitsverlauf mit unerhérten
Schmetzen einsetzen: Hohes Fieber (39 bis 40 Grad),
ein kleiner Eiterherd (Pustel) beim Floheinstich, dann
fortschreitend durch den Lymphstrom eine Schwellung
und Eiterung der regionalen Lymphknoten, die sich zu
grofen, harten, seht schmerzhaften, eiternden Pest-
beulen (Bubones) weiten. Beietwa 75 bis 8o Prozent der
Pestfille treten diese Beulen in der Leistengegend auf,
aber auch an Achsel oder Nacken (vgl. Abb. 1). Dazu
kommen schwere nervliche und psychische Stérungen,
Erbrechen, Diarrhé. Nach sechs bis zehn Tagen kann
die Krankheit eine positive Wendung nehmen; je nach
Verlauf der Epidemie tibetleben 20 bis 40 Prozent von
Pestbefallenen die Seuche. Schreitet die Krankheit fort,
steigt das Fieber auf 40 bis 42 Grad, der ganze Organis-
mus wird tiberschwemmt (Septikimie): Schwindelan-
fille, Halluzinationen, Koma, der Tod. Die meisten
Pestopfer sterben entweder in der ersten oder dritten
Woche nach der Infektion.

Wihrend das Verhiltnis der Todesfille zu den Et-
krankungen (Letalitit) bei der Beulenpest 20 bis 75 Pro-
zent betragen kann, trifft die Langenpest weit mehr Men-
schen und verlduft meist todlich. Wird nimlich die
Lunge massiv befallen, erhilt der Pesterreger einen
neuen, sekundiren Ubertragungsweg: durch Trépf-
cheninfektion. Durch Sprechen und Husten stecken
sich die Menschen gegenseitig an. Epidemiologisch
gesehen, setzt Lungenpest das Auftreten von Beulen-
pest voraus. Thr duBeres Zeichen ist der Blutauswutf.

Die Identifikation von epidemischen Seuchen als
Pest hat in Unkenntnis des Ubertragungsweges in frii-
heren Jahthunderten oft groBe Schwierigkeiten berei-
tet, und es war lange tiblich, jede mit zahlreichen Sterbe-
fillen verbundene Krankheit als <Pest> zu bezeichnen.
Oft sind Riickschliisse auf Pestseuchen nur aus Quellen
benachbarter Regionen moglich, wo der Krankheits-
beschrieb keine Zweifel iibrig 14t

In St.Gallenist eine solche Beschreibung fiir das Pest-
jahr 1629 erhalten®. Der Ausbruch der Seuche, die

1 Das Folgende im wesentlichen nach BiraBEN I;S. 76— H.
KoeLsing, Ausfithrungen am Pest-Kolloquium I, Ziirich 1975.

2 J. R. BusviNg, Insects. Hygiene and History, The Athlone
Press of the University of London, London 1976 (Besprechung
in der (NZZ>, 7. Dezember 1977, Nr. 287).

3 StiASG,Bd.222,8S.3371r—350r: (Visitatio Monasterij S.Galli
facta per clementissimum simu! et iustissimum Dominum Deum
nostrum. Anno 1629.» Von J. HARDEGGER iibersetzt und publi-
ziert unter dem Titel <Die Pest im Kloster St.Gallen Anno 1629
(MVG 3), St.Gallen 1866, S. 161—1 87. Nach einem Hinweis auf
S. 172 (der Ubersetzung) ist der im ibrigen nicht genannte Ver-
fasser des Berichts P. Maurus Griitter.



Stimmung unter den Klostermdnchen und der Stadt-
bevolkerung sowie der Krankheitsverlauf werden dar-
in ausfiihrlich dargestellt. Bereits 1628 herrschte im
Kloster groBe Furcht, die Pest, die in den benachbarten
Gegenden herumschlich, kénnte auch das Kloster und
die Stadt bedrohen.

Nachdem im folgenden Jahr die Seuche in der Stadt
ausgebrochen war, griff sie bald auch auf die Klostet-
gemeinschaft iiber.

Als erster erkrankte P. Augustin Rennhas®. Der Arzt
diagnostizierte vorerst ungarisches Fieber, doch als
man den Toten einkleidete, bemerkte man auf der Brust
Pestbeulen. Kurz darauf erkrankte ein Pflegling, dem
<am dritten Tag morgens in aller Frithe das Gift Beulen
herausgetrieben hatte®. — Dann legte sich P. Placidus
ins Bett®. Er fror, erbrach sich, eckelte vor Speis und
Trank; der P. Dekan untersuchte ihn und fand an den
Armen und auf der Brust Anzeichen von Pestbeulen. —
Am 18. September erkrankte der P. Dekan’. Er ver-
spiirte am Hals <nachinnen Rauhheit, nach aulen Hirte
und eine Geschwulst, doch schmerzte es ihn nicht>.
Der Arzt «fithlt ihm den Puls, beriihrt sogar das Hals-
geschwiir mit den Hinden und thut noch anderes zu
unserm Erstaunen>, schreibt P. Maurus. <Er kiindigt
uns an, da Anzeichen von Pest vorhanden seien, solle
man den P. Dekan absondern.» — P. Mansuetus, der
von der Pest angesteckt schien, war «<nach einigen Wo-
chen wieder hergestellt®. — Fr. Conversus Bernardus
Egger starb, nachdem er «durch schweibewirkende
Medizinen» versucht hatte, das Gift hinauszutreiben®.
— Beim Kleriker Hieremias hatte die Pest <innert drei
Tagen in so hohem Grade Wirrsinn erregt>, daB3 er aus
dem Fenster sprang und in den nahen Wald rannte*°.
SchlieBlich wurde P. Michael krank, der mit den jun-
gen Angehérigen des Konvents und dem Abt nach
Rotschach gefliichtet war'. Er hatte einige Pillen ein-
genommen, <aber ungliicklich, denn in dem die Medi-
zin das Gift, das bisher ruhig verborgen war, in Bewe-
gung setzte, brach innert einer oder zwei Stunden in der
Schamgegend eine pestattige Geschwulst hervor, aber
ohne Schmetrzen|...] Erbeginnt plétzlich zu frieren, be-

Abb. 1: Pestarzt beim Aufschneiden einet Pestbeule. Holzschnitt
von Hans Folz, Spruch von der Pestilenz, Niirnberg 1482.

kommt hei3 und heftige Kopfschmerzen]...] Er spiirt
etwas von der Pest> und 4Bt einen Mitbruder rufen,
um ihn bei einem Gesprich im abgeschiedenen oberen
Obstgarten von Mariaberg scheu auf die Verdnderun-
gen, die er an seinem Kérper beobachtet, hinzuweisen.

4 HARDEGGER, S. 164.
5 HARDEGGER, S. 170f.
6 HARDEGGER, S.171f.
7 HARDEGGER, S. 173f.
8 HARDEGGER, S. 175.
9 HARDEGGER, S. 181.
10 HARDEGGER, S. 182.
11 HARDEGGER, S. 184 ff.




Die Pest in der Ostschweiz

LITERATURUBERSICHT

Die Pest hat in der st.gallischen Geschichtsschreibung
schon ofters Niederschlag gefunden. Bezirksammann
Gottfried KeBler hielt an der Hauptversammlung des
Historischen Vereins des Kantons St.Gallen am 24. Ok-
tober 1898 einen Vortrag tiber «Das Gebiet des heuti-
gen Kantons St.Gallen wihrend der Pestepidemie des
14., 16. und 17. Jahrhunderts®. — Einen ausfiihtlichen
Beitrag erbrachte auch J. Alois Scheiwiler mit <Der
schwarze Tod in der Ostschweiz. Ein Kulturbild aus
dem 17. Jahrhundert®. Carl Wegelin verfallte einen
Aufsatz iiber <Die Pest im alten St.Gallen®. — SchlieB3-
lich widmete Peter Eitel dem Thema Pest eine quellen-
reiche Darstellung, die unser Untersuchungsgebiet
wertvoll erweitert*. Die zahlreichen st.gallischen Mo-
nographien zu Orts- und Personengeschichten, die der
Pest ihre Aufmerksamkeit widmeten, werden im fol-
genden bei Gelegenheit genannt. (Es konnten jedoch
auch Arbeiten erscheinen, in denen die verheerende
Seuche mit keinem Wort Erwihnung fand.)

CHRONIK DER PESTZUGE

In St.Gallen ist die Tradition des Begriffs Pest sehr alt.
In annalistischen Aufzeichnungen st6B8t man immer
wieder auf solche Krankheitsausbriiche, die zwar kaum
als Pest identifiziert werden kénnen, weil genauere Be-
schreibungen des Krankheitsbildes fehlen®.

Die nach mehreren Jahrhunderten in Vergessenheit
geratene Pest brach Ende September 1347 iiber Siid-
italien von Asien herkommend wieder in Europa ein®,
wanderte in den folgenden Monaten nach Norden und
erreichte 1349 auch die Schweiz, im Mai beriihrte sie

st.gallisches Gebiet. Die Seuche nahm verheerende
Ausmalle an; frithere MiBernten hatten die Versorgung
der Bevolkerung seit Jahren gefihrdet und die Men-
schen in Bewegung gebracht. Schon 1343 «ward ein
mergkliche thiire und hungersnot, das vil liit hungers
sturbend, dann die langwirigen regen und groB3e was-
ser hattend die friicht verderbt und ertrenckts, schreibt
Agidius Tschudi’. Der Bischof von Konstanz verteilte
zwei Jahre lang wochentlich Gemiise und Brot an die
Armen®. Tschudi beschreibt auch den Ausbruch der
Seuche in den Jahren 1348/49°. «Des selben jars und
ouch des nechstvolgenden daruf was ein mercklicher
unerhdrter grusamer sterbent in gantzem Europa, also
das vil stett, closter, flecken, landschafften und inslen
schier gar ussturbend. Diser siechtum was also gifftig,
das wann ein gsund mentsch dem siechen in die nichi

kam das er den atem oder tunst des krancken empfand
oder sin gwand bertrt, der must sterben', in allen lan-
den, das von anfang der welt nie erhort ist das uff ein
zit und eins mals in gantzer christenheit an allen orten
ein solche plag gewesen sig.> Nach von Arx starben im |
St.Gallischen so viele Leute, <da3 das Stift nicht ein-
mal mehr Bauern finden konnte, die seine Héfe anneh-
men wollten und darum viele derselben unangebaut |

1 Im Wortlaut veréffentlicht: <Die Ostschweiz», 1899, Nr. 11,
16, 17, 20—23.

2 (Schweizer Rundschau), 1904/05, S. 429-453.

3 «St.Galler Tagblatty, 1963, Ntn. 396, 398.

4 PEeTER Errer, Studien zur Geschichte der Pest im Bodensee-
raum unter besonderer Beriicksichtigung der Konstanzer Pest-
epidemie von 1611, Hegau, Zeitschrift fiir Geschichte, Volks-
kunde und Naturgeschichte des Gebietes zwischen Rhein, Do-
nau und Bodensee, 29/30 (1972/73), S. 57-89.

5 Nach den letzten groBen Pestepidemien der Antike (cf. die
Beschreibung der Pest von Athen von Thykidides, der Pest der
Philister in der Bibel [I Sam. V, VI], der Justinianischen Pest
[nach 541]), vetschwindet die Seuche fiir mehr als fiinfeinhalb
Jahrhunderte vom europidischen Kontinent, ein Umstand, der
nach wie vor ritselhaft ist. Vgl. BiraBEN I, S. 22 ff. (La peste
antique), S. 25 ff. (La peste Justinienne) mit Zeittafel von 541 bis
767.

«Pest)-Nennungen in st.gallischen Quellen und fiir unser Ge-
biet sind recht zahlreich:

995 Neben einer grofien Diitre habe in diesem Jaht auch Pest
und Hungersnot geherrscht. HENKING, S. 300, Fn. 244.

1007 (Pestilentia gravis, quae subitanea morte populum late
vastabat.) — HENKING, S. 304.

1022 ([...] sed circa egressum Italiae pestilentia exercitum eius
affecit et ex maxima parte absumpsit, ut Romani imperii
cotpus tot membrorum suorum destitutionem sine mise-
ria et dolore memorare non possit [...]» - HENKING, S. 307,
Fn. 257. 1022 starben in den Monaten Juni und Juli im
Kloster St.Gallen mehr als zehn Personen.

TscHubr gibt in seinem «Chronicon Helveticum» eine ganze
Reihe pestilenzischer Jahre:

1044 <merckliche pestilentzy. Tscuupr VII/1, S. 59.

1059 (ein grusamer sterbent von liit und vech). Tscuupr VII/1,
S.78.

1062 (ein groBer sterbent an det pestilentzy. Tscaupr VII/1,
S.81.

1092 (ein mercklicher groBer sterbend an liiten und vich>.
Tscuupr VII/1, S. 152.

1094 <was in aller christenheit ein grusamer sterbent». TsCHUDI
VII/1,S. 153.

1098 «was gar ein senffter pestilentzischer wintery. TscHUDI
V1,80 156,

1315 ¢hinderte eine grassierende Pest den Anbau des Landes,
worauf eine solche Hungersnoth entstund, dal Mehl aus
Italien hergeschafft werden muBte.» ROTHENFLUE, S. 30.

6 BrraBEN I, S. 48 ff.

7 Tscuupt VII/z2, S. 240.

8 Tscuup: VII/2, S. 242.

9 Tscuupr VII/z, S. 277 f.

10 Tscrupr iiberliefert uns eine Lungenpest!
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muBte liegen lassen'>. Das Kloster Pfifers vetlor in
dieser «groBen und unerhérten Epidemie» in seinem
Umkreis iiber 2000 Petsonen. In Lichtensteig starben
innert acht Monaten 105 Personen’®. Dieses grof3e Ster-
ben in der Mitte des 14. Jahrhunderts ging als der
«Schwarze Tod» in die Geschichte ein.

Die Pest sollte fortan bis zum Jaht 1670 ununterbro-
chen jedes Jabr irgendwo in Europa, manchmal lokal,
dann in weitrdumigem Umfang, wiiten*’.

Fiir St.Gallen und umliegende Gebiete sind zahlrei-
che Seuchenziige tberliefert:

1348/49 Mitteleuropa (St.Gallen 1349)
1357/59 Basel, Konstanz**

1361 Bregenz und seine Nachbarschaft **
136263 Ostschweiz?*®

1366/67 Basel, Feldkirch

1383  Feldkirch, Bludenz

1395 Basel

1399  Feldkirch, Bludenz
1412/13 Rankweil

1414 Konstanz?

1418/19 Basel

1434  Zitich

1438  Appenzell*®

1439  Basel, Vorarlberg, Ziirich

1441 St.Gallen und Umgebung?®
1443 St.Gallen?®

1451 Basel

1463 Basel

1467  Feldkirch, Bludenz, Lichtensteig?®*
1470  Vorarlberg

1473  Rapperswil **

1474  Basel, St.Gallen, Rheintal 22

1475 Basel, Lichtensteig?*
1482/83 Basel, Vorarlberg, Rheintal, Appenzell,

Glarus %
1493  Appenzell *¢
1494  Basel
1502 Basel lindau
1515 Basel

1517/19 Basel, Schaffhausen, Bodenseeraum,
St.Gallen, Appenzell, Ziirich*®

1526  Basel, Glarus®

1530/31 St.Gallen, Toggenburg, Rheintal, Grau-
binden®

1538/41 Basel

1541/42 Schaffhausen, Konstanz, Ubetlingen,
St.Gallen, Glarus*

1550/53 Basel, Chur

1560  Voratlberg, vor allem Bludenz

1563/64 Basel

1564/66 Schaffhausen, Konstanz, St.Gallen, St.Galler
Obetland, Toggenburg, Appenzell, Ziirich®

1574/75 Konstanz, Feldkirch, St.Gallen®
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Abb. 2: (Pestilentia gravis, quae subitanea morte populum late
vastabat.) Hinweis auf eine Pest im Jahr 10o7.

1576/78 Basel, Feldkirch (1578)

1582/83 Basel

1585 Konstanz, Meersburg, St.Gallen, Rheintal,
Appenzell, Graubiinden, Rapperswil, Dorn-
birn, Bregenz®

11 VON ARX, S.31.

12 WEGELINI, S. 168.— GusTAv SCHERRER, Kleine Toggen-
burger Chroniken, St.Gallen 1874, S. 36.

13 BIraBEN I, S. 105.

14 ThUB, Bd. 5, Nt. 2319. — BIRABEN I, S. 408. — TscHUDIL
VII/2, S. 474. — Franz GscuwIND, Bevolkerungsentwicklung
und Wirtschaftsstruktur der Landschaft Basel im 18. Jahrhun-
dert,Quellenund Forschungenzut Geschichteund Landeskunde
des Kantons Baselland 15, Liestal 1977. — STickER I, S. 75.

15 Medizin in Voratlberg. Historische Ausstellung, Feld-
kirch 1972, Katalog. Liste der Seuchenziige 1349-1689,S. 25 f.

16 «Dis 1362. jars was ein groBer sterbent in diesen landen
[...] angentz daruf im sommer volget ein groBer tod der ment-
schen.» Tscuupz VII/2, S. 496.

17 BiraBEN I, S. 409.

18 SCHURMANN, S. 125.

19 HALTMEYER, S. 137.

20 HALTMEYER, S. 141.

21 SicuEers Chronik, S. 15.

22 XAVER RickeENMANN, Geschichte der Stadt Rapperswil,
St.Gallen 1855, S. 123.

23 VaDpIAN, DHS IIT, S. 220.

24 (Im 75 jar was der tod zfi Liechtensteig, sturbend bi acht-
zig menschen.) SticHERs Chronik, S. 20.

25 Vapran, DHSIIL, S. 221. —Fiir Glarus: StcaEeRs Chronik,
S. 23. — StickER I, S. 86.

26 Vaprian, DHS III, S. 222.

27 BmraBEN I, S. 410.

28 Errer, S. 59 f. — SCHURMANN, S. 125. — ALBERT STEINEG-
GER, Die Pest, Schaffhauser Beitrige zur vaterlindischen Ge-
schichte 15 (1938), S. 96-127.

29 JaxoB WINTELER, Das Land Glarus. Chronik seiner Land-
schaft. Geschichte, Kultur, Wirtschaft, Ziirich 1945, S. 287 f.

30 Vapian, DHSIIL, S. 266: In der Grafschaft Toggenburg
starben 2000, im Rheintal etwa 500 Menschen. — ROTHENFLUE,
S. 169f.: In St.Peterzell starben 340 Personen. — MirT, S. 93.

31 EITEL, S.60. — WINTELER, S. 346, 408.

32 ErITEL, S. 60. - ROTHENFLUE, S. 217. — SCHURMANN, S. 125.

33 HALTMEYER, S. 538 f. — St.Gallen auch noch 1566. Stadt-
ASG RP 1566, S.117V.

34 ErreL,S.60.—HALTMEYER,S. 546.— Totenbuch Altstitten.



1589 Sennwald, Wil, Bludenz, Feldkirch, Hohen-
ems®

1593/95 Basel, Konstanz, Meersburg, Wil, Lichten-
steig, Bludenz, St.Gallen, Appenzell *

1596  Rapperswil*

1609/11 Basel

1610/13 ganzer Kanton St.Gallen, angrenzende Kan-
tone und Linder

1628/29 Basel, Ziirich

1629  St.Gallen wie 1610/13

1633/36 Basel

1634  Ubetlingen

1635 Bodenseeraum, St.Gallen, Fiirstenland,
Toggenburg, Thurgau, Rapperswil, Ziirich,
Schinis (16306)

1666/68 Basel, Ravensburg, Meersburg, Aargau,
Zirich und Zircher Oberland, Berner Obet-
land®®

1679  Konstanz

Handelte es sich bei diesen angegebenen Seuchenzii-
gen jedesmal um die Pest?

Epidemisch verlaufende Krankheiten als Pestseu-
chen zu identifizieren ist dann schwierig, wenn sie lokal
isoliert auftreten und die Herkunft kaum erklirbar ist.
Neben den Infektionskrankheiten wie Pocken, Ruhr
usw. gab es eine Reihe von Krankheitsbildern, die der
Pest dhnlich waren und schnell dazu fithrten, den Be-
griff Pest> im einfachsten Sinn — als epidemisch sich
ausbreitende Krankheit — zu verwenden. Uberdies sind
es ja in den seltensten Fillen auf Diagnose aufgebaute
klirende Beschreibungen des Krankheitsverlaufs, die
fir die Erstellung der Liste der Epidemien seit dem
14. Jahrhundert beigezogen wurden. Todesursachen
werden vor allem in Totenbiichern tibermittelt, und
den Pfarrern lag es meist nur daran, fiir zahlreiche To-
desfille in wenigen Wochen eine epidemische Seuche
als Begriindung zu nennen. Ahnliches lag wohl auch
den Chronisten zugrunde.

Neben dem Aussatz, der auch hierzulande durch Iso-
lierung der Kranken in der Verbreitung erheblich ein-
gedimmt werden konnte, brach gegen Ende des 15.
Jahrhunderts mit den Soldaten die Syphilis auch in
st.gallisches Gebiet ein®. 1482 starben in Altstitten
etwa 400 Menschen an dieser Krankheit. Die Epidemie
von 1529/30 ist von Johannes KeBler so deutlich be-
schrieben worden, daB die Pest auBer Betracht fallen
muB3: <In diesem jar ist in Engelland (danenher der na-
men kompt) an erschrockenliche kranckhait, der en-
gelsch schweill genannt, angangen und von ainer statt
in die andren bif3 in unser land hinuf gesprungen, also
das die menschen frisch und gsund durch ainen unge-
wonlichen schweil3 gichlich tiberilet, in ainem tag und
nacht, besunder wo si entschliefend, dahin sturbend,
och die, welchen Gott ir leben enthielt und widerumb
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ufgestanden, doch dem tod so nach gewesen, das tod
und leben (wie man spricht) uf ainem nadelspitz riben
mochten. Wenig, so nit etliche stund irer sinnen berobt
gewuttet haben; also ist alle not z& dem herzen gelof-
fendds

Von der Seuche von 1541 sind keine Schilderungen
bekannt. In St.Galler Ratsbiichern ist von einem Pest-
arzt nirgends die Rede, obwohl die gleichen sanitits-
polizeilichen Manahmen getroffen wutden wie 15 19.

Zu Beginn des 17. Jahrhunderts tauchte in Mittel-
europa erstmals das Fleckfieber auf*'. Rasch ansteigen-
des, dann acht bis neun Tage andauerndes Fieber (bei
40 Grad), starke Kopfschmerzen, Benommenheit, oft
starke Rotung von Kopf und Hals waren erste Anzei-
chen®. Die Zunge wurde rissig und trocken, «vom
fiinften bis sechsten Tag ab wird dann-das Krankheits-
bild immer charakteristischer. Die «Flecken » und das
Fieber beherrschen jetzt die Situation, auch zentralner-
vOse Stérungen beginnen sich nun deutlich abzuzeich-
nen'. Die Flecken bedeckten kontinuierlich Riicken,
Schultern, Brust, Bauch und GliedmaBen. Je nach der
Schwere der zentralnervésen Stérungen traten Benom-
menheit und Halluzinationen auf.

Zwreifellos diirften Fleckfieber und Pest nun &fters
zu Verwechslungen gefiihrt haben. Es ist auch nicht
auszuschlieBen, daB beide Krankheiten gemeinsam auf-
traten und schlieBlich als eine Krankheit betrachtet
wutden, obwohl wegen der Unwandelbarkeit des Er-
regers Wechsel von einer Seuche in eine andere nicht
vorkommt.

35 Sennwald, Totenbuch: <peste>. — Wil, Taufbuch 1590:
«Peste interyt Fridolinus Sailer cum omnibus fere liberis suis
[...] lues contagiosa.»

36 Errer, S. 6o. — Wil, Totenbuch 1594: ¢morbum conta-
giosum>. — HALTMEYER, S. 553. — SCHURMANN, S. 125.

37 «Verzeichnis aller deren abgstorbnen christglaubigen
seelen, so von der alten fasnacht des 1596 jars von dem lieben
Gott durch den erschrécklichen todt der pestilenz sindt us diser
unsiligen welt beriiefft worden) (87 Tote), Totenbuch, Rappers-
wil.

38 Siehe dazu die Karte des letzten schweizerischen Pest-
zuges, S. 56.—H. EDELMANN, Liber Familiarium (Zwingliana VI),
S. 531: <Umb das 1636 jahr umbhin hatt die pestilentz im Tog-
genburg wider angsetzt und seind ouch veil, sonderlich uf dem
Hemberg daran gestorben.»

39 Mivt, S. 69 ff. — Hier auch Vadians Bericht iiber den Aus-
bruch det Seuche in der Stadt.

40 JoHANNES KESSLERS Sabbata, S. 335. — Vgl. dazu auch
Sicurrs Chronik, S. 119, 250: <Von einer nitwen Krankhait, die
man nempt der Engelsch schwaif3.» Zur Geschichte der Seuche:
Mivrrt, S. 6o ff.

41 BERNHARD JOSEF SCHRETTER, Die «Pest» in Tirol 1611 bis
1612, Ein Beitrag zur Medizin-, Kultur- und Wirtschaftsge-
schichte der Stadt Tnnsbruck und der iibrigen Gerichte Tirols,
Diss., Innsbruck 1976 (Msct.), S. 20 ff.

42 Wegen des (Fleckfiebergesichts» und der Kopfschmerzen
wurde die Krankheit auch als cungarische Hauptkrankheit» be-
zeichnet.

43 ScHRETTER (Fn. 41), S. 23.



Die Form der Ubertragung des Fleckfiebers dhnelt
derjenigen der Pest stark. Allgemein W_grden Kleider-
laus, daneben auch die Kopflaus als Ubertriger ge-
nannt. «<Durch den Saugakt nimmt die Laus den Erre-
ger — nach den an Fleckfieber verstorbenen Forschern
Ricketts und Prowazek «Rickettsia prowazeki» be-
nannt — in den Darmhohlraum auf, dort dringen sie in
die Zellen der Darmwand ein und vermehten sich so
stark, bis schlieBlich die Zellen zum Platzen kommen
und zerfallen; die freigewordene Masse der Rickettsien
geht nun mit dem Liusekot ab. Durch Kratzen oder
Scheuern kénnen nun die Fleckfiebererreger durch die
kleinste Stich- und RiBwunde in die menschliche Haut
eindringen. Die Ansteckung erfolgt demnach fast aus-
schlieBlich auf dem Wege: Mensch-Laus—Mensch. In
seltenen Fillen kann wohl auch der infektiose Liusekot
eintrocknen und zerstiuben und so durch Einatmen
odet tiber die Schleimhdute von Mund, Nase und Augen
zu einer Infektion fihren. Die Inkubationszeit — die
Zeitspanne von der Infizierung bis zum Ausbruch der
Krankheit — betrigt in der Regel elf bis zwolf Tage, ist
aber unter Umstidnden auch kiirzer oder linger. Durch
diese relativ lange Zeitspanne wird es moglich, daB3
eine bereits infizierte Person durch lingere Zeit infek-
tionstiichtige Liuse weiterverschleppt, ohne von der
Sezernierung erfaf3t zu sein.»

Aufgrund einer detaillierten Analyse des historischen
medizinischen Quellenmaterials nimmt Josef Schretter
an, bei der «Pest> von 1611/12 im Tirol habe es sich um
eine Fleckfieberepidemie gehandelt, die seit 1610 vom
ElsaB iiber Basel, St.Gallen, Rheineck ins Vorarlbergi-
sche eingedrungen sei!

Pest und Fleckfieber diirften deshalb in den folgen-
den Jahrzehnten latent vorhanden gewesen sein. Gele-
gentlich ist auch in st.gallischen Pfarrbiichern ein Hin-
weis zu finden®. Eine monokausale Erklirung der To-
desursachen auch in Pestjahren ist also selten zutref-

fend*s,

44 ScHRETTER (Fn. 41), S. 27. — Die einfachste und sicherste
Abwehrmaflnahme gegen das Fleckfieber ist eine griindliche
Entlausung.

45 In Sennwald: «Um 1626 im Jenner hat angefangen allhie
ein groBBes Hauptwee [...]> — RicaarD AEBI, Geschichte der
evangelischen Kirchgemeinden Sennwald, Lienz, Sax, Friimsen
und Salez-Haag, Buchs 1963, S. 147.

46 Nota im Taufbuch Rheineck: (Im jar 1629. do die pesti-
lenz in der eydgnoschaft starck regierte, und an allen orthen vil
leiith hingezuckt wurdend, sind in der kirchhéry Thal von bey-
den religionen, jung und alt, gestorben 583 menschen: doch nit
alle an der gemainen sucht; sondetlich sind dahier vil kinder an
den kinderblaateren oder durchschlecht gestorben, die in obge-
setzte zahl gerechnet sind.»
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Die alten Meinungen iiber die Pest

Die Entstehung der Pest, ihr Ubertragungsweg blieben
bis zur Entdeckung des Erregers am Ende des 19. Jaht-
hunderts den Menschenverborgen. Derals Katastrophe
empfundene Finbruch der Krankheit in den Lebens-
ablauf mufBte deshalb nach Deutungen und Erklirungs-
versuchen rufen.

Annalistische Aufzeichnungen lassen Seuchen hiufig
mit astrologischen Ereignissen wie Kometenfall, Son-
nen- und Mondfinsternissen und bestimmten Stern-
konstellationen zusammenfallen'. Auch Erdbeben, Ge-
witter, Vogelflug, Hunger und Krieg kiindigten nach
Meinung der Zeitgenossen Pestausbriiche an und be-
forderten sie. (Wobei die Wahtscheinlichkeit, dal3 sol-
che Ereignisse mit einer Pest in Verbindung gebracht
werden konnten, umso gréfler war, je haufiger diese
auftrat.) :

Beim Schwarzen Tod des 14. Jahrhunderts schienen
auch hierzulande die Leute die Schuldigen bei einer re-
ligiosen Minderheit gefunden zu haben : bei den Juden®.
. Die zum Teil gezielten Aktionen bestimmter Gesell-
 schaftsschichten (z.B. der Ziinfte), die Abhingigkeit

vom judischen Pfandleiher und die groBe Angst vor
dem Sterben fithrten zu den bekannten scheuBlich ritua-
lisierten Judenverbrennungen. Der verborgen vorhan-
- dene Antisemitismus brach wegen dieser Pest wieder
durch. (Do fiel ein verdacht und limbden uff si,
| schreibt T'schudi, <insondets uff die’frf)t‘\\ -juden, das si
' alle brunnen vergifft hettind, und wurdend in etlichen
landen fengklich angenomen und gepijniget, die vet-
jachend solche mifitat. Do fieng mans schier in allen
tiitsch und weltschen landen, und wurdend die ge-
wachsnen binach all verbrennt und verderbt von its
grofen unerhorten mords wegen; vil irer kinden wut-
dend getoufft und behalten. Ze costentz wurdend si an
sant Marx tag verbrennt anno 1348. Das judenbrennen
und der erschrocken siechtum wert bis ins 1349. jat,
schier ze end des jats [...] Es meintend ouch vil wiser
liten die juden werind nit schuldig mit vergifftung der
wassern, dann diewil si merteil artzet, hettind si ul3
kunst der natur gemerckt das alle brunnen des jars un-

rein und darumb gemitten und ouch ander liit an vil

enden davor selbs gewarnet, dann es weri unmiiglich,

das si in aller christenheit eins mals alle brunnen mégen
vergifften; der siechtum weri von verunreinigung des
luffts komen in die brunnen?®.

Die Ereignisse in St.Gallen hielt Vadian fest: Die
Stadt habe <lange zit an anzal juden als hindersiBen
[...], die in der gassen hinder der brotlauben warend»
geduldet. Doch <uf ain tag» habe sich <ain grof ufrir>
wieder diese erhoben; sie wurden gefangen genommen,
«verbrent und ir git alles zt der stat handen gnomen®.

[(Eine andere Form kollektiver Angstbewiltigung, die

|\GeiBlerziige [Flagellanten], ist fiir St.Gallen selber

'nicht belegbar, wohl aber fiir die nihere Umgebung?®.)
- Ein Grundverhalten der Pest gegeniiber und aus
drztlicher Sicht lange das beste Mittel war die Flucht,
die rasch, weit und lang sein solle.

Nachdem im August 1519 die Todesfille in der Stadt
St.Gallen erschreckend zugenommen hatten, entschlof3
sich ein groBer Teil der Biirgerschaft zum Weggehen,
was bei den Zuriickgebliebenen Aufsehen erregte, wa-
ren doch unter den Fliichtenden auch Stadtarzt, Biirger-
meister und zahlreiche Ratsherren. Die groflen Vet-
luste in der Stadt bestirkten Vadian in der Meinung,
die rechtzeitige Flucht sei das geeignetste Mittel gegen
den Krankheitsbefall. SchlieBlich glaubte et, eine Be-
hérde mache sich schuldig, wenn sie den Fluchtwilligen
den Weggang vom verseuchten Ort verwehre. Es dau-
erte in St.Gallen bis zur Fasnacht 1520, <bil man wider
anfing husen®, obwohl schon anfangs Septembet 1519
der Ratbekanntgegeben hatte, daf3 Biirger, die geflohen
seien und jetzt wieder in die Stadt zuriickkehren méch-
ten, an der Heimkehr nicht gehindert wiirden”.

Die Erméglichung der Flucht fiir Gesunde gehorte
in der Folge zu den Mafinahmen in Pestzeiten. So ver-
lieBen 1524 die Lichtensteiger ihr Stidtchen®. Als 1541
ein Seuchenzug Siiddeutschland heimsuchte und Va-
dian nach einem Asyl Ausschau hielt, beschloB eine
Gemeindeversammlung im rheintalischen Marbach,
nicht nur seinen Angehdrigen, sondern auch den ge-
sunden Fliichtlingen der ganzen Stadt Asyl zu gewih-
ren®! Inwieweit solches Fluchtgebaren auf dem Land
verbreitet war, ist durch Quellen kaum belegbar. —
Aber auch von geistlichen Gemeinschaften, die ja in
engen Verhiltnissen zusammen wohnten, ist der Weg-
zug bekannt geworden: 1594 wies der Abt von St.Gal-

1 Vgl. dazu HENKRING. — BIRABENII, S. g ff., 39 ff. — Das Sach-
wortverzeichnis zu KEsSLERs Sabbata.

2 Auf die umfangreiche Literatut zu diesem Thema kann hier
aus Platzgriinden nicht niher eingegangen werden.

3 Tscuupt VII/z, S.277f.

4 Vapian, DHS I, S. 448.

s BrraBENI, S. 65 ff. — Mitte Juni 1349 traten sie in Konstanz |,
auf. — Zu den Judenverfolgungen sieche auch Orro FEGER, Ge- | |
schichte des Bodenseeraumes, Bd. 3, Konstanz 1963, S. 26 ff. '
Darin auch iiber die GeiBllerziige in Konstanz.

6 Chronik des HERMANN MILES, S. 333. — Vadian beschreibt
die Fluchtbewegungen in einem Brief an Pfarrer Benz in Mat-
bach, bei Mivrt S. 93 ff.

7 Mivt, S. 57.

8 GorrFRIED KESSLER (Anm. 1, S. 14).

9 Mivrr, S. 65 ff. — Milt beurteilt diese behdrdlich organisierte
Massenumsiedlung als eine ¢seuchenpolizeilich bemerkenswerte
Leistung).
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Abb. 3: Titelseite von Vadians Pestbiichlein, 1519.

len den Konventualen die Klostergebiaude im toggen-
burgischen St. Johann und das Schlof3 Schwarzenbach
als Zufluchtsstitten an'. Von der Dislokation der Klo-
sterangehorigen im Jahr 1629 nach Rorschach war
schon die Rede. Die Kloster boten gelegentlich auch
Schutz fiir weltliche Leute. Der Lichtensteiger Schult-
heil Heinrich Fuchs tbetlebte mit seiner Familie die
Pestzeit von 1629 im Kloster Magdenau, das bereits
1611 von der Seuche verschont geblieben war™.

DIE PEST AUS ARZEILICHER SICLLE

Die Pest wurde seit dem 16. Jahrhundert in medizini-
schen Schriften genauer differenziert und in Reglemen-
ten und Verhaltensvorschriften erklirt.

Am Beispiel von Vadians «Pestbiichlein» sei hier die
Deutung der Seuche aus zeitgentssischer irztlicher
Sicht dargestellt’. Der Titel des Werkes lautet: «Ein
kurtz und tritwlich underricht /| wider die sorgklich
kranckeyt der Pestilentz | nach aller notturfft und ord-
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nung, so in séllichem fal  betracht und gehalten werden
mag: neulich uBlgangen | und z& nutz gemeyner lant-
schafft der eydgnoschaft zisamen bracht, im X V. hun-
dertund XIX. jar. Zlsamen bracht uB dem Latin durch
den hochgelerten Joachim Vadianum / der syben fryen
Kiinsten und Ertzny Doctor. Getruckt in der loblichen
stat Baseldurch Adam Petri.» Das Titelblatt ist mit figiir-
lichen und allegorischen Darstellungen reich umrandet
(vgl. Abbildung 3). Das Biichlein, das der «Biirger und
Physikus der stat sant Gallen» nicht nur fiir seine Pa-
tientengemeinde schrieb, sondern als weitgestreute An-
leitung verstanden haben wollte, ist in sieben Kapitel
gegliedert und enthiltam Schluf3 einen Frage- und Ant-
wortkatalog auf allfillig an das Medizinalpersonal her-
angetragene Probleme. Ich fasse die ausfiihrliche Be-
schreibung und Beurteilung durch Milt zusammen?,
Das erste Kapitel behandelt die Frage, aus welchen Ut-
sachen eine Pestilenz entstehe, das zweite die dullern
Zeichen, die dem Ausbruch einer Epidemie voraus-
gehen, das dritte die menschlichen Konstitutionsfor-
men mit ihrer groBern oder geringern Anfilligkeit fiir
die Pestkrankheit, wihrend im vierten Kapitel genaue
Verhaltensregeln gegeben werden, um sich nach M6g-
lichkeit vor dieser Krankheit zu schiitzen. Das fiinfte
Kapitel zihlt niitzliche Arzneien auf; das sechste gibt
Anweisungen, wie man sich im Erkrankungsfall ver-
halten solle. Im letzten Kapitel bespricht Vadian die
erfolgreichste Behandlung der Pestbeulen.

Unter Pestilenz versteht auch Vadian allgemein jede
epidemieartig auftretende Seuche, beschreibt hier aber
zweifellos die Pest, und zwar vornehmlich die Beulen-

10 GorrFRIED KESSLER (Anm. 1, S. 14).

11 «[...] also das allezeit gueter, gesundert, frischer lufft und
keine dergleichen pestilenzische kranckheiten allda nit gewessen,
auch niemands, gleichwol geistliche und weltliche, jung noch
alte persohnen, daselbsten an solcher sucht kranckh worden und
gestorben, was in den ringmuren des klosters gsin.» Zitiert nach
Eucen GRUBER, Geschichte des Klosters Magdenau, Ingenbohl
1944, S. 276. — Nuntius Scotti, 1635 in Wil zu Besuch, zog sich
bei Pestausbruch in das dem Kloster Fischingen gehorende
Schlof3 Bettwiesen zuriick. — KArRL STEIGER, Geschichte der
Pfarrei Wil, Wil 1932, S. 1o1.

12 Mivt, S. 54 f., 80 fl. — Es gibt in St.Gallen eine Reihe von
Pestschriften, die dlter als Vadians «Pestbiichleiny sind. Mirt
(S. 81 f.) erwihnt:

Kantonsbibliothek (Vadiana), Msct. 433: Zuschrift des Da-
vid Toppelstein an den Papst iiber die Pest von 1350 in einer
Abschrift; Msct. 455: Pestschrift des Ulmer Stadtarztes Hein-
rich Steinhowel, 1446; StiASG, Bd. 116, fol. 196ff.: Andreas
Rychli, Vermerck wie man sich in disen zytten sol halten wider
die pestilentz, vor und nach niit toin und lassen als denn her-
nach geschriben stat, 1479; ZBZH, Ms. A 161: Item vermerck
dich in den 16ffen der pestilentz, 15. Jahrhundert, aus dem Be-
sitz des St.Galler Konventualen Gallus Kemli. — Zur Person
von Rychli siche PAuL StAERKLE, Die Leibirzte der Fiirstibte
von St.Gallen, NjblRo 1967, S. 76. — Siehe dazu auch: ANrTOI-
NETTE STETTLER, Der drztliche Pestbegriff in historischer Sicht,
Referat Pest-Kolloquium II, Basel 1978.

13 MivT, S. 84 1.



pest. Mit Galen und Avicenna und seinen eigenen Zeit-
genossen nahm Vadian an, Ursache der Krankheit sei
die durch faulende Stoffe verpestete Luft. Bestimmte
Gestirnskonstellationen und feuchte Erddimpfe ver-
schirften die Fiulnis zusitzlich. Das durch Luftfaulnis
entstehende Pestilenzgift werde von den Menschen ein-
geatmet, und deshalb erkrankten sie. Menschenan-
sammlungen seien in Pestzeiten darum so gefihtlich,
weil durch die vermehrte Atemluft eine groBere Gift-
konzentration in der Luft entstehe.

Vadian nahm aber auch ein eigentliches Krankheits-
kontagium, einen Ansteckungsstoff,an,der von Mensch
zu Mensch tibertragbar sei und lange an Kleidern von
Erkrankten, wie auch in ihren Wohnungen hafte. Da-
durch werde die Krankheit direkt iibertragen. Gerade
deshalb sei jede Menschenansammlung gefahrlich und
begiinstige die Verbreitung der Infektion. Die aus-
sichtsreichste Mafnahme zur Eindimmung einer Aus-
breitung der Krankheit bestehe darin, Gesunde aus
krankheitsverseuchten Wohnungen und Hiusern so-
fort zu entfernen.

Vor diese natiirlichen Ursachen trete aber zuerst gott-
licher RatschluB3, ob Pest ausbreche oder nicht. «Fiir die
Arzte jener Zeit war die Krankheit zwar ein natiirli-
ches Geschehen, aber gleichzeitig doch auch eine Geis-
sel, eine Priifung, eine Heimsuchung Gottes'*.> Damit
war auch das Titigkeitsfeld drztlicher Kunst eingeengt.

Nach Vadian waren die Menschen je nach ihrer Kon-
stitution der Pest gegeniiber anfillig. Die Sanguiniker
mit ihrer heilen und feuchten Natur, wie sie besonders
unter jungen Leuten angetroffen werde, seien am mei-
sten gefiahrdet, am wenigsten die trocken-kalten Melan-
choliker. Da das Alter an sich mit einem Eintrock-
nungsprozeB verbunden sei, bestehe fiir junge Leute
groBere Gefahr als fiir alte. Aus diesem Grund sei altes
Medizinpersonal fiir den Dienst an Pestkranken geeig-
neter.

Die vorbeugenden MaBnahmen wie AderlaB, Ab-
tihrpillen, Didtvorschriften, die EinfluBnahme auf die
psychische Konstitution der Kranken waren Rat-
schlige, die vor und nach Vadian die Schriften fiillten.

Der Stadtarzt schlug daneben vor, in Pestzeiten klei-
ne geschlossene Gesellschaften zu bilden, die sich bei
Saitenspiel, Fabeln und heiteren Erzihlungen die Ge-
miiter froh halten sollten. Das berithmteste Beispiel
einer solchen Gesprichsrunde, Bocaccios «Il Decame-
rone», in Pestzeiten zwischen 1349 und 1353 entstan-
den, ist denn auch kein Gemilde von Sittenzetfall und
Verderbnis, sondern eine, damaliger Erkenntnis fol-
gende medizinische Therapie voller Lebensatmosphire
zut Abwehr boser, ungesunder Gemiitsvetfassung.

Die Pestkranken sollten in groflen, luftigen Zim-
mern untergebracht werden. Aromatisch duftende
Kriuter, Rducherungen und Verbrennen von Eichen-
und Reckolderholz siuberten die Luft.
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Pestbeulen dutften nach Meinung des Arztes von
Chirurgen geoffnet, der Eiter abgelassen und je nach
Verfassung des Patienten mit Aderldssen begleitet wet-
den.

Unter den vorgeschlagenen Methoden geriet vor
allem die Flucht vor der Pest bald in Diskussion. Va-
dian, bis zum Verschwinden det Pest von 1519 bekannt-
lichin Ziirich geblieben, bekam deswegen von Biirgern
ofters Vorwiitfe zu horen®. Als Birgermeister schrink-
te et in der Folge das Recht auf Flucht ein. Wenn eigene
Flucht zur Gefidhrdung und Schidigung der Mitmen-
schen fiithte, vetletze dies das Gebot der Nichstenliebe.
Arzte, Seelsorger und Behorden wiirden in Pestzeiten
besonders benotigt?. ,

Die Abwendung von prophylaktischer Flucht vor
der Pest deutet schlieBlich auf ein gewandeltes Vet-
standnis der Verbreitung der Seuche. Der Kampf blieb
bisher fast ausschlieBlich auf den lokalen Bereich be-
schriankt. Nun gingen die Ma3nahmen aber immer stir-
ker dahin, auch in groBriumigem Rahmen Verfiigun-
gen zu treffen. Diese Aufgabe fiel vor allem den politi-
schen Behorden zu'.

Wie wenig die Arzte nach heutigem Verstindnis in
der Lage waren, heilend einzugreifen, verdeutlicht die
Darstellung auf der Titelseite dieses Neujahrsblattes
aus dem Jahr 1493 : Mit vorgestrecktem Arm fiihlt der
Arzt den Puls des Patienten. Mund und Nase schiitzt
er mit einem in aromatisierten Essig getauchten
Schwamm. Das Bett des Kranken ist hochgestellt, weil
nach allgemeiner Anschauung die Kontagien nach
oben steigen, so dafl die Luft in det unteren Raum-
hilfte besser und weniger gefihrlich war. Zwei Adla-
ten schiitzen Arzt und Anwesende mit riuchernden
Fackeln.

Das Bild ist aber auch aus einem andern Grund als
nur der medizinischen Versorgung aussagekriftig. Em-
manuel Le Roy Ladurie hat kiirzlich in der Schweizeri-
schen Zeitschrift fir Geschichte die Erklirungsver-
suche fiir das Aufhoren der Pest in Europa zusammen-

14 MivT, S. 88.

15 DaB auch Arzte fliichteten war damals tiblich. «Die 4tzt-
liche Kunst kapitulierte vor der Seuche; dem Arzt stand es frei,
einem Kampfe auszuweichen, der mehr Verlust als Erfolg ver-
hieB. Ein Vertrag der Stadt Ulm mit ihrem Stadtarzt, 1436, sagte
ausdriicklich, daB dieser nicht verpflichtet sei, Pestkranke zu
besuchen, daB ihm freistehe, in Pestzeiten gleich andern Biirgern
zu fliehen; noch 1674 und 1675 erklirte das Collegium medicum
in Basel den Pflegern des Pestlazaretts, es gehore nicht zu den
Obliegenheiten des Atrztes, sich der Patienten personlich anzu-
nehmen.» NAr II, S. 75.

16 NAFIL, S. 77 ff., 472 f. — Auch der Arzt verschirfte die
Bestimmungen, um die Flucht einzuschrianken. 1564 wurde ver-
fiagt, dal Leute, die etst flichen, wenn die Pest schon in den Hiu-
sern oder unter den Angehérigen ausgebrochen sei, verwiesen
wiirden; wer aber gesund sei und Unterschlupf suche, (dem
werde man das beste tun). StiASG, Bd. 107 A, S. 146¢.

17 Vgl. unten S. 41 ff.



gefaB3t®. Er setzt sich darin mit den zwei Richtungen
der heutigen Geschichtsschreibung auseinander, die
den Verlauf und das Verschwinden der Pest mit 6kolo-
gischen Verschiebungen in der Verbreitung verschie-
dener Ratten- und Floharten zu erkliren versuchen. Es
kann hier aus Platzgriinden den Anhdngern dieser
Schulen, der <école des puces> und der <école des rats >
nur kurz nachgegangen werden.

Laborversuche brachten neuerdings klirende Hin-
weise auf die Infektionskette Ratte-Floh—-Mensch™.
Entflohte Ratten stecken gesunde Ratten nichtan. Wer-
den aber infizierte Flohe mit gesunden Tieten zusam-
mengebracht, bricht die (Pest-)Krankheit schnell aus
und dauert so lange, wie Flohe vorhanden sind. — Ein
anderes Experiment verdeutlicht die mogliche Be-
schrinkung in der Ausbreitung der Seuche. Ratten, die
in Kifigen, die nur zehn oder mehr Zentimeter iiber
pestinfizierten Flohen hangen, werden von diesen nicht
angesteckt, wihrend tieferhingende bald die Krank-
heitssymptome zeigten. Die Sprungkraft der Flohe war
aus menschlicher Sicht also gering. Kontaktsperren
zwischen Menschen und Waren trafen somit die meist
als blinde Passagiere reisenden Flohe besonders stark.

Einen andern Erklirungsversuch liefert der austra-
lische Immunologe Frank Macfarlane Burnet: «<H6chst-
wahrscheinlich spielte (beim Aufh6ren der Pest) die
Verdringung der schwarzen Ratte durch die Wander-
ratte eine wesentliche Rolle. Genauso wie die schwarze
Ratte 500 Jahte zuvor von Indien her Europa tiberflu-
tet hatte, stromten zu Beginn des 18. Jahrhunderts die
braunen Ratten aus ithrem urspriinglichen Lebensraum
irgendwo in Zentralasien nach Westen [...] Die schwat-
zeRatte wurde durch den Zuwanderer aus Europa weit-
gehend verdringt, blieb jedoch weiterhin die gemeine
Schiffsratte. Eine braune Ratte ist zwar auch keine sehr
angenehme Kreatur, doch ist sie immerhin kein so ge-
fahrlicher Pestiibertriger wie ihre Vorgingerin. Sie
hilt sich auch nicht so hiufig in unseren Wohnhiusern
auf, und ihre Flohe fallen den Menschen nicht so schnell
an wie die der schwarzen Ratte®., — Erich Woelhkens
bringt das Aufhoren der Pest tberhaupt nur mit der
Wanderratte in Zusammenhang und weist auf Experi-
mente der biologischen Kriegsfithrung im Zweiten
Weltkrieg hin, als die Pest als Bazillenwaffe genutzt
werden sollte. Die in Freiheit gesetzten Pestratten wut-
den in kurzer Zeit von den Wanderratten weggebissen
[...] Auch eine Verseuchung der Wanderratten gelang
nicht, da sich der Pestfloh fiir lingere Zeit nicht auf
ihnen hilt®. Wie immer man das Verschwinden der
Pest beurteilen mag, die Mainahmen gegen Ratten-
plage und Ungeziefer diirfen nicht unterbewertet wet-
den. So ist denn das Titelbild auch eine «Hommage
a ’école des rats»: Es ist ja unzweifelhaft kein Liicken-
btBer, was im Bild ganz im Vordergrund sitzt, detr
Rattenfianger par excellence, die Hauskatze, die gegen

Abb. 4: Pestarzt von Matrseille, 1720/21.

die schlimme Rattenplage wohl eine groBe Aufgabe zu
etfiillen hatte! Auch fiir MaBnahmen gegen die Insek-
ten findet sich in St.Gallen ein eindriicklicher Beleg.
Ein Jaht nach der Pest von 1635 starb hier ein vier-
jahriges Madchen: <hat fliegengift gessen», steht als
Todesursache im Sterbebuch . :

Mehr als 200 Jahre dlter ist die Darstellung des Pest-
arztes aus Marseille von 1721 (Abb. 4), ein Einblatt-
druck als Meldung vom Tage, zu der eine Bildlegende
festhilt: «/n dieser Gestalt und Kleidung besuchte dieser Doc-
tor 3u Marseille der mit der Pest behafftete Persobnen, nam-
lich: Er ist von einer extraordinari Statur | und war von dem
Hanpt bis u den Fiifsen in Marquin oder Carduan-Leder
eingekleidet® | hatte ein Futter siber die Nasen eines halben

18 EmmaNuiL LE Roy Lapurig, Un concept: L’unification
microbienne du monde (XIVe-XVIlesiecles), SZG 23 (1973),
Heft 4, S. 627—696.

19 The Encyclopedia Americana, International Edition, vol.
22, New York 1976, S. 145.

20 F. MACFARLANE BurNET, Naturgeschichte der Infek-
tionskrankheiten des Menschen, Frankfurt 1971, S. 306.

21 Erica WorLHKENS, Das Wesen der Pest, in: Studium
Generale, Heft 9 (1956), S. 507—512, Zitat S. 509. — Zu dieser
Frage insbesondere auch: J. F. D. SHREWsBURY, A History of

- Bubonic Plague in the British Isles, Cambridge University Press,
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1970.
22 StadtASG, Totenbuch von St.Laurenzen 1636.
23 Vadian trug auf seinem Gang auf die Berneck auch Ledet-
hosen. (Leder scheint eine beliebte Bekleidung der Arzte gewe-
sen zu sein.)




Schubes lang | welches mit starck-riechendem Gegengifft und
Rauchwerck angefiillet | anbey eine Ruthe oder Stiblein in der
Hand habende | dawmit er die Kranken bersbret. Der Leser
wisse | daf§ die letsten Brief anf§ Franckreich von der Pest
melden | es habe sich gwar durch Gottes Gnad viel gebesseret |
doch noch keineswegs nachgelassen | sonder seye vielmehr an
verschiedenen Orthen sebr geféhrlich®.»

Zu den primiren Aufgaben der Arzte gehorte die
Beratung der Behérden und die Uberwachung des me-
dizinischen Personals. Ein gutes Beispiel fiir diese T4-
tigkeit ist die Pestordnung der Stadt St.Gallen von
1629. In der von Biirgermeister und Rat etlassenen
Vorschrift wird die Mitarbeit des Stadtarztes ausdriick-
lich erwihnt: «Uff erinnerung deB edlen, ehrenvesten,
hochgelehrten und weisen, ihres getretiwen, lieben mit-
rahts, stelirmeisters und staat artzts, Herrn Sebastian
Schobingers, der artzneyen doctors *.»

In der bis gegen Ende des 17. Jahthunderts von den
jeweiligen Arzten anerkannten Ordnung kann der Auf-
gabenbereich der St.Galler Arzte noch einmal beschrie-
ben werden®. Erster Wirkungskreis war das Gebiet
von Gericht und Stadt St.Gallen, wo der Stadtarzt
Burgerschaft und Einwohner mit seiner Kunst zu ver-
sehen hatte. Daneben blieb ihm frei, auch die umliegen-
den Orte zu ordinieren. Ohne Erlaubnis von Biirger-
meister oder dessen Stellvertreter dutfte er iiber Nacht
allerdings nicht von der Stadt wegbleiben.

Einer der Hauptpunkte ist die Dienstverpflichtung
bei Seuchengefahr: <Damit er aber in allerley liuften
gemeiner und contagiosischer kranckheiten meniglich
gut rechnung getragen und niemand verkiirzt, sondern
gebiirende hilff so vil als moglich geleistet und erzeiget
werden moge, als solle von denjenigen doctorn, die
unsere gnidige herren zi ihren stadtarzten jederweilen
annemmen einer seyn, der zur zeit der regierenden
pestilenz[...] niemand, der da wiissentlich mit gemelter
kranckheit der pestilenz behafftet bestichen, sonder al-
lein den tbrigen krancken, so mit anderen ztfallig-
keiten deB leibs beladen, zizuspringen und denselben
in treuen abztwarten schuldig seyn.» Wiirde der Stadt-
arzt jedoch von Mitkollegen um Hilfe und Rat ersucht,
solle er sein Wissen nicht versagen und mithelfen <zt
rettung deB lebens und erhaltung der erwiinschten ge-
sundheit>.

Die Arzte, die ausdriicklich fiir die Betreuung der
Pestkranken bestimmt wurden, hatten dagegen jeden
Umgang mit anderen Kranken wegen der Anstek-
kungsgefahr zu meiden. Die wichtigsten Betreuer der
Pestinfizierten waren die Prestenscherer oder Balbie-
rer?. Mit dem zustindigen Arzt pflegten sie die Kran-
ken in den Privathiusern, im Presten-, Seel- und Laza-
retthaus. Sie waren die eigentlichen Wundirzte, ver-
schrieben im Einverstindnis mit den Doktoren die
Atrzneimittel und besorgten die Aderldsse.

Wie den tibrigen mit Pestkranken beschiftigten Per-
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sonen wurde auch den Scherern der Kontakt mit Ge-
sunden streng untersagt, da «das gifft kaum ehender
von einem ort an das ander getragen werden kan, als
durch die balbirer, welche nemlich die pestilenzische
schiden betasten, 6ffnen, sauberen und verbinden miis-
sef).

DIE PEST ALS REEIGIOSES ERLEBNIS

Die Pest als Strafe Gottes

Bei der Pestbekimpfung nahm die Sorge fiir die
Seele vorerst den hoheren Platz ein als die fiir den Ko6r-
pet. Die Seuche wurde vor allem als Strafe Gottes emp-
funden, seit Jahrhunderten durch die Biicher des Alten
Testamentes tberliefert?® und im kirchlichen Leben
immer wieder betont **.

Ein erschiitterndes Beispiel individueller mensch-
licher Betroffenheitist Zwinglis Pestlied ®°. Isaak Schid-
ler, Pfarrer in Wattwil, schrieb sein Lied 1611 <in der
pestilentz und da er auch damit behaftet und auf dem
todbeth gelegen®®.

Sebastian- und Rochusverehrung

Ein Versuch, Gott mit den krankheitsbedrohten
Menschen zu versohnen, war die Anrufung von Heili-
gen, die Kraft ihrer besonderen religisen Vollkom-
menheit als Vermittler auftreten sollten. Der Lebens-
lauf dieser Heiligenfiguren hatte in irgendeiner Form
Bezug auf die Pest. Am bekanntesten sind diesbeziig-
lich Sebastian und Rochus?2.

24 ZBZH, 1721, Ia, 1. Pest in Marseille.

25 StadtASG, Tt. Q, 7¢. — <Ordnung, welcher gestalten es in
der statt Sant Gallen in sterbensliuften mit versorgung der infi-
cirten persohnen, bestellung der hierzu erforderlichen aembtern
und diensten und in andere weg gehalten werden solle. A° 1629.>
— Zur Person von Schobinger sieche Paur STAERKLE, Die Leib-
arzte der Fiirstibte von St.Gallen, NjblRo 1967, S. 8o f. — Zu
den Stadtirzten und ihrem Pflichtenheft siehe PErrOLA, S. 8 ff.,
Verzeichnis der Stadtirzte seit Vadian bis 1798, S. 18 ff., Chir-
urgen (Bader und Batbiete), S. 21 ff.

26 Prestenordnung, Stadtirzte (Eid und Ordnung), S. 71 ff.

27 Prestenordnung, S. 85 ff.

28 Zusammenstellung im: Bibellexikon, herausgegeben von
HerserT HAAG, Einsiedeln 1968, S. 1363 f.

29 Siehe unten die Beschreibung der Pestprozession in Mos-
nang, S. 26 ff.

30 Zum Pesterlebnis Zwinglis siche OskAr FARNER, Huld-
rych Zwingli. Seine Entwicklung zum Reformator, Ziirich 1946,
Bd. 2, S. 347 ff.; hier auch der Text des Liedes, S. 364 ff.

31 Abgedruckt bei SCHEIWILER, S. 452f.

32 Daneben sind zu erwihnen: St.Anna (Kapelle in Vilters:
die Griindung gehe auf eine Pest zu Anfang des 17. Jahrhunderts
zuriick. — Jubildums-Festnummer 450 Jahre Kirchgemeinde Vil-
ters, Beilage zum «Sarganserlinder», 29. Januar 1937.)—St.Georg
(Obetkitch: angeblich zu Ehren des Georg gestiftet, ¢als 806
eine furchtbare Pestkrankheit Mensch und Vieh bedrohte». —
GRUBER, Rebstein, S. 35. — Inwieweit Carl Borromaus, der auch
als Pestheiliger gilt und an vetschiedenen Otten im Kanton
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Abb. 5: Gebet zu Sebastia:
dem 15. Jahrhundert.
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Sebastian, um 256 in Narbonne geboren, wurde auf
Befehl von Kaiser Diokletian zum Tode verurteilt,
nachdem sein Bekenntnis zum Christentum bekannt
geworden war. Er sollte mit Pfeilen gettet werden.
Dies miBlang, und der Miartyrer genas. Sebastian stellte
die Verbindung zum ziirnenden Gott des Alten Testa-
mentes her, der mit seinen Pfeilen auf die Menschheit
zielte. Das Erloschen verschiedener Pestziige wurde
dem Heiligen zugeschrieben, und vor allem nach dem
Schwarzen Tod wurde er sehr beliebt ®2.
der Legende frith elternlos geworden als junger Mann
nach Rom pilgerte, soll auf dem Weg dahin in der Tos-
kana von einer Pestseuche iiberrascht worden sein®:.
Er betitigte sich als Pfleger der Kranken, die er durch
Kreuzzeichen heilte. Auf der Rickreise wurde er in
Piacenza von der Pest befallen und wegen seiner
Schmerzensschreie aus dem Spital und der Stadt ver-
trieben. Er flichtete in einen Wald, wo ihm wunder-
barerweise Hilfe zuteil wurde: Ein Engel pflegte den
Pestkranken, und ein Hund brachte ihm jeden Tag
Brot.

Der Rochuskult kam in der ersten Hilfte des 15. Jahr-
hunderts in Studfrankreich auf und vermehrte sich
schnell, nachdem im Jahre 1485 seine angeblichen Re-
liquien (durch Diebstahl?) von Montpellier nach Ve-
nedig iibertragen worden waren. Die Verbreitung sei-
ner Reliquien iiber ganz Europa und vor allem die Ver-
ehrung auf den Wegen des venezianischen Handels und
der damaligen Pestziige machten Rochus zum beliebte-
sten Pestheiligen, dargestellt in zahllosen Bildwerken,
Kirchen, Kapellen, Altiren und Spitilern. Im Kanton
St.Gallen erscheint Rochus am hiufigsten als bartiger
Pilger, der seinen Rock hebt und auf die Pestbeule am
Oberschenkel zeigt *°.

Die Verehrung der Pestheiligen hat wihrend der
Sammlung der Quellen fiir dieses Neujahrsblatt ein so
reichhaltiges Material ergeben, daf es fast gefihrlich
sein mag, eine Liste dariiber vorzulegen, die Anspruch
auf Vollstindigkeit erheben will *:

Altstitten, Kaplanei auf Sebastiansaltar gestiftet **

Amden, Pfarrkirche: Sebastiansfigur, Sebastians-
medaillon auf dem Vortragekreuz

Bad Ragaz, Pfarrkirche: 1471 Stiftung einer Frithmesse
zu Ehren des Sebastian, Relief auf der Monstranz

Kapelle St.Leonhard: 1412 Altarweihe u. a. zu

Ehren des Sebastian
Bazenheid, Kapelle: 1480 (Pestjahr) Laurentius, dem

Patron der Armen und Presthaften sowie Sebastian

und Rochus geweiht **

Balgach,um 1521 u.a. Sebastian als Patron eingefiihrt **
Benken, Pfarrkirche: Statuen des Sebastian und

Rochus, Darstellung auf Vortragekreuzen
Berneck, Sebastians-Kapelle, 1486 errichtet, darin auch

Rochus-Wandgemilde ¢°

SchloBkapelle auf Rosenberg, um 1462 Sebastian ge-
weiht

Eschenbach, Pfarrkirche: Sebastians-Statue (heute im
Heimatmuseum Rapperswil)

Flums, Schrein eines Fliigelaltars mit Sebastian (heute
im Kloster St.Georgen, Stein am Rhein), Rochus-
figur in der Friedenskapelle auf Gasellaam Grof3berg

Gams, im elften Jahrhundert Sebastians-Patrozinium,
spater St. Michael und Johannes der TAufer!:

Gommiswald, Pfarrkirche: Rochus-Statue*?

GoBau, Schlof3 Oberberg: Rochus-Statue

Grabs, am Grabserberg ehemalige Sebastians-Kapelle*®

Hemberg, Sebastians-Verehrung nachgewiesen

Henau, Kirche St.Sebastian*®

Jona, Wegkapelle St.Wendelin im Jungholz: im Pest-

St.Gallen verehrt wurde, im Zusammenhang mit Pestseuchen

steht, war schwer zu eruieren. Vgl. dazu Joser MtLLER, Karl
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Borromeo und das Stift St.Gallen, ZSKG 14 (1920), S. 81 ff.,
190ff., 281 ff.

33 BiraBEN II, S. 78. - Lexikon fiir Theologie und Kirche,
herausgegeben von Joser HoFEr und KArL RanNER, Bd. 9,
Freiburg 1964, S. 557f.

34 BiraBen II, S. 78. — Lexikon fiir Theologie und Kirche
(Anmerkung 33), Bd. 8, S. 1347f.

35 Zudenverschiedenen Darstellungstypen vgl. Lexikon der
christlichen Ikonographie 8, Herder, Freiburg 1976, S. 275 ff. —
Zu Sebastian, S. 318 ff. — Allgemein: Pest, Pestbilder, Bd. %
S. 407 L.

36 Wo nichts anderes vermerkt ist, dienten folgende Werke
zur Erstellung dieser Liste: Die Kunstdenkmailer des Kantons
St.Gallen, Bd. 1 (Bezirk Sargans), Bd. 2 und 3 (Stadt St.Gallen),
Bd. 4 (Seebezirk), Bd. 5 (Bezirk Gaster). — Erginzend sei hin-
gewiesen auf: Kirche St.Sebastian in Briilisau (AI).—C. A. FALk,
Die pipstliche Pfarrei Briilisau, 1892. — Herisau: Sebastians-
pfriinde, Die Kunstdenkmiler des Kantons Appenzell A.-Rh.I,
S. 31, 87. — Fiir das Fiirstentum Liechtenstein: Kapelle Nendeln,
Sebastian und Rochus geweiht. — Iso MULLER, Die Patrozinien
des Fiirstentums Liechtenstein, Jahrbuch des Historischen Ver-
eins fiir das Fiirstentum Liechtenstein, 1959, S. 302 ff., 325. —
WALTER OspELT, Die Bildstécke oder «Kappile» im Fiirstentum
Liechtenstein, Jahrbuch des Historischen Vereins fiir das Fiir-
stentum Liechtenstein, 1968, S. 129-164.

37 GRUBER, Rebstein, S. 131 f. - NUSCHELER 2, S. I13: 1470
Stiftung einer Sebastians-Pfriinde.

38 J. H. DierricH, Geschichte der Gemeinde Kirchberg,
Bazenheid, 1952, S. 546.

39 NUSCHELER 2, S. 114.

40 Franz XAver KErN, Geschichte der Gemeinde Bernang,
Bern 1879. — L. BRODER, Berneck im St.Galler Rheintal, Schnell,
Kunstfiihrer Nr. 994, Schweizer Reihe Nt. 42, Miinchen 1974,
S.9f. — GRUBER, Rebstein, S. 131 f.

41 NUSCHELER 1, S. 20.

42 (Hinter dem Hochaltar stehe ein uraltes, aus Holz ge-
schnitztes Standbild des heiligen Rochus [...] Fromme Seelen
verehren es unter dem Namen «EiBen-Mannli» bei Hautaus-
schligen, sogenannten Eilen (Furunkeln). Jossr Wipmer, Ge-
schichte der Gemeinde Gommiswald, Uznach 1923, S. of.

43 NUSCHELER 1, S. 19.

44 PauL STAERKLE, Das ilteste Kirchenbuch von Hemberg,
Toggenburger Blitter fiir Heimatkunde, 9. Jahrgang (1 946),S. 9.

45 ROTHENFLUE, S. 367. — Dora FaNNY RITTMEYER, Von
den Kirchengeriten im Toggenburg, Bazenheid 1956, S. 26.



jahr 1611 gebaut; Decken- und Wandgemilde mit
u.a. Sebastian, «<dem auf der Gegenseite der heilige
Rochus entsprochen haben diirfte>.
Kapelle St. Dionys-Wurmsbach: 1493 Altarweihe
u.a. zu Ehren des Sebastian

Jonschwil, Pfarrkirche: St. Martin und St. Sebastian*®

Kaltbrunn, Pfarrkirche: Figur des Sebastian beim
Hochaltar, ebenso auf der Angelusglocke dargestellt

Kobelwald, Pfarrkirche St.Sebastian

Marbach, um 1466 mit einer MittelmeBpfriinde zu
Ehren Sebastians ausgestattet*’
SchloB3 Neu-Altstitten: 1470 Stiftung einer
Sebastians-Kapelle*®

Mels, Kapelle St.Martin: Fliigelaltar mit Sebastians-
darstellung

Mbtschwil, Pfarrkirche: Sebastian- und Rochus-
Darstellungen*®®

Mosnang, Seitenaltar zu Ehren des Sebastian®®

Neu St. Johann, Barockkelch mit u.a. Sebastians-
Bildchens?

Nesslau, Kapelle seit 1603 auch Sebastian geweiht **

Quarten, Pfarrkirche: Bild des Sebastian auf einer der
Kirchenglocken

Rapperswil, 1418 Stiftung einer MittelmeBpfriinde u.a.
zu Ehren Sebastians, 1426 bereits ein Sebastians-
Altar vorhanden
1473 wurde wegen der Pest in der Pfarrkirche ein
Sebastians-Altar erbaut und durch Stiftungen 1499
mit einer Pfriinde versehen; 1496 Konsekration von
Altiren u.a. zu Ehren des Rochus und Sebastian;
1659 Bau der Sebastians-Kapelle®®

Rebstein, 1480/82 geloben die Rebsteiner eine
Sebastians-Kapelle®*

Rieden, Pfarrkirche: aufdervierten Glocke Darstellung
des Sebastian

Rorschach, Sebastian und Rochus auf dem Blarer-Altar
(um1535),jetztim Schweizerischen Landesmuseum®®

St.Gallen, Stiftskirche: Figur des Sebastian, auch auf
dem «Pelikankelch > dargestellt
St.Laurenzen: 1472 Weihe eines neuen Seitenaltars
u.a. zu Ehren des Sebastian; auf einem der Anna ge-
weihten Altar witrd als einer der Nebenpatrone auch
Rochus erwihnt
St.Mangen, Sebastians-Altar
St.Georgen, Pfarrkirche: Sebastians-Altar

St.Gallenkappel, Pfarrkirche: im Deckengemailde u.a.
auch Sebastian dargestellt

St.Peterzell, 1520 Stiftung eines Altars, darunter
Sebastian und Rochus®®

Sargans, Pfarrkirche: Seitenaltar zu Ehren u.a.
Sebastians mit Statue
Kapelle St.Sebastian auf Splee, 1502 geweiht
Kapelle Vild: Plastik des Sebastian

Schinis, Stiftskirche St.Sebastian, mit zahlreichen Dar-
stellungen: auf dem Konventssiegel, Deckengemal-
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de, Monstranz, Vortragekreuz, Wetterkreuz, Biisten-
reliquiat, Kirchenglocke

Wallfahrtskapelle St.Sebastian in den Eichen, 1479
erstmals erwihnt®”

Rufi, Kapelle St.Leonhard: Plastiken des Sebastian
und Rochus

Schmerikon: Darstellung des Sebastian auf einer der
Kirchenglocken, Altar u.a. zu Ehren des Sebastian®®

Thal, 1556 Etbauung einer (1908 abgebrochenen)
Sebastians-Kapelle®®
Oberbuchen: St.-Sebastians-Kapelle®

Valens, Pfarrkirche: Figur des Sebastian

Vittis: Sebastians-Figur (zurzeit in der Kapelle
St.Leonhard in Ragaz)

Walenstadt, Pfarrkirche: 1306 Altarweihe u. a.zu Ehren
des Sebastian, mit Sebastians-Darstellung und Statue
Tscherlach, Kapelle St. Johannes (evangelisch):
Hochaltar, Fligel mit Darstellung des Sebastian

Wangs, ehemalige Kapelle St.Lucius: Sebastian-Dat-
stellung auf dem Fliigelaltar

Weesen, Kreuzkirche auf dem Biihl: Rochus-Statue
Pfarrkirche St.Martin in Autis (Fli): 1612 Hoch-
altarweihe zu Ehren der Heiligen Martin, Rochus
und Anna

Wil, Pestkapelle Girtensberg: 1633 vom Rat der Stadt
Wil erbaut, Sebastians- und Rochus-Verehrung®*

46 Rirrmever (Fn. 45), S. 27. — Hiufig ist Sebastian auf
Glocken dargestellt. Dem Liuten wurde eine die Luft reinigende
Kraft zugeschrieben.

47 GRUBER, Rebstein, S. 131 f. — NUSCHELER 2, S. 97.

48 NUSCHELER 2, S. 130.

49 Ewmiv Seigss, Morschwil zwischen Bodensee und St.Gal-
len. Ein Dorf im Strom der Zeit 760—1900, 2 Binde, Morschwil
1976, 1, S. 357.— A. SCHEIWILER, Aus der Geschichte der Kirche
und Pfarrgemeinde Morschwil, 0.0., S. 4.

50 NUSCHELER 2, S. 192.

51 RrrrMEYER (Anmerkung 45), S. 42.

52 RrrTMEYER (Anmerkung 45), S. 27.

53 XAVER RICKENMANN, Geschichte der Stadt Rapperswil,
St.Gallen 1855, S. 123. — A. Currr, Die Pfarrkirche Rapperswil,
Sonderdruck aus: <Linth Blitter», Beilage zum ¢St.Galler Volks-
blatt, Uznach 1937, S. 29. — NUSCHELER 3, S. 484 f.

s4 GRUBER, Rebstein, S. 131 f. — NUSCHELER 2, S. 114 f.

55 BeErnHARD ANDERES, Figiirliche Reliefplastik in Maria-
berg. Ein Streifzug durch die Stillandschaft der Spitgotik. In:
Mariaberg Rorschach. Festschrift aus Anla3 der Restaurierung
1969—1978, Rorschach 1978, S. 102.

56 ROTHENFLUE, S. 169. — NUSCHELER 2, S. 181.

57 «Die Volkssage verlegt ihren Bau in das 9. Jahrhundert
und nennt als AnlaB zu diesem Baue eine verheerende Pest-
seuche.» A. FRAEFEL, ADOLF GAUDY, Baugeschichte der Stifts-
und Pfarrkirche in Schennis und ihrer Kapellen, GoBau 1913,
St 136"

58 NUSCHELER 3, S. 482.

59 BErNHARD KOBLER, Im schénen Tal annodazumal, Son-
derdruck aus: «Monats Chronik>. Ill. Beilage zum ¢Ostschwei-
zerischen Tagblatty, Rotschach, 0.D., S. 12.

6o NUSCHELER 2, S. 128.

61 KarL StEIGER, Kapelle und Hof Girtensberg bei Wil.
Zum dreihundertjihrigen Bestehen der Kapelle, Wil 1934.




Zuckenriet, Sebastians- und Rochus-Statuen.

Der Beginn fiir die Verehrung der beiden Heiligen
fiel demnach vor allem in das letzte Viertel des 15. Jaht-
hunderts, in vorreformatorische Zeit, als die Heiligen-
verehrung allgemein in hoher Bliite stand. Auffallend
stark war die Verehrung von Sebastian und Rochus im
Gaster- und Seegebiet. Hier mochte der Finflufl des
Handels von Ziirich aus tber die Bindner Pisse nach
Ttalien spiirbar die Verbreitung geférdert haben.

Progessionen und Stiftungen

Die kollektive Bitte um Abwendung der Pest ge-
schah augenfillig in den zahlreichen Wallfahrtsver-
sprechungen und regelmifig abgehaltenen Prozessio-
nen.

Bis zur Reformation ging alljdhrlich am St.-Ulrichs-
Tag eine Prozession aus diesem AnlaB3 aus der Stadt
St.Gallen nach Thal ¢2. Die Biitschwiler hielten am Se-
bastianstag einen Kreuzgang nach Mosnang ab¢®. Die
Glaubigen von Sargans, Mels, Wangs und Vilters fiiht-
ten 1629 eine Prozession zur St.-Sebastians-Kapelle in
Sargans durch 4. Wihrend des Pestjahres von 1611 be-
schlossen Schultheil und Rat von Rapperswil, solange
die Seuche anhalte, wolle man jede Woche eine Prozes-
sion «zu unser lieben Frauen» nach Jona abhalten, die
den Himmel mit den Siinden und dem Vetschulden der
Menschen versohnen solle. Spiter werde diese von
einem allwéchentlichen Umgang um die Kirche abge-
l6st. Gleichzeitig wurde mit der Schiitzengesellschaft
dem Sebastian ein Altar errichtet 2.

Eines der eindriicklichsten Beispiele in der schweize-
rischen Prozessionsgeschichte ist die VierstraBenpro-
zession in Mosnang, die als Pestprozession erst vor
wenigen Jahren aufgegeben wurde®®.

Die Prozession begann in der Kirche mit einer «Be-
schreibung der wihrend den Jahren 1565 bis 1569 hert-
schenden Pest zu Mosnang>, die der Pfarrer alljahrlich
am ersten oder zweiten Sonntag im Oktober von der
Kanzel vetlas:

Im Jahre 1565 wiitete zu Mosnang eine schwere
Heimsuchung Gottes [...] Es wiitete nimlich eine leidi-
ge Pestilenz so grausam, daf im Dorfe Mosnang nur
noch 93 Personen iibrig geblieben, als: 30, denen Gott
vor so schrecklichem Ubel in Gnaden verschonet; 33,
die zwar von der leidigen Pest iiberfallen worden, je-
doch wieder frisch und gesund aufgestanden sind ; und
30 waren so schwach, dafl man sie nie verlassen durfte,
ja nicht wuBte, welche vor der andern zuerst sterben
wiirde. Diese ansteckende pestilenzische Seuche dauer-
te etliche Jahre, und jedes Jahr beildufig zwei bis drei
Monate lang [...] Von St.-Verena-Tag 1565 bis auf die
Kirchweihe 1569 sind nicht weniger als 528 Leute die-
sem Ubel etlegen, nach damaliger Volkszahl beinahe
die Hilfte der Pfarrkinder. [...]

Das Ubel wat so groB und das Sterben so viel, daf3
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Abb. 6: Darstellung des heiligen Rochus. Figur (um 1500) in
der Pfarrkirche St.Jakobus, Gommiswald.

62 NUSCHELER 2, S. 95. — Zur Prozessionsordnung wihrend
Pestzeiten in der Stiftskirche St.Gallen, siehe StiASG, Band 306,
S.237f.—Cod. 1205 der StiBSG enthilt « Gebete gegen die Pest»,
cod. 692 (Pestmessen) aus dem 15. Jahrhundert, geschrieben
von P. Gallus Kemly. — Die St.-Wendelins-Kapelle in Wagen
wurde im Pestjahr 1611 erbaut, mit dem Gel6bnis einer jihr-
lichen Prozession. — Aucust WiNIGER, Geschichte der Kapelle
in Wagen, Sonderdruck aus: «St.Galler Volksblatty 1952, S. 8.

63 ROTHENFLUE, S. 195.

64 WERNER VOGLER, Das Ringen um die Reform und Re-
stauration der Fiurstabtei Pfivers 1549-1637, Diss. phil. Fri-
bourg, Mels 1972, S. 124.

65 Curtr (Anmerkung 53), S. 69.

66 Der Ablauf der Prozession mit dem vollstindigen Gebets-
programm ist abgedruckt in: CARL JB. E1sENrING, Lebenstrost.
Andachts-, Prozessions- und Anbetungsbiichlein zunichst fiir
die Pfarrgemeinde Mosnang, Biitschwil 1896, S. 45-82: (An-
dachtsiibungen bei den drei VierstraBenprozessionen im Okto-
ber.»



die Leute aus der Gemeinde Mosnang nirgends hin
haben wandeln diirfen: man floh sie auf allen Stra3en
und Mirkten; in den Stiddten und auf dem Lande wur-
den sie, wie die Siechen und Aussitzigen, von Jeder-
mann abgesondert. Denn solche Pest war ganz neu und
bei Mannsdenken und linger kein solches Sterben ge-
wesen. Anno 1565 ist diese leidige Sucht und dies viel-
fach grausame Sterben auch in das Libinger Gebirg,
nach Halden, gekommen [...] In Halden sind von etlich
und 40 Personen nur noch zweiKinder iibrig geblieben,
und eines ist gefliichtet worden, das spiter dennoch an
der Pest gestorben. Diese leidige Pestilenz hat zu Hal-
den, Engelbolgen, Vettigen, auf dem Stein, zu Libin-
gen und der Orten so grausam zugenommen, daf der
Pfarrherr und MeBmer einen halben Tag und eine ganze
Nacht ohne Aufhéren mit den heiligen Sterbesakra-
menten zu den Kranken gehen mufiten, so daf3 etliche
wihrend dem Versehen gestorben sind.

Nun ist zu wissen, daB det wohlehrwiirdige Herr
Pfarrer Jakob Philipp StéBel mit Bewilligung und
herzlichem Vetloben der ganzen Gemeinde Mosnang
drei Kreuzginge mit ausgespannten Armen (in mog-
lichst wahrer Andacht) um das Dotf auf alle vier Stra-
Ben angelobet, welche nun fiirderhin und zu ewigen
Zeiten ein jeder Pfarrer schuldig ist, jahrlich von der
Kanzel zu verkiinden, den ersten Freitag vor St.Gal-
lentag, folglich die andern zwei darauf, getreulich zu
verrichten [...]

Das Pfarrvolk ist alljihrlich alles Ernstes zu ermah-
nen, daB selbes dem Gelitbde und Versprechen eben-
falls getreulich nachkomme, damit die allerheiligste
Dreifaltigkeit auf die Fiirbitte der jungfraulichen Mut-
ter Maria, der heiligen Kirch- und Gemeindepatronen
Georg und Theodul, des heiligen Sebastian und aller
lieben Heiligen die ganze Gemeinde und die gesamte
Christenheit vor solch triibevollen Zeiten, groem und
gemeinem Elend jetzt und zu allen Zeiten gnadigst
beschiitzen, beschirmen und bewahtren wolle. Amen.»

Danach begannen die grofien Prozessionsgebete:
<O allmichtiger, ewig gerechter Gott! Du Herr iiber
Leben und Tod! wir beginnen heute zum ersten Male
(zum zweiten, zum dritten Male) in diesem Jahre den
Bitt- und BuBgang, den unsere frommen Vorviter und
-miitter [...] in Mitte des Todes und der frischen Gra-
ber bei einer wiitenden Pestseuche gelobt haben.»

Nach der Bitte um Vergebung der Siinden und Be-
wahrung vor einem jihen Tod wurde mit der Aller-
heiligenlitanei begonnen und zur ersten Station, die bei
der «Krone> lag, aufgebrochen. Die ganze Prozession
war auf die vier Dotfstraflen angelegt, die in alle Him-
melsrichtungen, also in der Form des Kreuzes, aus-
einanderstreben. Hier wurde eine erste Lesung aus dem
zweiten Buch der Konige im 24. Kapitel verkiindet,
eine Schriftstelle, die heute in der Bevolkerungsge-
schichte ihren Platz einnimmt, wurde sie doch lange
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Zeit als religiose Begriindung fir die Undurchfiiht-
barkeit von Volkszihlungen angefiihrt. Die Schrift-
stelle zeigt dem Volk den ziirnenden Gott:

dnden letzten Tagen seines Lebens lie K6nig David
aus Hochmut und Mif3trauen eine Volkszihlung in sei-
nem grofen Konigreiche aufnehmen. Und es waren in
Israel achthunderttausend streitbare Minner, und in
Juda fiunfhunderttausend. Aber nach der Volkszahlung
gereute es den Konig, solche vorgenommen zu haben,
und er schlug an sein Herz und sprach zu Gott dem
Herrn: «Ich habe schwer gesiindigt, daf3 ich solches
getan. Ach, Herr! nimm weg die Missetat Deines
Knechtes;ichhabeunvorsichtig gehandelt.» Undsiche!
tags darauf schickte der Herr den Propheten Gad zu
David, und wie ihm Gott aufgetragen, so sprach der
Prophet zu David: «Im Namen des Gottes Deiner Vi-
ter stehe ich vor Dir und habe Dir dreierlei Dinge vor-
zulegen als BuBe fiir Dein stolzes Unterfangen; eines -
derselben sollst Du wihlen und der Herr wird es voll-
fithren. Das erste ist: Willst Du, daf3 sieben Jahre lang
Teuerung tiber Dein Land komme? Das zweite: Willst
Du, daBl Du wie ein Fliichtling drei Monate lang von
Deinen Feinden verfolgt werdest? Das dritte: Willst
Du, daB3 drei Tage lang die Pestseuche in Deinem
Reiche herrsche?» Hierauf antwortete der Konig dem
Propheten Gad: «Es ist mir bittere Angst, was ich aus-
withlen soll. Doch la83 uns in die Hinde des Herrn fal-
len; denn seine Barmherzigkeit ist groB3. In die Hande
Gottes fallen ist allezeit besset, als in die Hinde der
Menschen fallen.» Demnach lie Gott der Herr eine
Pestilenz iiber das Land kommen, und dieselbe wiitete
von Motgen an bis zur bestimmten Zeit, und es starben
an derselben von einer Grenze des Landes bis zurandern
siebenzigtausend Mann. Und als der Todesengel auch
iiber Jerusalem, die Hauptstadt des Reiches, seine
Hand ausstreckte, da erbarmte sich der Herr der Thri-
nen und Bitten seines Volkes und sprach zum Engel:
«Es ist genug, hore auf mit Deiner schweren Hand das
Volk zu schlagen!» und auf der Stelle lieB die Pest-
seuche nach.»

Nach dieser Lesung folgte ein Gebetum Abwendung
allen Unheils von Seele und Leib, von Versuchungen
zur Siinde, <denn die Siinde ist eine wahre Pest des
Hertzens und des menschlichen Lebens». Zur Zeit vet-
ginglicher Leiden solle Gott geben, daf er nie «durch
Aberglauben oder Kleinmut» beleidigt werde. — Dann
wurde in der Allerheiligenlitanei weitergefahren, darin
der Betruf: <A peste, fame et bello, libera nos Domine>.

Die zweite Station war beim «Léwen>. Die Lesung
aus Daniel, fiinftes Kapitel, behandelt das Gelage K6-
nig Balthasars, der, nachdem er aus den heiligen Tem-
pelgefiBen listerlich getrunken hatte, durch geheim-
nisvolle Zeichen aufgeschreckt wurde. Daniel deutete
sie, der K&nig starb eines jihen und gewaltsamen To-
des. Die Prozessionsgemeinde nahm diese Schriftstelle




zum Anlal eines Gebetes, vor plotzlichem Tod be-
wahrt zu werden, denn die Pest habe die Voreltern so
schnell und zahlreich dahingerafft, <dall unsere Ge-
meinde wie eine ausgestorbene, wie eine vergiftete und
ansteckende gescheut wurde>. — Die Prozession wurde
darauffortgesetzt mit dem Gesang des ersten und zwei-
ten BuBpsalms und kam zur dritten Station <beim
Pfarrhaus>.

Die Lesung aus Paulus 1, Kapitel 15, lobpreist den
Sieg tiber den Tod: «Christus ist auferstanden von den
Toten, und so der Erstling geworden unter all denen,
welche im Herrn gestorben [...] Der Tod ist verschlun-
gen in den Sieg. Tod, wo ist Dein Stachel? Hoélle, wo
ist Dein Sieg?> — Das nachfolgende Gebet, das diese
Stimmung nicht aufnahm, beklagte — nach Anrufung
der Toten — ein weiteres mal menschliche Stindhaftig-
keit: «Gedenkt, dal Thr wie wir vor Euch, auf dieser
Erde nur Pilger seid, da3 die Welt, ihre Wohlgestalt,
ihr Reichtum und ihre Lust vergeht, daB3 allein die Liebe
zu Gott und der Tugend besteht; gedenket, da Ihr
Staub und Asche seid und wieder in Staub und Asche
zuriickkehren werdet. Ach, auch Iht seid keine Stunde
sicher, wenn Euch der bittere Tod zu uns ins Grab
hinlegt! — Flichet jede, auch die kleinste freiwillige
Stinde [...]» — Nach dem Gesang des dritten und vier-
ten BuBpsalms gelangte die Prozession zur vierten und
letzten Station beim «Biren>. Hier wurde — als Sinn-
bild des Pestkranken — das Gleichnis vom armen Laza-
rus erzdhlt, der «voller Geschwiire an seinem Leibe>
vor der Tiirschwelle des reichen Mannes lag, in der
Seligkeit nach dem Tode aber Ttrost fiir seine Leiden
erfahren durfte. — Die Prozession schloB mit der Bitte:
<O moge die 6ftere Erinnerung an den Fluch des ewi-
gen Todes und an die Qualen der ewigen Verdammnis
uns vor jeder Stinde zuriickschrecken.»

Die religiose Erschiitterung unter dem Eindruck der
Pest war groB. In der Stiftskirche beteten die Leute —
nach dem Bericht von P. Maurus — auf den Knien und
mit ausgebreiteten Armen. Der Zulauf zu BuBfeiern,
Messen und Predigten war bei beiden Konfessionen au-
Bergewthnlich und die Behorden schenkten der geist-
lichen Versorgung der Biirgerschaft alle Aufmerksam-
keit. Der Kampf gegen die Pest befand sich dabei
lange in einem Zwiespalt: vierzigstiindiges Gebet oder
vierzigtigige Trennung von Gesunden und Kranken?

Nach Pestziigen war die Errichtung von Stiftungen
nicht selten. So wird vermutet, daB die Kapelle (und
spitere Pfarrkirche) in Lichtensteig nach der Pest von
1349 errichtet worden sei®’. — In Pfifers stifteten Abt
Hermann und der Konvent zum Andenken an die Pest-
toten eine Jahrzeit *®. Die Pest von 1565 fithrte in Ober-
glatt zur Einrichtung eines Armenfonds mit einer Ar-
menbehotrde, die die jeweiligen Zinsertrige an Haus-
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arme, Presthafte und Notdiirftige in der Kirchgemeinde
<und sonst nirgend anderst wohin» auszuteilen hatte®®,
—In Goldach flossen der Kirche Gelder zwischen einem
und 200 Gulden zu, ebenso der 1630 gestifteten Frith-
meBpfriinde, der St.-Anna-Kapelle in Eggersriet, den
Siechenhdusern in Rorschach und Bruggen. Schlief3-
lich erlaubten die gesammelten Gelder 1634 den Leuten
in der Halten und 1646 den Bewohnern im ehemaligen
Freiengericht Untereggen, die Abkurungssumme an
die Mutterpfarrei Arbon zu entrichten™. — Die preki-
ren Platzverhiltnisse auf den Friedhofen und die Ubet-
lastung der geistlichen Herren beférderten die Griin-
dung von Pfarreien und Kapellenstiftungen?*.

Die folgenteiche, unerklirliche Erscheinung der
Pest hatte so auf die Vorstellungen und Ansichten der
Menschen einen prigenden EinfluBl. Im profanen Be-
reich wurde das Auftreten der Pest, vor allem der
schnelle Tod und die Sterbeverluste in der miindlichen
Tradition durch Sagen und Legenden wachgehalten.
Mit Zauberspriichen, Beschworungsformeln, Amulet-
ten glaubte man, Mittel gegen die Pest gefunden zu
haben’2.

67 ROTHENFLUE, S. 133.

68 <omnium hominum, vitorum et mulierum ac puerorum
[-..] qui anno domini 1349 in illa magna et inaudita epydimia
obierunt, quorum numerus se extendit ad duo milia et citra [...[>
Joserr A. HARDEGGER, Beitrige zur spitmittelaltetlichen Ge-
schichte der Benediktinerabtei Pfivers, Diss. phil. Fribourg
(ZSKG, Beiheft 22), Freiburg 1969, S. 29.

69 ROTHENFLUE, S. 307.

70 REick, Goldach, S. 162.

71 Rebstein: GRUBER, Rebstein, S. 130 ff.— Moérschwil : REck,
Goldach, S. 183 ff. — Bruggen: Fr. A. BERSINGER, Historischer
Bericht tiber die fritheren Zustinde und interessanten Begeben-
heiten in der Gemeinde Straubenzell bis auf die neueste Zeit,
St.Gallen 1867, S. 10 ff. — Gihwil: J. H. DrerricH, Geschichte
der Gemeinde Kirchberg, Bazenheid, 1952 S. 108. — Zu den
eigentlichen Beweggriindensiehe KARL STEGFRIED BADER, Dorf-
genossenschaft und Dorfgemeinde. Studien zur Rechtsgeschich-
te des mittelalterlichen Dotfes, 2. Teil, Weimar 1962, S. 196 . —
Auch zahlreiche Bruderschaftsgriindungen fallen in Pestzeiten.
Siehe dazu allgemein: Jomannes Durrt, Die Glaubenssorge der
Flrstabte von St.Gallen im 17. und 18. Jahrhundert, Luzern
1944, S. 186 ff.

72 Dazusind leicht greif bar und reichhaltig, weshalb auf eine
ausfiihrlichere Darstellung verzichtet werden kann: J. Kuoni,
Sagen des Kantons St.Gallen, St.Gallen 1903. — ALo1s SENTI,
Sagen aus dem Sarganserland, Basel 1974, jeweils das Stichwort
Pest. — WERNER MaNz, Volksbrauch und Volksglauben des Sar-
ganserlandes (Schriften der Schweizerischen Gesellschaft fiir
Volkskunde 12) Basel 1916, S. 82ff. — Zahlreiche Hinweise im
«Handworterbuch des deutschen Aberglaubens», Band VI, Bet-
lin/Leipzig 1934/35, <Pest). — Emanuel GroBmann, Haus- und
Stallsegen, Schweizer Volkskunde 49 (1959), S. 17—32. — Briute
mégen daran denken, daB der vom Briutigam geschenkte Ring
mit kostbarem Stein den Utsprung in fritheren Pestzeiten hat.
Der Stein sollte die Verlobte vor der tédlichen Pest beschiitzen.
— BrraBENII, S. 185.




Demographie der Pest

QUELLEN

Die Hauptquellen fiir eine sachgerechte Untersuchung
der Pestziige sind die Pfarrbiicher, die Tauf-, Heirats-
und Sterbebiicher, in welchen die Pfarrer schriftlich
Kontrolle iiber diese religiosen Handlungen fithren.
Die Aufzeichnungen konnen uns mit aller Ausfiiht-
lichkeit iiber den Vetlauf der Epidemien orientieren,
und es haftet ihnen nichtdie Ungenauigkeit reinchroni-
kalischer oder beschreibender Ubetlieferungenan®. Die
Mikroverfilmung simtlicher Pfarrbiicher des Kantons
St.Gallen ermoglichte es, diese Quellen im Staats-
archiv vergleichend zu studieren.

In fast 5o Pfarreien und Kirchgemeinden beider
Konfessionen beginnen die Taufbiicher vor dem Jahr
1630. Mit der Einfithrung von Sterbebtichern, die zwar
schon am Ende des 16. Jahrhunderts gewiinscht wut-
den, wartete man noch lange zu.

Fiir die vorliegende Arbeit wurden gegen 6o Pfar-
reien in den damaligen Pfarreigrenzen vor 1670 iiber-
priift. SchlieBlich blieb aber im ganzen Gebiet des heu-
tigen Kantons St.Gallen kaum ein Dutzend Kirchge-
meinden iibrig, welche eine demographische Auswet-
tung der Pestziige etlauben!

Am empfindlichsten ist der Mangel an gut gefiihrten
Sterbebiichern. Vielerorts fehlen sie bis tiber die Mitte
des 17. Jahrhunderts fast ginzlich. So konnen nicht
einmal die Seuchenziige von 1629 und 1635 im ge-
wiinschten MaBe untersucht werden. Die Vorrede des
Pfarrers von Wildhaus zu seinem Sterbebuch mag da-
zu vieles erkliren: «Die verstorbene persohnen pflegt
man nicht aller orten einzuzeichnen, sonder gehet nach
dem bekanten spriichwort: Mortuorum nulla habetur
ratio®: obwohl solches nicht ganz ohne nutz ist. In un-
serem land, hat man selbige in den evangelischen ge-
meinden, an theils orten frither, an theils orten spiter
einzuschreiben angehebt.» Die Aufzeichnung der jung
verstorbenen Personen schlieBlich unterlasse er im fol-
genden, «da solches weder von einiger nohtwendigkeit
noch von sondetlichem nutzen ist®.

Neben fehlenden Aufzeichnungen kommt dazu, dafl
dort, wo frithere Pfarregister bestanden, es nicht selten
geschah, daf3 der Pfarrer selber ein Opfer det Pest wur-
de, seine vakante Stelle nicht besetzt werden konnte
und die schriftliche Ubetlieferung ausblieb *.

Von keinem Ortim Kanton kennen wit so frithe Auf-
zeichnungen der Toten wie aus der Stadt St.Gallen.
Seit 1576 wissen wir aus den Sterbebiichern tber die
Verteilung der Sterbefille auf die Jahre Bescheid. Die
graphische Darstellung zeigt den Verlauf der Tauf-,
Heirats- und Sterbezahlen (vgl. Graphik 1).
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Die Seuchenziige von 1585, 1594, 1610/11, 1629 und
1635 treten deutlich hervor; der Stellenwert im Gefiige
der Bevolkerungsstatistik bis 1710 1dBt sich ablesen.
Diese groflen Sterbezahlen, die innert weniger Monate
entstanden, sind ein Charakteristikum der Pest und
wohl ein Hauptgrund fir ihre gefiirchtete Brutalitit.
Denn das Erscheinungsbild ist geradezu monoton. Aus
der graphischen Darstellung der monatlichen Vertei-
lung der Sterbefille wird dieser Seuchenverlauf deut-
lich (vgl. Graphik 2).

Die Epidemie kann ihre Haupterfolge unbestritten
in den warmen Sommermonaten verzeichnen. Bei der
Indexierung der vergleichbaren st.gallischen Epide-
mien wird die kumulative Wirkung der Pestzahlen
sichtbar. Die Sterbezahlen beginnen im Juni oder Juli
anzusteigen und erreichen den Zenit im August und
September, dann sinken sie bis im November und De-
zember auf die alten Werte. — Die Ballung der Verluste
auf die Sommermonate hingt mit den seuchenverbrei-
tenden Flohen zusammen, die — wie schon frither et-
wihnt — fiir ihre Tétigkeit besondere klimatische Be-
dingungen brauchen.

Auf der Landschaft ergibt sich — mit leichten lokalen
Verschiebungen — ein 4hnliches Bild:

Tab. 1: Monatliche Verteilung der Todesfille in verschiedenen
Pfarreien im Jaht 1629

Monate ;

MEAT Ve ] T A S m@e NG D
St.Bernhardzell a4 2 T 3 6 bt TG
St.Gallenkappel 8 7 13 6 8 13 19 15 12 4
Gams I 2. s g T 90 W00 T 10
Wattwil 320 o) 2ings 20, 40 T2 Ty

Is 24 21 19 33 131 I35 91 46 42

Die im Vergleich zu iibrigen Jahren erhohte Sterb-
lichkeit im April und Mai war die Nachwirkung grof3er

1 Als lesenswertes, einfithrendes Werk sei in diesem Zusam-
menhang genannt: ARTHUR E. IMOF und Q1viND LARSEN,
Sozialgeschichte und Medizin. Probleme der quantifizierenden
Quellenbearbeitung in der Sozial- und Medizingeschichte. Me-
dizin in Geschichte und Kultur, Band 12, Stuttgart 1976 (mit
einer ausgewihlten Bibliographie).

2 Ubersetzt: Uber die Toten halte man keine weiteren Be-
rechnungen. ;

3 Totenbuch Wildhaus.

4 Etwa die Pfarrherren in Kirchberg, Wildhaus, Wattwil
(1611), Marbach, Henau, Wartau-Gretschins, Eschenbach und
Nesslau (1629), Obetbiiren (1635).




Graphik 1: Jihtliche Zahl der Taufen, Heiraten und Todesfille
in der Stadt'St.Gallen von 1540-1710.
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Teuerung und Hungersnot, die in einzelnen Gemein-
den schon seit Mitte der zwanziger Jahre anhielt®.

Das saisonspezifische Auftreten der Pest war schon
lange bekannt und wird auch in st.gallischen Quellen
hiufig erwihnt. Kann nun aus einer Aufschliisselung
des ersten datierbaren Seuchenfalls rekonstruiert wer-
den, auf welchen Wegen und innert wie groBen zeit-
lichen Abstinden sich die Pest auf Kantonsgebiet aus-
gebreitet hat?

«Im Jahr 1441 war ein seht warmer Sommer, auf
welchen in dem Heumonat ein scharffe Pest in der Statt
und umligender Landschafft eingerissen, die bis in
Winter gewshret», schreibt Haltmeyer®. — Der Presten
von 1519 brach «vom brachmonat an durch, den aug-
sten, der was der scherpfest monat und vorzd abne-
mend biB in december, darin er gar ufhéret>?. — 1564
forderte die Pest die ersten Opfer <um Jacobi (25. Juli)
und wihrete bis auf Weynachten, und fienge im folgen-
den Jahr wider an®. Elf Jahre spiter ¢hat die Pest in
der Statt S.Gallen und selbiger Gerichten im Augst-
monat angefangen zu wiiten und bis nach Weyhnach-
ten gewihret®. —In Altstitten begann 1594 der <groBe
stetbend> im Juli <und warit biB in Chrystmonat 10,

Diese allgemeinen Angaben etlauben noch nicht, die
rdumliche Verbreitung der Pest zu beschreiben. Es

wite falsch anzunehmen, die Ansteckung durch die
Seuche rolle gleichsam mechanisch von Ott zu Ott ab.
Der Seuchenausbruch kann, durch klimatische Bedin-
gungen erleichtert, oft gleichzeitig erfolgen, weil der
Pesterreger schon lingete Zeit <im Lande> war. Die
Uberwinterung der Seuche ist in st.gallischem Gebiet
mehtfach belegt .

5 Siehe dazu: HeinricH EpeELMANN, Liber Familiatium
(Zwingliana VI), S. 530. — Die in Pestzeiten hiufig zu beobach-
tenden Ernihrungsnotlagen waren weniger die Ursache fiir die
Pestanfilligkeit als die dadurch bedingten Wanderungen unbe-
mittelter und heimatloser Leute, welche die Seuche verbreiten
halfen.

6 HALTMEYER, S.137.

7 KEssLERs Sabbata, S. 11. — HALTMEYER, S. 307 f. — Nach
Stumpf dauerte die Epidemie linger (moglicherweise als Lun-
genpest) fort: (Disse pestilentz regirt von julio und augsten an
biB umm liechtmeB.) Johannes Stumpfs Schweizer- und Refor-
mationschronik, herausgegeben von ErNsT GAGLIARDI, HANS
MurLEr und Frrrz Busser (QSG I, Band V), Basel 1952
S. 163.

8 HALTMEYER, S. 529f.

9 HALTMEYER, S.539f.

10 Altstitten, Pfarregister.

11 1564/65 und 1574/75 fiir St.Gallen. HALTMEYER, S. 529 f.,
538 f. — 1593/94 fiir das Rheintal. Altstitten, Pfarregister. —
1610/11 fiir St.Gallen. HALTMEYER, S. 574 f.

>
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Graphik 2: Monatliche Verteilung det Stetbefille in der Stadt
St.Gallen in den Pestjahren 1611, 1629 und 1635.
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Der erste groBe Seuchenzug des 17. Jahrhunderts
schleppte sich hierzulande tiber mehrere Jahre hinweg.
Ein erster Beleg ist fiir das Jahr 1610 zu finden, wo in
Wattwil am 11. Juli das erste Pestopfer zu registrieten
war!?, Am 31. August trat die Pest in der Stadt St.Gal-
lenihr Regiment an'®. — 1611 begann in Eschenbach die
Zahl der Beerdigungen bereits im Mai anzusteigen;
St.Gallen und Sennwald dagegen wurden erst im Au-
gust betroffen. Fiir keinen anderen Ort auller Senn-
wald haben wir noch einen Beleg, dafl auch 1613 die
Pest noch einmal aufflackerte®®.

Einen besser beschreibbaten Verlauf nahm der Pest-
zug von 1629. Eine erste Erwihnung von Pestopfern
findet sich in Bernhardzell, wo am 7.April ein Fall
notiert wird '®, im thurgauischen Sulgen dagegen erst
am 1. Mai'”. Nahe bei Bernhardzell, in Niederbiiren,
fithrt das Totenbuch an: «Vom fest des h. Joannis des
thatiffers (24. Juni) des 1629. jahrs bis uf dz netiwe jahr
oder fest der beschneidung hernach sind der laidigen
sucht old prest in godt verschiden 202 verwahrte pet-
sonen. der kindern aber noch fill meht*.> Im Juli be-
gannen die Todeszahlen in der Stadt St.Gallen stark
zuzunehmen. SchlieBlich wurde die Pest auch in das
Toggenburg verschleppt: «[...] hat die pest im augsten
20 Biitzenschwyl und darnach im herbst zG Wyl und
Liechtenstaig grassiert'®.> — Aus dem Rheintal ist der
Ausbruch fiir den 22. April in Sennwald belegt *.

Fiir den Seuchenzug von 1629 darf anhand des loka-
len Auftretens und der Datierungen wohl gewagt wet-
den, die EinschleuBkanile zu bestimmen: Mit grof3er
Wahrscheinlichkeit kommen die um den Bodensee ge-
legenen Orte in Frage, wo die Pest seit 1628 vereinzelt,
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1629 allgemein ausbrach?®'. Auf Land- und Wasset-
wegen brach die Pest tiber das an den Thurgau gren-
zende Fiirstenland herein, verzweigte sich Richtung
Stadt St.Gallen und iiber Wil in das Toggénburg, wih-
rend sie wohl ohne weitere Umwege auf det Schiffahrts-
strafBe Rhein ins Oberland wanderte. — In Rapperswil
brach die Seuche am 22. Juni aus. Die Totenzahlen be-
gannen aber erst im Herbst anzusteigen (Juni: o, Juli 2,
August 5, September 16, Oktober 23, November 27,
Dezembert 9). ;

Die Pest von 1635 trat in einzelnen Pfarreien erst im
August (Morschwil, 16. August, St.Peterzell, 28. Au-
gust), ja sogar November (Niederbiiren) auf?*. Diese

12 Wattwil, Pfarregister.
15 (Item auff den 31 tag augstmonat hat der presten angefan-
genihnI. Bartlome Schobingers huB.> Totenbuch St.Laurenzen,

16710.
14 In (evangelisch) Sennwald: 14. August <hac pestis incipie-

bat>, 12. Januar <ultima peste correpta)r. Totenbuch Sennwald.
— StADLER, Eschenbach, S. 92.

15 «Denuo peste»am 16. Februar, 6. April, 20. Oktober 1613.
Totenbuch Sennwald.

16 «De peste», Bernhardszell, Totenbuch 1629.

17 E. MenorFr, St.Gallische Untertanen im Thurgau, Dis-
sertation, erscheint in (St.Galler Kultur und Geschichte),
Band 9.

18 Niederbiiren, Totenbuch 1629.

19 StiBSG, cod. 1251, S. 99v. — In Lichtensteig ab St.Lau-
renzentag (ro.August). — HENricH EpELMANN, Lichtensteig.
Geschichte des toggenburgischen Stadtchens (84.Njbl.), St.Gal-
len 1944, S. 18.

20 (22 aprilis, ab hoc pestisincipiebat>. Sennwald, Totenbuch
1629.

21 ErteL, S.83f.

22 Niedetbiiren, St.Peterzell, Mérschwil, Totenbiicher 1635.




spiate Ausbreitung mag der Grund gewesen sein,
daBl zahlreiche Pfarreien gar nicht mehr betroffen
wurden.

Esist bekannt, dal bestimmte Berufskategorien bei det
Verschleppung der Seuche besonders stark beteiligt
waren.

In St.Gallen waren es in der Regel Leute, die berufs-
bedingt mit vielen Leuten in Kontakt zu treten hatten.
1519 ¢starb dem nachrichter zi Sant Gallen sin eefrow
ain der pestilenz, und brach in und hib ain nach und
nach hie zi Sant Gallen>, wird in Sichers Chronik be-
richtet *. — Eine pestkranke Frau, die aus dem Allgiu
hergewandert und im Siechenhaus in Bruggen bei
St.Gallen beherbergt wurde, hintetlieB <andere daselbst
mit diser Seuche angesteckt *4). Die Epidemie von 1629
habe ihren Anfang im Wirtshaus zum Adler in St.Gal-
len genommen, schreibt Haltmeyer?*. Fiir die Pest von
1629 und 1635 hatten die verheerenden Auswirkungen
des DreiBigjahrigen Krieges groBen EinfluB auf die
benachbarten Orte?®. Pfarrer Georg Heinlin schrieb
1629 aus Bendern: <Ich will nicht untetlassen, des arm-
seligen Standes unserer Gegend und Landschaft zu ge-
denken. Seit Pfingsten als der Paf3 an der Luziensteig
von den kaiserlichen Truppen eingenommen worden
ist, werden Landschaft und Einwohner mit tdglichen
Duzchziigen, Einquartierungen und Drangsalen be-
schwert, daB sie unter dieser Biirde erliegen miissen,
besonders die, welche an der LandstraB3e hausen. Denen
sind die Hauser rein ausgepliindert worden. Zudem
herrscht auch seit geraumer Zeit die leidige Seuche, die
Pest. Sie hat auch in unserer Pfarrei an die 6o Personen
weggerafft. Auch zu Chur hat diese Seuche iiberhand-
genommen. Sie hat bis jetzt nicht nachgelassen, und
tiglich fordert sie ihre Opfer®”.» Fliichtlinge und arme
Leute sind in den Sterbebiichern iiberaus zahlreich zu
finden: Gegen 50 Auswiirtige starben 1611 in der Stadt
St.Gallen, 1629 waren es 6o, 163 5 sogar 107. Die Leute,
immer wieder an der Niederlassung gehindert, wander-
ten von Ozt zu Ort. 1635 verzeichnete der Pfarrer von
Rorschach 68 Tote als <unbekannt» auf. Fast ein Vier-
tel aller Pesttoten waten hier Fremde und «Siiddeut-
sche>. Ein Klosterchronist hielt fest, daf es diese, vor
den schwedischen Soldaten fliichtenden und unter
Hunger leidenden Leute waten, die eine Ausbreitung
der Seuche beférderten?,

Diese politischen Verhiltnisse erschwerten die Bin-
dimmung der Pest auBerordentlich. Die Verhinderung
gefihrdender Kontakte wurde in der Folge immer stiit-
ker ein zentrales Postulat der Pestbekimpfung.

DIE SEUCHENVERLUSTE

Eine Hauptschwierigkeit fiir die Beurteilung der de-
mogtaphischen Folgen der Pest ist das Fehlen zuver-

lassiger Volkszahlungen, die allein etlaubten, die Seu-
chenverluste in Stidten und Dérfern zu berechnen.
Fehlen auch noch genaue Aufzeichnungen in Sterbe-
btichern, sind iibetlieferte Zahlen immer mit Vorsicht
zu betrachten. Die Chronisten nennen Verluste, die oft-
mals iberschitzt oder gar iibertrieben wurden. Unter
dem Eindruck der vielen Todesfille fehlen lange Zeit
verbindliche Angaben. 1441 starben in St.Gallen «vil
leut> an der Pest, 1443 starb «zimlich volck>?®, In Gla-
rus war 1482 <ain grofer tod, dall man maint, die liit
sturbend wol halb»®°. 1564/65 starb in St.Gallen <gar
vil volcks»>?*; wie stark die Bevélkerung aber betroffen
worden war, erfahren wir aus dem Ratsprotokoll, er-
hielt doch Lehrer Benedikt von Watt eine auBerordent-
liche Entschidigung, weil er «<wegen der Pest um die
Schulkinder gekommen» war®2. — 1585 starb im rhein-
talischen Marbach <das volck iiber das halbtheily?:,
1593 dagegen griff die Pestilenz <an vilen orten an, doch
thet si nienen gar groBen schaden», doch «z& Rineg im
Rheintal sturbend etliche hiisser us»®4.

Genauere Zahlen sind von den Orten zu erhalten,
die dank ihrer politischen und wirtschaftlichen Stel-
lung ins Blickfeld der Geschichtsschreibung gelangten.
Obwohl 1519 in der Stadt St.Gallen viele Leute aus
Angst geflohen waren, starben hier <ob 1500 men-
schen>®*. Vadian nennt sogar eine Zahl von 1600°.
Die Verluste wurden als verheerend beurteilt. Johan-
nes KeBler nannte diese Pest «den groBen Tod oder das
groBe Sterben in St.Gallen>*”. Nachdem der Seuchen-
zug von 1574 vor allem in den Vororten der Stadt, in
Straubenzell, Gaiserwald und Rotmonten «vil leut > hin-
weggerafft hatte, forderte die Pest im Jahr darauf 831

23 StcuEeRrs Chronik, S. 55.

24 Pest von 1574. HALTMEYER, S. 538,

25 HALTMEYER, S.610.

26 Siehe dazu: Arors StapLER, Die Stellung der Fiirstabtei
St.Gallen im DreiBigjihrigen Krieg, St.Galler Kultur und Ge-
schichte 3, St.Gallen 1974, S. 5—120. - J. REck, Das Rorschachet-
amt zur Zeit des DreiBigjihrigen Krieges, NjblRo 1969, S. 75 bis
92. — RICHARD GRUNBERGER, Rorschach im Pestzug von 1635.
Monatschronik, I1l. Beilage zum «Ostschweizerischen Tagblatt»,
Rorschach 1966, S. 5—7.

27 J. B. BcheL, Die Geschichte der Pfarrei Bendern, Jaht-
buch des Historischen Vereins fiir das Fiirstentum Liechten-
stein 23, Vaduz 1923, S. 54f.

28 StiBSG, cod. 1241, S. 92.

29 HALTMEYER, S. 137, 141.

30 SrcuERrs Chronik, S. 23.

31 HALTMEYER, S. 529 f.

32 StadtASG RP 1566, S. 110V.

33 Altstitten, Pfarregister.

34 Ebenda.

35 Chronik des HERMANN MIvLES, S. 333. — Gleiche Angaben
in KEssLERs Sabbata, S. 11; HALTMEYER, S. 307 f.

36 VapiaN, DHSII, S. 400. — SICHER nennt in seiner Chronik
1700 Tote, S. 55, 182.

37 HALTMEYER, S.307f.
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Opfer®®. Zehn Jahte spiter starben 338 Personen®,
1594 waren €s ST

Wihrend also die Seuchen des 16. Jahrhunderts nach
1519 in der Stadt als milde bezeichnet werden diirfen,
wurden einzelne Orte stirker betroffen wie etwa Alt-
stitten: <Anno 1594, wal ein groBer sterbend [...]
starbend 330 personen.> In Thal starben <ann der Pe-
stenlenz, [...] baidter Religion>, 3526 Glaiibige**. — Die
Epidemie von 1610/11 ging wieder als ein «grofier Tod»
in die Annalen ein. In der Stadt St.Gallen, wo sich die
Pest seit 1610 ausbreitete, starben insgesamt 1396 Men-
schen®, in der Stadt und den Landgemeinden der Pfar-
rei Wil iiber 1900. Schlieflich starben in der Alten
Landschaft insgesamt 19 557 Menschen*. Im Toggen-
burg wiitete die Pest so heftig, daBl an vielen Orten die
Friedhéfe erweitert werden muBten?t. In Mels starben
im Herbst 1611 iiber 600, in Trogen, Hundwil und

- Utnisch insgesamt 2879 Personen*®. Die kleinen reli-
givsen Gemeinschaften wurden dutch die Epidemien
in ihrem Bestand bedroht: Innert zwei Monaten staz-
ben auf Pfanneregg ob Wattwil 23 Konventsschwe-
stern’.

Die Seuche von 1629 war weniger verheerend als die
von 1610/11. Aus der Addition von zwdlf Pfarreien,
deren Sterbezahlen bekannt sind, erhalten wir eine
Summe von gegen 6500 Pesttoten®®. 1635 dagegen ist
die Pest bloB an wenigen Orten nachweisbar. Nach den
vorhandenen Quellen brach sie hauptsichlich nur mehr
im Rorschacheramt, im unteren Rheintal, in der Stadt
St.Gallen und im Fiirstenland heftiger aus. In neun
Pfarreien starben 2166 Personen, die meisten in Rot-
schach, St.Gallen und Wil #°.

Einen Weg, die Totenzahlen werten zu konnen, bie-
ten einige Pfatreien, von denen genauere Daten tiber-
liefert sind. Dies gilt allerdings erst fiir die spateren und
letzten Pandemien im frithen 17. Jahrhundert.

Um iiber die Zahl der Konfessionsangehorigen Be-
scheid zu wissen, wurden von den kirchlichen Obrig-
keiten von den Pfarrern regelmifBige Kommunikanten-
zihlungen abverlangt. Lingere Reihen sind aber etst
nach 1640 ethalten. Fiir die Pfarrer selber waren sie eine
Kontrolle iiber die Erledigung der religicsen Pflichten
der Pfarrkinder. So hatten die Glaubigen <auf die vasten
unnd &stetliche zeit> dem Priester oder Pridikanten zu
beweisen, daf} sie Vaterunser, den Englischen Grul,
das Glaubensbekenntnis und die Zehn Gebote auswen-
dig kannten. Wer der Vorschrift nicht nachkam, konnte
in Haft genommen werden. Die diesbeztiglichen Rodel
erfaBBten alle tiber Vierzehnjahrigen®®.

Eine hervotragende Quellenlage fiir die Bezifferung
der Bevolkerungsverluste fand Peter Eitel fiir die Pest
von 1611 in Konstanz®*. Der Gliicksfall will es, daf3 Be-
volkerungszihlungen vor und nach det Pest vorhanden
sind. Ende 1610 betrug die «Summa summarum aller
Burger, Ynwohner, Gaistlichen, Weltlichen, Herren,
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Frowen, Mann, Weib, Kinder, Dienner, Knicht und
Migt, aller Seelen> 5446. Die 1406 Pesttoten bedeute-
ten schlieBlich einen Bevolkerungsverlustvon 25,8 Pro-
zent.

Ahnlich gut sind wir aber auch aus dem st.gallischen
Eschenbach unterrichtet 52 Nach dem Pestjahr 1611 er-
innerte sich Pfarrer Adrian Braunschweiler, wie viele
Pfarrkinder er vor dem grofen Sterben besessen hatte
und zdhlte dann die ibriggebliebenen:

<350 hon ich kaben vor diisser sucht verwartte
119 gstorben verwarte
138 kinder gstorben

38 HALTMEYER, S. 538f.

39 HALTMEYER, S. 546. Ubeteinstimmend mit den Angaben
im Totenbuch von St.Laurenzen.

40 HARTMANN, S.379.

41 Altstitten, Pfarregister. Nixoraus SennN, Kirchenge-
schichtliche Urkunden aus der Ostschweiz, Chur 1872, S. 43.

42 voN Arx III, S. 124. — HALTMEYER, S. 574.

43 S. WinD, Geschichte des Kapuzinerklosters Wil, Wil 1927,
. 13. — StiBSG, cod. 1251, S. 96 1.

44 ROTHENFLUE, S. 35.

45 Geschichte der Gemeinde Mels, Mels 1973, S. 164.

46 Danach brach eine heftige Hungersnot aus.

47 Aucust NagF, Chronik oder Denkwiirdigkeiten der Stadt
und Landschaft St.Gallen, Ziirich/St.Gallen 1867, S. 981. Schon
das Jahr 1519 war fiir das Kloster St.Gallen «fatal> gewesen:
<multis quos inter quatuordecim patres, conversos tres, novi-
tios duos, scholares quattuor numerabant, peste absumptis).
StiBSG, cod. 1445, S. 224.

48 St.Gallen (1420 Tote), HARTMANN, S. 403, St.Gallenkap-
pel (124), Gams (um 270), Wattwil (497), Jonschwil (332), Thal
(583), Sevelen (380), Buchs (230), Grabs (1 100): NIKOLAUS
SENN, Das jarzitbuoch Der kilchen und pfruond zu buchB. 1540,
Chur 1873, S. 28. — Herrschaft Sax (1200): Hans Krers, Die
Freiherrschaft Sax-Forstegg als ziircherische Landvogtei (1615
bis 1798), Ziircher Taschenbuch 1923, S. 80. — Wartau (mehr
als 700): Chronika der Veste und Herrschaft Wartau, heraus-
gegeben von NixoLAUs SENN, Buchs 1883, S. 51. — Mels (750):
Geschichte der Gemeinde Mels, Mels 1973, S. 164.

49 Sterbebiicher von Schinis (Juni-Dezember: 64 Tote),
Wattwil, katholisch (28), Jonschwil (39), Mérschwil (66), Nie-
detbiiren (23, nur Monate November und Dezember auszihl-
bat), Wil (303), Rorschach (436), Goldach (85): RECK, Goldach,
S. 195. — St.Gallen (1122): Kantonsbibliothek (Vadiana), Ms.
cod. 180.

50 PauL StAERKLE, Geschichte von Gofau, GoBau 1961,
S. 157f. — 1571 lagen in der Alten Landschaft tiber vierzig Per-
sonen in den Gefingnissen, weil sie die 6stetliche Beichte nicht
verrichtet hatten. Reck, Goldach, S. 154. — Diese Rodel und
Bevolkerungsverzeichnisse sind fiir die Bevolkerungsentwick-
lung des spiteren 17. Jahrhunderts ein Quellenmaterial von gro-
Ber Bedeutung. Die Listen der evangelischen Pfarreien liegen
im StAZH. Die Kommunikantenverzeichnisse konnen allet-
dings auch zu falschen Schliissen tiber die Bevolkerungsentwick-
lung fithren. Im Taufbuch Thal (1639-1829), das eine Liste der
Zihlungen von 1612 bis 1821 enthilt, macht der Pfarrer fiir den
Zeitraum von 1618 bis 1650 ausdriicklich darauf aufmerksam,
die Summe werde durch den Zulauf von Gliubigen aus den
benachbarten Kriegsgebieten stark beeinfluf3t.

51 EIrTEL, S. 74.

52 STADLER, Eschenbach, S. 93 ff.




243 verwarte sind iiberbliben und darzu komen

137 kind sind noch bey leben bliiben, die ich
gfunden hon» (davon 14 Neugeborene des
Jahtes 1611).

Die Pfarrei vetlor 31 Prozent der erwachsenen Be-
volkerung und 47 Prozent der Kinder; von 610 Ein-
wohnern waren noch 353, etwas mehr als die Hilfte
tibriggeblieben. — Auch in Henau fand 1612 in Gegen-
wart des Hofammanns eine neue Zihlung statt, diealler-
dings nur die Minner beriicksichtigte. 1608 hatte es
hier 356 Minner gegeben, nach der Pest waren es noch
243, fast ein Drittel weniger®®. In Sargans raffte die Pest
von 1629 mehr als die Hilfte der Bevolkerung weg®e.
Krummenau hatte 1631 fast die Hilfte weniger Er-
wachsene als funf Jahre frither®®. — Fiirchterlich wiitete
die Pest in der Herrschaft Sax, wo ihr zwei Drittel der
Bevolkerung, 1200 Personen, zum Opfer fielen. Mit
einer andernorts nicht feststellbaren Gewalt brach die
Seuche in Sennwald ein. Von den in den Monaten Mai
bis Dezember verstorbenen 340 Leuten, wurden allein
im Monat Juli 56 Prozent beerdigt, was an den Aus-
bruch in Form der Lungenpest denken 1Bt (April 5
Tote, Mai 21, Juni 96, Juli 191, August 20, September
5, Oktober 6, November o, Dezember 1). Der Pfarrer
berichtete iiber das Ausmal3 der Seuche nach Ziirich:
«Im jahr eintausent sechshundert niin unnd zwinzig
hatt der allein gerichte Gott aus grichtem seinem ur-
theil diserr gmeind Sennwaldt heim gesticht mit einem
sehr groflen unnd in diesen landen zlivor unerhorten
sterbet und pestelentz, inmafBen das dazdvor der haus-
haltungen einhundert und zwo gewisen, vier und fiin-
zig darvon ganntz allerdings au3gestorben, in den {ibe-
rigen acht und vierzig aber auch seer wenig tibergebli-
ben. Dan dazivor etwas zu den sichshunndert seelen
gewisen, welche alle vere in den Sennwaldt gehért, sind
diBmahlen darvon tiberig nit mehr anderhalbhundert
personen. Dan so man von den 330 seelen, so ietz in der
gmeinst wonend abziicht die uslindischen unnd frémb-
den 45 petsonen, item die kinder, welche erst sid dem
sterbet geboren worden unnd nach bey liben sind, nam-
lichen einhundert und einleff wie auch drissig wyber
darunder kinder viere, so sid der silben zyt einzig unnd
allein durch heiirath der gmeind inverlybet worden,
von anderen orten har gebiirtig, blibend nit mehr iibe-
rig als — 144 personen®®.y

In 12 Pfarreien, die 1634, vor dem Pestjahr 1635,
9383 Einwohner hatten, verblieben 1637 noch 7823,
20 Prozent weniger®”. Die Pest betraf die einzelnen
Orte wie folgt:
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Tab. 2: Bevolkerungsentwicklung in 12 Pfarreien zwischen
1634—1637

Einwohner Einwohnet Zu-/Abnahme
1634 1637 in Prozent
Altstitten 1050 973 - 8
Balgach/Widnau 225 160 — 41
Berg 496 320 =)
Berneck 741 703 -5
Bussnang 1130 1005 —12
Haag 134 126 -6
Marbach 725 776 7
Salez 144 150 4
St.Margrethen 732 622 —18
Sennwald 330 325 - 2
Thal/Rheineck 2576 1972 —31
Rorschach 1100 (1635) 691 -59
Total 9383 7823 - 20

Die Zusammenstellung zeigt deutlich, wie unter-
schiedlich die Pfarreien des Rheintals betroffen wut-
den. Neben Balgach/Widnau mit Verlusten von 41 Pro-
zent, liegt Marbach, das 1637 bereits wieder einen Be-
volkerungszuwachs von sieben Prozent verzeichnete.
Das obere Rheintal (Haag, Salez, Sennwald) scheint
kaum betroffen worden zu sein, wihrend um Ror-
schach (59 Prozent), Berg (55 Prozent), Thal/Rheineck
(31 Prozent) die Verluste erheblich waren.

AbschlieBend bleibt die Stadt St.Gallen, deren Pest-
verluste noch abzuschitzen sind. Leider besitzen wir
keine Zzhlungen, die bevolkerungswissenschaftlichen
Bediirfnissen geniigen kénnten®®. Die vorhandenen Be-
volkerungsaufnahmen waren auf bestimmte Zwecke
ausgerichtet, wie etwa 1527, als es méglicherweise da-
um ging, den Getreidevorrat und die zu verpflegende
Stadtbevolkerung kennenzulernen. Johannes KeBler
hielt die Zahlung in der «Sabbata> fest: «Jacob Schni-
der, der schimacher zunftmaister, ainer der verordne-
ten fiirschéwer, wie sy von hus z8 hus, so in unser statt
grichten begriffen, nach der ordnung umbgangen, hat
er mit sampt ufgemerket, wie vil z8 der zit stritbarer
man, kinder, wittwa, hiiser und korn, und funden in der
statt by 8oo und vor der statt 270 man, item 2022 kinder,
item 200 witwa, in der statt 539 und vor der statt 223

53 ROTHENFLUE, S. 374.

54 Franz PERRET, 1100 Jahre Pfarrei Sargans 850-1950,
Mels 1950, S. 111 f.

55 1626: 285, 1631: 194 Kommunikanten. Paur BogescH,
Jost Grob, Pfatrer in Krummenau und Kappel 1632-1634,
St.Gallen 1930, S. 15 f.

56 StAZH E II, 2114, S. 522: (Bricht wegen wenige der
catechumenanten und schulkindern.»

57 Ich verwende die Zihlungsergebnisse. Die vitalstatisti-
schen Ereignisse, Zu- und Abwanderungen von 1635/36 sind
nicht beriicksichtigt. Quelle fiir die Bevolkerungsverzeichnisse :
StAZH E II 700, 165-169.

58 Das Folgende nach HOHENER, S. 21 ff.



hiiser; item 1200 malter korn®?. Mittels eines Umrech-
nungsfaktors kommt Hans-Peter Hohener auf eine Be-
volkerungszahl von 4370 bis 4480 Einwohner Anno
1527, unter EinschluB der Dienstboten auf 4500 bis
sooo. Eine Berechnungsméglichkeit erlaubt auch die
Verwendung der Geburtenhidufigkeitsziffer, die in
Stidten zwischen 30 und 45 Promille betrug®®. Mit den
Ziffern von 4o und 45 Promille, die am wahtscheinlich-
sten sind, obwohl tiber das generative Verhalten der
Stadtbevolkerung im 16. und 17. Jahrhundert noch
nichts bekannt ist, entsteht die folgende Tabelle:

Tab. 3: Bevolkerungsverluste durch die Pest in der Stadt
St.Gallen 1575-1635

Jahr Einwohnerzahl* Pesttote In Prozent der
Gesamtbevolkerung
um 1580 4900—5500 eSSk 820 5 Y.

L585te 328 == 8
um 1590 4450—5000

L5094 357 7 8
um 1610 4860—5470

1610/11:

um 1400 26-29
um 1625 4720—5300

1629: 1420 27-30
um 1630 4680—5270

1635: 1122 2124

DIE STERBEFALLE, HEIRATEN
UND GEBURTEN IN PESTZEITEN

Absolute Zahlen sagen iiber die eigentlichen, die de-
mographische Struktur verindernden Einfliisse kaum
etwas aus. Wir miissen uns deshalb fragen: Welche Al-
tersklassen, welche Bevolkerungsgruppen sind jeweils
am heftigsten betroffen worden und welche Auswir-
kungen hatten diese Verluste kurz- und langfristig auf
das Bevolkerungsgefiige?

Die Angaben in den Quellen reichen von sehr allge-
meinen Beschrieben bis zu aussagekriftigen, detaillier-
ten Vermerken {iber den Verlauf der Seuche. Die epide-
misch sich ausbreitende Krankheit machte es den mit-
erlebenden Zeitgenossen und spiter aus Ubetlieferung
notierenden Chronisten nicht leicht, zu differenzieren.
Im Vordergrund stand die Allgewalt der Seuche. 1519
starb in der Stadt St.Gallen jung und alt», gleich wie in
Altstitten 1594 °2 Fiir die Stadt St.Gallen hat Héhener
iiber die Pesten des 17. Jahrhunderts eine Zusammen-
stellung aus dem Sterberegister geliefert ®2:

Tab. 4: Zusammensetzung der Epidemietoten nach Geschlecht
und Alter in den Jahren 1611, 1629 und 1635 in der Stadt Sankt
Gallen.

16TE Y5 1620 96 F163s ¢

1 Berechnet nach det Zahl der durchschnittlichen jihrlichen Minner 160 98
Taufen und Natalititsziffern von 40 und 45 Promille 23,8 182 307 2447
Knaben 100 160
. ¢ & 4 Ehefrauen 126 163
Die nahezu stagnierende Bevolkerungszahl zwischen  yyiiwen . } o } o } o
1580 und 1635 — sie bewegt sich zwischen den Extre- Tochter; Dienstmigde 174 247
men 4450 und 5470 — wird unterstrichen durch die im  Kinder 451 41,3 671 47,2 503 40,6
Dutchschnitt geringen jahtlichen Geburteniiberschiis-
Total 1092 100 1420 100 1240 100

se zwischen 1581 und 1610 und den sie ausgleichenden
Sterbeiiberschiissen zwischen 1611 und 1640°%. Die
Stadt hat vor allem im 17. Jahrhundert unter der Pest
gelitten und in den drei Seuchenziigen jeweils einen
Viertel bis einen Drittel der Einwohnerschaft vetlo-
ren.

In allen drei Epidemien ist ein hoherer Anteil der
weiblichen Personen an der Zahl der Pesttoten festzu-

59 KESSLER, Sabbata, S. 274. — HOHENER, S. 29.

6o HOHENER, S. 39 (zitiert nach Rocer Mots, Introduction
2 la démographie historique des villes d’Europe du XIVe au
X VIIIe siécle, 3 vol., Louvain 1954-1956).

61 Siehe Tabelle 6b, S. 37.

62 Sicuers Chronik, S. 55, 182. — Altstitten, Totenregister.

63 HOHENER, S. 42.

Tab. 5: AusmalB der Peststerblichkeit 1611 in den einzelnen Vermégensgruppen der Konstanzer Einwohnerschaft

Vermogensgruppen itber iber iiber iiber iber iiber iiber iiber iiber iber

(in Pfund Heller) o 0—50 §O0—I00 I00— 200— 500— I000—  2000—  §000— I0000— 20000
200 500 1000 2000 5000 10000 20000

Zahl der Einwohner 1100 64 172 328 844 712 664 624 244 160 132

Zahl der Verstorbenen 432 97 17, 63 189 217 174 148 29 24 5

Anteil der Verstorbenen

an der Gesamtzahl 39% 11% 10% 19% 22% 30% 26% 24% 12% 15% 4%
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Graphik 3: Die 1771/72et-Krise in Haslen®
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EheschlieBungen

stellen. Um diese Erscheinung zu erkliren, brauchten
wir nunallerdings eine genaue Kenntnis der stidtischen
Bevolkerungsgliederung. Allgemein datf man feststel-
len, daBl die Zahl der Hausdiensten in den Stidten eine
wichtige Rolle spielte. Dazu liefern die Sterbebiicher
oft Hinweise. So lebten in St.Gallen zahlreiche Mad-
chen, die aus der Landschaft und dem angrenzenden
siiddeutschen Raum stammten. Die Jungminner da-
gegen, die von auswirts kamen, waren hauptsichlich
als Gesellen auf der Wanderschaft in St.Gallen ansissig.
Deren Zahl war durch behétdliche Erlasse und das An-
gebot an Lehtstellen beschrinkt.

Genaueres kann man fiir die Pest von 1629 sagen. In
der Basthardschen Chronik von 1656 steht, daB in der
Stadt selber 704, auBerhalb <in dero gerichten, die vier
crelizen gelegen», in der sogenannten Vorstadt, 826
Personen starben®s. Aus den Steuerbiichern der Stadt
148t sich die Vorstadtbevélkerung gut charakterisieren:
Es waren die armen Leute, die hier lebten. DaB sie von
der Epidemie am stitksten betroffen wurden, kann
man aus der BevolkerungsgroBe der Vorstadt, die fiir
diese Zeit bekannt ist, klar erkennen. Von Juli bis No-
vember 1629 wurde hier mehr als die Hilfte der armen
Leute hinweggerafft.

Fiir 1611 hat Peter Eitel die Peststerblichkeit in Kon-
stanz in den verschiedenen sozialen Gruppen zu be-
schreiben versucht und gelangte dabei zu Ergebnissen,
die fiir stéddtische Verhiltnisse charakteristisch sein
dirften®®: Von den Pestopfern des Jahres 1611 konn-
ten 1154 einem der im Steuerbuch von 1610 erfalten
Steuerzahler bzw. Haushaltungen zugeordnet werden.
Bei 151 Pestopfern, die als Knechte, Migde, Pleger(in-
nen), Lehrjungen oder Gesellen identifiziert werden
konnten, kann davon ausgegangen werden, daB sie kein
Vermégen hatten. Demnach 146t sich also fiir 1305
wihrend der Pest verstorbene Personen — und damit
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tir etwa 89 Prozent aller Verstorbenen — angeben, wie-
viel Verm6gen sie bzw. ihre Eltern oder sonstigen Ver-
wandten, bei denen sie wohnten, besassen. Gliedert
man die Steuerzahler in einzelne Vermégensgruppen
auf, so 146t sich ungefihr berechnen, wie grol3 die Zahl
der Pestopfer innerhalb der einzelnen Vermégensgrup-
pen war (vgl. Tabelle s).

«Auch wenn eine solche Statistik nur ungefihre Gro-
Benordnungen aufzeigen kann), fihrt Eitel fort, <so
macht es doch deutlich, daB3 bei den Allerirmsten, den
«Habenichtsen », der Anteil der Pestopfer groBer war
als bei den Reichen, die ein Vermégen von mehr als
sooo Pfund Hellern versteuerten. Dazwischen aber lag
eine breite Schicht mehr oder minder Verméglicher,
bei denen es offenbar ganz dem Zufall iiberlassen war,
in welchem Ausmal sie von der Epidemie heimgesucht
wurden. Die Erklirung fiir die relativ geringe Zahl der
Toten unter den Reichen diirfte darin zu suchen sein,
daf es diesen am ehesten méglich war, rechtzeitig die
Stadt zu verlassen und sich auf dem Lande in Sicherheit
zu bringen.»

Bedauerlicherweise sind dies nur Beispiele aus stidti-
schen Bereichen. Es wire verfehlt, anzunchmen, auf
dem Land sei die Sterblichkeit zhnlich verteilt gewesen.
Die Gesellschaftsstruktur der Stadt botandere Angriffs-
flichen als das Land, wo verstreute Hoflage und lind-
licher Beruf die Bedingungen fiir den Epidemiebefall
anders gestalten konnten.

Aus der Zusammenstellung der Altersgliederung der
Verstorbenen in der Stadt St.Gallen ersehen wir, daB
der Anteil der verheirateten Leute iiberaus stark war.
Das fithtt zur Betrachtung der Zunfen, die unter dem
Eindruck der Epidemie ebenfalls leiden muBten. In Ta-

64 SCHURMANN, S. 132,

65 Kantonsbibliothek (Vadiana), Ms. 180.
66 Errer, S. 76 ff.



Graphik 4: Taufen, Heiraten und Sterbefille in der Stadt St.Gal-

len von 1591-1640.
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Tab. 6a: Verteilung der Taufen, Heiraten und Sterbefille in der Stadt St.Gallen nach Quartalen (Pestjahre 1610/11, 1629, 1635)

Tote Total Heiraten Total T aufen* : Total

1609 25 5o AGEE 28 149 20 G} & e ) 50 s 607 usloe S 225
1610 66 58 S6I 12y 305 22 Joi I3 9 51 39 A28 300 A5 156
1611 ke By o i 1092 7 8 15 2 32 68 57 A8 = dg 222
1612 64 35 f 2p oy 151 oo s ui 117 56 A7 ~A8¢ 56 207
1628 34 45 51 6 206 47 54 AT 186
1629 74 6re7nd 730 1583 ISesaids 7 9 37 38 26 34 39 137
1630 59. 200 178036 138 sé 33 26 18 135 56 7o 50 3 197
1634 4 5 54 203 iy o 54 48 56 {8 68 220
1635 See = 8o w6 s 1235 15 82 6 41 230 368 S ioiE 56 136
1636 SA T3 A3 2y 167 G622 TS 120 45 45 44 46 200
1637 42 = opEdol 3G 145 20" =10 8 10 48

* Konzeptionen, d.h. es sind die in diese Quartale fallenden Empfingnisse beriicksichtigt (Taufmonat minus 9 Monate)

belle 6a sind die Taufzahlen nach Quartalen zusammen- men, wo die Pest am heftigsten wiitete, die Zahl der
gefalit, wobei die Gruppen den Zeitpunkt der Konzep- Empfingnisse oft um mehr als die Hilfte zuriickfiel, in
tion widerspiegeln. Man erkennt, daB in den Zeitrdu- dem der Pest folgenden Quartal aber wieder anstieg.
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Graphik 5: a) Monatliche Verteilung der Heiraten in der Stadt
St.Gallen nach den Pestjahren von 1611, 1629 und 1635.

30

20

I0

Vergleicht man diese fiir die alte Bevolkerungsweise
charakteristische Erscheinung mit den demographi-
schen Krisen, vor allem des spiten 17. und 18. Jahrhun-
derts, so fillt die Stabilitit der Zahl der Taufen nach
den Pestjahren auf (Tabelle 6b, Graphik 3). Diese Ent-
wicklung bediirfte einer niheren Untersuchung®”.

Das hingt mit einem grundlegenden Unterschied des
Typs der Krisenarten zusammen. Wihrend die epide-
mischen Krisen des 18. Jahrhunderts in der Regel die
jingste Altersgruppe der Bevolkerung — die Sauglinge
und Kinder — trafen, die wegen fehlender Immunitit
den Infektionskrankheiten zum Opfer fielen, trat die
Pest totalitdr auf und bedrohte ebenso sehr die dlteren
Bevolkerungsgruppen.

Der Ausfall der Empfingnisse in der Krise des
18. Jahrhunderts hatte also ehet temporiren Charakter;
fiel der krisenbedingte Verzicht auf Familienzuwachs
weg, stieg die Zahl der Konzeptionen wieder schnell
und sprunghaft an.

Anders bei der Pest. Hier konnte eine eigentliche de-
mographische Umwilzung stattfinden, und damit kom-

men wir auf die dritte vitalstatistische Komponente zu
sprechen: die Eheschlieffungen (vgl. Graphik 4).

Die zahlreichen Hinschiede von Eheleuten — einzel-
nen oder beiden Partnern — beférderten oder ermog-
lichten neue Heiraten. Aus der Graphik der Tauf-, Hei-
rats- und Sterbezahlen ist der sprunghafte Anstieg der
EheschlieBungen nach Pestjahren deutlich zu erken-
nen, ja die EheschlieBungen in der Stadt St.Gallen von
1564/65 etlauben, die durch keine Todeszahlen des
Sterbebuches ausgewiesene Krise als Pest zu identifi-
zieren. 1612 heirateten in der Stadt St.Gallen viermal
so viele Leute wie in <normalen> Zeiten; 1630 waren es
dreimal so viele, und nur sechs Jahre spiter wiederhol-
te sich erstaunlicherweise der gleiche «Heiratsboom.
Das gibt gleichzeitig einen Hinweis auf die sozialge-
schichtlich schwer erfaBbare, wichtige Bevolkerungs-
gruppe: die ledigen Leute. Wir erhalten durch die nah

67 Zum Thema der Geburtenhiufigkeit nach Pestzeiten
siehe neuerdings: ALFRED PERRENOUD, Les mécanismes de ré-
cupération d’une population frappée par la peste. L’épidémie
de 1636-1640 4 Geneve, SZG 28 (1978), Heft 3, S. 265—288.

Tabelle 6b: Durchschnittliche, jahtliche Zahl der Taufen, Heiraten und Sterbefille in der Stadt St.Gallen vor und nach Pestziigen

Sterbefille Heiraten Taufen
1596-1608 156 44 211
1613-1627 158 44 217
1637-1650 152 36 209
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Graphik 5 b) Monatliche Verteilung der Heiraten in lindlichen
Pfarreien nach den Pestjahren 1629 und 1635.
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aufeinanderliegenden Heiratsstoe eine Ahnung von
der GroBe dieser stadtischen Gruppe.

Die Heiratswelle folgte nach der Pest rasch und in-
tensiv (Graphik 5a, b). Nach der durch die vorweih-
nichtliche Adventszeit bedingten, religicsen Vorschrif-
ten gemiBe Wartefrist im Dezember, erreichte die Zahl
der Heiraten im Januar und Februar des nichsten Jah-
res bereits den Rekord, sank in der fiir EheschlieBun-
gen geschlossenen Fastenzeit vor Ostern stark ab und
stieg im April und Mai wieder an. — In den ldndlichen
Pfarreien, wo der Januar Spitzenmonat war, folgte im
Friihjahr eine von der Stadt abweichende, zweite Hei-
ratswelle®®.

Der Anteil verwitweter Brautleute war bei diesen
EheschlieBungen hoch. Von 57 in Rorschach zwischen

1635 und 1638 eingegangenen Ehen ist der Zivilstand
der beiden Brautleute bekannt. Nur in 28 Prozent die-
ser Heiraten waten Braut und Brautigam ledig, in fast
einem Viertel der EheschlieBungen beide verwitwet;
bei insgesamt 72 Prozent der Heiratenden war ein Teil

verwitwet!

POLITISCHE WIRTSCHAETLICHE
UND KULTURELLE AUSWIRKUNGEN
DER PEST
Die den Pestepidemien folgenden Heiratswellen geben

auch Hinweise auf die Bevélkerungsmobilitit. Es ist
aus anderen Untersuchungsgebieten bekannt, dal die

Bevolkerungsbewegungen nicht nur einzelnen Orten
wie etwa den Stidten zugute kamen. Die Mobilitit
konnte durch die Einbiirgerungspolitik allerdings ge-
steuert werden. Hohener hat die Birgerrechtsaufnah-
men in der Stadt St.Gallen untersucht ¢, Seit der Mitte
des 16. Jahrhunderts wurde die Erteilung des Biirger-
rechts durch die Erh6éhung der Einkaufstaxen zuneh-
mend erschwert ”°, Aufnahmen nur in Ausnahmefillen
zugestimmt "* oder mit besonderen Auflagen verbun-
den 2, In die Stadt dutften sich auBerdem nur noch ver-

68 Folgende Pfarreien wurden beriicksichtigt: Evangelische:
Wattwil, Flawil, Rheineck (1629/30); Wattwil, Nesslau, Rhein-
eck (1635/36); katholische: Wattwil, Rapperswil, Rorschach,
Kirchberg, Wil (1629/30); Wil, Rorschach, Bernhardzell, Obet-
biiren, Mérschwil, Kirchberg (1635/36).

Die monatliche Verteilung der Heiraten in diesen Jahren
unterscheidet sich in den evangelischen und katholischen Ge-
meinden deutlich. In katholischen Pfarreien folgt eine starke
zweite Heiratswelle in den Monaten Juni und Juli, wihrend sich
in reformierten Pfarreien die auch in der Stadt St.Gallen beob-
achtete Konzentration auf Januar und Februar wiederholt.

69 HOHENER, S. 45 ff. Mit einer tabellarischen Zusammen-
stellung der Aufnahmen ins Biirgerrecht von 1500-1650.

70 1586 — nach dem Pestjaht — wird die Einbiirgerungstaxe
erhoht. — StadtASG RP 1586, S. 71t.

71 1597: 3 Jahre sollen keine (als sonderbar gemeinem wesen
notwendige> Biirger und Hintersissen angenommen werden.
Erneuerung des Beschlusses Anno 1600. — StadtASG RP 1597,
S. 73v; 1600, S. 67V.

72 1631 werden zwei Fremde unter der Bedingung ange-
nommen, daB sie ehrliche Burgerstdchter heiraten. — StadtASG

RP 1631, S. 76v.
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mogende Frauen einheiraten "*, Heiratete eine Stidterin
einen Fremden, hatte sie von Stadt und Gericht weg-
zuziehen ™. 1619 war Grofer Rat wegen der Verheira-
tungen: <Da die Geschlechter und Kaufleute dermallen
gegeneinander verschwigert und befreundet sind»,
hieB es, «daf sie ihre Kinder kaum mehr gegeneinander
verheiraten kénnen», wurde beschlossen, den dritten
Verwandtschaftsgrad (fiir eine giiltige Ehe) zuzulas-
sen”. Die Pest war also keine Veranlassung, der ge-
schrumpften Bevolkerungszahl durch etleichterte Ein-
biirgerungen zu begegnen. Zehn Jahre nach dem letz-
ten Pestzug hielt der Rat ausdriicklich an seiner zuriick-
haltenden Praxis fest. «(Weil der allmichtige Gott aus
seinem mildreichen Segen unsere Burgerschaft mit
einer ansehnlichen Jugend vermehrt>, habe er keine
Utrsache, «die Stadt mit fremden Leuten auszufiillen,
die gemeiniglich den alten gebornen Burgern be-
schwerlich werden und ihnen vor dem Licht stehen?®.»

Es ist bei einer solch einschneidenden Katastrophe
wie der Pest einleuchtend, daB nicht nur die unmittel-
bare Bevolkerungsbewegung betroffen wurde. Sie er-
talte auch die tbrigen politischen, wirtschaftlichen und
kulturellen Beteiche.

Hartmann schreibt in seiner «Geschichte der Stadt
St.Gallen>, die Pest von 1519 habe verhindert, dal man
sich in der Stadt mit reformatorischem Gedankengut
niher auseinandersetzte™. 1610 schwichte die Seuche
«das Interesse fiir alles andere und zog es ganz auf sich
selbst>; man hatte wegen ihr «die Kriegsliufften ver-
gessen und die Unruhen aufgestecket’. Die wirt-
schaftlichen Riickschlige dutrch die Verluste an Men-
schen und die gestérte Zufuhr von Rohstoffen (wie
etwa Silber fiir das Miinzen) waten unter diesen Um-
stinden gewaltig. Die Arbeitsabliufe wurden empfind-
lich gestort, insbesondere in der Landwirtschaft, wo
die Erntezeit meist mit dem Hohepunkt der Krise zu-
sammentfiel. Nachfolgende Teuerung und Hungersnot
konnten die Versorgung der Bevélkerung mit Nah-
rungsmitteln gefdhrden. Die Krise schlug aber auch
auf die Stadt zuriick. In St.Gallen fiel die Leinwand-
produktion nach Pestjahren merklich ab, wie Graphik
6 zeigt ™.

SchlieBlich wurde die Wirtschaft selber ein immer
hiufiger verwendetes Druckmittel im Kampf gegen die
Pest®°. Otte, die aus Eigennutz eine Verschleppung der
Pest nicht behinderten, hatten mit wirtschaftlichen
Sanktionen zu rechnen.

Die Obrigkeiten nahmen die Pestziige zum AnlaB,
mit Mandaten auf die Volkskultur EinfluB zu nehmen.
Die Begriindung fanden sie darin, daf3 sie ihre Aufgabe
als géttlichen Auftrag empfanden®’. Unter dem Ein-
druck der Pestkatastrophen, die Gott als Strafe fiir be-
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Graphik 6: Produktionsdiagramm der gewthnlichen Leinwand-
tiicher 1600—-1640.
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gangene Siinden geschickt habe — hie3 es — wurden die
Verbote formuliert: Reglementierung des Wirtshaus-
besuchs, der Mode, der Feste, Aufforderung zu Besse-
rung des Lebenswandels. Noch stirker als auf dem
Land, wurden die Ubertretungen in der Stadt geahndet.

73 1584:Burger, die eine Frau hetbringen, die nicht 50 Pfund
Pfennig eigentiimlich besitzt, vetlieren das Biirgerrecht. — Stadt-
ASG RP 1584, S. 34v.

74 StadtASG RP 1596, S. 36v.

75 StadtASG RP 1619, S. 76t—77t. — Nihere Verwandtschaft
als der dritte Grad zog allerdings den Verlust des Biirgerrechts
nach sich. — HALTMEYER, S. 599. :

76 StadtASG RP 1645, S. 68v. — Im gleichen Jahr wurde
aber Elias Miiller von Neuenburg am Rhein das Biirgerrecht
erteilt, weil er als Drechsler und Brunnenmeister <ein hier not-
wendiger mann) sei. — StadtASG RP 1645, S. 111 v-11271.

77 HARTMANN, S. 246.

78 HARTMANN, S. 395.

79 ERNST Z1EGLER, Aus dem alten St.Gallen. Zierat, Spitzen
und anderes mehr, (St.Galler Tagblatt», 16. Januar 1978.

8o Siehe unten, S. 49 fI.

81 Siehe dazu Moser-NEF II, S. 405 f., 422, III, S. 898 ff. —
WALTER MULLER, Landsatzung und Landmandat der Fiirst-
abtei St.Gallen. Zur Gesetzgebung eines geistlichen Staates
vom 15. bis zum 18. Jahrhundert (MVG 46), St.Gallen 1970,
S. 101, Anmerkung so: Nachtrag im Landmandat um 1564/65 :
«Und dieweyl laider pestilentz, vech prest, thiire, der thiirgkh,
der gich tod und ander erschréckenlich strafen Gottes vor
ougen, soll hiemit das tanzen allenthalb abgestellt sein. Doch
also das an den hochzyten nicht dest weniger der ruf beschech
und mag man den hochzyten zu eeren wol mit thrumen und
pfyfen zu der kilchen und datvon gon. Und so man das hochzit
mal gessen hat und gabet, mag man mit thrumen und pfyfen uf
den platz gon und den ruf thun. Demnach soll das spil nider-
gelegt sein und nit mer gebrucht werden, zu buB ain pfund
pfenig.» Siehe auch Anmerkung 51.



Der Kampf gegen die Pest

Der Kampf der Menschen gegen die Pest ist dem Bau
eines Hauses vergleichbar: Anfinglich steht der Roh-
bau, ungeschiitzt, offen nach allen Seiten, doch mit vor-
riickender Arbeit erhilt das Gebdude den Charakter,
den die Erbauer planten. Die Maf3nahmen gegen die
Epidemien entwickelten sich vom ErlaB einfacher Ver-
haltensregeln bis zur Ausbildung eines reichen Instru-
mentariums von direkten und indirekten Vorkehrun-
gen. Die Geschichte dieses «Baues> ist der Inhalt der
folgenden Kapitel.

Wie auch immer der Ubertragungsweg der Krank-
heit beschrieben wurde, das erste Interesse galt der
Unterbindung des Kontaktes zwischen Gesunden und
Kranken'. — Die Stadt Genua beispielsweise ver-
scheuchte im 14. Jahrhundert pestverdichtige Schiffe,
die im Hafen Zuflucht suchten, mit brennenden Pfeilen.
Mailand schloB3 jeweils seine Stadttore. 1374 erliel Ve-
nedig Verordnungen gegen die Pestverschleppung und
suchte verdichtige Schiffe, Menschen und Waren vom
Aufenthalt in der Stadt abzuhalten. In Reggio wurde
im gleichen Jahr unter anderem eine zehntigige Ab-
sonderung von méglichen Ansteckern verfiigt. — 1377
verordnete der Stadtrat von Ragusa (Dubrovnik), da3
Krankheitsverdichtige an einem zugewiesenen Ort
einen ganzen Monatabgesondert werden miifiten. Diese
lingerdauernde Isolierung — Trentina genannt — vet-
breitete sich institutionell raschals seuchenbehindernde
MaBnahme: Vor allem die Hafenorte Genua und Mai-
land ahmten als erste die Trentina nach, und schon 1383
schuf auch Marseille eine solche Einrichtung, wobei die
Trentina zur Quarantina ausgedehnt wurde. Diese ging
als «Quarantine > in die medizingeschichtlichen Begriffe
ein. Nach einer schatfen Schiffskontrolle wurden Men-
schen und Waren fiir vierzig Tage abgesondert, ge-
liftet und Wind und Sonne zur Reinigung ausgesetzt.

Venedig folgte 1403 dem Muster des marseillschen
Quarantinelazaretts. Norditalienische Stidte erweiter-
ten in der Folge den Katalog ihter PriaventivmaBnah-
men. Zut Isolation kamen vermehrte Kontrollen des
Reisendenverkehrs, Riucherungen, Beaufsichtigung
des Tierbestandes. Auch die in der Isolierung warten-
den Giiter wurden niherer Untersuchung unterzogen,
insbesonders die Stoffballen geofinet, durchwiihlt, zer-
legt und ausgeliiftet. Die Ma3nahmen hiuften sich so
- sehr, daB sie in der Folge spezieller Verwaltungskon-
trolle unterwotfen wurden. 1540 tibergab Venedig die
oberste Leitung einem staatlichen Gesundheitsamt.
Dieses hatte «Nachrichten tber den Gesundheitszu-
stand in den Lindern, mit denen Handelsbeziehungen
bestehen, und garz besonders in den Nachbarlindern
einzuziehen [...] Im ganzen Land galt die Anzeige-
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pflicht der Pestkranken, Pestverdichtigen und Pest-
leichen und die Anlegung 6ffentlicher Sterbelisten [...]
Anverpesteten Orten mufiten mindestens zwei Spitiler
unterhalten werden, eines fiir Pestkranke, das andere
fir Pestverdichtige®.» Diese Sanititsrite, die in anderen
italienischen Stidten ebenfalls eingefithrt wurden, neh-
men in der Geschichte des 6ffentlichen Sanititswesens
eine hervorragende Stellung ein. Sie begriindeten vie-
lerorts erst diesen Offentlichen Aufgabenbereich. Sie
wurden nicht nur bekannt wegen ihres ausgebauten
Nachrichtendienstes, ihrer EinfluBmd&glichkeiten auf
das wirtschaftliche Leben mit der Verhingung von
Handelssperren (Bando), sondern sie verfiigten auch
iiber rechtliche Kompetenzen, die bis zur Entscheidung
von Todesstrafen gegen Rechtsbrecher reichten. Wer
am Handel interessiert war, wurde gezwungen, mit
dhnlichen Manahmen gegen die Seuchen vorzugehen,
wollte er durch Pestbefall nicht grof3e Nachteile in Kauf
nehmen.

Die notditalienischen MaB3nahmen haben auf die
Pestprophylaxe in der Schweiz grofien Einflul3 ausge-
iibt. Die erste bekannte, umfassende seuchenpolizei-
liche Verordnung, 1580 in Luzern erlassen, lehnte sich
eng an die Vorbilder von Genua, Mailand und Venedig
an. «Schon 1585 schloB Mailand in Bellinzona mit den
13 Orten einen Vertrag, der dann bis zum Ausgang des
17. Jahrhunderts in Kraft blieb: die « Capitulazione co
i Signoti Suizeri intorno alle occorenze della Sanita ».
Die Eidgenossen verpflichteten sich damit, die maildn-
dischen Vorschriften iiber Handel und Verkehr, Qua-
rantine und Desinfektion, sowie die Bestimmungen
iber Bando und Liberierung anzuerkennen und durch-
zufiihren. Mailand handelte sich tiberdies das Recht aus,
zur Uberwachung der MaBnahmen auf eidgendssi-
schem Boden Kontrollbeamte zu stationieren! Solche
«Commissarii» sassen in Lugano, Bellinzona, Airolo
und Flijelen. Der «Magistrato della Sanita dello stato
di Milano » pflegte jeweils Luzern oder Uri die getroffe-
nen Anordnungen mitzuteilen, und diese beiden leite-
ten sie dann an die iibrigen Orte weiter. Luzern unter-
lieB es dabei nie, noch besondere Ermahnungen zur
Vorsicht beizufiigen und auf die Wichtigkeit des freien
Handels hinzuweisen. Weit stirker als der Schutz der
eigenen Bevolkerung zihlte also in der eidgendssischen
Pestprophylaxe — mindestens bis gegen Ende des 17.
Jahrhunderts — das konomische Element?.> —Im Osten

1 BrraBeN 1, S. 106 f., 138 ff. — STicKER I, S. 294 ff.

2 StickER I, S. 304.

3 H. R. Burri, Das Aufhoren der Pest in der Schweiz. Ge-
genwirtiger Stand der Forschung, Vortrag am Pestkollogium I,
1975. Siehe auch ASEA, passim.




schloB sich spiter der sogenannte Gsterreichische Pest-
kordon an, eine 1900 Kilometer lange, mit Soldaten
besetzte, lebendige Abwehrmauer zwischen den Kar-
paten und dem adriatischen Meer, die mit rigorosen
Mitteln Personen und Waren auf Infektionsgefahriiber-
pruften®.

Diese stidlichenund 6stlichen Sperren funktionierten
nachweislich so gut, daB ein Einbruch der Seuche von
dieser Seite kaum mehr moglich war. Darum konnten
die Epidemien des 16. und 17. Jahthunderts fast aus-
schlieBlich tiber die nérdlichen Seehifen den Rhein hin-
auf das ostschweizerische Territorium angreifen. Das
Einfallstor war Basel. Aus der Aufzihlung der Seuchen
ist zu ersehen, dafl Orte wie Basel, Schaffhausen, Kon-
stanz und der Bodenseeraum jeweils vor st.gallischem
Gebiet betroffen wurden®. Uber das Vorherrschen die-
ser Pestkanile werden wir in den Quellen geniigend
unterrichtet. 1519 <kamen einige Personen aus der Statt
Costantz, welche die Pest hatten, nach St.Gallen und
steckten zugleich die Statt mit einer sehr groBen Pest
an», berichtet Haltmeyer®. Die Seuche von 1574 wurde
aus dem Allgdu, von Kempten und Jsny nach St.Gallen
eingeschleppt”. Jene des 17. Jahrhunderts gingen den
Kanton St.Gallen immer von Norden her an. Seit 1604
drang die Pest rheinaufwirts vor, erreichte 1609 Basel
und kam tiber den Bodensee langsam in die Nihe st.gal-
lischen Gebiets; sie brach in der Stadt St.Gallen 1610
aus, bevor sie im folgenden Jahr auch die iibrigen Kan-
tonsteile traf®. — Der zweite Zug brach 1622/23 an der
Atlantik-und Ostseekiiste aus, erreichte 1625 /26 Mittel-
deutschland, 1626/27 Nordbaden, Wiirtemberg und
Bayern. 1629 war die Seuche in St.Gallen. — Sechs Jahre
spiter liberzog sie st.gallisches Gebiet wiederum von
Siiddeutschland her.

ST.GALLER MASSNAHMEN GEGEN
DIE PEST IM 16. JAHRHUNDERT

Die MaBinahmen gegen die Pest in der Stadt St.Gallen
verinderten sich nur langsam und liefen nach einem
einfachen Schema ab. Sobald der Rat erfahren oder sel-
ber bemerkt hatte, daf3 eine Pest im Anzug war, be-
stimmte er eine Anzahl Ratsherren mit dem Auftrag,
<alle moglichste vorsorg dargegen z@i machen?®. Sie
hatten den Befehl, «alle tag ein stund lang z8 benchtig-
ter berathschlagung ziisamen z komen» und erhielten
die Befugnis, beim Seckelmeister nach Bedarf um Geld
nachzusuchen, wenn sie solches fiir Bediitftige nétig
hatten. — Danach folgte — je nach Bedarf — die Wahl von
einem oder mehreren Prestenpredigern??, die Anstel-
lung von Totengribern'* und Totentrigern und die
Festsetzung ihrer Gehilter?. Sie waren ausschlieBlich
fir die Bestattung der Pesttoten zustindig, sollten
«nicht mit wein beladen oder sonst ungeschickth »sein,
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bei ihren Gingen Respekt heischend die Récke tragen
und auf den Gassen die Leute nicht «<mit worten, werck-
hen oder geberden schreckhaftt und verzagt machen,
sonder ihre stral ohne anhang fortziehen ohhe muth-
willen und ergernuf3*®.

Besondere Aufgaben in Pestzeiten hatte der Presten-
hausverwalter. Er betreute die Pfleger, welche mot-
gens und abends vor die infizierten Hauser zu gehen
hatten, Bediirftigkeit und Zustand der Hausbewohner
eruieren und vom Prestenamt aus die notwendigen
Arznei- und Lebensmittel besorgen muften.

Weitere Mallnahmen wurden von Fall zu Fall ge-
troffen. Ein erstes ausfiihrliches Organisationsstatut
fiir Pestzeiten ist vom 10. September 1564 erhalten ge-
blieben, die <ordnung, wie es mit dem seelmeister, den
todtentrageren, pflegerinnen und menigelichs in dem
seelhaul in zeit der sterbenden néthen, aull bevelch
und ernstlichem ansehen herr burgermeisters und rahts
diser statt gehalten werden solle's.

Nach der Aufforderung zu <ehrbaulichem und ziich-
tigem> Lebenswandel war es erste Plicht des Seelmei-
sters, die Kranken «in allen tretiwen> zu pflegen und
ihnen tréstend zuzusprechen. Die Totentriger sollten
die <aus diesem jammerthal> Abgestorbenen schnell
zum Friedhof bringen. Wer nachts starb, war am nich-
sten Morgen, sobald das Tor aufging, wer tagsiiber
starb, noch am gleichen Abend «umb die feiirgloggen»

4 Vgl. dazu: ErNa LEsky, Die Ssterreichische Pestfront an
der k.k. Militirgrenze (Saeculum 8), Heft 1 (1975), S. 82—106.
— Die Pest begriindet iiberhaupt die internationale sanitarische
Kooperation. — BiraBeN I, S. 185.

5 Vgl. vorne, S. 15 f.

6 HALTMEYER, S. 307 f.

7 HALTMEYER, S. 538f.

8 Ein Student aus Basel habe die Seuche eingeschleppt, steht
bei voN Arx III, S. 124.

9 Eine Art Sanititsrat auf Abruf. — Zur medizinischen Ver-
sorgung der Stadt St.Gallen vor Vadian siche Moser-N4gr I1I,
S.946 ff.— Mivr, S. 28 ff. — PERROLA. — Stadt ASG RP 1564, S. 99V,
107131566, 8. 49V, 911; 1574, S. 12315 1585, S. 5535 1597, S. 2v.

10 Bernhard Stihelin erhilt «wegen getreiier dienstens wih-
rend der Pest 50 Gulden zusitzlich. StadtASG RP 1576, S. 1v.
— Johannes KeBler erhilt 1586 «das vollige stipendium)y, RP
1586, S. 11v.

11 StadtASG RP 1581, S. 4v; 1594, S. 98v.

12 Totentrigerlohn 1585: 2 Gulden fiir Erwachsene, fiir
Arme 1 Gulden. StadtASG RP 1585, S. 55v. Die Totentriger
erhielten seit 1594 ein eigenes Haus zugewiesen, — HALTMEYER,
Sk A

13 Die Bewahrung vor Angst und Schrecken war nach zeit-
gendssischer Meinung ein witksames Mittel gegen die An-
steckungsgefahr. — So wurde zeitweilig das Kirchengeldute stark
eingeschrinkt, um die Leute nicht immer wieder an die Leichen-
ziige zu erinnern. Siehe dazu den Aufsatz von HuLprycu M.
KorLBiNG, Urs B. BicHLER, PETER ARNOLD, Die Auswirkun-
gen von Angst und Schreck auf Pest und Pestbekimpfung (nach
zwei Pestschriften des 18. Jahrhunderts), Pest-Kolloquium II,
Basel 1978.

14 StadtASG, Tt. Q, 7c.



zu beerdigen. Das Spisertor wurde deshalb je nach Zahl
der Toten frither oder spiter geschlossen. — Die Auf-
gabe des Barbierers war es, reich und arm, Minner und
Frauen mit Arzneimitteln zu versorgen.

Alle Pfleger und Wirter wurden von der Stadt besol-
det und erhielten tiglich aus der Spitalkiiche Wein,
weiBes Brot und <andre speif3, daran sie ihr glte nah-
rung und uffenthalt ohne klag gehaben mégen>.

Die Betreuung der Kranken wurde vor allem von
Prestenwirtern und Pflegerinnen wahrgenommen®’.
Sie hatten iiberall, wo man ihrer bedutfte, ohne Anse-
hen der Person, «mit bestem rath und that» zu helfen.
Wegen ihrer vielen Kontakte mit Kranken bestimmte
der Rat schon friih, sie sollten <entweders gar oder so
vil méglich> in ihren Hausern bleiben und nicht unter
die Leute gehen, untertags auch nicht an den Brunnen
Wasser holen oder waschen ; auBerdem hatten sie in der
Kirche bei den Pestverdichtigen Platz zu nehmen.

Wihrend der Seuchenziige wurden die innerstidti-
schen MaBnahmen gelegentlich verschirft. In der Re-
gel zielten sie auf eine bessere Handhabung der isolie-
renden MaBnahmen. Dabei kam der HiuserschlieBung
besondere Bedeutung zu. Wolle ein Hauseigentiimer
cines seiner ausgestorbenen Hiuser beziehen, wetde
ihm dies gestattet, wurde 1564 verfiigt; andere als in-
fiziert geltende Wohnungen dagegen dutften ohne Er-
laubnis der Verordneten nicht vor sechs Wochen ge-
offnet und bezogen werden*t. Ausgangsverbote beglei-
teten diese Vorkehrungen. Wer die Pest habe, wurde
am 29. Oktober 1566 ermahnt, nicht unter die Leute
zu gehen'”. AuBerdem diirften Pestkranke nicht meht
aus ihren gedfineten Kaufldden Geschifte abschlieBen.

Die Pest von 1575 fithrte zur Errichtung eines Pre-
stenhauses, das vom Prestenamt besorgt wurde?®. Das
Rathaus blieb geschlossen, die Steuererhebung ver-
schob man auf spiter und die Gerichte wurden einge-
stelle2e:

Die fest ummauerte Stadt, die nur durch die bewach-
ten Stadttore betreten werden konnte, bot schlieBlich
eine gute Kontrollméglichkeit tiber ein- und ausgehen-
de Personen und Waren. Im April 1584 ging man (erst-
mals?) so weit, «wegen gefihrlichen zeiten» das aus-
und einlassen bey nacht ginzlich» einzustellen®®. Die
Preise fiir die notwendigsten Nahrungsmittel wurden
wiederholt tiberwacht. Als dem Pestjahr 1585 eine all-
gemeine Teuerung folgte, bestimmte der Rat den Korn-
und Milchpreis, Einkaufsmenge und Kaufsberechti-
gungZI 22.

Die MaBnahmen erhielten aber auch immer stirker
prophylaktischen Charakter, indem beispielsweise die
Zahl der Isolierstationen erweitert wurde. Nachdem
der Stadt 1581 mehrere Hauser <auf dem laimet) ge-
schenkt worden waren, richtete sie der Rat als kiinftige
Prestenhiuser ein. Diesen Beschluf3 faB3te er im Pestjahr
1594 bereits am 15. Januar?®.
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Die MaBnahmen in den Landstiddtchen unterschie-
den sich wenig von denjenigen in der Stadt. <Wann es
sich us anordnung Gott des allmichtigen von wegen
unsres siindlichen lebens begeben und zuotragen, daf3
sterbende lauff ynrissend», hielt der Rat in Lichtensteig
1583 fest, so sollten die Hintersdssen <umb ein zimlich
und billiche belohnung» zu Krankendiensten angehal-
ten werden?®?. 1594 wurde verfiigt, dal3 Wirte, die Kran-
ke im Haus hitten, das Wirtshausschild entfernen soll-
ten <bis uf die zyth, dal3 der schiichend firiibery. Man
durfte unter den Hiusern, nicht auf der Gasse handeln.
Pestverdichtigen Frauen wurde in der Kirche <unter
den stegen>, Minnern hinten bei der groflen Kirchen-
tiire Platz zugewiesen?s.

Die bevorzugten Maf3nahmen vor 1650 lassen sich
wie folgt zusammenfassen:

Im Sinne Vadians galt es

— Erkrankte frithzeitig und streng zu isolieren
— Gesunde wegzubringen (Flucht)

— Menschenansammlungen zu verhindern.

Seit der Mitte des 16. Jahrhunderts verdnderte sich
der Stellenwert einzelner MalBnahmen: Eigentliche
Fluchtbewegungen koénnen mit schriftlichen Belegen
nicht mehr nachgewiesen werden. Das Interesse kon-
zenttierte sich vielmehr auf Vorkehrungen im drtlichen
Bereich: Isolierung der Kranken und Behinderung gro-
Berer Ansammlungen (meist ohne den religitsen Be-
reich!).

PESTBEKAMPFUNG VOR DER MITTE
DES 17. JAHRHUNDERTS

Der erste Seuchenzug im 17. Jahrhundert, seit 1604 aus
dem Norden im Anzug, traf die Stadt St.Gallen Ende
1610 unvorbereitet.

Die ersten MaBnahmen galten in der Eile der Ein-
stellung des notwendigen Pflegepersonals und der Auf-
sicht iiber allfillige Erkrankungsfille. Wir erhalten nun
erstmals aus den Quellen Hinweise dariiber, wie

15 Prestenordnung, S. 101 ff. — Zusammenstellung der dies-
beziiglichen Ratsbeschliisse im Jaht 1564. Ahnlich die Vorkeh-
rungen des Abtes. StiASG, Band 850, S. 431.

16 StadtASG RP 1564, S. 110V.

17 StadtASG RP 1566, S. 117V.

18 Kurr BucuMANN, St.Gallen als helfende Vaterstadt,
St.Gallen 1945, S. 1. Auf S. 3 die Abbildung der Prestenhauser
und des Kirchleins im Linsebiihl.

19 StadtASG RP 1575, S. 831, v.

20 StadtASG RP 1585, S. 211.

21 StadtASG RP 1585, S. 59v.

22 StadtASG RP 1586, S. 61, 36V, 37v. — (Fremde und Hin-
tersassen erhalten kein Korn.» 3

23 StadtASG RP 1581, S. 91, 1594, S. 61.

24 Ortsarchiv Lichtensteig, 100, Rb 1, S. 1271.

25 Ortsarchiv Lichtensteig, ro1, Rb 2, S. 63 v.




schwierig es war, Leute fiir diese Aufgaben zu finden:
Es gelang nur mehr mit aulerordentlichen Vergiinsti-
gungen und hoherer Entléhnung?®®; So erhielt etwa
Balthasar Bech, Bader und Hintersal3, obere Stube und
Kammer im Seelhaus und als Entschidigung vom Spi-
tal die Mittelpfrund, pro Tag ein halbes Mall Wein und
das Versprechen, Frau und Kinder wiirden nicht ver-
stoen werden, «falls ihn der allmichtige Gott abberu-
fen wiirde». Als sich die Zahl der Kirchendiener durch
Todesfille weiter verringerte, fielen sogar die Leichen-
predigten und Lesungen im Linsebiihl und in St.Man-
gen aus, <bi Gott ein bessere zeit schickht und wir
mehr kirchendiener tiberkomen®%. Matthius Halt-
meyer, der sich weigerte, das todbringende Prediger-
amt zu Ubernehmen, war des Kirchen- und Schuldien-
stes kurzerhand entsetzt worden. SchlieBlich fand der
Rat in Adam Weber, Pfarrer im thurgauischen Affel-
trangen, einen Nachfolger?®.

Die Bemiihungen um die Einhaltung der Verord-
nungen wurden —im Gegensatz zu frither — intensiver.
Die BuB3enlisten zeugen vom Willen der Obrigkeit, die
QuarantinemalBnahmen durchzusetzen: Die Frau des
Dr. Schobinger erhielt fiinf Pfund BuBe, weil sie <aus-
gangen, da sie noch schetiend ist und wird ihre und der
magd bei 10 pfund b geboten, noch 3 wochen lang
nicht auszugehen als gen St.Laurenzen auf die alte bot-
kirchen). Die Aufsicht betraf aber auch die Gesunden.
Etliche Wirte wurden gebiiit: Rudolf Altherr hatte
Motgenessen und «<warms zue abendtriincken serviert,
Thomas Bernhard in seinem Wirtshaus <lassen trinck-
hen>, Melchior Glinz «warm speisen zum tagtrunckh
aufgestellt. Ulrich Hochreutiner war trotz Ausgehver-
bot nach St.Georgen «<zum wein» gegangen; auBerdem
hatte er auBer Haus geftiihstiickt 2°,

Ende April 1611 lieB der Kleine Rat das Haus hinter
derBernegg riumen und als Aufnahmestation fiir Kran-
ke einrichten®®. Dann folgten die iiblichen Anordnun-
gen: am 7. Mirz Wahl von Sebastian Schobinger zum
Stadtarzt, am 10. September die Festlegung der Zeiten
fir Leichenpredigten, um dazwischen ungestért die Be-
erdigungen vornehmen zu kénnen. Die Begribnisse
durften erst stattfinden, nachdem die Glocke das Ende
der Predigt angekiindigt hatte. Jeder Grabgang zu den
Friedhofen (Linsebiihl, St.Leonhard, St.Mangen) wur-
de mit Glockenzeichen bekanntgegeben. — Dabei war
die Schaulust so groB3, daB der Rat «das wundersiichtige
nachlauffen und zlisehen [...] auff den gassen, der ring-
maur und dem kirchhoff [...] als ein iibelgeziemendes
und bey regirrender erbsucht hochgefihrliches ding>
jung und alt bei BuBe verbot 1.

Ahnlich die MaBnahmen auf der Landschaft: In Wil
beklagten sich 1611 Abt Bernhard, SchultheiB und Rat,
daB ihre Anordnungen zu wenig Beachtung gefunden
hitten. Den Pestkranken wurde befohlen, Ladenge-
schifte und Gewerbe einzustellen und zu Hause zu
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bleiben®?. Der Seckelmeister gab im iibrigen Anwei-
sungen, wie die Kranken zu betreuen waren. Diesen
wurde die Peterskirche als Versammlungsort zugewie-
sen. Dem Totentriager war untersagt, sich in den bei-
den Kirchen, in den SchieBstuben, Schenkstuben und
bei Zechen gesunder Leute einzufinden. Die Griber
hatte er so tief auszuheben, daB3 sie ihm bis an die Achsel
reichten. — Vier Personen sduberten und wuschen tig-
lich morgens um finf Uhr in und auBerhalb der Stadt
die Gassen.

Der Rat von Lichtensteig erlie — in Anlehnung an
die Beschliisse von 1594 — wiederum <artickel, ordnun-
gen und satzungen, wie und welchermalB3en man sich in
sterbensldufen der pest verhalten solle®*®. Es sei christ-
lich und natiirlich, daB man <in solcher angst und noth
einander das Beste tue und der Krankheit wo immer
moglich ausweiche und die andern damit nicht er-
schrecke. Nun komme es aber 6fters vor, daB «verlassne
weyb und kinder allenthalben ohne alles verschonen
under andere leuth lauffend und sich nach bishero im
fahl so verwendt gemacht, dafB3 dieselbigen gegen nie-
mandts, weder in der kirchen, auf der straBen, gassen
und sonst, gleichwohl auch bei den briinnen mit wi-
schen, kein verschonen nit bruchen noch weltendts.
Kontakte zwischen Gesunden und Kranken waren
streng zu meiden. Brunnen und Waschhiuser des
Stidtchens durften von Pestverdichtigen nicht beniitzt
werden. Sie hatten ihre Wische im Schwendibach oder
unten an der Thur zu machen. Kirche und Kirchhof
dagegen waren allen gemeinsam. — Nachbarn, die aus
matiirlicher Bruderliebes bei Beerdigungen helfen woll-
ten, wiirden nicht als <scheuend» angesehen. Im iibri-
gen stand den Notdiirftigen die Pflegschaft zur Verfii-
gung.

Bezeichnenderweise blieben in der Folge die Vor-
kehrungen gegen Seuchenverschleppung nicht aus-
schlieBlich auf Zeiten mittelbarer Bedrohung be-
schrinkt.

26 StadtASG RP 1610, S. 32, 52, 59v. — SCHERER L, S. 457 fF.

27 SCHEIWILER, S. 431.

28 ScHERRER I, S. 459. — Weber erhielt jahrlich 162 Gulden,
vom Linsebiihl 25 Gulden, sodann 5 Saum Wein, 2 Malter Ha-
bet, 3 Staffeln Holz (und zum aufzug) 12 Reichstaler, — Der
Prestenscherer Forrer erhielt das folgende Angebot: 1. Er wird
mit Frau und Kind zum Burger angenommen. 2. Fiir das erste
Jaht erhilt er ein Wartgeld von 150 Gulden. 3. Fiir die nichsten
Jahre erhilt er 50 Gulden und 2 Gulden Zuschlag wéchentlich,
so lange eine Pest anhilt. 4. Er erhilt Wohnung und darf diese
tiber die Pestzeit hinaus weiterbenutzen. 5. Als Aufwartung
bekommt et 15 Taler. — Scuerer II, S. 463 ff.

29 ScHERER I, S. 458. — ErRNsT ZIEGLER, Aus dem alten
St.Gallen. Das groBe Mandat von 1611, <St.Galler Tagblatt),
7. September 1978.

30 StadtASG, Tr. Q, 7c.

31 StadtASG, Tt. Q, 7c.

32 EHRAT, S. 261.

33 Ortsarchiv Lichtensteig, Rb 2, S. 185r. — WrcELN 11,
S. 214, Anmerkung 3.



Seit 1627 wurde in der Stadt St.Gallen die Aufsicht
iber die Bettler verschitft. Die Torhiiter erhielten die
Weisung, Landstreicher nur noch durch das Spisertor
in die Stadt einzulassen, und die Bettelvogte wurden
beauftragt, sie nach Verkostigung wieder zum gleichen
Tor hinausfithren zu lassen. Gassenbettel wurde ver-
boten®t. Es waten ja nicht zuletzt die Leute ohne Nie-
detlassung (Bettler, Soldaten, Tagléhner, wandernde
Krimer), die neben den Handelsleuten die Verkehrs-
wege bevolkerten und die Verschleppung von Seuchen
etleichterten.

Der Rat trug diesem Umstand Rechnung als er im
Pestjabr 1629 Torhiiter und Wirte anwies, Leute, die
von infizierten oder verdichtigen Orten herkamen, nach
Vetrichtung ihrer Geschifte ohne Ubernachtungsan-
gebot sofort wieder wegzuschicken. Wer Anzeichen
einer Krankheit trug, sollte iiberhaupt nicht in die Stadt
eingelassen werden.

Doch lieB es sich der Rat nicht nehmen, den notlei-
denden Armen jeweils freitags nach der tiblichen Almo-
senverteilung das Lebensnotwendige «vor dem thor
zugehen zu lassen. Das im Mandat erwihnte Angebot
gibt den Ernihrungsstandard dieser Leute: Brot, Mus-
mehl, Schmalz und Kise.

Nachdem geriichteweise bekannt geworden war, die
Pest sei nun doch schon in Stadtnihe®®, richtete der Rat
ein stadtisches Gebiude <auf Dreilinden> und ein ande-
res hinter der Berneck als Isolierstation ein®¢. Mit dem
Ausbruch der Seuche wurden die Anordnungen erwei-
tert, am 17. Juni 1629 mit <allerlei verordnungen», spi-
ter noch mit <einigen anstalten»®’. Pestkranke erhielten
Ausgehvetbot und verdichtige Hiuser wurden mit
dem obrigkeitlichen «MalaschlofB3» zugeriegelt.

Am 10. Juli erlieB der Rat das groBe Pestmandat®®.
Es beginnt mit der Aufforderung an alle, sich in «disse
ernstliche heimsuchung und straaff Gottes recht chri-
stenlich» zu schicken, deshalb fleiBig die Predigten zu
besuchen und einen gottgefilligen Lebenswandel zu
fithren. Der Rat forderte insbesondere auf zu
— Reinlichkeit
— streng beobachteter Isolierung
— scharfen Personenkontrollen.

Jedermann muBte Haus und Wohnung sauber hal-
ten und alles wegschaffen, woraus schlechte Luft ent-
stehen konnte. Es war untersagt, Abfille einfach wie
bisher auf die Gassen zu werfen. Die Misthaufen waren
wenigstens einmal pro Woche aus der Stadt abzufiihren.
Die Aborte dutften nur in die rinnenden Bache geschiit-
tet werden. Insbesondere die Metzger wurden ange-
halten, ihr Metzggut innert Tagesfrist wegzuschaffen.
Alle diese MaBnahmen wurden mit BuBandrohungen
versehen.

Man muB sich das stidtische Leben dieser Zeit vor
Augen halten, um zu ermessen, welche moralischen
Anforderungen an die etwa sooo Einwohner gestellt
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waren, Zahlreiche Haushaltsarbeiten, der Einkauf auf
dem Markt, das Wasserholen am Brunnen, die tigliche
Wische spielten sich damals auf den Plitzen und an den
Brunnen ab.

Den Kranken mufite deshalb geraten werden, motr-
gens, bevor die Glocke das Zeichen zum Offnen der
Stadttore gab und abends nach dem Liuten der Feuet-
glocke, wenn die Lichter auszuléschen waren und nie-
mand mehr unterwegs war, die Wische und das Was-
serholen auler Haus zu besorgen.

Der Ort grofiter Ansteckungsgefahr blieben die reli-
giosen Veranstaltungen. Wie konnte der Konflikt zwi-
schen ausdriicklich gewiinschter religiGser Betitigung
und erforderlicher Isolierung der Kranken in Einklang
gebracht werden? Auch die Kirchen wurden in die
Planungen des Rates einbezogen : Im Einzugsgebiet der
unteren und der Vorstadt, wo vor allem die dirmeren
Leute wohnten, wurden den Kranken die St.-Mangen-
und Linsebiithl-Kirche zugewiesen; St.Laurenzen da-
gegen war fiir die Gesunden — die verm6genden Stadt-
biirger? — reserviert. Um ein Zusammentreffen mit den
gesunden Kirchgingern auf den Gassen zu vermeiden,
hatten die Pestkranken bereits eine Viertelstunde vor
dem Finliuten in der Kirche zu sein. Am Schluf3 des
Gottesdienstes warteten sie eine Viertelstunde, bis die
Gesunden zu Hause waren, damit diese vom Anblick
der Kranken «nit einen schreckhen oder grausen emp-
fangen» oder gar angesteckt wiirden.

Die Versorgung der Heimkranken mit Nahrungs-
mitteln iibernahmen «Fiirtrager), die mindestens drei-
mal tiglich bei den infizierten Hausern vorbeikamen
und nach dem Nétigsten fragten. Sie fiillten die vor die
Haustiire gestellten Geschirre mit Speis und Trank
auf?®®. — Der Schaffner oder Prestenamtsverwalter war
gleichzeitig ermichtigt, Notdiirftigen stidtische Gel-
der fiir die Dauer der Seuche auszuleihen. Uber die Tié-
tigkeit war in Pestzeiten gesondert Buch zu fithren, da-
mit keine «confusion und vermischung anderer rech-
nungen> entstand *°. Die Abrechnungen des Presten-
amtes zeigen, wie stark der Stadtsickel mit diesen
Dienstleistungen belastet wurde*!. — In Hiusern, in
denen weitere Personen erkrankten oder starben, war
es den tibrigen Hausinsassen tiberlassen zu bleiben oder
wegzugehen. Die Kranken konnten in das Prestenhaus
gebracht werden; den Gesunden wurden nach Mog-
lichkeit andere Hiuser zur Verfiigung gestellt, in denen
sie aber die Quarantine zu beachten hatten.

ScuERER 11, S. 12.
HARDEGGER, S. 161.
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Zudem erlieB der Rat den Befehl, niemand durfe
seine angesteckten Hausleute wegtreiben. Wer sich in
Stadt und Gericht aufhielt und nicht Burger oder Hin-
tersisse war, hatte sich unverziiglich zur Krankenpflege
zu melden; Unwillige wurden aus der Stadt gewiesen.

Pestverdichtige dutften fortan weder verkiindet
noch verheiratet werden. Die Zahl der Hochzeitsgiste
war wie die der erlaubten Ginge beim Essen beschrinkt
und Nachfeiern ginzlich verboten worden. Die bereits
bekannte, kleinere Zahl der EheschlieBungen in Pest-
jahren war somit auch durch Quarantinemalnahmen
bedingt. Die Biirgerschaft wurde von neuem ermahant,
Schweine, Enten, Tauben, Ginse usw. wegzuschaffen,
weil «dadurch die infection leicht in ein haul3 gezogen
werden»> kénne*?,

Als die Seuche trotzdem zunahm, verschirfte man
die IsolierungsmaBnahmen, schlof alle Badhiitten und
Stuben. Dem Prediger wurde — mit Riicksicht auf den
Abt — untersagt, Biirger auBerhalb der Stadt zu besu-
chen. Leichenpredigten blieben noch gestattet, aber
nur sehr kurze unter Verwendung der gleichen Schrift-
stelle fiir zwei Ansprachen?®.

Nach dem Ableben dauerten die VorsichtsmaBnah-
men an. Die Frist fiir Erbteilungen und Gemichte
(Testamente), die nur mit Bestdtigung des Kleinen Ra-
tes giiltig waren, sollte so lange als méglich hinausge-
schoben werden, «weil man erfahren, daB das gifft zim-
lich lang in einem hauB bleiben kann >, Frithestens nach
sechs Wochen, teils nach drei Monaten durfte Hab und
Gut unter die Erben verteilt werden®.

Neu wurden nun also auch Waren in die Quarantine
einbezogen. Schon Ende Sommer 1629 waren die obrig-
keitlichen MaBe fiir Leinwand und Wein eingesammelt
und zur sicheren Aufbewahrung im Griinen Turm de-
poniert worden, <damit dieselben nit scheiiend wer-
deny#s. — Kleider und Bettgewinder aus Nachlissen
multen vor der Verteilung gereinigt werden. Die gro3e
«Prestenwische» fand an den flieBenden Bichen statt,
fiir den Westen <bey der yren»> vor dem Schibenertor,
fiir den Osten <bey den drey rohren» zu Limmlisbrun-
nen. Die Laubsicke, auf denen die Verstorbenen ge-
schlafen hatten, dutften nicht auf die Gasse, sondern
nur bei der unteren Sige in den Bach geschiittet wer-
den.

Am 3. November 1629 lie der Rat das Juli-Mandat
noch einmal verlesen‘®. Die QuarantinemafBnahmen
blieben in Kraft. Die Torwichter wurden besonders
angewiesen, Leute, die nach St.Fiden oder sonst auB3er-
halb des Gerichtskreises ausweichen wollten, aufgrei-
fen und biiBen zu lassen. Gleichzeitig regelte der Rat
die Fristen fiir die verschobene Steuerabgabe. Von Ge-
sunden wurde sie bis Mitte November, von Kranken
nach ihrer Gesundung erwartet*’. Die Trennung von
Gesunden und Kranken in den Kirchen galt selbst fiir
die Christmette, und auch der Prediger hatte gemein-
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sam mit seiner Frau im extra fiir ihn hergerichteten
<eingemachten stuhl» Platz zu nehmen*®.

Wie intensiv sich ein kleinerer Organismus, die Klo-
stergemeinschaft, gegen den Ausbruch der Pest von
1629 wehrte, beschreibt Maurus Griitter im erwihnten
Bericht*®.

Weil das klosterliche Dienstpersonal, von Kranken
in der Stadt angesteckt, zuerst die Pestsymptome auf-
wies, wurden die Verdichtigen sofort ins verwaiste
Pfarrhaus nach St.Georgen verbracht, das als Absonde-
rungshaus des Klosters eingerichtet worden war. Der
Abt beschlof unverziglich die Flucht nach Rorschach.
Als auch hier die Pest ausbrach, begab er sich nach
Homburg im Thurgau; die iibrigen M6nche gingen auf
SchloB Wartegg und schlieSlich ins Kloster Neu St. Jo-
hannim Toggenburg, das von der Pest verschont blieb.

Im Kloster St.Gallen selber traf man besondere Vor-
kehrungen: Alle Ginge und Zimmer, Kitche und Chor,
wurden tiglich mit Wacholderbeeren ausgeriuchert;
Fenster und Tiiren blieben fiir frische Luftzufuhr Tag
und Nacht geéfinet.

Die Beichtviter wohnten wihrend der Seuche im
Briidderhaus. Thre Beichtstiihle waten so versetzt, daf3
sie frische Luft erhielten ; auBerdem hatten sie die Of-
nungen gegen das Publikum mit in Essig getauchten
Schwimmen zu reinigen. — Den Dienern wurde schlieB-
lich der Eintritt ins innere Kloster ganz untersagt. Alle
Kranken und Verdichtigen schlof3 ein Mandat vom
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ein einheitliches Erbtecht. — THoMAs HoLeEnsTEIN, Recht, Ge-
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St.Gallen 1934, S. 4of. — In Thal wurde 1629/30 das Pfarr- und
FrithmeBurbar bereinigt, nachdem schon seit dem Pestzug von
1611, <dorin vil liith in berg und thall abgelipt, groBe enderung
beschehen, also daB hietvon vil unrichtigkeiten der jerlichen
zinsen halben erscheint). — NikoLAUs SENN (Anmerkung 41,
S.32), SiistfE
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medizin und Monchsarzt im frithmittelalterlichen St.Gallen,
Njbl. 1972.



Betreten der Kirchen und offentlichen Gebdude aus;
Wichter besorgten an den Eingingen die Personen-
kontrolle. Zut Stirkung der gesundheitlichen Vetfas-
sung der Konventualen lockerte der Abt das kirchliche
Ordensfasten und lie3 etwas besseres Essen reichen.

Innerhalb der Stadt- und Klostermauern waren Kon-
trollen, sofern sie organisatorisch gemeistert werden
konnten, noch mdglich. Wie stand es aber auf der Land-
schaft? Das Gebiet des heutigen Kantons St.Gallen war
damals in mehtere eidgendssische Untertanenlande mit
verschiedenen Herren und Verwaltungsformen zer-
stiickelt. Die Landvogteien Sargans und Rheintal wur-
den von den acht Alten Orten verwaltet — im Rheintal
kam noch Appenzell dazu; Sax stand unter der Herr-
schaft Ziirichs, Werdenberg unter Glarus, die beiden
Landvogteien Gaster und Uznach unter Schwyz und
Glarus. Jakob Keller-Hohn hat die Vorkehren der Al-
ten Orte zum Schutz der ihnen unterstellten Herrschaf-
ten und Landvogteien untersucht und festgestellt, die
MaBnahmen seien lange Zeit klaglich gewesen, hitten
oft nur darin bestanden, einen beobachtenden Kommis-
sit zu delegieren ®°.

Einen groBen EinfluB auf die Uberwachung st.galli-
schen Territoriums hatte dagegen der Abt von St.Gal-
len. Die Alte Landschaft zwischen Rotschach und Wil
und die Grafschaft Toggenburg deckten die nérdliche
Flanke ganz ab und westlich weite Gebiete gegen den
Kanton Ziitich. Da nun die Pest immer hiufiger von
Notden iiber den Bodensee oder auch iiber Aare-Lim-
mat-Ziirich-Winterthur-Wil in st.gallisches Gebiet
eindrang, kam der dbtischen Abwehr gegen die Pest
eine hervorragende Stellung zu. Daneben bediirfen die-
se MaBnahmen eines besonderen Interesses, dominie-
ren doch in Darstellungen der Pestgeschichte meist
stadtische Gebilde mit beschlufassendem Ratund vor-
handenem Verwaltungsapparat, wihrend von lindli-
chen Gebieten wenig bekannt ist.

Der Abt von St.Gallen erlie8 bereits am 8. Januar
1629 ein bedeutendes Mandat®*. Demnach hatte jede
Gemeinde einen oder zwei Knechte als vollamtliche
Totentriger anzustellen. Die Kosten fiir Besoldung
waten mit einer <anlag auff alle giieter> zu decken. Die
Pfleger erhielten zuerst von den Kranken eine Entschi-
digung; waten sie mittellos, sollte die «freindtschafft>,
dann der Hausherr, schlieBlich die Gemeinde angegan-
gen werden.

Nach der Regelung der finanziellen Fragen folgten
die Bestimmungen fiir die Betreuung der Pestkranken.
Infizierte Personen hatten sich <bey hoher strafty vier
Wochen in den Hiusern aufzuhalten. Die Gemeinde
mubBte fiir die Sicherstellung der Nahrungsmittel sor-
gen. <Unnd so ainer oder eine nach verflieBung der vier
wochen widerumb auBigieng oder an ihme selbs was
zweifelhafftigs der kranckhait halber befundt, soll er
sich ain zeit lang der pfarrkhirchen behelffen.» — Die
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Beichtviter sollten beizeiten zu den Kranken gerufen
und diese vor die Hiuser getragen werden, um die Prie-
sterschaft zu schonen. Beichten konnte man, solange
man gesund war! Die Leichen durften nur mittags um
zwolf Uhr auf den Friedhof gebracht werden; es wurde
nur einmal geldutet.

Es muf} nach dem oben Gesagten nicht weiter et-
staunen, daf3 sich die Bemiithungen des Abtes gegen den
Einbruch der Pest vor allem auf die Alte Landschaft
konzentriertenund die Anordnungenhiufiglokalen Be-
zug hatten. Dem Hafenort Rorschach kam hier eine
besondere Bedeutung zu. Wieder vorsorglich frith for-
mulierte der Abt die <ordnung, wie sich zu verhalten
sej, da nach dem willen Gottes def3 allmichtigen die
straff der erblichen kranckheidt im hoff Roschach in
einem oder mehr hiuseren einreilen wurde»®2.

Die Sonderung der Kranken wurde hier weit stirker
gefordert. Bei Krankheitsausbruch sollte man sich in
die Hiuser <einschlieBen unnd einschlagen und soll
kein mensch mehr darus ohne erlaubnuf3 der obrig-
kheidt wandlen und sich und andern menschen sehen
lassen». Pfleger und Totengriber besuchten die infizier-
ten Hiuser und besorgten insbesondere die Aufsicht
iiber Hab und Gut, damit <nichts veruntretihet werde».
Der Pfleger organisierte den Nachschub von Nahrungs-
mitteln zu den verschlossenen Hiusern: Brot, Wein,
Salz, Schmalz, Mehl, Kise und «was dergleichen vic-
tualien>, dazu von einem Extratriger noch Fleisch. Der
Austriger holte morgens und abends bei den ¢speis-
maiBteren>das gewiinschte Quantum Lebensmittel und
legte diese <12 schrith weith» vor der Haustiire in das
bereitgestellte Geschirr. Dann rief er den Hausinsassen
zu, das Essen sei bereit. Die leeren Geschirre holte er
spiter wieder ab. Betrat der Austrager wider Befehl ein
Haus, drohte ihm die Entlassung, Haussperre und
Lohnentzug. Zustindig fiir die Einhaltung dieser Ord-
nung waren Ammann und Richter des Ortes.

Hieraus geht hervor, da sich die MaBnahmen gegen
die Pest zusehends vetfeinerten. Es war keine Krank-
heit, die unangemeldet auftrat. Mit dem Willen zur In-

so Jaxos KeELLER-HOHN, Die Pest in der alten Eidgenossen-
schaft, ein Verhandlungsgegenstand der Tagsatzungen, Ziirich
1954 (154. Njbl. der Hiilfsgesellschaft in Ziirich auf das Jahr
1954). Solche Kommissare salen unter anderem in Arbon, Horn,
Steinach, Staad, Rheineck, Sax, Werdenberg und Triibbach.

51 StiASG,F. 25, R. 2b. (Ordnung, wie es in sterbensleiiften
gehalten werden solley; Ordnung in Sterbensliufen fiir die Ge-
meinden des Landshofmeisteramtes (8. Januar 1629), Band
1090, S. 20v ff. — Es folgen im Laufe des Jahres weitere MaBnah-
men: Mandat und erneuerte Ordnung in Sterbenslidufen (3. Au-
gust), Band 1090, S. 58ff.; Ersuch und Schreiben an den Stand
Appenzell beider Rhoden wie auch an die rheintalische Regie-
rung und an den Vogt zu Arbon, die obschwebenden Sterbens-
ldufe betreffend (17. August), Band 1090, S. 61; Mandat fiir die
Gemeinde und ganze Kirchhére Berg (17. August), Band 1090,
S. 61v L.

sz StiASG, R. 25, F. 2b. (Ordo tempore pestisy, undatiert.




formationsbeschaffung konnten die Vorsorgen voraus-
geplant und leichter durchorganisiert werden. So ver-
lief denn auch die Bekimpfung der Pest von 1635 vet-
glichen mit friheren Epidemien noch griindlicher.
Schon im Spitsommer 1634 nahm der stadtische Rat
«wegen anzeigung einiger infectionen> erste Mal3nah-
men in Aussicht®. Im Haus des Einbinders Jakob
Schlumpf vermutete man die Pest. Am 30. September
erhielter darum Ausgehverbot. Sofort wurden die Qua-
rantinehduser hinter der Berneck «verbessert und zi-
geriistet», ebenso die Bewohner der Hauser <auff dem
laimat> ausquartiert®. Infolge der durch die Kriegs-
ereignisse geforderten Teuerung beschlof3 der Rat, der
Buirgerschaft Korn zu reduziertem Preis abzugeben®.
Anfangs Juli 1635 nahm die Behérde mit Schrecken
zur Kenntnis, daB eine Frau, die aus dem Rheintal nach
St.Gallen gekommen war, <nicht ohne verdacht detr
pest> gestorben wat. In aller Eile wurde beschlossen,
sie <ohne ein klagy von bestellten Totentrdgern noch
am gleichen Tag sofort zu begraben®®.

Bis zum 20. Juli wuchs die Pestbedrohung starks®”.
Am 28. Juliwurdebeschlossen, die Prestenordnung, die
1629 geschaffen worden war, in allen drei Kirchen zu
verlesen. Die Bewilligungspflicht fiir den Wegzug aus
der Stadt wurde verschirft, erstmals auf Lesungen und
Leichenpredigten tiberhaupt verzichtet. Solche Ein-
griffe in das religiose Leben hatte es bisher ohne durch
Personalnot begriindet nicht gegeben®®.

Die Stadt traf in den folgenden Jahren hin und wie-
der Vorkehren gegen befiirchtete Epidemien. Als im
April 1649 eine «gifftige setiche» einbrach, die andern-
orts schon viele Menschen hinweggerafft habe, unter-
sagte der Rat die Ausstellung von Gesundheitsschei-
nen, die Personen und Waren das Passieren der Gren-
zen erlaubten. Erst Ende Monat erhielten die Kaufleute
wieder sogenannte Feden fir ihre Geschifte nach Ita-
lien, Frankreich und Spanien®. — 1654 wurden Haus
und Kirche bei St.Leonhard zusitzlich als <hauBl der
inficirten> gekauft und eingerichtet °.

Der Abt seinerseits wiederholte seine schon 1629 ge-
troffenen MaBnahmen®:.

Beurteilen wir die BekdimpfungsmalBinahmen bis zur
Mitte des 17. Jahrhunderts: Sie unterscheiden sich in
der Programmatik kaum von denjenigen, die schon am
Ende des 16. Jahrhunderts in Gebrauch waren. Alles
Bemiihen richtet sich in St.Gallen auf Vorkehrungen
im Jokalen Bereich. Das Instrumentarium wird aber ver-
feinert und die Obrigkeiten gehen nun gegen MiBach-
tungen schirfer vor. Die BuBenbiicher der Stadt St.Gal-
len sind in Pestzeiten tiberfiillt mit Leuten, die Wirts-
hausbesuch, Geschifte und Feste dem Einhalten der
Quarantinemafinahmen vorzogen. Die Seuchenver-
luste in Stadt und Land waren im Jahr 1629 enorm.

Waren die Maschen im Netz der Pestbekimpfung
immer noch zu weit?
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DIER EELZ1E PESTZUG
VON 1666 BIS 1669

Die Schweiz wurde in den Jahtren 1665 bis 1670 letzt-
mals von der Pest heimgesucht.

Es bleibt die Aufgabe, die AbwehrmaBnahmen aus
st.gallischer Sicht zu betrachten, wobei die Ernsthaf-
tigkeit der Bemtithungen durch die Quellen eindriick-
lich belegt wird.

Das stidtische Programm

Als 1667 in St.Gallen die Seuchenbedrohung stieg,
lag hier ein eigentliches Handbuch vor, ein Kompedium
der in den vergangenen hundert Jahten in Pestzeiten
gemachten Erfahrungen: <Ernewerte 'presten-ord-
nung: welcher gestalten es in unser statt Sant Gallen
vor, inn und nach den gefihrlichen sterbenslduften mit
bestellung der hierzt erforderlichenaembtern und dien-
sten, sonderlich wegen versorgung inficierter personen
und in all andere weg gehalten werden solle ; aul3 befehl
eines wolweisen rahts zi kiinfftigen nachricht in disses
btich verfalit, a’. 1667 °%»> Der Inhalt 14t sich wie folgt
zusammenfassen :

Einleitung
A Mafnabmen vor dem Pestausbruch

Notwendige Vorsicht zu Verhiitung der Contagion

Ordnung fiir die Substitute fiir die Erteilung der Fe-
den (Gesundheitspisse) (mit Formularvorlagen)

Pflichtenheft fiir Torwarte und Wichter

Binrichtung von Lazaretten oder Sénderungshiu-
sern fiir Personen und Waren

Bando-Erkldrungen (Personen- und Warensperte)

ein (Vorbereitungsmandat>

53 StadtASG, Tr. Q, 7c. — Scuerer 11, S. 76.

54 StadtASG, Tr. Q, 7c.

55 8.Juni 1635, SCHERER II, S. 84.

56 ScHERER II, S. 85. 14. Juli 1635.

57 ScHERER II, S. 85.

58 ScHERER I, S. 91. — Es folgte wie iiblich die Auszahlung
von Primien an Leute, die besonders tatkriftig an der Pest-
bekimpfung teilgenommen hatten. Auch Hinterbliebenen
wurde eine feste, regelmiBige Belohnung in Form von Geld
und Naturalien zugewiesen. — Das Pest- und Blatternhaus hin-
ter der Berneck wurde dem Zeugmeister und seinen Etben,
die in der Chirurgie Erfahrung hatten, zu bestindigem Mann-
lehen iibetrlassen, mit der Auflage, dieses baulich zu pflegen
<und im nothfall meinen herren zu einem pesthaus wider ein-
zurdumen). SCHERER II, S. 115.

59 StadtASG, Tt. Q, 7¢c. — ScHERER II, S. 181 f,

6o StadtASG, Tt. Q, 7c. — ScHERER 11, S. 223.

61 StiASG, Band 2623, S. 35. — Ahnlich die Vorkehrungen
da, wohin der Konvent disloziert war: in Rorschach, Wil, Alt
St.Johann. StiBSG, cod. 1241, S. 92f.

62 StadtASG, Band 558. Als Verfasser zeichnet Conrad Lo-
cher.



B Verordnungen wihrend der Pest
Pflichtenheft fiir: Presten-Verordnete, Verwalter des
Schaffner- und Prestenamtes, Prediger, Stadtirzte
(mit Gebiihrentarif), Prestenscherer, Prestenwir-
ter, Pflegerinnen und andere Pflegepflichtige, Fiir-
triger, Totentriger

Einrichtung von Prestenhiusern

Ordnung fiir gesunde und kranke Personen und infi-

zierte Hauser

Otganisation der Begribnisse

MaBnahmen betreffend Errichtung von Testamen-

ten, Gemichten und Erbteilungen

ein Verzeichnis <etlicher sachen, die zu gesunden zei-

ten erlaubt, in contagionszeiten eingestellt wer-
den>

Andere <sonderbare» Sachen, die bei Pestausbruch

beachtet werden miissen
C Nach der Pest

Wie man sich bei nachlassender Pest zu verhalten

habe.

Der Katalog der Ma3nahmen gegen diesen Seuchen-
zug enthilt einige neue Aspekte, die bei fritheren Seu-
chen nicht vorzufinden sind: Erstmals setzte die Stadt
das Instrument des Bandos, d.h. der Personen- und
Warenspetrre konsequent durch. Bereits am 14. April
1665, als die Seuche noch weit entfernt war, iberlegte
sich der Rat, ob man die Stidte Frankfurt, K6ln und
noch andere von der Pest angesteckte Orte ¢bandisie-
ren> solle oder nicht. Man wollte jedoch zuerst Erkun-
digungen einziehen, was andere Stidte im Sinne hit-
ten®®. Anscheinend wurde die Lage als nicht allzu kri-
tisch beurteilt, denn man verzichtete vorlaufig auf die
vorgeschlagenen Sperren. Dann aber lie der Rat am
2. Januar 1666 ein diesbeziigliches Edikt unter der Brot-
laube, an Spiser-, Multer- und Neuem Tor anschlagen
und untersagte jeglichen Handel von und zu diesen
Orten®t. (Der Abt war mit seinem <Patent) diesem
Edikt bereits vorausgegangen: Er wolle nicht durch
den Verlust der (guten luft> gewirtigen, daB seine
Handelsbeziehungen eingeschrinkt wiirden.)

Daf die Stadt keine Leute und Waren von auswirts
in ihre Mauern hereinlassen wollte, es sei denn ¢mit
authentischen testimoniis, dal3 wedet sie noch ihre wah-
ren ab inficirten orten herkommen», war zex. In keiner
fritheren Anordnung wurde auf den Besitz von solchen
Feden Wert gelegt. Zwar hatte die Stadt schon lange
Passier- und Gesundheitsscheine fiir ihre Kaufleute
ausgefertigt, damit diese bei ihren internationalen Han-
delsgeschiften nicht behindert wiirden. Dies betraf ins-
besondere den Verkehr mit Italien, wo die Feden zu den
frithen Einrichtungen der Seuchenbekimpfung gehor-
ten. So stellte etwa der Rat von St.Gallen am 11. Sep-
tember 1564 Kaufleuten, die nach Mailand gehen woll-
ten, eine Urkunde aus, worin bestitigt wurde, dal3 in
der Stadt niemand pestkrank sei und sie von gesunden
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Leuten Abschied genommen hitten®. 1611 erhielt Sa-
muel Hiller eine solche Urkunde, weil er wegziehen
wollte — obwohl er pestkrank war®®! Die Feden bezo-
gen sich weniger auf die Stadt als Ganzes, sondern auf
die Heimstitten der Abreisenden. Die Formel lautete,
daB die Infektion bei der Abreise der Ausweistriger i
deren Hiusern nicht geherrscht habe®”.

Die Ausstellung der Formulare erfolgte nach vorge-
schriebenem Prozedere. Die Kaufleute schickten dem
Stadtschreiber ein Verzeichnis der Waren, die sie vet-
schicken wollten mit Angabe der Anzahl (ballen oder
ligelen, auch zeichen und numeren>; dieser stellte die
Fede aus, <so fehr er weiBt, daB die infection in ihre
hiuser nit eingerissen®®. (Auch andernorts scheinen
Feden in gleicher Weise ausgegeben worden zu sein,
denn 1649 beschloB St.Gallen, solche fragwiirdige Aus-
weise nicht mehr anzuerkennen®®.) 1667 war die Aus-
gabe der Feden nun streng reglementiert ”°. Sie durften
von den beauftragten Substituten nur an Biirger, Hin-
tersdssen und Fremde ausgegeben werden, die wenig-
stens seit sechs Wochen <in arbeit und diensten> in det
Stadt standen, durchreisenden Personen blof3, wenn sie
von nahegelegenen, gesunden Orten kamen und sich
ausgewiesen hatten; bei allen anderen, besonders bei
Leuten mit abgelaufenen Feden, entschied der Biirger-
meister. — Die Feden fiir Waren wurden nach einer An-
weisung des (T'ribunale della sanita» in Mailand ausge-
fillt, mit Angabe des Herstellungsortes und genauer
Beschreibung der Ware.

Fir die Ausfertigung der Feden fiir Personen und
Waten hielt der Rat je zwei Formulare in lateinisch und
deutsch bereit. Die Personen-Fede lautete : <Wir Brirger-
meister und Rabt der Statt Sant Gallen bekennen hiemit offent-
lich, daf§ in unser statt und jurisdiction (Gott lob) gater reiner
und gesunder lufft anch einige gefabr der pest oder anderer con-

63 ScHERER II, S. 329.

64 Prestenordnung, S. 35 f. — Am 16. Juli beschlof3 der Rat,
«wegen dem rhein nach einreilender pest» alle Anstalten zu
treffen, daB niemand ohne sichere Feden in die Stadt gelassen
werde. — SCHERER II, S. 335. — Am 25. August 1666 legte er das
Bando iiber Koln, Frankfurt, Mainz, Koblenz, Worms, Speyer
und andere deutsche Stidte. Das Bando der Kleinstadt St.Gallen
erstreckte sich zudem bis nach Glockau in Bohmen, (Kirzen-
burg im bistumb Possa, Auffegk und ztigehoriger Land in
Osterreich, Graafenhaag in Holland> und die Untere Pfalz.
StadtASG, Mandatenbuch, Band 547, S. 1002 f. — Prestenord-
nung, S. 37 f.

65 StadtASG, Tt. Q, 7c. <Extract [...]»

66 Ebenda.

67 Prestenordnung, S. 170.

68 Siehe Anmerkung 65.

69 Prestenordnung, S. 170. — Im Stadtarchiv St.Gallen sind
zahlreiche Feden aus andern Stidten, die bis ins 16. Jahrhundert
zuriickreichen, im Formularbuch aufgezeichnet worden. Sie
lassen die Schwetrpunkte der Wirtschaftsbeziehungen erkennen:
Konstanz, Lindau, Kempten, Wangen, Isny, Memmingen,
Augsburg, Niirnberg, Innsbruck, Ziirich, Basel.

70 Prestenordnung, S. 15 ff.
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Abb. 7: Gesundheitspass (Fede) fiir Johann Heintich von Brau-
nendal, Hofkanzler und Geheimrat des Fiirstabtes von St.Gal-
len, ausgestellt am 30. Mai 1721 fiir eine Reise nach Luzern.

Handschriftlich bestitigen die Kommissire die Passage am
31. Mai in Elgg und Winterthur, am 1. Juni <(vor dem fahr
durch die freyen dmptern> und tiber die Gisikerbriicke und
am 3. Juni (auf der Riickreise) in Ziirich.

tagion nicht vorhanden. Dessen 34 urkund ist firweiser dif§
(Heinrich Gmiinder, unseren burger, welcher hesitt dato von
hier anf§ durch Lindaw naber Nirenberg 34 verreisen willens
ist) dise fede mit gemeiner unser statt herfirgetrnckbtem cang-
ley secret verwahrt mitgetheilt worden. Actum, den (10. tag
Decembris, ao. 1667) %>

Die Bandisierung von Orten erleichterte den Kon-
trollen die Priifung der Ausweise. Nachdem am 2. Ja-
nuar 1666 unter anderem Frankfurt und Kéln in den
Bann gesetzt worden waren, verschirfte der Rat die
Sperre und wies die Wachen an, alle Kaufleute, die von
diesen genannten Orten unterwegs seien, <an einem ge-
sunden ort sechs wochen lang» liegenzulassen und
auBerdem gute Feden abzuverlangen’. Ende Monat
wurde das Bando gelost.

Anderseits beschwerte sich nun die Stadt iiber allzu
strenge MaBnahmen und gedachte, sich beim spani-
schen Ambassador oder gar beim Gubetnator von Mai-
land zu beklagen, daB <ungeachtet der ordentlichen
feden die leinwand der St.Galler kaufleute nicht nur in
den lazaretten aufgehalten, sondern die ballen eroffnet
und viel ware iibel verderbt werde’®.
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Die Einrichtung von Lazaretten fiir Personen und
Waren gehorte in St.Gallen zwar zu den bereits seit
langem gehandhabten MaBnahmen. Seit 1654 standen
aber insgesamt zwolf Hauser zur Verfiigung: vier <auf
dem leimat», zwei bei St.Leonhard <neben dem clster-
lin und zuchthauB», zwei auf der Berneck, eines auf
Dreilinden und das Stauchenhaus zu St.Jakob. Das
Prestenhaus war fiir die Unterbringung verdichtiger
Stadtbiirger, das Seelhaus fiir die Ausburger und Frem-
den vorgesehen. SchlieBlich wohnten im Haus <bey
lamlisbronnen hinder der oberen segen> die Totengri-
ber und Totentriger, letztere auf dem oberen, erstere
auf dem unteren Boden™. Fiir Herreisende aus pestver-
dichtigen Gebieten war vor allem das «Blatternhaus>
hinter der Berneck vorgesehen. Der Aufenthalt war
obligatorisch und dauerte <die gewohnliche quaran-
taine oder sechs wochen». Wer von bekannten infizier-
ten Orten ankam und sich dort einige Zeit aufgehalten
hatte, muBte bis vierzig Tage nach Ankunftin der Stadt
im Lazarett bleiben; wer dagegen solche Orte nur kurz
beriihrt hatte, dem wurden die vierzig Tage <ab dem
nichsten gesunden ort» angerechnet. Ein cauffwarters
kontrollierte die eingewiesenen Personen. In andere
Beherbergungsorte einzukehren, war streng verboten.

71 Prestenordnung, S. z2o0.

72 ScHERER II, S. 333.

73 ScHERER II, S. 333.

74 Prestenordnung, S. 123 f., 31 f. (Beschliisse zwischen dem
3. Oktober und 7. Novembet.)



Fiir die Kontrolle von Waren und Tragtieren sah der
Rat Speicher und Stadel auf der Bleiche des Jakob Wild
<in der rebhiiten> vor. Doch «weil noch dergleichen
casus sich wenig zttragen, wolle man es bey diset auff
den nothfall habenden gelegenheit bewenden lassens.

Auch die Organisation der Prestenwache wurde neu
festgelegt®. «So bald die leidigen zeitungen eingeriss-
ner pest bey uns eingelangt, hat ein ehrsamer rat diser
statt z8i mehrerer praccaution und damit nicht villeicht
von denen ab inficirten orten herkommenden personen
die gefihrliche contagiosische kranckheiten in unser
statt gebracht werden mochten under alle, auch das
newe oder hoffthor 7 tiichtige minner, zuverstehen
under jedes thor einen, verordnet und extraordinari
besoldet, welche dann neben den verordneten thot-
hiitern alle frembde ankommende leiit genaw exami-
nirren und solche auch ihre wahren ohne wolbeglaubte
schein nicht einlassen [...] sollen.»

Die Torwachen traten bei Toréflnung an und blie-
ben bis TorschluB. Das Mittagessen wurde ihnen ge-
bracht. Nur die Gotteshausleute, Appenzeller, Rhein-
taler, Thurgauer und Toggenburger waren nicht an die
Kontrollen gebunden. Sie hatten ja schon einmal die
dbtischen Sperren passiert. Fremde Personen mufiten
am Stadttor beweisen, daf3 sie in den vergangenen vier-
zig Tagen an keinen verseuchten Orten gewesen waren.
(Det Torwart konnte dies den beglaubigten Paflzedeln
entnehmen.) Bei Unsicherheit warteten die Leute vor
dem Tor, bis Biirgermeister oder Amtsunterbiirger-
meister personlich einen Entscheid gefallt hatten.

Leute, die keine Feden vorlegen konnten, wies der
Wichter zuriick, denn nur Biirger wurden zum Lazarett
hinter der Berneck zur sechswochigen Isolierung ein-
gewiesenundihre Warenim vorgesehenen Sénderungs-
haus abgelegt. Bettler, Soldaten, Glastriger, Krimer
und andere, nicht seBhafte Personen erhielten keinen
Zugang zur Stadt, auch wenn sie im Besitz von giiltigen
Feden waren!

Neben diesen MafBnahmen zihlte der Rat zur not-
wendigen Vorsorge <zt verhiitung der contagion» die
Information fiir Kaufladenleute und «factoren» iiber
beabsichtigte Bando-Erlasse, die Verlegung der Pfrund-
austeilung an die Armen nichtim Spital, sondern auller-
halb der Stadt, <nachbatliche conferentien und under-
redungen mit den aebtischen und Appenzellern», die
Besetzung der Amter mit den zustindigen Personen
und die Aufforderung an die Biirger, Vorrite anzule-
gen. Er verwies dabei auf das «<Exempel> der Stadt Ba-
sel, welche «gleichsam blocquiert ist und an proviant
mangel leidet>. Kornschauer waren beauftragt, die Be-
stinde zu kontrollieren, insbesondere diejenigen der
Vermogenderen, die ein Pflichtlager halten mufBten’®.

Im Sommer 1667 konnte der Rat bereits einige et-
folgreiche Aktionen zur Kenntnis nehmen. Am 21. Sep-
tember wurden «wegen leider! 2z Basel eingerissener
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pest> die Wachen aufgestellt und am 3. Oktober das La-
zarett auf Berneck in Augenschein genommen’”. Zu
gleicher Zeit gestattete man dem Basler Boten den Zu-
gang in die Stadt nicht mehr, «weil es hir villeicht einen
schreckhen bringen mochte > ; man nahm ihm die Briefe
an der Grenze ab und schickte ihn gleich wieder nach
Hause.

Am 8.Oktober griffen die Wichter zu, als die zwei
Sohne von Pfarrer Wegelin und Junker Zollikofers
Sohn von der Universitit Basel nach St.Gallen zuriick-
kehrten. Weil sie keine Feden vorweisen konnten, wur-
den sie sofort ins S6nderungshaus verbracht und et-
hielten Besuchsverbot.

Inzwischen war der Ausbruch der Pest im Lenzbur-
gischen bekannt geworden’. Obwohl die Stadt ver-
schont blieb, bereitete der Rat MaBnahmen fiir das
nichste Jahr vor. Am 24. November publizierte er das
Votbereitungsmandat «der contagions gefahr hal-
ber»>™: Es sei ihr <als ein christliche wachtsame obrig-
keit> daran gelegen, mit Anordnungen das Zusammen-
treffen gesunder und kranker Personen zu verhindern,
fremde, pestverdichtige Personen und Waren nicht in
die Stadt gelangen zu lassen, anderseits dafiir zu sor-
gen, daf3 «die unserem gemeinen wesen héchstniizliche
gewerbschafften zi eines jeden underhaltung weiters
ohnverhindert fortgetriben werden mége>.

Nach der schon tiblichen Aufforderung zu besserem
Lebenswandel und Reinlichkeit, ermahnte der Rat die
Stadtbewohner, den Ort nicht zu verlassen und Handel
und Gewerbe mit Leuten, die in pestverdichtigen Ge-
bieten wohnten, einzustellen. Wer weggehe, laufe Ge-
fahr, in die Quarantine eingewiesen oder tiberhaupt
nicht mehr in die Stadt gelassen zu wetrden. Jedet, der
trotzdem fortziehe, habe sich mit einem «glaubwiirdi-
gen schein und urkund deB Gottlob gesunden hiesigen
orten waltenden luffts» zu versehen. '

Die Seuchenbekimpfung erforderte nun viel Perso-
nal. Die Zahl der Beschiftigten wurde stark erhéht, so
daB in der Folge mehr als fiinfzig Personen ausschlie$3-
lich bei der Pestabwehr titig waten.

Das Régime des Abtes

Wegen diesen, noch nie dagewesenen, bis in alle Ein-
zelheiten geregelten MaBnahmen und der vélligen Ab-
wendung der Gefahr kénnte detr Glaube aufkommen,
die Stadt sei aus eigenen Kriften zum Ziel gelangt. Das
ist aber nicht zutreffend. — Mitte Oktober 1667 wurde
nimlich in der Stadt geklagt, der Abt lasse in seinem
Territorium nicht einen Einzigen ohne Feden passieren,
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woher er auch immer komme. Die von #btischem Ge-
biet vollig umgebene Stadt beschloB3, mit den Appen-
zellern Verhandlungen iiber eine weniger restriktive
Haltung aufzunehmen®’. Der Abt hatte die Pestabwehr
so intensiv und rigoros organisiert, dal man versucht
ist, ihr die Qualitit eines militirischen Dispositivs zu-
zubilligen.

Am 13. Januar 1666 berichtete der Abt durch ein
Mandat, er sei von verschiedenen Seiten orientiert wort-
den, daf3 in Koln, Frankfurt und anderen Orten des
Heiligen Romischen Reichs die Pest <angehalten > habe.
Diese Orte seien bereits mit dem Bann belegt worden.
Hiemit fordere er auf, Leute und Waren aus pestver-
ddchtigen Gebieten nur noch mit beglaubigten Aus-
weisen ein- und durchreisen zu lassen®?.

Zwar beschwerte sich kurz darauf die Stadt StraB-
burg tiber das verhingte Bando und zeigte mit rztli-
cher Beglaubigung und einem Auszug aus dem Sterbe-
buch an, ihre Luft sei gesund — was die St.Galler Kauf-
und Handelsleute, welche die Weihnachtsmesse be-
sucht hitten, wohl bezeugen kénnten. Die Stadt sei nur
durch feindlich gesinnte Beamte der italienischen <offi-
ciis della sanita> bandisiert worden und der Abt hitte
sich besser nicht dieser MaBnahme angeschlossen.
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StraBburg bat deshalb um Aufhebung des Bando®:,

Nochim gleichen Monat beklagten sich auch Biirger-
meister und Rat von Frankfurt. Sie hitten sich aus
sicherer Quelle berichten lassen, da3 St.Gallen und die
dazugehorige Landschaft fiir Frankfurter Biirger und
Einwohner, samt Giitern und Waren, bandisiert wor-
den sei. Wohl seien zwar einige pestverdichtige Leute
an der Frankfurter Messe zu sehen gewesen und in der
Stadt dann zwei oder drei Hauser angesteckt worden.
Nun habe man aber die ganze Stadt als pestverdichtig
erklirt. Im neuen Jahr seien aber nur 53 Personen <an
allerhand schwachheit) gestorben. Die MafBnahmen
ceuet fiirstlichen gnaden» seien zwar wohlgemeint und
letztlich hochlich zu loben, doch werde dem Handel
dadurch «der letzt stoB gegeben>. Auch Frankfurt
wiinschte darum aus dem Bando entlassen zu wet-
den. Der Abt seinerseits berichtete nach Frankfurt, der
Bann sei nicht aus eigenem Antrieb, sondern wegen
den «tribunali> von Mailand und Venedig ergangen,
wohin das st.gallische <hauptgewerb> gehe, die iiber
St.Gallen die gleiche Sperre verhingt hitten, wenn et
nicht dem allgemeinen Bando iiber diese Otte gefolgt
wire. Am Handel nach Italien sei ihm aber viel, ja alles
gelegen. Man werde deshalb nur auf das Bando vet-
zichten, wenn die italienischen Tribunali damit voran-
gegangen seien!

Am 3. August meldete der thurgauische Landvogt,
er hitte von Luzern und Ziirich die Weisung erhalten,
daB wegen der Pest, die bereits vom Tirol bis nach Bre-
genz und Lindau vorgedrungen sei, keine Leute und
Giiter ohne giiltige Scheine die Vogtei passieren diirf-
ten. Er habe insbesondere bei KeBwil und an den
Schifflinden des Bodensees scharfe Kontrollen anbe-
fohlens®®.

Als die Pestgefahr wieder zuzunehmen schien, lie
der Abt am 7. August ein gedrucktes Mandat publizie-
ren. Die Seuche hatte sich vom Main- und Rheinstrom
her gefihtlich den Grenzen der Eidgenossenschaft ge-
nihert. Ausreisewillige muflten Feden beschaffen. Die
Grenzwachen wurden angewiesen, niemanden, ob zu
Wasser oder zu Land, ohne giiltige Gesundheitsscheine
in <unser tetritorium> eindringen zu lassen. Weil das
Land wegen seiner besonderen Lage neben den Haupt-
und Landstrafien zahlreiche <bey- und abwege> besall
und diese nicht auch noch mit Wachen belegt werden
konnten, war die Begehung dieser Wege streng unter-
sagt; Zuwiderhandelnde wiirden an Leib und Leben
bestraft &4,

Die Ausfiihrung der Manahmen auf der Landschaft
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folgte unverziiglich. Im Toggenburg wurden Wachen
in Wildhaus, Alt St. Johann, Unterwasser, Wattwil,
Lichtensteig, Dietfurt, St.Peterzell und Degersheim
aufgestellt. Im Oberen Amt besorgten sie die Aufsicht
von Haus zu Haus, im Unteren waren sie als Stand-
wachen postiert. Uberall in den Gemeinden wurden zu-
sdtzlich Minner bestimmt, «welche die boleten (Feden)
recognoscieren und underschreiben > mufiten. Quaran-
tinestationen wurden hingegen nicht errichtet. Wer
keine giiltigen Feden vorweisen konnte, wurde zuriick-
gewiesen und <ihme verdeuteth, ehevor nit wider zuo
komen, bi} et boleten bringen werde, das der enden,
alwo er sich uffgehalten, frischer gesunder luft seye>.

Auch Appenzell beteiligte sich an den Absperrmal-
nahmen. Die Stiddte Feldkirch und Bludenz schickten
nimlich zwei Abgeordnete nach St.Gallen, um tber
den guten Zustand ihrer Orte zu berichten und die Auf-
hebung des Verbots, Vieh iiber den Rhein zu treiben
zu erwirken®s,

Am 4. Oktober 1667 etneuerte der Abt sein im vori-
gen Jahr erlassenes Mandat. Gleichzeitig forderte er
dazu auf, Lebensmittelvorrite anzulegen, da Teuerung
und Hungersnote hidufig Pestseuchen zu begleiten pfleg-
ten®. Am 17. November erfolgte die Zuteilung der
Wachtposten iiber das Toggenburg®”. Gegen ein halbes
hundert Minner streiften zudem noch durch die Ge-
meinden, (um alle frembde uBlindische leiith) zum
Land hinauszuschaffen. Einheimische Bettler erhielten
keine Pisse; Armen war das Land versperst. Ende Jahtr
forderte der Abt erneut zur Wachsamkeit auf, da die
Pest in Basel und im Bernbiet schon <ein zimbliche ni-
derlag gethon». Ex verlangte, <daf3 ihr insgesambt und
ein jedwederer besonders ewere gemiieter gegen Gott
erhebe, an ewer hertz klopffe, die siinden retiwfertig
beweinen undt ewere haile seiiffzer gen himel schick-
hen, damit der algiietige Gott sich uber unns vitter-
lich erbarmen undt nit nach unnserem verdienen
straffen wolle®®».

Am 7. Januar 1668 teilte die Regierung von Inns-
bruck mit, der Verkehr nach Venedig sei nun wieder
ungehindert moéglich®®. Kurz darauf bat Basel um Auf-
hebung des Bandos®®. Doch die idbtischen Beamten
blieben vorsichtig.

Am 6. Februar berichtete der Landvogt, wie stark
die Seuche nicht nur in der Stadt Ziirich, sondern be-
reits auch auf der Landschaft <und sondetlich an den
toggenburgischen grintzen» eingerissen sei®*. Die Ziir-
cher kimen aber viel ins Land und trieben hier Handel.
Er habe erfahren, daB der <comissarius sanitatis»> in
Flielen an Schwyz geschrieben habe, daf3 auch dieser
Stand wie Ziirich bandisiert wiirde, wenn et mit den
Zirchern handle. Er schlage deshalb vor, starke Wa-
chen gegen das Ziircherbiet aufzustellen. Man wolle
aber die Meinung des Abtes horen, da verlaute, die
Orte hitten diesbeziiglich eine Konferenz abgehalten,
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inzwischen dem Landvogt der Herrschaft Griiningen
schreiben und ihn bitten, dafiir zu sorgen, daB3 seine
Leute inihren <terminis» (Gegenden) verbleiben. Auch
an die Grafschaft Uznach und an die angrenzenden
Orte solle geschrieben werden, um ihr Verhalten gegen
Ziirich kennenzulernen. Allfillig Bandisierten solle so-
fort mitgeteilt werden, daB3 sie keinen Zutritt mehr ins
Toggenburg hitten. Dies teilte die Kanzlei Toggen-
burg am r9. Mai 6ffentlich mit und verbot gleichzeitig
den Besuch der Zurzacher Messe®®. Am 6. Oktober et-
folgte erneut die Publikation des schon bekannten
Mandats®®. Die Mafinahmen wurden verschirft: Uz-
nach, Weesen, Glarus, Gaster und Lachen muf3ten fort-
an das Ziirichbiet meiden wenn sie weiterhin toggen-
burgische Mirkte besuchen wollten. Jedermann war
zudem bekannt, was fiir Folgen eine Nichtbeachtung
des Bandos iiber das Griininger Amt haben muBte.

Die Votkehrungen fiir das Jahr 1669 kamen auf einer
Konferenz in Wil zur Sprache. Ein erster Schritt der
dbtischen Verwaltung war, den Bann tiber das Griinin-
ger Amt beizubehalten und die Wachttitigkeit zu inten-
sivieren®t, Vor allem wurden die wichtigsten Briicken-
kopfe besetzt (bei Griibach, Oberglatt, Schwatrzenbach,
Zunzenbach). Adam Wetter mufte seine Privatbriicke
abdecken oder eine Wache auf eigene Kosten stellen.
Wachen wurden postiert vom Hornli, den Eggen nach
gegen Uster, auf der Laad, im Hummelwald, im Scho-
nenberg, bei Wattwil und Lichtensteig.

Ein Mandat, das in allen Pfarreien des Toggenburgs
und an den 6ffentlichen Mirkten bekanntgemacht wet-
den sollte, enthielt im wesentlichen folgendes: Die drei
Herrschaften Griiningen, Kiburg und Greifensee wer-
den unter totalen Bann gestellt. Alle Einwohner dieser
Gebiete, alle die hier «passieren, dahier handlen, wand-
len und gemeinschafft haben) gelten bei Leib- und Le-
bensstrafe als verbannisiert. Diese Leute und Waren
diirfen weder mit noch ohne Feden das Land betreten,
Leute aus anderen Gebieten die Wachen nur mit gilti-
genFeden passieren. Alle Unbekannten, Soldaten, Bett-
ler, «<wilsche kramer> sind auller Landes zu treiben.
Leute, die sich an infizierten Orten aufgehalten haben
und Hausrat, Geschirr und andere «<mobilia» ins Tog-
genburg bringen wollen, droht Strafe wie auch den
Wichtern, die sich nicht an die Vorschriften halten.

Die Orte im Gaster- und Seegebiet und in der schwy-
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zerischen March wurden zusitzlich iiber die Ausweis-
pflicht informiert, weil es bekannt war, daB sie die
Spetrgebiete hiufig aufsuchten und dort Handel trie-
ben. Die Grenzwachen erginzten patroullierende Wa-
chen; es waren jetzt 65 Mann im Wachtdienst titig.

AuBerhalb der dbtischen Gebiete gingen die Ab-
wehrmaBnahmen nicht ohne Schwierigkeiten vor sich.
Insbesondere geriet Rapperswil ins Zwielicht, nach-
dem Leute aus den Spetrzonen in der Stadt aufgetaucht
waren. Die Rapperswiler rechtfertigten sich mit einem
Bericht tiber das nur beschrinkte Ausmal des Pestaus-
bruchs in der Herrschaft Griiningen®: Von vierzehn
Kirchhéren seien dort nur dreiund in diesennur wenige
von der Kontagion angegriffen worden, nimlich GoB3-
au (2 %2 Stunden von Rapperswil entfernt), Seegriben
und Ober- und Unterwetzikon. Hier habe die Pest nur
je in einem Hause geherrscht, die im iibrigen noch jetzt
verschlossen seien. Die Seuche wiite im jetzigen Zeit-
punkt noch in GoBau und Seegriben und in den drei
kleinen Détfchen Riedikon, Sulzbach und Bertschi-
kon. Diese Orte seien aber vollig isoliert und von da sei
auch niemand mit oder ohne Fede durch die Stadt Rap-
perswil gelassen worden. Von andern, gesunden Orten
allerdings sei Leuten, die den Wichtern bekannt waren,
mit Feden der Zutritt erlaubt worden. Nun habe aber
der Stand Schwyziber Rapperswil das Bando verhingt;
damit sei ihnen zuviel geschehen und sie hofften, nicht
auch noch von 4btischer Seite gesperrt zu werden.

Die befragten Rite waren der Meinung, Rapperswil
sei zu schonen, iiberlieBen aber den endgiiltigen Ent-
scheid dem Abt. Dieser schlof} sich der Haltung von
Schwyz an, weil er wieder furchtete, es kénnte ihm
sonst «durch gantz Ittalia der pal3 gesperth werden .

Da es auf den Winter zuging, wurden die Stand-
wachen um siebzehn Mann reduziert. Die laufenden
Wachen dagegen behielt man noch Tag und Nacht bei,
vor allem im Gebiet Biitschwil, Mosnang und Kitch-
berg, gegen das Ziircherland hin. Sie wurden zweimal
wochentlich inspiziert®s. Die Uznacher sollten iiber-
dies den PaB iiber die Kreuz- und Kammegg ins Tog-
genburg meiden und die Haupt- und Landstralen be-
niitzen. Andernfalls wurden sie zuriickgeschickt. Auf
dbtischem Gebiet sollten also die Vorkehtrungen noch
einige Zeit durchgezogen werden.

Nachdem man vernommen hatte, dall wegen dieser
rigorosen Sperren Leute aus dem Griininger Amt vet-
suchten, tiber Thurgauer Gebiet, wo die Wachen auf-
gehoben worden watren, und Wil ins Land zu kommen,
wurde der Statthalter angewiesen und die benachbarten
Orte angeschrieben, solche Absichten miiiten unbe-
dingt verhindert werden.

Mitte Oktober 1669 hatte auch die Stadt St.Gallen
tiber die strengen dbtischen Mafinahmen zu klagen be-
gonnen. Am 5. Dezember wurden deshalb dieses The-
ma und das weitere Vorgehen auf einer gemeinsamen
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Konferenz mit den Beamten des Gotteshauses bespro-
chen. Zugegen waren auch Landammann Suter und
Landeshauptmann Ziircher von Appenzell Inner- und
AuBerrhoden®’. Es ging darum, ob man mit der Stadt
Ziirich weiterhin «commercieren oder sie bandisieren
solle, wie die Wachtdienste zu organisieren seien und
wie man es mit infizierten Hdusern halten solle.

Die funf Alten Orte hatten jingst in Gersau eine
Pestkonferenz abgehalten. Man wollte deshalb einen
Laufboten nach Luzern schicken, um die Beschliisse
in Erfahrung zu bringen und bis dahin mit einem Bando
tiber Ziirich zuwarten. Man wiinschte, daf jede Obrig-
keit von Zeit zu Zeit Bericht erstatte, da es nicht sinn-
voll schien, wegen zwei oder drei Hausern einen ganzen
Stand zu bandisieren. Falls hierzulande Pestkranke ent-
deckt werden sollten, wiirden sie isoliert und die Hiu-
ser geschlossen. Von den Zustinden in Zell, Ubetlin-
gen und anderen Reichsstidten konnten am besten die
Kozrnfithrer Nachrichten beschaffen.

Am 8. Januar 1669 berichtete der Landeshofmeister,
die Pest halte im Ziircherbiet leider noch an. Ziirich
habe seine Untertanen angewiesen, diesen Zustand zu
verheimlichen, weshalb die Wachen noch notwendig
seien, auch im Thurgau und im Rheintal; die Feden-
kontrolle bleibe beibehalten. Im Sinne einer Arbeits-
teilung wurde zudem die Friichtezufuhr organisiert.
Die Appenzeller besorgten sie von Lindau und Ravens-
burg, die St.Galler aus Radolfzell und Ubetlingen®®.

Die st.gallische Westgrenze war also in diesem meht-
jahrigen Pestzug offenbar ausreichend geschiitzt wot-
den. Uber die Vorkehrungen auf der Rheinseite Rich-
tung Biindnerland liefert Felici Maiflen eine gute Dat-
stellung, die hier fiir das St.Galler Gebiet kurz zusam-
mengefal3t sei®’. Als anfangs 1666 geriichteweise auch
die Bunder tiber die aus Basel antiickende Pest erfuhren,
beschlof der Beitag, auf der St.Luzisteig, an der Tardis-
briicke und wenn nétig auf dem Schleichweg Kunkels-
paBl, Wachen aufzustellen, die — wie andernorts — vor
allem die Giiltigkeit der Feden zu kontrollieren hatten.
Unter anderen wurden Sargans, St.Gallen, Feldkirch
und Lindau von diesen MaBnahmen benachrichtigt.
Die Biindner standen dabei unter heftigem Druck der
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Norditaliener, welche die Sperre aller Pisse gegen
Graubiinden androhten, falls die gewiinschten Maf3-
nahmen nicht ausgefithrt wiirden. Die Biinder gaben
die Drohungen weiter nach Feldkirch, Bregenz, Lind-
au und Innsbruck.

Im Herbst 1667 verstirkte sich die Bedrohung. Vor
allem schienen die Bindner nun auch noch widerspre-
chende Berichte zu erhalten. Schon im Sommer 1666
war ein Laufbote aus Feldkirch mit der amtlich be-
glaubigten Meldung in Chur eingetroffen, wonach in
Lindau die Pest ausgebrochen sei, ein Bericht, der sich
schnell als unwahr erwies. Ende 1667 wurde die Pest
fiir Rapperswil vermeldet, was die Biindner am 11. Ja-
nuar 1668 veranlaBte, weder Giiter noch Personen, die
von unterhalb Lachen kamen, einreisen zu lassen. Dem
Ziircher Boten wurde der Weg nur bis Bad Ragaz ge-
stattet, die Briefe an der Zollbriicke anschlieBend ge-
rauchert. — SchlieBlich inspizierte sogar ein mailindi-

scher Sanititskommissir die Wachen und Feden in
Chur.

Als Zirich um die Jahreswende 1668/69 nach meht-
maligen Schreiben glaubhaft bestitigen konnte, die
Pest sei iiberwunden, liefen die MaBnahmen bis zum
April langsam aus.

In St.Gallen wurden die Pestwachen Ende Mirz ein-
gezogen'®’,

100 ScHERER 1I, S. 360. — Damit war die Pestbekimpfung
der St.Galler natiirlich keineswegs auBler Abschied und Trak-
tanden. Obwohl die Pest seit dieser Zeit die Schweiz nie meht
angriff, wurde bei jedem Pestzug, der dank der zwischenstaat-
lichen Zusammenarbeit schon in frithem Stadium bekannt-
gemacht wurde, der ganze Abwehrmechanismus in Bewegung
versetzt (z.B. in den Jahren 1708-1710, 1738/39, 1770/71, VOr
allem aber 1720/21). Diese Maflnahmen und die neu hinzu-
kommenden Vorkehren konnen aber, so spannend sie wiren,
aus Platzgriinden nicht mehr Thema dieser Arbeit sein.
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Zeitenwende nach der Pest?

Die Sterbebiicher bestitigen klar, daf3 st.gallisches Ge-
biet von der Pest der Jahre 1665 bis 1670 nicht mehr
berithrt wurde?.

Damit ist eine Hauptfrage wieder aufzunehmen, die
am Anfang dieser Arbeit steht: Bedeutete das Ende der
Pest die eigentliche Ursache fiir das nachfolgende
schnelle Bevolkerungswachstum? — Es ist erwiesen,
daB der eigentliche Aufschwung gesamtschweizerisch
erst in der zweiten Hilfte des 18. Jahrhunderts ins Ge-
wicht zu fallen beginnt, also hundert Jahre nach dem
letzten Pestzug, und durch einen starken Riickgang der
Sterblichkeitsziffer verursacht wurde.

So bleibt einmal mehr auf die Wichtigkeit regionaler
Unterscheidung hinzuweisen. In 21 evangelischen Ge-
meinden des Toggenburgs nimlich nahm die Zahl der
Erwachsenen zwischen 1631 und 1674 insgesamt um
68 Prozent zu®! Die Voraussetzungen zu diesem unge-
stiimen Bevolkerungswachstum, das zu Beginn der

1690er Jahre, nach einer Reihe von Miflernten in einer
entsetzlichen Krise und Hungersnot vorliufig endete,
bediirften einer einliBlicheren Untersuchung. Das Aus-
bleiben von Krisen groferen Ausmales, wie auch eine

1 Die Sterbebiicher folgender Pfatreien wurden gepriift:
Rapperswil, Eschenbach, Benken, BuBkirch, Kaltbrunn, Uz-
nach, St.Gallenkappel, Kirchberg, Mosnang, Wil, Wattwil,
Lichtensteig, Biitschwil, Niederhelfenschwil, Oberbiiren, Gof3-
au, Steinach, Grub, Rorschach, Rheineck, Balgach, St.Margre-
then, Altstitten, Sargans, Bad Ragaz. — Ein iiberdurchschnitt-
licher Zuwachs der Todesfille ist in Kirchberg fiir 1665 zu ver-
zeichnen, als im August und September 23 Personen starben
und das Jahtrestotal dreimal so gro3 war wie iiblich. Aus zeit-
lichen Griinden fillt aber die Pest als Todesursache auBer Be-
tracht. Im iibrigen waren die Begrabenen fast ausschlielich
Kinder. Die in der Literatur anzutreffende Behauptung, es habe
sich um die Pest gehandelt, ist deshalb falsch.

2 HuLpreicH G. SULZBERGER, Beitrige zur toggenburgi-
schen evangelischen Kirchengeschichte (MVG 3), St.Gallen
1866, S. 76f.

Abb. 9: Karte des letzten schweizerischen Pestzuges von 1665
bis 1670.
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vermutete, voribergehende Zunahme der Geburten-
ziffer miiBten dabei genauer iberprift werden.

Der Bewetis fiir die Ernsthaftigkeit der politisch ver-
ordnetent MaBBnahmen trat in der Pestzeit von 1666 bis
1669 deutlich zutage. Begriinden sie das kiinftige Aus-
bleiben der Pest? Die Beziehungen Ratte-Floh—Mensch
stellen bekanntlich ein wichtiges Glied auf dem Ubet-
tragungsweg dar. Schon die Pest von 163 5 hatte St.Gal-
ler Gebiet nur noch teilweise betroffen — zu einem Zeit-
punkt, als die Intensitit obrigkeitlicher MaBnahmen
hierzulande noch nicht so ausgeprigt war. Die Wissen-
schafter sind sich selber noch nicht schliissig, welches
die Griinde fiir den Riickzug der Pest in ihre uralten
Gebiete sind. Biraben setzt am Schluf3 seiner umfassen-
den Pestgeschichte einen deutlichen Akzent: Die Kette
Mensch-Floh-Mensch sei bei den europiischen Pest-
epidemien von groBerer Bedeutung als die Infektkette
Ratte-Floh-Mensch®. Den MaBnahmen der Verwal-
tungsapparate, die Verschleppung der Epidemien vor-
nehmlich durch Personen- und Warensperren zu unter-
binden, kam damit eine zentrale Bedeutung zu.

Beiden Menschen selber vollzog sichin den Jahrhun-
derten, in denen die Pest immer wieder lebensbedro-
hend einbrach, ein merkbarer Wandel der Mentalitit.

In der Erfahrungswelt des mittelalterlichen Men-
schen war die Vetrletzbarkeit des Lebens, der Tod all-
gegenwirtig®. Der Tod spielte sich beinahe 6ffentlich
ab. Priester trugen die Sterbesakramente durch die
Stralen; die Leichenziige liefen prozessionsartig ab —
immer wieder das Lauten der Sterbeglocken. Die Sterb-
lichkeit war grof3: Von zwei Neugeborenen erlebte im
Durchschnitt eines das Erwachsenenalter. Ein groBer
Fatalismus schien den menschlichen Willen zu Idhmen.
«Der tag des todts ist besser denn der tag der geburt),
schrieb der Prediger von St.Laurenzen ins erste Tauf-
buch®.

Und hundert Jahre spiter? «Zur Erhaltung des Le-
bens und Bewahrung der Gesundheits, umschrieben
Biirgermeister und Rat der Stadt St.Gallen den Zweck
ihrer Vorkehrungen gegen die t6dliche Pest. Neben die
Sorge um das Seelenheil war der Wille zum Leben ge-
treten. Zwischen diesen beiden Polen lag nun die ganze
Welt!

3 BiraBENI, S. 154.

4 Zum Thema: PHILippE ARIEs, Studien zur Geschichte des
Todes im Abendland, Miinchen 1976.

s StadtASG, Taufbuch St.Laurenzen, 1527-1566.
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