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BARBARA STUDER

Adlige Damen, Kauffrauen und Migde

Zur Herkunft von Neubiirgerinnen in spatmittelalterlichen Stiadten
Siiddeutschlands und der Schweiz

Die Biirgerbiicher des spiten Mittelalters belegen deutlich, dass in der Zeit zwi-
schen 1250 und 1550 nicht nur Ménner migriert sind, sondern auch Frauen
umherzogen und in fremden Stidten sesshaft wurden. Bei diesen wandernden
Frauen handelte es sich nicht in erster Linie um Handlerinnen oder Kauffrauen,
sondern um Frauen unterschiedlichster sozialer Herkunft: Adlige Damen, Klo-
sterfrauen, Handwerkerinnen, aber auch einfache Magde oder gar Prostituierte.
Sie erhielten in mittelalterlichen Stddten ein Biirgerrecht und werden dadurch
fiir uns als Migrantinnen erkennbar. Bei immerhin 707 der insgesamt 4450 unter-
suchten Neubiirgerinnen,! also ungefihr bei 16%, findet sich beim Namen der
Frau eine Herkunftsangabe, aufgrund derer sich der Ausgangspunkt der Migra-
tion erschliessen ldsst.

Nicht alle erhaltenen Biirgerbiicher erwéahnen allerdings Frauen. Von 43 naher unter-
suchten Biichern weisen nur 27 einen nennenswerten Frauenanteil auf. Da die
restlichen 13 Stéadte aber sicher auch Frauen angezogen haben, muss zuerst auf die
Frage eingegangen werden, warum einige Stadte Frauen das Biirgerrecht gewihr-
ten, andere sie jedoch nicht zuliessen. Auf der Grundlage dieser Informationen
kann dann der hier zentralen Frage nach der geographischen und sozialen Her-
kunft der Migrantinnen nachgegangen werden. In einem dritten Abschnitt soll
schliesslich untersucht werden, warum Frauen iiberhaupt in die Stddte zogen.
Dabei interessiert vor allem, was sie veranlasste, ihre angestammte Umgebung
zu verlassen und sich auf eine viele Kilometer lange, oftmals nicht ungefihrliche
Wanderschaft in eine unbekannte Welt zu machen.
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Wie erwihnt, kannten nicht alle Stiddte mit iiberlieferten Biirgerbiichern eine
Fraueneinbiirgerung. Acht der 43 untersuchten Stadte nennen keine einzige Frau
in ihren Neubiirgerlisten und zwolf weisen einen Frauenanteil auf, der weniger als
1% betragt; aber bei immerhin 23 Stddten kann von einer mehr oder weniger
regelmassigen Fraueneinbiirgerung gesprochen werden, obwohl auch hier be-
trachtliche Unterschiede bestehen.

Die 23 Stidte, die auch Frauen in ihr Biirgerrecht aufnahmen, verteilen sich nicht
gleichmissig im Alten Reich (vgl. Karte 1). Siidlich der Main-Linie sind bedeu-
tend mehr Stidte mit Frauen im Biirgerrecht anzutreffen als nordlich davon.
Obwohl aus dem Siiden des Alten Reiches mehr Biirgerbiicher erhalten sind als
aus dem Norden, gibt es siidlich des Mains anteilsmissig eine weiter verbreitete
Aufnahme von Frauen ins Biirgerrecht. Abgesehen von der Eidgenossenschaft und
dem heutigen Osterreich kann der Siiden daher als recht geschlossener Bereich
von Stadten mit regelmissiger Fraueneinbiirgerung bezeichnet werden. Im Nor-
den ist dagegen ein recht deutliches West-Ost-Gefille zu erkennen. Im Westen
liegen Coesfeld und Bremen, jene beiden Stidte, die wegen ihrer konsequenten
Einbiirgerung von Frauen die reichsweit hochsten Frauenanteile aufweisen; hier
finden sich auch Soest, Braunschweig, Koln und Hannover, die ebenfalls ver-
gleichsweise viele Frauen ins Biirgerrecht aufgenommen haben.? Ostlich der Linie
Liibeck — Braunschweig — Erfurt lassen sich dagegen besonders viele Stadte ermit-
teln, die keine oder nur sehr wenige Biirgerinnen akzeptierten.

Ein Vergleich der untersuchten Stadte hat gezeigt, dass weder der Verfassungstyp
noch die Wirtschaftsstruktur oder die Grosse einer Stadt die Aufnahme von Frauen
ins Biirgerrecht massgeblich beeinflussten.’ Ob eine Stadt Frauen ins Biirgerrecht
aufnahm, hing davon ab, ob sie im Stadtrecht die generelle Geschlechtsvormund-
schaft fiir alle Frauen kannte oder nicht. Standen die Frauen weiterhin unter der seit
Jahrhunderten geltenden Geschlechtsvormundschaft, so war ihr Handlungsspiel-
raum stark eingeschrinkt. Sie konnten nur Geschifte titigen, die wenige Pfennig
nicht tiberstiegen. War die Geschlechtsvormundschaft jedoch aufgehoben, so konn-
ten Frauen wie ihre méannlichen Mitbiirger selbstindig Rechtsgeschifte abschlies-
sen oder gar auf eigene Rechnung Handel betreiben. Eberhard Isenmann hat nach-
gewiesen, dass beispielsweise Regensburg oder Miinchen die grundsatzliche Be-
vormundung von Frauen im Mittelalter nicht mehr kannten, wihrend in Liibeck,
Magdeburg oder Hamburg weiterhin alle Frauen einer Munt unterstanden.*
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Vergleicht man die Stadte mit einer regelmaéssigen Aufnahme von Frauen ins
Biirgerrecht mit der Verbreitung der Geschlechtsvormundschaft in spatmittel-
alterlichen Stadtrechten, zeigt sich eine erstaunliche Ubereinstimmung. So findet
sich im Siiden des Alten Reiches, wo die Geschlechtsvormundschaft in den Stad-
ten hédufiger iiberwunden wurde, ein relativ geschlossener Raum von Stadten mit
Frauen im Biirgerrecht. Im Norden dagegen blieb die allgemeine Vormundschaft
fiir Frauen vor allem im Osten verbreitet. Hier hatten besonders viele Stiadte das
magdeburgische oder liibische Stadtrecht iibernommen, die fiir alle Frauen kon-
sequent einen Vormund verlangten.® In Rostock, Halle oder Leipzig, die alle nach
einem der beiden Rechte verwaltet wurden, findet sich denn auch keine einzige
Frau in den Biirgerbiichern. Bremen oder Braunschweig hingegen, die ein eigen-
standiges Stadtrecht besassen, das keine allgemeine Vormundschaft fiir Frauen
kannte, nahmen durchaus Frauen in ihr Biirgerrecht auf — im Falle von Bremen mit
21% sogar iiberdurchschnittlich viele.® Da die Geschlechtsvormundschaft den
finanziellen Handlungsspielraum von Frauen auf wenige Pfennig einschrinkte,
konnten diese unmoglich selbstandig ein Biirgerrecht erwerben. Auch das eigen-
hiandige Schworen des Biirgereides, der integraler Bestandteil eines jeden vollen
Biirgerrechts war und nur in Ausnahmefillen — etwa bei Unmiindigkeit — von
einem Vogt iibernommen werden konnte, wére bei bestehender Vormundschaft
ausgeschlossen gewesen.

Wihrend im Norden die Situation damit ausreichend erkléart ist, reicht diese Deu-
tung im Siiden des deutschsprachigen Raumes und vor allem in der Eidgenossen-
schaft nicht aus. Wie Karte 1 zeigt, wurden Frauen hier eindeutig weniger kon-
sequent eingebiirgert als im heutigen Siiddeutschland oder Elsass. Die Biirger-
biicher von Zug, Genf oder Baden weisen keine einzige Frau auf; in Ziirich und
Luzern betragen die Frauenanteile weniger als 1%. Solothurn und Freiburg i. U.
gehoren mit 1,4% respektive 1,2% Frauen in den Biirgerbiichern ebenfalls nicht zu
den Spitzenreitern. Die Rechte dieser Schweizer Stadte schrinkten die Stellung
der Frau zwar stérker ein, als dies etwa in Bremen der Fall war, eine grundsitz-
liche Geschlechtsvormundschaft liibischer Art kannten sie jedoch nicht.

Bei einer genaueren Analyse der Uberlieferungsperioden der Biirgerbiicher im
dussersten Siiden des Alten Reiches zeigt sich, dass die tiefen Neubiirgerinnen-
zahlen hier wahrscheinlich zeitlich bedingt sind. Der zu Beginn der Friihen Neu-
zeit das ganze Reich erfassende Ausschluss von Frauen aus dem offentlichen
stadtischen Leben’ setzte hier friiher ein als in weiter nordlich gelegenen Regio-
nen. In Ziirich, Luzern, Solothurn, Baden und Freiburg i. U., aber auch in Colmar,
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Wertheim oder Freiburg i. B. endet die Fraueneinbiirgerung spatestens in der Mitte
des 15. Jahrhunderts. Da die Biirgerbiicher meist nur wenige Jahrzehnte friiher
beginnen, bleiben die Anteile von Neubiirgerinnen hier ausgesprochen tief. Die
Listen werden in diesen Stadten jedoch alle noch bis zum Ende der Untersuchungs-
phase von 1550 weitergefiihrt, so dass die wenigen vor der Mitte des 15. Jahrhun-
derts eingebiirgerten Frauen anteilmissig stark in den Hintergrund treten. Auch in
Konstanz, das mit 11% fiir den Siiden einen ausgesprochen hohen Frauenanteil
aufweist, wird dieser Befund bestitigt. Im Gegensatz zu anderen Stidten in dieser
Region finden sich hier Frauen zwar bis zur Mitte des 16. Jahrhunderts. In den letz-
ten 100 untersuchten Jahren erhalten diese jedoch nur noch das sogenannte kleine
Biirgerrecht, werden also nur noch Hintersassinnen mit einem stark eingeschriank-
tem Recht und nicht mehr vollberechtigte Biirgerinnen.

Dieser frithere Ausschluss von Frauen aus dem o6ffentlichen Leben und damit auch
aus dem Biirgerrecht konnte mit dem stirkeren Einfluss Italiens im Siiden des
Alten Reiches zusammenhingen. Siidlich der Alpen wurden Frauen schon im
14. Jahrhundert wieder einer allgemeinen Geschlechtsvormundschaft unterstellt
und damit weitgehend aus dem offentlichen Leben ausgeschlossen.® Wiahrend
hierzulande Ausschlusstendenzen vor allem am Ende des Mittelalters festzustel-
len sind, setzten die gleichen Prozesse im «fortschrittlicheren» Italien schon 100
bis 150 Jahre friiher ein. Da die siidlichen Regionen des Reiches frither mit dem
gelehrten Recht” und den damit einhergehenden frauenfeindlichen Gesetzen in
Kontakt kamen,'® konnte dies erkldren, warum in vielen Stiddten der Eidgenossen-
schaft und deren nordlichen Grenzregionen Frauen spitestens seit der Mitte des
15. Jahrhunderts nicht mehr zum Biirgerrecht zugelassen wurden. Weiter nordlich
dauerte es dagegen vor allem in den kleineren Stidten langer, bis sich diese
Stromungen ebenfalls durchsetzen konnten. So wurden etwa in Coesfeld noch zu
Beginn des 17. Jahrhunderts Frauen eingebiirgert. In der wirtschaftlich und poli-
tisch fithrenden Stadt Koln dagegen endet die Aufnahme schon 1384 — entspre-
chend der Vorreiterrolle, die diese Stadt im Reich spielte.

Es lassen sich aber nicht alle Stadte in dieses Modell einordnen. So steigen etwa
in Ulm und Speyer die Einbiirgerungszahlen von Frauen im 16. Jahrhundert stark
an. Wihrend der Anstieg in Ulm bislang ungeklart blieb, wurden in Speyer die
vielen in der Stadt ansissigen Prostituierten als Biirgerinnen verzeichnet, um sie
durch den abzulegenden Eid gegeniiber der Stadt zu verpflichten.!!
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Obwohl die Einbiirgerung von Frauen im Siiden des Alten Reiches vergleichs-
weise friith aussetzt, und die Anzahl der untersuchten Personen in diesem Gebiet
daher tief ist, lassen sich Aussagen iiber das Migrationsverhalten von Neubiir-
gerinnen machen. Dabei ist vor allem ein Vergleich mit den Zahlen aus den
Stadten im Norden des Reiches interessant.

Allgemein weisen Stiddte im Norden Zuziiger aus viel weiter entfernten Gebieten
auf als siiddeutsche Stidte. Von allen untersuchten Biirgerbiichern verzeichnet
jenes von Danzig am meisten Neubiirger, die von besonders weit her eingewandert
sind. Die durchschnittliche Herkunftsdistanz betrdgt hier 280 Kilometer. Auch
Stralsund und Liibeck zogen Einwanderer aus weit entfernten Gebieten an. Hier
legten die Neuzuziiger durchschnittlich 207 respektive 180 Kilometer zuriick. Die
Stiadte im Siiden weisen dagegen durchgehend eine ausserordentlich kurze durch-
schnittliche Zuwanderungsdistanz auf. Sowohl in Augsburg, Konstanz (Karte 2)
und Ziirich, als auch in Freiburg i. U. oder Solothurn betrigt der Mittelwert der
Distanz nur gerade 35 Kilometer oder weniger. Personen, die hier in eine Stadt
zogen, waren also bis zu achtmal weniger weit unterwegs als die norddeutschen
Neubiirgerinnen und Neubiirger.

Hauptgrund fiir dieses Gefille in der Wanderungsdistanz war die viel geringere
Stadtedichte im Norden des Alten Reiches. Personen, die sich in einer Stadt
einbiirgern lassen wollten, zogen oftmals in die ndchste Stadt und die lag im Siiden
in den meisten Fillen ndher als im Norden. Ebenfalls Auswirkungen auf die
grosseren Wanderungsdistanzen diirfte in den nordlichen Regionen des Alten
Reiches die intensive Bevolkerungsversippung gehabt haben.'? Durch die Nordost-
siedlung des 12. und 13. Jahrhunderts und den auch in der Folge anhaltenden
Wanderungsstrom kam es hier im Spatmittelalter zu einer «Bevolkerungs-
verwandtschaft» iiber weite Strecken hinweg.'" Diese Versippung bewirkte in den
Hansestdadten nicht nur eine erstaunliche Gleichformigkeit was Stadtstruktur,
Verfassungsformen oder wirtschaftliche Grundlagen betraf, sondern erleichterte
auch die Mobilitdat der Bevolkerung erheblich. Es war schlicht einfacher in eine
Stadt zu ziehen, in der schon Verwandte wohnten und die ganzen Strukturen
vertraut waren.'* Auch die wirtschaftliche Potenz einer Stadt hatte Auswirkungen
auf die Grosse des Gebietes, aus dem sie Neubiirger anzog. Wihrend die Handels-
metropole Frankfurt am Main einbiirgerungswillige Personen aus dem ganzen
Reich anzulocken vermochte, und auch die elsdssische Stadt Strassburg einen
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weiten Einbiirgerungsradius aufwies, so ist dieser in Konstanz, dessen Handel nur
von regionaler Bedeutung war, viel kleiner.

Die Herkunftsorte der eingebiirgerten Frauen ergeben ein dhnliches Bild wie die
Gesamtanalyse aller Neubiirger. Auch hier liegen Liibeck und Stralsund mit 207
respektive 158 Kilometer durchschnittlicher Herkunftsdistanz eindeutig an der
Spitze. Am Ende der Skala finden sich dagegen auch bei den Neubiirgerinnen
Augsburg, Konstanz und Ziirich mit Werten je um die 30 Kilometer durchschnitt-
licher Wanderungsdistanz.

Bei einem Vergleich der mittleren Herkunftsdistanzen von Ménnern und Frauen
fallt allerdings auf, dass Frauen im Schnitt weniger weit gewandert sind als
minnliche Neubiirger. Die durchschnittliche Distanz liegt bei den Frauen mit
78 Kilometern 9 Kilometer unter derjenigen der Ménner. Dies zeigt sich beispiels-
weise in Konstanz deutlich (Karte 2). Obwohl hier die Zuwanderungsdistanz
allgemein recht klein ist, wird augenfillig, dass abgesehen von zwei Ausnahmen
alle Frauen aus der direkten Umgebung der Stadt stammten. Die einzigen drei
Stadte unter den hier ausgewerteten, in denen Frauen ungefihr von gleich weit her
einwanderten wie Manner, sind Bremen, Speyer und Coesfeld.

Karte 3 belegt deutlich, dass in Speyer Frauen aus den gleichen Gebieten ein-
wanderten wie Manner. Die durchschnittliche Wanderungsdistanz der Frauen liegt
hier mit 110 Kilometern sogar noch 30 Kilometer hoher als bei den Ménnern.
Dieser so enorm viel grossere Herkunftsradius der Neubiirgerinnen von Speyer
ist mit grosser Wahrscheinlichkeit auf den speziellen Beruf zuriickzufiihren, den
ein Grossteil von ihnen ausiibte: Die vielen Prostituierten, die hier das Biirgerrecht
erhielten, waren wohl eher bereit, ihre Heimat zu verlassen und in Speyer ihr
Gliick zu versuchen, auch und gerade wenn dieses weiter entfernt lag.”> Die
verhéltnismassig gute Stellung, die Dirnen in Speyer genossen, sowie die grosse
Nachfrage, hervorgerufen durch das Reichskammergericht, werden sich herum-
gesprochen und zusitzlich Frauen dieses Berufszweiges angezogen haben. Viele
kamen aber wohl kaum auf direktem Weg, sondern diirften vorher schon in
anderen Stidten gearbeitet oder einem Militdrtross angehort haben, wie dies bei
der 1515 eingebiirgerten Elchin von Franckenfurt der Fall war, die als eine «heer-
hur» bezeichnet wird.'®

Da weder in Bremen noch in Coesfeld Hinweise auf Berufe der Neubiirgerinnen
und Neubiirger vorliegen, ist es unmoglich zu sagen, ob das Phinomen der von
weit her zuwandernden Frauen auch hier mit deren Beruf zu erkldren ist. Weil in
beiden Stadten aufgrund der unterschiedlichen Verwaltungspraxis jedoch ungleich
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viel mehr Ehepaare eingebiirgert wurden,'” ist es sehr wahrscheinlich, dass sich
hier die ausgeglichene Wanderungsdistanz bei Frauen und Minnern mit dem
Zivilstand der Neubiirgerinnen erklaren lasst. Die Reise in Begleitung eines Ehe-
mannes war sicher angenehmer und weniger geféahrlich als allein. Wahrscheinlich
sdhe das Bild in anderen Stdadten dhnlich aus, wenn auch hier vermehrt Ehefrauen
zusammen mit den Mannern in die Biirgerbiicher eingetragen worden wéren.

Im Gegensatz zu den Mannern mit Berufsangabe wanderten berufstitige Frauen
in der Regel nicht weiter als Neubiirgerinnen ohne Berufsbezeichnung.'® Die
durchschnittliche Wanderungsdistanz aller Frauen mit Berufs- und Herkunfts-
angabe betrdgt zwar 100 Kilometer im Vergleich zu nur 76 Kilometern bei
Neubiirgerinnen ohne Berufsangabe. Da aber nur gerade bei 61 Frauen Beruf und
Migrationsdistanz bekannt sind, die Distanz allein jedoch bei 821 Frauen regi-
striert ist, sind diese Zahlen nicht wirklich vergleichbar. Zudem wird die hohe
Durchschnittsdistanz bei den Berufsfrauen vor allem durch drei Einzelfille her-
vorgerufen: durch die Kramerinnen Barbe, die von Bad Reichenhall in der Nihe
von Salzburg («Riichenhalle») stammte und 1468 das Biirgerrecht in Frankfurt
erhielt,' Barbel von Colne, die 1479 aus Miinchen nach Strassburg eingewandert
war,”’ und Metteke von Grifenroda («Greuerodhe»), die 1330 in Liibeck ein-
gebiirgert wurde.?! Alle waren mehr als 300 Kilometer weit in ihre Zielstadt ge-
reist. Die anderen Frauen kamen dagegen aus viel niher gelegenen Ortschaften.
Sie alle iibten «typische Frauenberufe» aus, arbeiteten als Naherinnen, Schneide-
rinnen, Magde oder in anderen Berufen, die iiblicherweise dem weiblichen Beta-
tigungsfeld zugeordnet werden. Anders als gut ausgebildete méannliche Spezia-
listen hatten sie keine Veranlassung, in eine weit entfernte Stadt zu ziehen. Ihre
Arbeit wurde anderswo nicht besser entlohnt, da sie von den meisten Frauen
ohne zusitzliche Ausbildung ausgefiihrt werden konnte.

So wie nicht fiir alle Neubiirgerinnen der Ausgangspunkt ihrer Wanderschaft
bekannt ist, lassen sich auch nicht iiber alle in den Biirgerbiichern iiberlieferten
Frauen Angaben iiber deren soziale Herkunft machen. Schrieb der stidtische
Schreiber nur die Namen ohne jeglichen Kommentar nieder, so ist es fast unmog-
lich, die Lebensumstinde einer Frau zu rekonstruieren. Bei einigen haben wir
jedoch Zusatzinformationen, die wenigstens Vermutungen iiber ihr soziales Um-
feld zulassen. So sind neben Titeln wie «domina» oder «hocherwurdige frowe»
vor allem Berufsangaben von grosser Niitzlichkeit, um die Neubiirgerinnen einem
sozialen Umfeld zuzuordnen. Insgesamt ist aber nur gerade von 463, also gut 10%
der ausgewerteten Frauen bekannt, wie sie sich ihren Lebensunterhalt verdient
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haben. Von diesen 463 waren zudem 351 Dirnen, die innerhalb von wenigen
Jahren das Biirgerrecht von Speyer erhielten. Werden diese als Spezialfille bei-
seite gelassen, so betrigt die Zahl der eindeutig berufstitigen Frauen nur noch
112, was einem Anteil von gerade noch 2,5% entspricht. Trotz dieser geringen
Zahl lasst sich aber die These, dass ein Grossteil der verzeichneten Neubiirgerin-
nen aus der ndchsten dorflichen Umgebung gekommen sei, anhand der Berufs-
angaben erhérten. Auch in der Stadt waren erwerbstatige Frauen vor allem in den
Bereichen zu finden, die schon in der bauerlichen Arbeitswelt der Frau zugeordnet
waren.?? Die meisten Frauen, bei denen ein Beruf angegeben wird, arbeiteten
namlich weder als Kauffrauen noch als ausgebildete Zunfthandwerkerinnen — von
beiden Berufsgattungen finden sich weniger als zehn Nennungen —, sondern sie
gingen Beschiftigungen nach, die als «typische» Frauenberufe bezeichnet werden
konnen. Neben der am héufigsten genannten Tatigkeit als Magd waren vor allem
Vor- und Nebenarbeiten der Textilproduktion besonders verbreitet, aber auch
Arbeiten, die mit der Kiiche im Zusammenhang stehen.” Diese Arbeiten waren
meist nicht ziinftig geregelt, was zur Folge hatte, dass die Frauen sehr schlecht
bezahlt waren. So diirfte denn auch die Mehrheit der Neuzuziigerinnen den unte-
ren sozialen Schichten angehort haben. Reiche Kauffrauen, ausgebildete Hand-
werkerinnen oder gar Adelige finden sich dagegen nur sehr selten in den Biirger-
biichern. Weder die «eptissin» Margrede von Rosemberg? noch die «meistersse»
Kette von Bingen® oder die «wurtzkremerin» Cristina Niderlender® waren die
Regel. Die iiberwaltigende Mehrheit der weiblichen Neubiirgerinnen war einfach-
ster Herkunft, stammte aus den umliegenden Dorfern und verdiente sich ihren
Unterhalt mit entsprechend schlecht entlohnter Arbeit.

i

Abschliessend ist noch auf die Frage einzugehen, warum Frauen im Mittelalter
tiberhaupt in die Stadte zogen und welche Vorteile ihnen ein Leben hier bot.

Die rechtshistorische Forschung, wie sie unter anderem durch Gerhard Dilcher,
Gerhard Theuerkauf oder Claudia Opitz vertreten wird, ist sich weitgehend einig,
dass in vielen mittelalterlichen Stiadten Frauen im Vergleich zur Situation auf dem
Land eine rechtlich bessere Stellung genossen. Mit dem Aufkommen der kom-
munalen Bewegung im 12. und 13. Jahrhundert hatte sich namlich nicht nur die
Rechtssituation fiir die mannlichen Einwohner der Stadte betrachtlich verandert,
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sondern auch Frauen wurden vielerorts in den privilegierten Status der Stadt-
bewohner einbezogen.”” Diese Verdnderungen zeigen sich sowohl im personlichen
Rechtsstatus der Stiadterinnen und Stidter als auch im neuen Ehe- und Erbrecht.
Die rechtliche Lage der Stadtbewohner begann sich nordlich der Alpen vor allem
im 13. Jahrhundert von derjenigen der Einwohner einer Grundherrschaft zu unter-
scheiden.?® Sie waren nun nicht mehr Horige eines Bischofs, Grafen oder gar des
Konigs, sondern losten sich von ihren Herren ab und verstanden sich als grund-
satzlich gleichberechtigte Mitglieder einer Kommune — durch den Eid, den alle zu
schworen hatten, verbunden. In einigen Stadtrechten, unter anderem in demjeni-
gen von Bremen aus dem Jahr 1186, wurde ausdriicklich festgehalten, dass nach
Jahr und Tag in der Stadt neben den minnlichen Einwohnern auch Frauen frei
seien.” Wie in der élteren Gilde wurden sie somit in vielen Stidten Mitglieder der
Genossenschaft und konnten oftmals auch das Biirgerrecht erwerben. Dort wo
ihnen dies moglich war, wurden Frauen unter den beinahe gleichen Voraussetzun-
gen wie die Ménner eingebiirgert. Wie diese bezahlten sie ein Biirgergeld, mussten
unter Umstdnden Zeugen stellen und legten selbstindig den Eid ab.

Eine weitere wichtige Verdnderung im stadtischen Rechtsleben ist im Eherecht zu
beobachten. Ehen konnten in den Stddten frei geschlossen werden. Kein Herr
konnte ein Paar aus Statusgriinden, oder weil diese unterschiedlichen Herren
unterstanden, trennen.*® Im iibrigen hat Claudia Opitz festgestellt, dass in der Stadt
das Heiratsalter wesentlich hoher war als auf dem Land. Dies wirkte sich auf die
Moglichkeit der Einflussnahme einer Braut bei der Wahl eines Brautigams sicher
positiv aus.?!

Wichtig im Zusammenhang mit dem neuen stiddtischen Eherecht war auch, dass
der mindergeborene Ehegatte im Rahmen der Biirgerfreiheit automatisch die Rechts-
stellung des freien Ehegatten erhielt.*> Ein immer wieder zitierter Satz des Freibu-
rger Stadtrechts von 1293 macht dies besonders deutlich: «Ein wip ist genoze irs
mannes, un der man des wibes, un erbet ein wip iren man un ein man sin wip.»*
Die Kinder, die aus einer Ehe von sozial ungleichen Eltern hervorgingen, folgten
nicht mehr der «minderen Hand». Heirat machte in der Stadtluft den minderen
Elternteil frei** und auch die Kinder hatten an dieser stédtischen Freiheit teil.
Neben den Verdnderungen im Eherecht wirkten sich vor allem die Neuerungen im
Erbrecht positiv auf die Stellung der Frau aus.*> Indem der Todfall abgeschafft
wurde, konnten die Giiter nun innerhalb der Kernfamilie®® vererbt werden, das
heisst, sie gingen vom Ehemann an die Ehefrau und umgekehrt. Wenn Kinder aus
der Ehe hervorgegangen waren, wurden auch diese beriicksichtigt. Damit verlor
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die Sippe stark an Einfluss und die Frau wurde als Person unabhingiger. Der
Familienverband konnte so Verkdufe oder Schenkungen ihrerseits nicht mehr
riickgidngig machen, wie dies auf dem Land zum Teil noch bis ins 19. Jahrhundert
moglich war.’” Dadurch, dass sie das Vermogen erbte und nicht die néchsten
Blutsverwandten des Mannes, wenn dieser vor ihr verstarb, wurde die Stellung der
Frau besonders gestirkt.’®

Je nach Ort und Zeit sahen die Regeln, wie das Erbe zwischen dem iiberlebenden
Ehegatten und den Kindern verteilt werden sollte, verschieden aus. Wichtig ist aber,
dass in vielen Stidten neben den Sohnen die Tochter gleichberechtigt erbten.®
Damit konnte es einerseits durch geschicktes Heiraten zu einer Kapitalanhdufung
kommen, zu der die Frau einen wesentlichen Beitrag leistete. Andererseits verhalf
die Frau durch ihr Vermogen oder den ererbten Status einer Biirgertochter dem
Mann unter Umstidnden zu einem sozialen Aufstieg. Beides trug nicht unwesent-
lich zu einer verbesserten Stellung der Frau in der mittelalterlichen Stadt bei.

Im Gegensatz zur Situation auf dem Land war es in der Stadt zudem nicht mehr
nur dem Erbsohn moglich zu heiraten, sondern auch allen anderen, die sich durch
Arbeit ein kleines Kapital zusammensparen konnten. In der landlichen Gesell-
schaft, die viel statischer organisiert war als die stadtische und auf den Besitz von
Land aufbaute, hatte vor allem das Erbrecht Zugang zur Wirtschaftseinheit «<Haus»
verschafft.*’ Seit dem spiten Mittelalter verbreiterte sich allerdings das Spektrum
von sozialen Moglichkeiten fiir die nicht erbenden Kinder. Durch die Ausbreitung
der Geldwirtschaft und vor allem des Stadtewesens war es zunehmend auch mog-
lich geworden, durch Lohnarbeit eine Familie zu griinden und zu unterhalten. Die
Anzahl der Haushalte war nun nicht mehr beschrinkt auf die zu erbenden Hofe.
Allen, die genug Geld sparen konnten, war es moglich, eine Existenz zu griin-
den. Auch wenn es Frauen wahrscheinlich schwerer fiel, diese Entwicklung zu
nutzen und die meisten sich als schlecht bezahlte Médgde verdingen mussten, so
war ihre rechtliche Lage in der Stadt doch bedeutend freier als auf dem Land. Die
Stadt bot eher die Moglichkeit zu einem sozialen Aufstieg, war sie doch ein Raum
mit weit grosserer gesellschaftlicher Mobilitit als der agrarische Bereich. Wilhelm
Ebels Ansicht, dass sich die Stellung der Frau im Stadtrecht im Vergleich zum
Landrecht eher verschlechtert habe, ist deshalb nicht zuzustimmen.*' Im Gegenteil
— die Moglichkeiten, sein Leben in der Stadt selber zu bestimmen und nicht mehr
in der Abhéngigkeit eines Grundherrn zu leben, diirfte fiir viele Frauen genauso
wie fiir Ménner attraktiv gewesen sein und auch sie in die entstehenden Stadte
gelockt haben.
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Es hat sich gezeigt, dass in der mittelalterlichen Welt nicht nur Manner in gros-
serer Zahl unterwegs waren, als bisher oft angenommen wurde, sondern auch
Frauen. Da wir keine Einwanderungsregister fiir die Stadte besitzen, kann die
genaue Zahl von Neuzuziigern oder gar deren soziale Zusammensetzung heute
nicht mehr rekonstruiert werden. Die in vielen Stadten erhaltenen Neubiirger-
biicher erlauben aber, wenigstens diejenigen Personen nédher zu erfassen, die ein
stadtisches Biirgerrecht erworben haben. Dass dies in der Mehrheit der unter-
suchten Stddte wenigstens zeitweise auch Frauen moglich war, kann angesichts
der vielen tausend von erhaltenen weiblichen Namen in den Biirgerbiichern nicht
mehr ldanger bestritten werden.

Solche Neubiirgerinnen zogen allerdings im Schnitt aus weniger weit entfernten
Gebieten in ihre Einwanderungsstadt als Ménner. Anders als diese stammten sie
meistens aus der ndheren Umgebung. Ebenso lassen sich bei den Frauen im
Gegensatz zu den Ménnern keine durch einen Beruf bedingten erhohten Migra-
tionsdistanzen nachweisen. Viel weniger oft als Ménner iibten Frauen einen spe-
ziellen Beruf aus, der sie zu einer weiteren Wanderung veranlasst hitte. Die mei-
sten Neubiirgerinnen waren als einfache Magde titig oder verdienten sich ihren
Lebensunterhalt mit Hilfsarbeiten, die sie iiberall ausiiben konnten.

Trotzdem scheint das Leben in der Stadt aber auch fiir Frauen attraktiv gewesen zu
sein. Stérker als fiir die Manner hat sich die rechtliche Stellung fiir die Frauen in
den Stéadten verbessert. Vor allem das stidtische Ehe- und Erbrecht ermoglichte es
vielen Frauen, einen wichtigen Beitrag zum wirtschaftlichen und gesellschaft-
lichen Leben der Stadt zu leisten. Diese verbesserte Stellung der Frau im stid-
tischen Umfeld war allerdings nur von relativ kurzer Dauer. Schon gegen Ende des
Mittelalters wurden ihre Rechte vielerorts wieder eingeschrinkt und in der Frii-
hen Neuzeit wurde die aus der Sicht der Frauen positive Entwicklung schliess-
lich vollends wieder riickgéngig gemacht. Die Geschlechtsvormundschaft wurde
wieder eingefiihrt und die Frauen noch stirker der Kontrolle der Manner unter-
stellt als zuvor. Nun brachte ihnen auch eine Wanderung in die néchste Stadt nicht
mehr die rechtlichen Vorteile, wie dies im Spatmittelalter der Fall gewesen war.
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Die vorliegende Arbeit basiert weitgehend auf Datenbanken, die im Rahmen des National-
fonds-Projekts «Neubiirger im Reich» unter der Leitung von Professor Rainer C. Schwinges
entstanden sind. Um die grosse Menge der Daten bewiltigen zu konnen, wurde nur jedes
sechste Jahr der Biirgerbiicher liickenlos erfasst. In diesen Stichjahren erhielten in den 43 un-
tersuchten Stiadten 2169 Frauen das Biirgerrecht. Zur Kontrolle wurden die Biirgerbiicher der
drei Stiadte Coesfeld, Speyer und Strassburg vollstindig aufgenommen. Hier erhielten 1655,
688 respektive 331 Frauen ein Biirgerrecht. Insgesamt standen so 4450 Frauen zur Auswertung
zur Verfiigung.

Diese Erkenntnis liesse sich im Raum Flandern/Brabant, der hier weggelassen wurde, bestiti-
gen. Auch hier weisen einige Stiadte einen ausserordentlich hohen Frauenanteil auf.

Vgl. dazu Barbara Studer, «Frauen im Biirgerrecht. Uberlegungen zur rechtlichen und sozialen
Stellung der Frau in spatmittelalterlichen Stidten», in: Rainer C. Schwinges (Hg.), Neubiirger
im Reich, Berlin 2000 (Zeitschrift fiir Historische Forschung, Beiheft), im Druck.

Eberhard Isenmann, Deutsche Stadt. 1250-1500. Stadtgestalt, Recht, Stadtregiment, Kirche,
Gesellschaft, Wirtschaft, Stuttgart 1988, S. 294. Mit der unterschiedlichen Handhabung der
Geschlechtsvormundschaft in den verschiedenen Stddten und Epochen hat sich auch befasst
Gerhard Kobler, «Das Familienrecht in der spatmittelalterlichen Stadt», in: Alfred Haverkamp
(Hg.): Haus und Familie in der spdtmittelalterlichen Stadt, Koln 1984, S. 138 ff.

Liibeck weist zwar einige wenige Fraueneinbiirgerungen auf, doch ist ihr Anteil mit 0,64% so
niedrig, dass es sich dabei um Ausnahmefille gehandelt haben muss.

Einzig in Stralsund ldsst sich der Anteil von Neubiirgerinnen (1,07%) nicht mit der These der
fehlenden Geschlechtsvormundschaft erkldren. Die Stadt erhielt 1234 liibisches Recht und
miisste demnach eigentlich die Geschlechtsvormundschaft gekannt haben; vgl. Roderich Schmidt,
«Stralsund», in: Lexikon des Mittelalters, Bd. 8, Miinchen 1997, Sp. 210 f.

So schon Rudolf Hiibner, Grundziige des deutschen Privatrechts, 5. Aufl., Leipzig 1930, S. 77 f.;
vgl. auch Claudia Opitz, «Frauenalltag im Spatmittelalter», in: Christiane Klapisch-Zuber (Hg.),
Geschichte der Frauen, Bd. 2: Mittelalter, Frankfurt a. M. 1993, S. 283-339, hier 323, oder
Studer (wie Anm. 3).

Opitz (wie Anm. 7), S. 332.

Uwe Wesel, Geschichte des Rechts. Von den Friihformen bis zum Vertrag von Maastricht,
Miinchen 1997, S. 311 ff.

Gerhard Dilcher, «Die Ordnung der Ungleichheit. Haus, Stand und Geschlecht», in: Ute Gerhard
(Hg.), Frauen in der Geschichte des Rechts, Miinchen 1997, S. 55-72, hier 63.

Vgl. dazu Studer (wie Anm. 3).

Ahasver von Brandt, «Die Stadt des spéten Mittelalters im hansischen Raum», in: Hansische
Geschichtsbldtter 96 (1978), S. 1-14, hier 12.

Ebd.

Isenmann (wie Anm. 4), S. 298.

Zu den Dirnen in Speyer vgl. Studer (wie Anm. 3).

Stadtarchiv Speyer, Biirgerbuch III, Sign. 1A 114, fol. 322 v; zitiert nach Typoskript von
Giinther Groh im Stadtarchiv, S. 12.

In allen anderen untersuchten Stidten wurde bei Ehepaaren jeweils nur der Mann ins Biir-
gerregister eingetragen. Frauen wurden nur aufgefiihrt, wenn sie unabhingig von einem Mann
Biirgerinnen wurden.
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Die Untersuchungen von Bruno Koch, «Quare magnus artificus est. Migrierende Berufsleute
als Innovationstrager im spéten Mittelalter», in: Schwinges (wie Anm. 3), haben ergeben, dass
Neubiirger ohne Berufsangaben im Schnitt nur 70 Kilometer weit wanderten, bis sie in ihrer
Zielstadt angekommen waren, Berufsleute hingegen 85 Kilometer. Diese Zahlen bleiben iiber
Jahrhunderte hinweg erstaunlich stabil.

Dietrich Andernacht, Erna Berger (Hg.), Die Biirgerbiicher der Reichsstadt Frankfurt 1401-1470,
Bd. 2, Frankfurt a. M. 1978, S. 318.

J. Charles Meyer, Charles Wittmer (Hg.), Le livre de bourgeoisie de la ville de Strasbourg, vol. 1,
Strasbourg, Zurich 1948, S. 356.

Civilitates. Liibecker Neubiirgerlisten 1317-1356, hg. von Olof Ahlers (Veroffentlichungen zur
Geschichte der Hansestadt Liibeck 19), Liibeck 1967, S. 59.

Michael Mitterauer, «Familie und Arbeitsorganisation in stadtischen Gesellschaften des spiten
Mittelalters und der frithen Neuzeit», in: Haverkamp (wie Anm. 4), S. 1-36, hier 28.

Vgl. dazu die Ausfiihrungen bei Opitz (wie Anm. 7), S. 325.

«Margrede, eptissin zuo sant Steffan, hat das burgrecht empfangen und koufft und hat glopt, der
stat Strasburg getruwe und holt zue sin, iren nutz zue furdern und iren schaden zue wenden,
souerre sie vermag, ouche meister und rat und iren gebotten gehorsam zue sin», 26. 7. 1485:
Meyer/Wittmer (wie Anm. 20), S. 413.

Kette wurde am 25. Juni 1456 «burgersche» der Stadt Frankfurt: Andernacht/Berger (wie Anm.
19), S. 260.

Cristina wurde 1524 Biirgerin der Stadt Strassburg: Meyer/Wittmer (wie Anm. 20), S. 697.
Erika Uitz, Die Frau in der mittelalterlichen Stadt, Stuttgart 1988, S. 17.

Gerhard Dilcher, Biirgerrecht und Stadtverfassung im europdischen Mittelalter, Koln 1996,
S.99.

Edith Ennen, Frauen im Mittelalter, 5. Aufl., Miinchen 1994, S. 95.

Dilcher (wie Anm. 28), S. 319 ff.

Opitz (wie Anm. 7), S. 299. Zum Erstverheiratungsalter in den verschiedenen Gebieten vgl.
David Herlihy, Medieval Households, Cambridge (Mass.) 1985, S. 103-107.

Wilhelm Ebel, «Uber die rechtsschopferische Leistung des mittelalterlichen deutschen Biir-
gertums», in: Untersuchungen zur gesellschaftlichen Struktur der mittelalterlichen Stddte in
Europa. Reichenau-Vortriage 1963—1964 (Vortriage und Forschungen 11), Stuttgart 1966, S. 241
bis 258, hier 249 f.

Marita Blattmann, Die Freiburger Stadtrechte zur Zeit der Zihringer. Rekonstruktion der
verlorenen Urkunden und Aufzeichnungen, Bd. 2: Anhang, Freiburg 1991, S. 681.

Edith Ennen, «Die Frau in der mittelalterlichen Stadtgesellschaft Mitteleuropas», in: Hansische
Geschichtsbldtter 98 (1980), S. 1-22, hier 8.

Zu den Veridnderungen, die das Erbrecht der Stidte Magdeburg, Hamburg und Liibeck im
Gegensatz zum Sachsenspiegel aufweist, vgl. Gerhard Theuerkauf, «Frauen im Spiegel mittel-
alterlicher Geschichtsschreibung und Rechtsaufzeichnung», in: Barbara Vogel, Ulrike Weckel
(Hg.), Frauen in der Stindegesellschaft: Leben und Arbeiten in der Stadt vom spdten Mittelalter
bis zur Neuzeit, Hamburg 1991 (Beitrdge zur deutschen und europdischen Geschichte 4),
S. 147-165, hier 156-162.

Zum Begriff der Kernfamilie vgl. Erich Maschke, Die Familie in der deutschen Stadt des spiiten
Mittelalters (Sitzungsberichte der Heidelberger Akademie der Wissenschaften. Phil.-hist. Klasse
Jg. 1980, Abh. 4), Heidelberg 1980, S. 11.

Dilcher (wie Anm. 28), S. 329.

Ebd., S. 319 ff.



39 So z. B. in Regensburg oder Konstanz: Gerhard Kobler, «Das Familienrecht in der spit-
mittelalterlichen Stadt», in: Haverkamp (wie Anm. 4), S. 136-160, hier 160.

40 Dazu und zum folgenden vgl. Dilcher, Die Ordnung (wie Anm. 10), S. 61 f.

41 Ebel (wie Anm. 32), S. 250. Vor allem die volle Verpflichtungsfahigkeit von Kauffrauen und die
Mithaftung der Ehefrau fiir die Schulden ihres Mannes in Liibeck haben Ebel zu dieser Aussage
veranlasst.
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