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Franco Bezzola

Ruckwarts in die Zukunft:
die Slow-Food-Bewegung

Dass die edelsten und teuersten Lebensmittel dereinst mit Bildern von
schwer arbeitenden, schwitzenden Menschen und Gourmetwiirste mit Fotos
von dreckigen Kilbern beworben werden wiirden, schien bis vor einigen
Jahren doch eher unwahrscheinlich. Ruft man das Internetportal von Slow
Food auf, ist man erst einmal erstaunt iiber seine Machart. Bilder von arbei-
tenden Menschen, Handwerkszeug, intakte Landschaften — keine Extrava-
ganzen. Das Piktogramm einer orangefarbenen Schnecke fiigt sich dezent in
den gelb-orange gehaltenen Hintergrund ein, als wolle es um keinen Preis
auffallen. Die ersten Texte verraten schnell: hier wird an der Zukunft gear-
beitet, an der Zukunft der Esskultur, an der Zukunft der Regionen, an der
Zukunft des Planeten Erde.

«Wir glauben, dass jeder ein fundamentales Recht auf Genuss
hat und daraus resultierend die Verantwortung, die Herkunft
von Essen, die Tradition und Kultur, die diesen Genuss m&g-
lich machen, zu schiitzen. Unsere Bewegung wurde auf diesem
Prinzip der Oko-Gastronomie gegriindet — die Verdeutlichung
der starken Verbindungen zwischen dem eigenen Teller, der
Region und dem Planeten.»!

Dieser Aufsatz soll untersuchen, wie die Slow-Food-Bewegung ihre Bot-
schaft eines fairen, 6kologisch sinnvollen, gesunden, die Traditionen schiit-
zenden und trotz aller Reinheit Spass machenden und sich 6konomisch loh-
nenden Konsumangebotes in Bildern darstellt und inszeniert. Slow Food ist
eine urspriinglich aus Italien stammende Bewegung, die sich gegen Fast
Food und generell hektisches Essen und Leben einsetzt. Sie bemiiht sich um
die Erhaltung der regionalen Kiiche mit ihren traditionellen Produkten und
deren lokaler Produktion. Als 1986 in Rom eine McDonalds-Filiale eroffnet
wurde, sollen Journalisten und besorgte Biirger spontan mit einem ausge-
dehnten Festmahl gegen das schnelle Industriefutter protestiert haben.
Damit war der Ursprungsmythos der Slow-Food-Bewegung geschaffen.
Innerhalb weniger Jahre entstand eine internationale Bewegung, ihre Mit-
gliederzahl ist heute in iiber 100 Landern bis auf 80000 gestiegen.

Das Signet der Schnecke und die beiden Worter slow und food verkiinden
gemeinsam mit der Kleinrdumigkeit der allermeisten Bilder die beiden zen-
tralen Botschaften: «Entschleunigung» und «Regionalisierung». Bei genaue-
rer Betrachtung dieser Bilder sieht die Darstellung von Slow Food wie folgt
aus: Tradition ist lokal und iiberschaubar — das Lokale ist traditionell und

1 Maleste 2005, S. 4.
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tiberschaubar. Beide Elemente, Tradition und Region, werden in den Bil-
dern von Slow Food scheinbar geografisch lokalisierbar. Verlassen wir den
engen Raum der Slow-Food-Fibel, so zeigt sich, dass genau diese Verbin-
dung in vielerlei unterschiedlichen Zusammenhéngen auftaucht. Nicht nur
in Kochbiichern und Tourismusfiihrern wird die Region wiederbelebt, auch
in der Politik (Europa der Regionen) oder in der Musikindustrie, wo trotz
generell sinkender Verkaufszahlen schweizerdeutsche Kinderlieder und
Mundartrock ihren Absatz steigern konnen. Das Elsass und die romanische
Schweiz entdecken ihre Dialekte wieder, die kiistennahen Regionen Spani-
ens betonen ihr islamisches Erbe. Die Regionen werden dabei meist als tra-
ditionelle, heimatliche Landschaften wiederbelebt und nur selten als moder-
ne, urbane Riaume.

Dieser Trend darf nicht einzig als eine identitdtspolitische Reaktion auf eine
globalisierte Kultur und die damit verbundenen Angste vor dem Verlust
regionaler Eigenheiten zuriickgefiihrt werden; er entwickelt sich vielmehr in
Wechselwirkung mit der 6konomischen Logik der Konsumwelt. Das Lokale
muss stilisiert werden und bedarf geradezu einer Asthetisierung, um als
Erlebnisangebot auf dem globalen Markt reiissieren zu konnen. Die Region
liegt nicht in den lokalen Vertriebsstrukturen einzelner Dorfliden und Bau-
ernmérkte, sondern in den Kommunikations- und Vertriebsnetzen einer glo-
balisierten Okonomie. Der Konsumgiitermarkt — und um den geht es hier
letztlich — hat sich zum Erlebnismarkt gewandelt. Deshalb stattet auch Slow
Food erfolgreich ihre Produkte und Angebote mit Geschichten aus. Schein-
bar sehen die Konsumenten die Bauern und Schafhirten bei ihrer Arbeit, sie
wissen, woher die Produkte kommen, und kennen den Namen des Markt-
hidndlers am Ende der Distributionskette. Die Aufgabe der konstruierten
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Geschichten ist es, die Liicke zu schlies-
sen, die zwischen Produktion und Kon-
sum klafft. Diese Geschichten biirgen
moglichst unverwechselbar fiir die Authen-
tizitdt der Produkte in einer ortlos gewor-
denen Gesellschaft. So wird die Her-
kunftsgeschichte zum zentralen Motiv
der Erzidhlung. Es geht dabei weniger um
ein rdumlich zu verortendes Lokales als
vielmehr um ein geradezu beliebiges
Lokales. Slow Fish aus den kalten Gewis-
sern Finnlands, Olivendl aus dem medi-
terranen Umbrien, Ziegenkédse aus der
Provence, die geografischen Regionen
sind austauschbar, Herkunft steht hier im
Plural. Es ist selbsterkldrend, dass selbst
auf dem globalen Giitermarkt jedes Pro-
dukt eine Herkunft hat.
Vergegenwirtigen wir uns aber kurz die
Funktion der modernen Zeitordnung.
Wir leben mit dem Ruf nach Entschleuni-
gung und leiden unter Hektik und Stress.
Dabei spiegelt ein einheitlicher gesell-
schaftlicher Zeitbegriff den erhohten Pla-
nungsdruck, die gedankliche Vorwegnah-
me zukiinftig vorgesehener Handlungen,
unter dem wir alle agieren. Dem entge-
gen stehen die natiirlichen Rhythmen der traditionellen Subsistenzwirt-
schaft, die den Wachstums- und Reifeprozessen ihre Zeit belésst. Selbst
heute gilt noch die Unterscheidung zwischen gesellschaftlicher Einheitszeit
und natiirlicher Eigenzeit. Fiir diese Analyse ist zu beachten, dass die Vor-
stellung eines linearen Zeitablaufs die Voraussetzung fiir den Gedanken des
Fortschritts ist. Slow Food ldsst diese Logik (Zeit = Fortschritt) intakt, sie
wird aber doppelt gewendet.

Entschleunigungskonzepte sind ganz allgemein gesprochen Versuche, den
Zeitstrukturen der Moderne entgegenzuwirken. Unterschieden wird zwi-
schen Konzepten, die auf das individuelle Empfinden abheben und solchen,
die auf die Objektivitdt der Gesellschaft zielen. Entschleunigung im Sinne
von «Abschalten» und «Entspannen» ist a priori subjektiv und findet mogli-
che Formen in Wellnessoasen, spirituellen Praktiken und langsamem Essen.
Diese Formen konnen als rein «kompensatorische Entschleunigung» taxiert
werden, denn sie nehmen stets kritisch Bezug auf das gesellschaftliche
Tempo, bieten aber keine politische Alternative an. Thre Alternativen liegen
einzig in den individuellen Formen des Umgangs mit der Beschleunigung.
Slow Food reiht sich in eine ganze Reihe von neuen Erlebnisangeboten ein,
die eine politische Forderung zu einem individuellen Lifestyle-Credo ver-

49



Riickwidirts in die Zukunft

wandeln. Der Mobiltelefonanbieter Sun-
rise wirbt in seiner neuesten Kampagne
mit dem Konterfei von Che Guevara um
neue, «rebellische» Kunden, die Autoin-
dustrie plaziert ihre Offroader fiir den
naturliebenden Fahrer in verlassenen
Naturlandschaften.

Im Vergleich zum Regionalismus ist die
Darstellung von  Entschleunigung
ungleich schwieriger. Wihrend dem
Regionalismus mit Natur- und Land-
schaftsbildern, mit Menschen in Trachten
und dhnlichem ein symbolischer Vorrat
an Kollektivzeichen zur Verfiigung steht,
muss die Entschleunigung auf jegliche Zeitsymbole verzichten: Zeit und
Zeitsymbole weisen immer «vorwiérts in die Zukunft». Jede Darstellung, und
sei es von einer noch so altertiimlichen Kirchenuhr, wiirde die beginnende
gesellschaftliche Modernisierung, den einsetzenden mechanischen Lebens-
rhythmus, das unaufhorliche Zerrinnen der Sekunden und Minuten ins
Bewusstsein rufen. Man sucht vergebens Darstellungen dieser vorwérts
schreitenden Zeit in den Veroffentlichungen von Slow Food: keine Uhren,
keine Maschinen, keine Stidte. Die Zeit wird negiert, sie steht nicht nur still,
sie existiert nicht.

Zu fragen ist, welche Inhalte visuell inszeniert und welche ausgeblendet wer-
den. Beim Regionalismus fillt insbesondere die fehlende Bezugnahme auf
industrielle und urbane Réume ins Auge. Dariiber hinaus werden keinerlei
Werkzeuge oder Transportmittel abgebildet, die auf die Automatisierung der
Arbeitsabldufe aufmerksam machen konnten. Die Fischersleute werfen das
Netz von Hand in die raue See, klares Wasser und schroffer Fels umrahmen
das Bild, das Boot hat keinen Benzinmotor. Der Koch nimmt sich die Schafs-
keule mit einem Handmesser vor — wir sind auf Augenhohe mit der Natur.
Der Bauer zeigt stolz seine Kiihe, weit und breit kein Schlachthof. Auswahl
und Zusammenstellung der Bilder erinnern an ein privates Fotoalbum aus
dem letzten Italienurlaub und nicht an eine aufwendig inszenierte Werbe-
broschiire. Zufrieden blicken die Menschen in die Linse, niemand hat einen
durchtrainierten Korper. Die Menschen sind ungeschminkt und geben sich
natiirlich: Falten, Rundungen, Arbeitskleider. Friichte und Gemiise auf den
Marktstinden sind farbig und in ihren natiirlichen Formen frei, sie liegen
aber sauber gruppiert beieinander, keine schert aus der Ordnung aus.

Der entscheidende Effekt der Slow-Food-Bewegung mag in dieser Aus-
klammerung der globalen, hochtechnologischen Moderne und ihrer implizi-
ten Schreckensszenarien bei gleich bleibender Konsumfreude liegen. Der
Horizont, den die Slow-Food-Fibel aufreisst, ist der eines Konigsweges in
eine entschleunigte und nachhaltige Moderne, in der jeder seine Eigenzeit
wiederfindet, aber weiter guten Gewissens konsumiert. Gespielt wird — und
das zeigt sich erst, wenn die von Slow Food vorgenommenen Aussparungen
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wieder ins Blickfeld riicken — mit dem schwin-
denden Sicherheitsgefithl und der Katastro-
phenangst der modernen Gesellschaften. Mit
minimalistischen Kunstfotografien oder dynami-
schen Unschirfen liesse sich diese heimelige
Ehrlichkeit nicht inszenieren.

Sowohl das anhaltende Interesse an der Regio-
nalkultur als auch die vermehrt auftretenden
Forderungen nach gesellschaftlicher Verlangsa-
mung konnen als kompensatorische Strategien
gedeutet werden, die angesichts der Globalisie-
rungs- und Nivellierungstendenzen in der Nah-
rungsmittelindustrie Orientierung und Vertraut-
heit schaffen sollen. Insofern wiirde Slow Food
in jenen neokonservativen Kanon einstimmen,
der eine liberale Wirtschaftsordnung fordert und
sich gleichzeitig auf Werte wie Familie, Nation,
Religion beruft. Fiir diese Sichtweise spricht der
Umstand, dass Slow Food das Regionale, Heimi-
sche und Ubersichtliche ehrt und die Entschleu-
nigung weniger als Kapitalismuskritik denn als
individuelle Zeitinsel, als personliche Regenera-
tionspause konstruiert. «Sich fit machen fiir
kommende Herausforderungen» schiene eher
der passende Slogan zu sein.

Das Logo mit der Schnecke macht selbst auf diese zwei Eigenschaften auf-
merksam. Eine Schnecke kennt nur zwei Bewegungen: Geméchlich aber
zielstrebig frisst sie sich durch die Zeit, bei aufziehender Gefahr jedoch zieht
sie ihren weichen, verletzlichen Korper ins Schneckenhaus zuriick. Slow-
Food-Subjekte spielen dieses doppelte Spiel: Sie zielen auf den zukiinftigen
Erfolg und fordern die Vergangenheit. Sie bewegen sich nicht in die Ver-
gangenheit, nur riickwérts in die Zukunft.

Franco Bezzola, Kraftstrasse 5, 4056 Basel
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