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Ursula Brunold-Bigler

Schonen - Flicken - Umschaffen

Technologien im Zeichen der Sparsamkeit

Die vorliegende Skizze moéchte auf einst vielgeiibte Techniken aufmerk-
sam machen, mit denen zumindest in finanziell schwachen Regionen bis
weit in unser Jahrhundert hinein versucht wurde, das Leben der Ge-
brauchsgiiter zu verldngern. Fiir die Unterschichten bedeutete das Erfin-
den und Beherrschen verschiedener Knifte existenzsichernde Notwendig-
keit, aber auch bei den Wohlhabenden in den Stidten und auf dem Lande
gehorte es sich bis vor wenigen Jahrzehnten nicht, Sachen vor der ihnen
zugemessenen Lebensdauer zu verbrauchen. Das allgemein herrschende
Gesetz der Sparsamkeit wire durch ein solches Verhalten verletzt worden.
Der Historiker Paul Miinch hat mit seiner Quellensammlung darauf hin-
gewiesen, dass Sparen kein angeborener menschlicher Wesenszug ist. In
der Hausviterliteratur des 16. und 17.Jahrhunderts wird sparsamer
Umgang mit Geld und Sachen als Altersvorsorge und Basis christlicher
Wohltitigkeit gegeniiber den Armen propagiert. Im Zeitalter der 6kono-
mischen Patrioten bildete sich Sparsamkeit zu einer nationalen Biirgertu-
gend heraus, die «angeblich auch dem gutwilligen Armen das Tor zu
Reichtum und Wohlstand 6ffnen konnte»!. In der zweiten Hilfte des
19.Jahrhunderts schrieben konservative Sozialreformer, darunter viele
Lehrer, Hauswirtschaftslehrerinnen, Arzte und Geistliche beider Konfes-
stonen, Sparsamkeit auf ihre Fahnen, um damit sowohl das Elend der
Arbeiterschicht als auch die Ideen der Sozialdemokratie zu bekdmpfen.

1892 verkiindete der katholische Priester und Erfolgsautor Franz Xaver
Wetzel in seinem Best- und Dauerseller® «Sparen macht reich»?, Sparsam-
keit sei gottliches Gebot, mache wohlhabend, charakterfest, einfach und
zufrieden, ehrlich und arbeitsam, niichtern und freigebig®. Wer die
Tugendschule der Sparsamkeit durchlaufe, besiege Leichtsinn und Lei-
denschaft®. Auf Wetzels Biichlein prangt nicht zufillig eine Biene mit Pol-

! Ordnung, Fleiss und Sparsamkeit. Texte und Dokumente zur Entstehung der biirgerli-
chen Tugenden, hrsg. von PauL MUNcH, Miinchen 1984, 36. - Utz Jeggle hat uns auf den
langsamen Dingverbrauch der Bauern in Atany (Ungarn) erneut aufmerksam gemacht.
Utz JecGLE, Vom Umgang mit Sachen (Eroflnungsvortrag), in: Umgang mit Sachen. Zur
Kulturgeschichte des Dinggebrauchs. 23. Deutscher Volkskunde-Kongress in Regens-
burg vom 6. bis 11. Oktober 1981, hrsg. von Konrad Kostlin und Herrmann Bausinger,
Regensburg 1983, 11-25.

? Wetzels Broschiiren erreichten Millionenauflagen. Vgl. Jouannes Durr, Das Schrift-
tum der St. Galler Katholiken 1847-1960, St. Gallen 1964, 175.

* Franz Xaver WETZEL, Sparen macht reich, Einsiedeln 1892 (1. und 2. Auflage), 11. Auf-
lage Ravensburg 1902 (Zitate nach der 2. Auflage).

! WerzeL (wie Anm. 3), Kapiteliiberschriften.

> WETzEL (wie Anm. 3) unter Berufung auf den deutschen Reichstagsabgeordneten
Hitze (Centrumspartei) in der Zeitschrift «Arbeiterwohl» von 1883, 5.
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lenhoschen als Symboltier des zufriedenen, emsigen, vorsorgenden und
der Obrigkeit ergebenen Arbeiters’. Den Gegensatz zu Wetzels Ideal ver-
korpern die Sozialdemokraten, in seinen Augen Habenichtse, Trunken-
bolde, Revoluzzer, Volksaufwiegler und Anstifter zu Gewalttaten’. Ein
anstindiger Arbeiter wolle mit diesem Gesindel nichts zu tun haben: «Es
ist nun klar, dass diejenigen, die etwas haben, nicht leicht zu den Sozialde-
mokraten gehen. Wer in schwerer Arbeit und mit saurem Schweisse etwas
erspart hat, der will es aufbewahren fiir die Tage der Krankheit und des
Alters, der will nach Belieben damit Gutes thun. Aber er will es nicht den-
jenigen geben oder mit denen teilen, die es verjubeln, die moglichst gut
und viel essen und trinken und nichts arbeiten wollen.»* Die Leser des Alt-
stittner Pfarrers — Fabrik- und Heimarbeiter, Arbeiter-und Kleinbauern -
sollten die Handwerks- und Familienidylle von Nazareth zu ihrem morali-
schen Leitbild erheben: «<Wird Er [der Jesusknabe] nicht schon dort in der
Werkstitte seines Vaters das Holz sparsam zugeschnitten und die abgefal-
lenen Stiicklein und die Hobelspine gesammelt haben, um sie nutzbar zu
verwenden? Und die Mutter dieses Knaben kénnen wir uns nicht anders
vorstellen, denn als das Muster einer sparsamen und umsichtigen Haus-
frau, die mit dem geringen Verdienste so sorgfiltig und haushilterisch
umging, als es moglich war. St.Joseph war der dritte im Bunde. Jesus,
Maria und Joseph, - sie sind unsere schionsten Vorbilder der Sparsam-
keit.»’ Die massenhafte Andachtsbildchenproduktion des spiiten 19. Jahr-
hunderts brachte denn auch hunderttausendfach das Hobelspidne einsam-
melnde Jesuskind auf den Markt. Wetzels Gedanken sind alles andere als
originell; es wire ein leichtes, zahlreiche weitere Belegstellen aus der
Kalender- und Andachtsliteratur beizubringen'’.

Es interessiert uns hier nun die Frage, wie die Langzeitdisziplinierung in
der Tugend der Sparsamkeit sich auf den tiglichen Umgang mit der Klei-
dung, dem Hausrat und den Arbeitsgeriten ausgewirkt hat. Tips dafiir fin-
den wir in 6konomischen Ratgebern fiir Bauern, Biirger, Heim- und Fa-
brikarbeiter und deren Frauen. Autobiographien, realititsnahe Romane
und in Museen gesammelte Gegenstinde bezeugen den verwirklichten
sparsamen Dinggebrauch.

In seinem Roman «Der Bauernspiegel» lisst Jeremias Gotthelf eine Biue-
rin iiber zwei andere Frauen schndden, dass «sie immer beim Spinnen auf
dem blossen Hemde sissen, um die Kittel nicht zu verribsen, und ihre
Erdipfelrosti titen sie auf die Fenstersimse an die Sonne, um sie zu wir-

¢ Zur Biene als Fleiss-Tier in der Andachtsliteratur des 17. bis 19. Jahrhunderts: RupoLr
ScHeNDA, Die Verfleissigung der Deutschen. Materialien zur Indoktrination eines
Tugend-Biindels, in: Volkskultur in der Moderne. Probleme und Perspektiven empiri-
scher Kulturforschung, hrsg. von Utz Jeggle u.a., Reinbek bei Hamburg 1986, 88-108,
hier: 97-98.

" WETZEL (wie Anm. 3), 14.

¥ WEeTrzEL (wie Anm. 3), 15.

’ WeTZEL (wie Anm. 3), 4.

1" Ursura BRUNOLD-BIGLER, Die religitsen Volkskalender der Schweiz im 19. Jahrhun-
dert, Basel 1982 (Beitrige zur Volkskunde 2), 204-205.

50



men und Holz zu sparen.»'' Grundsitzlich geht es hier um das Gesetz des
langsamen Verbrauchs der Dinge: Um sie zu schonen, werden Kleider
nicht zum Arbeiten getragen. Die Wirme der Sonne wird genutzt, um den
Vorrat an Brennmaterial moglichst lange zu erhalten. Beim zitierten Text
fallt indessen gleich auf, dass mit dem beschriebenen Verhalten das ver-
niinftige Mass iiberschritten worden ist, dass die Biuerinnen die {iblichen
Schonnormen verletzt haben. Zwischen Verschwendung und Geiz liegt
der goldene Mittelweg der Sparsamkeit, auf dem zu wandeln die Volksauf-
klirer der tugendhaften Hausfrau empfehlen. Diese kennt die angemes-
sene Brenndauer von Lampendochten, weiss, wie lange der Inhalt eines
Fasses zu reichen hat, wie schwer ein Brot wiegen muss. Ebenso flittert sie
den Hiihnern kein Korn zuviel oder zuwenig'.

Rudolph Zacharias Beckers Idealbduerinnen sind in allerlei Schontechni-
ken bewandert. Die Scherfenburgerinnen wuschen nach jedem Gebrauch
die holzernen Wasch- und Braugefisse mit sauberem Wasser wieder aus
und kehrten sie um, damit «keine Feuchtigkeit darinne blieb, und die
Sachen nicht vermoderten und faulten»'’. Die Thomsen klopfte die Bra-
tenstiicke mit einem reinlichen Holz tiichtig durch, ehe sie ins Feuer
kamen, so «brauchte sie weniger Holz...». Und um Brot zu sparen, schnitt
sie es niemals am selben Tag an, da es aus dem Ofen kam'. Marie Susanne
Kiibler empfiehlt den Leserinnen ihres Hauswirtschaftsbuches, gut situier-
ten Tochtern aus dem Biirgertum, verschiedene Schontechniken fiir
Geschirr aus Hafnerkeramik: «Um das Springen derselben zu verhiiten,
darf'es nicht mit einem Male liber ein starkes Feuer gesetzt, sondern dieses
muss schwach angemacht und dann nach und nach verstirkt werden.
Eine grosse Dauer kann man irdenen T6pfen dadurch geben, dass man sie
auswendig, wo sie nicht glasirt sind, so lange mit Leindl trinkt, bis sie
davon Nichts mehr annehmen, sie hierauf in einem Backofen austrocknet
und dann einige Male im Wasserbad auskocht... Auch das Uberspinnen
der Kochtopfe mit einem Drahtnetze dient zur Haltbarkeit.» '

Im wohlhabenden Biirgerhaus zu Schwyz, in dem Martha Farner 1903
geboren wurde, lagerte die Hausfrau die Waschseife jahrelang, um sie
moglichst ausgiebig werden zu lassen . Eine fiinfmal lingere Lebensdauer
des Hausrats prophezeit eine flir Arbeiterinnen verfasste Haushaltsanlei-
tung, wenn die Gegenstinde sanft in die Hinde genommen werden. «<Eine

11 Zitiert bei: EDUARD STRUBIN, Schwiinke und Witze aus Jeremias Gotthelfs Geschich-
ten-«Drucke», Basel 1986 (Schriften der Schweizerischen Gesellschaft fiir Volkskunde
71), 15 (Nr.2).

12 Die gute selige Frau, in: Der Sammler. Eine gemeinniitzige Wochenschrift fiir Biindten
1781, 379-384.

¥ RupoLpH ZACHARIAS BECKER, Noth- und Hiilfsbiichlein fiir Bauersleute. Nachdruck
der Erstausgabe von 1788, hrsg. und mit einem Nachwort von Reinhard Siegert, Dort-
mund 1980, 186.

" Becker (wie Anm. 13), 157.

'> Marie SusanNE KUBLER, Das Hauswesen nach seinem ganzen Umfange dargestelltin
Briefen an eine Freundin, Stuttgart 41862, 34.

' MarTHA FARNER, Alles und jedes hatte seinen Wert, mit einem Vorwort von Laure
Wyss, Ziirich 1986, 36.
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Hausfrau, die unachtsam und rauh mit Tellern und Tassen, Glisern und
Flaschen, mit Topfen, Loffeln, Gabeln und Messern, rauh mit Stiihlen,
Tischen und Thiirschléssern umgeht, zerbricht nicht nur noch einmal so
viel, wie eine andere, die schonend mit ihren Sachen verfihrt, sondern
wenigstens flinfmal mehr.»'” Welche Arbeiterin konnte nach einem langen
Arbeitstag in der Fabrik noch soviel Energie und Sorgfalt in die Hausarbeit
investieren?

Franz Xaver Wetzel erhebt in seinem Sparbiichlein das Schonen zur Regel
Nummer eins: «Willst du sparen, so schone und erhalte nach Kriften dein
Besitztum.»'® Er fundiert diese Handlungsweise sogar mit einem Wort aus
der Heiligen Schrift: «Sammelt die tibriggebliebenen Stiicklein, dass nichts
verderbe!»'? Der Pfarrer kritisiert vor allem die unvorsichtige Behandlung
von neuen Kleidern, vergisst aber, dass die um 1800 in kleineren Manufak-
turen hergestellten Wolltuche dauerhafter waren als die moderne Fabrik-
ware aus Baumwolle: «<Kaum haben sie ein neues Kleid angezogen und
kurze Zeit getragen, so ist es schon wieder schmutzig und verdorben und
durchléchert. Von den grauen und blauen Minteln der 40er Jahre konnte
man sagen: Schier 30 Jahre bis du alt! Wo sind heutzutage die Rocke, die
Mintel, die 30 Jahre alt sind?»2°

Die Ratgeberliteratur legt grosses Gewicht auf das Reinigen der Kleider,
da dies ihr Leben wesentlich verlingere. Die junge Schulmeisterin Elsbeth
in Heinrich Zschokkes «Goldmacherdorf> entfernt gleich die geringsten
Flecken: «So blieben meine Kleider immer wie neu und ich selber blieb
darin meinem Manne alle Tage neu.»*'

Uberirmel und Schiirzen sind fast véllig aus der Alltagsgarderobe ver-
schwunden, letztere werden auf der Strasse nur noch von ilteren Frauen
auf dem Lande getragen. Sie erlebten in der speziellen Funktion von Scho-
nern wihrend der Versorgungsengpisse des Zweiten Weltkriegs ihren
letzten Aufschwung?’.

Der Churer Lehrer Caspar Patzen brachte in seinen «gemeinniitzigen»
300 Haushaltungsrezepten Schontechniken fiir Pferdegeschirre, Schuhe
und anderes Lederzeug®.

Die Familienillustrierte «Die Gartenlaube» fand nicht zuletzt wegen ihrer
zahlreichen Anregungen fiir Handarbeiten und Basteleien viele begei-
sterte Leserinnen im Mittelstand. Heutzutage erregen selbstgenihte
Schonhiillen fiir Hiite, Badewannen, Fahrrider und Mdobel eher Heiter-
keit**,

' Das hiusliche Gliick. Vollstindiger Haushaltungsunterricht nebst Anleitung zum
Kochen fiir Arbeiterfrauen ... hrsg. von einer Commission des Verbandes «Arbeiter-
wohl», Ménchengladbach und Leipzig 121882, 144-145.

' WEeTrzEL (wie Anm. 3), 28.

' WEeTZEL (wie Anm. 3), 32.

2 WeTzEL (wie Anm. 3), 32.

HEeinricH ZscHOKKE, Das Goldmacherdorf, Aarau 1817, 65.

HEeLEN GuGGENBUHL, Haushalten in der Kriegszeit, Ziirich 1942, 49.

: 'C[ASP{\R] PaTtzen, Die praktische.l—lausfrau. 300 Haush%ltungs—Rezepte. Praktische
Winke fiir Hausfrauen und solche, die es werden wollen, Chur "1907, Nrn. 120, 172.

24 Beispiele in: Die Gartenlaube als Dokument ihrer Zeit, zusammengestellt und mit Ein-
fiihrungen versehen von MAGDALENE ZIMMERMANN, Miinchen 1967, 245-246.
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Ein anderer Roman Gotthelfs, «Der Geltstag oder die Wirtschaft nach der
neuen Mode», gibt uns Aufschluss tiber weitere, kaum mehr angewandte
Techniken, die Dinge moglichst langsam zu verbrauchen. Wihrend einer
gutbesuchten Gant gelangt eine Menge alltiglicher defekter Gebrauchs-
giiter zur Versteigerung: «‘eine Tellerkrize’, ruft der Weibel, ‘ganz wie neu,
wenn man neue Stangeli hineinmacht; wer gibt mehr als sechs Kreuzer?’
‘Ach, wer doch eine Tellerkrize hitte!’ denkt eine junge Frau, welche zwei
Teller hatte und gestern eins davon zerbrochen. Sie hofft, wenn man so
eine Krize hitte, so sei brechen nicht mehr méglich. Eine andere denkt, es
werde nicht gesagt sein, dass das eine Tellerkrize bleiben miisse, wenn
man sie schon so ausrufe; wenn man es recht flirnihm, so kénnte man viel-
leicht eine Hiihnerkrize daraus machen. Eine dritte hat noch andere
Gedanken, und das Bieten geht wieder an, wird grusam hitzig, und um drei
ganze Kreuzer wird die Tellerkrize, die nur noch in einer Ecke zusammen-
hingt, hinaufgetrieben und um neun Kreuzer versteigert, und gliicklich
geht die Besitzerin von dannen, werweisend, ob sie die Tellerkrize in eine
Hiihnerkrdze umschaffen oder Tellerkrize wolle bleiben lassen, oder ob es
nicht moglich wire, sie einzurichten, dass man sie fiir beides brauchen
konnte abwechselnd.»?

Die Schilderung dieser Szene reizt uns zum Lachen. Der Gebrauchswert
der angepriesenen Ware scheint gleichsam null zu sein. Wir méchten sie
am liebsten als Gerlimpel bezeichnen, fiir welchen sich der ganze Auf-
wand in keiner Weise lohnt. Dies gilt indessen fiir die anwesenden Frauen
keineswegs. Thre Gedanken kreisen dauernd darum, wie sich aus dem
defekten Geschirrgestell noch etwas herausholen lidsst. Macht nicht selbst
der Weibel darauf aufmerksam, dass man neue «Stangeli» hineinmachen,
es also flicken kann? Der holzerne Gegenstand ist noch nicht fiir den Ofen
bestimmt, seine Lebensdauer kann verlingert werden.

Die von der heutigen Konsumgesellschaft abgeltste Spargesellschaft ist
mit entsprechenden Lesestoffen auf das Flicken von Sachen trainiert wor-
den. Was tat Zacharias Beckers Musterbauer Wilhelm Denker, wenn er
nicht aufs Feld gehen konnte? «Vielerley Ausgaben, welche den Bauers-
leuten schwer fallen, ersparte er dadurch, dass er bey schlimmen Wetter
oder des Sonntags tiberall in den Kammern auf den Béden und in Scheu-
ren und Stillen umhergieng, und visitirte, ob irgendwo eine Dachziegel
fehlte, ein Stein aus der Mauer gefallen, oder sonst der geringste kleine
Schaden an einem Gebiude entstanden sey: und da hatte er allerhand
Werkzeug und war so geschickt, dass er die kleinen Fehler selbst ausbes-
serte, ehe sie grosser wurden. So machte er es auch mit dem Ackerwerk-
zeuge und allem Hausgerithe und seine Kinder hielt er auch dazu an.»*
Pfarrer Wetzel nimmt in seinen Ratschlidgen Bezug auf ein bekanntes
Sprichwort: «Verbessert sofort, was mangelhaft oder schadhaft geworden,
denn ihr wisset: Ein Nagel, der ausfiel und nicht sofort ersetzt wurde, hatte

35 Zit. bei STRUBIN (wie Anm. 11), 80 (Nr. 141).
26 Becker (wie Anm. 13), 304,
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zuerst den Verlust des Hufeisens, dann die Lihmung und endlich den
Sturz des Pferdes zur Folge. Vor sorgsam ausgebesserten Hemden, vor
vielgestopften oder angestrickten Striimpfen hat jedermann Ach-
tung...»”

Im Elternhause Martha Farners lebte man diesem Vorbild getreulich nach:
«Korbe gab man beim kleinsten Defekt dem Korber, die Zuber dem Kiifer,
die Seile dem Seiler, sobald die Wiische voriiber war.»*"

In Zschokkes Goldmacherdorf wird die traditionsgemiiss flir Kleidung und
Wische zustidndige Frau ermahnt, kleinste Risse und Loécher sofort und
sorgfiltig zu flicken®.

Die aus dem Adel stammende Thérese de Dillmont verfasste 1886 eine
Anleitung mit kostspieligen und zeitaufwendigen Handarbeiten fiir
Frauen aus dem Biirgertum, welche die Hausgeschiifte ihren Dienstmid-
chen iiberlassen konnten. Die Autorin misst dem Flicken von Textilien
dieselbe Wichtigkeit bei wie der Neuanfertigung: «Das Ausbessern der
Wiische und Kleider ist zwar eine wenig lohnende, aber dennoch sehr not-
wendige Kenntnis, die keiner Frauenhand fremd sein sollte. Die Kunst,
Schiiden, die durch Abnutzung oder durch Unvorsichtigkeit [mangelndes
Schonen] entstanden sind, moglichst zu verbergen, ist gewiss ebenso hoch
anzuschlagen als die tadellose Ausfithrung neuer Gegenstinde. Unter
Ausbessern versteht man sowohl das Erginzen geschwiichter oder ganz
fehlender Fiiden eines Gewebes durch neue Fiden, also auch das Ersetzen
grosserer schadhafter Stellen durch neuen Stoff. Die erste Art nennt man
das Stopfen, die zweite das Einsetzen.»*" Auch in wohlhabenden Hiiusern
trug man also geflickte Kleider. Wie schon erwiihnt, propagierten die
Volkserzieher das Flicken zudem mit Sprichwortern, kurzen einprigsa-
men «Weisheiten»: «Flicken ist halb bekleiden», «<Die Nadel und der Flick-
lappen erhalten das Hiduschen der armen Frau», «<Einen Tag lang flicken
ist mehr Wert als acht Tage lang spinnen», «Besser hisslich geflickt als
schon zerrissen»®'. Auf dem Lande spezialisierten sich die jenischen Wan-
derhandwerker auf das Ausbessern von Schadstellen an Gegenstinden aus
Metall und Hafnerkeramik®?.,

Bei der von Gotthelf geschilderten Gantszene erwigen die Frauen ausser
dem Flicken das Umschaffen des Tellergestells in ein Transportgerit fiir

" WeTZzEL (wie Anm. 3), 32. Das Sprichwort lautet: Wegen eines Nagels verliert man ein
Hufeisen und wegen eines Hufeisens ein Pferd.

% FARNER (wie Anm. 16), 36.

¥ ZscHOKKE (wie Anm. 21), 65; BECKER (wie Anm. 13),179; Trrus ToBLER, Die Hausmut-
ter. Ein Buch fiir das Volk, Biihler 1830, 23-24. Zielpublikum waren die in der Heimindu-
strie tdtigen Stickerinnen und Weberinnen.

% Tuirese peE Ditumont, D.M.C. Enzyklopidie der Handarbeiten, neubearbeitete
Ausgabe, Ravensburg 1983, 33. Marie Susanne Kiibler, die fiir Téchter des «<wohlhaben-
den Mittelstandes» schreibt, misst dem Ausbessern von Kleidung und Wiische ebenfalls
eminente Bedeutung bei. KUBLER (wie Anm. 15), 384.

31 Henri Lésst, Proverbis da I’Engiadina e da la Val Mistair, S(:hlari{_{na/Celerina2 1986,
Nrn. 986, 1140, 2042, 1455 (mit Ubersetzungen ins Deutsche).

32 Vgl. PauL HucGER und Hans Marri, Ein «Beckibiietzer» (Geschirrflicker) aus dem
Napfgebiet, Basel 1976 (Altes Handwerk, Heft 31). Kiibler empfiehlt einen selber herzu-
stellenden Kitt fiir zerbrochenes Glas, Porzellan und Steingut. KUBLER (wie Anm. 15), 411.
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Hiihner. «<Wenn man es recht flirnihm» bedeutet, dass nur die richtigen
Anderungen vorgenommen werden miissten. Ausgediente Gegenstinde
wurden auch auseinandergenommen, die unbrauchbaren Teile entfernt
und zu einem neuen Gerit zusammengesetzt. Es entstand also eine Art
Collage. Daneben erhielten relativ intakte Sachgiiter durch Anderung
ithrer Funktion ein zweites Leben.

Das «Noth- und Hiilfsbiichlein» wollte seine Leser zum Sammeln schein-
bar wertloser Abfille erziehen, denn auch Scherben kénnen als Mauerver-
putz noch ihren Dienst leisten: «Man sieht daraus, dass nichts so schlecht
ist, aus dem der Mensch nicht durch Verstand und Klugheit Nutzen ziehen
konnte, und dass ein guter Hauswirth auch die zerbrochenen Scherben an
einem sonst unniitzen Orte aufsammeln muss, um sie zu seiner Zeit zu
brauchen, oder andern damit zu dienen.»* Dass Becker und andere Volks-
aufklirer nach ihm nicht in den Wind geredet haben, bestitigt Martha
Farner: «Alles und jedes hatte seinen Wert, nichts wurde weggeworfen!»**
Im Alltagsleben der Haus- und Landwirtschaft geschulte Kopfe kreierten
dauernd Ideen, wie wir es bei Gotthelfs Bduerinnen gesehen haben. Das
Brauch- und Umsetzbare fand schnell seine Nachahmer, das allzu
Gesuchte und Unpraktische wurde fallengelassen oder fiel gar dem Spott
anheim. Nur das Prinzip des Umschaftens, nicht aber praktische Hinweise,
fanden Eingang in die 6konomischen Ratgeber flir Bauersleute; die Haus-
frauenliteratur bringt indessen seit der zweiten Hiilfte des 19. Jahrhunderts
zahlreiche Vorschldge fiir das Umarbeiten von Textilien, bei denen sich
das Flicken nicht mehr lohnt. Da diese Gegenstinde zwar einen hohen
kreativen oder inventiven, aber nur einen geringfligigen dsthetisch-artisti-
schen Wert besitzen, gelangten sie relativ selten in die Museen®¥. Es kén-
nen hier einige dieser kulturell hochwertigen Sachzeugen beschrieben
und abgebildet werden. Die Ordnung erfolgt nach dem recyclierten Roh-
stoff.

1. Eisen

Robert Wildhaber hat uns gezeigt, wie vielfiltig ein schartiges Sensenblatt
wiederverwendet wurde: als Kise- oder Kartoffelraffel, Tabakschneider,
Tiirbeschlag, aber auch als Blatt einer Gratsiige® oder als Strohschneid-
messer. Das Messer einer Hicksellade ist gern ein ausgedientes Sensen-
blatt. Einen Rindenschiler konnte man ebenfalls daraus konstruieren.

Vor der Einflihrung der Elektrizitdt spendeten an der Decke aufgehingte
Talglampen Licht. Ein verzinktes rundes Eisenblech mit einem Loch im

% BECkER (wie Anm. 13), 186.

% FARNER (wie Anm. 16), 36.

3 Die abgebildeten Gegenstiinde stammen aus dem Ritischen Museum Chur. Beispiele
aus Wiirttemberg bringt: Flick-Werk. Reparieren und Umnutzen in der Alltagskultur.
Stuttgart 1983 (Katalog zur gleichnamigen Ausstellung im Wiirttembergischen Landes-
museum).

% RoBerT WILDHABER, Verwendung von Sensenblittern, in: Beitrige zur Volkskunde
Graubiindens, Chur 1982 (Schriftenreihe des Ritischen Museums Chur 26), 19.
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Ganz oben: Dorrbirnenschneider aus dem Priittigau. Klinge: ausgedientes Sensenblatt;
Griff: Ziegenhorn. Linge 46 cm.

Oben: Erstverwendung: Kistchen flir private Dokumente; Zweitverwendung in den
1920er Jahren: Schultrucke. Aus St. Ant6nien; Linge 40 cm, Hohe 18 cm.

Gegeniiberliegende Seite, von oben nach unten:

Spielball aus Stoff-, Woll- und Garnresten, evtl. Heinzenberg. Durchmesser 8 cm.
Flechtbrett flir Hausschuhe aus Webkanten oder Stoffstreifchen, aus St. Antonien. Linge
38 cm.

Wandbehang aus Stoffresten, aus Hinterrhein. 102 x 56 cm.

Alle Objekte befinden sich im Ritischen Museum Chur, das auch die Photographien
anfertigte.
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Zentrum flir die Aufhédngevorrichtung schiitzte die Holzdecke vor Brand-
lIochern. Das durch die Elektrifizierung der Beleuchtung funktionslos
gewordene Schutzblech wurde durch Verléten des Lochs in ein Petta-
blech (Kuchenblech) umgewandelt. Aufgesetzte Konservenbiichsen ver-
lingern noch heute das Leben von Zaunpfosten und Rebstickeln, indem
das Holz vor Fdulnis bewahrt wird. Ebenso schiitzten sie den Dengelam-
boss vor Rost. Ausgediente Hufeisen eignen sich noch lange als formge-
rechte Halterungen von Rundlattenzdunen.

2. Holz

Aus ehemaligen Bettladen liessen sich Truhen zusammensetzen. Das
abgebildete Kistchen mit seinem komplizierten drehbaren Scheiben-Zap-
fenverschluss diente als Verwahrgerit flir Privatdokumente. Da es nach
hundert Jahren noch intakt war, benutzten es die Kinder als «Schultrucke».
War Weihnachten vorbei, so schnitzten geschickte Viter aus dem Stamm
des Weihnachtsbaums Spielzeugkiihe fiir ihre Kinder™,

3. Papier

Papier war auf dem Lande ausgesprochene Mangelware. Scherenschnitte
und Andenken an verschiedene Lebensstationen wurden deshalb oft aus
alten Briefblittern oder Deckeln von Schulheften geschnitten. Beides
gebrauchte man auch zum Fiittern und Versteifen von Frauenhauben.

4. Textilien

Die Wiederverwertung schadhaft und fadenscheinig gewordener Wi-
schestiicke und Kleider war eine einst sehr vielfiltige und hocheinge-
schitzte Kunst, wie die Hauswirtschaftslehrerin Susanna Miiller in ihrem
Best- und Dauerseller «Das fleissige Hausmiitterchen» schreibt: «<Ebenso
wie in der Anfertigung neuer Gegenstinde zeigen sich Kunst, Geschick-
lichkeit und Fleiss der Hausfrau in der praktischen Verwendung der
Sachen, die ihren urspriinglichen Zweck nicht mehr erfiillen kénnen, weil
sie mangelhaft geworden, aber zu manch anderem noch zu gebrauchen
sind.»*” Bei den Stoffen galt die unumstéssliche Devise: «... das kleinste
Stiick sollte niemals weggeworfen werden, bevor es auf irgend eine Art
noch gedient hat; denn der kleinste Fetzen kann einer Kissenfiillung beige-
fligt werden.»*®

Susanna Miillers Ratschlige wurden von den Hausfrauen dankbar befolgt:
aus Woll- und Garnresten entstanden Spielbille fiir die Kinder™, alte Klei-

* Frdl. Mitteilung von Romano Plaz (Savognin).

*" SusaNNA MULLER, Das fleissige Hausmiitterchen. Ein Fiihrer durch das praktische
Leben fiir Frauen und erwachsene Téchter, Ziirich-Stuttgart® 1929, 749,

¥ MULLER (wie Anm. 37), 750.

3 Vgl. Jouann Baptist MAsUGER, Schweizerbuch der alten Bewegungsspiele, Ziirich
1955, 271-272.
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der zerschnitt man in Streifchen und verwob sie zu Teppichen. Die Tuch-
streifen wurden auch verzopfelt und daraus schneckenartige Rondellen als
Teppichvorlagen hergestellt. Weggeschnittene Webkanten von Stoffen
oder Tuchstreifchen dienten als Flechtmaterial fiir Hausschuhe, aus alten
Filzhiiten schnitt man die Sohlen aus.

1893 meinte die «Gartenlaube», dank der Ndihmaschine konne jede Frau
des Mittelstandes ihre eigene Schneiderin sein und ganz altmodische Klei-
der in elegante umwandeln®.

Es erstaunt nicht, dass wihrend der Zeit des Zweiten Weltkrieges in Haus-
wirtschaftsbiichern eine Menge Tips fiir das Umarbeiten von schadhaften
Textilien auftauchen®.

5. Fahrzeuge

Mit ausrangierten Kinderwagen transportierten Felsberger Bduerinnen
ihre Gartenprodukte zum Verkauf auf den Churer Markt.

6. Schuhe

Einen zerschlissenen Schuh stiilpte man tiber den Dengelamboss, um die-
sen vor Rost zu schiitzen.

Am Ende dieser Beispielsreihe, die beliebig verldngert werden kann, wird
offensichtlich, dass Flicken, Schonen und Umschaffen in der heutigen
Konsumgesellschaft fast ginzlich ins Abseits geraten sind. Wer weniger
rasch verbrauchen mochte, um seinen privaten Abfall zu verringern, wird
beim Ausbessern schadhafter Textilien aus Chemiefasern in arge Schwie-
rigkeiten geraten. Defektes Geriit aus Plastik ldsst sich nicht mit Drillboh-
rer und Eisendrahtklammern zusammenheften®. Es ist kein Zufall, dass
Leute, die einen Pflanzgarten pflegen und sich deshalb durch ein ungebro-
cheneres Verhiltnis zur Natur auszeichnen, versuchen, Kunststoffpro-
dukte zu recyclieren. Mit Bier gefiillte Joghurtbecher werden als Schnek-
kenfalle eingesetzt, und Wegwerfverpackungen aus Plastik schiitzen die
anfilligen Erdbeerstauden vor Nisse. Heutzutage vermittelt die Anwen-
dung von Technologien, die das Leben der Sachen verldngern, das Gefiihl
von Umweltbewusstsein. Dies im Gegensatz zur vergangenen Spargesell-
schaft, die mit dem langsamen Dingverbrauch biirgerliche Werte wie Cha-
rakterfestigkeit, Fleiss, Ordnungsliebe und Genligsamkeit propagierte
oder gar soziales Elend mit mangelnder Sparsamkeit der Unterschichten
begriindete.

¥ Die Gartenlaube ... (wie Anm. 24), 226.
' GUGGENBUHL (wie Anm. 22), 57-59.
2 Beim Aufkommen der ersten Kunststoffe wurden noch Flickversuche unternommen.

Parzen (wie Anm. 23) bringt das Kitten von zerbrochenen Celluloidgegenstinden mit
Essigsiure (Nr.21).
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