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Richard Weiss

Alpwirtschaft und Alplerbriuche in einem Bergtal
Graubiindens

Der Ziircher Volkskundler Richard Weiss (1907-1962) war nicht nur ein bedeu-
tender Wissenschafter, sondern auch ein ausgezeichneter Vermittler seiner
Kenntnisse. Neben seinen heute noch sehr lesenswerten Hauptwerken - Das
Alpwesen Graubiindens (1941), Volkskunde der Schweiz (1946), Hiuser und
Landschaften der Schweiz (1959) - hat er in zahlreichen Zeitungs- und Zeit-
schriftenaufsitzen anschaulich und doch nicht oberflichlich iiber volkskund-
liche Themen gehandelt.

Der nachstehende Aufsatz aus dem Nachlass war fiir die «Zeitschrift fiir die
deutsche Bildung» (Frankfurt 1925-43) bestimmt, ist aber - wohl der Zeitum-
stinde wegen - nicht erschienen. Er stammt aus den spiten dreissiger Jahren, in
denen Richard Weiss in Schiers im Prittigau lehrte. Dem Priittigau scheinen
denn auch die meisten der Angaben und Ausdriicke entnommen zu sein.
Fiir das Recht zum Abdruck danken wir den Nachkommen, besonders Herrn
Hans Weiss. Die Red.

Im Mirz und im April hat man im Bergdorf zuweilen den Eindruck, die
Zeit sei tiberhaupt stillgestanden, denn nach einem halben Jahr Winter
sollte es eigentlich Friihling werden. Die Sonne nagt aber vergeblich an
der Schneedecke, welche noch immer tiber die Dicher und Wiesen des
Dorfes gebreitet ist. Dann geschieht auf einmal das grosse Wunder! Der
Waundertiiter ist der Fohn, welcher zuerst von den siidlichen Berggriten
her diinne Wolkenschleierchen tiber den dunkelblauen Himmel zieht und
dann plétzlich mit wildem Orgeln und Brausen warm wie aus einem Back-
ofen durch den Bergwald hinunter ins Tal stiirzt. Was die Sonne in
Wochen nicht zustandebrachte, das schaftt er in zwei Tagen. Der Schnee
fillt zusehends zusammen; an den Berghingen sieht man ihn durch die
kristallklare Luft speckig glinzen, und am Nachmittag verkiindet lang hin-
rollendes, bald niheres, bald ferneres Grollen und Donnern, dass sich die
Grundlawinen in ithren gewohnten Bahnen als riesige Schnee- und Schutt-
schlangen zu Tal winden. Jetzt reisst die weisse Decke in Fetzen, und kaum
ist der Boden von ihr befreit, so bekleidet er sich schon mit einem diinnen
Teppich von zarten Bergblumen und saftigem Gras, und einen Monat spi-
ter ist man schon mitten im Sommer drin.

Im Mai, sobald gentigend Gras da ist, zieht das Vieh vom Tal hinauf'in die
Maiensisse'. Nicht nur das Jungvieh ist ungebirdig und iibermiitig, wenn
es nach der langen winterlichen Stallhaft wieder auf die Weide kommt;
auch die Menschen spiiren die Friihlingslust in sich. Am letzten Sonntag

' Eine Art Voralpen, wo im Ubergang vom Winter- zum Sommerbetrieb noch im Stall
gefiittert, zugleich aber schon draussen geweidet wird.

81



vor der Alpfahrt, dem «Maienséss-Sonntag», kommen die Bewohner der
umliegenden Hiitten auf einem freien Rasenplatz zusammen bei
Lugmilc/*, Spiel und Tanz. Die Alpfeuer, welche am Abend tiberall aufflak-
kern, verkiinden den Sommerbeginn und damit das wichtige und freudige
Ereignis der Alpfahrt.

Die Vorbereitungen dazu sind bereits getroften. Jede von den Alpen, die
der Gemeinde gehéren?, sind nach altem Herkommen einer bestimmten
Nachbarschaft, einem Hof oder Weiler innerhalb der Gemeinde zur Nutz-
niessung zugeteilt. Die betreflende Nachbarschaft bildet eine sogenannte
Senntumsgenossenschaft und wihlt aus ithrer Mitte alljahrlich einen Alp-
meister, der die Beniitzung der Alp zu regeln hat. Uber diesem steht in
jeder Genossenschaft ein Alpvogt, welcher die Interessen der Gesamt-
gemeinde in der Alp vertritt und dafiir sorgt, dass die Alp ihren Wert
behilt. Er hat vor allem tiber die Erhaltung der Alpgebiude und den guten
Zustand der Weide zu wachen, auch ordnet er das «Gemeinwerk» an. Sei-
nem Aufgebot zufolge hat jeder Beniitzer der betreffenden Alp je nach der
Zahl der Kiihe, die er auftreibt, eine bestimmte Zahl von Tagwerken (Tag-
wen) zu leisten, bis der Alpweg instandgesetzt ist, die oft mit Lawinen-
schutt bedeckten Trinkestellen wieder hergestellt, die Zdune aufgerichtet
und andere Riumungsarbeiten getan sind. Der Alpmeister hat inzwischen
das Alppersonal zu «dingen», d.h. anzuwerben, das den Sommer hindurch
die ganze Herde zu besorgen und die Milch zu verarbeiten hat. Dazu
braucht es einen bewihrten Senn. Ihm steht zur Seite ein jiingerer, in der
Késerei noch weniger erfahrener Mann, der Zusenn; grosse Alpen brau-
chen auch noch einen Holzer und einen Salzer, und nirgends darf «das
Midchen fiir alles», der Bazger oder Handbub, ein etwa zehnjihriger
Knabe, fehlen. Der Senn ist das Oberhaupt der Alplerhierarchie; eine
gewisse Selbstindigkeit auf seinem Gebiet behauptet jedoch der oberste
der Hirten, der «Kiiher», welcher gewohnlich einen Kuhbub und den Kiilb-
ler befehligt.

Der Alpmeister hat neben der Anwerbung des Personals noch die wichtige
Obliegenheit, die Benutzung der Alp zu regeln. Da die Uberladung einer
Alp mit Vieh die Weide dauernd schiidigt und dazu den Milchertrag her-
absetzt, ist eine erfahrungsgemiiss bestimmte Stosszahl! als obere Grenze
festgesetzt. Innerhalb dieser Gesamtzahl hat jeder Gemeindebiirger das
Recht, sein Vieh auf die seiner Nachbarschaft zugeteilte Alp zu treiben’.
Doch besteht die jahrhundertealte, im ganzen Alpengebiet wiederkeh-
rende Beschrinkung, dass nur Vieh aufgetrieben werden darf, welches im

* Schlagsahne, als altherkémmliche Festspeise in grossen Mengen genossen.

* Die Alpen kénnen auch Eigentum von einzelnen Privaten oder von Genossenschaften
sein, deren Mitglieder einen festen Anteil an der Alpnutzung haben, der in einer
bestimmten Zahl von Stossen (auch Kuhessen oder Kuhrechte genannt) besteht (vgl.
Anm. 4). Meist sind jedoch die Gemeinden oder ganze Talschaften als Nachfolger der
alten Markgenossenschaften Eigentiimer der Alpen und Allmenden.

' Ein Stossist der Nutzanteil oder das Nutzungsrecht fiir eine Kuh als Rechnungseinheit;
also diirfen auf eine Alp mit 125 Stossen nicht mehr als 125 Kiihe aufgetrieben werden.
" Wenn die offentlichen Alpen nicht ausreichen, so miissen auf Privatalpen Stosse
gemietet werden.
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eigenen Tal und mit eigenem Heu des betreftenden Bauern {iberwintert
wurde. Unter Beobachtung dieser Grundsiitze fiihrt der Alpmeister eine
genaue Buchfiihrung tiber das Vieh, welches ihm zum Autftrieb auf die Alp
angemeldet wird. Er hat auch am Schluss der Alpzeit zusammen mit dem
Rechner die sehr verzwickte Alprechnung zu machen, die jedem Senn-
tumsgenossen seinen Anteil an den Alpprodukten bestimmt.

Nachdem alle Vorbereitungen, auch die Gemeindeversammlung tiber
Alpsachen, die an einem Mirzsonntag auf dem Platz vor der Kirche statt-
findet, vorangegangen sind, muss im Mai je nach dem Zustand der Weide
und der Witterung innerhalb jedes Senntums noch der Tag der Alpfahrt
bestimmt werden. Normalerweise fillt er auf Mitte Juni. Doch darf es nie
ein Mittwoch sein, «weil dies tiberhaupt kein Tag ist».

Am Morgen der Alpfahrt hort man von allen Seiten, auf Wegen und Ste-
gen das Schellengeliute, bis sich die Herden zusammengefunden haben
auf dem Alpweg, auf dem sie in mehrstiindigem Zug oft an gefihrlichen
Abgriinden vorbei ithrem Ziel zustreben. Die Tiere werden von vielen
geheimen Wiinschen begleitet®, denn sie sind das ganze Vermogen des
Bergdortfes, und von ihrem Gedeihen hiingt der Ertrag dieses Sommers ab.
Wenn dann endlich nach einer letzten und einer allerletzten Wegkriim-
mung das in den Bergabhang hineingeduckte Dach der Alphiitte sichtbar
wird, so l6st sich aus der Brust der Hirten ein Jauchzer der Befreiung und
der Erleichterung. Das Vieh dringt sich, der neuen Umgebung unge-
wohnt, briillend um die langgezogenen Schermen’, und bald muss mit dem
Melken begonnen werden.

Inzwischen wird die aus sonnverbranntem Rundholz aufgezimmerte, mit
Schindeln gedeckte Sennhiitte «<wohnlich» eingerichtet. Das ist gar bald
geschehen, denn ein einziger grosser Raum dient als Késerei und hat zu-
gleich den primitiven Lebensbediirfnissen der Alpler zu geniigen. Seit
vorgeschichtlicher Zeit hat sich da in Einrichtung und Bauweise fast
nichts geidndert, weil mit den einfachsten Mitteln die grosste Zweck-
missigkeit erreicht ist. Eine mit groben Bruchsteinen ausgekleidete Ecke
des Raumes nimmt die Fiirgruibi (Feuergrube) ein, in der das Feuer auf
dem aus festgetretener Erde bestehenden Boden der Hiitte brennt; der
Rauch sucht sich einen Weg durch das verrusste Schindeldach und durch
die breiten Ritzen der Wandbalken. An einem michtigen drehbaren Gal-
gen, dem Chessitura®, hingt das bauchige, kupferne Chessz, in dem die Kiis-
milch erhitzt wird. Daneben ist aus ein paar Steinen ein Herd aufgebaut,
aufdem die Alpler ihre einfachen Mahlzeiten bereiten. Die iibrige Einrich-
tung der Hitte dient grossenteils der Kiserei. Fiir die menschlichen
Bediirfnisse geniigt meist eine rohe Bank; ein Tisch ist schon entbehrlich,
denn beim Essen stellt man die Pfanne auf den Boden oder auf einen Holz-

* In katholischen Gegenden sind bei diesem Anlass verschiedene Arten von Viehseg-
nung gebriduchlich; auch die Alpen werden vom Priester gesegnet.

" Schirmhiitten; Stille fiir das Vieh. Es gibt auch Alpen, auf denen keine solchen vorhan-
den sind, so dass das Vieh stindig im Freien ist.

¥ Chessi - Kessel; zu turd, auch turner, vgl. franz. tourner — drehen.
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block und setzt sich darum herum auf dem einbeinigen Melkstuhl, den
jeder, wenn er vom Melken kommt, hinten angeschnallt mit sich triigt.
Es ist Abend geworden, bis das Melken beendet ist, und alle haben ihr
Essen redlich verdient, wie einer nach dem anderen in den schweren koti-
gen Holzschuhen in die bereits dunkelnde Sennhiitte hereintappt. Der
Bazger bringt vom Feuer die Pfanne, in welcher eine aus Brot, Milch und
Butter zusammengekochte fette Speise dampft. Nachdem alle ihre Holz-
l6ffel von der Wandleiste heruntergenommen und sich um die Pfanne
herum gesetzt haben, hért man eine Zeitlang nichts mehr als die Ess-
gerdusche, die allmihlich wieder unterbrochen werden von einsilbigen
Bemerkungen iiber die Eigenart der oder jener Kuh, die man eben gemol-
ken hat. Kiihe unterscheiden sich nimlich nicht nur in kérperlichen Merk-
malen, sondern sie haben in threm ganzen Benehmen scharf ausgeprigte
Eigentiimlichkeiten. Von Zeit zu Zeit erhellt das wiederaufflackernde
Feuer den Hiittenraum und streift mit seinem Schein die schweigend und
miide vorniibergekauerten Gestalten. Man sieht den Rauch an der ge-
schwirzten Wand aufsteigen und einen Ausweg suchen und hort das
Gerdusch der zusammensinkenden Scheiter. Da steht der Senn auf; jeder
nimmt noch ein paar Schliicke Milch aus der Gebse’. Darauf klettert einer
nach dem andern die Leiter hinaufaufeine Art Empore, das Ldger, wo eine
Heuschiitte die miiden Glieder aufnimmt. Der Nachtwind, dessen Stosse
sich im Dachgebilk verfangen, singt das Schlaflied, und der Kither hért an
den verwehenden Schellenklingen, dass die Herde ruhig weidet.

Fiir den Kiiher und die anderen Hirten fingt das Tagwerk um drei Uhr, vor
dem Morgengrauen an. Sie treiben die Herde, die sich auf der Nachtweide
zerstreut hat, zum Melkplatz vor die Hiitte, wo man um 4 oder 5 Uhr mit
dem Melken beginnt. Jeder, ausser dem Bazger, muss bei dieser Arbeit, die
eine lange Ubung erfordert, mithelfen. So trifft es einen, 20-25 Kiihe zu
melken, immer dieselben, die ihm vor der Alpfahrt durch das Los zugeteilt
wurden. Die Milch der Kiihe jedes Bauern wird gesondert gemessen'’ und
vom Schreiber auf einer Tafel aufgezeichnet. Dann wird sie in die grossen
Gebsen zusammengeschiittet und diese im Milchkeller, der hinter der
Hiitte, der Kiihlung wegen, in den Berg hineingegraben ist, aufeinander
geschichtet.

Nach etwa zwei Stunden, wenn diese erste Arbeit des Tages getan ist, wird
das Frithstiick eingenommen, das aus Milch und Brot oder einem Rahm-
mus besteht. Dann miissen der Kiiher und der Kiihbub wieder hinaus, um
das Vieh auf eine Tagweide' zu treiben, die zuweilen der Senn bestimmt,
weil von ihrer Ergiebigkeit z.T. der Milchertrag des Tages abhingt. Dann
beginnt der Senn selber, unterstiitzt vom Zusenn und vom Batzger, mit
dem Sennen, d.h. mit der Zubereitung des Kiises.

’ Vgl. unten Seite 6.

' Nach ilterem Brauch wird nur ein- bis dreimal im ganzen Sommer die unter scharfer
Uberwachung gemolkene Milch gemessen und danach der Anteil eines Bauern an den
Alpprodukten berechnet. Die neuere Methode des tiglichen Messens (mit dem Stab)
oder des Wiigens ist genauer.

"' Die Alp ist der rationellen Abweidung wegen in bestimmte «Tagweiden» eingeteilt.
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Die Gebsen mit der Milch vom Vortag werden abgerahmt' und der Rahm
ins Butterfass geschiittet. Die Butterbereitung ist Sache des Zusennen. Wo
Wasserkraft vorhanden ist, wird das Buttertass oft durch ein Wasserrad,
dessen Achse durch die Hiittenwand hindurchgeht, getriecben. Mit der
abgerahmten Milch wird das grosse Kessi gefiillt, manche Sennen nehmen
auch die frischgemolkene Morgenmilch dazu. Unter dem gewaltigen
Milchsee - in grossen Alpen kénnen es mehrere hundert Liter sein — hat
nun der Bazger ein gleichmissiges leichtes Feuer zu unterhalten, bis die
Milch «Kuhwirme» hat; je nach der Art des Kidses muss die Temperatur
etwas {iber oder unter 25 Grad'** sein. Altere Sennen lehnen das <neumo-
dische» Thermometer hiufig ab; sie bestimmen den nétigen Wirmegrad
sicher und genau, indem sie den Arm in die Milch eintauchen. Wihrend
der Wartezeit wird wenig geredet — was hitte man auch zu reden! Man
schmaucht ein Pfeife Tabak, und der Bazger schnitzt an einer Kelle oder
einem anderen Kunstwerk, wenn die Feuerung seine Aufmerksamkeit
nicht mehr erheischt. Auf katholischen Alpen wird die ruhige Wartezeit
auch etwa zum Beten beniitzt, indem der Senn laut vorbetet, bis der
Augenblick gekommen ist, wo er das Kessi vom Feuer wegdrehen muss.
Jetzt wird der Milch unter langsamem Riihren etwas Lab, das aus gehack-
tem Kélbermagen hergestellt ist, beigemischt. Dann wartet der Senn, bis
die ringsum schwimmende Riihrkelle stillsteht, woraus er schliessen kann,
dass die Milch nun geronnen sei. Das Dicken, der Ubergang der Milch in
eine quarkartige Masse, vollzieht sich nicht immer gleich rasch. Wenn es
gar zu lange geht oder wenn sich die Milch sonst ungewéhnlich verhiilt, so
heisst es, der Gugger (Kuckuck) sei darin.

Der Senn weiss wohl, dass die Eigenschaften der Milch in erster Linie vom
Futter abhiingen, das die Kiihe an diesem Tag gefressen haben, dann aber
auch von der Witterung. Erfahrene Sennen mit guter Beobachtungsgabe
konnen aus der Art, wie die Milch scheidet, das Wetter mit grosser Sicher-
heit voraussagen.

Die durch die Scheidung dick gewordene Milch muss, nachdem sie etwas
erkaltet ist, weiter verarbeitet werden. Die weisse Masse wird mit einem
Holzsiibel in Stiicke geteilt und diese noch weiter mit der Hand zerrieben.
Darauf kommt der Kessel wieder iiber das Feuer und der Inhalt wird unter
bestindigem Umriihren — mit einem entrindeten Tédnnchen oder einem
besonderen Kisriihrer — auf 30-38 Grad erhitzt. Inzwischen scheidet sich
die Kisemilch, die Szmende™ (Sirte), von der Kisemasse, der Pulme",
welche in kleinen festen Flocken darin herumschwimmt. Wenn mit dem
Riihren aufgehort und der Kessel vom Feuer wieder abgedreht wird, set-
zen sich die Kiseteilchen in der Mitte des gebauchten Kessibodens zu
einem Ballen. Diesen fasst der Senn mit einem Tuch und hebt ihn heraus in
 Fiir den Hausgebrauch ist die Magerkiiserei das Ubliche; Fettkise wird aus unab-
rerahmter Milch hergestellt.

%4 Réaumur! (RJR).

1B Zu lat. serum, also rom. Lehnwort, wie ein Grossteil der alpwirtschaftlichen Ausdriik-

ke; vgl. auch Kiise, Butter.
" Zu lat. pulmentum; Zukost, Speise, ritorom. pulmaints.

85



den holzernen Formreif, in dem er geformt und gepresst wird. Durch hiu-
figes Salzen und Lagern wird der junge Kise dann in wochenlanger
Behandlung zum Reifen gebracht.

Was jetzt noch in der Sirte herumschwimmt, die «Kisfische», werden her-
ausgefischt und zu einem faustgrossen Kiislein, dem S¢rzge/, verarbeitet, das
dem Senn gehort. Dann wird die Sirte wieder zum Sieden und darauf
durch Sur (Sauer, Milchessig) zur zweiten Scheidung gebracht, worauf
sich der Ziger; eine Art Quarkkiise®, ausscheidet. Dieser wird in einem hol-
zernen Formgefiss zu wiirfelformigen Ballen gepresst, welche, wie der
Kise, im Herbst zur Verteilung an die Bauern gelangen. Der Ziger wird, da
er bald den Wiirmern verfillt, im Haushalt schnell verbraucht, meist als
Zugabe zu Suppen und Kartoffeln. Die Alpler aber bereiten sich daraus die
Sufi, eine ihrer Hauptspeisen'®, indem sie den eben gewonnenen frischen
Ziger in Rahm einfillen.

Im Kessi bleibt nach der Zigerbereitung eine wissrige diinne griine Flis-
sigkeit zuriick, die Schotte (Molken)'. Aus der Schotte wurde frither man-
cherorts, wo man mit dem Holzverbrauch nicht zu rechnen hatte, durch
Abdampfen der Milchzucker gewonnen. Jetzt wird die Schotte nutzbrin-
gender als Schweinefutter verwendet, weshalb auf jeder Alp, auf der
gekist wird, eine Schar Borstentiere ihr unsauberes Wesen treibt. Bevor
aber die Schotte in den Schweinetrog kommt, werden damit die hélzernen
Milchgefisse, Melkeimer, Kellen, Gebsen usw. ausgewaschen, weil sich
nur in den mit Schotte gewaschenen Holzgefissen' die Milch einwandfrei
hilt. Endlich ist die Schotte bei heissem Wetter auch ein beliebtes Getrink
der Alpler, wie sie ja frither, und auch jetzt noch zuweilen, fir Molkenku-
ren Verwendung gefunden hat.

Wenn das Kessi leergeschopft ist, stellt sich der Bazger hinein, schaukelt
lustig etwas hin und her und scheuert wie besessen mit Sand oder «Katzen-
schwinzen» (Schachtelhalmen), bis das Kupfer glinzt wie ein Spiegel.
Noch ist aber das Tagwerk nicht zu Ende, sondern nach dem bald erledig-
ten Mittagessen muss, gewdhnlich etwa um drei Uhr"”, mit dem zweiten
Melken begonnen werden.

Man sieht wohl, dass das Leben auf der Alp, obwohl alle Arbeiten in
bedachtsamer Ruhe ausgefiihrt werden, kein Faulenzer- und Schlaraffen-
" Besonders bekannt ist der im Kanton Glarus hergestellte Schabziger; seine Eigentiim-
lichkeit besteht darin, dass er mit Alpenkriutern vermischt wird, die ihm einen angeneh-
men scharfen Geschmack verleihen. )

' Frither, und zum Teil heute noch, wurde den Alplern fiir den ganzen Sommer nur Brot
und Mehl als Nahrung mitgegeben. Deshalb bestehen die Alplerspeisen ausschliesslich
aus Milch, Milchprodukten, Mehl und Brot. Fenz aus Butter, Mehl und Schotte, dhnlich
das Ghium (umghien — umfallen), Tatsch aus Butter und Mehl, Rahmmus aus Rahm und
Mehl, Rahmbrot aus Rahm und Brot usw.

"7 Zu lat. excocta, ahd. scotto. Schottensee hiiufig als Benennung von Bergseen, wegen der
rriinen Farbe.

Die Gefisse sind meist aus Arvenholz verfertigt, welches der Milch einen besonders
guten Geschmack gibt. Neuerdings gibt es auch etwa Blechgefiisse, weil sie leichter und
ohne Schotte zu reinigen sind.

" Man nennt das Melken am Nachmittag das No-mdlchd, in benachbarten Orten Ottafa-

Malchd. Es hat sich darin die alte Zeitrechnung von 6 Uhr morgens an erhalten; octava
(hora), nona (hora), 8., 9. Stunde, d.h. 14, 15 Uhr.
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leben ist. Wenn junge Burschen vor der Alpfahrt grossmiulig verkiinden,
sie gingen nicht auf die Alp, um zu arbeiten, sondern um stark zu werden,
so miissen sie sich hiufig eines anderen belehren lassen, wenn nétig unter
handgreiflicher pidagogischer Nachhilfe des Sennen.

Die Hirten sind den Vormittag hindurch auch nicht miissig gewesen. Der
Kiiher und der Bub haben ihre Herde auf eine bestimmte, flir den betref-
fenden Tag in Aussicht genommene Tagweide getrieben, und sie miissen
von dort bis zur Melkzeit wieder zuriicksein. Der Kilbler ist unabhingig,
weil er mit seiner Herde nicht zum Melken zuriickzukehren braucht. Er
zieht mit den Kilbern und dem Galtvieh iiberhaupt in hohere und abgele-
gene Gebiete der Alp, bis hinauf an die Gerdollfelder unter den Fliihen.
Gewohnlich bleiben die Tiere auch die Nacht iiber im Freien, in einer
geschiitzten Mulde, dem Ldger; der Hirte aber findet Unterschlupf unter
einem Felsblock oder in einer aus rohen Steinen selbsterbauten Hiitte, in
der er gerade Platz hat, sich der Linge nach auszustrecken und neben sich
etwa noch ein kleines Feuerchen zu entfachen. Da lebt er als Einsiedler,
nur in Gesellschaft seiner Tiere und der grossen Natur, im Riicken die
unersteiglichen Felswinde, vor sich die Weite des Himmels und den Blick
iiber die dunkle Taltiefe hinweg auf ferne unbekannte Bergketten. Worte
verlieren in dieser Einsamkeit ihren Sinn und Zweck: Die Tiere horchen
auf gewisse unartikulierte Laute, und wenn im Hirten selber ein einfaches
Gefiihl der Lust oder des Leides aufsteigt, so findet es seinen Ausdruck in
jenen merkwiirdigen, von hoher Kopfstimme zu tiefen Lagen rasch wech-
selnden Tonfolgen, die man als Jodeln bezeichnet®. Da tont es zuweilen an
schonen Tagen in den blauen Himmelsraum hinaus, eine Stunde, zwei
Stunden fast ohne Unterbruch, bald melancholisch ziehend, bald lustig
aufschnellend, und nur die stummen Berge und die weidenden Tiere sind
Zeugen dieses Herzensergusses.

Die Tiere muss der Hirt, besonders im Hochsommer, wihrend der Mit-
tagshitze gut im Auge behalten und sie, wenn sie unruhig werden, 2 S#e//i
treiben, d.h. sie auf einer Stelle zusammenhalten. Schwer und verantwor-
tungsvoll wird die Aufgabe des Hirten, wenn ein Hochgewitter mit weit-
hinrollendem Krachen iiber die Flithe hereinfihrt. Das Vieh ist ohnehin
schon unruhig, bevor das Wetter da ist; wenn die Blitze zu zucken begin-
nen und vor allem, wenn der Hagel niederprasselt, sind die Tiere von kei-
ner Gewalt mehr zu halten; sie rasen blindlings mit hochaufgerichteten
Schwiinzen davon. Oft muss der Hirt hernach stundenlang nach den Ver-
irrten suchen, deren Aufenthalt ihm zuletzt der Ton der Schelle, die jedes
Tier trigt, verrit; nur zu oft aber kommt es vor, das eines oder mehrere
vom Blitz erschlagen wurden oder iiber eine Felswand abgestiirzt sind.
Das Vieh geht nicht nur bei Gewittern davon, sondern es kommt auch vor,
dass bei gutem Wetter die ganze Kuhherde, etwa beim Melken, urplétz-
lich und unbegreiflicherweise Reissaus nimmt, indem sie Melkkiibel,

* Das urspriingliche und rechte Jodeln beruht durchaus auf Improvisation; es ist den
Alpenvélkern eigentiimlich, wie auch das Alphorn, und es hat nur in den Bergen seinen
rechten Klang.
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Hirten und alles, was im Weg steht, iiber den Haufen wirft. Manchmal
folgt bald darauf ein Schneewetter, das die Tiere vorausgespiirt haben.
Von manchen Alpen ist es aber bekannt, dass die genannte Erscheinung,
das sogenannte Stafelrucken, jihrlich ein- bis zweimal ohne ersichtlichen
Grund vorkommt. Viele suchen es zu erkliren durch ein plotzliches
Erschrecken einer Kuh aus geringer Ursache, z.B. durch eine Maus; die
andern aber sagen, dass dabei etwas «mehr als recht» sei, und erziihlen,
dass auch die Hirten aus einer Art Betdubung erst wieder erwachten, als
die vom Teufel oder von einem Alpbutz gerittene Herde sich von selber
wieder gesammelt habe. Dann habe man sehen konnen, dass die Kiihe
Kraut zwischen den Zehen gehabt hitten, das auf der Alp gar nicht
wachse, und dass sie von einer wilden Jagd ganz abgehetzt seien.

Es gibt wohl kaum eine Alp in der Gegend, in der nicht ein Geist sein
Wesen treibt oder getrieben hat. Es ist noch nicht allzu lange her, seit der
Bazger aus einer Alp ins Dorf heruntergelaufen kam und sich mit Hinden
und Fissen striubte, dorthin zuriickzukehren, weil er vom Lager aus
nachts horte, wie der verwunschene Senn unsichtbar in der Hiitte han-
tierte, mit den Gebsen klapperte und das Kessi fegte. Von solchen Erleb-
nissen wissen vor allem Jager zu erzihlen, welche im Spitherbst, wenn die
Alp 6de und verlassen ist, gelegentlich in der Hiitte {ibernachten. Um die
bosen Geister am Eindringen zu hindern, werden etwa die Gewehre
kreuzweise aut die Tiirschwelle gelegt. Die Siinden, deretwegen die Ver-
wunschenen umgehen miissen, sind bei Sennen meist Verschwendung
von Milch, Butter und Kise, verbunden mit Gottlosigkeit und Hartherzig-
keit, zuweilen auch blutige Grenzstreitigkeiten. Den gleichen Ursachen
schreibt man auch die Verwandlung frither schoner Alpen in Schutt- und
Schneefelder zu®',

Wenn Schneewetter in Aussicht ist, lidsst sich in bestimmten Alpen oft ein
Alpgeist ganz besonderer Art héren, der Ganda-Joli*, in benachbarten
Alpen auch Halden-Jooli oder wilder Chijjer genannt. Mitten in der Nacht
schreckt ein jaher Windstoss, der die ganze Hiitte aus den Fugen zu heben
droht, die Schlifer auf. Im Sausen des Windes glaubt man genau das
Geliute einer ganzen Herde zu unterscheiden, die in wildem Laufiber die
Hiitte dahinbraust, und darein mischt sich ein gellendes, verzweifeltes
Rufen, mit dem der «wilde Kiiher» seine Herde lockt und treibt. Doch
draussen ist weit und breit nichts zu sehen als der Mondschein und flie-
hende Wolkenschatten. Wihrend das Schellengelidute verstummt ist, hallt
aus weiter Ferne noch das «Hoi, hoi, hoo!» des geisternden Kiihers, und
der Sturm heult und wimmert in den Felsen droben. Am Morgen liegt
Schnee bis herunter zu den Alphiitten.

Das kann in einem schlechten Sommer mehrmals eintreten. Das Vieh
muss dann auf das unterste Weidstiick, die «Wetterweid», hinabsteigen

n o] o i

*' An manchen Orten kommt der Ortsname 7ozalp, oft verbunden mit entsprechenden
Sagen, als Bezeichnung fiir die Bergmulden vor.

29 . ~ . . . .

** Ganda - Ortsname in der betrefenden Alp, jo/r zu jolen - jauchzen.
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oder gar die «Schneeflucht»* ergreifen, hinunter auf eine tieferliegende
Alp oder gar bis ins Dorf. Das bedeutet einen empfindlichen Schaden am
Milchertrag. Aber auch wenn es nicht so weit kommt, muss man doch
jederzeit auf die Vorstosse des Winters gefasst sein, der droben in seinen
felsummauerten Fluchtburgen lauert. Gerade im August, wenn die Her-
den die obersten Stafe/** bezogen haben, um dort an der Grenze der
unfruchtbaren Felsen und des ewigen Schnees die letzten, aber umso wiir-
zigeren Kriutlein abzuweiden, wird oft die sonst schon kurz bemessene
Frist durch einen vorzeitigen Schneefall abgekiirzt, und die Herde muss
mitsamt den Alplern in den untersten Stafel zuriickweichen. Das Nach-
sommerlein, welches jetzt noch bleibt, ist nur eine kurze Gnadenfrist. Als
dusserster Zeitpunkt fiir die Alpabfahrt gilt nach altem Herkommen der
Heiligkreuztag, der 14.September, so dass die ganz Alpzeit etwa drei
Monate dauert.

Wenn es einmal September ist, beginnt man im Dorf unten an die bereits
vom ersten Neuschnee iiberzuckerten Berge hinaufzuschauen; das satte
Griin der Weiden {iber der Waldgrenze hat sich nach ein paar kalten
Nichten vertirbt in ein briunliches Gelb, aus dem die mit Rauschbeeren-
stauden iiberwachsenen Stellen weinrot herausleuchten. Wenn zwei Miin-
ner auf der Strasse zusammentreften, so hort man gewshnlich den einen
sagen: Jetzt werdensch dtta baldhafi chon. Wie der Molkenfuhrmann das
nichste Mal mit Butter von der Alp ins Dorf kommt, verstindigt er sich
mit dem Alpmeister iiber den Tag der Alpentladung und bringt den
Bericht zurtick auf die Alp. Er bringt auch von Midchen, welche den einen
oder den andern der Alpknechte wohl mégen, Papierblumen, Binder und
Flitter mit, denn am Tag der Alpentladung miissen, wenn die Alp den gan-
zen Sommer {iber vor schwerem Ungliick bewahrt geblieben ist, die Heer-
kuh, die Heermesserin und das Heerrind gesschdpelt werden®.

Die Heerkuh ist die unbestrittene Fiihrerin der Herde, die aus dem am
Anfang der Alpzeit stattfindenden Kampf der Kiihe als Siegerin hervor-
gegangen ist. Sie wird ausgezeichnet mit einem herzférmigen flitter-
geschmiickten Schild zwischen den H6rnern und mit Blumengewinden,
dazu trigt sie, der ganzen Herde wiirdig vorangehend, die grosste
Plumpi**, welche fast bis zum Boden reicht. Die Heermesserin, die Kuh,
welche am meisten Milch geliefert hat, trigt als besonderes Zeichen ihrer

* Das Schneefluchtrecht in tieferliegende, nicht zur Alp gehérige Gebiete ist vielerorts
durch oft jahrhundertealte Urkunden gesichert. Neuerdings ist man tiberall bestrebt,
Stille fiir das Alpvieh zu bauen und diese mit dem fiir ein paar Schneetage nétigen Heu zu
versehen.

* Die meisten Alpen haben verschiedene iibereinanderliegende Stafe/ oder Sdsse, d.h.
Stiicke der Alp mit den zugehorigen Gebiulichkeiten, die im Laufe des Sommers
nacheinander bezogen werden. Im Wallis z.B. weidet das Vieh bis auf2900 m hinauf (in
Grimentz, Val d’Anniviers).

* Mit einem T3chape/ schmiicken, wie eine Braut mit der Brautkrone, die auch Tschape/
renannt wird. .

* Grosste Schellenart, bauchig, an der Offnung enger, nur bei dieser Gelegenheit
gebraucht, withrend das Vieh die unten genannten C/z;;]‘g/i*, Chlopfer, Schelle auch auf der
Alp trigt. Erst auf der Herbstweide, wenn das Vieh von der Alp zuriick ist, werden die
Schellen des Alpgeliutes durch gegossene Glocken ersetzt.
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Wiirde einen geschmiickten Melkstuhl zwischen den Hornern. Die Herr-
scherin unter dem Galtvieh, das Heerrind, wird dhnlich geschmiickt wie
die Heerkuh, nur etwas bescheidener. Auch das Pferd vor dem hochbela-
denen Karren mit dem Alpgerit hat seinen Blumenschmuck, und natiir-
lich tragen auch die Alpler, die jauchzend den Zug begleiten und ihn mit
ihren langen Stocken in Ordnung halten, blumengeschmiickte Hiite.
Im Dorf drunten erwartet man die Herde im Laufe des Nachmittags.
Besonders die Buben horchen von Zeit zu Zeit an den Berg hinauf. Zuerst
hért man nur ein tiefes Brummen, den Unterton der grossen Plimpen,
dann schwillt es zu einem hohlkingenden Getése an, aus dem bereits ein
paar helle Jauchzer heraustonen. Nun lassen sich die Buben nicht mehr
halten; sie rennen, bis sie an der nichsten Wegbiegung den breiten, flitter-
behangenen Kopf der Heerkuh auftauchen sehen und dann gleich mitten
drin sind, in der Flut von schwankenden Hornerpaaren, schlagenden
Schwinzen und méchtigen braunen Leibern. In den engen Dorfgassen
verstirkt das Echo die Symphonie des Herdengeldutes und der Jauchzer.
Aus dem Grollen der Plimpen tont jetzt deutlich das helle Geschdtter der
blechenen Chlepfen des Jungviehs heraus, untermalt von den dumpferen
Mitteltonen der etwas grosseren Chlopfer und vermischt mit den volleren
Klingen der geschmiedeten runden Schellen. Auf dem Platz vor der
Kirche staut sich der ganze Zug. Die vornehmsten Tiere werden in threm
Schmuck bewundert, und ihre stolzen Besitzer reichen den Alpknechten
inmitten des Getiimmels dunklen, feurigen Veltlinerwein zum Willkom-
menstrunk.

Beim Einnachten, wenn das Vieh wohlbehalten in den heimatlichen
engen Stillen geborgen ist, beginnt im Wirtshaus die Tanzmusik auf-
zuspielen, und das ganze Dorf feiert die gliickliche Heimkehr von Herde
und Hirten.

Berichtigung

Das Bild unten auf Seite 75 des letzten Heftes wurde leider seitenverkehrt reproduziert,
so dass nun links Herr Zwicky und rechts Herr Lovis zu sehen sind. Wir bitten die Betrof-
fenen und unsere Leser um Entschuldigung.

Im Abschnitt «LLugnez» auf Seite 66 sollte es in der 5. Zeile heissen «Gemeindeatzung».
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