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Emily Gerstner

Bauernregeln aus Bosco Gurin

In Bosco Gurin, dem Tessiner Walserdorf, wird noch Deutsch gespro-
chen, die iiberkommene Mundart, die sich freilich wie jede Sprache im
Lauf der Zeit gewandelt hat, nicht zuletzt unter dem Einflul} der italie-
nischsprechenden Umgebung und deutschschweizerischer Dialekte. Glei-
chermalBen vermischen sich in der Volkserzihlung, im Volkslied und in
den Volksweisheiten das — natiirlich selbst nicht beziehungslos in sich
abgekapselte — Walsererbe und gelegentliche mehr oder weniger eigen-
stindige Neuschopfungen mit zum Teil allgemein verbreiteten Erzeug-
nissen fremder Herkunft. Das gilt auch fiir den folgenden kleinen Aus-
schnitt.

Erlduterungen zur Transkription und Hinweise auf die wichtigsten
sprachlichen Erscheinungen finden sich in meinem Buch «Aus der Volks-
tiberlieferung von Bosco Guriny», Basel 1979 (Schriften der SGV Bd. 63).

1 Januar waarum,
das-as God arbaarumt. 6

Januar warm,
daf} es Gott erbarm’ (erbarmt).

2 Dschenee soll ts Wassar em Hafali ubar Fijr ggfriara. 4

Der Januar soll das Wasser im Topf tiberm Feuer gefrieren lassen.

3 Dar Fevrea seit dam Dschenea, weénd-ar kChraft hatti wia aar, taat-
ar ts Chalbtschi dar Chiia em Biiich ggfriara un taati ts Wassar em
Hafali ubar Fijr ggtriara. 6

Der Februar sagt zum Januar, wenn er soviel Kraft hitte wie er, wirde er das
Kalb im Bauch der Kuh und das Wasser im Topf iiberm Feuer gefrieren lassen,

4 Dar Fevrea soll halba wullina un hilba lijnina sin. 6

Der Februar soll halb wollen und halb leinen scin.

s Wenn Fevree blaast e schim Hoora,
get ’s vell Heww un vell Choora. 4, (J)

Wenn der Februar blist in sein Horn,
gibt es viel Heu und viel Korn.
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Was dar Fevree rechtat,
tiat dar Merza schlechta. 4, ()

Was der Februar anrichtet, schlichtet der Miirz.

Went ’s Merzamadana tundrud, es ’s saggsch Wucha leng-gar Wen-
tar. Si13

Wenn es im Mirz donnert, dauert der Winter sechs Wochen linger.

Meérza
tiiat t Oiga z schpeérzan. 5, 6

Der Mirz macht, dall man dic Augen aufsperrt.

Merzagriani, Ptaffuchiachli
un aaltu Wijbu Ubarmiuat
tiiat saalta giat. 4, S8, (J)

Mirzengrin, Pfaffenkichlein
und alter Weiber Ubermut
tut sclten gut.

Wenn tar Gguggar zlétscht en Aabarella net chunn,
mias-a dar Sendig ga choiffa. S

Wenn der Kuckuck Ende April nicht kommt, mul} ihn der Ammann kaufen.

As escht gghe'n Meija aso giiat,
das-ar net get jedum Schtokchtschi un Schtein schin Hiat. 6

Es ist kein Mai so gut,
dafl} er nicht gibt jedem Stock (Baumstumpf) und Stein scinen Hut.

Wia Braachut bBech iiftgaan, ge't da Wentar dar Schnee aff. 3

Wic im Juni dic Biche anwachsen, so wichst im Winter der Schnee an.

Wend’ s Oggschta-Bijsu sijgi, d¢ choma ’s net le't,
dia tiaja ts hepsch Wattar phaalta. 4

Bei Augustnebel werde das Wetter nicht schlecht,
der bewahre das schone Wetter.

Wis dar Oggschta net braitat, cha dar Settémbar net frassa. 1

Was der August nicht brat, kann der September nicht fressen.

Wis dar Oggschta net braitat,
cha dem Settémbar net ggraata. 4

Was der August nicht tut braten,
kann dem September nicht geraten.
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Went ’s t Liachtmasch!® hepsch escht, chunn tar Baru zum Loch fera
un seit: «Nam Hepscha chunn ts Leida», un ggeid amandarscht e,
un went s leid escht, seid-ar: «Nam Leida chunn ts Hepscha», un
plipt iiiss. 1, ()
Wenn an Lichtmel3t schones Wetter ist, kommt der Bar aus der Hohle und
sagt: «Nach dem Schonen kommt das Wiiste», und geht wieder hinein, und

wenn es schlechtes Wetter ist, sagt er: « Nach dem Wiisten kommt das Schone»,
und bleibt draussen.

Went ’s t Liachtmasch! schtermad un schnit,
de escht dar Lang-gsi nemma wit. 4, S7

Wenn es an LichtmelB3! stiirmt und schneit,
ist der Frithling nicht mehr weit.

San Mattijs2
brecht ts Ijsch,
wend-ar ’s net fendat, machud-ar ’s. 53

St. Mattheis?

bricht s Eis,

wenn ¢t ’s nicht vorfindet, macht er ’s
(hat cr keing, so macht er eins).

Dar Sant Joosef3 escht dar létscht Schneeheilig.
Mu seit: Sant Joosef het no vell Schnee undrum Mantul. 4

Sankt Joscph3 ist der letzte Schnecheilige. Man sagt: Sankt Joseph hat noch
viel Schnee unter dem Mantel.

Wend ’s en ’Palma schnit, schnit ’s em Choora. 4, S13

Wenn es in die Palmen schneit, schneit es ins Korn.

Was ’s Palmusununtag escht, es ’s saggsch Wucha. 8ty

Wice das Wetter am Palmsonntag ist, so ist ¢s sechs Wochen lang.

Dar Wenn, ter va Qoschtra bes Pfingschta tuat regiara,
tiat-schi ts ganz Jaar saalta varliara. 4, (])

Der Wind, der von Ostern bis Pfingsten tut regicren,
tut sich das ganze Jahr selten verlieren.

San Bartolome# het no fer seba Chia Heww ggmachut. 4

St. Bartholomius#* hat noch fiir sicben Kithe Heu gemacht.

Februar
Februar
Mirz

August
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Santa Werenas scheen,
am dretta Tagg Schnee. 4
St. Verenas schon,

am dritten Tag Schnee.

San Ggalla®
laat dar Drakch la falla. 4, S12
St. Gall®

1aB3t den Dreck fall’n.

Simon un t Jtida?
heecht dar Schnee en t Schtiiida. 4, ()

Simon und Judas? hingt den Schnee an den Stauden.

Grian Wianacht, wijs Qoschtra. 4

Griine Weihnacht, weisse Ostern.

T Wianacht em Chlea,
t Ooschtra em Schnea. 4, S8, (I
Weihnacht im Klee,

Ostern im Schnee.

T Wianacht be da Wendu,
t Qoschtra be da Brendu. S 12, (J)

Weihnachten bei den Winden
(von der Feuerstelle entfernt),
Ostern bei den Brianden

(bei der Feuerstelle).

Aédbanroot — Morganschean,

Morganschean — Aabantrakch., 2
Abendrot — Morgenschon,

Morgenschén — Abenddreck,

T Nachtheitari escht a Liiis waardi. 4

Nichtliche Klarheit ist eine Laus wert.

Morganraga un Wijbuwee
escht em nijni scho nit mee. 10, S 3, (])

Morgenregen und Weiberweh
sind um neun Uhr schon nichts mchr.

5 1. September
6 16. Oktober
7 28. Oktober
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Went ’s tundrud ufum trochna Lann, escht dar Tempurall scho
varbij. S3
Wenn es donnert iiberm trocknen Land, ist das Gewitter schon vorbei.
Went ’s schnid un resalat, de tiat ’s huiffu. 3
Wenn es rieselnd schneit, hauft sich der Schnee.
Dar Dekchwenn tiaja ts hepsch Wattar phailta. 4
Der «Dickwind» (mit ganz feinem Rieseln verbundener Wind) soll das schéne
Wetter bewahren.
Wenn t Wolcha gagan Ggaim ggaan, te tript s racht, un went-sch
gagan Wolfschtaaful® e gaan, te tript’s latz. 4
Wenn dic Wolken gegen Campo zichen, treibt es recht (wird es schon), wenn
sic gegen Wolfschtddful® ziehen, treibt es falsch (kommt schlechtes Wetter).
T Sunnu ttat-schi balggu, as chunn leit. 7
Die Sonne macht sich ein Fenster (fenstert sich), das Wetter wird schlecht.
Wenn tar Maartschaschpetz? as Chappi uffhet,
chunnd ’s e drija Tagu chu ragnu. 4
Wenn der Mddrtschaschperz® eine Kappe aufhat,
wird es in drei Tagen regnen.
Wenn t Wurmata pfijffun, t& chunnt ’s chu ragnu. 4
Wenn die Murmeltiere pfeifen, kommt Regen.
Went-schi kChatzu hendrum Qor tiiat wascha,
de get’s baalt leits Wattar. So
Wenn sich die Katze hinterm Ohr wischt, gibt es bald schlechtes Wetter,
Wiar hew hia as Vegalti, dému saga-war wiar Pschnijarli odar
Pschnijarto. Wenn tas «pschnit, pschnit» machut, seit-mu, as chunn
chu schnija odar chu ragnu odar as chunn chaalt. 4, 9
Wir haben hier ein Vogelchen, das nennen wit Psehnijarli oder Pschnijar
(Beschneier[lein])10. Wenn das «pschnit, pschnit» (beschneit) ruft, sagt man,
es komme Schnee oder Regen oder es werde kalt.

Alp
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Gemeint ist der Buchfink.
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Wenn t Vegalti fria gaan, dé get’s a friaja un a schtrang-ga Wentar. 4
Wenn die Vogel frith fortzichen, gibt ¢s cinen frithen und strengen Winter.
Wenn t Schaat salbar heinchoman ta Herbscht, dé get’s a friaja

Wentar, de schnit ’s fria. Dij meérkchan tar Schnea. Mu hét ’s net
gaara, mu het ’s liabar, wenn-mu-schi miuass ga stiacha. I

Wenn die Schafe sclber heimkommen im Herbst, dann gibt es cinen frithen
Winter, dann schncit es frith. Dic spiiren den Schnee. Man hat ¢s nicht gern,
man hat ¢s liecber, wenn man sie suchen mub.

Went ’s vell Waschpi het, de get ’s a leida Wentar. 4

Wenn es viele Wespen gibt, gibt es cinen strengen Winter,

Went ’s vell Mijsch ummar heigi, dé gaba ’s a chaalta Wentar. 4

Wenn es viele Miduse gebe, gebe es cinen kalten Winter.

Went ’s vell Hasanul3 get, get ’s vell Schnee. 4

Wenn es viele HaselntiBBe gibt, gibt es viel Schnee.

Wend-sch en Tscharantin vell Chéschtana machun,
de get’s vell Schnee. 4

Wenn man in Cerentino viele Kastanicn erntet, gibt es viel Schnee.
‘|

Frianar hew-war hia en Ggurin Flea ggha, un t¢ het-mar amaal as
aalts Wip ggseit: Hijr get ’s magaari schean Haarpara. Und ech ha
’s ggfraagat: Ja warum? Schia seit-mar dta: Mu ggschpert hijr aso
niana Flea. Asie hét-mu ggseit, went ’s niana Flea heigi, su gaba ’s
schean Haarpara. 8
Frither hatten wir hier in Gurin Flohe, und da sagte cinmal cine alte Frau zu mir:
Heuer gibt es gewils viele Kartoffeln. Und ich fragte sic: Ja warum? Sic ant-
wortete: Man spurt heuer so gar keine Flohe. Frither hiell es, wenn die Flohe
fehlten, gebe es viele Kartoffeln.

Wenn tar Gguggar en d Aabi't schrit,

choman ti Adrmu rijchi Lit. S6
Wenn der Kuckuck en d Aabitt schreit,

werden die Armen reiche Leut’,

Went ’s liitar ragnud un fenschtar schnit,

get’s leng-gi Wattari un aarmi Lit. S 4

Wenn es hell regnet und finster schneit,
gibt’s lange Unwetter und arme l.cut’.

T Flurname
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Friaja Tundar,
schpaata Hung-gar. S6

Friher Donner, spiter Hunger,
#

Em uffggaanta Maana soll-mu net dar Gaarta saaja,
waga suscht tiat ’s Glsswaggsa. 4

Bet zunechmendem Mond soll man nicht sien im Garten,
denn sonst schiellen die Pflanzen.

Em uffggaanta Maana sela-mu net t Siww teeta,
wel darnaa t Werschtschi uffgaan. 4

Bei zunchmendem Mond solle man keine Schweine schlachten,
weil sonst dic Wiirste platzen.

Mu soll em tiffggaanta Maana metzgu, darnaa plipt mea Fleisch
(tiat’s ned aso dera). 3 nach ¢

Man soll bei zunchmendem Mond schlachten, dann bleibt mehr Fleisch
(dorrt es nicht so aus).

Em uftggaanta Maana soll-mu net wascha, waga t Wasch chunn net
hepschi. 9

Bei zunchmendem Mond soll man nicht waschen,
weil dann dic Wische nicht schon wird.

Wenn-mu em iiffggaanta Maana tiat holzu, de brennt ts Holz, asa
ts griana; em aabggaanta tiiat ’s ned amaal dera. 9

Wenn man bei zunchmendem Mond Holz macht, brennt es, sogar das griine;
bei abnehmendem Mond wird es nicht cinmal diirr.

Frianar he'nd-sch 6"w ggliiagat, went-sch kChia uif3laan. 4

Frither achtete man auch darauf, wann man die Kiihe aus dem Stall lic[3.

Fer kChia G'Bzlaan, he'nt-sch net dar Maana ggliagat, schi hein
tZeicha ggliagat. Dar Chraps escht as giiats Zeicha ggsin, un tar
Schtiar escht as schlachts ggsin. Em Chraps gaant-sch lengsam un
tian chrasmu, em Schtiar tiand-sch ummarschtiaru. Hitzutigg liia-
gant-sch nemma; wenn Chriiid escht, de¢ es ’s Zit, kChia tizlaan.

3 nach 5 und 9
Beim Weidgang der Kithe achtete man nicht auf den Mond, sondern auf dic
Sternzeichen. Der Krebs war ein gutes Zeichen, und der Stier war cin schlechtes.
Im Krebs bewegen sie sich langsam und steigen aufwirts, im Stier stiirmen sic

herum (ins Wiesland). Heutzutage achtet man nicht mehr darauf; wenn es Gras
gibt, ist es Zcit, dic Kiithe hinauszulassen.
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En >Tempartaga het-mu kChia ned ti3gglaa. 5

An den Quatembertagen licl man die Kithe nicht auf die Sommerweide.

T Fritaga he'nt-sch kChia ned G'fgglaa un send ¢"w net met-na
gefaara, waga ema Fritagg escht Isahérgutt ggschtorba. 5

An Freitagen liell man die Kiihe nicht auf die Sommerweide und fithrte sic auch
nicht in c¢inen andern Heustall, denn an einem Freitag ist unser Herr gestorben.

¥

Wer da Lang-gsi net zablut,

da Sumar net gablut

un ta Heérbscht net fria tffschteit,

cha de liaga, wia ’s-mu da Wentar ge't. 2, S 4
Wer im Frihling nicht zappelt,

im Sommer nicht gabelt (dic Ruckentrage [gabalu] trigt)

und im Herbst nicht frith aufstcht,

kann schen, wice ’s ihm im Winter geht.

Inschrift an der Sonnenuhr der Kirche:
Sunnu odar Raga,
va Gott dar Saga.

Sonne oder Regen
von Gott der Segen.

Nachtrige
Zur Gruppe 39—41

Wenn t Mettla tian tiffschtoossa, dé chunnt ’s chu ragnu.
) g 4

Wenn die Regenwiirmer aus dem Boden stolen (d.h. die charakteristischen
Hiufchen auftiirmen), gibt ¢s Regen.

Wenn kChatzu ufum Hoit tiat schlaaffa, wend-sch aso ts Ggsecht,
t Nasu gagand opschi cheert, d¢ chunnt’s leit. 4

Wenn die Katze auf dem Kopf liegt beim Schlafen, wenn sie so das Gesicht, die
Nase nach oben kchrt, dann gibt es schlechtes Wetter.

YA'B P

Em iiffggaanta Maana sela-mu das saaja, wa opschi waggst (dar
Zalatt, ts Peetarlichriit, ts Chriiit, dar Schpinatz, ts Poor un tas),
un em aabggaanta das, wa nedschi waggst (t Haarpara, t Raafa,
t Riabali). 3
Bei zunechmendem Mond solle man das siden, was aufwirts wichst (den Salat-

die Petersilie, die Krautstiele, den Spinat, den Lauch usw.), und bei abnehmen,
dem das, was abwirts wichst (die Kartoffeln, die Weillen Riiben, die Karotten).
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Schriftliche Quellen

(J) Janner, Adolfo, 700 anni Bosco Gurin, Bellinzona 1956, S. 467 (nur
vergleichsweise zitiert)

S Sartori, Hansmaria (1979-1948), Die Mundart von Bosco Gurin
(Ms.), H. XII S. 3-13 (Sprichwérter, Redensarten, Bauernregeln)

Buchbesprechung

Marta MEYER-SaLzMANN, Michel Schiippach 1707-1781. Ein Hohepunkt hand-
werklicher Heilkunst. Bern, Verlag Paul Haupt, 1981 (Berner Heimatbiicher, 126).
135 S., 42 2.'T. farbige Abb.

Michel Schiippach, der «Bergdoktor» oder «Médecin des Alpes», gehort zweifel-
los zu den berithmtesten Vertretern der nicht akademisch ausgebildeten Heiler; in
ithm erreichte die Kunst der sogenannten Schirer cinen letzten Hohepunkt. Der
populire « Micheli» ist denn auch in die volkstiimliche Uberlieferung eingegangen,
dic ihm zum Teil ibernaturliche Kenntnisse und Fihigkeiten zugeschricben hat.

Dic Verfasserin hat es in ihrer zuerst 1965 crschienenen, jetzt erginzten und reich
bebilderten Arbeit unternommen, die gesicherten Grundlagen von Michel Schiip-
pachs Ausbildung und Wirken darzustellen, wie sie sich aus Urkunden, Ordinations-
biichern, Rezeptsammlungen, Briefen und Berichten von Patienten zusammentragen
licBen. Der grofle Erfolg Schiippachs beruhte nach ihrer Meinung auf der treffsiche-
ren Diagnose und eciner grollen Zahl von meist selbstverfertigten Heilmitteln, zu
denen auch der Aufenthalt der Patienten in der kriftigen Luft und die anregende,
heitere Gesellschaft zu rechnen sind. Das Buch bictet cine willkommene Gelegenheit,
die volkslaufigen Berichte (die leider nur erwihnt, aber kaum abgedruckt sind) mit
dem medizingeschichtlichen Bild zu vergleichen. R.Th.
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