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Werner Rollin

450 Jahre Kappeler Milchsuppe — Eine historisch-
patriotische Gedenkfeier

«Fahrten» mit rituellem Charakter, aus Prozessionen auf dem Schlacht-
feld und aus religits motivierten Schlachtjahrzeiten fiir die Gefallenen der
Schlachten am Morgarten, bei Sempach, bei Nifels, am StoB3 und bei
Dornach entstanden, werden seit dem 19. Jahrhundert zu gemeinschwei-
zerischen Feiern gemacht. Als AuBerungen entwurzelter kantonaler
Identititen dienen sie der Stirkung der volkstiimlichen Traditionsbin-
dung und bezwecken gleichzeitig die Forderung des geschichtlichen
BewulBtseins um Sinn, Einheit und Konstanz des Gesamtstaates Schweiz.
Solche Schlachtjahrzeitfeiern beanspruchen jihrlich einen wesentlichen
Teil des Arsenals historischer Konstanten (z.B. Wehrbereitschaft) und
pattiotischer AuBerungsformen, und sie werden von den Organisatoren
als nationales Enzym verstanden, das den politischen «Stoffwechsel»
zwischen Staat und Volk, zwischen Amtstrigern und Biirgern mitregulie-
ren helfen soll.

Schlachtjahrzeitfeiern tberhéhen wie die andern Feste und Feiern den
Ablauf des Alltages. Sie sind in volkskundlicher und soziologischer Sicht
Ausdruck fir eine spezifische Grundform aktiver menschlicher Verhal-
tensweisen und bilden im menschlichen Sein einen Gegenpol zum Ar-
beitsalltag, von dem sie sich als das ganz Andersartige abheben. Sie sind
Hohepunkte des Gemeinschaftslebens, herausgenommen aus dem blof3
Zweckrationalen und Gewdhnlichen. Die Erscheinungsformen von Fest
und Feier sind bedingt durch die Dominanz ihrer Funktionen, der rhyth-
misierenden, der erhthenden und der reprisentierenden. Der Offentlich-
keitscharakter von Fest und Feier erhoht das Gefiihl des AuBBergewohn-
lichen und Herausgehobenen. Die gemeinsame festliche oder feierliche
Bewegtheit und seelische Aufgeschlossenheit der Beteiligten, die Weihe
des Raumes und der Zeit, aber auch Uberschwang und Selbstvergessen-
heit bilden das Fluidum von Fest und Feier. Je nach Inhalt und Ausfor-
mung gehoren zur Skala der Fest- und Feierstimmung tiefer Ernst,
Ergriffenheit, Besinnlichkeit und Andacht, aber auch freudige Be-
schwingtheit, Lustigkeit und, je nach festlichem Rahmen und Zeitablauf,
Ausgelassenheit, Verzauberung und Entriickung bis hin zum Rausch.
Der Vollzug von Fest und Feier wird vom inneren und dulleren Engage-
ment der Teilnehmer getragen. Integrierendes Element ist jedesmal die
festliche oder feierliche Atmosphire. Sie umschlieft das gemeinsame
Erlebnis und die gehobene Gestimmtheit, die mit rationalen Mitteln
schwer greifbar sind. Feste und Feiern finden sich in allen sozialen Schich-
ten und tragen in jedem Bereich wesentlich zur Gemeinschaftsbildung
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und -bewulitwerdung bei, gleichgtiltig ob es sich um kleinere oder gréBere
Gruppierungen handelt, um Familie oder Volk, um Kultgemeinde oder
Ortsgemeinde, um Verein oder Stand. Aufbau und Ablauf der einzelnen
Feste und Feiern sind in ihren Motiven, Formen und Funktionen je nach
dem Grad der Uberlieferungsintensitit durch einen differenzierten Bestand
an Brauchen mit ihren verschiedenen Darstellungsmitteln und -elementen
bestimmt, die im Spannungsfeld von Sitte und Mode wechselnden Ein-
fliissen unterliegen (Worterbuch der Soziologie, 275 ff.).

Feste und Feiern sind nicht dasselbe. Das Fest lebt von der Spontaneitit,
ist umfassender, vielschichtiger, heiterer, unberechenbarer und riskanter
als die Feier und oft mit der Funktion einer Ventilsitte behaftet. Die Feier
dagegen unterscheidet sich vom Fest durch die bewulit gestaltete, stili-
sierte Bewegung. Als besondere Veranstaltung ist sie herstellbar und
durch eine organisierte Abfolge von Riten, aber auch durch eine getra-
gene Stimmung, durch Pathos, dunkle Rdume, ernste Musik und dunkle
Farben geprigt. Durchformter und zielgerichteter als die Feste sind
Feiern mehr Sache geschlossener, kleinerer Gruppen und werden mehr
kirchlichen, politisch fiihrenden, militirischen und akademischen Schich-
ten zugeordnet (Vorlesung Niederer, WS 1974/75, SS 1979).

Neben den jahtlichen Schlachtjabrzeitfeiern, die als begehende Erinnerung vet-
standen werden, gehéren zum nationalen Bestand volkstiimlich-patrio-
tischen Gedenkens und Geschichtsbewul3tseins populire Ereignisse der
schweizerischen Historie, von denen man nicht so recht weil3, ob sie
jemals stattgefunden haben: der Riitlischwur, der Tellenschul3, der Opfer-
tod Winkelrieds und — als friedlichste — die Kappeler Milchsuppe. Der
Erste Kappeler Krieg mit seiner Milchsuppe war ein unschweizer-
geschichtlich-unblutiger Krieg. Niemand kam dabei ums Leben auf3er
zwei Pferden, gerechterweise auf jeder Seite eines (NZZ 16./17. Juni
1979)-

Diesem geschichtstrichtigen, aber eigentlich nicht kriegerischen Anlaf}
war am 17. Juni 1979 die « Gedenkfeier 450 Jahre Kappeler Milchsuppe»
gewidmet. Die Presse bereitete das Terrain der offentlichen Feier geistig
vor. In umfassenden Darstellungen der damals obwaltenden machtpoli-
tischen und konfessionellen Umstinde wurde in die Zeit der 1520er Jahre
zuriickgeblendet: auf das Reformationsstreben und die Machtpolitik
Zwinglis und auf die Defensivhaltung der finf inneren Orte hingewie-
sen; die Hinrichtung des reformerischen Pfarrers Jakob Kaiser in Kalt-
brunn im Gasterland durch Schwyz und Glarus als Kriegsanlal3 erklirt;
der kriegerische Aufmarsch und das Imponiergehabe der beiden feindlich
einander gegeniiberstehenden Heere als «drole de guerre» qualifiziert;
das Vermittlerwerk der nicht kriegsbeteiligten eidgen&ssischen Neutralen
aufgezeigt; das den obrigkeitlichen Intentionen zuwiderlaufende Fra-
ternisierungsbediirfnis beim FuBlvolk beider feindlichen Kriegshaufen
dargestellt und der aus diesem Bediirtnis und dieser Haltung heraus-
gewachsene Mut zur « Kappeler Milchsuppe» zum Symbol fiir helvetische
Kompromil3bereitschaft und Staatskunst, trotz allen Zwistigkeiten mit-

77



einander zu reden, erhoben. Der Historiker Helmut Meyer resiimierte:
«Fragt man nach der Wirkung dieser historischen Symbole auf unsere
Zeit, so wird man zugeben miissen, dal3 die Milchsuppe die Spielregeln
unseres heutigen politischen Lebens wohl stirker geprigt hat als der viel-
besungene Blutdampf und Heldenstreit aus alter Zeit» (NZZ 16./17. Juni
1979)-

Auf diesem Hintergrund historischen Empfindens und einer an der natio-
nalen Geschichte orientierten Lernwilligkeit fand am Sonntag, dem 17. Juni
1979, der als Gedenkfeier proklamierte patriotische Besinnungsanlal3 in
Kappel statt. Exr war Ausdruck politischer Reprisentation und historisch-
politischer Symbolik und gerade wegen seiner Singularitit beachtens-
wert, weil in der Schweiz eigentlich nur ausnahmsweise friedlich verlau-
fene historische Ereignisse (z.B. Friedensschliisse) mit besonderen Ge-
denkakten gewurdigt werden — ganz im Gegensatz zu den zahlreichen
Schlachtjahrzeitfeiern. Begriindung, Anlal3, Termin und Ausgestaltung
der Kappeler Gedenkfeier waren diesmal durch das eigenartige geschicht-
liche Geschehen vom Juni 1529 gegeben und bestimmt. Wegen des
starken Regenfalles wurden Gedenkgottesdienst und Erinnerungsfeier
gemil} Schlechtwetterprogramm vom Milchsuppenstein, dem perennie-
renden Erinnerungszeichen im Felde, in die ehemalige Klosterkirche
Kappel verlegt. Auf der Strafle Sihlbrugg-Kappel waren Familien mit
blau-weil} gefirbten Schirmen (Standesfarben von Zug und Zirich) als
Teilnehmer der Sternwanderung, die urspriinglich zum Milchsuppenstein
fithren sollte, zu sehen. In der Klosterkirche Kappel verwiesen Platzord-
ner das Zuschauervolk mit dem Kommando «hindere» auf die dem Chor
entfernteren Plitze, wihrend die kirchlichen und staatlichen Wiirdentri-
ger das Chorgestiihl und die vorderen Stuhlreihen einnahmen. Bevor der
Posaunenchor der evangelisch-methodistischen Kirchgemeinde Affoltern
am Albis seine Stimmen zur Eréffnung des 6kumenischen Wortgottes-
dienstes erhob, diskutierte eine Familie in den Zuschauerreihen intensiv
tiber die mogliche Konsistenz der ehemaligen Kappeler Milchsuppe von
1529. Milch, Brot und «etwas anderes» seien damals Ingredienzen gewe-
sen und hitten eine omelettenteigartige Suppe ergeben.

Punkt elf Uhr folgte auf Glockengeliute und Posaunenchor der Will-
kommgrul3 des Patronatskomitee-Prisidenten, Stinderat Dr. Othmar
Andermatt aus Baar, an die Adresse der an der Auseinandersetzung von
1529 beteiligten Stinde Ziirich, Zug, Luzern, Uri, Schwyz, Nid- und Ob-
walden, die durch Regierungsdelegationen an der Gedenkfeier vertreten
waren. Mitangesprochen in der BegriiBung waren auch die Vertreter aller
Gemeinden des ziircherischen Bezirks Affoltern und des Kantons Zug,
der evangelisch-reformierten und der katholischen Kirche, der militiri-
schen Organisationen und der historisch interessierten Gesellschaften.
Auf eine Interpretation der Kappeler Milchsuppe als Sinnbild des Frie-
dens richteten der katholische Pfarrer Anton Studer aus Baar und der
reformierte Ziircher Dekan Diethelm Wachter aus Obfelden im gemein-
sam betreuten 6kumenischen Gedenkgottesdienst ihre Ansprachen aus:
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Die praktizierte Okumene als spite Nachfolge der Milchsuppe von Kap-
pel, die ihrerseits mit ihrer Symbolkraft bedeutungsvoll weit iiber das
damalige Geschehen hinaus bis in unsere Tage hineingeleuchtet habe
(Dekan Wachter). Metaphorisch interpretierte Pfarrer Studer die Milch-
suppe: Milch und Brot genief3en sich besser zusammen; die beiden Kon-
fessionen vertragen sich heute auch besser. Milchsuppe wie Religion aber
wiirden durch Verwisserung indifferent und ungenieBbar. Das Zweite
Vatikanum habe viele Anliegen der Reformation ernstgenommen: Bibel,
Wortgottesdienst und die verstirkte Stellung der Laien. Suppe miisse
immer wieder gertihrt werden, sonst brenne sie an. So auch in der Kirche,
wo immer wieder Bewegungen durch Initiativen und neue Ideen nétig
seien. Suppe diirfe nicht zu heil3 und zu scharf angerichtet werden, sonst
brenne sie auf der Zunge. Religise Ubereiferer servierten sie oft zu heil3,
Kirchenleitungen dagegen bisweilen zu abgekiihlt. Hauptanliegen des
okumenischen Gottesdienstes miisse sein, eine gemeinsame Tischgemein-
schaft beider Konfessionen, die religiose Milchsuppe, zu erreichen. Das
Lied «GrofBler Gott, wir loben dich» leitete tiber zur historischen Erinne-
rungsfeier, zu Trommelwirbel und Aufmarsch des Ziircher Banners mit
bewaftnetem Geleit. Gegeniiber bezogen die Feldzeichen der Finf Orte
Posten. Textbearbeiter Peter Liithi aus Unterigeri erlduterte kurz das
Konzept der dialogisch aufgebauten, farbenfreudigen, spielerischen In-
szenierung: Keine Fragestellung zur Historizitit der nach nicht ganz
zuvetlissiger Uberlieferung gefeierten Kappeler Milchsuppe, dafiir aber
Aufdeckung der Motivation, warum sich das Volk auf beiden Kriegssei-
ten so sehr mit dem damaligen reformatorischen Geschehen auseinandet-
setzte und zur kriegerischen Konfrontation dringte. Grundlage des
Gedenkspiels waren dokumentarische Texte, die in die Situation der Zeit
einfiihrten, auf deren Hintergrund die Suppe gegessen wurde. Als Szena-
rium des im Chor der Kappeler Kirche aufgefiihrten Spieles diente eine
arrangierte Disputation. In der Maske des zeitgendssischen Luzerner
Geschichtsschreibers Hans Salat, der ehemals zusammen mit seinem
Freund Thomas Murner die Neugliubigen in streitbaren Schriften
schmihte, beschimpfte ein Sprecher die « Herren von Ziirich» als Sektie-
rer und bezichtigte seine Gegner der falschen Lehre, des falschen Pro-
phetentums, der Ketzerei und des Meinungswirrwarrs, woriiber sich
schon der bekannte deutsche Katholikenvertreter Dr. Eck beklagt habe.
Die Stidter bogen die Heilige Schrift nach eigenem Gutdiinken zurecht.
Die Innerschweizer miifiten alles vorkehren, was zur Rettung der Ehre
ithrer Konfession notwendig sei. Chronist Heinrich Bullinger, der spitere
Nachfolger Zwinglis, blieb als Anwalt der angegriffenen Ziircher seinem
Widerpart bei etwas mehr Vornehmheit nichts schuldig: Er verneine als
Vertreter seines Standes den gegnerischen Vorwurf, die Stidte verachte-
ten die Linder. Verichtlich sei nur der Solddienst der Landorte, deten
Freiheiten niemand aus den Stddten zu schmdlern trachte. Die Finf Orte
hitten den konfessionellen Streit durch Billigung der schindlichen
Schmihschriften mit Ehr- und Rufabschneidungen absichtlich geschiirt.
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Am schlimmsten aber sei nebstden Séldnern («Bluthunden») das Biindnis
der katholischen Orte mit dem ehemaligen Erbfeind Habsburg, weswegen
sich Ziirich zu einem Gegenbiindnis mit anderen protestantischen Stidten
der Eidgenossenschaft, des Elsal3 und Siiddeutschlands gezwungen sah.
Ein «neutraler Eidgenosse» entschied die Kappeler Disputation: Die
Ziircher wollten mit den Finf Orten in «Liebe und Freundschaft» leben,
was auch das FuBlvolk der Innerschweizer Orte begehrte. Die chronika-
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Photos Thomas Burla

lische Schilderung iiber die Stimmung unter den Truppen an der «Front»
bis hin zum Suppenmahl, das kosttiimierte Krieger in einer Art Pantomime
sichtbar werden lieBen, beschloB3 das Kleinfestspiel, das inhaltlich vom
ehemals konfessionellen und vom Stadt-Land-Gegensatz, von Dramati-
schem (farbenfroher, friedlicher Kriegeraufmarsch samt Banner) und
Anekdotischem (pantomimisches Milchsuppen-Lofteln) beherrscht war.
Mehrere hundert Zuschauer verfolgten die Inszenierung in der ehemali-
gen Klosterkirche Kappel.

Der geschnitzte Holzloffel (fir fiinf Franken kduflich erwerbbar), den die
Anwesenden sozusagen als Eintrittskarte um den Hals trugen, war der
Feier Symbol: In der Schweiz schépft man in unseren Tagen mehr aus
dem Gemeinsamen als aus dem Unterschiedlichen — des bertiihmten eid-
genossischen Kompromisses und helvetischer Vernunft wegen. Der hol-
zerne Schopfer lud die Festfreudigen nach der Feier ein zur Verpflegung
in die Turnhalle des Schulhauses Kappel. Die dort neuartig zelebrierte
Milchsuppe, modern nach dem Rezept der Toni-Grof3molkerei zuberei-
tet, konnten die Giste, bei Konzertmusik des Musikvereins Hausen am
Albis und bei aufgelockerten interkantonalen Gesprichen, selber loffeln.
Eine historische Ausstellung im Amtshaus des ehemaligen Klosters Kap-
pel zeigte bildliche Darstellungen des Milchsuppen-Ereignisses, Utensi-
lien Zwinglis (MeBgewand, vergoldeter Silberbecher), das urkundliche
Original des ersten Kappeler Landfriedens und den NufBlbaumtisch, auf
dem der zweite Kappeler Frieden angeblich besiegelt worden ist.

Die « Gedenkfeier 450 Jahre Kappeler Milchsuppe» war ein interkantona-
les Staatsfest in kultischem und dramatischem Gewande, Traditionsgliu-
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bigkeit und konfessionellen/politischen Verschnungswillen einstmals ver-
feindeter Landschaften demonstrierend. Die nur wenige Jahre nach dem
historischen Geschehen von 1529 chronikalisch tiberlieferte Kappeler
Milchsuppe diente den Organisatoren als Vorbildswert und Symbol fiir
die fundamentale politische Doktrin der eidgentssischen Kompromil3-
bereitschaft, die voll zur Selbstdarstellung gelangte. Konfessionsstreitig-
keiten, Sibelgerassel und Verstindigungswillen, alles historische Fakten
der Reformationszeit, gaben religits-kultische und politische Dimensio-
nen. Soziale Konflikte von damals und heute kamen nicht zur Darstellung.
Als politische Quintessenz der Gedenkfeier darf zusammengefal3t wer-
den: Die heutige und zukiinftige Schweiz kann nur bestehen, solange der
Wille vorhanden ist, sich bei jeglicher Art von Auseinandersetzung fried-
lich und kameradschaftlich um eine Milchsuppe zu setzen, um sie gemein-
sam auszul6ffeln.

Der Gedenkakt bediente sich der bei solchen Feiern tiblichen, immer
wiederkehrenden Brauchelemente: Singen und Musizieren, Gebet, Spiel
(theatralische, historisierende Handlung), Kriegergestalten (mit Waflen),
Fahnen, Symbole (Milchmutte), Glockengeldute, Essen und Trinken.
Auf der sprachlichen Ebene wirkten die Begriilungsworte des Patronats-
komitee-Prisidenten und der Wortgottesdienst der beiden kirchlichen
Vertreter, auf der Handlungsebene das historische Gedenkspiel mit
Trommelwirbel, Aufmarsch und dem dialogischen Streitgesprich der
beiden Konfessionsvertreter, auf der bildhaften Ebene die Fahnen, Rii-
stungen und die Milchmutte. Sprach-, Gebirden- und Bildzeichen waren
als geschlossenes Zeichensystem organisch ineinander verflochten. Sie
gaben dem Gedenkakt den duflerlich faBbaren Charakter einer durch-
organisierten Veranstaltung mit ihrer gestalteten, stilisierten Ausdrucks-
form, mit Andacht, Besinnlichkeit und einer getragenen Stimmung.
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