Zeitschrift: Schweizer Volkskunde : Korrespondenzblatt der Schweizerischen
Gesellschaft fur Volkskunde

Herausgeber: Schweizerische Gesellschatft fir Volkskunde
Band: 52 (1962)

Artikel: Die Strafwallfahrt mit ausgespannten Armen
Autor: Carlen, Louis

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-1004481

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 21.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-1004481
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Ertragen als vornehmlich weibliche Eigenschaften eben durch die Birne
versinnbildet sind). Ein Beleg fiir diese Deutung findet sich wiederum
im Lukaskommentar Alberts des Grossen'®, wo mit Augustinus dem Herrn
das Wort in den Mund gelegt wird: « Es kommt die Zeit, da ich nicht meine
Kraft und Macht zeigen, sondern in aller Sanftmut mich als den Sohn einer
Frau erweisen werde.» Einander Mal'®: « Es kommt die Zeit meiner Passion;
da werde ich gerade in dem Bestandteil leiden, den ich von dir habe und
mit dir gemeinsam habe; dann werde ich wieder dich als Mutter aner-
kennen, und du wirst mich als deinen Sohn erkennen.» Die Reaktion Marias
kime dann durch die auf sie selbst zurlickgewendete Hand zum Ausdruck.
In seiner «Stunde», auf die das Weintrinken auf dem Bild hinweist, wird
Jesus — wie immer — ganz an den Willen des Vaters gegeben sein, zugleich
aber auch sich zu Maria als seiner Mutter bekennen (Joh. 19, 26-27: ‘Als
Jesus seine Mutter sah ...”). Fir sein Erloserwirken lehnt Jesus die Gemein-
samkeit zwischen sich und seiner Mutter ab und wirft so eine Distanz
zwischen sich und ihr auf — wie sie unschwer auf dem Bild zu erkennen wiire.
Auf diesem Gebiet sei der Wille des Vaters allein fiir ihn massgebend.
Jesus wolle uns die Lehre geben, glaubt Albert — das Heilspidagogische
wird in diesem Zusammenhang oft, schon von Augustinus, geltend ge-
macht —, dass wir gegeniiber den Forderungen Gottes auf menschliche
Beziehungen keine Riicksicht nehmen diirfen, wie auch fir Jesus das Sohn-
Mutter-Verhiltnis im messianischen Wirken nicht entscheidend war. In
jener «Stunde» des Herrn aber komme das Gemeinsame zwischen Sohn
und Mutter wieder zur Geltung, sofern Jesus das Leiden- und Sterben-
konnen von seiner Mutter habe. Dann wird er sie wieder und voll als seine
Mutter anerkennen. So verstanden, erinnert die Szene an jene Bemerkung,
womit der Bericht liber den Tempelgang des Zwolfjihrigen schliesst:
«Doch sie verstanden nicht, was er ithnen damit sagen wollte» (Lk 2, 50).

15 Super Luc. 10, 38 (ed. Borgnet 23, 76b).
18 Super Luc. 2, 35 (ed. Borgnet 22, 241a).

Die Strafwallfahrt mit ausgespannten Armen
Von Louis Carlen, Brig

Seit dem Mittelalter bis zur Reformation und in katholischen Gegenden
bis ins 18. Jahrhundert kennt das weltliche Strafrecht als Sithne- und als
Strafmittel in bedeutendem Masse die Wallfahrten!. Der Missetiter wurde
zur Sithne oder Strafe auf eine Pilgerfahrt geschickt und hatte am Ziel der

L Vgl. L. Carlen, Busswallfahrten der Schweiz: SAVk 55 (1959) 237ff., wo auch die
einschligige deutsche, franzosische, belgische, niederlindische, schweizerische und
spanische Literatur verzeichnet ist.
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Wallfahrt besondere, oft mit Opfern verbundene Sithneformlichkeiten zu
erfiillen. Bestimmte Ausfithrungsvorschriften und zusitzliche Strafen er-
schwerten hiufig die Busswallfahrt. So war die Wallfahrt barfuss auszufiih-
ren, unter Verbot, Waffen zu tragen, mit der Weisung, nur Wasser und
Brot zu sich zu nehmen, FErbsen in den Schuhen zu tragen, unter Betteln,
mit einem eisernen Ring um die Lenden?, in «hirenem Gewand», mit einem
Holzkreuz beschwert® usw. Hine weitere Hrschwerung der Strafe war es,
wenn die Strafbehorde entschied, dass der Titer die Wallfahrt mit ausge-
spannten Armen ausfihren sollte.

Willy Keller veroffentlichte 1961 ein interessantes Quellenmaterial zur
Strafwallfahrt aus den Schwyzer Ratsprotokollen des 16. und 17. Jahr-
hunderts?. In den mitgeteilten Quellen erscheint 1gmal die Strafwallfahrt
nach Einsiedeln mit ausgespannten Armen, oft ist die Wallfahrt dazu auch
noch barfuss auszufithren:

1635 wegen einem Sittlichkeitsvergehen (barfuss),

1645 wegen Blutschande (zusitzliche Busse von 100 gl),

1648 wegen Ehebruch (barfuss),

1648 wegen Unzucht und Konkubinat (barfuss und zusiitzlich 1oo Kronen),

1649 wegen Diebstahl,

1651 wegen Aufruhr zur Gefangenenbefreiung (zusitzlich 100 gl. Busse
und Waffenverbot),

1656 wegen Blutschande (zusitzlich 200 gl. Busse),

1656 wegen Ketzerei (barfuss),

1660 wegen Blutschande und Ehebruch (3 solche Wallfahrten, eine nach
Finsiedeln, eine nach Steinerberg und eine nach Sachseln; zusitzlich:
3 Jahre einen grauen Bussrock tragen und einen «hiiren giirtel» dar-
iber und von Mai bis Martinstag barfuss laufen),

1662 wegen Unzucht (zusitzlichWaffenverbotund Vermogenskontiskation),

1663 wegen Ubertreten des Weinverbotes und schmihlichem Reden
(barfuss),

1663 wegen lasterhaften Reden
(barfuss, zusitzlich Weinverbot und 25 Pfund Busse),

1663 wegen Unzucht mit einer Verwandten im 2. und 3. Grad
(zusitzlich Waffenverbot und Busse von 100 gl.),

1664 wegen Blutschande,

1664 wegen Worten gegen die Religion und die Obrigkeit
(zusitzlich 15 gl. Busse),

2 Carlen (wie Anm. 1) 243—245.

3 R. Andree, Votive und Weihegaben des katholischen Volks in Siiddeutschland
(Braunschweig 1904) 29t

1 W. Keller, Die Wallfahrt in Schwyzer Ratsprotokollen des 16. und 17. Jahrhunderts:
Z.eitschrift fiir Schweizer. Kirchengeschichte 55 (1961) 35 (1.
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1671 wegen Raufhandel an der Landsgemeinde,
1677 wegen Worten gegen die Religion

(zusitzlich 25 gl. Busse und den Boden kiissen),
1682 wegen Ehebruch und Raten zum Gattenmord,
1683 wegen Unzucht.

Das Schwyzer Material zeigt, dass die Strafwallfahrt mit ausgespannten
Armen vor allem bei Sittlichkeitsdelikten verhingt wurde, aber auch fiir
unziemliches Verhalten gegen Gott und die Obrigkeit. Auch der Rat von
Zug verurteilte 1641 einen Missetiter wegen Fluchen und Schworen zu
ciner Wallfahrt nach Finsiedeln, «mit zerschunde oder ussgtane arme»
barfuss®. Wallfahrten als Strafe fiir Handlungen gegen die Sittlichkeit und
fir Injurien gegen Gott, Kirche und Behorden waren tberhaupt in der
Schweiz® und im Elsass? beliebt.

Die Wallfahrt mit ausgespannten Armen kommt jedoch nicht nur straf-
weise vor, sondern wurde auch freiwillig in dieser Weise ausgefiihrt®. André
Miiller von Seekirchen versprach fiir sein Weib Barbara, das mit Zwillingen
in argen Kindsnoten lag, eine Kirchfahrt zu St. Wolfgang «nackend und
mit ausgespannten Armen». Da das Weib gliicklich nieder kam, fiihrte er
1518 die Wallfahrt in der beschriebenen Weise aus?.

Was haben wir unter «ausgespannten Armen» zu verstehen? Die Quel-
len sprechen auch von «ausgestreckten Armen», «zertanen Armen», «zet-
spannten Armen», «ausspannenden Armen», «usgespanten Armen». Die
Arme werden in Schulterhohe ausgestreckt. Die verschiedenen in den
Quellen erscheinenden, Bezeichnungen von «Ausspannen», «Zertun» und
«Ausstrecken» der Arme deuten darauf hin, dass die Arme waagrecht
nach der Seite zu strecken waren, dass die Kreuzhaltung eintrat, die als
Orantenstellung bekannt ist'®, Die Minitatur einer spitmittelalterlichen
Handschrift aus Erlangen zeigt die strafrechtlichen Folgen des Kartenspiel-
betruges, wobei der Missetiter mit ausgebreiteten Armen die Innenflichen

5 E. Stutz, Das Strafrecht von Stadt und Amt Zug, 1352-1798 (Diss. Bern 1917) 135.

8 Carlen (wie Anm. 1) 252f., 254.

7 L. Pfleger, Suhnewallfahrten und 6entliche Kirchenbusse im spiten Mittelalter und
in der Neuzeit: Archiv fiir elsissische Kirchengeschichte 8 (1933) 155 .

8 Handwdorterbuch des deutschen Aberglaubens I, Sp. 915 und 1719,

¥ Andrée (wie Anm. 3) 32. Zur Nacktwallfahrt vgl.: Catlen (wie Anm. 1) 245; F.
Zoepfl, Nacktwallfahrten: Wallfahrt und Volkstum, hrsg. von G. Schreiber (For-
schungen zur Volkskunde, 16/17, Diisseldorf 1934) 266ff. — Uber die Entbléssung
der Fiisse vgl. O. A. Erich/R. Beitl, Worterbuch der deutschen Volkskunde, 2. Aufl.
(Stuttgart 1955) 169 und 549.

10 Val. A. Beil, Heilige Haltungen und Handlungen: Klosterneuburger Hefte 4 (0.].)
39f.; L. Gougand, La priére des bras en croix: Rassegna Gregoriana 7 (1908) 345f.;
F. Heiler, Das Gebet (Miinchen 1920) 101f.; J. Déller, Das Gebet im Alten Testa-
ment in religionsgeschichtlicher Beleuchtung: Theolog. Studien der Osterreichischen
Leo-Gesellschaft 21 (Wien 1914) 75f.
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der Hinde nach vorne weisend, auf dem Boden kniet!t. Fs ist auch der
Gestus, der die Stellung besiegter Fiirsten und den Ausdruck der Unter-
werfung umschliesst'?. [n unserem Zusammenhang diirfte die Stellung mit
ausgebreiteten Armen jedoch in die mittelalterliche Rechtspflege und ihre
Ausliufer im kleinbiirgerlichen Strafrecht des 16./17. Jahrhunderts einge-
reiht werden. Die Ausrichtung des Missctiters durch gestrecktes Anbinden
an Siulen und Pfihlen war prangerartiges Strafmittel'®. Deutsche Quellen
sprechen davon, dass der Gotteslasterer «ans creuz gespant» oder «ins
creuz gestolt» werden solle, dass er «in die Preche oder Schand Creuz ge-
hifftet» werde!!. Die Prangerstellung auf einem festen Platz wurde nun
weitergefiihrt, indem der Titer auch auf dem Gang zur Wallfahrt die Buss-
stellung bewahren musste. Das Schwyzer Material sagt bei einzelnen Fillen
ausdriicklich, dass die Wallfahrt mit ausgespannten Armen wihrend des
Tages, also allen sichtbar auszufihren sei.

Zur Erklirung der frithmittelalterlichen Anfinge der Kreuzhaltung als
Strafstellung hat man auf eine Beeinflussung durch das stare ad crucem des
Gottesurteils hingewiesen. Auch archetypische Faktoren glaubt man zu
sehen, wenn die spiteren Ponalfunktionen der Kreuzhaltung «mitunter
an den Charakter ciner der leibess rafen vorausgehenden Reinigung an-
klingen»'s. In diesz Richtung, aber auch auf die enge Verbindung mit der
Kirchenbusse!'® weist hin, wenn 1648 in Schwyz der Missetiter, bevor er
die Wallfahrt mit ausgespannten Armen antritt, in der Kirche vor dem hl.
Kreuzaltar, «mit einer brennenden certzen in der hand zertancn armen»
fiinf Vater Unser und Ave Maria beten muss'?. Damit die Wallfahrt in der
dem Entscheid der Obrigkeit entsprechenden Weise ausgefiihrt wurde,
musste wohl eine Amtsperson den Missetiter begleiten. Vermutlich wurden
dem Missetater die Arme in die Hohe gebunden. Das scheint aus zwei
Schwyzer Belegen von 1682 und 1683 hervorzugehen, welche die Wall-
fahrtmitausgespannten Armen befehlen, jedoch ausdriicklichungebunden?®.
Eis handelt sich in beiden Fillen um Delikte, welche die kleinbiirgerliche

Vgl Al Spamer, Dic deutsche Volkskunde®, Bd. 2: Bilderatlas (1935) 228.

12Th. Ohm, Die Gebetsgebirden der Volker und das Christentum (Leiden 1948) 261.

13 H. Fischer, Die offene Kreuzhaltung im Rechtsritual : Festschrift Artur Steinwenter
(Graz-Koln 1958) 43; R. His, Geschichte des deutschen Strafrechts (Leipzig 1928) 94.

4 G. Bader-Weiss/K. S. Bader, Der Pranger (Freiburg i.Br. 1935) 16, 18, 23.

15 Fischer (wie Anm. 13) 4511, 52.

18 Vel, Bader (wie Anm. 14) 18, 166; K. v. Amira/C. v. Schwerin, Rechtsarchiologie
(Berlin 1943) 17; H. Baltl, Rechtsarchiologic des Landes Steiermark (Graz-Koln
1957) 41.

17 Keller (wie Anm. 4) 49.

18 Keller (wie Anm. 4) §8. Der Wallfahrtskaplan von St. Salvator in Bettbrunn im Bistum
Freising berichtet 1587, dass Minner an seinen Pilgerort kommen «mit ausgespann-
ten uber einen Stecken gebunden Armen ...» (]. Staber, Volksfrommigkeit und
Wallfahrtswesen des Spitmittelalters im Bistum Freising [Miinchen 1955] 74).
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Gesellschaft als schwer ansah. Daraus ist zu ersehen, dass man das Auf-
binden der Arme als weniger beschwerlich ansah.

So haben kirchliche Hinfliisse, mittelalterliche Vorstellungen und staat-
liche Rechtspflege ein Strafmittel erfunden, das die Strafe erschwerte und
den Missetiter empfindlich treffen konnte.

Karfreitagseier
Von L. Zibler, Ziirich

Im vergangenen Februar besuchte ich Verwandte auf einem Bauernhof
in H. im Luzerner Seetal. Auf unserem nachmittiglichen Rundgang mit
Bauer und Bauerin durch den Betrieb kamen wir auch in den Viehstall und
blieben schliesslich bei einer Kuh stehen, die allen Anzeichen nach noch am
selben Nachmittag kalben sollte. Das Tier war sehr unruhig. Nachdenklich
meinte die Biuerin — eine aus der Gegend von Sursee gebiirtige Fiinfzi-
gerin —, man wiirde der Kuh jetzt am besten cin Karfreitagsei eingeben. Als
ich mich ob dieser spontanen Ausserung traditionellen Volkswissens oder
-glaubens einigermassen iiberrascht zeigte, erhielt ich folgenden Aufschluss:

Die Eier, die jeweils am Karfreitag gelegt werden, sammelt man mit be-
sonderer Aufmerksamkeit ein. Denn Karfreitagseier haben allerhand ge-
heimnisvolle Eigenschaften. Sie sind unverderblich, konnen also beliebig
lange aufbewahrt werden. Einer vor dem Kalben stehenden Kuh ein-
gegeben verhilt ein Karfreitagsei zu einem guten Verlauf der Geburt und
erleichtert vor allem die Nachgeburt. Das zu verabreichende Ei soll dabei
am Horn der Kuh aufgeschlagen werden. Karfreitagseier unter das Bett
cines Kranken gelegt, verhiten das Wundliegen. Dann sind die im Hause
aufbewahrten Eier aber insbesondere ein wirksamer Schutz gegen Blitz-
schlag. Und die Biuerin betonte, sie sei tiberzeugt, dass ihr Haus dank der
Karfreitagseier in den schweren Gewittern des letzten Sommers verschont
geblieben sei. Wihrend der Ausfithrungen seiner Frau hatte der Bauer
wiederholt zustimmend genickt. — Auf meine Frage erfuhr ich noch, dass
die Bauerin erst nach ihrer Verheiratung durch eine protestantische Nach-
barin in H. von der Besonderheit der Karfreitagseier etwas gehort habe.

Beim anschliessenden Zobig wurde dann ein Karfreitagsei von 1961
vom HEstrich geholt und vor meinen Augen aufgeschlagen: es war etwas
eingedickt, hatte aber durchaus den frischen Eigeruch bewahrt. (Das Ei
wurde anschliessend dem Hund verabreicht.) Nur ein einziges Mal sei der
Biuerin bis jetzt ein Katfreitagsei gefault, doch miisse es sich dabei offenbat
um ein unbeachtet vom Vortag liegen gebliebenes Ei gehandelt haben.
Seither werden jedenfalls am Griindonnerstag alle Legstellen besonders
griindlich abgesucht.
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