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©in atte? romanifdje? Soïument über SBotî?mebi$in. — 33oIt?funbticE|e
Erhebungen: Sannumjitge in ber ©rîjweij. — Stntworten: 1. £)ttjmar?tag.
2. ®reifimig?tag. 3. gaftnact)t?feuer im Stargau. 4. Starwoclfe unb iüftern. —
SSüdfcranjeigen. — Sntjatt be? „Slrdfib?" ber jwei legten §efte.

©in alteé romanifdjeê ©oïument über ÇBoIïémebijin.

©opie einer in ©cuot (Sd)ut?) gebrucîten (gegen 1700/1750) bierfeitigen
Stnßreifung bon Sßunbcrmitteln. — Driginat in ber romnn. Sammlung be?

Untcräeictjneten unb feine? SBiffen? llniïum.
SBcr biefer Dr. tßljtjficu? St. Jg. Ibar, tonnte rticf)t eruiert werben. Sie

fpractjtidfe gfärbuug (ater, djiab) Weißt nad) ©cuot, Wo tatfädjtid) bie @efd)tect)t?-

namen Jpeinricß unb Hermann bortommen (roman. Stnbri unb Strmon).
3u ben feljr tüdentfaft geführten Stirctjenbüctjern finben fid):

1703 ein Slfwlto igermann at? SSater eine? $on.
1739 unb ein $aar SJtat fpäter ein Stnbri Jgerman (at? SBater).

SSietteidjt fteett ßinter bem wirttid) burdjau? ungewöhnlichen Stamen

Stpotto (reff), beffen 58ater) ber SSerfaffer ber Stnßreifung. ©eine 100 Steppte
fdjeinen übrigen? offne weitere? beut Snt)att?berjeichm? eine? ber unjähtigen
bamatigen SDiebijinbüdfer abgefdfrieben. Sieße fiel) feftftetten Wetdfe??

ißeiber Saufet.

Soli Deo Gloria.

Veziond qualche temp inan, chia divers vagabunds in
grond nomber, paffen tras queft pajais, s'dan ora ingiannaiveb
maing per Medis perits &. Privilegiats da gronds Signuors,
per trar il danêr da Comiin pövel &. l'incontra dovran remedis

non licits, &. à qualchün eir fich dannus fiond in la Medicina
prohebits; fchi m'hai eug infranominà, refolvü per Chriftiana
chiarità, fco eir con confentimaint & coffailg da certs Sgrs,

Gàe'yers
M)olkskunde

^1^-toreßmfse.

KoicespondelybliittderSchwey.
Gesellschaft für Volkskunde

Sulletiu mensuel de la Société

suisse des Traditions populaires

21. Jahrgang ^ Ucft 7 - 1931 — Numéro 7 — 21° Aimée

Ein altes romanisches Dokument über Volksmedizin, — Volkskundliche
Erhebungen: Bannumzüge in der Schweiz, — Antworten: 1, Othmarstag,
2, Dreikvnigstag, 3, Fastnachtsfeuer im Aargau, 4, Karwoche und Ostern, —
Büchcranzeigen, — Inhalt des „Archivs" der zwei letzten Hefte,

Ein altes romanisches Dokument über Volksmedizin.

Copie einer in Scuol (Schuls) gedruckten (gegen 1700/1759) vierseitigen
Anpreisung von Wundermitteln, — Original in der roman, Sammlung des

Unterzeichneten und seines Wissens Unikum,
Wer dieser Dr. Physicus A. H, war, konnte nicht eruiert werden. Die

sprachliche Färbung (ater, chiad) weißt nach Scuol, wo tatsächlich die Geschlechtsnamen

Heinrich und Hermann vorkommen (roman, Andri und Armon),
In den sehr lückenhaft geführten Kirchenbüchern finden sich:

1703 ein Apollo Hermann als Vater eines Ion,
1739 und ein Paar Mal später ein Andri Herman (als Vater),

Vielleicht steckt hinter dem wirklich durchaus ungewöhnlichen Namen
Apollo (resp, dessen Vater) der Verfasser der Anpreisung, Seine 100 Rezepte
scheinen übrigens ohne weiteres dein Inhaltsverzeichnis eines der unzähligen
damaligen Medizinbücher abgeschrieben. Ließe sich feststellen welches?

Peider Lansel,

8oli vso Lloris.

Ve-ionct czuslcke temp insn, ckm clivers VÄAäkuncts in
Aronct nornker, pztlen tras Huelt pZMS, s'ctan ora inAiannaivel-
MÄMA per tVlectis perits A ^rivileZiats cla ssronâs Zi^nuors,
per tmr il ctsner cla Lornün pövel L. I'incontm clovmn remectis

non licits, à c>ua1ckün eir tick ctznnus tionct in la ^lecticina
prokekits; tcki m'kai euA intmnominà, retolvü per Lkriltizns
ckizrità, tco eir con conlentimnint L. cottzil^ 6a certs T^rs,
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dad advertir à minchün dil privel, da vifitar da temp in temp
quests comiins, ingio eug im falv fü fco Physico ordinà,
fainza'm gloriar da mias curas & operatiuns fattas, perché
l'ovra fto ludar il Maifter; dad offerir tras il presaint impreffo
meis fervezen ad ogni iin, fond spranza tras benedictiun Di«
vina, dal guarir da defets externs, A malatias internas dil
corp, à chi havrà fidanza da recuorrer pro mai; ingio l'incuntra
la malatia larà plü privlusa oder incurabla, nun mancarà dil
declerar, A la spera dil dar bun coffailg.

A quai fin fun provift da las plü nöblas fpecies A
medicamaints, tant in simplicibus co compofitis, chi confiften
in bier fecrets, chi fervan à prefervatiun da la landà, tanter
ils quais fun feguents ils principals.

I. Ün pretius Thee, chi vain componü or dad amabels
lains, ragifchs, plantas A herbas, es confortativ A vain cun
grond nüz dovrà, pro tot defets interns, dil pett, cor, leiv A
nirom A bun per la ltrettüra dil flà ; tots catharri, corrigefcha
la bile, fortificha il cheu, ftomi A l'intêra natura, fa bun
appétit, es bun per la pedra A nettaja il fang, fpecialmaing
per il refraidamaint A defet da tott'impurità & aters mais
matricals Ac. Quels mais vegnen quatras guarits da fond ora.
Queft Thee vain dovrà lco il ordinari, l'ha da gnir fatt buglir,
ufché long co chi pon gnir cots a dür ün paer d'ovs, fur il
brafchiaer, in ün valché covernâ, e 's po baiver quel chiad
oder frai, eir per la fait, in lö d'atra bavronda, fco es l'appla*
fchair da minchün A il effet da quel dels effer excellent.

II. Üna puolvra univerfala per tots defets interns, po
gnir dovrada da velgs A juvens, eir da purtantas, paglio*
laintas A uffants da pagliola, es da dovrar trais dits, mâ dech
mincha l'ater di üna, mils in fia zedla dvart per minchia
vota, s'po tor aint in agua, vin ö vinars, da jejün 3 uras
ant mangiar A intant falvar quels dis buna dieta, à nun
mangiar raba afcha, chiarn vedra, chiafoel, latt, ravitschas A
fpaifa ferma. Es per mettiar il fang, prelervar de la pefte A
tot töffi, dels far palfar il tölfi or dil corp, lainza ch'el poffa
offender, ha amo maera virtüt, fch'il corp vain bain purgà
avant. S'po eir dovrar pro S. H. muvel chi non magiin, fun
fcunflats lü, ciö chiavàs A ater baftiom, eir fchi han maglià
aint töffi, ma fa fto dar 3 oder 4 giadas plü ferm co ad ün
Craftian.

— 98 -
6a6 a6vertir à minclrün 6iì privel, 6a vilitar 6a temp in temp
quests comüns, in^io euA im lalv lü lco ?Ir^sico or6ina,
lain^a'm ^loriar 6a mias curas <!x operatiuns lattas, perclrö
I'ovra lto Iu6ar ii I^lailter; 6a6 otterir tras ii presaint imprello
meis lerve^en a6 o^ni ün, toncl spran^a tras öene6ictiun Di«
vina, 6al ^uarir 6a 6elets externs, malatias internas 66
cc>rp, à clri Iravrà 66an2a 6a recuorrer pro mai; in^io 1'incuntra
la malatia larà plü priviusa o6er incuralrla, nun mancara 66
6eclerar, la spera 66 6ar lrun collail^.

^ czual tin tun provilt 6a las plü nöölas species L>.

meclicamaints, tant in simpliciöus co compotitis, clri conülten
in öler secrets, cI6 servan à preservatiun 6a la lan6à, tanter
ils czuals sun teAuents ils principals.

I. s)n pretius ^tlree, clri vain componü or 6a6 amalrels
lains, ra^isclis, plantas Ireröas, es contortativ <8. vain cun
^roncl nÜ2 clovrà, pro tot 6ekets interns, 6il pett, cor, leiv <8.

nirom <tx laun per la ltrettüra 66 tlà; tots catüarri, corri^elclra
la l?6e, kortiliclra 6 clreu, ltomi <8, l'intêra natüra, ta lrun
appétit, es I?un per la peclra <8. nettaja il tanA, tpecialmainA
per 6 retrai6amaint <8. cleket 6a tott'impurità 6. aters mals
matricals <lxc. (Priels mals ve^nen quatras ^uarits 6a ton6 ora.
()uelt Assise vain 6ovrà lco il orclinari, lira 6a ^nir satt öu^Iir,
uscüe lön^ co ctü pon Anir cots a clür ün paer 6'ovs, sur il
öralclüaer, in ün valclrê covernâ, e 's po lraiver czuel cüia6
o6er krai, eir per la lait, in lö 6'atra öavroncla, sco es l'appla-
sctiair 6a minclrün il ettet 6a czuel 6ets ester excellent.

II. slna puolvra univertala per tots 6ekets interns, po
Anir 6ovra6a 6a vel^s <8. juvens, eir 6a purtantas, pa^lio-
laintas uttants 6a pa^liola> es 6a clovrar trais 6its, mâ 6ecl>

mincira l ater 6i üna, mils in tia ?e6Ia 6vart per minctria
vota, s'po tor aint in a^ua, vin ô vinars, 6a ^ejün Z uras
ant man^iar <8. intant lalvar c>uels 6is lruna clieta, à nun
man^iar ralra alclra, clriarn ve6ra, clrialöel, latt, ravitsclras <8.

spaita terma. Ls per mettiar il lan^, prelervar 6e la peste <8.

tot tölli, 6ets tar pallar 6 tölli or 6il corp, lain^a clr'el possa

okten6er, Ira amo maera virtüt, lclr'6 corp vain laain purZà
avant. 8'po eir clovrar pro 8. ^1. muvel clü non ma^lin, sun
lcun6ats lü, ciö clriavas <8. ater lraltiom, eir lclri Iran ma^lià
aint tölli, ma la ito 6ar Z o6er 4 ^ia6as plü term co acl ün
Lraltian.
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III. Confittüra in bacuns dutfchs &. gustaivels, fortifichan
il corp, il spierts vitals &. animals, fun ün bun confortativ

per natüra debla e refradada, quefta roba dutfcha vain üfada
faira e daman, per ün crefchü, à la paifa d'ün quintel la

vouta &. defs havair müravgliusa virtü.

IV. Da duos forts d'agua per far ils öls clers &. buna
vezüda, guarefchan nüvla é macla dils öls, ha reftitui quels
chi hvevan pers la vezüda.

V. Üna puolvra fpeciala per il ftomi, per la dolur e

refraidamaint da quel, coffüma la crudità, fa bun apetit, <£.

promova la digeftiun, es da dovrar fco ün Trifinel.

VI. Ün ungent excellent, per tottas sorts d'plajas, fraifchas
é veglas, per bignuns calarus, unfladüms, mors da beftias,
plajas töfcantadas, &. da ballas, cur las nervas fun offaisas,

per chiarn mala, brand, pell malnetta da plüra. ruognas, leva
via la dolur da la nembra, da gotta é podagra, ad onfcher
pro'l brafchaer e far bain trar aint, far ir davent las maclas
da la vifta, güda bain eir per il flà ftrett, tofs, catharri, madrun
é flüfs dil fang, ciö dil lez ad onfcher â chiad.

VII. Da duos forts d'flafters, chi fun buns pro plajas
&. unfladüms, fia ferra oder avert, han la virtü da trar ora la

materia, fier, plom, fpinas, promovan la guarifchun plü bod
co tot aters üts, fun eir buns per apoftemis, mais da cofta,
& atra dolur é vegnen fingularmaing queft flafters &. ütt
viavant defcrit recomendà als Barbiers «S. medis.

VIII. Ün délicat tabac da nâs, per la dolur é flüs dil
cheu, preferva da la fturnità & fchlag.

IX. Pillulas, chi han üna excellenta virtü in temps da

pefte, a las tor aint minchia daman [il] defs prefservar da

quella &. lun dovradas da blera lgieut é quatras prefservats
dal mal; quels chi fun agià infettads, piglian aint 8 oder 10

& süjan süsura, é vegnan liberats, per la fevra s'pliglia be
ant la vegna, fin 14 oder 15. — 3 dits davo lgiater <£. fa

süjar lasura, fortificha il cor, ils fpierts vitals, güdan bain per
la gotta «S. dolur in la nembra; jtem in fchlag & fchiradüra
da la nerva, duos votas l'evna s'defs tor gio 14. fco eir in
aters mais interns chi nun fun qui fpecifichiats.

X. Üna puolvra per daints nairs, es da ftrufchar bain
fuvent cunter & ils fa gnir bain albs.
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III. Lonlittürs in üscuns clutlcüs L>. Austsivels, kortificüsn
il corp, il spierts vitals animals, sun ün üun conkortstiv

per nstürs cleüls e rekrsüscls, quests rods äutscüs vain üsscls

lairs e clsmsn, per ün crelcüü, à Is psils cl'ün czuintel Is

vouts L>. cless üsvsir mürsv^Iiuss virtü.

IV. Os cluos sorts cl'sAus per lsr ils öls clers 6. üuns
ve?ücla, Ausrescüsn nüvls ê mscls clils öls, üs restitui czuels

clri Irvevsn pers Is ve?ücls.

V. s)ns puolvrs specisls per il stomi, per Is clolur e

rekrsiclsmsint cls czuel, coslüms Is cruclits, la lsun spetit,
promovs Is cliZestiun, es cls clovrsr sco ün Orisinel.

VI. On undent excellent, per tottss sorts cl'pls^ss, lrsiscüss
ê verlas, per üi^nuns cslsrus, unllsclüms, rnors <la üestiss,

plsjss toscsntsclss, L.. cls üsllss, cur Iss nervss sun okksisss,

per clrisrn rnsls, ürsncl, pell rnslnetts «Is plürs. ruvAnss, levs
vis Is clolur cls ls nemürs, 6s Avtta e pocls^rs, s<4 onscüer

pro ürslcüser e szr üsin trsr sint, ssr ir clsvent Iss rnsclss
cls Is vista, ^ücls üsin eir per il Us ltrett, toss, cstlrsrri, msclrun
e Hüls clil ssnA, ciô clil le? scl onscüer s cüiscl.

VII. Os cluos sorts cl'llslters, cüi sun üuns pro pistas
A unklsclürns, lis serra oâer avert, üsn la virtü cls trsr ors Is

rnsteris, lier, pions, spinss, prornovsn Is ^usriscüun plü Isocl

co tot sters üts, sun eir Isuns per spoltemis, nssls cls costs,

strs clolur ê ve^nen sin^uIsrmsinA czuelt llssters <5^ ütt
visvsnt clelcrit recomencls sis Lsrìsiers nseclis.

VIII. Ön clelicst tslssc cäs nss, per Is clolur ö llüs 6il
cüeu, préserva cls 1s lturnits sclsIsA.

IX. sillulss, cüi Issn üns excellents virtü in ternps cls

peste, a Iss tor sint mincüis clsrnsn ^ill cless presservsr cls

czuells 6. lun clovrsclss cls Islers l^ieut e czustrss prelservsts
clsl mal; czuels clsi sun s^is inlettscls, pi^Iisn sint 8 ocler 19

sü^sn süsura, ö veZnan lilsersts, per Is levrs s'pli^lis Ise

snt Is ve^ns, sin 14 ocler 15. — clits clsvo IZister L>. ks

sü^sr Issurs, lortiliclsa il cor, ils spierts vitals, AÜclsn üsin per
Is Aotts L>. clolur in Is nemlsrs; item in lcülsA L>. scüirsclürs
cls Is nervs, cluos votas I'evns s'clels tor ^io 14. sco eir in
sters rnsls interns cüi nun sun czui lpecilicüists.

X. Ons puolvrs per clsints nsirs, es cls struscüsr üsin
suvent cunter ils ls Anir üsin alüs.
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XI. Üna odorida compofitiun, per la impurità da la pell,
ad onfcher cun quella, la far gnir alba.

XII. Sun eir atras curiufas operatiuns ch'el fa far & es

promt à demonltrar à chi es delettant da s'far muffar fecrets
naturals.

A. H. M. D. Phyficus in Engadina inferiori,
Et Stampa in Scuoll.

* *

Curiufas lecretas &. quafi inconprenfiblas, ma pero fgüras
certas &. fpefs provadas; in part nel Itüdi della Mathefi, in
part nella fcientiaMedica contgnüdas provas & lecrets, Ico feque.

Primo— Per inculurir ils chiavels dil cheu in che culuors
chi's defidra.

2. In pacs dits far crefcher chiavels lungs.
3. Per far chiavels tais, ritchs.
4. Far crelcher barba e chiavels ingio chi's vol.
5. E l'incontra far crodar barba e chiavels, chi nun crelcha ater.
6. Per far üna bella vifta claera &. lifcha, fois bfoegnus à

Damas.
7. Per far üna buna memoria chi s'poffa tgnair adimaint

che chi s'auda &. s'legia.
8. Ün Craftian trauri far leiger.
9. Chi s'veza fainza lgüm nott lco da dy.

10. Chi s'poffa d'nott leger, Icriver e far atras lavuors
fainza lgüm.

11. Chi vegnen avant ad ün in foen chiaffas curiufas.
12. Ch'ün nun vegnia aiver, baiv' eir quant ch'el vöglia.
13. Ch'ün ün mais ora, vel fia vita durante, nun baiva plü vin.
14. Far ad alchün nair fco ün Mor <S. chia quella naireza

nun gea gio plü.
15. Ün leeret per far ir gio quelta naireza.
16. Per tor gio ad ün, ün nember fainza s'inacordfcher, es

als chirurgis bloegnius.
17. Far ün nember sbrinzland. Item far chia la barba, chiavels

arden & impro nun offenda.
18. Üna pratica fcha un Craltian nun po tor aint ingünas

Medicinas, Ichi ch'el vegnia güda da quellas.
19. Sainza dolur et fentimaint trar or' ün daint. Item zainza

inftrumaint <S. zangua.
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XI. Una odorida composition, per la irnpurità da la pell,
ad ontclrer cun czuella, la lar ^nir alta.

XII. 8un eir atras curiutas operations ct'el la lar es

promt à demonttrar a clri es delettant da s'tar muttar secrets

naturals.
H. 1^4. 1). tlr^ticus in tnKadina inkeriori,

lit 8tampa in 8cuoII.

»

Luriulas lecretas czuati inconprentilrlas, ma pero t^üras
certas <9. tpets provadzzz in part nel ttüdi délia Xiatlretl, in
part nella tcientialVIedica cont^nüdas provas lecrets, tco teczue.

trimo— ter inculurir ils cliiavels dil clreu in cte culuors
clri's detidra.

2. In pacs dits tar cretclrer cliiavels lunAS.
Z. ter tar cliiavels tais, ritclis.
4. tar crelclrer tarta e cliiavels in^io clri's vol.
5. t I'incontra tar crodar tarta e cliiavels, clii nun cretclra ater.
6. ter tar üna tella vitta claera 6^ lilclra, tots ttoe^nus à

Damas.
7. ter tar üna tuna memoria cti s'potta t^nair adimaint

cte cti s'auda 6. s'le^ia.
8. Dn Lrattian trauri tar leider.
9. Lti s've^ra tain^a I^üm nott tco da d^.

10- Lti s'potta d'nott lezzer, tcriver e tar atras lavuors
taints l^üm.

11. tlti ve^nen avant ad ün in toen ctiattas curiutas.
12. (it'ün nun ve^nia aiver, taiv' eir cpiant ct'el vö^lia.
1?. (lt'ün ün mais ora, vel tla vita durante, nun taiva plü vin.
14. tar ad alctün nair tco ün IVlor 6>. ctia c>uella naire^a

nun ^ea ßio plü.
15. Dn tecret per tar ir ^io czuetia naire^a.
16. ter tor K;io ad ün, ün nemter tain^a s'inacordtcter, es

als ctirur^is tloe^nius.
17. tar ün nemter strin^Iand. Item tar ctia la tarta, cliiavels

arden L. impro nun otkenda.
18. tina pratica tcta un Lrattian nun po tor aint in^ünas

I^ledicinas, tcti ct'el ve^nia ^üda da c>uellas.
19. 8ain?a dolur et lentimaint trar or' ün daint. Item ^ain^a

inttrumaint <8. ^an^ua.
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20. Pudair tor ün fier cotfchen d'fö in maun zainza chi
donnefcha.

21. Ch'üna femna nun poffa tor or d'iin talger ingiüna fpaifa.
22. Cognitio virginitatis certa.
23. Certs experimaints fcha iina femna lea friittaivla ö nà.
24. Per favair fch'üna femna fea sterila, vel scha'l defet fea

da d'ella vel da feis hom.
25. Sgürs remedis à prevgnir tala sterilità.
26. Far ch'una femna non poffa amaratar co leis hom; item

cun altero congredi non poffit.
27. Item in fats da mariage da far certas precauziuns, impro

tot in honur, quai non vain prohebi.
28. Certa remedia contra incantationem &. impotentiam.
29. Ut homo semper Eunuchus fit <S. nunquam coitum appetat.
30. A far ad ün chiavailg nair üna bella staila alba.
31. A far un chavailg nair, alb.
32. Metter üna uralgia naira sün ün chiavailg alb.
33. Ch'ün chiavailg detta à terra tant co ch'el fofs crapà.
34. Ch'üna clotscha cuva pullchins chi müdan ogni ann co*

lur, & chi ovan bler.
35. Sgürs remedis per pefchiar.
36. Per confervar vin dutfch tot ann, lea ch'el crelcha dutfch

oder afch.
37. Per far ün vin plü amabel <S. plü ferm co 'lais crelchü,

cun amo plüs remedis dil vin.
38. Chia duos tocks chiarn, dintant chi buolgen, crefchen

infembel.
39. Far ir ün oev tras ün ané.
40. Far chia la laina arda da fia pofta, oder chi nun arda in fö.
41. Far ch'il fier &. atschal vegnen loms fco tschaira.
42. Far il fier cotschen d'foe sainza foe.
43. Far il vaider lorn, chi's poffa ftorscher fco chi s'vol.
44. Far il vaider ch'el nun s'rumpa.
45. Collar ün vaider rot insembel.
46. Invüdar üna lgüm cun agua.
47. Far ch'üna l'güm s'invüda sün parai.
48. Far üna agua chi haja virtüts grondas.
49. Una lgüm cun la quala s'po chiattar ora fcha è fuofs

danaers zupats in chiafa.
50. Far üna tscherta tinta chi sea deck 40 dits naira, è Iura

chia la s'disfetscha chi non s'poffa leger plü.
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20. ludsir tor ün lier cotlcüen d'kö in maun ^sin^s cüi
donnelcüs.

21. dü'üns lemns nun polls tor or d'ün talker in^iüns lpsils.
22. Lo^nitio virMnitstis certs.
25. derts experimsints lcüs uns lemns les lrüttsivls ô ns.
24. ler lsvsir lcü'üns lernns les sterils, vel scüs'I delet les

ds d'ells vel ds leis üom.
25. 8ßürs remedis s prévenir tsls sterilits.
26- lsr cü'uns lernns non polls srnsrstsr co leis üom; item

cun sltero con^redi non pollit.
27. Item in lats ds mariage ds lar certss précautions, impro

tot in üonur, czusl non vsin proüeüi.
28. derta remedis contra incsntstionem L. impotentism.
29. lit üomo semper lunucüus lit 6. nunczusm coitum sppetst.
50. A. lar sd ün cüisvsilA nsir uns üells stsils sll?s.
51. 7^ ksr un cüsvsil^ nsir, all).
52. ^letter uns ursl^is nsirs sün ün cüisvsil^ all».

55. dü'ün cüisvsil^ detts s terra tant co cü'el lols crsps.
54. dü'üns clotscüs cuvs pullcüins cüi müdsn o^ni snn co-

lur, cüi ovsn üler.
55. 8Zürs remedis per pelcüisr.
56. ler conlervsr vin dutlcü tot snn, les cü'el crelcüs dutlcü

oder slcü.
57. ler lsr ün vin plü smsüel <8. plü lerm co Isis crelcüü,

cun smo plüs remedis dil vin.
58. düis duos toclcs cüisrn, dintsnt cüi üuol^en, crelcüen

inlemüel.
39. lsr ir ün oev trss ün snö.
40. lsr cüis Is Isins srds ds lis polls, oder cüi nun srds in lö.
41. lsr cü'il lier stscüsl ve^nen loms lco tscüsirs.
42. lsr il lier cotscüen d'loe saints toe.
45. lsr i! vaider lom, cüi's polls ltorscüer lco cüi s'vol.
44. lsr il vsider cü'el nun s'rumps.
45. dollar ün vsider rot insemüel.
46. Invüclsr üns IZûm cun SAUS.
47. lsr cü'üns l'^üm s'invüds sün psrsi.
48. lsr üns SAUS cüi üsjs virtüts grondas.
49. lins Issüm cun Is czusls s'po cüisttsr ors lcüs è luols

dsnsers tupsts in cüisls.
50. lsr üns tscüerts tints cüi ses declc 40 dits nsirs, è lurs

cüis Is s'disletscüs cüi non s'polls leZer plü.
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51. Far üna scrittüra chi s'poffa leger deck d'not al schür.
52. Far üna lgüm ch'ingün vent ne ploevgia non la possa

ftüdar.
53. Per far d'ogni fort fcrittüras fecrettas.
54. Ch'ün Craftian vegnia plü ferm co ün ater.
55. Per confervar armas nettas da ruina, fco eir far ir davent

la ruina.
56. Ün fecret per il plagià.
57. Ch'üna plagia nun fetfcha mal fea fco 'la vol.
58. Scha ün (S. H chiavailg fofs amala, &. fchi nun sa favefs

che ch'il manca, fgürs remedis.
59. Stagnar il sang d'üna plagia eir fcha la avaina fofs tab

giada.
60. Pro fcodüna plagia, ün fgür remedi, il quai ais suvent

provà, ma pero fainza Sympathia.
61. Per guarir il mal choetfchen, tanter alchünas 100 perfunas,

in duos vel 3 huras.
62. Rumper il fier cun man.
63. Ch'ün chiavailg cuorra avant à tots aters.
64. Chia la puolvra non arda, eir fchi gnifs brafchaer lafura.
65. Sagettar ad ün ch'el non mora oder sagettar à d'ün ch'el

detta a terra tant e tant chi non l'effenda; Item sagettar
ad un chia la veltmainta arda adoefs.

66. Üna bella art à praeparar üna pedra, chi's polsa metter
in ün ané, cun la qualla s'po invüdar lüolper cur chi s'vol.

67. Far ün oelj chi non arda.
68. Far üna agua chi colurescha tots metals sco il aur.
69. Far il latun bel fco l'aur.
70. Far ballas chi gean tras üna mafia d'fier.
71. Sagettar d'nott, chi s'veza da dj ingio chi s'ha sagetta.
72. Per far puolvra chi non tunna.
73. Sbarar ün slupet cun agua fainza puolvra <S. ch'el detta

ün grand tun.
74. Far ch'ün dorma 3 dits fainza dar Medicinas.
75. Ch'ün non s'temma lea ingio ch'el vol.
76. Certs fengs fch'ün vain amalà, lch'el guarelcha vel nà.

77. Scha ün fofs toelchianta, co ch'el fea da güdar.
78. Particulara virtüd dil man fneifter.
79. Vt aliquis ftatim pedere incipiat
80. Chia tots ils pülfchs in una chiafa dvainten ün. Item per

chiatfchiar ils pülfchs.
81. Chia ün chan ftetta gent pro tai.
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51. par üna scrittüra clri s'polla le^er cleclc cl'not al sclrür.
52. par üna l^üm clr'inZün vent ne ploevssia non la possa

ltüclar.
55. per tar cl'o^ni lort lcrittüras lecrettas.
54. ülr'ün üraltian veZnia plü term co ün ater.
55. per conlervar armas nettas cla ruina, lco eir kar ir clavent

la ruina.
56. Ün leeret per il plagia.
57. ülr'üna plagia nun ketlclra mal lea lco 'la vol.
58. 8clra ün (8. 14 clriavail^ tols amala, <8. lclri nun SÄ lavels

clre clr'il manca, l^ürs remeclis.
59. 8tassnar il sanA el'üna plagia eir lclra la avaina kols tal-

^iaüa.
60. pro lcoclüna plagia, ün l^ür remecli, il <zual ais suvent

provà, ma pero lain^a 8^mpatlria.
61. per Zuarir il mal clroetlclren, tanter alclrünas 100 perlunas,

in cluos vel 5 lruras.
62. pumper il lier cun man.
65. ülr'ün clriavaÜA cuorra avant a tots aters.
64. Ülria la puolvra non arcla, eir lclri ^nils Irralclraer lalura.
65. 8a^ettar acl ün clr'el non mora oeler sa^ettar a cl'ün clr'el

cletta a terra tant e tant clri non l'ettenclaz Item sa^ettar
acl un clria la veltmainta arcla acloels.

66. Üna lrella art à praeparar üna peclra, clri's polsa metter
in ün anê, cun la czualla s'po invüclar luolper cur clri s'vol.

67. par ün oelj clri non arcla.

68. par üna a^ua clri coluresclra tots metals sco il aur.
69. par il latun ìrel lco l'aur.
70. par lrallas clri ssean tras üna malla cl'Iier.
71. 8a^ettar cl'nott, clri s've?a cla clj inj;io clri s'lra sa^etta.
72. per tar puolvra clri non tunna.
75. 81>arar ün slupet cun aßua laines puolvra 6. clr'el cletta

ün Arancl tun.
74. par clr'ün clorma 5 clits lain^a clar l^Ieclicinas.
75. ülr'ün non s'temma les in^io clr'el vol.
76. üerts len^s lclr'ün vain amalà, lclr'el ^uarelclra vel na.
77. 8clra ün tols toelclrianta, co clr'el lea cla ^üclar.
78. particulars virtücl clil man lneilter.
79. Vt aliczuis ltatim peclere incipiat
80. ülria tots ils püllclrs in una clriala clvainten ün. Item per

clriatlclrisr ils püllclrs.
81. ülria ün clran ltetta Aent pro tai.
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82. Chia ils avieus seranan bod.
83. Far perlas chi fean sumgiantas a las drettas.
84. Remedis cunter diverfas malatias.
85. Far chia ils chians dvaintan müts, chi nun poffen ladrar.
86. Per chiat fchiar muo fchias 6. pideras.
87. A far ün aiver fubit jejiin.
88. Confervar il chiafoel &. chiarn dils verms.
89. Üna maniera da far d'ogni fort vafchella alba, fainza

blera fadia.
90. Per far gnir las vuolps d'un grand diftrict in ün loe

«S. co chi fean da tfchüffar.
91. Tfchüffar üna serp cun man zainza prigel, oder ch'ella

mora avant tai.
92. Indürir ün tarader, ch'el fora fier.
93. Jndürir ün curté ch'el talgia fier co plom.
94. Far foe tanter l'agua.
95. Far üna chandaila d'glatch ch'ella arda.
96. Far üna pedra da foe cun fpüda oder agua, chi invüda

aifcha vel fuolper.
97. Far üna fcrittura chi non s'poffa arder.
98. Biar ün chiamp zainza s. h. grafcha & ch'il gran vengia

fumgiant al melger gran.
99. Scha (il quai Dieu avertefcha) il f. h. muvel gnifs incantà

&. chia '1 crapefs, co chi lea bod güda.
100. Per incolurir pels chirom &. atra raba da che colur «S.

in che maniera chi's vol e quai in breve.

93oIfgfuttôlicï)e ©rhebungett.
(«gl. ©djtoeij. SBotfêïunbe 1930, 84 ff.; 1931, 8 ff. 17 ff.)

©annumsüge in öer ©djtoetj.
Sn ber ,geit um bie Himmelfahrt fittbett ait gafjfreicfjen Drten

unfereg Saitbeg gturumgüge, SBannumritte it. bgf. in mehr ober

meniger geremonietten gorinen ftatt. 23erüf)mt iff buret) feine geicr=
tidjfcit ber Umritt Don 53eromünfter, toietgeuannt auet) ber

SBamttag Don Sic ft a f. märe nun mertOott, gu miffen, in
m et et) en fetj meiner if cl; eu & e in e i it b e it gturumgäuge (auet) in
einfacher ©eftatt) heute noct) borfommen ober früher Oorgefommen
finb. @anj hefonberê verbreitet fotten fie noct) im Ä't. 93afettanb feilt.

ÜJiitteitungen geft. au bie „©chmcigerifctjc ©efettfetjaft für
SßotfSfuube" (htheinfprung 24, 53afet).
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82. LIlia ils avieus semnan I?o6.

85. bar perlas cili lean sum^iantas a las clrettas.
84. Uemeclis cunter cliverlas malatias.
85. bar clria ils cbiaus clvaiiltan müts, cili nun pollen laclrar.
86. ber cbiat lcbiar muo lcbias <l4 picleras.
87. 7^ lar ün aiver lübit jesün.
88. Lionlervar il cllialoei 6. clliarn clils verrns.
89. Lina rnaniera cla lar cl'o^ni sort valcliella alba, lain^a

blera laclia.
90. ber lar Mir las vuolps cl'un Zrancl cliltrict in ün loe

6. co cili sean cla tlcllülkar.
91. lllcllüskar üna serp cun man ^airma pri^el, ocier clr'ella

mora avant tai.
92. Inclürir ün taracler, cll'el sora üer.
95. Inclürir ün curtê cll'el talgia sier co plom.
94. bar soe tanter 1'aZua.
95. bar üna clianclaila cl'^Iatcll cil'ella arcla.

96. bar üna peclra cla soe cun spücla ocler a^ua, cili invücla
aiscila vel suolper.

97. bar üna lcrittura cili non s'polla arcler.
98. Liar ün clliamp aain^a s. II. Aralcba 64 cll'il ^ran ven^ia

lum^iant al melier ^ran.
99. 8clla (il czual Oieu avertesclla) il s. II. rnuvel ^nils incantà

64 cilia 'l crapels, co cili lea bocl gücla.
100. ber incolurir pels cllirom 6s atra raba cla cbe colur 64

in cile maniera clli's vol e czuai in Izreve.

Bolkskundliche Erhebungen.
(Vgl. Schlvciz. Volkskunde 1930, 81 ff.? 1931, 8 ff. 17 ff.)

Bannumzüge in der Schweiz.

In der Zeit um die Himmelfahrt finden an zahlreichen Orten
unseres Landes Flurnmzüge, Bannumritte u. dgl. in mehr oder

weniger zeremoniellen Formen statt. Berühmt ist durch seine

Feierlichkeit der Umritt von BeroMünster, vielgenannt auch der

Banntag von Liestal. Es wäre nun wertvoll, zu wissen, in
welchen schweizerischen Gemeinden Flurnmgänge (auch in
einfacher Gestalt) heute noch vorkommen oder früher vorgekommen
sind. Ganz besonders verbreitet sollen sie noch im Kt. Baselland sein.

Mitteilungen gest. an die „Schweizerische Gesellschaft für
Volkskunde" (Rheinsprnng 24, Basel).
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