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Fragen und AUntworten. — Demandes et réponses.

Sd)weizerijche Speifen. — A3 Mitglied der Gejelljchaft fiiv Volts-
tundbe mochte ich Sie gerne folgended fragen: Jch bin im Hotelfach tiitig und
da jpielt die RKiiche eine grofe Nolle. E3 bdiirfte Jhnen befannt jein, dap
unfere jchreigerijche Riiche im Hotel am ftavtiten durch die jranzdijijche Kiiche
bertreten ift. Daneben fenneu wir ja auch italienijche, Wiener und deutjche Ein-
flitfle. Wixklich jehrveizerijche Speijen hHaben auper der Bernerplatte, einigen
Fifch=und Wurftipezialitdten in der grofen Kiiche wenig Gefallen gefunden.

Die Schtveizertvoche Hat und dbann vov ein paar Jahren auf den Ge-
banfen gebracht, wenigftensd wihrend diejer Jeit einen jchweizerijchen Speije-
settel 3u jehaffen.  Leider war dad NRepertoive vajd) bergriffen. Nun jollte
man nach einem Mittel juchen, um moglichjit viele im Volte befannte Speijen
au evmitteln und moglichjt aud allen Kantonen.

Biivich, . Adb. Wagner, Hotel St. Gotthard.

Antwort. — CEine befriedigende Antwort ift jchwer 3u geben, da
gehaltreiche Spegialgerichte, roie die ,Bernevplatte”, wohl gang felten find und
jolche twerden ja in erfter Linie gemwiinjcht. Alttraditionelle Badler-Gevichte
finben fich, mit .Negepten ujammengeftellt, in € Hejpinger-MWervian,
€ guet Basdler Mimpfeli, 3. Aufl., Bafel 1916; die Nahrung ded Fitvcher Ober-
[Gnberd bei H. Mejjitommer, Aud alter Feit, Vd. 3, Jiivich 1911, Die
jonjtige Yiteratur ift in Jeitungen und Jeitjchriften gexftreut und ift, twenn
diefe mnicht ein Negifter enthalten, wie dad Schroeiz. Archiv fiiv Volt3tunbde
(]. unter Nahrung, Speijen), faum auffindbar. Sehr abhlveich find, faft in
allen Kantonen, die fleineven Gpegialgevidhte. Nux eine fleine Ausleje
mbge dad zeigen: Kt Yavgau, Freiamt: §. Avchiv 7, 167—173 (zahlreiche
baurijche Gerichte). Am Halwilevjee fielen auf Anf. Degember bdie Valchen-
Efjerr, an bdie {ich ein Tanz (,Balle-BVall”) anfjehlof. Kt. Appenzell: Gulz,
cin Kdjegericht, ebd. 10, 104 u. Anm. 1, Viberfladben, Wurft: Hevidauer Alpen-
flub; Bafel-Stadt: Kitche- und Sonntagdpaftetli, Schnaiggaiggid (Spargel-
ipigent mit Eiern), Leckerli, Faftemwihen, Wurftweggen, Tabafrollen, am Ru-
dolfatag (17. April) wurden in St. Jalob gebactene Nafen, weldye in der Virg
gefangen taven, gegejjen und bdazu ,Schroyzerbluet” (Rotwein) getruntfen.
Bern: Bernerplatte, Gnagi, Yebfuchen; Glavusd: Sehabziger, Gmiigel (in
andern Kantonen Krapete genannt: zevtleinevte Piannfuchen); Graubiinden:
Malungd (Maidmehl, SKartoffeln, Butter = dem Neintaler ,Nibel"”) bizocals
(®nbpili, Spapli) im Unter-Engadin: ustrida (Hanflamen, Gexfte und Erbjen
in Butter und Honig gebaden), teitered |. Avchiv 18, 164 (fuatscha alvada =
Auflauf, fuatscha grassa = Fetttucdhen), 19, 71 (Gebacte: veischlas del fier =
mit  Gifen  geformte Kiichlein), biscuttins, patlanas, Binbdenfleijeh, Wurft:
Galji; Meuenburvg: fondue (auch in den andern iweljchen SKantonen),
croites dorées; ©t. Gallen: Tiivggenmusd, Titrggenvibel, jpeziell im Npeintal:
Ribel (= Malunsd), Tatjch, Krapete (= Gmiigel), Speijen ded Sarvganjerlandesd
und ded Taminataled §. Avchiv 6, 30ff.; 7, 213; Gebact: Strizzli; Wurft:
Sdhiiblinge; Schaffhaujen: Steiner-Gygen (Gebict); Speijen in alt Schwy3
jollen in der Feitjchr. §. Gemeinniipigteit 36, 33 verzeichnet jein; Gebdct: Ein-
fiedler Schajbdde; Tefjin: Polentagerichte §. Aveh. 2, 30, Anm. 2; BVerjchie-
dened ebd. 8, 245; Wurft: Yuganerli; lUnterwalden (Nidbwalden): Traiffili
(Eierteig, den man durch einen Trichter in die Heife Butter flieken (ift); Jug:
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i. Archiv 1, 59 (Kadjuppe, Virnenftampf); Jitvich: Schitblinge (Wurft); Tivgeli,
Pitpli, Elggermann (Gebide).

Daneben gibt ed3 noch zahlreiche mehr ober wweniger (ofalifiexte Feft-
pder anbere Gebdde, wic Neujabhrdtuchen, Faftenwihen, Faftnachtatiichlein
(1. namentlich Avchiv 1, 183), Kilbitrapjen, Samitlauje; Billenwihen, JBiger-
frapfen, Striibli u. a. m.

Enbdlich feien bdie fpesifijchen Y Iplevgevichte genannt, bdie fich meift
aud WMilch, Rahm, Kife ujammenjepen, aber den verrwdhnteren Gaumen faum
munbden Ddiirften. €in Vevzeihnid finbet {ich bei F. Andevegg, Schiveis.
Alpwirtjchajt Bd. 2, &. 486if. Wir erwdbhnen: Fenz (Schw. Jd. 1, 877),
Ghium (1, 228), Ritevum (1, 230), Feipmus (4, 491), Bigermusd (= Spetjch im
Engabdin), Stunggenwerni (Arvchiv 1, 60), Frufterli (ebd.), Kohlermusd (Sch.
3b. 4, 492) Put in gramma im Engadin ufmw.

Die Rezepte toerden am beften in den betreffenden Gegenden ober
burc) die ,Wirte-Feitung” erfragt.

e Fitr Nadytrdge oder Vevbefjerungen aud unjerer Yejer-
jdhajt wdre die Redattion jehr dantbar. €. H-K.

Durchziehen ald Heilvitud. — Jn dem CEhorgerichidmanual von
Walterdwil (Emmenthal) {teht unter dbem Datum 18. obrid 1632: It Gaterly
erichyren bnd vmb j gl (= '/ Gulden) geftrafit worben von wegen d3 (= dap)
iy (= jyn) frauw ein Kind gan © Brban getragen und durd) daj
mejadjer (meBachel, meBacher) giehen laBen.” Jft Jhnen diejer Aber-
glaube aud) jonjt befannt.

Bern. Adb. Fluri.

Antwort. — Dad Durd)ziehen ald Heilvitud ift ober rar frither auper-
ordentlich perbreitet, nicht nur bei germanijchen, jondern aud) romanijchen und
jlabijchen Woltern. Henvi Gaidog Hat ihm 1892 eine fleine Schrift gerwidmet
unter dem Titel: ,,Un vieux rite médical®* und Theodor Bachariae hat ed in
einev Reihe bon Aujjdgen in der Feitjchrift ded Veveind fiir Volt3tunbde (12,
110 ff.: Durchlriechen ald Mittel gur Crleichterung dev Geburt, 17, 315: Ein
mertwiirdiger Fall von ,Durchziehen”; 20, 141 ff.: Scheingeburt; 24, 201 jj.:
Dasd taudinijche Joch; alle diefe Artitel find jept bequem bereinigt in Bachariae's
fleinen Gchrijten. Bonn u. Leipgig 1920, ©. 240—305) eingehend behandelt
und zahlreiche Belege aud dem Oviente, namentlich aud JIndien beigebracht.
Den Vorgang diefed Hetlritud mogen jolgende jehweizevijhe Mberlieferungen
jehilbern: ,Wer eine Cife (Furuntel) hat, der gehe an einem Morgen bor
Sonnenaufgang ind Holz und juche einen quer itber den Weg gemwachjenen
Brombeer{trauch; darunter jchlitpfe er dreimal Hin und Her und nenne dabei
die drei hichften Namen, jo wird die Eike heilen” (Avchiv 2, 260 f. Nr. 123
aud dem Bitecher Oberland). Gegen BVruch (Hernie) tird dad Durchlriechen
angetwenbet im Emmenthal (Avchiv 15, 4 ), intdem man bdad davan [eidenbde
find am RKarfreitag Morgen bdreimal in den drei hochften Namen durch eine
gefpaltene Weide zieht und nachher die Weide ujammenbindet. Wenn bder
Weidenftamm wieder ujammengewachien ift, jo wird auch der Bruch wieder
vertachjen jein (bgl. ben gleichen Braud) aud Bajelland Archib 12, 152, Nr. 475;
aud dem Waadtlande: Schweiz. VoI 2, 719). Rodhholz, Alem. Kinber-
lied und Kinderfpiel a. b. Schweiz (Leipzig 1857), 336 Nr. 920 erwiihnt, daf
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bad Kind nadt durdh eine Birfe gezogen und dbaf in den Spalt ein Sperling
gelegt werdben mitjje, dbamit e3 dem RKind nihtsd tue.

Bum Durchziehen rwerden aber nicht nur Bdume und Strdaucher ver=
tendet, jondern auch) Steine. Jn der Verenajchlucht bei Solothurn befindet
fich in der BHitlichen Feldwand ein ungefihr fauftgrofed nicht jehr ticjed Loch.
Wenn man durch bdadjelbe einen franfen Finger ftectt, fo wird er nach dem
Boltsglauben geheilt. Dad Mittel ift jchon fo oft verjucht worben, daf dad
Geftein an ber Stelle gang abgejcheuert ift (Archiv 3, 58). Ju St. Joft am
Bitrgen (*t. Nidwalden) befindet {ich im Altar hinten ein [infd verlaufender
Schacht, in welchen die Wallfahrer den Kopf Hineinftecten, wm bom Kopjive)
gebeilt zu werden (Archiv 7, 66, vgl. dad Grab ded HI. Morand Mon. in
©. Morand [€ljak): Avchiv 8, 221 f. Anm.).

Wie hier bad Stecen ded Fingers oder Kopfed in ein Loch an Heiligem
Orte die Wirtung ded Heilvitud verftirtt, jo auch dad Durdhziehen ded (franten)
finded bdurch dad MeBachel (Cajula bded *Priefterd) in dem Dder Anfrage zu
Grunbde gelegten Falle bon Walterdwil.

Grinmm fieht in diefen mannigjaltigen Brauchen ded Durchfriechensd ober
Durchziehend eine primitive Heilform mit dbem vealen Brvede ded Abftreifens
ber Srantheit, dad, wenn ed duvch Ajtldcher, BVaumijpalte ujr. gejchieht,
fich mit dem Mbevtragen bev Krantheit aufBaume bevithrt. In neuerer
Beit ift aber, namentlich durc) Bachariae, die jehon von Liebrecht (Gervafius
v. Tilbury 170. 171) gegebene Erfldrung neu aufgenomnien rorden, dap die
urjpriingliche Bebeutung ded Durchziehend in einer jymbolijchen Wieder-
geburt bed franfen beftehe.

Wir werden in einem der ndchften Hefte ded , rchivd” einen ujammen:
fafjenden Artitel itber diefen Heilritusd bringen.

Bajel. D3 Badhto(b-Staubli.

Stalendberglaube. — Hiermit erlaube ich miv, Sie Hhioflich anzujragen,
wonach fich die alten Kalenderzeichen itber dad Haarjhneiden, Sien, Holz-
fillen ujw. vidhten, auch wiirbe e8 mich fehr freuen, wenn fie miv eb. ein Bud)
angeben tonnten, in weldjem jene Jeichen und bdeven BVegiehung u den AI-
peften erldutert find. A Gt

Antwort. — Wir nehmen an, daf mit den fraglichen ,Salender-
geichen” bie voltdtitmlichen Borjchriften gemeint {ind, die fich auj landivirt-
jchaftliche, hygieniiche, todmetijche und andere Vornehmungen beziehen. Gang
bejonderd werden Hiebei beobachtet: die Mondphafen (3 und abnehmend,
Boll- und Neumond, auf- und abfteigende Knoten (3 9, obji-gend und nidfi-
gend A w); dann aber auch die Beichen ded Ticvtreifed: Widbber, Stier,
Jwillinge ujiv.  €in Buch, relched {ich indbefonbeve mit diefjem Kapitel des
Boltdglaubend bejaft, gibt ed8 unjered Wifjend nicht. Schreizerijched Matevial
findet fich in allen Bénbden ded ,Archivsd f. Volfd3funde” unter den be-
treffenden Gtidhrwidrtern ded NRegifterd: Mond, Widder ujo., Sden, Haarve,
gingerndgel ujw.; vieled auch bei Manz, Voltdbrauch) und Voltdglaube bded
Garganjerlanded (Bajel 1916) |. Regifter. Fiir den allgemein deutjchenr Aber-
glauben verweijen wiv auf Ad. Wuttle, Der deutjche Volt8aberglanube (Verlin
1900), mit gutem Regifter. Eingelned fann hier wegen der ungeheurven Aus-
behnung ded Stoffed nicht angefiihrt werbden. €. H-K
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10,000 Ritter. — SKiirglich wurde ich iiber die Bedbeutung bder Be-
geichnung 10,000 NRitter (22. Juni) befragt. Wad Hat ed fiix eine Berwandtnid
mit diefem verrufenen Tag? Jft die Deutung in Neyerd Lerifon betrefjend
Thebdijche Legion vichtig? €. &t.

Antwort. — Ju den Legenden von den 10,000 Martyrern bvergl.
Weper u. Welte, Kivchenlexiton® 8, 954 jf. Darnach gibt es roei Martyrien :
Auf den 18. Mdrz fallen bdie nifonmedijchen Martyrer (4. Fahrh.), auj ben
22, Juni die vom. Solbaten-Marvtyver (2. Jahrh.). Leptere find weitaud die
befannteven. Chavabteviftijche Biige ihred Martyriumsd find: Fuvitctfehren der
auf fie geworfenen Steine gegen die Werfer, Verdorren bder geifielnden Hianbde,
Unvexlegbarteit der {iber jpipe Ndgel wandelnden Fiige, Dovnenfronung,
Sreugigung unter Donner und Erdbeben. Mit dev thebiijchen Legion (22. Sept.)
haben dieje beiden Martyrvien nichtd zu tun. Von {chrocizerijchem Aber-
glauben zu bdiejem Tag fennen wiv den, daf man dad Grad gugrunde
vichtet, wenn an 10,000 Rittern gemiht wird (Gofjau, Kt Jitvich), daf . man
an diefem Tage nicht abreijen darf Avchiv 2, 220 Ny. 66; Jitvcher Ober(anbd)
und dafi, wer an diejem Tag, ohue die HI. Mefje angubhdren, Kivichen pfliictt,
duveh Abftury vom BVaum umtonunt (Nidwalden: Yiitolfj, Sagen &. 107).
Seiner der beiden Aberglauben jcheint in der Legende begriindet Fu jein.

filtgang. — Wegen eined Glojjaive-Artiteld aberdzi = héberger wdive
ich JIhnen jehr dantbar, wenn Sie mir einige Literatur iiber den Kiltgang
in und auferhald dber Schweiz angeben fonnten.

Bajel. €. Tappolet.

Antwort. — llber den Riltgang finden fich an nachjtehenden Stellen
NMitteilungen meift auch mit Litevaturangaben: Schweiz. Vo [E3funde: 1, 72,
21, 37, 77, 96: 2, 21 (73), (85); 3, 91; 4, 6, 19; 5, 27 (Lit); 6, 14; 7, 77;
11, 7; 13, 62. Avdhiv: 3, 332; 4, 297, 300; 6, 110; 7, 24, 147, 237; 8, 83,
163: 10, (114), 133, 162, 215; 12, 74, 75, 156; 16, 80; 17, 68; 18, 49, 50,
70, 113, 1217, 123; 19, 40, 55 (bY), 109, 182, 187; 20, /5/[.; 21, 40
(110), 217, 224; 22, 114; 23, 182, 203; 24, 70, 124{j. Vgl. weiter auch:
Beitr. zur Kunde d. ibg. Sprachen 21, 104f.; Savtorvi, Sitte und
Brauch 1, 5H1.

Bahnjtocher: — Lt fich iiber die Herfunjt und dad erfte Aujtreten

bed Babhnjtocherd etwad audfindig machen? € 8.
Antwort. — Dexr 3. war jchon den alten Romern befannt (. Darem-
berg u. ©aglio, Dictionnaire des Antiquités §. b. Dentile) und goar jchon
im 2. Jabeh. v. Chr. BWei Diodorud Siculud und Martialid, im 1, nachchrijtl.
Jabhrh., wird bereitd die Verwendung ded Fedevfield erwiahnt, bei Nartialid
auerdem der aud Maftixholz, bei Petvoniugd der filbexrne. Jm Mittelalter ift
ev feit dem 13. Jahrh. nachgewiejen und von da an jozujagen ununterbrochen
bis zur Neugeit. A3 ,zangritbe(” tritt er bei THomad Platter auj (Audg.
b. Fechter ©. 76) ald toothpick bei Shatefpeare (3. B. ,Ende gut, alled qut” I, 1).
Nuch im Ovient finbdet ex fich {hon frith: Taujend und eine Nacht 3. B. ver-
gleicht einen Mageren mit einem J. 1ber den 3. gibt ed eine und unguging-
liche Monographie von H. Sadhd, Der Z. und jeine Gejchichte. BVerlin 1913.

E. H.-R.
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Redendavt vom Trinfen. — Wolher ftammt der Versd:

Man fpricht nur ftetd vom vielen Trunt,

Doch niec bom pielen Durft.
Gibt e3 ein Voltalied, welched ihn enthalt? . B.
Antwort. — Der Audjpruch {teht, allerdingd ctwad anderd, in

Gdyeffeld ,Gaudeamusd” im bdritten JNobenjteinerlied:

Man fpricht bom vielen Trinfen ftets,

Doch nie vom vielen Durfte.
Der Gedante findet {ich aber jchon in Joh. WM. Ufteris ,BVitari” 1I:
Me ved bil bo jhym Trinfe, und niemert jdg vo jym Diirfte.

€. H-8K.

Qotizgen. — Notes.

fRianftliche Hohlen. — & Kellev-Turnugzer gibt in dben Thur-
gattijchen Beitvigen zur vaterldnd. Gejdhichte Hejt 61 (1924) beachtendiverte
Aujjchliifie itber dasd ,Bruderloch” bei Schonholzertvilen und vevwandte fiinft-
liche Hohlen in Mitteleuropa. Nach feiner Anficht {ind die Hohlen in dex
Hallftattperiodbe eniftanden unbd dienten in cxfter Linie ald Jufluchtdorte vorv
boviiberzichenben Feinden ; dbann aber aud Lultijchen Freden, wie die gemachten
Funde erweifenn.  Dem Aufjap jind gute Abbildbungen beigegeben. €. H.-8.

Coutumes de Mai.

Quand j’étais enfant, ¢’était habitude d’aller «chanter le mois de mai».
Une troupe de gamins parcourait le village et ceux d’alentour, portant parfois
des masques. IL’un d’eux, le plus déluré, était le Fou. Une «visagere», un
grand bonnet de papier et un grand sabre le distinguaient des autres. 1l ne
parlait guere, afin de ne pas se faire reconnaitre, mais faisait force gestes, plus
ou moins gracieux... Le fou marchait en téte du cortége, ou sur le flane, les
autres allaient deux par deux et par rang de taille. La troupe s’arrétait dans
la cour des maisons, au seuil de la porte d’entrée, ou simplement dans la rue,
et entonnait quelque chant d’école ou un des nombreux refrains de circons-
tance qui se transmettaient, on ne sait comment, d’une génération a Pautre et
d'une contrée a l'autre. Nous demandions des wufs et des centimes pour prix
de nos concerts printaniers. Parfois, on nous faisait entrer dans la cuisine,
ot Pon nous offrait des bricelets, du sirop, une pomme encore fraiche ou une
poignée de «schnetz» (poires séchées au four).

I1 n’etait pas rare qu'une de ces troupes rapportit de dix a vingt dou-
zaines d’ceufs. L’argent servait & 'achat de beurre. Kt, le soir, un repas panta-
gruélique réunissait les maientzets et les maientzettes autour d’une grande
table, chez quelque ménagére qui avait bien voulu se charger d’appréter le
festin, On entonnait de nouveau des chants ou des rondes:

Bon, bon, voici bon!

Voici filles sans gargons!

Des ceufs sont bien bons,

Aussi bons que la farine;

Des ceufs sont bien bons.

En mettant du beurre au fond!
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