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Spécimens de remeédes populaires recueillis dans la Suisse romande.')

Contre le rhumatisme.

Porter dans sa poche un marron et ne jamais le changer qu'au cas
ot il se partage en morceaux., Usage constaté chez beaucoup de personnes
disant tenir le remede de bonnes femmes. (Valable pour Neuchitel, Dr.
E. Paris.)

L’huile de vers employée en frictions, est un excellent reméde contre
le rhumatisme. Les douleurs ne tardent pas a disparaitre. On prépare soi-
méme Phuile de vers de la fagon suivante: prendre 3 4 4 décilitres de
bonne huile de noix ou olives dans une bouteille quelconque ; y mettre quel-
ques gros vers de terre, avec la terre qui peut étre attachée a enx. Boucher
fortement la bouteille, et attacher le bouchon au moyen d’un fil de fer, ou
forte ficelle. Envelopper la bouteille d’un mince chiffon et Penfouir dans
un tas de fumier de cheval en fermentation. Laisser passer 8 & 10 jours,
an bout de ce temps retirer, et, s’il reste des «nuages» dans 'huile, repla-
cer pour 1 ou 2 jours, jusqu’'a ce que les vers soient complétement évaporés.
(Gryon, Mme TLouise Saussaz.)

Tenir toujours des pommes de terre dans la poche du vétement, que
I’on porte journellement, jusqu'a ce qu’elles disparaissent, sans savoir comment.
(Vallée de Joux, Mme Bernay- Piguet.)

Mélanger & parties égales la graisse (huile) de pives, la graisse de
pierre et la graisse d’araignée.

Il s’agissalt d'une pauvre femme habitant une maison isoléec sous la neige et dont
la chambre n’avait qu'une fenétre sans vitres ne fermant qu’avee un volet mal assujetti.

Tres soutfrante elle se traina au village et demanda au pharmacien le mélange des 3
graisses susdites, et les obtint. Je tiens ce renseignement de la malade elle-méme.

(Neuchatel, Dr. Jacques de Montmollin.)

Pour faire disparaitre les verrues.

Ecrivez votre nom et surnom sur du papier que vous mettrez dans
une fourmilliére le premier vendredi de la lune décroissante. (Prez, Fribourg,
A. Vuarnoz.)

Pendant que la cloche sonne pour le sermon, voler une pomme verte;
la partager en deux, frotter les verrues avec le sue de la pomme et en-
terrer celle-ci. Pendant que la pomme pourrit, les verrues s’en vont. (Yver-
don, Dr. Welti.)

On prend une ficelle et 'on y fait autant de nceuds que l'on a de
verrues, puis cette ficelle est jetée par la dite personne dans une fosse avant
@’y déposer le cercueil. Au bout de quelques jours les verrues disparaissent.
(Lucens, Vaud, 4. Michod, maréchal.)

Prendre un escargot, en frotter les verrues, écraser 'animal qu'il ne
puisse plus se mouvoir et 'enterrer dans dn fumier; quand TPanimal sera
décomposé, les verrues auront disparu. (Neuchatel, Dr. E. Paris.)

Ecrire son nom sur un papier, enfouir celui-ci dans une fourmiliére
et lorsque les fourmis aunront dévoré, on n'aura plus de verrues. Ne comp-
tez jamais les étoiles, sans cela il vous viendra autant de verrues que vous
avez compté d’étoiles.  (Recommandations que l'on faisait aux enfants a
Avenches 1850 4 1870.) (Avenches, Mme C. Wursten.)

Contre Uivrognerie.
On met une anguille dans le tonneau duquel I'ivrogne tire son vin.
(Auvernier, Neuchatel, Dr. 1. Weber.)
) Nous n’avons retouché le style des auteurs que dans les cas on la
clarté de Dexpression nous semblait exiger.
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Quatre ou cing gouttes de sang de la taupe noire dans un verre de
vin dégofitent & jamais 'ivrogne de toute boisson. On fait boire & jeun, si
possible. (Mouthe [Dép. Doubs, France), M. Henri Cordier.)

Pour guérir une hernie.

Quand un enfant avait une hernie, le pére allait le jour avant vendredi-
saint fendre un petit chéne. Le matin il y portait son enfant, le passuit
3 fois dans la fente du chéne, ensuite il attachait le chéne; s’il se recollait,
enfant guérissait; s’il ne se recollait pas,il n’y avait point de guérison, 1l
ne fallait rien dire & personne ni en allant ni en revenant. (Cowmbremont,
Vaud, Mme J, Gilliand, sage-femme.)

Liste des collaborateurs de I'enquéte.

Audéoud, Dr. H., Genéve.

Berney- Piguet, Mme A L’Orient (Vaud); Berthod, J., instituteur, Ver-
namiége (Valais); Bertrand, J., pharmacien, Chexbres (Vaud); Bisig, Dr,
Bulle; Blanchod, Dr. F., Biére; Bonvin, Mme Elise, sage-femme, Lens (Va-
lais); Boray, Mme Louise, sage-femme, Rougemont (Vaud); Broquet, Dr. Ch,,
Saignelégier; Bithrer, pharmacien, Clarens; Burnet, E. L., pharmacien, Ge-
néve; Burnier, P, instituteur, Mutrux (Vaud).

Chabloz, Mlle, sage-femme, Chiatean d'(Ex (Vaud); Chappuis, Dr., Broe
(Fribourg); Chatelanat, Dr., Veytaux (Vaud); Coquoz, L., instituteur, Salvan
(Valais) ; Cordier, H., Pontarlier ; Crelier, Mme Marg., sage-femme, Bure (Berne);
Cuénot, Th., pharmacien, Nyon.

Dardel, Dr., directeur de I’asile de Préfargier; Ducrest, I'r, abbé,
professeur au College, Fribourg; Donzé-Froidevaux, sage-femme, Brenleux
(Berne).

Epars, Louis, ancien instituteur, Chexbres.

Fayot, pasteur, Diesse (Berne).

Gabbud, Maurice, institutenr, Lourtier (Valais); Gay, Dr., Lausanne;
Gilliand, Mme J., sage-femme, Combremont (Vaud); Golaz, P., professeur,
Lausanne; Gonin, Dr. J., Lausanne.

Hoffmann-Krayer, Dr. Ed., professeur a I’Université, Bile.

Jeannet, Mme K. Rosieres s. Noiraigne (Neuchatel); Jecker, J., curé,
Courrendlin (Berne); Isabel, I, ancien institutenr, Antagnes (Vaud).

Leiser-Rey, Mme Jenny, sage-femme, Bevaix (Neuchitel).

Martin, Léon, Petit Lancy (Genéve); Menoud, Remi, Lucelle (Alsace):
Mercier-Blane, Mme L., sage-femme, Champ de l'air (Vaud); Meylan, L.,
Chailly s. Lausanne; Meylan, Dr., Moudon; Michod, A., maréchal, Lucens
(Vaud); Monastier, Dr., Nyon; de Montmollin, Dr. Jacques, Neuchatel.

Nageli- Ackerbloom, Dr. H. 4, Genéve; Narbel, Dr. P., Lausanne.

Ody, Mme (Cécile, sage-femme, Vaulruz (Fribourg).

Papadaki, Dr., Genéve; Paris, Dr. K., Neuchatel; Perret, Dr. Louis,
professeur & I'Université, Lausanne; Piguet, Aug., professeur, Le Sentier
(Vaud); Pittet- Pugin, sage-femme, Genéve.

de Quervain, Dr. Fritz, professeur & I'Université, Bale.

Rey, Middes (Fribourg) Rossat, A., professeur & I’Ecole Réale, Bile;
Rubattel, Dr., Rolle (Vaud).

Saussaz, Mme Louise, Les Pars s. Gryon (Vaud); Schldfli, Dr., Neuve-
ville; Sennwald, Mme V| sage-femme, Chaux de Milien (Neuchatel); Spach,
Mme Aungusta, sage-femme, Bevaix (Neuchitel); Sechlub, Dr. Hans, médecin
secondaire & Préfargier.
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Lac; Thonney, Mlle Léa, sage-femme, Cernier (Neuchitel); Turrian, V., ancien
instituteur, Flendruz (Vaud).
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Cines AtHachtwachters Ruf und Widervuf.
LBon A Weber, Jug.

Die helvetijdye Einbeitdverfafjung zahlte befanntlich nur wenige
Anhanger, die viithaltlod priefen, wad unter dem Namen ,Helvetit”
befannt ijt. Dad wav aud) im Sugerfande jo. Bejonderd mwar e bdie
Berggemeinde Mengingen, die jojufagen gejdhlofjen ald Gegner dev
neuen Ordnung der Dinge gegeniiberjtand, ihr nur gemwungen, wider-
willig gehordhte.  Jn Weengingen, dad 1798 eine Bevslferung von
2284 Eimwohnern 3dhlte, waven — laut Beridh)t ded Munizipalitits:
Agenten — feine 12 Wdnner, weldhe Helvetijc) gefinnt waren.

{lber die Gefinnung der Menginger 3u jener Reit gibt ein halb-
vergilbted — tm Jahre 1840/42 bejcdhriebened — Blatt uverldfjige
Kunbe. Devjenige, der den Wadpterruf ald Probe ded Menzinger
Dialefted fiiv dad projeftievte, feider aber nidht jum Druce gelangte
,Gemdlde ped Kantond Bug” niederjdhried (€. Franz Riirder, da:
malg Lehrer in Weengingen, fpdter Negierungdrat in Sug, | 3. April
1901) bemerft: ev habe dag Lied ald@ Knabe nod) odfter fingen und
anldglich aud) betonen fhoven, daf ed ur Frangojenzeit in aller WMund
gewefernt und gerne gejungen worben fei.

Unfer Gewdhrdmann Hat nur den Tert, nidht aber die Wielodie
ped Nadytwddter-Rufed tiberliefert, AIZ praftizievender WMujifer wdve
ev hiegu allerdingd befdbhigt gewefen. SHitte ev vovaudjehen Fonnen,
mit weldher Emiigleit und Sorgfalt Redaftion und WMitavbeiter der
»Sdweizer BVoltdtunde” davauf ausd jind, nidht blod den Tert, jondern
auch die WMelodien von Voltglicbern u. dgl. mit ndtiger Genauigteit
feftaujtellen: wev wei, er hatte aud) die Jioten hergejest.

¢, F. Ritedher war mein Lehrer. I erinmeve mid) nodh, daf
in den Wiergigerjahren ded vovigen Jahrhundertd bder Nadtwdadter im
Dorfe WMengingent alle Abende, wenn er die nddtliche Runde durd3
Dorf madhte, von 9 Uhr an fHindlich ein Gjaslein in monotonem Ton-
fall vorbrachte, evjtmald mit den wvier erften Berjen ded unten im
Dialeft vovaufiihrenven Wadhterrufs, in jeder folgenden Stunbe wurden
die 3wei erjten Verje weggelafjen und eingig der betveffende Stunden-
vuf vorgebracdht, Soviel id) zu Dbeuvteilen vermag, war die Welobie,
oie i) in meinen Knabenjahren im Wenginger Bevgdorfe hovte, jo
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