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Die Nians als Heilmittel,

S, Sdpweizer BVoltstunde” I, 85, teilt A. M. ywet Fdlle mit,
i denent die Maud ald Heilmittel bei Kindern (und gwar gegen Vett-
ndjfen) angewendet wird. Died vevanlaBt mid) auj den intevefjanten
Artifel vorr Netolitify, Nahrungd- und Heilmittel der Urdagypter in
yBeitjdhrift fitv Unterjudhung der Nahrungs= und Genupmittel” (Bers
lin) 1911, Bd. 21, Seite 610 (vgl. aud) ,Umjchan” 1911, Nr. 46,
Novemb.) hinguweifen. Netolitsky fand Nefte einer Waud (KRopjtnoden)
im Davme ciner Kinbdevleihe, die ausd prachijtovijher Zeit jtammt
und in cinem Graberfelde bed Niltaled (bet Givga) gefunden mwurbe.
Bergl. aud) Pliniusg XXX, -43: ,Gleidwic dag Silphion bdie
Sdypwindjucht Heilte, fo fdrich man aud) den afvitanijchen Weaujen be-
jonbere Krdfte gegen Lungenfrantheiten zu, und abgehiutet und in Salj
und Of gefodht, bilden jie cine velativ vecht evtvagliche Avgenet” (3i-
tiert nach) Otto Kellev, Die antife Tievwelt I, 206). Vergl. aud)
Hovorfa und Kronfeld, BVergleichende Voltgmedizin I, 293.

Ezernowit. Dr. R, §. Kaindl,

Aug WM. Hofler, Die volfdmedizin. Crganothevapie (1908)
S. 111 fiigen wir nod) bei: , Gegen Bettndfjen hiingt man dbem Kinbe
den Kopf einer Maus als Wmulett an, dag man in die Kleibung cin:
naht; gegen dag gleicdhe Leidenw vevwendet man die Cinverletbung ded
Maujefopfes flein gehactt in Form von Knoddeln (Oberbayern). In
Sitland ift die voh gehactte und voh gegeffene auf Vrot geftrichene
gamge Maus ein Voltdmittel gegen Harnverhaltung.” LVon jdmweize=
vifder Qitevatur vgl. ©Sdw. Jd. 4, 475; Rodholz, Kinderlied
Jirr. 203. 887. 933. 934. Nebd.

Gabnen und iefen,

Jn der Eljafjijchen Monatdfchrift 1911, Heft 8 macht Ad. Jacoby auf
den allgemein verbreifeten BVraud), beim Gdhnen und NRiefen den Mund mit
der Hand zu bedecten, aufmertfam und fiihrt ihn auj dad Kreuzfchlagen, wie
e$ noch in Spanien und Jtalien auf dem Lande beim Gdbnen und Niefen vor-
fommt, juviict. Mit diefen Jeremonien wollte man dem Teufel oder fpeziell
pem Pejtddamon den Eintritt duveh den gedffneten Pund wehren. Vermwandt
mit diefen Vrdudhen ijt dad in bauerlichen Kreifen noch itbliche ,Helf Gott!”
beim iefen, dasd fich it allgemeinen ju einem ,Projit!” u. d. entfdrbt Hat.
Jacoby weift den Mrfprung bdiefer Brducdhe an Hand von Sagen nach, die
weite Verbreitung haben und faft immer eine Pefjt ald8 Grund des BVrauchs
angeben.  Dev aberglaubifche Braud) des Befreuzend beim Gahren und Niefen
und fein Wrfprung findet fic) in Sagen aus Deutfdhland, fpeziell Bayern und
Thiivingen (1790), Gernfpach (1787), Braunjchweig. Sodann wird er aud) in
J8land, Norwegen, Neapel und Spanien, fowie Hhaufig im Tivol nadygeriefen.
Ebenfo qrope Verbreitung hat der Wberglauben, der mit dem ,Helf Gott”
in Beztehung jteht, und bie Sagen, auf die ev {ich ftiit. Mofelgebiet, Elfaf,
Bayern, Schweiz, Egerland, Jsland und Gviechenland find feine Gebiete.
Jacoby geht auch dem Urfprung diefer im 16./17. Jahrhunderta gemein ald



Ehroniferzahlungen verbreiteten Sagen nach und findet in swei Dentmilern beven
dltefte Aufzeichnungen: in der Chronit ded Presbyter Misneniis, Siffrid von
Grop-Ballhaujen (1300) und in dem 1296 gefdriebenen Rationale divinorum
officiorum de3 Kanonijten Wilh. Durandusd. WBeide ftimmen darin fajt wirt:
lich iiberein und fcdheinen auf eine dltere, jedoch unbefannte Quelle zuritcdzus.
gehen.  Sie nennen eine in Hom unter Papjt Pelagiugd 581 1wiitende Peft ald
Nrfprung ded Jurufsd beim Niefen und ald Nrfprung ded Belreuzend bet beiden
®elegenbeiten.

Sdyriftliche Aufzeichnungen ded berglaubend an fich finben fidh audh
in jitdifchen Quuellen ded 15. und 16. Jahrhundertd. Auch bei den Moham:
medanern findet {ich der Braucdhy unter dhnlichen Vorausdfegungen, die Braudye
Ded Anrufd und ded Vorhaltd der Hand find aber {dhon bei den RHomern,
Griechen und Juden ded Wltertumsd nacdhzumweifen. Abwedhfelnd ijt dabei der
berglauben, e fonne bdie Seele am Entweichen oder der Ddmon am Ein:
treten gebindert werden, Grund ded Vraudhed. Die Wudlegung, dap es fich
dabei um einen pddagogifchen Wberglauben BHandle, reift Jacoby entfchieden
gucitf, indem er auf bdie alte Tradition und bdie allgemeine Verbreitung
binweiijt. :

Wertvoll wdre e3, aud) iiber Gdabhn- und Niesaberglauben in unjferm
Lanbe MNdbheres zu erfahren.

Bafel. . Wy p.

Hiltgang.
(Bgl. BVo. 1, 12§, 37. T71.)

S Nad) den Gefesen, die Hier [Ranton BVern] in Ehefachen gemadht find,
fol bad Madvdhen 22, und der Ptann 25 Jabhre alt fein, und Ddiefer erjt ein
Beuanid von feiner Gefchidlicheit in den Waffen ablegen, ehe exr verheivathet
werden fan. Die Heivathen gehen Jehr gefdhwind und obhne grope Ceremonie
vor fich. Wenn man wegen der Braut in Rihtigleit ift, {o Holt man jih von
vem Ehegericht einen Settel, veifet aufs Dorf, lapt fich copuliven, Jhmaufet
in Gefelfchaft weniger Freunde, und fehrt mit feinem neuen Weibchen wiedex
beim. Fajt jeder Bauer hat jeine Braut vorher gefchwdangert,
weil man diefed ald einen Beweid anfieht, dapfie fidh finftig
[ieben werden.”

Briefe die Scweiy betreffend von € € L. Hividfeld. (Leipzig, . L Crufiug, 1776)
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Bweibriicen. S Albert Vecter.
Aiittfaftenlicder,
(Fortfebung.) ')

Die Nedaftion Dder ,Bajellandidajtlichen Hettung” ibermittelt
ung weiteve Fajjungert dev Mittfajtenlicder aud dem Kt. Bafel-Land:

1. Aud Afc) (Beg. Anleheim):

Hiit ifch Mittelfajchta,
Miv trette i die Lad)d.
Noti Rofeli vor dem gritnen LWalb.

Mir hHore '8 Hitehnli finge,
&3 wird 18 Eili bringe.
. Roti Rofeli ... ...

’)uf». Sdhweizer Bolfstunde 2, © 12 {f.
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