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Der neue Geologische Wanderweg am Hohen Kasten

René Lopfe und Marianne Landtwing

Inhaltsverzeichnis
Kurzfassung ....................... 223
1 Einleitung ................. ... ... 223

2 Der alte Geologische Wanderweg
—In Memoriam Hans Heierli ....... 224

3 Der neue Geologische Wanderweg
— Auf den Spuren der Erdgeschichte . 225

3.1 Fachdidaktische Grundsitze . . . .. 226
3.2 Wissenschaftliche Uberarbeitung. 227
3.3 Grafische Auffrischung ......... 229
4 Ausblick — geplante Erweiterungen .. 229
5 Praktische Hinweise ............... 231
Literaturverzeiehnis . c..o.c o555 ni i s win 231

Kurzfassung

Der erste Geologische Wanderweg der
Schweiz wurde im Jahr 1971 auf dem Hohen
Kasten eroffnet. Der von Prof. Dr. Hans Hei-
erli gestaltete Tafelweg setzte damals neue
Massstidbe in der Art der Wissensvermitt-
lung. Nach iiber 40 Jahren ihres Bestehens
wurden im Jahr 2012 die inzwischen verblass-
ten Tafeln inhaltlich und konzeptionell iber-
arbeitet und komplett neu gestaltet. Dabei
wurden die neuesten Erkenntnisse aus der
Fachdidaktik, aktualisierte wissenschaftliche
Inhalte sowie die heutigen Moglichkeiten
bei der grafischen Présentation verwendet.
Der neue Geologische Wanderweg soll lau-
fend weiter ausgebaut werden.

1 Einleitung

Der Alpstein ist seit iiber 140 Jahren ein be-
liebtes Forschungsgebiet fiir Geologen. Die
gute Zuginglichkeit gewihrt einen hervor-
ragenden Einblick in die Schichtabfolge der
Sedimentgesteine, die das Gebirge aufbauen.
Phdanomene der Gebirgsbildung wie Falten,
Uberschiebungen und Briiche lassen sich
besonders gut erkennen, weil sie sich meist
direkt in der heutigen Oberflachenform ab-
bilden. Zudem konnen viele Erosionsfor-
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_— —_— 5 Tafeld
Wie ist das Rheintal entstanden? Terrasse E Gasthaus
Geologischer Wanderweg Hoher Kasten Dax S Safor el b Bareiion Abacheltl - 754850/238980/1794
sich nach seiner Entstehung deutlich in zwei Ab-
-cmm-lm Grenze etwa dem Siidfuss des Alpsteins
Welche Gesteine finden wir - : : ;
auf dem Hohen Kasten? e Eisciachims Sines Grsberboiches

Helvetikums (Kalke des Alviers) aligemein gegen Osten
b (Axlalgefiiie). Der Rheln Ist auf dieser harten Kalk-
platte regeirecht seitlich abgerutscht und hat sich Im
weichen Bett mehr und mehr unter das Unter-
ostalpin n den Liechlenstelner Bergen eingelressen.

In seinem untern Abschnit! bis zum Bodensee ist das
St. Galler Rheintal ein eigentiicher breiter Graben, der
den Frontwall der Alpen im Alpstein wie auch das
Molasse-Vorland quer durchrelsst. Typisch hiefdr sind
die beidseitigen slellen Flanken, das gestalfeite Ab-
sacken dor Schollen an der Ostflanke von Hohem Kasten
und Kamor wie auch die Ubereinstimmung der Struk-
turen zu belden Sellen des welten Rheinlals, zwischen
Hohem Kasten und Vorarlberger Gebirge. Einzeine
Schollen der abgesackten Verbindung lauchen wie

Der fast weisse, dichte mit welliger und
Oberfliche, bedeckt als jiingstes Gestein das ganze Gipfelplateau,
Darunter ll-m m Uebergang zu dem den Giphl lufblu-ndan Schrat-
tenkalk — der der in Blscken
im Bauschutt sidlich der untern zu finden ist.
Besucher kénnen in diesem Sandstein vemum Muscheln und

Den k kann man am besten auf dem
(gute Schuhe sind
Mngunﬁ'). Seim Schichtflichen sind oft dicht tiberséit von Muschel-

Riicken aus

| B Schichtreihe der Kreide-Gesteine
' SRS I Gutiichen Alpstem Einteilung der Erdgeschichte

Aiavium
Poriglzial

s s s e s s o e Einreitahec
e e B e T o .._.-"-—'T_';.'?.;'-' Erdneuzeit [V e———
s s

e e st a2 e e ot b

| Ve larget M

| Nachste Tafei:
| Tafela Tafel5 Terrasse Hoher Kasten
Tafel6 Baritsch

Abbildung 1:

Schematischer Querschnitt durch |
das Rheintal zwischen Alviergruppe
und Liechtensteiner Bergen

racn Helvatischs Dacken
Der weite Talkessel des Rheinlals wird flankiert von
Gebirgsmassiven, deren Charakiere sich baulich und
gesteinsmBssig stark unterschelden. Rechis steigen
die gleichmiissig und sanit geneigten Hilnge der Alvier-
gruppe auf, die wie der Alpstein zu den hetvettachen
Decken zlllll und aus den gleichen Gesteinen wie
dleser aulgebaut lst. All dlese Schichien fallen, paraiiel
zur Hangneigung, unter die Rheinebene ein.

Véllig anders ist !ll"lml der Liechtensteiner Bam‘

jenselts des Rheines. Sl stiirzen mil siellen Wiindes

Ins Rhelntal ab, unhmuﬂ an der Basls von mk:lnn

Flysch-Schiefern. Dieses Massiv gehért zu den ost-

alpinen Decken, weiche auf die helvetischen Decken
~von Siidosten her auloaschoban wurdan.

Reproduktion der Tafel Nr. 3 des alten Geologischen Wanderwegs aus dem Jahr 1971. Die Tafel stand
urspriinglich auf der Terrasse Ostlich des alten Gasthauses, nach dem Neubau des Restaurants bei der

Treppe Richtung Kastensattel.

men und -phdnomene wie Bergstiirze, Karst,
Gletschererosion beobachtet werden. Kurz:
Die Spuren sdmtlicher Phasen der Gebirgs-
bildung lassen sich im Alpstein auf engstem
Raum entdecken.

Nicht zufillig initiierte der Geologe Prof.
Dr. Hans Heierli im Jahr 1971 den ersten
Geologischen Wanderweg der Schweiz auf
dem Grat zwischen dem Hohen Kasten und
der Saxerliicke. Nebst der Vielfalt an geolo-
gischen Phidnomenen bietet der Weg einen
besonders schonen Ausblick in den Alpstein
und das Rheintal. Mit dem Themenweg — da-
mals eine Neuheit in der Schweiz — wollte
Heierli die Bergwanderer <auf die Schonhei-
ten des Alpstein-Massivs aufmerksam ma-
chen und ihnen den Bau und die Entstehung
dieses Kleinods der Ostschweiz ndherbrin-
gen> (Einleitungstext auf der ehemaligen
Tafel Nr. 1).

Die Faszination an der Geschichte der
Gebirgsentstehung hat nicht nachgelassen
— nur die Attraktivitit der iiber 40-jahrigen

Informationstafeln ist verblasst. Aus diesem
Grund entschied sich die Hoher Kasten
Drehrestaurant und Seilbahn AG, den The-
menweg fachlich, konzeptionell und grafisch
iiberarbeiten zu lassen. Der erneuerte Geo-
logische Wanderweg <Auf den Spuren der
Erdgeschichte> wurde am 25. August 2012
auf dem Hohen Kasten feierlich eingeweiht.

2 Der alte Geologische Wanderweg
— In Memoriam Hans Heierli

Der erste Geologische Wanderweg der
Schweiz mit insgesamt 14 Informationstafeln
— zwei davon waren in den Seilbahnkabinen
angebracht — wurde an gleicher Stelle im Jahr
1971 eroffnet. Anhand von handgezeich-
neten Panoramen, die vom jeweiligen Ta-
fel-Standort gerade sichtbar waren, wurden
verschiedene Phidnomene der Gebirgsbil-
dung erldutert. Bei seinen Erkldrungen setz-
te der Autor zudem anschauliche Blockbil-



DER NEUE GEOLOGISCHE WANDERWEG AM HOHEN KASTEN 225

der und Querschnitte ein (Abbildung 1). Er
behandelte meist mehrere Themen pro Tafel
und ging vereinzelt auch auf grossrdumigere
Zusammenhinge zur Bildung des Alpsteins
ein. Manche Themen wurden im Verlauf des
Wegs auf mehreren Tafeln wiederholt, sodass
eine gewisse Eigenstindigkeit der einzelnen
Tafeln gegeben war.

Die praktisch ausschliesslich von Hand
und wohl mit hohem Aufwand gezeichneten
Abbildungen und maschinengeschriebenen
Textblocke wurden nach dem damaligen
Stand der Technik mittels Siebdruck auf hel-
le Weissblechtafeln gedruckt.

Die eigentliche Pionierarbeit Heierlis lag
jedoch in der damals neuen Art der Wissens-
vermittlung in Form eines Themenweges, der
die autodidaktische Weiterbildung des inter-
essierten Laien ohne die Ausfithrungen eines
Experten ermoglichen sollte. Dennoch fiihr-
te Hans Heierli auch weiterhin unzéhlige
Gruppen und Schulklassen auf den beliebten
Wanderweg, um diesen die Besonderheiten
des Alpsteingebirges ndherzubringen. Eine
Leidenschaft, die auch in den oft spektaku-
lar und fast ein bisschen theatralisch formu-
lierten Texten auf den Tafeln zum Ausdruck
kam. 1972 erschien im Verlag Paul Haupt,
Bern, der zugehorige Wanderfiihrer, welcher
im Jahr 1987 ergédnzt und neu aufgelegt wur-
de (HEIERLI 1987). Zu Ehren Hans Heier-
lis wurde die markante Felsnadel zwischen
dem Hohen Kasten und der Stauberen in
<Heierli-Nadel> umbenannt (Abbildung 2).
Hans Heierli war von 1958 bis 1984 Lehrer
an der Kantonsschule Trogen und von 1985
bis 1992 vollamtlicher Direktor des Natur-
museums St.Gallen. Er verstarb 2003.

3 Der neue Geologische Wanderweg
- Auf den Spuren der Erdgeschichte

Nach iiber 40 Jahren waren die alten Tafeln
durch Wind und Wetter, z. T. auch durch
Steinschlag arg in Mitleidenschaft gezoge-
nen worden, sodass die beschéddigten, ausge-
bleichten und verrosteten Tafeln kaum mehr

Beachtung fanden. Stellenweise verdeckten
mittlerweile stark in die Hohe gewachsene
Bédume und Biische das Panorama. Die nicht
mehr zeitgemdsse, schwarz-weisse Darstel-
lung und die teils recht langen und fachlich
tiberhohten Texte zogen kaum mehr Inter-
essierte an. Einzelne Interpretationen wa-
ren zudem aus wissenschaftlicher Sicht zu
iberarbeiten. Eine rein grafisch-optische
Auffrischung der Tafeln kam also aus ver-
schiedenen Griinden nicht in Frage. Eine
wirkungsvolle und zeitgemésse Erneuerung
verlangte auch nach einer konzeptionellen
Uberarbeitung.

Abbildung 2:
Heierli-Nadel. Kupferstich von Alfred Oberli,
Wabern, 1992,
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Um dem ersten Geologischen Wanderweg 3.1 Fachdidaktische Grundsiitze
der Schweiz neuen Glanz zu verleihen, wur-
de daher ein Fachteam gebildet (HOHER
KASTEN 2012), welches sowohl in der
Konzeptionsphase als auch in der Umset-
zungs- und Realisationsphase fachwissen-
schaftliche, fachdidaktische und grafische
Kompetenz zusammenfiihrte.

Die moderne Psychologie versteht Lernen
als Prozess der Informationsverarbeitung
mit den Phasen Informationsaufnahme,
Verarbeitung und Speicherung der Infor-
mation sowie Transfer auf neue Zusammen-
hinge. Bei diesem Prozess ist ein Uberblick

Auf den Spuren der Erdgeschichte

1890m  WRSTANDOAT  950m

DER FAHLENSEE UND DER SAX-SCHWENDE-BRUCH ===

NETT S 050
SR

ST,

Abbildung 3:
Didaktische Prinzipien des neuen Geologischen Wanderwegs Hoher Kasten. @ Reduktion der Themen-
inhalte auf ein geologisches Phinomen pro Tafel. @ Einbettung in ein iibergeordnetes Konzept. Dabei
wird der in der Tafel behandelte Themenbereich farblich hervorgehoben (in diesem Beispiel Gebirgsbil-
dung und Tektonik). ® Lernen vor Ort durch im Geldnde gut sichtbare Phidnomene.
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Abbildung 4: ) )
Tafel Schrattenkalk-Formation (Phase Gesteinsbildung), Standort Hoher Kasten. ® Beschrieb eines im

Gelinde gut sichtbaren geologischen Phéanomens. @ Zuteilung des Tafelinhaltes mit Hilfe von Icons und
durch optisches Hervorheben zu einem der drei Entstehungsprozesse eines Gebirges (Sedimentation
und Gesteinsbildung, Gebirgsbildung und Tektonik, Verwitterung und Erosion). ® Zeitleiste, die den
Tafelinhalt dem entsprechenden geologischen Zeitraum zuordnet.

Auf den Spuren der Erdgeschichte | 1. Geologischer Wanderweg der Schweiz | Hoher Kaster|~Stauberen-Saxerliicke-Bollenwees

IHR STRNDORT

RIFFE IM ALPSTEIN - DIE SCHRATTENKALK-FORMATION

SCHICHTABFOLGE DER GESTEINE IM OSTLICHEN ALPSTEIN
Mio Jahre i
AMDEN-FORMATION - Figur 1 zeigt die sChichtabf‘?'z_Samtlicher Gesteine des 6stlichen Alp-
Choltal-Member steins, wie sie vor der GebIrdp l|dun.g entstanden ist. Es handelt sich
ohne Ausnahme um V;[f:i:'et?vlsi‘edr:mﬁmte, die in einem Meer abge-
lagert wurden. Die vielfaltl Schungen aus Kalkskeletten, Ton und
SEEWEM ORMETIOY ; Sand brachten jedoch sehr Uflterschiedliche Schichten hervor, die sich
heute im Alpstein entspreche d Unterschiedlich in Farbe und Form
GARSCHELLA-FORMATION présentieren. Fachleute ur14te eilen sch-ichtabfolgen in so genannte
3 Formationen. Eine Formation|fasst Schichten mit gleichen Ablagerungs-
bedingungen zusammen. -

Ein einzelnes, im Alpstein sef|r auffélliges Schichtglied stellt die
Drusberg-Member Schrattenkalk-Formation dar lhre hellgrauen Kalke sind reich an Ver-

TIERWIS-FORMATION Memb steinerungen, die man oft al_Jh VOn Auge sieht. An untenstehendem
Gesteinsblock (siehe auch FIdUi@) lassen sich im Querschnitt die Reste
von trichterférmigen Musche N S0 genannten Rudisten, beobachten.
Rudisten bauten zusammen it Korallen und Schwammen in flachem
Wasser kleinere Riffe auf. Fid "_3 Verdeutlicht, wie man sich den
Lebensraum einer solchen R d.lsten-Kolonie (im Vordergrund) vor-
stellen muss. Schwimmende [Tiere wie Ammoniten und Haie lebten
ebenfalls zu jener Zeit.

Figur 1

150 Mio. Jahre

135 Mio. Jahre
105 Mio. Jahre

90 Mio. Jahre
75 Mio. Jahre
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hilfreich, der als Rahmen dient und in dem
spater Einzelheiten eingeordnet werden
konnen (KLAUER & LEUTNER 2007).
Die Lernumgebung sollte zudem so gestaltet
sein, dass die Lernenden sich aktiv mit Ler-
ninhalten beschiftigen, den Phinomenen
fragend begegnen und sich dabei ihre eige-
nen Antworten konstruieren konnen. Ausge-
hend von diesem Lernverstdndnis wurde bei
der Ausarbeitung des neuen Geologischen
Wanderweges auf drei Punkte geachtet (Ab-
bildung 3), die sich auch in der Fachwissen-
schaftlichen Uberarbeitung (siche Kapitel
3.2) widerspiegeln:

Mit der Einbettung in ein iibergeordnetes
Konzept soll ein Rahmen geschaffen werden,
der es erlaubt, die auf den einzelnen Tafeln
dargestellten, gut sichtbaren geologischen
Phidnomene in den Entstehungsprozess eines
Gebirges einzuordnen. Dieses tibergeordne-
te Konzept wird zu Beginn des Weges mit drei
Start-Tafeln vorgestellt (Tafeln: <Der Alp-
stein — Teil der Alpen>/<Der Alpstein vom
Meer ins Meer>/<Der Alpstein in der geolo-
gischen Zeitleiste>). Auf jeder der folgenden
Thementafeln wird das iibergeordnete Kon-
zept in Form von farblich hervorgehoben
Merkbildern (Icons) wieder aufgegriffen.

Die Reduktion der Themeninhalte auf ein
geologisches Phinomen pro Tafel stellt eine
fachliche Vereinfachung gegeniiber dem
ersten Geologischen Wanderweg von Hans
Heierli dar, bei dem jeweils pro Tafel eine
Vielzahl von Themen angesprochen wurde.

Gemiss dem Lernen vor Ort durch im Ge-
linde gut sichtbare Phinomene bildet jede
Tafel lediglich ein im Geldnde gut sichtbares
geologisches Phidnomen ab (z. B. versteinerte
Riffe, Gesteinsfalten, Uberschiebungen und
Briiche, Gesteinsverwitterung, eiszeitliche
Vergletscherung, Bergsturzgebiete, Verkar-
stungen). Leicht verstdndliche Erkldarungen
erleichtern dabei die Deutung eigener Beob-
achtungen.

3.2 Wissenschaftliche Uberarbeitung

Die Einordnung eines bestimmten Naturphé-
nomens in die Jahrmillionen dauernde und
einen riesigen geographischen Raum ein-
nehmende Erdgeschichte bereitet dem wis-
senschaftlichen Laien meist grosse Schwie-
rigkeiten. Der neue Geologische Wanderweg
beginnt daher mit drei Einfiihrungstafeln,
die am Beispiel des Alpsteins eine kurze
Einfiihrung in die Entstehungsprozesse ei-
nes Gebirges geben. Diese Start-Tafeln stel-
len das tibergeordnete Konzept des Geologi-
schen Wanderweges vor (siche Kapitel 3.1)
und haben zum Ziel, die thematische und
zeitliche Einordnung der anschliessend im
Geldnde zu beobachtenden Phédnomene zu
ermoglichen.

Die Entstehungsprozesse eines Gebirges
werden anhand des Beispiels Alpstein grob
in drei (chronologische) Phasen unterteilt:

Sedimentation und Gesteinsbildung

Gebirgsbildung und Tektonik

Verwitterung und Erosion.

Die drei Phasen werden mittels leicht ver-
standlicher Merkbilder (Icons) illustriert
und anhand einer Zeitleiste dem entspre-
chenden geologischen Zeitraum zugeord-
net (Abbildungen 4 und 5). Die Zeitleiste,
die natiirlich nur fiir den Alpstein giiltig ist,
deckt den Zeitraum der letzten 150 Mio. Jah-
re ab und ist in 15 Mio. Jahre-Schritten unter-
teilt. Anhand der farblichen Zuordnung zu
den drei genannten Gebirgsbildungsphasen
wird verdeutlicht, dass die drei Phasen sehr
unterschiedlich lange dauerten. Zudem wird
bewusst auf wissenschaftliche Zeitstufenna-
men (Perioden, Epochen) sowie auf exakte
Zeitangaben verzichtet.

Die Formationsnamen richten sich nach
den im Jahr 2012 giiltigen Namen des Li-
thostratigraphischen Lexikons der Schweiz
(www.stratigraphie.ch, Abbildung 4). In den
Texten wird auf eine verstdndliche und den-
noch fachlich korrekte Begriffsfithrung und
eine konsequente Nomenklatur geachtet.

Die Auswahl der vierzehn fachlich orien-
tierten Thementafeln (Abbildung 5) erfolg-
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te grob anhand des Inhalts der alten Tafeln.
Grundsitzlich war der Bezug zur Umgebung
bereits beim alten Weg gegeben, obschon auf
einer Tafel mehrere Phédnomene dargestellt
waren und einzelne Themen sich z. T. auf
verschiedenen Tafeln wiederholten. Die Re-
duktion der Themeninhalte pro Tafel (siehe
Kapitel 3.1) verlangte jedoch eine Beschrin-

Abbildung 5:

Die drei Entstehungsprozesse eines
Gebirges am Beispiel des Alpsteins
und die dazugehorigen Tafeln.

Sedimentation und Gesteinsbildung

Gebirgsbildung und Tektonik

kung auf nur ein Thema pro Tafel, da dieses
ja jeweils einem der drei Haupthemen (Ent-
stehungsphasen) zugeordnet werden musste.
Nach mehreren Begehungen des Weges wur-
de jeweils ein sich besonders deutlich in der
Landschaft abbildendes Phédnomen ausge-
wihlt und unter Einbezug aktueller Litera-
tur und neuen, verstiandlichen Illustrationen

Verwitterung und Erosion

Tafel Tafeln Tafeln ‘
e Riffe im Alpstein — e Gesteinsfalten formen den e Gesteine verwittern unterschiedlich |
die Schrattenkalk-Formation Alpstein e Bergsturzgebiet «Rohr» !
e Bruch versetzt Gesteinsschichten e Der Samtisersee — ein Karstsee
e Verwerfungen am Hohen Kasten e Der Rheintalgletscher
¢ Die Hoher-Kasten-Antiklinale e Karren — eine Karstform
e Der Féhlensee und der e Der Bollenwees-See — Zeugnis der

Sax-Schwende-Bruch

e Die Kreuzberge — Teil einer
Synklinalen
e Der Sax-Schwende-Bruch

letzten Eiszeit
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Abbildung 6:
Tafel Hoher-Kasten-Antiklinale, Standort Stauberen. Farben erhéhen die Lesbarkeit der Tafel und hel-

fen, die konzeptionellen und sich wiederholenden Elemente zu identifizieren. Zur besseren geographi-
schen Orientierung werden in der rechten oberen Ecke der Tafel die Distanzen zu den niichsten Tafeln

(in beide Richtungen) angegeben.

Auf den Spuren der Erdgeschichte | 1. Ceologischer Wanderweg der Schweiz | Hoher KGJt@ﬂ—S beren-Saxerlicke-Bollenwees

660m IHR STANDORT 1890m
|

Faltenkern:
junges

SCHRATTENKALK- ) \ Gestein |
FORMATION \ /

aufrechte Falte

Faltenkern: geneigte Falte ! Uberkippte Falte liegende Falte
altes & |

Gestein

& Figur 1 FFiqur 2" ¥ e i Figur 3

N

Die Erosion, unter anderem in Form 8 ,IrEiChEF Bergstiirze, hat uns jedoch Teile dieses Antiklinalen und Synklinalen sind v]\lcht immer schon symmetrisch und aufrecht
Faltenkerns freigelegt. Somit konnen W auf unserer Wanderung auch ohne Bohrung stehend. Sie kénnen sich auch nach einer Seite neigen oder sogar tiberkippen

(Figur 3). An der Stauberenkanzel steht die Antiklinale fast senkrecht. In norddstlicher
Richtung neigt sie sich zusehends, bis sie beim Hohen Kasten zu einer liegenden

Bei der Bildung von Falten werden Gesteinsschichten durch Druck von aussen wel-
lenartig verformt (Figur 1). Der nach oben gerichtete Teil einer Falte heisst auch
Antiklinale, den nach unten gerichteten Teil nennt man Synklinale. Der gesamte altere Gesteinsschichten der Hoher-Ka ‘en»Antiinnale studieren, so etwa die
Gebirgszug zwischen dem Hohen Kasten und der Saxerliicke stellt eine einzige, " y und den (Figur 2).

zusammenhéngende Antiklinale dar, die so genannte Hoher-Kasten-Antiklinale. Falte wird.
Wiirden wir auf der Stauberenkanzel im Scheitel der Antiklinalen senkrecht nach Im Gegensatz dazu liegt der Samtisersée in einer Faltenmulde und damit im Faltenkern

altere Gesteinsschichten in den einer Synklinalen. Da dort die Erosion ‘f’e“iger weit fortgeschritten ist, blieben auch die

unten bohren, kimen wir nach und nach durch
jlingeren Gesteinsschichten erhalten:

Faltenkern (vgl. Figur 1).

30 Mio. Jahre
15 Mio. Jahre
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5 Praktische Hinweise

Route: Hoher Kasten — Stauberen — Saxer-
licke — Bollenwees (Abbildung 7). Da die
drei Einfiihrungstafeln/Start-Tafeln sowohl
auf dem Hohen Kasten als auch beim
Berggasthaus Bollenwees aufgestellt sind,
ldsst sich der Weg in beiden Wanderrich-
tungen begehen.

Marschzeit und Ausriistung: Die Wander-
zeit vom Hohen Kasten bis zur Bollenwees
betrédgt netto vier Stunden, resp. sechs
Stunden bis zuriick nach Briilisau. Der
geologische Wanderweg fiihrt durch alpi-
nes Geldnde und muss mit entsprechender
Vorsicht und Ausriistung begangen werden
(insbesondere im Friihjahr wegen steiler
Schneefelder).

Abkiirzungsmaoglichkeiten: a) Abstieg vom
Berggasthaus Stauberen (nach Tafel <Die
Hoher-Kasten-Antiklinale>) zum Sidmtiser-
see und Riickmarsch nach Briilisau,

b) Fahrt vom Berggasthaus Stauberen mit
der Seilbahn nach Friimsen ins Rheintal.

Ubernachtungsméglichkeiten: in Berg-
gasthidusern entlang des Weges: Stauberen
(www.stauberen.ch), Bollenwees
(www.bollenwees.ch), Plattenbodeli
(www.plattenboedeli.ch)

Informationen: http://www.hoherkasten.
ch/service-navigation/geologischer-
wanderweg.html

Fiihrungen: Auf Anfrage bei der Seilbahn
Hoher Kasten (www.hoherkasten.ch) oder
direkt bei René Lopfe (r.loepfe@csd.ch).

Zielpublikum: Jugendliche und
Erwachsene
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