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Endgestaltung Alter Rhein —
Aus einer Verpflichtung wird eine Erfolgsgeschichte

Daniel Dietsche und Jonas Barandun
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Kurzfassung

Zwischen 2005 und 2012 hat die Internatio-
nale Rheinregulierung (IRR) auf dem 11
km langen Abschnitt des Alten Rheins von
St.Margrethen bis zur Miindung in den Bo-
densee zahlreiche Massnahmen zur Gewihr-
leistung der Hochwassersicherheit sowie zur
Verbesserung der Wasserqualitédt und zur For-
derung der Artenvielfalt durchgefiihrt. Der
Schwerpunkt der Arbeiten lag in der volligen
Neugestaltung des Miindungsgebietes mit ei-
nem neuen Bootshafen und einer Dammvor-
streckung zur Ableitung von Flusswasser. Im
Flusslauf wurden mehrere neue Hinterwasser,
Nebengerinne und Kleingewésser angelegt
und Landnutzungen in Vorldndern extensi-
viert. Das Gesamtprojekt soll bis 2017 abge-
schlossen sein. Dann geht auch die Verant-
wortung fiir den Unterhalt des Alten Rheins
ganz an die Anstdssergemeinden iiber.

1 Ausgangslage

Im &sterreichisch-schweizerischen Staatsver-
trag zur Rheinregulierung von 1892 hat sich
die Schweiz verpflichtet, die Endgestaltung
des Alten Rheins unterhalb von St.Mar-
grethen zu vollziehen. Nach jahrzehntelanger
Vorgeschichte hat die Internationale Rhein-
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Abbildung: 1:
Neu gestaltete Miindung des Alten Rheins in den Bodensee 2009 (Foto: C. Sonderegger, Rheineck)

regulierung 2005 mit den abschliessenden Ar-
beiten begonnen.

Als <Alter Rhein> wird der urspriingliche
Rheinlauf unterhalb des Durchstichs bei
St.Margrethen bis zur fritheren Miindung
bei Altenrhein bezeichnet. Der sogenannte
Fussacher Durchstich wurde im Jahr 1900
in Betrieb genommen. Seither wird der Alte
Rhein nur noch mit Wasser aus den Béchen
des nordlichen St.Galler Rheintals gespeist.
Sowohl die Wasserfithrung wie auch das Ge-
schiebe haben sich damit vollig verdndert:
Der Fluss ist zu einem mittelgrossen, geschie-
bearmen und langsam fliessenden Gewdisser
mit kurzfristigen Hochwassern geworden.
Die Feststofffracht besteht weitgehend aus
sehr feinen mineralischen und organischen
Sedimenten, die im Unterlauf zu Auflandun-
gen fithren.

Zur Einengung des ehemaligen Flusslau-
fes wurden Querbuhnen errichtet. Auf den

flachen Uferbereichen haben sich Schilf
und Geholze angesiedelt. Diese haben das
Feinsediment aufgefangen, so dass sich das
urspriinglich 60—130 m breite Flussbett auf
rund 20 m verengt hat. Die Auflandungen
haben iiberwiegend zu einformigen, steilen
Uferlinien gefiihrt. Ortlich wurden die Vor-
lander zusitzlich aufgeschiittet und {iiber-
baut. Die iibrigen Fliachen werden heute
landwirtschaftlich genutzt oder haben sich
zu Auengeholzen entwickelt.

Im Unterlauf ist der Alte Rhein mit zahl-
reichen Querbuhnen beidseitig eingeengt
worden. Teilweise wurden auch Uferbo-
schungen geschiittet. Zwischen den Ddmmen
haben sich Stillwasserbereiche entwickelt,
welche fiir Fische und Vogel von Bedeutung
sind. Die Ddmme sind durchgehend bewal-
det, die Wasserflichen teilweise verlandet.
Im Verlandungsstadium haben die Flachen
voriibergehend Bedeutung fiir Amphibien
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Abbildung 2:
Alter Rhein, Flussbereich bei Hochst

und Libellen erlangt. Grossere Bereiche sind
trocken gefallen und verbuscht.

Als Folge dieser grundlegenden Umge-
staltung des Flussbettes sind flache, stro-
mungsarme Wasserstellen und temporére
Uberflutungsbereiche bis auf wenige Relik-
te verschwunden. Damit hat auch die Arten-
vielfalt im Gebiet abgenommen. Das Fluss-
bett selbst hat sich weitgehend zu einem
strukturlosen, verschlammten Trapezbecken
mit sehr geringer Artenvielfalt entwickelt.
Von o6kologischer Bedeutung waren in den
letzten Jahren nur noch einige Nebengewis-
ser und Auengehdolze.

2 Neugestaltung des Miindungsgebietes
Die auffilligste Massnahme betrifft die vol-

lige Neugestaltung der Miindung des Alten
Rheins in den Bodensee (Abbildung 1). Das

Wasser des Flusses weist einen hohen Anteil
an geklarten Abwissern auf und ist dadurch
zeitweise belastet. Um die Wasserqualitét in
den Flachwasserbereichen beidseits der Miin-
dung zu verbessern, wurden zwei rund 600 m
lange Dadmme erstellt, die das Flusswasser
in tiefe Seeschichten ableiten. Dadurch hat
sich die Wasserqualitat auf der Vorarlberger
Miindungsseite, wo sich ein beliebter Bade-
platz befindet, nachhaltig verbessert.

Neben den Ddmmen wurden grossfidchig
neue Flachufer geschiittet. Insgesamt sind
auf einer Fldche von rund 13 ha Material-
schiittungen erfolgt. Davon sind rund 6 ha
selten iiberflutete Landflichen. Auf den
neu geschaffenen, regelmissig iiberfluteten
Uferbereichen entstehen grosse Rohrichtfli-
chen. Diese sollen neben der hydraulischen
Funktion als Ersatz fiir die beeintrachtigten
Flachufer dienen. Davon werden vor allem
Fische und Muscheln profitieren.
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Abbildung 3:
Alter Rhein mit Booten bei Altenrhein (2007)

A P L

Abbildung 4:
Flachufer Alter Rhein nach Umbau (2010)
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Auf den hoher gelegenen Flichen wiirde
sich natiirlicherweise Wald entwickeln. Weil
das fldchige Aufkommen von Gehdlzen auf
den Didmmen nicht erwiinscht ist, ist eine
regelmissige Pflege unerlésslich. Ausserdem
miissen regelméssig grosse Mengen von
Schwemmgut weggerdumt werden. Ein Teil
des fritheren Miindungsgebietes wird als
Folge der veréinderten Stromungs- und Se-
dimentationsverhéltnisse rascher als bisher
verlanden. Dadurch werden sich Auengehol-
ze stark ausdehnen.

Um die zahlreichen Boote, die am Schwei-
zer Flussufer einst anlegten (Abbildung 3),
umweltfreundlicher und geordnet zu platzie-
ren, hat die IRR an der Schweizer Miindung
(Rheinspitz) einen neuen, 1.6 ha grossen Ha-
fen erstellt (Abbildung 1). So liess sich das
Schweizer Ufer des Alten Rheins auf rund
einem Kilometer Lange naturnaher gestal-
ten (Abbildung 4). Ein Nebeneffekt ist, dass
sich der Bootsverkehr auf dem Fluss vermin-
dert hat.

Indenverlandenden Abschnitten des Oster-
reichischen Miindungsgebietes wurden Buh-

Abbildung 5:
Alter Rhein mit neu erstelltem Seitenarm in Hochst

nen abgetragen und neue Hinterwasser ge-
schaffen. Damit wurde die Bewaldung und
Verlandung ortlich hinausgezogert. Mit klei-
nen erginzenden Massnahmen wurden auch
Laichgewdsser fiir Amphibien und Libellen
geschaffen.

3 Aufwertungen im Flusslauf

Entlang dem ganzen Alten Rhein werden
auf einer Fliche von insgesamt rund 20 ha
zahlreiche Massnahmen zur Okologischen
Aufwertung realisiert. Die 6kologischen Auf-
wertungen umfassen die Schaffung von Still-
wasserbereichen und Zusatzgerinnen sowie
die Strukturierung des Flussbettes und der
Vorldnder.

Um die Bedeutung der Nebengewisser fiir
den Artenschutz zu steigern, sind unter Feder-
fiihrung der Schweizer Gemeinden Rheineck
und Thal in den vergangenen Jahren bereits
mehrere Buhnenfelder im Unterlauf des Al-
ten Rheins ausgebaggert und von Gehdlz be-
freit worden. Auf der Osterreichischen Seite
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Abbildung 6:
Alter Rhein mit Seitenarmen und Hinterwasser beim Eselschwanz (2010)

wurden kleinere Ausbaggerungen bestehen-
der Buhnenfelder im Rahmen des Projektes
<Endgestaltung Alter Rhein> ausgefiihrt.

Insgesamt wurden an vier Orten neue Hin-
terwasser mit Anbindung an den Fluss er-
stellt (Abbildung 5). Diese dienen als Laich-
gewasser und Lebensrdume fiir verschiedene
Fischarten des Bodensees und stellen daher
auch eine wesentliche Verbesserung fiir die
Sportfischerei dar. Die neuen Gewdésser stei-
gern zudem die Attraktivitdt des Gebietes
als Naherholungsraum.

In zwei Abschnitten (Gaissauer Teiche,
Eselschwanz) wurde ein zusitzliches Neben-
gerinne erstellt, welches ebenfalls vor allem
von fischdkologischer Bedeutung ist, aber
auch die iibrige Artenvielfalt verbesserte
(Abbildung 6).

In den meisten Bereichen wurde die Nut-
zung des Vorlandes extensiviert oder ganz
aufgegeben. Zudem wurden streckenweise
Steilufer abgeflacht und Uferlinien aufge-
brochen. Mit der Anlage von Kleingewds-

sern in Vorlindern wurden an mehreren
Stellen Amphibien und Libellen geférdert.
Im Bereich des Eselschwanzes ist der Alte
Rhein geprigt vom Riickstau des Boden-
sees. Er weist dort nur geringe Stromungsge-
schwindigkeit auf. Dariiber befindet sich ein
Abschnitt mit erhohtem Gefille und steini-
gem Flussbett. Diese Strecke ist von grosser
Bedeutung fiir flussbewohnende Fische wie
die Asche. Dort wurden nur geringfiigige
Eingriffe zur Aufwertung der Ufer und zur
Erhaltung der strukturierten Sohle geplant.

4 Ausblick: Naturvielfalt braucht Pflege

Bis 2012 wurden die Gestaltungsarbeiten um-
gesetzt. Die Wirkung der Gestaltungsmass-
nahmen aufdie Artenvielfalt wird mit einer Er-
folgskontrolle im Jahr 2015 und 2020 tiberpriift.
Der Schwerpunkt liegt dabei auf fisch-6kolo-
gischen Bestandeserfassungen. Die Entwick-
lung der Verlandung wird laufend tiberwacht.
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Die Erwartungen verschiedener Interes-
senvertreter sind gross. Neben Verbesserun-
gen fiir die Fischerei und die Naherholung
wird eine Forderung gefdhrdeter Arten,
die Verbesserung der Wasserqualitdt und
der okologischen Funktionalitidt des Alten
Rheins gemiss EU-Wasserrahmenrichtlinie
erwartet. Ausserdem sollen gefahrdete Am-
phibien- und Libellenarten sowie Gewis-
serorganismen im Gebiet wieder zunehmen.
Profiteur ist auch der 2006 am Eselschwanz
zugewanderte Biber, der inzwischen vieler-
orts heimisch ist.

Naturgemaiss wiirden die neu gestalteten
Naturoasen rasch verlanden oder mit Gehdl-
zen zuwachsen. Um eine moglichst grosse Ar-
tenvielfalt zu erhalten, sind auf den meisten
Flachen regelmaissige Pflegeeingriffe uner-
lasslich. Besondere Aufmerksamkeit erfor-
dert die Ausbreitung unerwiinschter, invasi-
ver Pflanzen. Zur Offenhaltung der neu ge-
schaffenen Landfldchen an der Miindung wer-

Abbil

dung 7:

den diese mit Schottischen Hochlandrindern
(Abbildung 7) extensiv beweidet. Damit soll
dauerhaft eine offene Fliche mit Rohricht
und Geholzgruppen erhalten werden. Die neu
gestalteten Landflachen entlang dem Fluss
werden teilweise maschinell gepflegt. Zu-
sétzlich ist aber viel Handarbeit gefordert.
Um die 0kologische Bedeutung der neu
geschaffenen Lebensrdume zu erhalten, ist
eine regelméssige Gebietsiiberwachung und
eine iibergeordnete Koordination des Un-
terhaltes unerlésslich. Die Entwicklung des
Geldndes hiéngt entscheidend vom Willen
der zustidndigen Stellen ab, dauernd an der
Erhaltung der erwiinschten Lebensrdume
zu arbeiten. Die Hauptverantwortung fiir
den Unterhalt der 6kologisch bedeutenden
Flachen liegt beidseits der Grenze bei den
Gemeinden. Am Schweizer Ufer iibernimmt
das Rheinunternehmen als Grundeigentii-
mer wesentliche Aufgaben des Unterhaltes.

<Landschaftsgartner» am Rheinspitz — Schottisches Hochlandrind.
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