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Algen und Pilze im Bauwesen

Paul Raschle
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sind heute Gegebenheiten. Die méglicher-
weise resultierenden Auswirkungen machen
aber bei Mietern und Vermietern oft Pro-
bleme bei der «Schuldfrage>. Die Mikrobio-
logie kann Bewuchs erkennen und seine
Bedeutung beurteilen. Eine begleitende bau-
physikalische Analyse der Situation und
Bausubstanz dient dazu, mogliche Schwach-
stellen oder Fehler am Bau zu finden und so
die Basis zu geben, weiteres Wachstum oder
weiteren Schaden zu verhindern, denn die
wesentliche Ursache fiir jedes mikrobielle
Wachstum an der Fassade oder im Innen-
raum ist immer eine ortlich zu hohe Feuch-
tigkeit.

Dr. Paul Raschle, Mikrobiologische Expertise, Beatusstrasse 14, CH-9008 St.Gallen
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Schimmelpilze im Wohnbereich werden
heute aus gesundheitlichen Griinden nicht
mehr akzeptiert. Algen und Pilze an der
neuen Fassade sind zwar kaum ein gesund-
heitliches Problem, jedoch ein zunehmendes
Argernis und Grund fiir Diskussionen und
oft auch fiir Garantieleistungen.

1. Einleitung

Algen und Pilze sind Lebewesen, die unsere
Umwelt belebten, lange bevor der Mensch
Hiitten und Héuser baute. Jedes Lebewesen
stellt ganz bestimmte Anspriiche an seine
Umwelt, um wachsen und sich vermehren zu
konnen. An uns liegt es, diese Anspriiche zu
kennen, wenn wir Hiuser bauen und diese
nicht mit Algen und Pilzen teilen wollen.

In diesem Beitrag wird auf die verschie-
denen Anspriiche zum Wachstum von <Mi-
kroorganismen> eingegangen, wodurch aus
mikroskopisch kleinen <Keimen> sichtbare,
storende oder auch zerstorende Pilz- und
Algenkolonien heranwachsen.

Im Laufe der Zeit hat sich das Bauwesen
stark gewandelt. Neue Materialien und Bau-
weisen haben Einzug gehalten. Diese Neue-
rungen sind nicht abgeschlossen, sondern
haben in letzter Zeit stark zugenommen. Die
letzte Generation wohnte oft in Wohnungen
mit im Winter sehr trockener Luft. Luft-
befeuchter aller Art waren verbreitet, um die
Raumluft angenehmer und gesundheitlich
vertrdglicher zu machen. Die Fenster waren
einfach oder doppelt verglast, und im Winter
entwich Wirme durch undichte Fenster und
Wirmebriicken der Fassadenkonstruktion,
was dann mit mehr Heizen korrigiert werden
musste. Heute besteht aus dkologischen und
Okonomischen Griinden die Notwendigkeit,
Hiuser gegen schleichenden Energieverlust
zu schiitzen und so Energie zu sparen. In die-
ser Situation ist die Kenntnis um die Lebens-
voraussetzung moglicher «Schadlinge> wich-
tig.

Wir reden von Klimaerwarmung, aber
auch den Gegenmitteln wie Minergie- und

Passivhaus-Standard, von Baubiologie und
Wohngesundheit. Auch die heute gegeniiber
frither verdnderten Lebensgewohnheiten stel-
len neue Anspriiche an die Gebdude als dritte
Haut des Menschen. Viele Wohnungen wer-
den am frithen Morgen verlassen und erst am
Abend wieder <gebraucht».

Die Bauphysik befasst sich mit dem War-
me- und Feuchtigkeitshaushalt von Gebdu-
den und Baustoffen, mit der Aufnahme, der
Speicherung und der Abgabe von Wirme
und Feuchtigkeit. Neben der Biologie hilft so
die Bauphysik, Vorkommen und Wachstum
von Algen und Pilzen am und im Bau zu er-
kldren und dadurch kiinftig zu verhindern.

Es sind vor allem zwei biogene Phino-
mene, die wegen diesen Verdnderungen im
Bauwesen vermehrt wahrgenommen wer-
den: Wachstum an der widrmegeddmmten
Fassade und Schimmelpilze im Wohn- und
Arbeitsbereich.

2. Voraussetzungen fiir Wachstum

Bei den Mikroorganismen am Bau unter-
scheiden sich <Produzenten> von <Destruen-
ten>. Produzenten bilden organische Sub-
stanz aus dem Kohlendioxid der Luft mit
Hilfe der Fotosynthese. Destruenten atmen
wie wir Menschen und verbrauchen orga-
nische Stoffe —sie betreiben den <biologischen
Abbau> dieser gewachsenen organischen
Materie. Produzenten und Destruenten spie-
len darum zusammen eine wichtige Rolle im
Kohlenstoffkreislauf der Natur. Griine Algen
gehoren zu den Produzenten, Pilze zu den
Destruenten. Entsprechend verschieden ist
ihr Nahrungsanspruch. Was aber fiir Algen
und Pilze gemeinsam ist, ist ihr Anspruch an
hohe Feuchtigkeit.

Algenzellen und Pilzsporen kommen
immer in unserer Umgebungsluft vor und
konnen sich so an Bauten und Winden fest-
setzen. Wenn ihnen dort Nahrung und ein
giinstiges Wachstumsklima geboten wird,
wachsen sie zu sichtbaren Kolonien, sicht-
baren griinen oder dunklen <Flecken> heran.
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Nur wenn Wachstumsklima, mikrobielle
Keime und entsprechende Nahrung gleich-
zeitig und am gleichen Ort vorkommen,
wachsen Pilz- und Algenkolonien (Abbil-
dung 1).

Die Angaben in Tabelle 1 bedeuten, dass
Algen an fast allen Oberflichen wachsen
konnen, auf Strassenschildern, auf Glas von
Strassenbeleuchtungen, an Mauerwerk, auf
Kunststoffabdeckungen, Holz, usw., sobald
ihnen dort geniigend Feuchtigkeit geboten
wird. Dann brauchen sie ausser dem Kohlen-
dioxid der Luft nur noch gewisse Mineralien,
die ihnen auch der Umgebungsstaub in aus-
reichendem Masse gibt.

Im Gegensatz dazu benotigen Pilze immer
abbaubare organische Substanz. Im Bau-
wesen konnen dies aus einem Anstrich he-
rausdiffundierende Weichmacher, andere Zu-
satzstoffe moderner Baustoffe, polymere
Werkstoffe, aber auch abbaubare Reiniger
oder Bauhilfsmittel wie Schaldle, Trennmit-
tel usw. sein.

Je nach Nahrungseignung eines Materials
stellt sich unterschiedlicher Bewuchs ein. Auf
mineralischen Untergriinden (Kalk, Gips) ist
diese Nahrung fiir Pilzwachstum nicht vor-
handen, auf organischen Leimen, Tapeten
und Anstrichen jedoch schon. Im Labor-
experiment kann in der feuchten Kammer
bei sehr hoher Feuchte untersucht werden,
welche Materialien fiir Schimmelpilze anfil-
lig oder resistent sind (Abbildung 2).

2.1 Wasser als Wachstumsursache

Innenraum

Die zentrale Frage bei der Beurteilung von
Bewuchsproblemen im Bauwesen ist darum
Jene nach der Herkunft der Feuchtigkeit. Im

‘ Organismen

Klima, Feuchte

Wachstum

Abbildung 1:

Voraussetzung fiir das Wachstum
von Algen- und Pilzkolonien;

aus BUCHLI & RASCHLE (2004).

Abbildung 2:
Pilz-Wachstumsversuch in der Feuchtkammer:

Auf Gips (Streifen links) sind die angeimpften Pilze
nicht gewachsen; auf dem 2. Streifen von links wach-
sen sie auf der Rauhfasertapete, auf dem 3. Streifen
wiichst eine ganz anders aussehende Pilzpopulation
auf einer Innendispersionsfarbe (Anstrich auf der
Tapete). Auf dem 4. Streifen rechts verhindert ein
pilzwidriger Zusatz in der «<Schimmelfest-Dispersion»
das Pilzwachstum.

Innenraum sind dies entweder Wohnfeuch-
Energiequelle Kohlenstoffquelle | Licht Wasserbedarf
Algen Sonnenlicht Kohlendioxid notig Wasserfilm oder sehr hohe Materialfeuchte
Pilze Atmung, abbau- Organisch gebun- | nicht nétig Hohe Material- oder Luftfeuchte; in der Praxis:
bare Stoffe dener Kohlenstoff aw (Wasseraktivitit) mind. etwa 0.75-0.8
Tabelle 1:

Nahrungs- und Klimaanspriiche
fir Algen- und Pilzwachstum.
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tigkeit oder Undichtheiten oder Wassersché-
den.

Wihrend Wasserzutritt durch ein undich-
tes Dach, undichte Wasserleitungen oder
durch Fassadenschidden eindeutige Fehler
bauseitig sind, beginnen die Diskussionen
bei der Wohnfeuchtigkeit. Ist bei resultie-
rendem Schimmelpilzwachstum der Mieter
haftpflichtig oder haftet der Vermieter fiir
die Schidden an Mobeln und Wohnungsein-
richtung? Die Diskussion dreht sich dann
immer um die Frage, ob der Mieter «richtig
liiftet> oder nicht. Verbédnde, Verwaltungen,
Umweltimter verbreiten solche Merkblitter
zum richtigen Liiften. Aber die Griinde blei-
ben den Mietern und oft auch den Vermie-
tern unklar. Ein Merkblatt des DEUT-
SCHEN MIETERBUNDES (2007) im
Internet nennt 20 Merksédtze zum richtigen
Liiften und Heizen mit den zugehorigen Er-
kldrungen.

Das folgende Beispiel zeigt die Bedeutung
des Liiftens auf.

Beim Duschen, Atmen, Kochen usw. ent-
steht Feuchtigkeit. Wenn diese in der Woh-
nung bleibt, erhoht sich die anfidngliche rel.
Luftfeuchtigkeit in der Wohnung. Dies ist
auch der Grund, der das Trocknen von Wi-
sche in der Wohnung verbietet. Wenn nun in
der Wohnung bei 20° C eine rel. Luftfeuchtig-
keit (rLF) von 60% entsteht, enthilt diese
Luft pro m?® etwa 10,3 g Wasser. Weil kiltere
Luft weniger Wasser aufnehmen kann, ent-
sprechen diese 10,3 g bei 15°C schon 80 %
rLF oder 100% bei etwa 11°C. An einer
Fensterscheibe mit im Winter nur 11°C
fallt dann Kondensation an — das Fenster
«schwitzt> (Abbildung 11). Und die genann-
ten 80% rLF bei 15°C bedeuten, dass an
einer Wand mit dieser Temperatur Pilzwachs-
tum moglich wird. Es ist darum falsch, wenn
z.B. ein Schlafzimmer nicht geheizt wird und
nur durch die offene Tiire aus der wiarmeren
Stube temperiert wird. Das kann bedeuten,
dass feuchtwarme Luft aus der Stube im kél-
teren Schlafzimmer zu Pilzwachstum fiihrt.

Im Winter ist bei kalten Aussentempera-
turen und nicht modernster Warmeddmmung

der Fassade die Aussenwand nordseitig oft
kélter als die Raumluft. Das bedeutet mog-
liches Schimmelpilzwachstum. Da aber im
Winter die kalte Aussenluft absolut immer
trockener ist als die Raumluft, kann und muss
durch wiederholte kurze Querliiftung die
feuchte Luft durch trockene Aussenluft er-
setzt werden. Wichtig ist die moglichst rasche
Wegfiithrung von entstehender Feuchtigkeit,
z.B. nach dem Duschen, Kochen, Biigeln,
usw.

Die oft im Mietvertrag integrierten Liuf-
tungsvorschriften haben allesamt zum Ziel,
Feuchtigkeit nicht in der Wohnung zu halten,
sondern wegzufiihren.

In Wohnungen entstehen Probleme wegen
Schimmelpilzen oft dann, wenn neue dichte
Fenster montiert werden, ohne dass die Fas-
sade zusitzlich isoliert wird. Manchmal ist es
zwar theoretisch moglich, aber in der Praxis
nicht durchfiihrbar, durch Liiften die Feuchte
geniigend tief zu halten, um nicht Pilzkul-
turen an den kélteren Winden oder iiber
nicht isolierten Tiefgaragen oder unter einem
Flachdach wachsen zu lassen. Vor allem miis-
sen Mieter bei einem Umbau informiert wer-
den, welche Konsequenzen durch neue Fens-
ter und in der Folge meist auch tiefere
Heiztemperaturen entstehen kénnen. Denn
jede bauliche Massnahme hat Auswirkungen
auf den Wirme- und Feuchtigkeitshaushalt
eines Gebdudes.

Weitere Probleme in Wohnungen entste-
hen auch durch das Platzieren grossflachiger
Mobel an einer nordseitigen Aussenwand.
Diese Mobel behindern den Wirmeiibergang
von der Raumluft an die Wand. So kann
Pilzwachstumsklima hinter (zu) nahe an der
Zimmerwand stehenden Schrénken entste-
hen.

Fassade

Die Fassade ist die Aussenhaut des Gebédu-
des und darum dem Regen und der Witte-
rung ausgesetzt. Doch nicht nur der Regen
bringt Wasser an die Fassade. Das gleiche
Phinomen wie im Innenraum geschieht auch
an der Fassade: Kondensation von relativer
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Luftfeuchtigkeit zu tropfbarem Wasser. Die
Abbildungen 3 und 4 zeigen das Resultat sol-
cher Kondensationsereignisse.

Die wiarmegeddmmte Fassade kiihlt nachts
auf Umgebungstemperatur ab. Je nach Expo-
sition verliert sie weitere Wirme durch Ab-
strahlung. Dies geschieht dort, wo in klaren
Niachten der Nachthimmel mit einer Tempe-
ratur um minus 30°C mit der Fassade in
Sichtkontakt steht. Bei den fiir Mauerwerk
iiblichen Material-Abstrahlungswerten (e-
Wert) von etwa 0,95 fiihrt die Abstrahlung zu
einer Unterkiihlung der Wand um etwa
2-3°C. Diese Unterkiihlung ist auch verant-
wortlich, dass an einem im Freien parkierten
Auto die Frontscheibe (Sichtkontakt zum
Nachthimmel) unterkiihlt wird, die Feuchte
daran kondensiert und sich im Winter und
Friihling auch bei Aussentemperaturen iiber
dem Gefrierpunkt an der Scheibe Eis bilden
kann. Die zum Haus hin gerichtete Seite mit
verhinderter Abstrahlungsmaoglichkeit bleibt
dagegen kondensat- und eisfrei.

Diese nichtliche Unterkiihlung durch
Wirmeabstrahlung ist eine Hauptursache
fiir das grossfldchige Algen- und Pilzwachs-
tum an wiarmegeddmmtem Fassaden (Abbil-
dung 4). Die diinne Aussenhaut kann die
Wirme des Tages nicht speichern und unter-
kiihlt sich an entsprechend exponierten Par-
tien. Nachts bei hoher relativer Luftfeuchte
im Freien reichen kleine Temperaturunter-
schiede zwischen Fassade und Umgebungs-
luft fiir Kondensation des Wasserdampfes an
der Fassade. Der entstehende Wasserfilm,
aber auch die daraus resultierende Material-
feuchte bei hydrophilen («wasserliebenden>,
Wasser aufnehmenden) Materialien sind
dann die Lebensvoraussetzung fiir das
Wachstum von Algen und Pilzen (BUCHLI
& RASCHLE 2004).

Wihrend bis vor Kurzem die Meinung
vorherrschte, dass hydrophobierte oder hy-
drophobe (wasserabstossende) Flachen we-
niger attraktiv fiir Algenwachstum sind, be-
stehen heute auch gegenteilige Strategien
(GREUTOL AG 2007, KEIM AG 2007): Wenn
die als Kondensat anfallende Feuchte vom

Fassadenmaterial aufgenommen wird, kann
kein Wasserfilm an der Oberflache entste-
hen, was Algenwachstum verhindern kann.
Bewuchs an der Fassade geschieht dann,
wenn die Fassade Wasser aufnimmt oder an-
sammelt und zu langsam wieder abgibt, weil
diese nach Nord (von Nordost iiber Nord bis
Nordwest) gerichtet ist und darum keine recht-
zeitige Austrocknung durch die Sonne erféhrt.

Abbildung 3:
Aus dem Innenraum gelangt infolge
schrig gestellter Kippfenster warme
feuchte Luft an die kalte Aussenhaut
einer verputzten Aussenwidrmedimmung.
An der kalten Putzoberfldche konden-
siert die ausgetretene Wohnungsfeuchte
und ergibt die Lebensgrundlage fiir das
Wachstum von Schwirzepilzen.

Abbildung 4:

An der hinterliifteten Fassade aus
Faserzement-Schindeln steigt nachts
kalte Aussenluft vor und hinter der vor-
gehdngten Fassade hoch und kiihlt die
Fassade auf Umgebungstemperatur.
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Weitere eher lokalen Bewuchs auslosende
Feuchtequellen an der Fassade sind Stellen
mit Riickprallwasser bei Regen (z.B. am
Mauersockel) aber auch bauliche Veridnde-
rungen durch nachtrégliche Isolierung der
Fassade. Nur selten wird auch das Dach an-
gepasst, wenn die Fassade isoliert wird und
dadurch die Aussenhaut des Gebdudes neu
10-15 cm weiter aussen im Regen steht.

Die Bedeutung von auch nur wenig vorra-
genden Bauteilen als Schutz gegen Pilzwachs-
tum an der Fassade zeigt Abbildung 5.

Durch die Umweltgesetzgebung werden
immer mehr Schutzmittel (vgl. Text zu Abbil-
dung 2) verboten. Wihrend Schutzmittel
gegen Pilz- und Algenwachstum an der Fas-
sade heute noch als Problemloser dienen und
gelten, werden auch verschiedene Alterna-
tiven mitdiskutiert. (ATHECO AG, GREU-
TOL AG). Viele dieser Moglichkeiten sind
aber heute noch in der Erprobungsphase
(BUCHLI & RASCHLE 2004).

3. Einfluss auf das Bauwerk

3.1 Fassade

Wachstum an Bauten ist kein neues Phéno-
men (RASCHLE 2005). Die bisherigen An-
gaben zu Fassadenwachstum sind im Kapitel
2 nur darum mit neuen Konstruktionsweisen
in Verbindung gebracht worden, weil dieses
Phinomen der wirmegeddammten <griinen>

Fassade (z.B. Abbildungen 4 und 8) einerseits
stark zunimmt und andererseits doch uner-
wartet und oft schon wihrend Gewihrleis-
tungsfristen auftritt.

Dabei stellt sich immer die Frage nach der
Bedeutung des Bewuchses: Handelt es sich
um eine dsthetische Beeintrichtigung, oder
ist es der Beginn eines zunehmenden Scha-
dens? Diese wichtige Frage wurde schon
vielfach und immer wieder verschieden be-
antwortet. Bewuchs und Zustand der Fassade
miissen in jedem Fall einzeln analysiert wer-
den. Dennoch gilt, dass eine vertraglich weiss
vereinbarte Fassade einige Jahre weiss blei-
ben muss.

Aus den Angaben iiber die unterschied-
lichen Lebensanspriiche der Algen und Pilze
wird klar, dass sich Algen nicht vom Fassa-
denmaterial ernéhren, wogegen dies bei den
Pilzen der Fall sein kann. Organische Stoffe
sind Nahrung fiir Pilze. Organische Zusitze
kommen in den meisten Putzen und An-
strichen vor.

Wihrend bei <modernen> Fassaden (Abbil-
dung 8) der storende Aspekt dominiert, wird
bei historischen und kiinstlerisch hochstehen-
den Bauten (Abbildung 9) die Frage nach der
biogenen Materialzerstorung wichtig.

Eine Zusammenstellung des Einflusses
verschiedener Mikroorganismen auf Natur-
stein  (Abbildung 6) findet sich bei
BLASCHKE (1988). Er beschreibt die Be-
deutung von Biofilmen an Naturstein, wo

Abbildung 5:

Der kleine Gesimsvorsprung der Fenster
verhindert <schwarzes»> Pilz- und Algen-
wachstum auf dem Mauersockel.

Abbildung 6:
Dem Wetter ausgesetzte Westfassade
eines Kirchturms aus Naturstein.
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eine etwa 2 mm tiefe Entmineralisierungs-
zone unter dem Biofilm resultiert: Hetero-
trophe Mikroorganismen (Pilze, die meisten
Bakterien) bauen durch Sédureproduktion
das mineralische Bindemittel ab und fiihren
zu einer zerstorten Gesteinsschicht unterhalb
des Bewuchses. Auch wenn Pilze im minera-
lischen Baustoff selbst keine Nahrung finden,
konnen sie bei Wachstum an der Oberfldche
den Werkstoff durch Sduren zerstoren. Bei
der Reinigung von bewachsenen Flidchen
wird dann zusammen mit dem Oberfldchen-
bewuchs auch Steinmaterial abgenommen
und entfernt. Das heisst, dass eine derartige
«Steinreinigung> oder Bewuchsentfernung
ohne Planung des kiinftigen Unterhalts, der
Neubewuchs verhindert, als zerstorend be-
trachtet werden muss.

Auch der Okologische Aspekt von Be-
wuchs an der Fassade ist zu beachten. Be-
wuchs (Abbildung 8) veridndert die bau-
physikalischen Merkmale der Fassade und
fithrt zu einer Feuchtigkeitsspeicherung an
der Oberflache und so zu einer reduzierten
Feuchteabgabe zuriick an die Umwelt. Diese
Verdnderungen verringern die berechnete
Energieeinsparung durch Aussenwiarmedam-
mung. x

Ein Spezialfall der Fassadenprobleme
durch Pilze ist durch die Kombination von
Wirmedimmung und gestrichenem Fassa-
dentiifer entstanden. Die gestrichene Holz-
verkleidung einer wiarmegeddmmten Kon-

; ‘j‘t; &

Abbildung 7:

Reinigungsprobe vor/nach
Bewuchsentfernung an der Fassade
Von Abbildung 6.

struktion hat die gleiche Aufgabe, wie ein
Schindelschirm (Abbildung 4). Auch hier
kann eine Unterkiihlung der Fassade statt-
finden und sich Kondenswasser auf dem An-
strich und im Holz ansammeln. Der mogliche
resultierende Pilzbewuchs zeigt sich anfangs

Abbildung 8:
Fassadenbewuchs einer verputzten
Aussenwirmeddmmung. Bild M. Nay.

Abbildung 9:

Dem Wetter ausgesetztes
Betonelement mit Bewuchs.
Bild M. Nay.
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Holz-Anstrich mit Mikrorissen und
beginnenden Abplatzungen des Anstrichs.

als abwischbare Vergrauung der Fassade. Da
Anstrich wie das darunterliegende Holz or-
ganische Materie sind, muss darauf geachtet
werden, dass der Oberflachenbewuchs nicht
durch Risse im bewetterten Anstrich ans
Holz gelangt. Je nach Unterhalt dieser gestri-
chenen Holzverkleidung ist dann mit kiirze-
ren Renovationsintervallen des Anstrichs zu
rechnen (Abbildung 10).

Wihrend ein hinterliiftetes Fassadentéfer
von max. 2 cm Dicke ohne Anstrich die na-
tiirliche Verblauung durch holzverfirbende
Blduepilze bekommt, ist bei gestrichenem
Holz der Anstrich selbst eine mdgliche Nah-
rungsquelle. Das verdndert die Dauerhaftig-
keit des Anstrichs. Bei korrekter Hinterliif-
tung und Konstruktion des Téfers ist aber
nicht mit einer Holzzerstorung durch Pilze
zu rechnen.

3.2 Innenraum

In Wohnungen und bewohnten Gebiduden
wachsen kaum Algen, weil deren Feuchte-
anspriiche sehr hoch sind. Dagegen sind Pilze
in Wohnungen nicht selten (TRAUTMANN
2001). Pilze leben von organischer Substanz.
Das bedeutet, dass sie bei Wachstum diese

Stoffe auch verwerten. Die Folge sind z.B. ab-
geloste Tapeten und verfarbte Winde. Auch
zerstorte Teppiche sind Folge von Feuchte-
schidden und resultierendem Pilzwachstum.
Die meisten Pilzflecken in Wohnungen stam-
men von der Eigenfarbe der gewachsenen
Kolonien und konnen darum durch desinfi-
zierende Reinigung wieder entfernt werden.
Andere Flecken entstehen durch Pigment-
ausscheidungen der Pilze. Diese bleiben auch
nach der Reinigung meistens erhalten.

Die Beeinflussung der Bausubstanz er-
folgt phasenweise. Feuchteschiden durch
z.B. mangelhaftes Liiften oder Fehlnutzung
einerWohnungfiihrenzuerstzuSchimmelpilz-
wachstum. Bei linger andauernder Nisse,
z.B. nach einem nicht rechtzeitig entdeckten
Wasserschaden oder unter falsch platzierten
Dampfsperren, wird dann auch Materialzer-
storung eintreten. Da im Innenausbau orga-
nisches Material hiufig ist, steht den Pilzen
geniigend Nahrung zur Verfiigung. Wihrend
im Freien das Klima und das dadurch resul-
tierende Wachstum nicht beeinflussbar sind,
muss in Wohnungen die Feuchtequelle ge-
funden und beseitigt werden. Wenn die Ursa-
che bei der Benutzung liegt, dann sind
«schwitzende> Fenster oft das erste Zeichen,
dass umgehendes Liiften notig ist, um Schim-
melpilze in der Wohnung und dadurch verur-
sachte Zerstorungen am Fenster zu verhin-
dern (Abbildung 11).

Abbildung 11:

«Schwitzende> Fenster zeigen eine

zu hohe Wohnungsfeuchte und Gefahr
der Holzzerstérung am Fenster an.
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4. Einfluss auf den Menschen

Schimmelpilze im Wohn- und Arbeitsbereich
werden heute als Gesundheitsrisiko angese-
hen und sind Grund zu Sanierungen. Im
Internet hat das DEUTSCHE UMWELT-
BUNDESAMT verschiedene Schriften ver-
offentlicht (vgl. Literatur): <In unseren In-
nenrdumen machen sich Schimmelpilze
immer mehr breit. Unzureichendes Liiften
oder Feuchteschiden begiinstigen ihr Wachs-
tum. Ihre Sporen kénnen allergische und rei-
zende Reaktionen — wie Asthma, Haut- und
Schleimhautreizungen oder  grippeartige
Symptome — auslosen>.

Neben diesen allergieartigen Krankheiten
werden auch toxische Erkrankungen durch
Schimmelpilze ausgelost. Nur wenige Pilz-
arten werden in diese Gefahrdungsklasse ge-
stellt: Aspergillus fumigatus, Aspergillus fla-
vus,Stachybotryschartarumund Memnoniella
echinata gehoren nach heutigem Stand zu
diesen Produzenten von Mykotoxinen (Pilz-
gifte), die einerseits in Gebduden vorkom-
men und uns andererseits iiber die Atem-
wege erreichen und «vergiften> konnen.

Diese werden auch im mikrobiologischen
Labor als Keime der Gefihrdungsklasse 2
betrachtet, die besondere Ausbildung und
Massnahmen verlangen, um mit diesen zu ar-
beiten. Fiir anstehende Schimmelpilzsanie-
rungen ist es darum wichtig, um die mogliche
Prisenz dieser Toxinbildner zu wissen oder
sie auszuschliessen. Fiir den Arbeitnehmer-
schutz miissen in diesen Fillen unbedingt Fil-
termasken gegen biologische Stoffe (Mikro-
organismen) verwendet werden. Auch der
mikrobiologische Berater muss diesen Schutz
beim Augenschein verlangen, sobald er diese
Toxinbildner nicht ausschliessen kann. Diese
Toxine von Stachybotrys sind besonders bei
Kleinkindern und fiir immungeschwiichte
Patienten eine ernste Gefahr.

Algen im Bauwesen und Pilze an der Fas-
sade sind dagegen keine Gefahr fiir den ge-
Sunden Menschen. Es handelt sich dabei zwar
immer um potentiell allergene Pilze. In der
Natur kommen sie genauso wie in verschim-

melnden Wohnungen vor. Da sie aber in der
Natur mit vielen andern Keimen in Konkur-
renz stehen, werden sie erst dann zur Gefahr,
wenn man Pilzkulturen in der eigenen Woh-
nung «ziichtet> und sich die zahlreich gewach-
senen Pilzsporen eines bestimmtem Schim-
melpilzes mit der Luft verteilen und die
Raumluft belasten.

Die Zunahme von Schimmelpilzen als
Folge von Innenraumproblemen hat auch die
Anstrengungen zur fachménnischen Gebiu-
desanierung weiter gebracht, sodass zuneh-
mend Pilztagungen der Baubiologen (VER-
BAND DEUTSCHER BAUBIOLOGEN
2005) stattfinden.

5. Mikroorganismen im Bauwesen

Algen und Pilze sind im Bauwesen nicht pri-
mar Schidlinge,sondern Zeiger auf Schwach-
stellen eines Bauwerks. Bauphysikalische
Probleme, Bauschidden, falsche Benutzung
oder uniiberlegte Umnutzungen fiihren zu
Bewuchs, weil der frithere Feuchtigkeitshaus-
halt nicht geniigend reflektiert wurde und
uniiberlegte Renovationen und Verdnde-
rungen zu vermehrter Feuchte fiihrten.
Feuchtigkeitsschidden sind fiir ein Bauwerk
immer gravierend.

Mikrobiologische Expertise verlangt da-
rum neben der Analyse der Schidlinge und
Schidden immer auch die Suche nach der
Feuchtigkeitsquelle. Nur wenn diese beseitigt
wird, gelingt die nachhaltige Schadensbehe-
bung.

Im Vergleich zu fritheren Zeiten ist die
Vielfalt der Materialien viel grosser. Und
dabei handelt es sich fast ausschliesslich um
organische Materialien. Wihrend eine ge-
kalkte Kiiche oder eine klassische Gipsdecke
keine Nahrung fiir Schimmelpilze bieten,
sind Dispersionsfarbanstriche meist sehr
gute Pilznahrung (siehe Abbildung 2).

Eine in der Schadensfallpraxis neue Beob-
achtung ist durch zunehmenden Einsatz von
Gipskartonplatten entstanden. Diese Tro-
ckenbauweise mit oft zusammengesetzten
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Platten bewirkte schon wiederholt, dass im
Anschluss an Wasserschdden Stachybotrys-
Wachstum zunimmt. Als strikt zellulose-
abbauender Schimmelpilz ist er frither im
Bau kaum aufgetreten. Heute ist er bereits
als «Gipskartonbegleiter> bekannt. (ENIUS
AG). Bei der Sanierung solcher Schéden ist
die Kenntnis um mogliche Gesundheitspro-
bleme beim Einatmen mikrobieller Sporen
(<Feinstdube>) wichtig. Personlicher Schutz
ist Vorschrift.
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