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Das Pflinzchen kam frither auch am
St.Gallischen Ufer des Bodensees vor. Es
galt nicht immer als eigensténdige Art.

In den letzten Jahren sind einige neue Er-
kenntnisse gewonnen worden.

1. Einleitung

Uber das Bodensee-Vergissmeinnicht ist
vom 19. Jahrhundert bis heute viel publiziert
worden. Hier geht es darum, einige Ausziige
aus Biichern und Broschiiren, neue Erkennt-
nisse und eigene Beobachtungen und Nach-
forschungen zusammenzustellen und zu ver-
gleichen. Die kleine Ubersicht soll auch
Laienbotaniker ansprechen (Abbildung 1).

2. Der Name <Vergissmeinnicht> stammt
aus dem 15, Jahrhundert

Der Name <Vergiss-mein-nicht> soll im
15. Jahrhundert aufgetaucht sein und ist heu-
te {iblich. Friither hiess die Gattung Myoso-
tis oft <Mausohr>, was der Ubersetzung des

Rudolf Widmer, Wissegg 1, CH-9043 Trogen
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Abbildung 1:
Bodensee-Vergissmeinnicht

Myosotis rehsteineri.

Aufnahme des Verfassers im Mai 2006
bei Scherzingen.

wissenschaftlichen Namens entspricht: myos
ist der Genitiv von mys=Maus und von ofis=
Ohr, also <Ohr der Maus>. Italienisch heisst
die Pflanze <Nontiscordardime>, englisch
<Forget-me-not>. In Frankreich nennt man es
<le Myosotis> (im Lateinischen ist das Wort
weiblich) oft auch <Ne m’oubliez pas>. DIO-
SCORIDES schrieb in seinem <Kreutter-
buchs (1610): <Maussohrlein/zu Latein Auri-
cula muris, bei den Griechen Mios otis, ist ein
Kraut mit vielen Stengeln/auss einer Wurizel
wachsendt/von unden auff/ein wenig roht
und hol/mit schmalen lenglichen Blittern ... .»
In der schweizerischen Mundart kennt oder
kannte man die Bezeichnungen <Chatzen-
dugli>, <Hennendugli> oder <«Chrottenédugli>.
Ob die heilige Hildegard mit den <Friedeles-
dugli> auch ein Vergissmeinnicht meinte, ist
moglich, aber nicht sicher belegt.

Die Gattung Myosotis gehOrt zur Familie der
Boraginaceae=Borretsch- oder Rauhblatt-
gewichse. In der Linnéschen Systematik —
also in vielen alten Biichern - findet man sie
in der 5. Klasse Pentandria=Zwitterbliiten
mit 5 freien Staubbléttern. Zur gleichen Fa-
milie gehéren unter andern der Natterkopf
und die Wallwurz.

3. Wie das Bodensee-Vergissmeinnicht
aussieht

<Aus den dem Boden anliegenden Blattroset-
ten erheben sich die kaum zollhohen, zylin-
drischen Stengel mit sehr reichbliitigen Blii-
tenstinden, deren bis zentimetergrosse Blu-
menkronen in lichtem Rosa oder prichtigem
Azurblau gleich leuchtenden Punkten in die
braunroten, iiber den Kiesboden hingebrei-
teten Rasenteppiche eingebettet erscheinen
und im April und Mai eine liebliche Zierde
des Seestrandes bilden.>

BAUMANN (1911)
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Diese fast 100-jdhrige, liebevolle Beschrei-

bung kann ergénzt werden:
Die rasige, 2-8 cm hohe Pflanze besitzt am
fast kriechenden Rhizom zahlreiche, bis
12 cm lange Nebenwurzeln.
Der runde (nicht kantige!) Stangel trigt im
unteren Teil Nebenwurzeln mit kurzen
Borsten und treibt oft starke Ausliufer.
Die Haare auf der Blattunterseite sind stets
gegen die Blattspitze gerichtet.
Die fiinf Kronblitter sind verwachsen; der
Schlund der trichterformigen Bliite ist
durch 5 dottergelbe Schuppen verengt.
Die Bliiten sind homogam: Die fiinf Staub-
blatter sind in der Kronréhre eingeschlos-
sen und reifen gleichzeitig mit den Frucht-
bléttern; dies ermoglicht <im Notfall> eine
Selbstbestdubung.
Neben den meist zwittrigen Bliiten gedei-
hen auf vereinzelten Stocken auch kleinere,
rein weibliche.
Die Pollenkorner sind extrem klein, viel-
leicht die kleinsten unter den einheimi-
schen Bliitenpflanzen.
Die Samen sind schwarze, eiformige Niiss-

Bodensee-V. — M. rehsteineri
0,02-0,10 2§ 4-5 (leuchtend him-
melblau, Schlundschuppen gelb)%/

Skizze des Bodensee-Vergissmeinnichts

(aus Rothmaler, 1995)

Die Abkiirzungen und Zeichen bedeuten:
2 - 10 cm hoch, mehrjahrig, Blutezeit April — Mai,
steht unter Naturschutz

chen.
- L . Abbildung 2:
Vier Vergissmeinnicht-Arten stehen einan- Skizze des Bodensee-Vergissmeinnichts
der sehr nahe und werden gelegentlich zur (aus Rothmaler 1995).
Sammelart Myosotis palustris agg. zusam- Die Abkiirzungen und Zeichen bedeu-
T - ten: 2-10 cm hoch, mehrjihrig, Bliitezeit
geldasl o April — Mai. steht unter Naturschutz.
Myosotis scorpioides = Sumpf-V.
Myosotis caespitosa (laxa) = Rasiges V.
Myosotis nemorosa = Hain-V. 4. Die Entdeckung

Myosotis rehsteineri = Bodensee-V.

Die wichtigsten Unterscheidungs-Merkmale

fir das Bodensee-Vergissmeinnicht inner-

halb dieser Artengruppe sind (Abbildung 2):
Natiirliche Vorkommen: nur in der Grenz-
zone zwischen Hoch- und Niedrigwasser
Bliitezeit: friih, schon ab April
Pflanzenhohe: niedrig, unter 10 cm
Bliitendurchmesser: iiber 10 mm

Die exakte Bestimmung kann wegen mog-
licher Bastardierungen erschwert sein.

Der erste gesicherte Hinweis auf das Zwerg-
Mausohr soll gemiss vielen Literaturanga-
ben (z. B. HEGI, Band 5/3) von SAUTER
(1800-1891) aus dem Jahre 1834 stammen.
Anton Eleutherius SAUTER war Osterrei-
chischer Arzt und Botaniker und lebte 1830
und 1831 in Bregenz. Aus dieser Zeit diirfte
seine Beobachtung am Bodensee stammen.
Von einer eigentlichen <Entdeckung> kann
man kaum sprechen. SAUTER war aber der
Erste, der das kleinwiichsige Pflanzchen in
einer Publikation erwihnte, aber nicht der
Erste, der es zu Gesicht bekam:
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Abbildung 3:
Herbarbelege von Dr. J. G. Custer
aus den Jahren 1826, 1828 und 1831.
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Abbildung 4:
Herbarblatt 1858 aus der Sammlung
WARTMANN im Naturmuseum St.Gallen.
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Das Zwerg-Mausohr war im 19. Jahrhun-
dert weit um den Bodensee herum verbrei-
tet. Frauen trockneten ihre am Ufer gewa-
schenen Laken auf den blauen Bliiten-
teppichen und Fischer schleppten ihre
Boote iiber die Strandrasen.

Im Naturmuseum St.Gallen liegt ein Her-
barbeleg schon aus dem Jahre 1826 mit zwei
Etiketten des Bodensee-Vergissmeinnichts
von Dr. J.G.CUSTER (1789-1850) in
Rheineck. Der eine Zettel enthilt die Be-
zeichnung Myosotis strigulosa nana mit
einer lateinischen Beschreibung, die frei
tibersetzt lautet: «sie kommt am sandigen
Ufer des Bodensees vor, nahe dem Weiler
Speck, in Gesellschaft mit dem Strandling
und bliiht anfangs Mai>. Auf der kleineren
Etikette von 1831 verwendete CUSTER
die Bezeichnung Myosotis palustris nana.
Als Fundort ist wiederum «Speck> angege-
ben (Abbildung 3).

CUSTER und SAUTER erachteten die
Pflanze noch nicht als eigene Art,sondern als
eine besondere Ausbildung des Sumpf-Ver-
gissmeinnichts (Abbildung 7).

BERNHARD WARTMANN kannte das
kleine Vergissmeinnicht schon in seiner Ju-
gend und beobachtete es wihrend Jahr-
zehnten (Abbildung 4). Er schrieb: <1846, als
15-jahriger Gymnasiast, wire ich nicht so
frech gewesen, einer mir allerdings schon be-
kannten, sehr auffallenden Pflanzenform
einen neuen Namen zu geben. Ich glaube in-
dessen doch, dass ich spiter dazu berechtigt
war, denn ich halte M. Rehsteineri fiir eine
ebenso gute Spezies wie eine Menge anderer,
die allgemein als solche anerkannt sind. Ganz
besonders wurde ich in meiner Ansicht da-
durch bestirkt, dass sich die charakteristi-
schen Eigentiimlichkeiten auch bei aus Samen
gezogenen Individuen erhalten haben.» Wie-
derholte Versuche — auch von andern Botani-
kern (z.B. C.SULGER-BUEL) - bestiitig-
ten, dass sich die Schliisselmerkmale in
Kultur nicht verlieren und dass sich die Art
konstant unterscheidet von ihren nahe ver-
wandten Arten.

5. Frithere und heutige Vorkommen

CUSTER erkannte das Zwerg-Vergissmein-
nicht am schweizerischen Bodenseeufer bei
Speck und SAUTER in der Umgebung von
Bregenz. WARTMANN/SCHLATTER schrie-
ben 1884: <Am flachen Ufer des Bodensees
auf Sandboden, welcher bei hoherem Wasser-
stande, also namentlich wihrend der Som-
mermonate, bestindig iiberschwemmt ist. An
passenden Localititen massenhaft in klei-
neren und griosseren Rasen zwischen Arbon,
Steinach, Horn und Rorschach, Speck bei
Staad und auch bei Bregenz>. SEITTER
erginzte 1989: «Von 1910 bis 1925 noch mehr-
fach am St.Gallischen Bodenseeufer beo-
bachtet. Seither keine Angaben mehr; der Ver-
bauung der Ufer zum Opfer gefallen.» Am
thurgauischen Ufer zwischen Arbon und
Kreuzlingen war das Bodensee-Vergissmein-
nicht friiher vielerorts zu beobachten; aus
dem Gebiet des Untersees zdhlte BAU-
MANN 1911 noch iiber 40 Standorte. Am
Rhein erschien es vereinzelt als Schwemm-
ling bis nach Basel. In vielen Publikationen
sind Standorte im Ruggeller Riet, im Tessin,
in Oberitalien und am Genfersee erwéhnt.
Diese sind entweder erloschen oder keine
echten rehsteineri.

Heute wichst das Bodensee-Vergissmein-
nicht noch (oder wieder) an einigen Stellen
am thurgauischen Bodenseeufer, am Unter-
see, bei Konstanz, am Uberlingersee und bei
Bregenz. Zwischen Arbon und Bottighofen
—mit Schwerpunkten in Giittingen und Miin-
sterlingen — sind 2002 fast 50000 Pflanzen ge-
zihlt worden. Am Rheinspitz (Osterreich) ist
es erfolgreich wieder eingesetzt worden. In
der <Flora von Nordtirol, Osttirol und Vorar-
Ibergs (1997) von ADOLF POLATSCHECK
sind einige Standorte aus der Umgebung von
Bregenz aufgezihlt, von denen aber nicht
mehr alle erhalten sind. Am Starnberger See
(Bayern) ist es seit etlichen Jahren auch be-
kannt; es wurde in den fiinfziger Jahren des
letzten Jahrhunderts von einem Verein
«Florahilfe Beyern 1.V gegen den Rat von
Fachleuten <eingesalbt>.
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Die Griinde fiir das Verschwinden sind vor
allem die vielen baulichen Eingriffe am See-
ufer: Ufermauern, Wohn- und andere Bau-
ten, Strandbdder etc. Dazu kommen Ver-
schmutzungen durch Schwemmgut und
eingeleitete Abwisser. Es sind meist die
Standorte des Vergissmeinnichtes zerstort
worden, nicht die Pflanze an sich.

2005 hat die Studentin Corinne FURRER
am Institut fiir Systematische Botanik an der

und verdridngen den Strandrasen seewirts.
Lange Hochwasserstéinde ertragen die Kon-
kurrenten nicht und halten den Platz dem
Bodensee-Vergissmeinnicht und seinen Be-
gleitern frei. Die niedrigen Pflanzen des
Strandrasens konnen dem Wellenschlag bes-
ser trotzen, weil sie dem Boden entlang krie-
chen.

Abbildung 5:

Universitit Ziirich eine Diplomarbeit unter
der Leitung von Prof. Dr. Rolf RUTISHAU-
SER abgeschlossen. Darin sind die Resultate

Die Strand-Schmiele Deschampsia litoralis
(Synonym rhenanae) gab der Strandrasen-
gesellschaft den Namen Deschampsietum
rhenanae. Konstanzer Ufer Juni 2005.

threr morphologischen Untersuchungen und
molekularen Analysen genau beschrieben.
Frau FURRER kommt zum Schluss, dass es
sich bei den Pflanzen ausserhalb des Boden-
seeraumes nicht exakt um Myosotis rehstei-
neri handelt. Die Exemplare aus Oberitalien
stehen der typischen Myosotis scorpioides
am néchsten. Jene aus dem Ruggeller Riet
eher dem Hain-Vergissmeinnicht Myosotis
nemorosa. Die nur in SEITTERS Flora er-
wihnten Neu-Funde im St.Galler Oberland
gehoren kaum als <alpine Sippe> zur Art reh-
steineri.

Die Kapitel <Entdeckung> und <Vorkom-
men> bediirfen eines Vorbehaltes: Es wurden
Herbarien im Naturmuseum St.Gallen — wo
seinerzeit Direktor WARTMANN gewirkt
hatte — durchsucht, aber nicht alle anderer
Museen rund um den Bodensee. Es ist nicht
ganz auszuschliessen, dass dort noch andere
frithe Belege liegen.

6. Okologie, Begleitpflanzen und
Vermehrung

Das Bodensee-Vergissmeinnicht wichst nur
auf einem schmalen Streifen zwischen dem
mittleren Hoch- und Niedrigwasserpegel.
Bei Niedrigwasser im Friihjahr bliiht es und
bei hohem Wasserstand nach der Schnee-
schmelze ist es untergetaucht. Die Uberflu-
tungszeit kann 2-7 Monate dauern. Lange
Niedrigwasserstéinde wie in den letzten Jah-
ren begiinstigen die Konkurrenzpflanzen

Foto Michael Dienst, Konstanz.




236

RUDOLF WIDMER

Charakterpflanzen der Strandrasen und
Begleiter des Bodensee-Vergissmeinnichts
sind:

Strand-Schmiele, Deschampsia littoralis =

D. rhenana (Abbildung 5)

Nadelbinse, Eleocharis acicularis

Strandling, Litorella uniflora = L. lacustris

Ufer-Hahnenfuss, Ranunculus reptans.

Die erstgenannte Art hat dieser Pflanzenge-
sellschaft den Namen <Strand-Schmielen-
Gesellschaft> (Deschampsietum rhenanae)
eingetragen. Diese ist am Bodensee als Eis-
zeitrelikt endemisch. Zu dieser Gesellschaft
gehorten noch zwei weitere Pflanzen, die im
vergangenen Jahrhundert ausgestorben sind:
Bodensee-Steinbrech, Saxifraga opposi-
tifolia var. amphibia
Purpur-Grasnelke, Armeria alpina var. pur-
purea

Konkurrenzpflanzen, die das Vergissmein-
nicht be- und verdringen sind:
Kriechendes Straussgras, Agrostis stoloni-
fera
Rohr-Glanzgras, Phalaris arundinacea
Schlanke und Steife Segge, Carex acuta und
Carex elata
Schilf, Phragmites australis

Zwei wichtige 0Okologische Zeigerwerte
(nach LANDOLT) fiir das Bodensee-Ver-
gissmeinnicht sind sofort erkennbar: <Nass,
mit wechselnder Feuchtigkeit> und <ausge-
sprochener Lichtzeiger>. Die Reaktionszahl
(charakteristisch fiir den Gehalt an freien
H-Ionen im Boden) wird als <schwach ba-
sisch> gewertet, was mit dem Kalkgehalt des
Bodenseewassers zusammenhingt. HEGI
behauptete zwar, die Pflanze sei <gdnzlich
unabhingig vom Kalkgehalt des Bodens>.
Die aufgefiihrten kalkfreien Standorte im
Tessin und in Italien beziehen sich aber nach
heutiger Auffassung nicht auf Myosotis reh-
steineri.

Die Bliiten des Bodensee-Vergissmein-
nichts werden von Bienen, Faltern und lang-
riisseligen Fliegen besucht und bestidubt. Die
gelben Schuppen vor dem Schlund dienen als

Saftmal und Staubfadenattrappe. Sofern der
Wasserspiegel nicht zu friih ansteigt und die
Pflanzen iiberflutet, kommt es zur Ausbil-
dung der Samen. Diese konnen auf dem Was-
ser weg geschwemmt oder vom Wind weg
geblasen und so verbreitet werden. Tierische
Samen-Verbreiter wurden nicht beobachtet,
aber Vogel konnten sie wahrscheinlich auch
wegtragen. Das Bodensee-Vergissmeinnicht
bliiht im Vergleich zu seinen nah verwandten
Arten friih, schon im April. Dies erhoht die
Chance, dass den Samen geniigend Zeit fiir
die Reifung vor dem Untertauchen zur Ver-
figung steht. Trotzdem unterbleibt die Sa-
menbildung oft. Dank der kurzen und starken
Ausldufer, die sich leicht bewurzeln, sorgt die
Pflanze durch ungeschlechtliche Vermehrung
fiir ihr Fortbestehen.

7. Wie Myosotis rehsteineri zu ihrem
Namen kam

Eine Pflanze kann erst dann einen binidren
Namen bekommen, wenn feststeht, dass es
sich um eine <gute Art> handelt. Unter- und
Kleinarten, Sippen oder Varietiten erhalten
eine dritte Bezeichnung. Seit Linné sind viele
systematische Zuordnungen diskutiert und
gedndert worden. Heute zéhlt man weit mehr
Arten als friither. Elektronenmikroskopische
Aufnahmen und die Erforschung der Ge-
nome werden nochmals Korrekturen in der
Systematik bedingen.

Der St.Galler Naturwissenschafter BERN-
HARD WARTMANN beobachtete das Ver-
gissmeinnicht am Bodensee wihrend Jahr-
zehnten und zeigte, dass sie sich in Kultur
morphologisch nicht veridnderte. Er gelangte
schliesslich zur Uberzeugung, dass es sich um
eine eigene Art handeln muss. Damit durfte
er diese <neue Art> bindr benennen: Myosotis
rehsteineri. Er wihlte diese Bezeichnung zu
Ehren des Pfarrers und eifrigen Botanikers
JOHANN CONRAD REHSTEINER. <Zu
Ehren> bedarf einer Klarung: Pfarrer REH-
STEINER hat das Bodensee-Miduseohr
nicht selber entdeckt. Zu welcher Zeit er es
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erstmals gesehen hat, ist nicht bekannt. Je-
denfalls findet sich in seinem riesigen Herba-
rium kein Beleg (mehr?). Dass WART-
MANN ihm die Ehre zukommen liess, dieses
Mausohr Rehsteineri zu taufen, mag zwei
Griinde haben: Einerseits war er wahrschein-
lich sehr beeindruckt von des Pfarrers Wis-
sen und seinen riesigen Sammlungen. Ande-
rerseits hegte WARTMANN vielleicht ins-
geheim auch die Hoffnung, spiter diese
Sammlung ins St.Galler Museum einverlei-
ben zu kénnen (Abbildung 6).

Es verstrichen viele Jahre, ehe die Pflanze
iberall als eigene Art anerkannt wurde und
sich die Bezeichnung Rehsteineri durchsetzte.
So schrieb zum Beispiel HEGETSCHWEI-
LER 1840, «dass die Racen nur Formen oder
Physiognomien von Einfliissen der Aussen-
welt und nicht durch einen bestimmten unab-
dnderlichen Typus erzeugte Arten sind, zeigt
die Beobachtung sehr deutlich».

Fiir Pflanzenliebhaber ist es unerheblich,
wo der Ursprung des heute giiltigen Namens
liegt. Fiir systematische Botaniker gilt dies
nicht. Lange Zeit galt als erste gedruckte Pu-
blikation, in der das Bodensee-Vergissmein-
nicht unter dem Namen Myosotis Rehsteineri
Wartm. erschien, jene im <Bericht iiber die
Thitigkeit der St.Gallischen Naturwissen-
schaftlichen Gesellschaft (1884) auf der Seite
276. Diese Quelle erwéhnt di¢ <Flora Euro-
paea> von 1972. Der <The International Plant
Names Index IPNI> von 2002 meldet jetzt die
erste Verwendung des Namens Myosotis reh-
steineri im <Quatrieme Bulletin> der «Comp-
te-rendu des travaux de la Société Halléri-
enne (1854 a 1856)>. Offen bleibt die Antwort
zur Frage, auf welchem Weg die «Compte-
rendw zu ihrer Aussage kommt. Auch irri-
tiert, dass dort nur Fundorte vom Genfersee
aufgezihlt sind und keine vom Bodensee.

Dank der neu bekannten Quelle wird ver-
stiandlich, weshalb AUGUST GREMLI be-
reits 1867 in einer Fussnote zu Myosotis
Plustris der 1. Auflage der <Excursionsflora
fir die Schweiz>, Myosotis Rehsteineri
Wartmann erwihnen konnte. GREMLI
(1833-1899), in Kreuzlingen am Bodensee

2. M. Rehsteinéri Wartm. Rehsteiner's M. = M.
palustris §. caespititia DC,, M. pal. glareosa Déll (Flora
von Baden, pag. 784).

Am flachen Ufer des Bodensees auf Sandboden, welcher
bei héherem Wasserstande, also namentlich wahrend der
Sommermonate, bestiindig tiberschwemmt ist. Au passenden
Localititen massenhaft in kleineren und grésseren Rasen zwi-
schen drbon, Steinach, Horn und Rorschach (B. Wrtm., Th.
Sehl.), Speck bei Staad (Custer); (auch bei Bregenz: Custer).
Blitht von Mitte April bis Mitte Mai.

Aus dem Bericht Giber die Tatigkeiten der
St. Gallischen Naturwissenschaftlichen Gesellschaft (1884).

Es ist die erste Publikation mit dem Artnamen "Rehsteineri".

Abbildung 6:

Die vermeintlich erste Publikation mit dem
Artnamen Rehsteineri. Aus dem Bericht {iber
die Tétigkeiten der St.Gallischen Naturwissen-
schaftlichen Gesellschaft (1884).

geboren und gestorben, kannte die Pflanze
gut. Er ergénzte: <Niedrig (1-2%), oft in gros-
sen Rasen, schon im Mirz aufbliihend, mit
meist grossen Kronen. Am sandigen Ufer des
Boden- u. des Genfersee, auch am Rhein.
Kann wohl eben so gut getrennt werden als
Ranunculus reptans! FEine sehr schone
Pflanze!>

Die Liste (Tabelle 1) der verwendeten Be-
zeichnungen zeigt eindriicklich den langen
Weg zum heute giiltigen Namen Myosotis
rehsteineri.

8. Wer waren REHSTEINER
und WARTMANN?

Beim mit einem botanischen Artnamen Ge-
ehrten handelt es sichum JOHANN CONRAD
REHSTEINER (1797-1858) von Speicher AR.
Er war Pfarrer in Ennetbiihl SG, Schonen-
grund AR und Teufen AR, ehe er 1844 eine
Stelle in Eichberg SG antrat. Er unternahm
viele botanische Exkursionen, tauschte mit
aller Welt Belege aus und legte so ein Herba-
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Jahr Autoren Bezeichnungen und Synonyme
1826 Herbar Custer, St.Gallen Myosotis strigulosa (Reichenbach) nana
1831 Herbar Custer, St.Gallen Myosotis palustris nana
1835 Sauter Myosotis scorpioides senso stricto
Mpyosotis palustris
1840 Hegetschweiler Rage von M. scorpioides senso stricto
Myosotis palustris
1853 Herbar Leiner, Konstanz Myosotis palustris genuina Withering
1860 Herbar Specht, Konstanz Myosotis palustris var. glareosa
1867 Gremli Myosotis palustris With
Myosotis rehsteineri Wartmann
1879 Christ Myosotis palustris f caespititia DC.
1888 Wartmann/Schlatter Myosotis rehsteineri Wartmann
Myosotis palustris caespititia DC.
Myosotis pal. glareosa Doll
1889 Ducommun Myosotis rehsteineri Rb.
Myosotis palustris ssp. caespititia
Myosotis caespitosa grandiflora
Myosotis rehsteineri Wartm.
1900 Schinz und Keller Myosotis palustris var. caespitosa
1902 Schroter und Kirchner Myosotis palustris var. caespititia
1907 Christ Myosotis rehsteineri
1908 Herbar Leiner, Konstanz Myosotis palustris var. rehsteineri
1920 Binz - Myosotis scorpioides ssp. caespititia E. Baum.
1923 Schinz und Keller Myosotis scorpioides ssp. caespititia (DC.) Baumann
1931 Hegi Myosotis scorpioides ssp. caespititia (DC.) Baumann i
Myosotis palustris var. caespititia DC ‘
Myosotis caespitosa var. grandiflora Gaudin?
Myosotis grandiflora B. et K
Myosotis caespititia Kerner
Myosotis palustris var. genuina subvar. glareosa Doll
Myosotis rehsteineri Wartmann
1972 Hess/Landolt/Hirzel Myosotis rehsteineri Wartmann
Myosotis palustris var. caespititia DC
Myosotis caespitosa var. grandiflora Gaudin
1972 Cambridge University Press Myosotis rehsteineri Wartm.
Myosotis scorpioides subsp. caespititia (DC.) E. Baumann
1980 Thommen Myosotis scorpioides ss. Caespititia (DC.) Baumann
1990 Binz/Heitz Myosotos rehsteineri Wartmann
Myosotis scorpioides ssp. caespititia (DC.) Baumann ‘
1994 Alder/Oswald/Fischer Myosotis rehsteineri }
Myosotis palustris subs. caespititia i
Myosotis caespititia i
1996 Rothmaler Myosotis rehsteineri Wartmann
1996 Aeschimann/Heitz Myosotis rehsteineri Wartmann
1997 Polatscheck Myosotis rehsteineri Wartm.
Myosotis caespititia (DC.) Baumann |
1998 Lauber/Wagner Myosotis rehsteineri Wartm.,
Myosotis scorpioides ssp. caespitosa (DC) Baumann [
Mayosotis caespitosa var. grandiflora Gaud. j
2002 Int. Plant Names Index Myosotis rehsteineri Wartm. ex Reut. J
Tabelle 1:

Beispiele von wissenschaftlichen Bezeichnungen
fiir das Bodensee- Vergissmeinnicht nach 1826
(Buchautoren siehe im Literaturverzeichnis).
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rium mit etwa 12000 Arten an. Dieses ging
nach seinem Tode zum grossen Teil an das
Naturalienkabinett der Stadt St.Gallen iiber
und ist heute im Naturhistorischen Museum
aufbewahrt. Einige Belege, die nach Heiden
kamen, sind nicht mehr auffindbar. Die
Sammlung in St.Gallen war 1881-1888 fiir
WARTMANN und SCHLATTER eine wich-
tige Quelle fiir die <Kritische Ubersicht> (siehe
unten). Die Ehre, dass der Artname Myosotis
Rehsteineri offiziell eingefiihrt wurde, erlebte
er nicht mehr. Von der hohen Anerkennung
seiner naturwissenschaftlichen Titigkeit zeu-
gen zwel weitere Artbezeichnungen: Paldon-
tologen benannten eine Muschel Dreyssenia
Rechsteineri und eine Rotalgen-Gattung er-
hielt den Namen Rechsteinera. Beide Namen
sind heute obsolet.

RECHSTEINER oder REHSTEINER?
In seinem Heimatort Speicher sind bis heute
beide Namen bekannt. Der Pfarrer hiess
amtlich bis 1853 RECHSTEINER: dann be-
willigte der Regierungsrat von Appenzell
Ausserrhoden die Namensdnderung zu
REHSTEINER.

«Durch seine Humanitit, seine Wahrheits-
liebe, seinen thitigen Sinn fiir alles Gute
bewdhrte er dchte Christlichkeit; in Schlag-
wortern, Phrasen und mit dusserlichen Zei-
chen trug er sie nicht zur Schaw (aus dem
ersten, nachfolgend erwdihnten Nekrolog).

Mehr tiber JOHANN Conrad REHSTEI-
NER findet sich in:

Nekrolog im Bericht der Naturwissen-

schaftlichen Gesellschaft St.Gallen, 1858—

1860, von Bibliothekar JAKOB WART-

MANN (dem Vater von Bernhard)

Nekrolog im Appenzellischen Jahrbuch

1860, von HEINRICH JAKOB HEIM

DR.BERNHARD WARTMANN (1830-1902)
war Professor fiir Naturgeschichte und Rek-
tor an der Kantonsschule St.Gallen, Muse-
umsdirektor der Naturhistorischen Samm-
lungen der Stadt St.Gallen und langjihriger
Prisident der St.Gallischen Naturwissen-
schaftlichen Gesellschaft. Zusammen mit
THEODOR SCHLATTER (1881-1888)

verfasste er die <Kritische Ubersicht iiber die
Gefésspflanzen der Kantone St.Gallen und
Appenzell>, ein Werk von unvergénglichem
Wert.

WARTMANN war nicht nur Botaniker, er
war ein vielseitiger Naturwissenschafter. In
seiner Doktorarbeit in Freiburg i. B. befasste
er sich mit Algen: <Beitrdge zur Anatomie
und Entwicklungsgeschichte der Algengat-
tung Lemnaea>. Thm zu Ehren sind oder
waren rund 12 Algen benannt.

Drei Zitate aus dem unten angefiihrten
Lebenslauf:

Der Rektor: <Eine Schule ohne Disziplin ist

wie eine Miihle ohne Wasser.

Der Museumsdirektor: «n den Samm-

lungen hielt Wartmann auf peinliche Ord-

nung und gefillige Darstellung der Objekte.

Hinsichtlich der Nomenklatur der Gegen-

stinde folgte er einem bewdhrten System;

Neuerungen gegeniiber beobachtete er eine

gewisse Vorsicht und Zuriickhaltung, wohl

wissend, dass Systeme eben nur Mittel zum

Zwecke sind>.

Der Prasident der NWG: <Die Popularisie-

rung der Naturwissenschaften im Kanton

St.Gallen durch den Verstorbenen ist der

Hauptgrund des Vereins gewesen.

Mehr iiber Bernhard WARTMANN erfihrt
man im ausfiihrlichen <Lebensbild> von Emil
BACHLER im Jahrbuch der NWG St.Gallen
(1872/73).

9. Arten- und Biotopschutz

Die Strandrasen und damit auch das Boden-
see-Vergissmeinnicht sind geschiitzt. Fiir die
einzelnen Standorte sind Schutzmassnahmen
in Kraft oder geplant. Erste Erfolge zeigen
deutlich: Allein zwischen 1998 und 2002 hat
die Anzahl der Vergissmeinnichte im Thur-
gau um mehr als einen Viertel zugenommen
(Abbildung 7). Wichtig ist, dass sich die Po-
pulationsdichte und damit der Genpool an
den erhaltenen Standorten vergréssern kann,
weil sonst die Gefahr besteht, dass die Féahig-
keit, sich in einem wandelnden Umfeld be-
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Abbildung 7:

Dank der Schutzmassnahmen und deren Akzep-
tanz in der Bevélkerung sind die leuchtende Pol-
ster des Bodensee-Vergissmeinnichts zahlreicher
als vor einigen Jahren. Foto H.R. Schweizer am
20. April 2007 bei Altnau.

haupten zu konnen, verloren geht. Ausser-
dem ist eine Population mit geringer gene-
tischer Variabilitat anfilliger fiir Schidlinge
und Krankheiten (FURRER, 2005).

IRENE STRANG und MICHAEL DIENST
haben 1996 einen Faltprospekt verfasst mit
Tipps zum Schutz der Strandrasen. Heraus-
geber der Broschiire sind die Bezirksstellen
fiir Naturschutz und Landschaftspflege in
Freiburg im Breisgau und in Tiibingen, sowie
das Amt fiir Raumplanung des Kantons
Thurgau und das Planungsamt des Kantons
St.Gallen. Am st.gallischen Bodenseeufer
finden sich zwar keine Vergissmeinnichte
mehr, aber einige rudimentére Strandrasen.

In Konstanz hat sich die <Arbeitsgruppe
Bodenseeufer (AGBU) e. V> gebildet. Sie ist
ein Zusammenschluss von Wissenschaftler/
innen und Ingenieuren aus unterschiedlichen
Fachdisziplinen. Thr Ziel ist die Forderung

der anwendungsorientierten Erforschung
der Bodensee-Ufer, um zu einem tieferen
Verstindnis der Okologie, zu einem besseren
Schutz und zu einer nachhaltig umweltge-
rechten Nutzung des Ufers beizutragen.

Die Stadt Bregenz sichert und verbessert
die Strandrasen bei Mehrerau mit Erfolg.
Die Sanierung und Renaturierung des Ufers
im Rahmen des von der EU geforderten
LIFE-Projektes hat die Erosion gestoppt
und dem urspriinglichen Zustand wieder an-
gendhert. Das Naturjuwel ist zu einem <NA-
TURA 2000-Gebiet> erklédrt worden.

Zu den empfohlenen Pflegemassnahmen
zihlen die Entfernung von Treib- und
Schwemmgut nach dem Riickgang des
Hochwassers sowie die Unterdriickung von
hoch wachsenden Konkurrenzpflanzen. Zum
Schutz der Strandrasen sind Grundstiickbe-
sitzer und Uferbeniitzer angehalten, auf den
Flichen keine Lagerfeuer zu entfachen,
keine Boote zu lagern und natiirlich keine
Ablagerungen und Aufschiittungen vorzu-
nehmen. Uberraschend ist die Beobachtung,
dass ein méssiger Badebetrieb — ohne feste
Einrichtungen — wihrend der Sommermo-
nate, da die Pflinzchen untergetaucht sind,
kaum schadet. Wahrscheinlich verschleppen
die Fiisse der Badenden mehr Ausldufer als
dass sie diese tot treten.

In vielen Botanischen Giérten, auch in
St.Gallen und Ziirich, werden Bodensee-
Vergissmeinnichte kundig gepflegt und ge-
deihen gut.
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