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Der Rhein - Lebensader einer Region: 438-443

Ein Zentrum der Vielfalt - Ruggeller Riet

Frank Klétzli (Wallisellen)’

1 EIN GANG IN DIE VIELFALT

Mit Sicherheit eines der vielfaltigsten Feuchtge-
biete liegt im Fiirstentum Liechtenstein. Wih-
rend die grossen Streulandflichen bei Dorn-
birn-Feldkirch (s. Beitrag von M. GRABHER
in diesem Werk) und die Renaturierungen von
Altstétten (s. Beitrag von SCHLEGEL et al.) ihre
Abkunft von Ubergangsmooren deutlich zeigen,
haben sich bei Ruggell auch Feuchtwiesen mit
anderer Vergangenheit grossflachig erhalten.
Zwar sind sie alle noch umgeben von artenrei-
chen Streuwiesen auf torffreien Mineralbdden
(Meiningen, Deltabereich, I[ll-Miindung), aber
spezielle ausgedehnte Kleinseggenriede auf
basenreichen Alluvionen sind vor allem im Rug-

geller Riet. Beim Besuch dieses Schutzgebietes
verschwindet auch der anfangliche Eindruck ei-
ner gewissen Monotonie. Man wird sich schnell
gewahr, dass man hier in einem wahren Sam-
meltopf der wichtigsten Typen von feuchtem
ungediingtem Grasland des liechtensteinisch-
vorarlbergisch-schweizerischen Rheintales ist:
Vom wechseltrockenen bis (wechsel-)nassen,
ndhrstoff-armen bis -reichen, sauren bis basi-
schen Fligel offener Graslandflichen ist fast
alles auf respektablen Fldchen vertreten (vgl.
BROGGI und GRABHERR, 1988; KLOTZLI, 1990).

Urspriinglich war das Gebiet lokal wohl
vorwiegend Ubergangsmoor, entstanden bei der
Verlandung von Restseen in der Rheinebene,

teilweise mit hochmoorartigem Geprige, teilwei-

schellenberg (Foto M. Broggi, Oktober 2005).
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Abb. 1. Typische Ubersicht iiber die parkartige Streuwiesen-Landschaft im Ruggeller Riet; Sicht ab Hinter-
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Nach den Angaben in KLOTZLI, 1990, und eigenen gutachterischen Unterlagen.
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se mit giessen-versorgten Quellseen, durchsetzt
und umgeben von Auenwildern und inselartig
auftretenden (Birken-Féhren-)Moorwildern (s.
Beitrdge von ROULIER und BURNAND et al.), de-
ren Torf vor einigen 100 Jahren fast zur Génze
genutzt wurde (s. Beitrag von KAISER; vgl. auch
BROGGI, 1990; SEITTER, 1972, 1990).

Alles zusammen, die natiirlichen vielfiltigen
Umweltbedingungen und die mannigfaltige Art
der menschlichen Nutzung (Lit. cit. und OSPELT,
1990), fithrte nicht nur zu einer seltenen Vielfalt
an Vegetation und Landschaftsteilen, aber auch
zu mancherlei Singularitdten an Pflanzen und
Pflanzengesellschaften (Abb. 1).

2 EIN FEUCHTGEBIET
MIT UBERRASCHUNGEN

So gibt es meines Wissens kein Ried in nidherer
oder weiterer Umgebung, das derart reich iiber-
sat ist mit den fleischroten Blitenstdnden des
Wohlriechenden Lauchs (Allium suaveolens),
und ich kenne auch keine Fliache mit so dicht-
wiichsigen Bestinden des Kammfarns (Dryop-
teris cristata). Zusammen mit den ansehnlichen
Mengen an Sumpf-Siegwurz (Gladiolus palus-
tris) und Sibirischer Schwertlilie (Iris sibirica)
sowie den tibrigen reich vertretenen Seltenhei-
ten erscheinen recht seltsame Kombinationen in
sonst verbreiteten Streuwiesentypen, die man
nur hier noch auf grossen Flachen finden kann.

3 PFEIFENGRASWIESEN - DIE MUTTER-
FLACHEN DES STREULANDES

Den grossten Anteil am Streuland nehmen die
Pfeifengraswiesen ein. Diese gehdren mehr-
heitlich zu den Binsen-Pfeifengraswiesen, die
vor der Melioration torfiger Standorte sehr weit
verbreitet waren und eine Anzahl von Pflanzen
saurer Standorte beherbergen, z. B. einige Bin-
sen wie Flatter- und Knéuelbinse.

In dieser weitlaufigen Landschaft sind vor
allem die Pfeifengraswiesen (vgl. Tab. 1 mit den
wichtigsten Arten; Beitrag GRABHER) auf ihrem
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Wissenschaftliche Namen siehe GRABHER.

Untergrund sehr grossflachig ausgebildet und
fangen den Blick mit den oben genannten lippig
wachsenden Singularititen, aber auch mit eini-
gen anderen reichlich blithenden, weniger sel-
tenen Arten ein. Noch reicher an ornamentalen
Arten sind saure Pfeifengraswiesen auf weniger
torfigen, oder dann auf den basischen Mine-
ralbéden mit z. B. den folgenden auffilligen
Arten: Gebrduchlicher Wiesenknopf, Spierstau-
de, Blutweiderich, Farberscharte, Wasserdost,
Sumpfkratzdistel, Vogelwicke.

Haufige Arten in allen Pfeifengraswiesen,
aber auch in den weitflichigen Hochstauden-
riedern, sind z. B. Engelwurz?), Weisses Lab-
kraut und Sumpf-Haarstrang, alles mehr oder
weniger auffillige Hochstauden. Verschiedene
Typen entwickeln sich je nach Untergrund und
Torfdicke, so z. B. die Kammfarn-Ausbildung
mit viel Rundblittriger Glockenblume und
Breitkélbchen auf dicken, bis 9 m michtigen,
oberfliachlich sehr sauren Torfschichten (z. B.
in den zentralen Teilen, im Mosaik mit Kultur-
land), teilweise ganz im Siiden mit Inseln einer
artenarmen, bultigen Torfmoos-Ausbildung, die
bereits hochmoorartig wirkt (mit z. T. Arten
aus den sauren Kleinseggenriedern wie Sumpf-
Torfmoos, Igelsegge, Braunsegge und auch
Weissmoos). Dagegen tragen mineralkréftigere
Boden viel artenreichere Bestinde mit der be-
reits oben zitierten Spierstauden-Gruppe, denen
sich stellenweise Arten der trockeneren Kopf-
binsenrieder und haufig z. B. der Gebrauchliche
Ziest beimischen. Ausser in den zentralen Teilen
herrscht diese Ausbildung vor. Bei grosserer Bo-
denfeuchtigkeit zeigt sich bereits die Haarsegge,
die ihr Schwergewicht in Ubergangsmooren hat.

In diesen Ausbildungen sind eine ganze Rei-
he von Arten beheimatet, die im Fiirstentum,
teilweise aber auch im weiteren Umkreis, selten
vorkommen. Namentlich in den nérdlichen und
mittleren Bereichen der Kammfarn-Ausbildung
erscheinen einige Arten, die sonst auch auf
basenreicheren Boden vorkommen, so z. B. der
Gekielte Lauch, die Filz- und die Friihlings-
Segge, Kiimmel- und Wiesensilge sowie das
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Kahle Turmkraut. Ausserdem lassen
sich auch die Schattensegge, Reuter’s
Labkraut (aus der Sumpf-Labkraut-
Gruppe) und Berg-Veilchen sehen,
wihrend in der Torfmoos-Ausbil-
dung des Siidwestens stellenweise
Sumpf-Veilchen vorkommen.

Am reichsten an bemerkenswer-
ten Arten ist die am stdrksten basi-
phile Spierstauden/Ziest-Ausbildung,
die auf der ganzen Verbreitungsfla-
che Uberraschungen bereithilt, so
neben dem schon erwihnten Gekiel-
ten Lauch die Knduel-Glockenblume,
die Punktierte Segge, Preussisches
Laserkraut, Mairzenbecher, Helm-
Knabenkraut, Einfache Wiesenraute
und, in Senken mit Seegras, sogar
Grauer Rohrkolben.

In den westlichen und 6stlichen trockensten
Randgebieten zeigen sich kaum noch Ankldnge
an Rohrpfeifengraswiesen, wie sie z. B. besser
ausgebildet im Ried von Schwabbriinnen-
Ascher und bei Meiningen vorkommen. Einige
trockenheitsertragende Arten sind ihnen eigen
(Fiederzwenke, Aufrechte Trespe, Dost, Méhre,
Friihlings-Schliisselblume u. a. mehr). Uberdies
wachsen in einem Feld im Siidosten sogar die
Bienen-Ragwurz mit den lokal ebenfalls recht
seltenen Arten Gekielter Lauch und Grossblitt-
rige Brunelle (vgl. auch Liste der Gefdsspflan-
zen in WALDBURGER et al., 1990; WALDBURGER,
1990; gefihrdete Arten).

4 HOCHSTAUDENRIEDER - AUSDRUCK
EINFLIESSENDER NAHRSTOFFE

Vielerorts sind die Torfe stirker vererdet und
haben dabei Nihrstoffe freigesetzt, oder aber
sie liegen bereits im Einflussbereich von stér-
ker kultivierten Acker- oder Grasland-Flichen.
Dann konnen auch etwa monotone Flichen mit
dichterem Schilf, Rohrglanzgras, Brennnesseln,
Disteln oder mancherlei Hochstauden auftreten
(im fast benachbarten Matschels [Grabher] auch
mit nordamerikanischen Berufskraut-Arten,
z. B. Erigeron annuum).
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Abb. 2. Landschafts-Ausschnitt mit Streuwiesen und Torfhiitten
(Foto M. Broggi, Sommer 2005).

Diese «Verhochstaudung», die nur sehr be-
dingt und teilweise parallel mit der Verbuschung
ungeschnittener Flichen einhergeht, ist uner-
wiinscht. Denn dabei vertreiben mastigere, kon-
kurrenzstirkere Pflanzenarten kleinwiichsige,
lichtliebende, oft seltene Arten des nihrstoffar-
men Streulandes (s. Abb. 2). Und trotzdem wurde
in den mittleren Flachen der Hochstaudenrieder
als besondere Kostbarkeit eine fast verschollene
Pflanze entdeckt: Rehsteiner’s Vergissmeinnicht
(BALTISBERGER, 1981). Dieses Zusammentreffen
war ganz unerwartet, kommt die Art doch sonst
nur im eher lichten und génzlich andersartigen
Milieu der kiesigen Strandsdume vor (s. Beitrag
von DIENST & STRANG). Dort ist sie wegen der
Verdnderungen im Gefolge der Eutrophierung
fast ganz verschwunden. Erwadhnenswert sind
schliesslich auch noch Reuter’s Labkraut, Hiigel-
Baldrian und die Echte Rispenhirse (Abb. 2).

5 KOPFBINSENRIEDER - AUSDRUCK
EHEMALIGER SEEUFERZONEN

Etwas abgesetzt von den oben besprochenen
eher im siidlichen oder ostlichen Teil erschei-
nenden Flichen, nehmen im nordlichen Teil,
siidlich des Bangser Riedes (vgl. KRIEG und
WALDEGGER, 1978; SEITTER, 1975), Kopfbin-
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senrieder mit viel Mehlprimeln, Orchideen
und Wollgras ihren Platz ein. In diesen Fliachen
erscheint so manche seltene, oft iibersehene
Art. Denn auf den ausgewaschenen N/P-armen
mineralischen Boden der Rheinalluvionen
besteht eine bessere Chance fiir die Erhaltung
der begehrten niedrigwiichsigen Streuwiesen.
Sie geben im nahezu stidndig durchfluteten, oft
iberschwemmten Zustand ideale Lebensbe-
dingungen fiir lockere Kleinseggenrasen mit
hohem Schutzwert. Gerade hier verbergen sich
eine Vielzahl bemerkenswerter und seltener
Arten, die fiir den anhaltenden Ruhm der Kopf-
binsenrieder verantwortlich sind.

Gliicklicherweise liegen sie hier in durch
Intensivlandwirtschaft wenig gestérten Mulden.
Denn vielerorts leiden diese oligotrophen Pflan-
zengesellschaften an Eutrophierungserschei-
nungen durch einfliessendes nédhrstoffreicheres
Wasser, wobei sich auch hier Grossseggen und
Hochstauden auf Kosten der Kopfbinsen (und
anderer kleinwiichsiger Arten) ausbreiten. Und
gerade hier findet sich auch im Ruggeller Riet
der Schwerpunkt der niederwiichsigen typi-
schen Streuwiesenpflanzen aus den Familien
der Seggengewichse {(inkl. Wollgréser), Bin-
sen, Orchideen, Schmetterlings-, Dolden- und
Korbbliitler. Darunter sind so versteckt lebende
Liickenbiisser wie die Flohsegge, Mehlprimel,
Herzblatt u. a. mehr. Aber auch Orchideen wie
Zwiebelorchis, Einorchis, verschiedene Kna-
benkriuter, die Enziane und die populdren Son-
nentau-Arten haben hier einen Schwerpunkt.

Namentlich kolkartige Vertiefungen mit
thren speziellen kalkreichen oder nédhrstoff-
armen Bedingungen lassen selteneren Arten
ihren Platz einnehmen (dhnlich wie im Gebiet
Schwabbriinnen-Ascher).

An einer solchen Stelle im Kopfbinsenried
wurde schliesslich die in Mitteleuropa dusserst
seltene Niedrige Seebinse als aussergewohnli-
cher Begleiter solcher Kleinbinsenfluren flacher
Seeufer entdeckt. Wie ihr Standort war diese
kosmopolitische Art, die z. B. in mittelmeeri-
schen Reisfeldern etwas hdufiger ist, auch vom
Bodensee und anderen Alpenrandseen gemeldet
worden (insubrische Seen, Genfersee). Aber bei

schon geringfiigigen Anderungen der lokalen
Beschattung bleibt die Pflanze unscheinbar oder
zieht ganz ein.

Viele dieser Arten der «Roten Liste» konnen
wir erst in einiger Entfernung wieder bewun-
dern, so z. B. am und beim oberen Bodensee
(Altenrhein, Dornbirn), und hier erscheinen sie
mit Vorzug im nasseren Fliigel der Kopfbinsen-
rieder. Diese leiten z. B. bereits zu den «mono-
kulturartigen» Sumpfschneidenriedern iiber, die
vor allem im 6stlichen Mittelteil angedeutet sind
(Einzelheiten zur floristischen Zusammenset-
zung der Streuwiesen s. Beitrag GRABHER).

6 UNVERHOFFTE FUNDE IN WEGEN,
TEICHEN UND TUMPELN

Weitere Uberraschungen zeigen sich entlang
oder auf den unbefestigten Wegen. Die Flora
dieser Wege ist abhidngig von den spezifischen
Standortsbedingungen der so durchlaufenen
Streuland-Typen.

In dieser binsenreichen, lockeren Wegve-
getation finden sich viele lichtliebende, heute
sehr seltene Arten, die teilweise auf wenig be-
gangene und kaum befestigte Wege in offener
Seeufervegetation angewiesen sind (z. B. mit
viel Zypergras).

In feuchten Radspuren wichst sogar noch
der Kleinling und u. a. der Dreiblatt-Zweizahn.
Aber selbst diese Standorte sind infolge des per-
fektionierten Wegebaus nahezu verschwunden
und damit ein wichtiges Sekundir-Biotop fiir
bedrohte Arten flacher Uferzonen nahrstoffér-
merer Stillwasser.

Besonders fiindig sind manchmal die Weg-
rinder entlang gut entwickelter Pfeifengras-
Streuwiesen. So fanden sich im Bereich der
Ausbildung mit Kammfarn, namentlich im
mittleren Teil, z. B. Kresseblittrige Rampe,
Spiter Zahntrost, Raukenblattriges Kreuzkraut
und Sumpfrispe, in der Ausbildung mit Ziest
und Spierstaude, u. a. Franzosische und Kresse-
blattrige Rampe, Hirschwurz, Schmalblattriger
Klappertopf, Grossbliitige Brunelle, Schmalflii-
gelige Kreuzblume sowie Armbliitige Sumpf-
binse, nicht zu vergessen in Wegen desselben
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Bereiches auch noch Alpen-Leinkraut, Spargel-
erbse, Erdbeerklee und Knotiges Lieschgras.

Oft recht reichhaltig sind auch die Klein-Ge-
wisser und Griben. Sie sind nahe verwandt mit
der Verlandungsvegetation eher eutropher Seen.
Denn sie zeigen die typischen Schwimmblatt-
fluren, Rohrichte und Grossseggenrieder. Auch
hier sind einige seltene Arten aufzudecken, so
z. B. Wildreis (Leersia oryzoides), Walzensegge
und Zypergrassegge sowie auch Ubersehener
Wasserschlauch.

In den sehr oligotrophen Kleingewdssern
sind gelegentlich auch Arten zu finden, die unter
dem Druck der Landschaftsnutzung sehr selten
geworden sind. So erscheint hier immer noch
die Gesellschaft mit Kleinem Igelkolben und
verschiedenen Wasserschlauch-Arten (Uberse-
hener, Kleiner, Hellgelber Wasserschlauch) in
solchen ganzjidhrig nassen Standorten.

Nur in Griben und dergleichen sind auch die
oben erwihnten bemerkenswerten Arten sowie
der Nickende Zweizahn aus den néhrstoffrei-
cheren Gewissern. Schliesslich hat sich in einer
flachen durchnissten Mulde des Ackerlandes
das Gestreifte Siissgras angesiedelt.

Uberhaupt ist im mosaikartig verteilten
Kulturland, namentlich in beackerten Lagen des
Siidens, manche erwihnenswerte und nicht von
vorneherein erwartete Art zu bemerken, so z. B.
Zweischnittige, Faden- und Bluthirse, Fuchsseg-
gendhnliche Segge, Ausgerandeter Hohlzahn,
Vierfliigeliges Johanniskraut und Polyanthe-
musbléttriger Hahnenfuss.

7 EINIGE GEDANKEN ZUR SICHERUNG
UND PFLEGE DES GEBIETES

Alle Streuwiesen des Ruggeller Riets wiirden
ohne Zutun des Menschen verbuschen oder sich
wieder bewalden; auf nihrstoffreicheren Béden
wiirde sich auch sehr lange ein waldfeindli-
ches Hochstauden-Stadium halten kénnen. Es
ist anzunehmen, dass nur bei «traumatischen
Ereignissen» — so z. B. durch «ackernde» Wild-
schweine, Schneedruck (Spitschnee), Wind-
fall — geniigend grosse lichte Locher gebildet
wiirden, in denen Holzpflanzen, Weiden- und
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Birkengewichse zusagende Bedingungen finden
konnten.

Alle feuchteren Streuwiesen wiirden in von
Schwarzerlen (mit-)beherrschte Feuchtwilder
ibergehen, teilweise sogar in fast ganzjdhrig
nasse, ja tiberschwemmte Bruchwilder, die
trockeneren dagegen in eichen- und eschenbe-
herrschte Edellaubwilder. Es wiirden mithin
wieder Wilder entstehen, die sich bei der An-
landung im Flussuferbereich bilden oder aber
bei der Verlandung von Altlaufen. Diese Bezie-
hungen zwischen den verschiedenen Waldge-
sellschaften und Waldstandorten sind aus den
Arbeiten von ROULIER und BURNAND et al. in
diesem Werk ersichtlich. Aus deren Darstellung
geht hervor, wie bei den verschiedenen dyna-
mischen Vorgidngen im Flussuferbereich die
einzelnen Pflanzengesellschaften entstehen und
bei Sukzessionsvorgingen (Alterung, Standort-
verdanderungen aller Art) von anderen abgeldst
werden. Auch heute noch sind Ankldnge an
eine solche Waldvegetation am Beispiel einiger
Feldgeholze und Baumgruppen im Bereiche
von Ruggell und Schellenberg zu sehen. Um
die Riedflichen offen zu halten, sind sie somit
frithestens ab Mitte September zu méhen, und
die Streue ist abzufithren (Ndheres zu den ein-
zelnen Streuwiesen-Pflanzengesellschaften s.
bei GRABHER).

Diese Mahd bedeutet natiirlich nicht, dass
man die gesamte Ebene «auf den Stock setzen»
soll. Gerade die vielen Busch- und Baumgruppen
(aber auch die Torfhiitten) machen in harmoni-
scher Art und Weise den Reiz der Landschaft
aus. Im Bereich des ehemaligen Kulturlandes
oder schlecht unterhaltener Streuwiesen konnten
auch noch weitere Weiher in geringem Umfang
eingerichtet werden.

Eine Rickfiithrung von gediingtem Griinland
in Streu- und Moorwiesen ist in ebener Lage ein
sehr langwieriger und — nach neueren Unter-
suchungen — fast sikuldrer Prozess. Immerhin
konnte man schon heute dieses Problem der
Riickfithrung experimentell angehen (so z. B.
auch mit gezielter Abschiirfung der néhrstoff-
reicheren Humuspakete und allfélliger Einsaat
von Pfeifengras und anderen hiufigeren Arten).
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Mit all diesen Massnahmen wird es moglich
sein, dieses grossflichige, vegetationskundlich
so bedeutsame Feuchtgebiet mit all seinen Fa-
zetten in vollem Umfang und in seiner ganzen
landschaftlichen Eigenart zu erhalten. Denn das
Ruggeller Riet hat als grosster und vielseitigster
Rest der ehemaligen ausgedehnten Rheintaler
Moore aus der Sicht aller drei beteiligten Lander
internationale Bedeutung.
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Tab. 1. Legende zur Vegetationskarte 1972

Es wurden von Dalang bzw. Kl16tzli (1973), Geo-
botanisches Institut, ETH Ziirich, acht Pflanzen-
gesellschaften ausgeschieden, ndmlich:

Saturejo-Molinietum arundinaceae
(Rohrpfeifengraswiesen), mit 1,4 ha

Junco-Molinietum, Dryopteris cristata-Ausbildung
(Pfeifengraswiese mit Kammfarn), mit 11,7 ha

Junco-Molinietum, Sphagnum-Ausbildung
(Pfeifengraswiese mit Torfmoos), mit 0,3 ha

Junco-Molinietum, artenreiche Ausbildung

mit Filipendula ulmaria und Stachys officinalis
(Pfeifengraswiese mit Spierstaude und gebrauchli-
chem Ziest), mit 23,8 ha

Valeriano-Filipenduletum
(Spierstaudenried), mit 8,5 ha

Primulo-Schoenetum ferruginei,
trockene Ausbildung (Kopfbinsenried), mit 4,5 ha

Primulo-Schoenetum ferruginei,
typische Ausbildung, mit 4,7 ha

Cladietum marisci (Sumpf-Rohricht) mit Kleinbe-

standen und Ankldngen.

Die vorerwihnten Fldchengrossen der
einzelnen Gesellschaften basieren auf dem
verdnderten Stand Ende 1978.

In der Vegetationskarte 1972 werden zudem
die verbuschten Fliachen, das Kulturland im
Aufnahmeperimeter sowie andere Storfaktoren
angegeben.

Prof. em. Dr. Frank KI6tzli, Gartenstrasse 13, CH-8304 Wallisellen
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