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Der Bodensee als Lebensraum flir
Wasservogel, insbesondere als Zugrastplatz
und Winterquartier

Harald Jacoby (Konstanz)

1 UFER- UND FLACHWASSERZONE ALS
JAHRESLEBENSRAUM FUR WASSER-
VOGEL

Der Bodensee besitzt eine vielgestaltige Ufer-
und Flachwasserzone, die einerseits durch
Wohn- und Gewerbebauten sowie Freizeit-
einrichtungen einem ausserordentlich starken
Nutzungsdruck ausgesetzt ist, andererseits auf-
grund ihres Artenreichtums und ihrer Funktion
als okologische Kontaktzone unter Naturschutz
steht bzw. schutzbediirftig ist. Besonders her-
vorzuheben ist die Bedeutung der Ufer- und
Flachwasserzone als Jahreslebensraum fiir Was-
servogel, d. h. als Brutgebiet, Winterquartier,
Mauserplatz oder Zugraststitte,

Umfangreiches und langjahriges Datenmate-
rial liegt {iber die Rolle der Ufer- und Flachwas-
serzone als Lebensraum fiir durchziehende und
tiberwinternde Schwimmvdogel vor. Die Auswir-
kungen der Eutrophierung und der Re-Oligotro-
phierung des Bodensees auf die Zugrast- und
Uberwinterungsbestinde  der  Wasservogel
konnten durch die langfristigen Zéhlreihen der
Wasservogelzdhlungen eindrucksvoll belegt
werden. Dieses Wasservogelmonitoring steht im
Mittelpunkt der folgenden Darstellung.

2 DIE INTERNATIONALEN WASSER-
VOGELZAHLUNGEN AM BODENSEE

Im Januar 1951 beteiligte sich ein Mitarbeiter
der Vogelwarte Radolfzell erstmals an der von
England ausgehenden internationalen Enten-
vogelzdhlung. Er zdhlte bei den monatlichen
Terminen einen grossen Teil des Uberlinger
Sees und die deutschen Teile des Untersees. Im
Winter 1951/52 organisierte die Schweizerische
Vogelwarte Sempach eine Mittwinter-Wasser-

vogelzdhlung, bei der auch das schweizerische
Oberseeufer und Teile des Untersees erfasst
wurden. Ab 1952/53 wurden in der Schweiz
die monatlichen Wasservogelzdhlungen einge-
fihrt. In einer Aufbauphase, die von der 1958
gegriindeten seeumfassenden Ornithologischen
Arbeitsgemeinschaft Bodensee forciert wurde,
waren die wichtigsten Liicken ab Herbst 1961
geschlossen. Seither werden von ehrenamtlichen
Wasservogelzidhlern alljdhrlich von September
bis April rund um den Bodensee (die schwer
zugingliche 6 km lange Strecke am Uberlinger
See zwischen Wallhausen und Bodman ausge-
nommen) jeweils zur Monatsmitte alle Was-
servogel moglichst synchron erfasst. Seit 1962
gehdren neben den Enten, Génsen, Schwinen
und Blédsshiihnern auch See- und Lappentaucher,
Kormoran und Graureiher zum monatlichen
Zihlprogramm.

Die Koordinierung der Wasservogelzdh-
lungen am Bodensee lag bis 1969 weitgehend
bei den Vogelwarten Radolfzell und Sempach,
danach iibernahm die Ornithologische Arbeits-
gemeinschaft Bodensee diese Aufgabe in Ab-
stimmung mit der Vogelwarte Sempach.

Die iiber Jahrzehnte hinweg mit gleicher
Methode erhobenen Daten geben nicht nur
Aufschluss iiber die Bedeutung des Bodensees
als Zugrastplatz und Winterquartier nordeu-
rasischer Brutvogel, sondern gewinnen auch
zunehmend an Bedeutung; denn im Okosystem
Bodensee spielten sich in diesem Zeitraum gra-
vierende Verdnderungen ab, die sich direkt oder
indirekt auf den Bestand und die raumzeitliche
Verteilung der Wasservogel auswirkten. Be-
sonders deutlich konnen die Zusammenhinge
zwischen der Bestandsentwicklung gewisser
Wasservogelarten und spektakuldren Verén-
derungen bei den Nahrungsressourcen (Was-
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serpflanzen, Muscheln und Fische) aufgezeigt
werden.

In mehreren Publikationen wurden bereits
wesentliche Phasen und Ergebnisse der monat-
lichen Wasservogelzidhlungen dargestellt (z. B.
Sz133, 1963; SCHUSTER, 1975, 1976a und 1976b;
STARK et al., 1999). Auch die zusammenfas-
senden Veroffentlichungen tiber die Vogelwelt
des Bodenseegebietes — «Avifauna Bodensee»
— (JACOBY et al., 1970; SCHUSTER et al., 1983,
und HEINE et al., 1999) konnten jeweils auf den
grossen Datenbestand der Wasservogelzidhlun-
gen zuriickgreifen. Die Ergebnisse regten auch
interdisziplindre Untersuchungen iiber Fragen
der Nahrungsokologie der Wasservogel an
(WERNER, 2004). Ausserdem dienten die Daten-
reihen als wichtige Bewertungsgrundlagen fiir
den Wasservogelschutz.

3 BEDEUTUNG DES BODENSEES
ALS ZUGRASTPLATZ UND WINTER-
QUARTIER

Als natiirliches Okosystem zihlt der Bodensee
im mitteleuropdischen Binnenland heute zu den
reprisentativen und wichtigsten Lebensrdaumen
fir Pflanzen und Tiere von Feuchtgebieten.
Eine besondere Bedeutung hat der Bodensee
als Zugrast- und Uberwinterungsgebiet fiir
Wasservogel. Mitte November kénnen bei der
Synchronzdhlung Tageswerte von 250 000 bis
300 000 Individuen (inkl. Mowen) erreicht
werden. Gesamteuropdisch bedeutsam sind die
hohen Herbst- und Winterbestinde folgender
Wasservogelarten (maximale Tageswerte der
Wasservogelzidhlungen): Haubentaucher (12 700
Ind., Oktober 2000), Schnatterente (12 600 Ind.,
Oktober 1992), Kolbenente (Abb. 1; 20 400 Ind.,
Oktober 2000), Tafelente (80 000 Ind., Novem-
ber 2002), Reiherente (116 000 Ind., November
1984), Blasshuhn (77 600 Ind., November 1971;
76 300 Ind., Oktober 2000).

Bei den Wasservogelzdhlungen werden
durchschnittlich 33 Arten erfasst. Unter die-
sen befinden sich 7 Arten des Anhangs | der
EG-Vogelschutzrichtlinie (Pracht-, Stern-, Oh-
rentaucher, Sing- und Zwergschwan, Moorente
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und Zwergsdger), die nach COLLAR et al. (1994)
weltweit bedrohte Moorente und 11 Arten mit
europdischer Schutzprioritét (Pracht- und Stern-

taucher, Zwergschwan, Schnatter-, Spiess-,
Knidk-, Kolben-, Moor-, Berg-, Samtente und
Zwergsiger).

Nach Artenvielfalt und durchschnittlichem
Hochstwert der Gesamtbestdnde liegt der Bo-
densee in der Bundesrepublik Deutschland an
erster Stelle. Er ist aber nicht nur das wichtigste
binnenlindische Rast- und Uberwinterungsge-
biet fiir Schwimmvogel in Deutschland, sondern
auch in den Bodensee-Anrainerstaaten Schweiz
und Osterreich.

Der Einzugsbereich der auf dem Bodensee
tiberwinternden Wasservogel reicht von der
unmittelbaren Umgebung (z. B. Hockerschwi-
ne von Kleingewidssern) bis Westsibirien,
wie durch zahlreiche Wiederfunde beringter
Wasservogel bestitigt werden konnte. Fiir die
nordeurasischen Wasservogel liegt der Boden-
see an der transkontinentalen Zugroute, die im
Herbst von den Brutstdtten im Raum zwischen
Westsibirien und Skandinavien bis zu den Uber-
winterungsgebieten in Mittel- und Sitideuropa
und Afrika fiihrt.

4 DIE WASSERVOGEL IM OKOSYSTEM

Der Bodensee ist im Herbst fiir die tiber den
Kontinent ziechenden Wasservogel das erste gros-
se Binnengewidsser im gemaissigt-wintermilden
Bereich. Die klimatische Gunst des Seebeckens,
die ausgleichende Wirkung der grossen Wasser-
masse des Sees auf die Temperatur schafft den
Wasservogeln ein fast immer eisfrei bleibendes
Winterquartier. Das ist eine wesentliche Vor-
aussetzung fiir die Entstehung von Uberwin-
terungstraditionen bei Wasservogeln. Nur in
Polarwintern gefriert der eigentliche Bodensee
— der Obersee — zu einem grosseren Teil oder
gar vollig zu. Im flachen Untersee dagegen sind
die nur wenige Meter tiefen Buchten nahezu
allwinterlich fur einige Zeit von einer Eisdecke
tiberzogen.

Die ausgeprdgte Jahreskurve des Wasser-
stands beglinstigt die intensive Nutzung wich-
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Abb. 1. Kolben-Ente, als typischer Vertreter der Enten-Ansammlungen am Bodensee. Foto: © Dr. Paul A. Hui,
Frauenfeld.

tiger Nahrungsdepots (Muschelbinke, Was-
serpflanzen). Der im Mittel von September bis
Februar um mehr als einen Meter fallende See-
spiegel erschliesst den Wasservogeln im Laufe
des Winters in der Ufer- und Flachwasserzone
immer neue Ressourcen.

Auch das menschliche Aktivitatsmuster kam
den Wasservogeln entgegen: Traditionell war die
Wassersportsaison vor dem Eintreffen der {iber-
winternden Wasservogel weitgehend abgeschlos-
sen, so dass die Wintergéste an ihren Nahrungs-
und Ruheplitzen ausserhalb der Schutzzonen
kaum Storungen zu befiirchten hatten. Neuer-
dings besteht jedoch eine zunehmende Tendenz
zum Ganzjahresbetrieb (vor allem Surfer und
Kanuten); auch das Angelfischen vom Boot aus
hat erheblich zugenommen.

Zum Verstiandnis der Entwicklung der Gast-
vogelbestdande sind neben den oben genannten
und anderen Faktoren folgende Verdnderungen
der Nahrungsressourcen der Wasservégel im

Bodensee seit den 1960er Jahren von grosser
Bedeutung:
e Der Niedergang der Armleuchteralgen-Be-
stinde ab 1963
e Die Massenvermehrung der Dreikantmu-
schel ab 1965
e Die Zunahme der Fischbestdnde ab 1968
e Der Zusammenbruch der Weissfisch-Bestén-
de um 1980
e Die Renaissance der Armleuchteralgen-Be-
stdnde ab 1990
Die dramatische Zunahme des Phosphors im
Seewasser verdnderte in den Jahren ab 1965 das
Wasservogelleben des Bodensees grundlegend.
Dank der starken Vermehrung der Algen, Laich-
krauter und Fischnéhrtiere sowie der gerade erst
eingeschleppten Dreikant- oder Wandermuschel
vervielfachte sich das Nahrungsangebot fiir die
Pflanzen-, Fisch- und Muschelfresser unter den
Wasservogeln.
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Wie hochempfindliche Messinstrumente rea-
gierten die Wasservogel auf die neuen Entwick-
lungen in ihrer Umwelt. Bei einigen Arten kam
es zu aufsehenerregenden Zunahmen, bei ein-
zelnen aber auch zu gravierenden Abnahmen.

4.1 Fallbeispiel Armleuchteralgen
und Kolbenente

Bei der Kolbenente — dieser in Mitteleuropa
seltenen Entenart, die bis Anfang der 1960er
Jahre im Herbst zu Tausenden das Ermatinger
Becken bevolkerte (Spitzenwerte der 1940er
und 1950er Jahre lagen bei 7000 Individuen)
— zeichnete sich ein bedenklicher Riickgang ab.
Die Kolbenente lebte bisher vorzugsweise von
den quadratkilometergrossen Unterwasserteppi-
chen der Armleuchteralgen (Chara spec.). Doch
die Armleuchteralgen wurden jetzt von kon-
kurrenzstarkeren Wasserpflanzen, dem Kamm-
Laichkraut (Potamogeton pectinatus) und dem
Teichfaden (Zannichellia palustris), verdrangt.
Damit war den Kolbenentenscharen die Haupt-
nahrung entzogen. Ausweichpldtze von gleicher
Qualitdt gab es nicht, so splitterte sich die tra-
ditionelle Ansammlung auf. Erst in den 1990er
Jahren breiteten sich die Armleuchteralgen
im nidhrstoffirmeren See wieder aus. Es war
zu erwarten, dass die Kolbenentenscharen auf
dieses wachsende Nahrungsangebot reagieren
wiirden. Tatsédchlich stiegen die herbstlichen
Bestinde der Kolbenente inzwischen auf ins-
gesamt mehr als 10 000 bis 14 000 Individuen
(maximal 20 400 Ind. im Oktober 2000) an. Be-
vorzugte Pldtze sind der Gnadensee und Zeller
See, aber auch die Fussacher Bucht und andere
Stellen, wo die begehrte Nahrung reichlich vor-
handen ist. Besonders bemerkenswert ist dabei,
dass das tppige und grossflachige Vorkommen
der wintergriinen Armleuchteralgen den auf
Pflanzenkost angewiesenen Kolbenenten auch
im Winter reichlich Nahrung bietet. Dadurch
ist es in milderen Wintern grossen Kolben-
entenscharen mdoglich, auf dem Bodensee zu
tiberwintern. Sie verzichten dann weitgehend
auf den Wegzug in ihre fritheren Winterquartie-
re in Siidfrankreich und Spanien. Eine weitere
Vogelart profitiert von den Unterwasserwiesen:
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Die tiberwinternden Bldsshithner erndhren sich
offensichtlich wieder in erheblichem Masse von
Armleuchteralgen.

4.2 Fallbeispiel Dreikantmuschel
und Tauchenten

Wihrend der Zusammenbruch und das Wie-
dererscheinen der herbstlichen Kolbenentenge-
sellschaft fast nur von der Fachwelt registriert
wurde, spielte sich in den vergangenen vier Jahr-
zehnten ein okologisches Lehrstiick besonderer
Art in aller Offentlichkeit ab. Das Auftreten und
die explosionsartige Vermehrung der Dreikant-
muschel (Dreissena polymorpha) im Bodensee
beschiftigte um 1970 nicht nur die Biologen,
sondern sorgte auch fiir Schlagzeilen in der Ta-
gespresse. Zwar blieb die anfénglich befiirchtete
Verstopfung der Trinkwasser-Ansaugrohre in 40
bis 60 Meter Wassertiefe aus, aber die wenige
Zentimeter grossen Muscheln setzten sich bis in
etwa 10 Meter Wassertiefe in dicken Schichten
auf dem kiesigen Seegrund und auch an Booten
u. d. fest, zerschnitten mit ihren scharfkanti-
gen Schalen im Sommer die Fusssohlen der
Badegiste und machten die Netze der Fischer
unbrauchbar.

Was die Dreikantmuschel fiir die iiberwin-
ternden Tauchenten und Blédsshiihner bedeutet,
war den Wasservogelzdhlern sehr bald klar
geworden, nachdem die kompakten Muschel-
banke von den Tauchvogeln entdeckt worden
waren. Der lberreich gedeckte Tisch fiihrte zu
einer gewaltigen Zunahme der Konsumenten.
Insbesondere bei Tafelente, Reiherente und
Bldsshuhn lieferten die monatlichen Zdhlungen
einige Jahre lang immer neue Rekordwerte.

Die Ansammlungen tberwinternder Rei-
herenten, Tafelenten und Blasshithner wuchsen
zu bisher unbekannter Grosse an. Reichte die
Nahrung in der «Vor-Dreissena-Zeit» gerade fiir
je 3000 bis 4000 Tafel- und Reiherenten aus, so
hatten die Ornithologen jetzt im Januar/Februar
regelmdssig iiber 20 000 Tafelenten, rund 40 000
Reiherenten und ausserdem etwa 50 000 Blass-
hithner zu zdhlen. Noch mehr Giste versammeln
sich gelegentlich im Hauptzugmonat der Wasser-
vogel — im November — auf dem Bodensee: bis
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zu 116 000 Reiherenten (1984), 80 000 Tafelen-
ten (2002), 78 000 Blédsshiihner (1971).

Die Tauchplitze dieser Vogel decken sich ge-
nau mit den Muschelbianken. Uber Wochen und

Monate hinweg ist exakt zu verfolgen, wie der

Seeboden «abgeweidet» wird. Da auch im Win-
ter regelmissig Wasserfahrzeuge in der Flach-
wasserzone verkehren, werden die Wasservogel
oft von ihren bevorzugten Nahrungsplétzen ver-
trieben. Insbesondere Tafel- und Reiherenten re-
agieren mit einer auffédlligen Nutzungsstrategie
auf diese Stérungen: Die Nahrungsaufnahme
wird in die stérungsfreien Nachtstunden verlegt,
und als Tagesruheplitze werden storungsarme
bis storungsfreie Seebereiche gewihlt.

Bei der Nahrungssuche bevorzugen die ein-
zelnen Wasservogelarten nicht nur bestimmte
Wassertiefen, sondern auch unterschiedliche
Tageszeiten. Jede Vogelart hat ihre «6kologische
Nische». Wie nach Plan, in Tag- und Nacht-
schicht eingeteilt, reissen die Vogel kleine Mu-
schelklumpen vom Seegrund los und schlucken
sie samt der Schale. Pro Tag vertilgt jeder Vogel
800-1000 Gramm Muscheln.

Kontrollen ergaben mehrfach, dass die Was-
servogel im Laufe eines Winters stellenweise bis
tiber 95% der vorhandenen Muscheln verzehren
(SUTER, 1982; CLEVEN und FRENZEL, 1993).
Doch die Muscheln werden von den Wasservo-
geln nicht ausgerottet; neue Bestdnde konnen im
Sommerhalbjahr wieder aus jungen Muscheln
und Muschellarven heranwachsen, weil die
grosse Masse der Wasservogel im Frithjahr den
Bodensee verldsst und in ihre Brutheimat nach
Skandinavien, Osteuropa und Westsibirien zu-
riickkehrt.

4.3 Fallbeispiel Fische und
Wasservogel

Von der Uberdiingung des Bodensees profitier-
ten ausser der Dreikantmuschel natiirlich auch
die Fische. Fische sind fiir Wasservogelarten
wie Haubentaucher, Graureiher, Kormoran und
Ginsesdger die Hauptnahrung. Die steigenden
Fangertrage der Bodenseefischer liessen sich zu
der wachsenden Zahl der Fischkonsumenten in
Beziehung setzen; denn nur ein so fischreiches

Gewdsser wie der Bodensee kann im Winter
zeitweise bis zu 10 000 Haubentaucher, 1600
Kormorane, 700 Graureiher oder 1400 Ginsesi-
ger erndhren.

BAUER et al. (2002) zeigten auf, dass der
Bestand der iberwinternden Haubentaucher
sehr eng mit dem Weissfisch-Fangertrag der Be-
rufsfischer korreliert. Ahnliche Zusammenhin-
ge wurden auch fiir den Kormoran aufgezeigt,
dessen Hauptnahrung an den meisten Voral-
penseen ebenfalls aus Rotauge und Flussbarsch
besteht (SUTER, 1999). Der Zusammenbruch der
Rotaugen-Population Anfang der 1980er Jahre
fiihrte zu einem gravierenden Riickgang beim
Fangertrag der Berufsfischer: Der jdhrliche
Durchschnittsertrag des Bodensee-Untersees
von mehr als 100 Tonnen war in der ersten Half-
te der 1980er Jahre auf unter 10 Tonnen gefallen
und lag gelegentlich sogar unter einer Tonne
(MIN. LANDL. RAUM, ERNAHRUNG, LANDWIRT-
SCHAFT UND FORSTEN, 1989). Damit war fiir die
Fischkonsumenten eine wichtige Nahrungsart
ausgefallen und die Vogel mussten auf andere
Arten ausweichen.

Zusammenfassend ldsst sich zur Rolle der
Wasservogel im Okosystem Bodensee Folgen-
des sagen: Das Nahrungsspektrum der Vogel
umfasst vor allem Wasserpflanzen, Muscheln
und Fische. Pro Saison holt die Winterpopula-
tion von 250 000 bis 300 000 Enten, Tauchern
und Bldsshiihnern deutlich mehr als 30 000 Ton-
nen Biomasse (Pflanzen und Tiere) aus dem See
und trégt zur Stabilisierung des Skologischen
Gleichgewichts bei. Diese wichtige Leistung der
Wasservogel wird oft tibersehen.

Mit Sicherheit werden in Zukunft im wieder
ndhrstoffairmeren Bodensee weniger Wasser-
pflanzen, weniger Muscheln, weniger Fische und
weniger Vogel leben. Noch zeigen die Ergebnis-
se der Wasservogelzdhlungen keinen Riickgang
der Wintergéste. Da fiir die iiberwinternden
Wasservogel nicht nur das verfiigbare Nahrungs-
angebot massgeblich ist, sondern weitere lokale
und iiberregionale Faktoren auf Grdsse und
Zusammensetzung der Population einwirken, ist
eine exakte Prognose fiir den «Wasservogelplatz
Bodensee» kaum moglich.
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5 GRENZUBERSCHREITENDE SCHUTZ-
ZONEN FUR WASSERVOGEL

Die Brennpunkte des Wasservogellebens auf
dem Bodensee bendtigen im Winterhalbjahr
mehr Schutz als bisher. Fiir die Durchziigler
und Wintergidste miissen jahreszeitlich befris-
tete («tempordre») Schutzgebiete eingerichtet
werden, in denen Jagd, Angelfischerei und Was-
sersport ruhen; denn neben der Jagd erweist sich
die immer weiter in die Wintermonate reichende
Wassersport- und Angelsaison als gravierender
Storfaktor. Selbst die Flachwasserzonen werden
durch das Segelsurfen und durch den Trend-
sport Kitesurfen erheblich beunruhigt (BAUER
et al., 1992; SCHNEIDER, 1987).

Die fachlichen Erkenntnisse und die interna-
tionalen Vorgaben (Konventionen, EU-Verord-
nungen, Programme) bieten eine ausreichende
Basis fiir ein grenziiberschreitendes Schutz-
konzept, das den spezifischen Funktionen der
Ufer- und Flachwasserzone des Bodensees fiir
Wasservogel entspricht.

Das Programm «Important Bird Areas»
(IBA) von BirdLife International bildet aufgrund
einheitlicher Kriterien die fachliche Basis fiir die
Bewertung bedeutender Vogelschutzgebiete. In
den neuesten Listen der Bodenseeanrainerstaa-
ten sind u. a. folgende Gebiete ausgewiesen (fiir
Deutschland sieche SUDFELDT et al., 2002): in
Baden-Wiirttemberg der Untersee (6053 ha), der
Uberlinger See (6588 ha), die Konstanzer Bucht
(583 ha) und das Eriskircher Ried (562 ha); in
Bayern die Schachener und Reutiner Bucht (807
ha); in Vorarlberg das Rheindelta (2066 ha); im
Kanton Thurgau die Konstanzer Bucht (230 ha)
und das Ermatinger Becken (530 ha); in den
Kantonen Thurgau und Schaffhausen das Un-
tersee-Ende und der Rhein bis Bibermiihle (480
ha).

Fiir Deutschland und Osterreich sind die
IBA-Kriterien gleichzeitig fiir die Ausweisung
von Besonderen Schutzgebieten («Special
Protection Areas») nach der EU-Vogelschutz-
richtlinie von Bedeutung. Die schweizerischen
Gebiete gehdren zum internationalen Netzwerk
Smaragd, das aufgrund der Berner Konvention
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zum Schutz der bemerkenswertesten Lebens-
rdume geschaffen wird.

In seinen «Empfehlungen fiir den grenz-
tiberschreitenden Fliachen- und Artenschutz am
Bodensee» setzte sich der Umweltrat Bodensee
1995 fiir den Schutz der Ufer- und Flachwas-
serzone ein und plddierte u. a. fir die Erar-
beitung einer grenziiberschreitenden Schutz-
flachenkonzeption fiir den gesamten Ufer- und
Wasserbereich, die Ausweisung gemeinsamer
Schutzgebiete, die Angleichung bestehender
Schutzgebiete beiderseits der Landesgrenzen
und die vorrangige Beachtung der eurasischen
Bedeutung des Bodensees als Zugrast- und
Winterquartier fiir Wasservogel (JACOBY, 1999).
Leider blieben diese Empfehlungen bis heute
weitgehend unbeachtet.
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