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Das Eichhornchen

Robert Zwahlen

Zusammenfassung

Eine Vielzahl von hdrnchenartigen Nagetieren bewohnt ein riesi-
ges Verbreitungsgebiet in der Alten und Neuen Welt. Nur gerade
zwei Arten gehoren zur schweizerischen Fauna: das baumlebende
Eichhoérnchen und das bodenlebende Murmeltier. Wie einige an-
dere Vertreter der einheimischen Sdugetierfauna hat es auch das
Eichhornchen geschatfft, in der Nahe des Menschen zu leben. Sei-
ne tagaktive Lebensweise, seine akrobatischen Kletterkiinste und
sein “sympathisches” Aussehen macht es zu einem der populir-
sten einheimischen Wildtiere. Sein natiirlicher Lebensraum sind
Wiilder verschiedener Auspriagung, und es ist in jeder Beziechung
an das Baumleben angepasst: es lebt vor allem auf Biumen, baut
dort seine Nester, findet Schutz vor Feinden, und Biaume stellen
auch den Grossteil seiner Nahrung. Seine Erndhrungsgewohnheiten
fiihren aber auch dazu, dass es sich bisweilen als Forstschddling
unangenehm bemerkbar macht. Trotz seines grossen Bekannt-
heitsgrades - oder vielleicht gerade deswegen - ist die Biologie
des Eichhdrnchens noch keineswegs vollstindig bekannt. So
herrscht immer noch keine vollige Klarheit liber die Zahl der pro
Jahr moglichen Wiirfe, die Angaben schwanken von zwei bis fiinf.
Natiirlich ist hier immer zu beriicksichtigen, dass verschiedene
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Populationen innerhalb seines grossen Verbreitungsgebietes, das
von Spanien bis nach Japan reicht, sich nicht nur im Aussehen
deutlich unterscheiden konnen, sondern auch im Verhalten unter
Umstédnden grosse Unterschiede aufweisen. Die Beschéftigung mit
diesem interessanten Tier ist also auch vom wissenschaftlichen
Standpunkt her gesehen immer noch lohnend.

Das Eichhoérnchen, Sciurus vulgaris.
Das Eichhdrnchen ist zweifellos eines der volkstiimlichsten unter
unseren einheimischen Sadugetieren. Dazu trigt neben seinem
unverwechselbaren Aussehen, geprigt vor allem durch den charak-
teristischen, buschigen Schwanz, und seiner Lebensweise als tagaktives,
geschickt kletterndes Tier auch seine Haufigkeit und der Umstand
mit bei, dass es vielerorts zu einem eigentlichen Kulturfolger ge-
worden ist. So bewohnt es auch menschliche Siedlungen, wo 1thm
Parks und Gérten mit einem ausreichenden Baumbestand einen
geeigneten Lebensraum bieten. Zu seiner Popularitit tragt ferner
zweifellos bei, dass Eichhérnchen mancherorts, wo sie regelmassig
von Spaziergidngern gefiittert werden, sehr zutraulich, ja geradezu
aufdringlich werden kénnen. So scheint es vollig selbstverstdnd-
lich, dass man liber ein derart “gewoOhnliches” Tier alles weiss und
dass es liberhaupt keine Geheimnisse mehr biete. Vielleicht hat aber
gerade sein hoher Bekanntheitsgrad dazu gefiihrt, dass sich die
Wissenschaft kaum je sehr intensiv mit ihm beschiftigte, da es kein
lohnendes Objekt zu sein schien. So widmete Goeldi (1914) in
seinem Buch “Die Tierwelt der Schweiz” dem Eichhornchen gera-
de eine von 650 Seiten und befasste sich dort fast ausschliesslich
mit Fragen der Herkunft und der Verbreitung. Zur Biologie des
Eichhdrnchens ist lediglich folgendes zu lesen: “Es ist 6kologisch
ein offenkundiges Waldtier, dessen Vorliebe fiir den Nadelwald so
bezeichnend und bekannt ist, dass wir uns nicht weiter damit
aufzuhalten brauchen. Nachtragen wollen wir, dass es einen Winterschlaf
hilt”. Die Bemerkung iiber den Nadelwald ist zumindest eine
unzuldssige Verallgemeinerung, die Aussage hinsichtlich Winterschlaf
ist falsch.

Auch heute noch kann die Biologie dieses interessanten Tieres
als nicht vollig bekannt betrachtet werden, auch wenn in den letzten
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Jahren doch einige wissenschaftliche Arbeiten zu verschiedenen
Aspekten erschienen sind. Ein wesentlicher Punkt, den man hier
nicht vergessen darf, ist das grosse Verbreitungsgebiet dieser Art.
Da kann es gar nicht ausbleiben, dass je nach den lokalen Verhilt-
nissen sich grosse Unterschiede in mancherlei Hinsicht ergeben.
Das sollte man immer im Auge behalten, wenn man tber “das
Eichhérnchen” spricht. Die folgenden Ausfithrungen zur Biologie
beziehen sich in erster Linie auf einheimische Tiere, und zwar
hier wiederum auf solche aus dem schweizerischen Mittelland.

Die Verwandtschaft des Eichhérnchens

Das Eichhornchen gehort zur Sdugetierordnung der Nagetiere, in
welche, um nur einige bekannte Beispiele zu nennen, auch das
Murmeltier, die Hausmaus, das Meerschweinchen und das Sta-
chelschwein gehoren. Gemeinsames Kennzeichen der Nagetiere
ist ihr Gebiss, welches durch je zwei meisselformige Nagezihne
im Unter- und Oberkiefer gekennzeichnet ist (Abb. 2). Die Nage-
tiere sind die grosste Saugetierordnung, mit 34 Familien, 354
Gattungen und etwa 1700 Arten. Die ndchstgrossere Ordnung, die
Flederméuse, weist im Vergleich dazu lediglich 168 Gattungen
mit 850 Arten auf.

Abb. 2: Die je zwei Nagezdhne im Unter- und im Oberkiefer sind das
Kennzeichen der Nagetiere. Diese meisselformigen Zihne wachsen
zeitlebends weiter und werden durch den Gebrauch stets scharf gehal-
ten.
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Die Familie der Hornchen (Sciuridae) umfasst etwa 250 Arten
und ist mit Ausnahme Australiens fast weltweit verbreitet. Von
threm Verhalten und ihrem Bau her kann man drei deutlich unter-
schiedliche Typen feststellen.

- Baumhoérnchen: kletternd, meist baumbewohnend (einzelne Arten
sind Felsbewohner), tagaktiv; das Eichhdrnchen ist der einzige
einheimische Vertreter.

- Flughornchen: ebenfalls kletternd, Baumbewohner, durch eine
Flughaut zwischen Vorder- und Hinterbeinen zu Gleitfliigen befé-
higt, nachtaktiv; kein einheimischer Vertreter.

- Grundhornchen: bodenbelebend, wohnen in selbstgegrabenen Bau-
en, meist Steppentiere, tagaktiv; Alpenmurmeltier einziger
einheimischer Vertreter; bekannte Arten sind ferner Ziesel und
die amerikanischen Pririehunde.

Verbreitung
Die etwa 55 Arten der Gattung Sciurus bewohnen Europa, Asien,
Nord- und Siidamerika. Alle sind ausgesprochene Waldtiere, bewoh-
nen in ihrem riesigen Verbreitungsbgebiet aber sehr unterschiedliche
Waldtypen: vom borealen Nadelwald tiber den laubwerfenden Wald
der gemdssigten Zonen bis hin zu tropischen Trocken- und Re-
genwildern. Eine ganz besondere Artenvielfalt lebt in den Urwildern
Siidostasiens, und es kann angenommen werden, dass die Gattung
urspriinglich aus diesem Raum stammt. 7

Unser Eichhornchen ist die einzige Art seiner Gattung und das
einzige Baumhdrnchen, welches natiirlicherweise Europa bewohnt.
Es ist allerdings nicht auf Europa beschriankt, sondern lebt auch
im ganzen nordlichen Asien, soweit geeignete Wilder vorhanden
sind, d.h. stidlich der arktischen Baumgrenze und ausserhalb der
innerasiatischen Trockengebiete. Dass sich in diesem riesigen und
ausserordentlich vielfaltigen Verbreitungsgebiet, das von Spanien
und England bis nach Japan reicht, eine ganze Reihe von recht
unterschiedlichen Unterarten gebildet hat, erstaunt nicht.

In der Schweiz ist das Eichhdrnchen vom Flachland bis hinauf
zur alpinen Baumgrenze tiberall zu finden, wo geeignete Wélder
oder Baumbestdnde vorhanden sind.
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Zur Biologie des Eichhdérnchens

Das Eichhornchen ist ein ausgesprochenes Tagtier; aus personli-
cher Erfahrung ist mir nachtliche Aktivitdt nur zur Paarungszeit
bekannt. Erstaunlich piinktlich ist das Eichhérnchen am friithen
Morgen. Wie automatische Registrierungen der Aktivitidt im Gehege
ergeben haben, beginnt die tagliche Aktivitdt das ganze Jahr tiber
etwa eine halbe Stunde vor Sonnenaufgang, wobei individuelle
Unterschiede zu beobachten sind: manche stehen etwas friither auf,
andere etwas spater, der Unterschied betrdgt jedoch nur wenige
Minuten. Ganz anders jedoch das Aktivititsende: dieses streut
von Tag zu Tag sehr stark und zeigt ausserdem deutliche
jahreszeitliche Unterschiede. Im Winter sucht es unter Umstinden
sein Nest bereits nach ein bis zwei Stunden wieder auf, im Som-
mer bisweilen erst einige Zeit nach Sonnenuntergang. Diese
bisweilen sehr kurze Titigkeitsperiode im Winter, noch dazu auf
den frithen Morgen beschrankt, mag zur Ansicht gefiihrt haben, es
halte einen Winterschlaf. Ich konnte jedoch bei meinen Regi-
strierungen der Aktivitdt wihrend insgesamt mehrerer Jahre keinen
einzigen Tag ohne mindestens ein kurzes Verlassen des Nestes
feststellen.

Deutlich unterschiedlich ist das tdgliche Aktivititsmuster im
Jahresverlauf. Im Frithjahr beginnt sich neben der Aktivititsspitze
am Morgen eine zweite, weniger ausgeprdagte am Nachmittag zu
zeigen, die mit Fortschreiten des Sommers immer ausgepriagter
wird. Die beiden Gipfel sind durch eine mehr oder weniger deutli-
che Mittagspause getrennt. Im Herbst, wenn die Tage wieder kiirzer
werden und die Aktivitdt gleichzeitig ihren Hochststand erreicht,
verwischt sich diese Mittagspause allmihlich und verschwindet
schliesslich vollig, wenn das Tier wieder zur eingipfligen
Aktivititsperiodik des Winters zuriickkehrt.

Ernihrung

Der liberwiegende Teil der Aktivitdt des Eichhornchens dient der
Nahrungssuche, im Winter ist sie wahrscheinlich der einzige Grund,
das Nest zu verlassen. Baume stellen nicht nur das wichtigste
Requisit im Lebensraum des Eichhdrnchens dar, sie liefern auch
fast seine gesamte Nahrung. Ubrige Nahrungskomponenten sind
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Abb. 4: Tages- und jahreszeitliches Aktivitdtsmuster. Die Dauer der
taglichen Aktivitdt wird durch die Tageslidnge bestimmt. Deutlich sind
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von untergeordneter Bedeutung, Samen, Knospen und Friichte von
Bédumen stellen den Lowenanteil. Die Nahrungszusammensetzung
selbst wird natiirlich vom Angebot bestimmt und variiert deshalb
regional und jahreszeitlich sehr stark. Die Diagramme in Abb. 5
und 6 stellen die Nahrungszusammensetzung in einem Mischwald-
gebiet des Schweizer Mittellandes dar. Deutlich zeigt sich die
stark unterschiedliche Nahrungswahl im Laufe des Jahres. So sieht
man beispielsweise, dass Bucheckern bevorzugt werden, aber of-
fenbar nur wihrend einer relativ kurzen Periode vorhanden sind.
Vorher und nachher stellen Fichtensamen einen sehr wichtigen
Anteil dar, sie werden aber verschmiht, solange es ausreichend
Bucheckern gibt. Die *“klassische™ Eichhérnchen-Leibspeise, die
Haselnuss, diirfte eine sehr untergeordnete Rolle spielen. Erstens
ist sie im normalen Lebensraum des Tieres nicht sehr hdufig, und
zweitens ist sie - auch fiir ein Eichhornchen - schwer zu 6ffnen.

Bei dieser Zusammenstellung der Erndhrung des Eichhornchens
zeigte sich ein zundchst unerwartetes Bild: im Mai scheint es
Probleme zu geben. Dort sind die Beobachtungen von fressenden
Eichhérnchen am seltensten, und der Anteil “Verschiedenes™ ist
am hochsten. Das diirfte darauf zuriickzufiihren sein, dass zu die-
sem Zeitpunkt praktisch alle wichtigen Nahrungskomponenten des
Tieres nicht verfiigbar sind: die Knospen haben ausgeschlagen,
letztjahrige Samen sind gekeimt und diesjahrige sind noch nicht
vorhanden. Ausgerechnet jetzt, in der scheinbaren Nahrungsfiille
des Frithlings, zeichnet sich eine Nahrungsknappheit ab.

Das Eichhérnchen als Waldschidling

Es konnte sein - ist aber keineswegs bewiesen - dass das bisweilen
beobachtete Verhalten des Eichhdrnchens, im Frithsommer Baume
zu schilen und den so freigelegten Bast zu fressen, mit dieser
Nahrungsknappheit im Zusammenhang steht, moglicherweise vor
allem dann, wenn durch eine hohe Populationsdichte infolge vor-
angegangener guter Samenjahre der wichtigsten Futterbdume die
momentane Nahrungsknappheit weiter verscharft wird. Diese Schi-
den treten jedoch gliicklicherweise nur selten auf und sind aus
diesem Grunde auch schwer exakt wissenschaftlich zu untersu-
chen. Da das Schilen aber die Baume schwer schidigt oder sogar
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Emahrung des Eichhdrnchens

Prozentuale Verteilung
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Abb. 5: Zusammensetzung der Erndhrung des Eichhdrnchens im
Jahresverlauf in einem Wald des Schweizer Mittellandes.
(Aus Zwahlen, 1975)
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vernichtet - bei etwa 40-jdhrigen Bidumen wird dabei ndmlich im
Kronenbereich die Rinde oft um den ganzen Stamm herum abge-
rissen - konnen beim Auftreten dieses Phinomens ausgedehnte
und ins Gewicht fallende Waldschidden entstehen. Sonst aber diirf-
ten Schilderungen, die das Eichhornchen als einen der schlimmsten
Waldschiddlinge iiberhaupt darstellen, doch reichlich tibertrieben
sein. Natiirlich verzehren sie eine grosse Menge an Sdmereien,
und bestimmt bedeutet auch der Knospenverbiss eine Schiadigung
der betroffenen Baume. Diese diirfte sich aber im Rahmen halten,
und ausserdem ist das Eichhornchen viel zu unsystematisch und
zu verschwenderisch, um die Samenproduktion von Bidumen so
weit zu vernichten, dass damit eine Verjingung des Waldes
verunmoglicht werden konnte. Wieweit es den schlechten Ruf als
Nestrduber verdient, ist ebenfalls nicht so sicher. Méglicherweise
handelt es sich bei den betreffenden Schilderungen um Beobach-
tungen an Einzelindividuen, welche eine spezielle Vorliebe
entwickelt haben, moglicherweise sind auch hier starke regionale
Unterschiede vorhanden.

Sozialverhalten

Im Gegensatz zu seinem néchsten einheimischen Verwandten, dem
Murmeltier, ist das Eichhornchen ein ausgesprochener Einzelgéinger.
Wenn die Jungtiere entwohnt sind, werden sie von der Mutter allein-
gelassen - eventuell auch vertrieben - und trennen sich dann auch
bald von ihren Geschwistern. Jedes Individuum baut und bewohnt
sein eigenes Nest. Allerdings tiberschneiden sich die individuellen
Aufenthaltsriume einzelner Tiere sehr stark, ohne dass es deswegen
zu grosseren Auseinandersetzungen im Sinne von Revierkdmpfen
kdme. Eichhornchen markieren ithr Revier auch nicht, weder akustisch
noch geruchlich noch optisch. Tiere, welche sich gerduschvoll jagen,
sind entweder noch nicht ausgewachsene Geschwister, oder aber es
handelt sich dabei um ein oder mehrere Minnchen, die zur
Paarungszeit einem Weibchen nachsetzen. Die Paarung ist der einzi-
ge Zeitpunkt, zu dem es zu Kontakten zwischen ausgewachsenen
Eichhérnchen kommt. Im tbrigen scheint man sich auszuweichen,
aber in der Regel in Ruhe zu lassen.
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Fortpflanzung und Jungenentwicklung

Die Fortpflanzungszeit kann sehr frith im Jahr beginnen, bereits aus
dem Februar sind Wiirfe bekannt geworden. Nach einer Tragzeit von
38 Tagen Dauer werden 2-5 Junge geboren. Wie die {iberwiegende
Zahl der Nagetiere sind auch die Eichhornchen ausgesprochene
Nesthocker. Bei der Geburt sind sie nackt, weitgehend unpigmentiert
und blind; erstaunlicherweise sind die Vorderbeine jedoch so stark,
dass sie sich mindestens fiir eine Weile festklammern konnen, wenn
sie durch einen ungliicklichen Zufall aus dem Nest geraten sein
sollten: eine sinnvolle Anpassung fiir Baumbewohner. Das Geburts-
gewicht betragt 8-10 g. Mit 30 bis 32 Tagen 6ffnen sie die Augen,
verlassen aber meist erst im Alter von 40 Tagen das Nest. Zu dieser
Zeit sind sie schon recht flinke und geschickte Kletterer. Die
Geschlechtsreife erreichen sie mit etwa einem Jahr. Die Angaben
tiber die Zahl der Wiirfe pro Jahr schwanken betrdchtlich. Bis zu
fiinf werden genannt, die Regel diirften aber zwei sein.

Die Populationsdynamik des Eichhornchens ist nicht sehr gut un-
tersucht. Nur in Ausnahmefillen diirfte ein Eichhérnchen ein Alter
von mehr als 5 Jahren erreichen. Mittlere Lebenserwartung, Alters-
struktur der Populationen etc. sind aber kaum bekannt. Im Gegensatz
zum amerikanischen Grauhdrnchen ist unser Eichhoérnchen, obschon
ein jagdbares Wild, kein jagdlich wichtiges Tier. Vielleicht ist auch
aus diesem Grund die Biologie des amerikanischen Vetters so viel
besser untersucht als die “unseres” Eichhornchens.

Abb 7: Neugeborenes Eichhdrnchen: ein blinder, hilfloser Nesthocker.
Anschrift: Dr. Robert Zwahlen, 8625 Gossau/ZH
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