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Das Blut im Haushalte des Menschen.

Vortrag,

zohalten zu Gunsten der Freibetten im Kantonsspital am 20. April 1882 im Concertsaal
von

Dr. med. A. Fehr,

Spitalarzt.

Es mag vielleicht etwas gewagt erscheinen, von einer
Stitte aus, von welcher gewohnlich der Tone Macht, die
edle Musica, mit aller Gewalt an Herz und Ohr spricht,
oder doch Vortrige, hauptsichlich historischen, ethnogra-
phischen oder belletristischen Inhaltes, die mehr allgemeines
Interesse haben, gehalten werden, eine Vorlesung iiber einen
recht prosaischen medicinischen (Gegenstand an Sie zu richten
und Thre Zeit, die diesen Winter ohnehin von Vorlesungen
und Vortrigen unverhiltnissméssig stark in Anspruch ge-
nommen wurde, fiir diesen Abend damit in Beschlag zu
nehmen. Der wirklich wohlthiitige Zweck jedoch, zu wel-
chem Sie sich in verdankenswerther Weise so zahlreich hier
versammelt haben, mag mein Vorgehen hinlinglich ent-
schuldigen. Ich werde mir Miihe geben, Ihnen einen der
wichtigsten Bestandtheile des menschlichen Korpers vor Augen
zu fithren und Sie mit seinen hauptsiichlichsten Eigenschaf-
ten, welche fiir das Leben und die Existenz des mensch-



lichen Organismus absolut nothwendig sind, bekannt zu
machen, unter Weglassung von allen nicht genau erwiesenen
Hypothesen und Theorien, nur auf die vielen Resultate und
Entdeckungen der Physiologie und Pathologie der neueren
Zeit fussend. Wenn ich mir auch wohl bewusst bin, dass
ich Vielen unter IThnen wenig Neues und Unbekanntes heute
zu bieten 1m Stande bin, da meiner Ansicht nach eine Vor-
lesung in diesem Rahmen und vor einer aus so verschie-
denen Elementen zusammengesetzten verehrten Zuhorerschaft
in allgemein verstindlichem Sinne gehalten werden soll
und sich nicht in schwierige wissenschaftliche I'ragen hinein
verlieren darf, so hoffe ich doch, Ihnen ein allgemeines,
klares Bild iiber die Wichtigkeit des Blutes im Haushalte
des Menschen geben zu kionnen. Das allgemeine Interesse
und der Beifall, welcher dem Vortrag iiber das Herz letztes
Jahr zu Theil wurde, hat mich ermuthigt, quasi als Fort-
setzung das vorliegende Thema zu wahlen; jedenfalls bitte
ich Sie um Thre giitige Geduld und Nachsicht.

Gestatten Sie mir zuerst eine kleine Excursion auf hi-
storischem Gebiet. Hs wire absolut unméglich, die Entwick-
lung der Ansichten iiber die Bedeutung, das Wesen und
die Functionen des Blutes im menschlichen Kérper histo-
risch auch nur annihernd etwas ausfiihrlicher darzulegen,
ohne nicht die Geschichte der Gesammtmedicin, die grossen
Entdeckungen in der Anatomie und die zahllosen Umwil-
zungen in den Ansichten und Theorien der verschiedenen
Zeitalter eingehender zu bertihren. Dass dies aber nicht in
den beschrinkten Umfang eines Vortrages, der sich ein
weiteres Feld gesteckt hat, gezwingt werden kann, versteht
ein jeder unter Ihnen, der auch nur annihernd einen Be-
griff von dem kolossalen Umfange des auf diesem Gebiete
vorliegenden Materiales hat. Ich muss mich daher in dieser



Beziehung so kurz wie moglich fassen, obschon ich wohl
weiss, dass ein eingehenderer historischer Ueberblick keines-
wegs uninteressant, vielleicht sogar fiir Manchen von Thnen
viel unterhaltender wére.

Dass das Blut schon im grauen Alterthum, wenn auch
selbstverstiindlich von irgend einer wissenschaftlichen Be-
griindung noch nicht die Rede sein kann, doch als hochst
wichtiger Stoff fiir das Leben angesehen wurde, ergibt sich
aus der Natur der Sache. Schon im alten Testament wird
Blut und Leben als gleichbedeutend angesehen, und in den
unsterblichen Gesangen Homer’s entstromt manchem ster-
benden Helden das Leben aus den Adern. Dass das Blut
auch in krankhaften Zustinden als hochst bedeutungsvoll
angesehen wurde, beweist am Besten die schon uralte An-
wendung des Aderlasses. Wir finden némlich die ersten
Nachrichten tiber denselben schon 500 Jahre vor Christus,
und zwar wurde er von einem Sohne des Aesculap selbst,
von dem Arzte Podalirius, ausgefiihrt. Derselbe wurde auf
seiner Riickreise von Troja an die Insel Syrus verschlagen
und heilte daselbst die Tochter des Konigs Damaethus. Die-
selbe lag an den Folgen eines Falles vom Dache schwer
krank darnieder, so dass der Konig schon an ihrer Ge-
nesung verzweifelte, da schlug Podalirius an beiden Armen
die Ader, und sie genas. Ihr Vater, voll freudigen Kr-
staunens tiher den gliicklichen Ausgang dieser damals ganz
neuen und natiirlich sehr gewagt erscheinenden Operation,
willigte in die eheliche Verbindung der geretteten Prin-
zessin und belohnte seinen Schwiegersohn mit der ganzen
Karischen Halbinsel, eine Remuneration, wie sie in unserer
tortgeschrittenen Zeit, in welcher die #rztliche Kunst immer
mehr und mehr zum einfachen Handwerk degradirt wird,
wohl kaum mehr einem Arzte zu Theil werden diirfte. Auch
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die #lteste Theorie iiber den Schlaf von Alkmaeon und die
Schule des Pythagoras griindet sich auf die Functionen des
Blutes. Wenn, sagt er, das Blut in die grossen Blutgefisse
zuriicktritt, so entsteht der Schlaf, wird es aber wieder zer-
streut, so wacht man auf, sammelt es sich vollig an, so
stirbt der Mensch. Diese wenigen Beispiele mogen fiir heute
geniigen.

Fin Hauptgrund der volligen Unkenntniss iiber die
wahre Bedeutung, die eigentlichen Functionen des Blutes
im Alterthum, ist das vollige Dunkel, das iiber der Ana-
tomie lag. Dieselbe konnte von dem entwickeltsten Volke
der damaligen Zeit nicht ausgetibt werden, weil die Volks-
vorurtheile jede nicht v6llig ehrenvolle Behandlung der Leich-
name verdammten und fiir strafwiirdige Verbrechen erklér-
ten. Dazu gab ein uralter Glaube Gelegenheit, dass die
Seelen, von ihrer korperlichen Hiille befreit, an dem dies-
seitigen Ufer des Styx, voll Verlangen, an den Ort ihrer
Bestimmung zu kommen, herumwandern miissten, bis ihre
Leichname beerdigt oder verbrannt worden seien. Daher
die eifrige Bemiithung der Griechen, dem Leichname die
Ruhe zu verschaffen, die zum Wohle der Seele erfordert
wird; daher die Verpflichtung der Reisenden, jeden Leich-
nam, den sie antreffen, mit ¥rde zu bedecken; daher die
grosse Ehrerbietung gegen die Griber und die schweren
Strafen derer, die dieselben und Leichname verletzten. Die
atheniensischen Gesetze befahlen desshalb die schnelle Be-
erdigung als die heiligste Plicht und verhiingten die schirf-
sten Strafen, sogar den Tod, iiber die Uebertretung der-
selben. Ihre Handhabung ging so weit, dass sechs Feld-
‘herren, die im Treffen bel Arginusae einen vortheilhaften
Sieg iiber die Spartaner erfochten hatten, bloss desswe-
gen zum Tode verurtheilt wurden, weil man sie beschul-
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digte, sie hitten die auf dem Meere schwimmenden Leich-
name nicht mit geniigender Vorsicht sammeln lassen. Auch
der bertihmte Hippokrates, 400 v. Chr., der mit Recht bis
auf den heutigen Tag als der Vater unserer Heilkunde an-
gesehen wird, laborirte an diesen Vorurtheilen. Die Kennt-
niss der innern Theile des menschlichen Korpers bei ihm ist
durchaus roh; er kannte weder den Unterschied von Arterien und
Venen, noch von Sehnen und Nerven; ebenso wenig findet
sich bel ihm auch nur eine Spur einer eigentlichen Phy-
siologie. Eine grosse Bedeutung, besonders in krankhaften
Zustinden, hat fiir ihn das Blut, der Schleim und die gelbe
und schwarze Galle. Die eigentliche Ursache des Lebens
1st die Wiirme, und der Triiger derselben ist ein luftartiger
Stoff, das Pneuma, das sich fortwihrend in den Adern be-
wegt; es bringt in den Schlagadern den Pulsschlag hervor.
Von der Menge, dem Stillstand oder der iibermiissigen Be-
wegung des Pneuma hingen viele Krankheiten ab.

Einen bedeutenden Schritt vorwirts wird die Anatomie
und dadurch auch die Physiologie durch den unsterblichen
Aristoteles 384 v. Chr. gefithrt, obschon auch von ihm kaum
wahrscheinlich ist, dass er je einmal einen menschlichen
Leichnam zergliedert hétte; um so mehr hat er aber in
der anatomischen Untersuchung der verschiedensten Thiere
geleistet. Sein Schiiler und Gdnner, Alexander der Grosse,
sandte ihm mit grossen Kosten aus allen Gegenden Asiens,
wohin er kam, Thiere, um sie zu zergliedern. Plinius er-
zihlt, der Konig habe einige tausend Menschen in ganz Asien
und Griechenland beordert, die dem Aristoteles alle Thiere,
welche sie beim Vogelfang, auf der Jagd und beim Fischen
fangen wiirden, bringen sollten. Unter manchem Irrigen
finden sich in den anatomischen Angaben, die er aus den
zahlreichen Sectionen zog, die wichtigsten Entdeckungen,
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vor Allem die, dass das Herz die Quelle des Blutes und
der Ursprung aller Gefdsse sei, wenn dasselbe auch falsch,
nimlich als dreikammerig beschrieben wird. Ferner erkannte
er, dass die Arterien ebenfalls Blut und nicht Luft fiihren,
eine Entdeckung, die zum gréssten Nachtheile der Wissen-
schaft spiter wieder verloren ging und erst 20 Jahrhunderte
spiater durch Harvey von Neuem entdeckt und begriindet
wurde. Eine ganz eigenthiimliche Meinung des Aristoteles
darf ich hier nicht unerwidhnt lassen, niamlich die, dass aus
der Luftrohre direct Geist oder Luft in das Herz einstrome
und dadurch dasselbe in Bewegung gesetzt werde. Das Blut
ist nach ihm die allgemeine Ernihrungsfliissigkeit, durch
dasselbe allein wird der Korper ernihrt, da keine andere
Feuchtigkeit eine so milde Beschaffenheit hat und es sich
durch den ganzen Korper verbreitet. In seine fliichtige Be-
schaffenheit setzte er den unverntinftigen Thieren gegen-
tiber das eigentliche Priarogativ des Menschenblutes, in ihm
ist der Geist, und der Geist macht den wesentlichen Theil
der Humanititt aus; in ihm ist der Sitz der Seele, und das
Blut ist geradezu die animale Seele selbst. Diese Lehren
haben das ganze Mittelalter hindurch die naturwissenschaft-
lichen Anschauungen beherrscht. Die Nachfolger Alexander’s
waren wie dieser grosse Génner und Forderer der Kiinste
und Wissenschaften, so dass durch sie in Alexandrien bald
die Vereinigung fast der gesammten Gelehrsamkeit damali-
ger Zeit herbeigefiihrt wurde. Sie waren es, die zuerst den
Aerzten die Erlaubniss gaben, Leichname von Menschen zu
zergliedern, ja selbst mit Hand anlegten und die Anatomen
so von dem Namen Verbrecher befreiten, welchen man ihnen
bis dahin gegeben hatte. Die Zergliederungskunst nahm
daher einen #usserst raschen Aufschwung und Hand in Hand
mit ihr die anatomischen Kenntnisse. Schon Erasistratus,



297 v. Chr., entdeckt den Ursprung der Nerven aus dem
Gehirn, und er hat eine so klare Einsicht in die anatomi-
schen Verhiltnisse des Kreislaufes, dass er ohne Zweifel
schon der KEntdecker desselben geworden wire, wenn er
leider nicht an dem unseligen Irrthum von der Blutleerheit
der Arterien und ihrer Erfiilllung mit Pneuma festgehalten
und die von ihm mit der grissten Genauigkeit beschrie-
benen Herzklappen nur fiir Regulatoren der Bewegung des
Blutes, besonders aber des Pneuma, gehalten hiitte. Der
Luftgeist ist es auch, der in dem Schlagadern den Puls-
schlag hervorbringt.

Die nachfolgende Schule der sogenannten Empiriker
vernachlissigte dann wieder die Anatomie und Physik ginz-
lich und wurtheilte auch sehr geringschitzig tiber die Noth-
wendigkeit des Studiums und die Erfolge derselben. Doch
schon unmittelbar nach Christi Geburt entfaltete sich dann
wieder diesen uranfinglichen Grundsitzen der empirischen
Schule zuwider, doch innert derselben, ein dcht wissenschaft-
licher Forschungsgeist, und die Grundstiitzen der Heilkunde,
die Anatomie und die Heilmittellehre wurden wieder zu
Ehren gezogen und sorgsamst gepflegt. Hs fallen in diese
Zeit mehrere bedeutende anatomische Entdeckungen, so z. B.
die der Sehnerven, der Linsenkapsel im Auge, die verschie-
dene Grosse der Herzkammern, des Pankreas etc.; tiber das
Blut speciell indessen und seine Bedeutuhg wurde zu dieser
Zeit kaum etwas Neues zu Tage gefordert, und erst der
grosse Arzt und Anatom Claudius Galenus, von 131—201
n. Chr., zeigt wieder bedeutende Fortschritte auch in dieser
Hinsicht. Vortrefflich ist unter Anderem seine Beschreibung
des Herzens und der grossen Geféisse; von besonderer Wich-
tigkeit ist aber, dass Galenus fiir den Hrsten gehalten wer-
den muss, der den richtigen Begriffi von dem doppelten,
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d. h. kleinen und grossen Kreislauf des Blutes in sich auf-
genommen hat und denselben auch merkwiirdig klar und
deutlich beschreibt. Das Blut selbst nennt er den Inbegriff
der Grundstoffe mit vorschlagender Wirme, und je nach
dem Vorwalten des Hinten oder Andern dieser Grundstoffe
besitzt auch der betreffende Mensch ein besonderes Tempera-
ment. Die jetzt noch sehr populire Bezeichnung derselben,
iiberhaupt diese ganze Lehre rtthrt von ihm her und zeugt
immerhin von einer bedeutenden Beobachtungsgabe.

Leider war der Finfluss dieses glinzenden Gestirns am
wissenschaftlichen Himmel nur ein vortibergehender; denn
bald nach ihm sind die auf uns gekommenen Schriften der
Aerzte der damaligen Zeit sowohl ihver Zahl, als ihrem In-
halte nach vollig bedeutunglos und zeugen von der trau-
rigen Unwissenschaftlichkeit ihrer Verfasser, die alles Heil
nur in dem Besitz einer zahllosen Menge #usserst compli-
cirter Arzneivorschriften suchten.

Auch die Araber, welche im achten Jahrhundert durch
Wiederherstellung der eine Zeit lang ginzlich zerfallenen
Wissenschaften das Verlangen des neu erwachenden Geistes
nach den &chten Quellen der hohern Bildung michtig an-
regten und in der Mathematik, Physik, Chemie, Astronomie,
Philosophie und besonders auch in der Heilwissenschaft
Girosses leisteten, sind fiir die Anatomie und Physiologie fast
bedeutungslos. Thre ganze Medicin entbehrt nimlich der
erstern vollstindig. Aehnlich wie bei den alten Griechen
sind es auch beim Islam religidse Anschauungen. die einen
Leichnam unantasthar erscheinen lassen. Der Islam lehrt
namlich, dass die Seele den Korper nur allmilig verlisst,
so dass auch nach dem scheinbar eingetretenen Tode doch
noch ein Theil derselben sich im Korper aufhalten kann
und dass ferner erst Gericht gehalten wird tiber den Ver-
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storbenen, wenn der Leichnam im Grabe liegt, womit natiir-
lich jeder Gedanke an die tiberhaupt verunreinigende Zer-
gliederung wegfallen muss. Aus diesem Grunde kann daher
bei den Arabern auch von keiner Physiologie die Rede sein;
sie lehnen sich in dieser Hinsicht beinahe ausschliesslich an
die Schriften des Galen an, die ithnen wohl bekannt waren
und in hoher Achtung stunden. Der Koran ist es hier,
welcher das freie Urtheil und den Forschungsgeist eines
geisteskriftigen und #dusserst bildungsfihigen Volkes in un-
zerreisshare Fesseln schligt; das Gesetz desselben, dass es
dem Priester und dem Arzte nicht anstehe, iiber die Natur
der Dinge viel zu griibeln, ist fiir den ganzen Geist dieser
zum Fatalismus treibenden Religion bezeichnend genug.

Auch das ganze Mittelalter mit dem absoluten Dar-
niederliegen jeder freien naturwissenschaftlichen Forschung,
mit seinem Sumpfe von Alchymie, Theosophie und Aber-
glauben, mit seinen Ketzergerichten und Scheiterhaufen, mit
seinen schwarzen Monchskutten und Bannfliichen trieb wenige
Bliithen und Friichte dchter Wissenschaftlichkeit, und macht
sich auch in der Medicin wie in allen tibrigen Disciplinen
nicht nur ein vollstindiger Stillstand, sondern ein wirk-
licher Riickschritt gegeniiber dem Alterthum deutlich be-
merkbar. Ich kann daher mit Fug und Recht in dieser
kurzen Betrachtung vollkommen stillschweigend dariiber hin-
weggehen.

Erst am Ende des 15. Jahrhunderts weht wieder ein
tfrischer, kriftiger Luftzug tiber die stagnirenden Stimpfe der
Scholastik und des Mysticismus; aus vollem Herzen schmet-
tert U. v. Hutten seinen Jubelruf in die Welt hinaus: ,Die
Geister erwachen, es ist eine Lust zu leben!® und mit der
allgemeinen Wiederbelebung der Wissenschaften fritt auch
ein gewaltiger Umschwung in der Medicin und ihren Hiilfs-
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wissenschaften ein. Als Ursachen desselben sind besonders
anzusehen das erneuerte Studium der hippokratischen Schrif-
ten, die Wiederbelebung des Beobachtungsstudiums an Stelle
der eitlen Speculation und Sophistik und besonders die Neu-
begriindung der Anatomie. Auf das Studium dieser letztern
warfen sich mit wahrem Feuereifer und unermiidlicher Be-
harrlichkeit Ménner von eminenten Geisteskriften; Ent-
deckung auf Entdeckung folgte Schlag auf Schlag. Ich
nenne hier nur die Namen Eustachius, Fallopia, Malpighi,
Varoli und besonders Vesalius, von dem Burggraeve sagt:
.er hat die Anatomie nicht bereichert, sondern er hat sie
geschaffen“. Die Krone aller Entdeckungen gebiihrt aber
dem unsterblichen William Harvey fiir seine schon im Jahr
1619 vorgetragene, aber erst nach sorgfiltiger Priifung im
Jahr 1628 vertffentlichte Lehre vom Kreislaufe des Blutes.
Die Entdeckung und Vervollkommnung des Mikroskopes,
welches, wenn schon in noch unvollkommener Form, doch
schon 1620 in England, Deutschland und Italien allgemein
im Gebrauche war, trug wesentlich zur Bereicherung und
Weiterentwicklung dieser wichtigen Entdeckungen bei. Wir
werden auf dieselben, sofern sie speciell das Blut beriihren,
noch einmal zurtickkommen miissen.

*
k %

Wenden wir uns nach dieser kurzen historischen Ex-
cursion zu unserem eigentlichen Thema und gehen wir zur
Betrachtung der Aufgaben des Blutes im menschlichen Kor-
per, zu seiner Stellung im eigentlichen Haushalte desselben
tiber, so werden wir finden, dass diese #dusserst mannig-
faltig und verschiedenartig sind. Das Blut ist das eigent-
liche Lebensmedium der Zellen des Menschenleibes, indem
es durch seine lebendigen Beziehungen zu denselben die
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lebendige Thitigkeit derselben wesentlich bedingt und aus-
schliesslich mdglich macht. Wie bei dem einfachsten Wasser-
thiere das Leben der Einzelorgane, d. h. der Zellen, auf
einem intimen Verkehre mit der sie umgebenden Fliissig-
keit beruht, und sie auch nicht nur fiir einen Augenblick
den innigen Contact mit derselben entbehren konnen, ebenso
wenig kann einer lebendigen Zelle, auch des hochsten Or-
ganismus, der regelmissige, stetige Stoffaustausch mit seiner
Lebensfliissigkeit, d. h. mit dem Blute, auch nur fir die
kiirzeste Zeit ohne Nachtheil ganz entzogen werden. Der
Verkehr zwischen beiden muss auf einer gewissen Hohe,
einer gewissen Energie und Intensitit erhalten werden, sonst
tritt in kiirzester Zeit Aufhoren aller Lebensiusserungen,
d. h. Kilte, Starre, der Tod ein, ein Erfahrungssatz, der ja
leider dem Arzte nur allzu hiufig in der Praxis recht hand-
greiflich vor Augen gefithrt wird. Kin geistreicher Physio-
loge sagt: |

,Der Mensch trigt im Blute das nihrende All, das
Meer gleichsam in seinem Kérper mit sich herum, von wel-
chem seine Zellen umspiilt, genihrt, ja, in welchem sie eigent-
lich fortwéhrend gebadet werden.“

Aber nicht nur fithrt das Blut allen Organen das direct
nothige, eigentliche Ernahrungsmaterial, d. h. die Fiweiss-
stoffe zu, sondern es besorgt auch fiir alle die Zufuhr eines
nicht weniger wichtigen, fiir das Leben ebenso wenig ent-
behrlichen Stoffes, niémlich des Sauerstoffes; dies ist seine
zufiihrende, direct ernihrende Thitigkeit; daneben aber nimmt
es bel seinem Durchgange durch die verschiedenen Organe
auch noch Producte des Stoffwechsels auf, welche bei der
normalen Lebensthitigkeit in denselben gebildet werden,
besonders aber das rohe, unverarbeitete Ernahrungsmaterial
aus den Lymph- und Chylusgefissen, und dies ist seine
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riickfiihrende Thitigkeit. Damit aber diese mannigfaltigen
Aufgaben in allen Beziehungen hinlinglich und vollstindig
erfiillt werden kénnen, so ist es natiirlich auch die erste
Bedingung, dass es iiberall hin, bis zur #ussersten Peripherie
gelangen konne, und zu diesem Zwecke wird es in bestiin-
digem Kreislauf in in sich geschlossenen, vielverzweigten
Rohren, einem den Lebensbedingungen des complicirt ge-
bauten Organismus in hdchster Vollkommenheit angepassten
Canalsystems, dem sogenannten Gefisssystem, umgetrieben.
Die treibende Pumpe ist das Herz, und so erscheint dieses
nicht mit Unrecht als eigentlicher vegetativer Lebensmittel-
punkt des gesammten Organismus; wir kénnen uns daher
nicht wundern, wenn schon die einfache Naturbetrachtung
der Alten das Herz als das wichtigste Organ des animalen
Lebens ansprach.

Dies in grossen und allgemeinen Ziigen die Aufgaben
des Blutes; sehen wir nun niher zu, auf welche Weise und
wodurch es betihigt wird, dieselben zu erfiillen.

Das frische Blut des Menschen und der Wirbelthiere
stellt, wie Ihnen hinlinglich bekannt, fiir das blosse Auge
eine undurchsichtige Fliissigkeit von hell scharlach- bis dun-
kel kirschrother Farbe dar, es schmeckt schwach salzig und
zeigt Spuren einer alkalischen Reaction. Erst durch das
Mikroskop, durch welches in allen Naturwissenschaften bis
heute so bedeutende Entdeckungen zu Tage gefordert wur-
den und noch téglich werden, und dem wir so bahnbrechende
Resultate besonders in der Anatomie und Physiologie verdan-
ken, ist man im Stande zu bemerken, dass das Blut keines-
wegs eine homogene Fliissigkeit darstellt, sondern dass es
aus deutlich in einer Fliissigkeit schwimmenden Gewebs-
elementen, eigentlich kleinen Organismen besteht. Diese
hochst wichtige Entdeckung wurde quasi mehr zufillig bei
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der Beobachtung und dem Studinm des Kreislaufes an der
durchsichtigen Schwimmhaut zwischen den Zehen der Hin-
terfiisse des lebenden Frosches gemacht. Wir beobachten nim-
lich dabei vollkommen deutlich, dass kleine, rundliche, gelb-
rothlich gefiirbte Scheibchen, die sogenannten Blutkorper-
chen, in einer schwach gelblichen und durchsichtigen Fliis-
sigkeit, dem sogenannten Blutliquor, schwimmen, und zwar
geschieht dies in grisseren arteriellen Gefiissen rasch da-
hinschiessend, so dass die einzelnen Kérperchen nur mit
grosster Aufmerksamkeit deutlich erkannt werden konnen;
in den Venen dagegen bewegen sich diese Kérperchen in ent-
gegengesetzter Richtung viel langsamer, und zwischen beiden,
im Netze der feinen Capillaren, schieben sie sich der Kleinheit
der Gefiisslumina wegen nicht neben, sondern hinter einander
langsam fort; sie kénnen daher auch in diesen am deutlich-
sten beobachtet werden. Die Blutfliissigkeit, in anschau-
licher Weise auch Suspensionsfliissigkeit genannt, scheintihrer
Durchsichtigkeit wegen sich nicht zu bewegen, und man
meint, es bewegten sich in diesen Gefissen nur feste Korn-
chen, etwa wie die Sandkoérnchen, die durch die Rohren
einer Sanduhr laufen, wihrend doch natiirlich die ganze
Masse in bestéindiger Bewegung sich befindet. Neben die-
sen deutlich gefirbten Koérperchen finden sich aber noch in
viel geringerer Menge im normalen Blute grissere, farblose,
mehr kugelig gestaltete, welche ihres Mangels an Farbstoff
wegen als ,weisse Blutkérperchen® bezeichnet werden; wir
miissen spiater noch eingehender auf dieselben zurtickkom-
men. Das erdienst, die rothen Blutkorperchen entdeckt zu
haben, gebiihrt einem der bertihmtesten Mikroskopiker des
17. Jahrhunderts, Anton v. Leeuwenhoeck, Biirger von Delfft,
ein Mann, der ebenso geschickt war im Schleifen optischer
Glaser, als im Beobachten mit denselben. Nachdem er am
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lebenden Thiere zuerst die Husserst wichtige Entdeckung
der Haar- oder Capillarrohrchen gemacht hatte, durch welche
erst der ununterbrochene Zusammenhang, die directe Ver-
bindung von Arterien- und Venensystem bewiesen war, fand
er in weiterer Beobachtung und Verfolgung seiner Ent-
deckung am 15. August des Jahres 1675 im Blute ,deut-
liche rothe Kiigelchen. KEr sah, wie er sich selbst aus-
driickt: ,im Salzwasser des Blutes kleine, rothlichgelbe Kor-
perchen in grosster Anzahl rollen®. Auch bleibt ihm nicht
unbekannt, dass die rothe Farbe des Blutes lediglich von
der Farbung dieser Korperchen bhedingt und dass die Fliissig-
keit, in der’ sie schwimmen, beinahe vollkommen farblos
ist. Durch sorgtiltige, #Hussert zahlreiche Beobachtungen
fand er sogar die Unterschiede in der Form und Grosse der
Blutkorperchen des Menschen und der Siugethiere einer-
seits und der Vigel, Fische, Reptilien und Amphibien ander-
seits, eine Leistung, die bei den noch #Husserst mangelhaften
optischen Instrumenten der damaligen Zeit geradezu stau-
nenswerth erscheint. Von ,weissen Blutkdrperchen® dagegen
redete nach Albrecht v. Haller’s Bericht erst etwas spiiter
zuerst Johann Bonhomme, dann Heinrich Bicker, der ihnen
den Namen ,farblose BlutkSrperchen® gibt. Somit waren
die Formelemente des Blutes entdeckt, die richtige Deutung
aber ihrer Rolle im Kérperhaushalt, ihrer physiologischen
Functionen blieb erst spiteren Zeiten vorbehalten. Leeuwen-
hoeck, als #chtes Kind seiner Zeit und ganz von der Lehre
des Cartesius, dessen philosophisches System damals die Philo-
sophie und die Naturwissenschaften vollstindig beherrschte,
eingenommen, glaubte in diesen Gebilden die Grundpar-
tikelchen, die Molekiile, die den thierischen Organismus
zusammensetzenden gleichartig belebten Urtheilchen entdeckt
zu haben. Dass auf diese Entdeckung allgemein die grdssten



Erwartungen von Philosophen und Naturhistorikern, von
Gelehrten und Laien gesetzt wurden, darf bei der Deutung,
die sie vom Entdecker erfuhr, keineswegs verwundern. Gar
bald aber #nderte dieser unermiidliche Forscher selbst seine
Ansicht, nachdem er in verschiedenen animalischen Siften
noch kleinere Kiigelchen entdeckt hatte; er erklért diese
fir sechs Mal kleiner als die Blutkdrperchen und behauptet,
dass erst, wenn sechs dieser kleinsten Kiigelchen zusammen-
treten, die Blutkorperchen entstinden, und diese koénnten
wieder zerspringen in dieselbe Zahl der sie aufbauenden
Grundtheilchen. Im Jahr 1680 hatte sich sein Auge noch
weiter geschirft, und so behauptete er, dass ein rothes
Kiigelchen im Menschenblut aus sechs kleinen Kiigelchen
bestiinde, dass aber jedes dieser sechs wieder aus sechs klei-
neren runden Molekiilen, und dass sogar diese Husserst klei-
nen Kiigelchen noch einmal wieder aus sechs noch kleineren
zusammengesetzt seien. Ein einziges rothes Kiigelchen sollte
sich also im menschlichen Blute aus 36, oder sogar wohl
aus 216 kleinsten Kiigelchen zusammenballen und unter Um-
stinden wieder in die gleiche Anzahl kugeliger Urtheilchen
zerspringen. Dass sich aus diesen theoretischen Anschauun-
gen verschiedene philosophische Gebiude aufbauten, ist
leicht erklirlich; am bekanntesten unter ihnen ist die seiner
Zeit beriithmt gewordene Hypothese des als Theoretiker wie
als Praktiker gleich bedeutenden Arztes Boerhaave; die be-
deutendsten Aerzte bekannten sich zu derselben, so dass
sie ihren Kinfluss in den wichtigsten Problemen der Phy-
siologie und Pathologie, ja sogar in der Heilungslehre gel-
tend zu machen wussten. Es wiirde mich viel zu weit fiihren,
Thnen dies bis in alle Details sorgfiltig ausgearbeitete Sy-
stem auseinander zu setzen; es mag lhnen gentigen, dass
Boerhaave als letzte und zarteste Grundelemente, welche



180
wegen mangelnder Schiirfe des Gesichtssinnes nicht mehr er-
kannt werden konnen, diejenigen Kiigelchen bezeichnet hatte,
welche aus einem ,fliissigen Wesen“, den sogenannten , Le-
bensgeistern®, bestehen. Fiir diese soll es sogar ein eigenes
Gefisssystem, die ,Geistgefisse, Vasa spiritualia®, welche
sich nur im Gehirn und den verschiedenen Nerven vorfinden,
geben. Die Lebensgeister sind somit verfeinertes Blut, das
Blut vergriberter Lebensgeist; Geist und Materie unterschei-
den sich also nur durch die verschiedene Grisse ihrer gleich-
gestaltiq. gedachten Grundtheilchen. Allerdings der Materia-
lismus in der nacktesten Form! Erst der neuesten Zeit
blieb es vorbehalten, die richtige Deutung der fiir den Kor-
per tiberaus wichtigen Functionen der rothen Blutkdrper-
chen zu finden. Es sind dafiir die Beobachtungen und Kx-
perimente von Magnus, Meyer, dem unlingst verstorbenen,
bertihmten Physiologen Claude Bernard und besonders in der
allerneuesten Zeit von Pfliiger bahnbrechend.

" Betrachten wir diese wichtigen Formelemente etwas
niher, so finden wir folgende Resultate: die rothen Blut-
korperchen sind ganz eigenartige Zellen, so dass sich ausser
im Blut in keiner Fliissigkeit des menschlichen Korpers
mehr solche mit diesem besondern und eigenthtimlichen
Charakter vorfinden. lhre Gestalt ist die einer kreisf6rmi-
gen Scheibe, deren Rand abgerundet ist und deren beide
Grundflichen in ihrer Mitte einen seichten, napfférmigen
Eindruck besitzen; ihre Oberfliche ist vollkommen glatt.
Stehen die Kérperchen auf dem Rande, so zeigen sie die
ihnen eigenthiimliche Bisquitform, welche namentlich in fri-
schem Blute dann leicht zur Ansicht kommt, wenn die Blut-
korperchen die ihnen ebenfalls eigenthiimliche geldrollen-
artige Anordnung annehmen. Sie sind, wie auch diejenigen
aller Séugethiere, kernlos, wihrend diejenigen der Vigel,
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Fische, Reptilien und Amphibien einen deutlich sichtbaren
Zellkern besitzen. lhre Umbhiillung besteht aus einer sehr ela-
stischen, dehnbaren Membran, welche es ermoglicht, dass sie
ihre Form sehr leicht vortibergehend oder dauernd verindern
konnen. Das ist absolut nothwendig fiir den Kreislauf in
den feinsten Haargeftissnetzen, deren Querschnitt so diinn
ist, dass die Blutkorperchen nur einzeln hinter einander hin-
durch treten konnen oder sich eigentlich hindurch zwingen
miissen. In solch’ engen Gefissen ereignet es sich, dass sie
in die Liange zu eigentlichen Spindeln ausgezogen werden
und tberhaupt die mannigfaltigsten Formveréinderungen er-
leiden, um nur den Durchgang durch die engen Réhrchen
zu ermodglichen; sowie sie aber dem Druck entgangen sind,
kehren sie vollstindig in ihre alte Form zuriick. Ihr sehr
wichtiger Inhalt besteht ausser Wasser, gewissen Gasen und
etwas Fett hauptsiichlich aus einem zusammengesetzten Kor-
per, dem sogenannten Haematoglobulin oder Haemoglobin;
dieser ldsst sich durch gewisse chemische Einwirkungen
leicht in einen Eiweisskdrper, das sogenannte Globulin und
einen rothen, krystallisirharen Farbstoif, das eisenhaltige Hae-
matin, zerlegen. Innerhalb der lebenden Blutkorperchen ist
das Haemoglobin nicht krystallisirt; die Krystallisation da-
gegen tritt sofort ein, wenn der Farbstoff durch Wasser aus
den Blutkérperchen ausgewaschen wird. Die Gestalt dieser
sogenannten Blutkrystalle ist verschieden; sie stellen sich
als rothe Siulen, Nadeln oder Tafeln dar, alle jedoch dem
rhombischen System angehtrend. Von besonderer Wichtig-
keit 1st, dass unter der chemischen Einwirkung von Koch-
salz und concentrirter Mssigsiure sich das Haemoglobin in
einen neuen, sehr charakteristischen, leicht krystallisirenden
Farbstoff, das sogenannte Haemin, verwandelt. Ks zeigen
sich dann unter dem Mikroskop zwischen den farblosen Kry-



stallen des Kochsalzes und des essigsauren Natrons in gros-
serer oder geringerer Anzahl kleine rhomboidische, flache
Stibchen von hellgelb bis dunkel schwarzbrauner Farbe.
Eine ausserordentlich geringe Menge trockenen Blutes oder
mit demselben gefiirbte Substanz reicht hin, nm diese Hae-
minprobe erfolgreich anstellen zu konnen; sie wird daher
hauptsichlich zu gerichtlichen Zwecken angewendet, und so
wird gar oft ein rithlicher Flecken an den Kleidern oder
an der Wische, an der Klinge oder am Heft eines Mes-
sers, oder auf dem Boden, von dem Mdrder ganz unbeachtet
geblieben, zum stummen Zeugen einer heimlichen Blutthat,
zum beredten, nicht anzufechtenden Ankliger. In neuester Zeit
sind wir {ibrigens auch durch das Spektroskop im Stande, den
optischen Nachweis des unverfinderten Haemoglobins bei fri-
schem oder eingetrocknetem Blute mit Sicherheit auszufiihren.

Ich kann nicht umhin, einige wenige forensische Bei-
spiele Thnen vor Augen zu fithren. Ich entnehme sie dem
Handbuch der gerichtlichen Chemie von Sonnenschein (Ber-
lin 1881). Er schreibt unter Anderem folgendes:

Die Ermordung des Professors Gregy hatte Berlin in die
grosste Aufregung gebracht, bis endlich die Thiter in L. Grothe
und Genossen entdeckt wurden. Bei der Hausdurchsuchung
wurden eine grosse Anzahl von theils verwaschenen, theils
noch wohl erhaltenen Blutflecken aufgefunden, letztere na-
mentlich an einem Bettpfosten. An den Winden befan-
den sich Spuren von Gehirn und mit Kalkfarbe tiberttinchte
Blutflecken. Nachdem die Ueberttinchung vermittelst ver-
diinnter Salzsiiure entfernt worden war, traten die Blut-
flecken wieder deutlich hervor und konnten auf das Be-
stimmteste als solche erkannt werden. Die Thiter waren
damit tiberfiihrt.

Ein Schifer hatte einen andern mit einer Sense er-
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schlagen. An dieser, sowie an den Kleidungsstiicken eines
der That Verdichtigen fanden sich nicht nur Blutspuren,
sondern auch Haare des Erschlagenen. Er wurde verurtheilt.

In einem Comptoir war vermittelst Einbruch ein Dieb-
stahl ausgefiihrt worden. Hiebei war von dem Pulte ein Ge-
fass mit rother Tinte umgeworfen worden und hatte rothe
Flecken auf den Schuhen des Thiters hervorgebracht. Der
Untersuchungsrichter hielt- dies fiir ein Indicium fiir die
Schuld des Angeklagten, der behauptete, dass die Flecken von
Nasenbluten herriihrten. Die Untersuchung ergab die Un-
wahrheit seiner Angaben. Dieses und andere Umstéinde lie-
ferten das Material zur Ueberfiilhrung des Angeklagten.

HEin des Todtschlages verdichtiger Mann behauptete,
die auf seinem Pelz befindlichen, rothen Flecken stammten
theilweise von dem rothen Wandanstrich einer von ihm be-
suchten Bauernschenke, theils von dem Blute einer von ithm
geschossenen Ente her. Ersteres wurde chemisch, letzteres
mikroskopisch widerlegt, da keine elliptischen Blutzellen
von Vogeln, sondern nur runde Zellen, wie sie bloss im
Blute des Menschen und der Siugethiere vorkommen, nach-
welshar waren.

Eine alte Frau, welche einen Handel mit Kiise trieb,
wurde erschlagen auf einem der Landstrasse parallel lau-
fenden Nebenwege vorgefunden. Der Verdacht der Thiter-
schaft lenkte sich sofort auf den ungerathenen Sohn einer
Familie, in welcher die Frau an demselben Tage Kiise ge-
kauft hatte. Blutspuren, welche angespritzt waren, dienten
zu seiner Ueberfiihrung.

Dass bei den geringen Dimensionen der Blutkorper-
chen eine genaue Grossenbestimmung keine leichte Sache
ist, ist leicht begreiflich, und ist es daher auch erst der
neuern Zeit mit ihren feinern Instrumenten und der gros-
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sern Fertigkeit in Benutzung derselben gelungen, einiger-
massen sichere Anhaltspunkte in dieser Beziehung zu geben.
Walker ist der erste, der im Jahr 1863 als Mittel aus
130 Bestimmungen fiir die menschlichen Blutkdrperchen
den Durchmesser des grossten Querschnittes der Scheibe zu
0,007 mm, die grosste Dicke zu nur 0,0019 mm gefunden.
Diese Beobachtungen miissen an ganz frisch angefertigten
und moglichst rasch gegen Verdunstung geschiitzten Blut-
praparaten vorgenommen werden, da beim Contact mit der
Luft sofort Schrumpfung der Umbhiillungsmembran und da-
durch Verkleinerung des Korperchens eintritt. Neben diesen
grosseren Korperchen hat der franzosische Mikroskopiker
Hayem noch leicht veriinderliche, kleinere Blutkorperchen,
deren Grosse kaum die Hilfte, also nur 0,003 mm betrigt,
im normalen Blute nachgewiesen. Er betrachtet sie als Vor-
stufen der rothen Blutkorperchen und bezeichnet sie als
Hamatoblasten. Zwischen diesen nun und den vollstindig
ausgebildeten rothen Blutkorperchen liegen wieder Ueber-
gangsformen in Bezug auf Grosse und Formbestindigkeit;
wir nennen sie Mikrocyten. Trotzdem ihre Zahl unter nor-
malen Verhiltnissen nicht bedeutend ist, so sind sie wegen
thres hiufigen Vorkommens bei einer besondern FKrkran-
kung des Blutes erwihnenswerth; es ist dies die sogenannte
progressive, pernicidse Anaemie, die Blutauszehrung im ei-
gentlichen Sinne des Wortes. Biermer, frither Professor in
Zirich, bat im Jahr 1871 zuerst auf diese eigenthiimliche
Erkrankung des Blutes aufmerksam gemacht und sie in ithrem
Wesen niher beschriehen. Ks erscheint némlich der wih-
rend des Lebens aus einer Fingerspitze mittelst eines leichten
Nadelstiches entnommene Blutstropfen schon von blossem
Auge auffallend blass, beinahe fleischfarbig. Im mikrosko-
pischen Priparat ist die Menge der normalen rothen Blut-
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korperchen bedeutend vermindert und sind dieselben in ihren
Grossenverhéltnissen auffallend ungleich, so dass sich neben
normalen Korperchen eine abnorm grosse Anzahl von Mi-
krocyten vorfindet, und dieser Befund ist fiir die erwihnte
Erkrankung des Blutes vollkommen charakteristisch und
daher von grosser Bedeutung.

Werden verschiedene Thierspecies mit einander ver-
glichen, so findet man bedeutende Differenzen in der Grosse
der Blutkorperchen. Um Ihnen einen Begriff von dem Fleiss
und der Ausdauer einiger Forscher in dieser Richtung zu
geben, mag mnicht unerwahnt bleiben, dass Manassein allein
mehr als 40,000 Messungen an 174 Thieren der verschie-
densten Arten vorgenommen hat, eine Leistung in Bezug
auf Geduld, Genaunigkeit und Anstrengung des Sehorganes,
wie sle kaum leicht nachgemacht werden diirfte. Kr hat
dabel gefunden, dass im Allgemeinen der Grossenunterschied
zwischen den Blutkorperchen des Menschen und der ver-
schiedensten S#ugethiere eine auffallend geringe ist; bei
den meisten sind sie nur um 0,008 p bis 0,0015 p klei-
ner; nur der KElephant soll auch in dieser Beziehung eine
Ausnahme machen, indem nur bei ihm die Blutkdrper-
chen grosser sein sollen, als diejenigen des Menschen. Da-
gegen sind die mehr ovalen Blutkorperchen der Vigel um
mehr als das Doppelte so gross, und die der Reptilien und
Amphibien sind noch grosser und breiter. Derselbe For-
scher hat zudem durch zahlreiche Beobachtungen auch die
nicht uninteressante Thatsache nachgewiesen, dass durch ge-
wisse Hinfliisse bel einem und demselben Individuum nicht
unbedeutende Schwankungen im Grossendurchmesser der
Blutkorperchen eintreten koénnen. Eine Verkleinerung der-
selben soll z. B. eintreten bei Fieberzustinden, bei einer
die Korperwirme iibertreffenden Temperatur der umgeben-
den Luft, beim Kinathmen von Kohlensiure, nach einer sub-
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cutanen Injection von Morphium. EKine Vergrisserung da-
gegen wurde beobachtet beim Kinathmen von Sauerstoff,
nach der lingern Einwirkung von Kilte, Chinin, Blausiure
und Alkohol. Ein Einfluss des Geschlechtes ist in dieser
Beziehung nicht nachzuweisen; dagegen soll das Alter die
Grosse so beeinflussen, dass jiingere Individuen grissere
Blutkorperchen zeigen als #ltere.

Nachdem die Grossenbestimmung der Blutkérperchen ge-
lungen, lag das Bestreben nahe, auch die Zahl derselben in
einem gewissen Blutquantum so genau wie moglich festzu-
stellen. Wie schwierig diese Aufgabe ist, mag aus dem Um-
stand erhellen, dass sich in einem Cubik-Millimeter Blut eines
gesunden Menschen ca. 5 Millionen vother Blutkidrperchen
vorfinden. Ich will Sie nicht ermiiden mit Angabe und Be-
schreibung der verschiedenen angewendeten Methoden, durch
welche eine solche Zihlung iiberhaupt ermdglicht wird., Das
Grundprinzip bei allen derselben besteht darin, das zu unter-
suchende Blut in bedeutendem, jedoch genau bestimmbarem
Grade zu verdiinnen, ein genau bestimmtes Minimalquan-
tum dieser Fliissigkeit unter dem Mikroskope mit einem in
viele gleich grosse (Quadrate eingetheilten Glasscheibchen,
einem sogenannten (tlasmikrometer, zu bedecken und in den
einzelnen Quadraten desselben dann die Blutkdrperchen zu
zihlen. Nehmen wir im Durchschnitt auf einen erwachsenen
Mann 1im Ganzen 10 Pfund Blut an und auf einen mm? 5 Mil-
lionen Blutkdrperchen, so ergibt sich fiir das Gesammtblut
die ungeheure Menge von 250 Milliarden rother Blutkorper-
chen. Dass auch hier unter normalen Verhiltnissen die man-
nigfachsten Schwankungen vorkommen, ist natiirlich. Einen
wesentlichen Einfluss hat auch hier wieder das Alter; je
jinger das Individuum, desto reicher an rothen Kérperchen
ist sein Blut; weibliche Individuen sollen eine geringere
Menge zeigen als Minner desselben Alters. Auch Tages-



schwankungen kommen vor; so wurde von Vierordt un-
mittelbar nach der Mahlzeit ein Steigen, nach einigen Stun-
den wiederum ein Sinken der Menge beobachtet. Zunahme
zur Winterszeit, Abnahme im heissen Sommer.

Einen weit grossern Einfluss auf die Menge der rothen
Blutkdrperchen iiben aber Krankheiten der verschiedensten
Art aus. Diese Zustiinde sind allgemein bekannt unter dem
Namen Bleichsucht und Blutarmuth, in technischen Aus-
driicken Anaemie, Chlorose, oder, um speciell die Verar-
mung des Blutes an rothen Ko6rperchen deutlich zu bezeich-
nen: Oligocythimie. Diese kann unter Umstinden einen sehr
hohen Grad erreichen. Nach dem franzdsischen Autor Andral
sollen sich Fille vorfinden, in denen die Zahl der Blutkor-
perchen auf 60°o der Normalzahl sinken kann, ja bei den
hochgradigsten Formen sogar bis auf 28°)o.

Dass dadurch, namentlich in hochgradigen Fiéllen, die
normale Ernihrung und Thitigkeit der verschiedenen Or-
gane in hohem Grade beeintrichtigt wird, ist leicht begreif-
lich; es ist besonders die Thitigkeit und Erndhrung des
Herzmuskels, die unter solchen abnormen Verhiltnissen
wesentlich zu leiden hat. Es tritt daher leicht, besonders
nach einer grossern Anstrengung, eine momentane Ermiidung
desselben ein, die Bluteirculation in den Lungen stockt da-
durch, und die Folge davon ist ein mangelhafter Gasaus-
tausch in denselben, d. h. eine Anh#ufung von Kohlensiure
im Blute. Die stark beschleunigte Herzthitigkeit, die ver-
mehrte Athemfrequenz, durch welche der Organismus un-
willktirlich diese abnormen Verhiltnisse wieder auszuglei-
chen sucht, mannigfache nervise Zustinde, wie Schwindel,
Ohrensansen, Flimmern vor den Augen, Ohnmachten etec.,
wie sie bei blutarmen und bleichsiichtigen Kranken oft ge-
nug vorkommen und sowohl die Patienten selbst, als auch
besonders deren Umgebung momentan in die grosste Auf-
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regung und Angst stiirzen konnen, finden in diesen abnor-
men Verhiiltnissen der Blutbeschaffenheit ihre vollstindige
Erklirung. Die Zeit gestattet es mir nicht, niher auf diese
hochwichtigen Sachen einzugehen, und muss ich mich daher
mit diesen wenigen Andeutungen begniigen.

Ein weiterer, sehr wichtiger Bestandtheil des mensch-
lichen Blutes, speciell der Blutkdrperchen, sind die Blut-
gase; erst durch die nihere Betrachtung dieser gelangen
wir zur richtigen Wiirdigung der hohen Bedeutung dieser
Zellen. Sie sind als Triger des Sauerstoffes die wichtigen
Vermittler der Gewebsathmung, von welecher die normale
Fortdauer der Gewebsfunctionen mehr oder weniger voli-
kommen abhingig ist. Auf dem vegen Wechselverkehr der
Gase der Atmosphdire mit den Blutkorperchen beruht eigent-
lich das Leben des Organismus. Schon von blossem Auge
lassen sich im Ko6rper zwei deutlich von einander verschie-
den gefirbte Blutarten erkennen, es ist das dunkelrothe,
fast schwhrzliche Blut der Venen und das aus den Lungen
abstromende, hellrothe, arterielle Blut. Die Verschiedenheit
dieser Féarbung beruht ausschliesslich darin, dass sich im
erstern, also im Venenblute, nur wenig Sauerstoff und mehr
Kohlensiure, im arteriellen dagegen mehr Sauerstoff und
weniger Kohlensiure findet. Im Blut erstickter Thiere z. B.
fehlt der Saunerstoff fast ganz. Der Farbenwechsel, den das
dunkle vendse Blut bei seinem Durchgange durch die Lun-
gengefisse erleidet, zeigt sich auch ausserhalb des Orga-
nismus. Fangen wir dunkles vendses Blut in einem offen
stehenden Glase auf, so zeigt sich nach kurzer Zeit eine
deutliche Einwirkung der #ussern Luft auf dasselbe; seine
Oberfliche nimmt néimlich eine hellrothe Farbung an, und
diese Schichte nimmt nach und nach nach unten.zu. Viel
schneller vollzieht sich natiirlich dieser Farbenwechsel, wenn
wir direct einen Sauerstoffstrom auf solches Blut einwir-
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ken lassen. Die Aufnahme des Sauerstoffes ist zum gross-
ten Theil unabhingig von den physikalischen Gesetzen der
Gasdiffusion, sie erfolgt unter Einwirkung einer directen
Anziehung desselben durch das Haemoglobin der Blutkor-
perchen, wahrend der Blutfliissigkeit keine stirkern Be-
ziehungen zu ihm zukommen, als wie sie jede andere Fliis-
sigkeit von einem bestimmten Salzgehalte nach den allge-
meinen Gesetzen der Diffusion besitzt. Man hat daher nicht
mit Unrecht die Blutkdrperchen mit kleinen Schwammechen
verglichen, die den Sauerstoff aufsangen, wie die Bade-
schwiimme das Wasser. Aber ebenso leicht, wie das Hae-
moglobin, m Verbindung mit Sauerstoff Oxyhaemoglobin
genannt, im Stande ist, denselben aufzunehmen, kann es
ihn auch wieder an andere Gewebe abgeben; die Verbin-
dung zwischen beiden ist demnach eine ganz lose. Unter
der Luftpumpe entweicht der Blutsauerstoff mit den iibrigen
Blutgasen, d. h. mit dem Stickstoff und der Kohlensiure,
als wire er nicht fester gebunden wie diese. Der Sauerstoff
wird aber auch nur zum kleinsten Theile von den Blutkor-
perchen zu eigenen Zwecken, d. h. zur eigenen Oxydation
verwendet; seine Hauptmenge wird von ihnen an die in
fortwihrender Selbstverbrennung begriffenen Organe und
Gewebe des Korpers abgegeben. Mit der Feststellung dieser
Thatsache, was hauptsiichlich das Verdienst des Physiologen
Pfltiger ist, wird erst die hohe Bedeutung der Blutkérper-
chen fiir das animale Leben recht klar und deutlich. Das
Blut in den Arterien fliesst als ein concentrirter Sauerstoff-
strom zu den verschiedenen Organen, denselben den zu
ihrem Leben absolut nothwendigen Unterhalt abgebend, sie
daher immer zu erneuerter Thitigkeit anspornend. In ihm
finden wir also das eigentliche Pneuma, die Anima der
Alten, die Alles treibende Lebenskraft, die Feder des rast-
los und ununterbrochen arbeitenden complicirten Uhrwerkes.
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Voun grosser Wichtigkeit fiir das Leben der Blutkor-
perchen und von grosser praktischer Bedeutung sind eine
Reihe von Einfliissen, welche direct zerstorend auf dieselben
einwirken in der Weise, dass sie ihren Farbstoff in die um-
gebende Fliissigkeit entlassen, wihrend sie selbst als ver-
kleinerte, blasse, runde, sehr schwach lichthrechende, ge-
schrumpfte Ueberreste zurtickbleiben; sie werden dadurch
vollstéindig unfihig gemacht, ihre Hauptrolle als Sauerstoff-
triiger fortzufithren, und sind fiir den Organismus als eigent-
lich todt anzusehen. Das Blut nimmt dadurch auch fiir das
unbewaffnete Auge eine eigenthiimlich rothe Lackfarbe an.
Von diesen deletiren Einfliissen sind hauptsichlich erwih-
nenswerth bedeutender Zusatz von Wasser, von verschiedenen
Salzen, besonders gallensauren, von Schwefelkohlenstoff, Ae-
ther und Chloroform. Beim gelben Fieber, in welchem
nebst andern zerstorenden Hinfliissen massenhaft Gallensiiuren
und gallensaure Salze sehr rasch in die Blutmasse iiber-
gehen, wodurch in auffallend kurzer Zeit die Hussere Haut
des Kranken ein so intensiv gelbes Colorit erhilt, welchem
die Krankheit ihren Namen verdankt, werden dadurch eine
Menge Blutkorperchen rasch zerstort, und ist hauptsiichlich
diesem zerstorenden Einflusse der oft so rasch eintretende
Tod, tiberhaupt die so bekannte Gefihrlichkeit der mit Recht
geftirchteten Krankheit zuzuschreiben.

Von noch viel grosserer und im praktischen Leben
weittragenderer Bedeutung, als die angegebenen Factoren,
ist aber der Einfluss erhdhter Temperatur auf die Blutkor-
perchen. Bei auch nur kurzer Einwirkung einer Temperatur
von 50° C. und dariiber bekommen sie erst seichte, dann
tiefere Einkerbungen, welche weiterhin zu kugeligen Ab-
schniirungen, zum Austreiben perlschnurartiger Fiden und
nach und nach zu einem vollstindigen Zerfall in grdssere
und kleinere kugelige, schwach gefiarbte Theilstiicke fiihrt,
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so dass zahlreiche Farbstoffschollen im Blute circulirend ge-
funden werden. Auf diese Weise gehen eine grosse Menge
Blutkdrperchen zu Grunde bei ausgedehnten Verbrennungen
der Haut, wenn dieselbe auch nur ersten Grades ist, d. h.
nur in starker Réthung, Schmerzhaftigkeit und Schwellung
der Haut besteht, ohne Blasenbildung oder gar Verkohlung
einzelner Theile derselben. Xs ist ein schon lingst bekannter
Erfahrungssatz, dass namentlich die Ausdehnung der Ver-
brennung, d. h. die Grosse der Hautoberfliche, welche mit
dem Feuer oder einer erhitzten Substanz in Bertihrung kam,
in Bezug auf die Gefahr fir das Leben von der allergrossten
Bedeutung ist. Die ginzliche Verkohlung einer Hand oder
eines Fusses z. B., ja eines ganzen Vorderarmes oder Unter-
schenkels wird, wenn die Verletzung auf diesen Theil be-
schriinkt bleibt, sehr wahrscheinlich gliicklich geheilt wer-
den; Verbrennungen im ersten Grade aber tiber die ganze,
ja, man nimmt an schon iiber *[3 der Korperoberfliche,
sind unbedingt todtlich, und zwar kann der Tod schon am
ersten oder zweiten Tage nach dem Unfall unter den Er-
scheinungen vollstindiger Erschopfung eintreten. Die Ver-
letzten haben einen intensiv brennenden Schmerz iiber den
ganzen Korper, sind in halb bewusstlosem Zustande, liegen
meist ruhig, wie schlafend, oft leise delirirend da. Der
Puls 1st klein, sehr frequent, die Korpertemperatur sinkt
unter die Norm. Klagen iiber heftige Kopfschmerzen, Er-
brechen, grosser Durst, enorme Mattigkeit, immer zuneh-
mende Schwiche und bald Erlosung durch den Tod. Diese
schlechte Prognose, d. h. Vorhersage fiir die Verbrennun-
gen, welche von der fiir andere an und fiir sich viel schwe-
rer scheinenden Verletzungen bedeutend abweicht, bietet
manches Merkwiirdige und Unaufgeklirte. ¥s wurden da-
her schon seit langer Zeit von den bedeutendsten Chi-
rurgen und pathologischen Anatomen die verschiedensten
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Theorien aufgestellt, um dieses abnorm ungiinstige Ver-
hiltniss bei Verbrennungen zu erkliren. Dupuytren, ein
sehr- bedeutender franzosischer Chirurg, z. B. suchte im
Uebermass der Schmerzen durch die ausgedehnte Nerven-
reizang in der verletzten und entziindeten Haut, englische
Chirurgen im Shock, d. h. in der tberstarken Reizung der
Nervencentren von der Peripherie aus die Haupttodesur-
sache in diesen Fillen; zudem soll noch die durch die Ver-
brennung bewirkte Unterdriickung der Functionen der Haut,
also ihrer Secretion und Perspiration eine wesentliche Rolle
dabei spielen. HErst in der neuesten Zeit wurde die Auf-
merksamkeit auch auf das Verhalten des Blutes gerichtet
und die schon beschriebene ausgedehnte Zerstorung der
Blutkdrperchen constatirt. s darf nunmehr diese als ein
wesentlicher Factor zum so unverh#ltnissmassig raschen Ein-
tritt des Todes in solchen ausgedehnteren Verbrennungsfillen
angesehen werden. Aber nicht nur diese hthern von aussen
wirkenden Wirmegrade fithren zum Untergange dieser Haupt-
elemente, sondern tiberhaupt jede iiberaus hohe Temperatur
auch im Innern des Kérpers, also um es kurz zu sagen, jeg-
licher Fieberzustand von einer gewissen Intensitit und Linge
der Zeitdauer fithrt zur Verarmung des Blutes und der Blut-
korperchen; es sind dies die Erscheinungen der febrilen Con-
sumption. Mit Recht hat schon vor einiger Zeit Virchow bhe-
tont, dass eigentlich jedem Fieber, mag seine Ursache sein,
wie und wo sie will, hektische, d. h. schwichende, consumi-
rende Eigenschaften zukommen, und zwar lisst sich im Allge-
meinen sagen, dass die Erscheinungen der Verarmung des Blutes
an seinen wichtigsten Bestandtheilen sich im Verlaufe febriler
Processe um so schneller einfinden und um so hdhere Grade
erreichen, je intensiver das Fieber ist und je linger es be-
steht. Bei den gewdhnlichen Fiebergraden, d. h. zwischen
838—40° C. schwankend, schliessen wir hauptsiichlich aus
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dem Umstand, dass der Fiebernde bei Weitem mehr Harn-
farbstoff producirt als der Gesunde, ferner, dass im Fieber-
harn die Menge der Kalisalze sehr betriichtlich (bis auf das
siehenfache der gewdhnlichen Quantitit) vermehrt ist, mit
hiochster Wahrscheinlichkeit auf einen massenhaften Unter-
gang der gefirbten Elemente des Blutes, d. h. der Blut-
korperchen, und zwar ist der Schluss um so gerechtfer-
tigter, als der Harnfarbstoff ausschliesslich ein Derivat des
Blutfarbstoffes ist und die rothen Blutkorperchen ausneh-
mend kalireiche Gebilde sind. Bei hoheren Fiebergraden
aber, wie sie hauptsiichlich nur bei schwerem, beinahe stets
todtlich verlaufendem Wechsel- und Sumpffieber vorkom-
men, sind wir im Stande, noch weit directer und sicherer
den pernicidsen Einfluss dieser hohen Temperaturen auf die
Blutkoérperchen nachzuweisen. KEs findet sich néimlich nach
einem solchen Fieberanfall eine so bedeutende Menge Pig-
ment, d. h. verinderter Blutfarbstoff, von untergegangenen
Blutkorperchen herrtihrend, dass er in dem bei Lebzeiten
entnommenen Blute ganz leicht nachweishar ist, und diese
Art von Blutbeschaffenheit einen besondern Namen, nim-
lich Melaniimie, wortlich iibersetzt: ,Schwarzblut® erhalten
hat. Diese Anh&ufung von Pigmentschollen kann einen sol-
chen Grad erreichen, dass eine Anzahl wichtiger Stérungen
durch sie zu Stande kommen kann, indem sie ausgedehntere
Capillargefissnetze verstopfen und dadurch Entziindungen,
Gefisszerreissungen und bedeutende Functionsstérungen der
betreffenden Organe verursachen; besonders erwihnenswerth
sind in dieser Hinsicht gefihrliche Hirnerscheinungen, wie
Delirien, Ohnmachten, Convulsionen, ja zuweilen plotzlicher
Eintritt des Todes durch Verstopfung einer gréssern Hirn-
arterie durch solche Pigmentschollen.

Gleich im Anfange des Vortrages, als von der Beob-

13
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achtung des Kreislaufes des Blutes im lebenden Thiere die
Rede war, fanden wir im kreisenden Blute neben den weit
an Zahl iitherwiegenden rothen Blutkérperchen, denen wir
bis jetzt fast ausschliesslich unsere Aufmerksamkeit zuge-
wendet haben, noch andere, némlich farblose Zellen, bei
deren nitherer Betrachtung wir noch einen Augenblick stehen
bleiben miissen. Sie unterscheiden sich von den rothen in
mannigfacher Hinsicht. Die Hauptunterschiede beruhen auf
dem Mangel jeglicher Farbung, auf ihrer Grisse, welche
die der rothen mindestens um das Doppelte iibertrifft, auf
ithrem Gehalt an einem Kern im Innern, der durch Ein-
wirkung von Wasser oder Essigsiure unter dem Mikroskope
leicht sichtbar wird; dann besonders aber darauf, dass sie
eine selbstiindige, active Bewegung zeigen, wegen welcher
man sie auch als ambboide oder Wanderzellen bezeichnet
hat. Nach der trefflichen Schilderung Ranke’s in einer phy-
siologischen Skizze iiber das Blut ist die weisse Blutzelle
im Stande, thre Korpergestalt zu verfindern, sie streckt
Fortsitze aus ihrem Leibe hervor, Scheinfiisse, mit denen
sie sich bewegt und an den Gefisswandungen festheftet,
ja, die sie wie ein vollkommen selbstindiger Organismus
auch als Organ zur Nahrungsergreifung verwendet. Wir
konnen sehen, wie sie kleine, im Blute schwimmende Kérn-
chen mit ihren Protoplasma-Fortsitzen ergreift und, indem
sie die Scheinfiisse anzieht, in ihren Leib als Nihrmaterial
einpresst. Man hat wahre Fiitterungsversuche mit den weissen
Blutkorperchen angestellt. Kleinste Karminkérnchen, die
man dem Blute zugemischt hatte, wurden von den weissen
Blutkorperchen auf die angegebene Weise aufgenommen,
und die rothe Farbe der Kornchen gestattete es, ihre Auf-
nahme in den Leib der Zelle mit aller Sicherheit zu con-
statiren. Mit einer Art von Grauen sehen wir in unserem
Korper, den wir doch durch unser Selbsthewusstsein als eine
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les Leben in tausendfacher Anzahl sich abspielen, auf dessen
Vorgiinge wir nicht die leiseste Einwirkung auszuiiben ver-
mogen. Ihre Zahl ist bedeutend geringer, als die der rothen
Blutkdrperchen, es soll im Durchschnitt unter normalen
Verhiilltnissen nur ein weisses auf 340—350 der letzteren
kommen; doch spielen auch hier das Alter, die Constitution,
sogar die Tageszeit eine nicht unbedeutende Rolle. Im Gan-
zen diirfte die Zahl von 1000 Millionen fiir das Gesammt-
blut approximativ die richtige sein. In gewissen krankhaften
Zustinden jedoch, speciell Erkrankungen der Milz und der
Lymphdriisen, kann eine so bedeutende Vermehrung der-
selben stattfinden, dass das Blut auch von blossem Auge
eine auffallend blassrothe, man mdochte sagen: weissliche
Farbe erhilt, wesshalb dieser Krankheit die Benennung Leuk-
dmie oder Weissbliitigkeit gegeben wurde. In hohen Gra-
den derselben sollen diese farblosen Zellen beinahe um das
50—100fache vermehrt sein und somit eine solche statt
auf 350 auf 70 oder sogar auf 30 rothe Blutkorperchen
zu stehen kommen. Ihre chemischen Bestandtheile sind noch
nicht mit Zuverldssigkeit bekannt, vermuthlich sind es mit
Ausnahme des rothen Farbstoffes nahezu die der rothen.
Was ihre Rolle und ihre Aufgabe im Haushalte des Kor-
pers anbetrifft, so sprechen viele Griinde dafiir, dass sie im
Gegensatze zu den rothen direct mit der Organernahrung,
mit dem Lebensprocesse im eigentlichen Sinne des Wortes
nichts zu thun haben, sondern, dass sie lediglich als eine
niederere Entwicklungs-, eine Vorstufe, ein jiingerer Lebens-
zustand der rothen Korperchen zu betrachten sind; sie wandeln
sich allmilig in gefirbte um. Was die Organe anbetrifft,
in welchen dieser Umwandlungsprocess vor sich geht, so
ist es auch wieder erst die neuere Zeit, welche positive
Anhaltspunkte in diesem an mancherlei Hypothesen reichen
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Capitel zu geben im Stande war. Es sind die Untersuchun-
gen Neumann’s und besonders jene von Rindfleisch und von
Funke, welche, nachdem sie im rothen Knochenmark und in der
Milz zahlreiche Zellenformen vorfanden, welche alle Stadien
des Ueberganges zwischen weissen und rothen Blutkorper-
chen zu reprisentiren scheinen, die blutbildende oder hi-
matogenetische Thitigkeit dieser beiden Organe iiber allen
Zweifel erhaben feststellten.

Nachdem wir nun in eingehender Weise die Form-
elemente des Blutes in’s Auge gefasst, eriibrigt uns noch,
die Blutfliissigkeit, das Blutplasma, in welchem die: Blut-
koOrperchen schwimmen, etwas niher zu betrachten. Kurze
Zeit, d. h. 2—5 Minuten, nachdem das Blut aus dem Kor-
per entfernt worden ist, verliert es nach und nach seine
fliissige Beschaffenheit und nimmt eine gallertartige Consi-
stenz an, d. h. es gerinnt, ein Vorgang, der Thnen Allen
wohlbekannt sein diirfte. Diese Anfangs ziemlich gleich-
formige Gallerte zieht sich immer mehr und mehr zusam-
men und giesst aus sich eine triibgelbliche Fliissigkeit her-
aus, in welcher ein nach und nach fest gewordener rother
Klumpen, der sogenannte Blutkuchen, schwimmt; das gelb-
liche Fluidum ist das Blutserum. Der erstere ist nichts
anderes, als der im Blutliquor aufgelost gewesene Faserstoff,
der sich durch das Gerinnen in Form eines immer dichter
und dichter werdenden Faserfilzes ausgeschieden und in sei-
nen Maschen die rothen Blutkdrperchen eingeschlossen hat.
Wird der Farbstoff dieser letztern durch Auswaschen ent-
fernt, so bleibt der Faserstoff als feste, zihe, weisse, aus
fadenférmigen Elementen deutlich zusammengesetzte Masse
zuriick. Die Gerinnung des Blutes ist somit nur eine Ge-
rinnung des im Plasma enthaltenen Faserstoffes. Von grosser
Wichtigkeit ist der Umstand, dass dieser letztere auch inner-
halb des Organismus gerinnt, sobald das Blut aus seinen
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(efissen tritt, mag dies nun durch Berstung derselben oder
durch eine Verwundung von Aussen stattfinden; schon man-
cher Verwundete, dem nicht sofortige Hiilfe geleistet wer-
den konnte, wurde durch Verstopfung seiner Gefiisswunde
durch den sofort gerinnenden Faserstoff vor dem sonst un-
ausbleiblichen Tode durch Verblutung bewahrt. Bewundern
Sie in dieser bei oberflichlicher Betrachtung scheinbar hichst
unwichtigen Higenschaft des Blutes wieder die bis in's
kleinste Detail gehende hochste Zweckmissigkeit der Natur-
einrichtung und die Weisheit ihres Schopfers! Aber auch
innerhalb der Gefissbahn kann unter Umstéinden eine theil-
weise Gerinnung des Blutes stattfinden; dies ist jedesmal
der Fall, wenn sich das Blut lingere Zeit in einem Blut-
gefisse staut, der Kreislauf also an diesem Ort unterbro-
chen ist, wie wir als bestes Beispiel hiefiir die so oft vor-
kommende chirurgische Unterbindung eines Gefisses wihlen
konnen. Erst durch den Anfangs geronnenen, nachher sich
organisirenden Faserstoff wird der Verschluss ein solider
und durchaus haltharer. Aber auch weit geringere Ursachen
als zeitweise Stauungen fithren zu kleinern Gerinnungen
innerhalb des Kreislaufes. Jedes grobere Hinderniss der
Blutbewegung, z. B. Rauhigkeiten an den innern Geffiss-
winden, wie sie im hohern Alter oft als Verkalkung, d. h.
atheromattse Entartung vorkommt, oder krankhaft verin-
derte Herzklappen, fithrt zu partieller Blutgerinnung an
den betreffenden Stellen; dieses oft nur kleine Blutgerinnsel
wird vom Blute fortgeschleppt und verstopft plétzlich eine
zur Erhaltung des Lebens unentbehrliche Gefassbahn, etwa
im Gehirn oder in den Lungen, wodurch plétzlicher Tod
im erstern Fall unter dem Bild eines sogenannten Schlag-
flusses, im zweiten unter dem eines sogenannten Lungen-
schlages eintritt; wir nennen diese kleinen, oft so perni-
civs wirkenden Gerinnsel Emboli, d. h. Verstopfer. Legen
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den Organismus am Gerinnen verhindert wird, so kdnnte
in drei Momenten die Veranlassung gesucht werden. Erstens
m der Kérperwirme; dass diese es nicht ist, beweist der
Umstand, dass Erwirmen des Blutes ausser dem Organis-
mus die Gerinnung beschleunigt, Abkiihlung dagegen die-
selbe verzogert. Zweitens die Bewegung; auch diese ist
es nicht; denn geschiitteltes Blut gerinnt rascher und voll-
kommener als ruhendes. Es bleibt uns daher als drittes
Moment nur ibrig, die Annahme einer bis jetzt in ihrem
Wesen unaufgekliarten, ich mochte fast sagen rithselhaften
Einwirkung der gesunden, lebenden Herz- und Getdsswand.
Es ist dies durch Briicke endgtiltig bewiesen. Xr zeigte nim-
lich, dass Saugethierblut, welches bei 0° C. 15 Minuten lang
der Beriihrung mit der Luft ausgesetzt, in das Herz eines
eben getddteten Siugethieres zurtickgefiillt und darin in
einem mit Wasserdampf gestttigten Raume bei gewdhn-
licher Zimmertemperatur aufbewahrt worden war, bis zu
ftinf Stunden fliissig erhalten werden kann, und dass das
Blut von Kaltbliitern bei demselben Versuche bis zun acht
Tagen fliissig bleibt. Jeder wihrend dieser Zeit aus dem
Herzen entnommene Blutstropfen gerinnt aber sofort unter
den gewdhnlichen Erscheinungen. Aehnliches wie das Herz
leisten die Wandungen der Arterien und Venen.

Ausser diesem Faserstoff muss die Blutfliissigkeit als
alloemeine Nihrsubstanz der Organe des lebenden Korpers
noch alle diejenigen Stoffe in sich enthalten, welche irgend
ein Organ fiir seinen Aufbau und fiir die Erhaltung seines
Lebens bedarf; es sind dies par excellence die Kiweiss-
stoffe, welche das eigentliche nihrende und plastische Ma-
terial, mit dem die Korpergewebe sich erhalten und aus
dem sie bestindig sich von Neuem  aufbauen, bilden. Sie
konnen daher neben den rothen Blutkérperchen unter simmt-
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lichen Bestandtheilen der allgemeinen Ernahrungsfliissigkeit
die hochste physiologische Dignitit beanspruchen; sie beide
sind vornehmlich die Triger der Krifte des Blutes, welche
die Lebensiiusserungen der Gewebe auslosen, und eine Ver-
inderung des normalen Gehaltes der Eiweissstoffe macht sich
im kranken Korper sofort in #hnlicher Weise geltend, wie
wir es bei der Verinderung der Blutkdrperchen gesehen
und ausfiihrlicher beschrieben haben.

Der chemische Stoff, welcher in grosster Menge im
Blute enthalten ist, ist wie in allen Organen das Wasser;
das Blut ist normal das wasserreichste Organ, doch betrigt
sein Wassergehalt nur wenige Procente mehr als jener des
Fleisches oder des Gehirns.

Wir finden nach Hoppe in 1000 Theilen Plasma:

Wasser 908,4
feste Stoffe 91,6 Theile,

und unter den letztern: Faserstoff  10,19/q,
HEiweissstoffe 77,6/,
Fette 1,2%/0.

Extractivstoffe, d. h. solche, welche im Organleben
ausgedient haben und zur Ausscheidung aus dem Organis-
mus bestimmt sind, wie Harnstoff, Harn- und Hippursiure
Kreatin etec. 20°/o,

anorganische Salze 7.1%.

Eine jede Veridnderung in diesem quantitativen Ver-
hialtniss macht sich mehr oder weniger fithlbar, modificirt
die normale Auslésung der Lebensthatigkeit, und das nge-
sunde Blut® wird daher auch nicht mit Unrecht von jeher
als die Universalmedicin fiir alle korperlichen Leiden, ja
sogar fiir das Alter angesehen. Sagt nicht schon Ovid im
VIL. Buch der Metamorphosen an einer Stelle, wo Medea
die Tochter des Pelias unter dem triigerischen Versprechen,
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den Vater wie Aeson verjiingen zu wollen, zum Vatermorde
verleitet:

oZiickt doch,® sprach sie, ,das Schwert und schopft das veraltete
Blut aus,
Dass ich frisch ihm erfiillle mit Jinglingsblute die Adern.“

Ja, auch der Altmeister Gothe sagt unter Anderem:
,Blut ist ein ganz besonderer Saft,“ und dass dieser Aus-
spruch auch nicht unrichtig ist, glaube ich Ihnen heute
Abend sattsam dargethan zu haben. Moge die Richtigkeit
desselben immer mehr und mehr zum Bewusstsein der Herr-
scher und Machthaber unserer Zeit gelangen, damit die Zu-
kunft nicht mehr allzu ferne liegt, wo der grause Anblick
eines Schlachtfeldes mit seinem zum Himmel dampfenden
Blute der Bliithe des Volkes jedem menschlichen Auge er-
spart bleibt; moge die Heiligkeit und Unantastbarkeit des
Herzblutes der Vélker sowohl wie jedes einzelnen Indivi-
duums immer mehr anerkannt werden, modgen aber auch
die humanitiren Anstalten, mag ihr Name sein, wie er wolle,
als eigentliche Blutbildungsstitten, wenn ich mich so aus-
driicken darf, fiir die Armen und Aermsten, die Kranken
und Siechen des Volkes stets opferbereitwillige Menschen
finden! Die Anspriiche sind gross, der Nutzniesser sind Viele!
Dass auch bei Ihnen ein warmes Herz fiir die ungliick-
lichen Kranken schligt, haben Sie durch Ihre heutige An-
wesenheit thatkriftic bewiesen, und danke ich Ihnen im
Namen derselben herzlich dafiir. Hier liegt die wahre Lo-
sung der socialen Frage; auf diese Weise wird sie besser
gelost, als durch Dynamit und Petroleum, Bajonett und
Pickelhaube!
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