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Albanien im Umbruch

Die Geschichte des kleinen, an der
Adria gelegenen Balkanstaates Alba-
nien ist eine eigentliche Leidensge-
schichte, die unter der anndhernd
fiinf Jahrzehnte dauernden kommu-
nistischen Diktatur ihren Kulmina-
tionspunkt erreichte.
Die Konsequenzen sta-
linistischer Gewaltpo-
litik brutalster Auspré-
gung dokumentierten
auch die schweizeri-
schen Medien. Halb

rende Kinder unter er-
barmlichsten hygieni-
schen Bedingungen in
ungeheizten Waisenhdusern; Spi-
tiler, denen es an den grundlegend-
sten medizinischen Ausriistungen
fehlt; Arbeitslose, die zu Tausenden
in den Strassen der Stédte herumlun-
gern; Abfall, der sich in den Strassen
Tiranas zu einem Eldorado der Rat-
ten tirmt: Diese Misere, notabene
nicht mehr als 100 Flugminuten von
Ziirich entfernt, ist der Stoff, aus dem
die Albanienberichterstattung be-
steht. Uber weite Strecken bietet das
Land den Anblick kriegerischer Zer-
storungen. Tatsdchlich hat die kom-
munistische Gewaltdiktatur einen
permanenten Krieg gegen das eigene
Volk gefiihrt: Tausende wurden gefol-
tert und umgebracht, Zehntausende
schmachteten in Zellen und Arbeits-
lagern, das ganze Land war gleichsam
ein grosses Gefangnis.

Ist die wirtschaftliche Riicksténdig-
keit Albaniens als fast hoffnungslos
zu bezeichnen, erscheinen mir die
vom vergangenen Regime durch die
systematische Zerstorung von ethi-
schen, moralischen und religiosen
Grundwerten angerichteten Schiden
noch problematischer. Deren Beseiti-
gung ist ein ebenso langwieriges wie
dringendes Unterfangen, da eine
funktionierende Demokratie unter
anderem  Verantwortungsbewusst-
sein, Respekt der Freiheit des Mit-
biirgers, Beachtung von rechtsstaatli-
chen Grundsitzen, das heisst eine
entsprechende politische Kultur vor-
aussetzt.

Albanien hat sich vor rund 1'/> Jahren
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verhungerte und frie-

auf den Weg begeben, der das Land
und die Gesellschaft zu demokrati-
schen Strukturen fiihren soll. Uber
die Schwierigkeiten und mannigfalti-
gen Gefahren, die auf diesem Weg
lauern, darf man sich keinen Illusio-
nen hingeben, ebensowenig wie iiber
die Dauer dieses Prozesses. Ich neige
zu der Auffassung jenes jungen Alba-
ners, der mir folgendes sagte: «Nach
dem Sturz des kommunistischen Re-
gimes habe ich geglaubt, in wenigen
Jahren wiirde die Wiedergeburt Alba-
niens gelingen. Heute weiss ich, dass
es 50 Jahre brauchte, um das Land zu
zerstoren, und dass es vermutlich
ebensoviele Jahre braucht, um es
wieder aufzubauen.» Dieses Faktum
hat privater wie institutioneller Hel-
ferwille in Rechnung zu stellen.
Albanien ist zurzeit noch — in aller-
dings deutlich abnehmendem Um-
fang — auf humanitdre und Nahrungs-
mittelhilfe angewiesen. Um neue Ab-
héngigkeiten und die Schaffung einer
Almosenempfinger-Mentalitit  zu
vermeiden, ist davon moglichst rasch
abzukommen. Die internationale Hil-
fe muss sich auf die Unterstiitzung ei-
ner nachhaltigen Entwicklung aus-
richten. Diese kann nur sicherge-
stellt werden, wenn die albanische
Seite in die Projekte massgeblich ein-
gebunden wird und sich so mit ihnen
identifizieren kann. Das Ausland und
die internationalen Entwicklungs-
institutionen konnen die gewaltigen
Probleme, die in sozusagen allen Be-
reichen einer Losung harren, nicht
anstelle der Albaner losen, sie kon-
nen lediglich Hilfe zur Selbsthilfe lei-
sten!

Christian Hauswirth
Schweizerischer Geschéftstrager
in Albanien
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Nach 40 Jahren Diktatur auf dem
langen Weg zur Selbstbestimmung.

Aus unseren Reihen

SICH DEN LEBENS-
AUFGABEN STELLEN

Doris Frank nimmt jeweils die Her-
ausforderungen an, die das Leben
ihr stellt: Zurzeit leistet sie Aids-
pravention in Albanien.

«Wir stellen vor»

PRO FAMILIA SCHWEIZ
Neu bieten wir sozialen Institutio-
nen und Verbénden die Moglichkeit,
sich vorzustellen.

Wettbewerb

EIN NEUER NAME FUR
UNSERE ZEITSCHRIFT

Wir laden herzlich dazu ein, einen
neuen, aussagekréftigen Namen fiir
unsere Verbandszeitschrift zu finden.

Wer sind sie?

DIE KANTONAL-
PRASIDENTINNEN
STELLEN SICH VOR
Aufgaben und Dienstleistungen sind
je nach Region von unterschiedli-
cher Bedeutung.

Jugendliche stehen Red und Antwort

WAS BEDEUTET MIR

DER FRAUENVEREIN?
Tochter und Sohne &dussern sich
tiber ihre Beziehung zum Frauen-
verein.

Was Ihr im Frauenverein tut,
ist wichtig!

Christine Fiirst

s sollte mehr Menschen geben,

die einmal gratis etwas fiir an-
dere tun. Ich finde diese Leute
bewundernswert!»
«Wenn ich grosser bin, mochte ich
auch das werden, was meine Mut-
ter ist, weil ich auch andern hel-
fen will!»
Diese Ausserungen von Jugendli-
chen (siehe Seite 20/21), deren
Miitter im Frauenverein mitarbei-
ten, tun gut und lassen die Hoff-
nung aufkommen, dass die Tradi-
tion der gemeinniitzigen Arbeit
weiterleben wird.
Die Mitarbeit der SGF-Frauen im
Gemeinwesen ist vielerorts mehr
als 100 Jahre alt. Seit 82 Jahren
informiert das ZentralBlatt Inter-
essierte tiber die vielfaltigen Auf-
gaben. Beim Durchbléttern alter
Nummern finden sich Beitréige zu
Themen, die immer wieder be-
schiftigen, wie zum Beispiel Ar-
beitslosigkeit und Armut. Der
Zweite Weltkrieg, aber auch Na-
turkatastrophen, forderten und
fordern die SGF-Frauen zu ver-
mehrtem Einsatz auf. Der lange
Kampf und der Weg zum Frauen-
stimmrecht kann ebenso wie die
ersten Jahre der Pflegerinnen-
schule in Ziirich (eine Stiftung
des SGF) mitverfolgt werden.
1906 wurde die Gartenbauschule
eroffnet und 1922 die Adoptivkin-
der-Vermittlung  des
SGF ins Leben gerufen.
Heute stehen wir Ge-
meinniitzigen einmal
mehr vor grossen Auf-
gaben und engagieren
uns fiir drogenabhéngi-

ge Frauen und Jugendliche, fiir
Fremde bei uns, gegen Gewalt, fiir
die Insassinnen der Frauenstraf-
anstalt Hindelbank und fiir die
Lebendigkeit und die Vielfalt der
Familie. Und der eben erst aufge-
nommene Kontakt zu den albani-
schen Frauen wird fortgesetzt. —
Das Aufnehmen von sozialen und
gesellschaftlichen Themen im
SGF hat Tradition.

1994 will das Vereinsorgan seine
Aufgabe vermehrt wahrnehmen
und moglichst viel an seine Leser-
schaft weitervermitteln, indem
jede zweite Ausgabe neu 24 Seiten
umfasst.

Mit dem vor einem Jahr neu ge-
stalteten Erscheinungsbild hat
sich das ZentralBlatt optisch ge-
wandelt, und die positiven Echos
zeigen, dass es sich gelohnt hat.
[mmer mehr stosst aber der Name
«ZentralBlatt» auf Widerspruch
und Kritik, denn er sagt wenig bis
nichts iiber den Inhalt und das
Zielpublikum aus. Deshalb wird
ein neuer, aussagekriftiger Name
fiir unsere Zeitschrift gesucht
(siehe Wetthewerb Seite 13), wel-
cher der gemeinniitzigen Arbeit
und den Frauen von heute ent-
spricht. Denn wie dusserte sich
doch eine Tochter auf Seite 20:
«Im Frauenverein sehe ich eine
Gruppe von lebhaften, aufgestell-
ten Frauen, die stets fiir
Action sorgen!»

Karin Mercier, Redaktorin
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Jeden Monat verbringt Dr. h.c. Doris Frank aus
Basel 10 Tage in Albanien; Gber sie kam unser
Besuch bei der neugegriindeten Frauenorgani-
safion in Tirana zustande. Die albanischen Fray-
en wollten wissen, wie sich die Fraven in der
Schweiz organisieren und welche Aufgaben der
SGF wahrnimmt.

Karin Mercier
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In zehn Minuten landen wir in Tirana. Wir
mochten Sie darauf aufmerksam ma-
chen, dass die Landung holpriger sein
wird, als in andern europiischen Flughi-
fen», so kiindigt der Flugkapitin unsere
Ankunft in Albanien an. Vorgewarnt lan-
den wir wenig spiter auf der schlecht un-
terhaltenen Piste.

Der Empfang ist um so herzlicher. Kaum
steht das Flugzeug still, wird es von War-
tenden umringt, die ihre Géste bereits auf
dem Flugfeld begriissen. Auch wir, das
heisst Regula Ernst, Zentralprésidentin
des SGF, und ich, werden von einer albani-
schen Frauendelegation empfangen. Sie
begriissen uns mit einem Nelkenstrauss
und reden munter in mindestens drei
Sprachen auf uns ein: Englisch, franzo-
sisch und albanisch, alles bunt gemischt
und deshalb auch recht unverstandlich.
Wie froh sind wir, dass Doris Frank (siehe
Portrit Seite 10/11), als jene Frau, die un-
sern Besuch vermittelt hat, mit dabei ist
und uns gegenseitig vorstellt.

Miteinander gehen wir durch die- Pal-
menallee auf das Flughafengebdude zu.
Hier herrscht Hochbetrieb: alles schreit,
stosst und raucht. Nach dem Kauf eines Vi-
sums und der Passkontrolle warten wir auf
unser Gepack, das aber nicht, wie in an-
dern Flughifen, auf dem Rollband daher-
kommt. Nein, auf Karren ziehen die Flug-
hafenangestellten die Koffer bis vor die
Eingangstiir, wo das grosse Reissen, Zie-
hen und Stossen der Passagiere beginnt.
Wir verlassen den Flughafen und fahren
im Bus Richtung Tirana. Die Landschaft ist
hiigelig und sehr siidlandisch. Die Strassen
staubig und in misslichen Zustanden. An
den Strassenrandern weiden Schafe und
Esel. In den kleinen Ortschaften, die wir
durchfahren, erkennen wir zum ersten Mal
die Armut. Die Hauser sind halb zerfallen
und schmutzig, die Menschen auf den
Strassen, vorwiegend Manner, kauern am
Boden und preisen Ware zum Verkauf an.

DIE FRAUEN
WOLLEN
ALBANIENS
ZUKUNFT
MITGESTALTEN
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Um 100 Jahre zuriickversetzt

Beim anschliessenden  gemeinsamen
Nachtessen kniipfen wir erste Kontakte
mit den Frauen aus Tirana. Sie mochten
vor allem viel von unserer Frauenorganisa-
tion wissen, vom Aufbau und der Tétigkeit.
Regula und ich dussern uns zuerst spontan
und anschliessend zuriickhaltender, denn
wir merken, dass es wenig Sinn macht,
wenn wir von den gegenwértigen Aktiviti-
ten des SGF sprechen. Es ist besser, wir be-
sinnen uns zuriick auf unsere Anféinge. Wir
schildern die Geschichte der Griinderin-
nen unseres Verbandes, die vor 100 Jahren
mit dhnlichen Problemen zu kdmpfen hat-
ten, wie dies die albanischen Frauen heu-
te tun: Mit der Armut und der Stellung der
Frau in der Gesellschaft. Aber auch Hygie-
ne und Gesundheitsprobleme sowie Bil-
dung und Schulung und eine bessere so-
ziale Versorgung miissen diskutiert wer-
den.

Sevim, die frisch gewdhlte Présidentin
der neugegriindeten Frauenorganisation,
erkldrt den Sinn und Zweck ihrer Verei-
nigung: Die Frauen méchten gemeinsam
etwas bewegen und einen positiven Pro-
zess in ihrem Land in Gang setzen. Der
Wille dazu und das Zusammengehorig-
keitsgefiihl sind stark, doch konkrete
Ideen fehlen vorldufig noch und was vor
allem fehlt, ist das Geld, das das Umset-
zen einer Idee erst moglich macht. Die
Frauen erwarten von uns Ratschlige und
mochten auf unseren Erfahrungen auf-
bauen. Sie wollen fiir die Rechte der
Frauen kdmpfen, sie mochten sich wei-
terbilden und Kontakte mit Frauen im
Ausland pflegen.

Bereits am ersten gemeinsamen Abend
konnen wir miterleben, was fiir ein starkes
und selbstverstindliches Verantwortungs-
gefiihl die Frauen besitzen. Nach dem ge-
meinsamen Abendessen begleiten wir alle
gemeinsam zuerst die Frau nach Hause,
die am weitesten entfernt wohnt. An-
schliessend durchwandern wir miteinan-
der die Stadt, biegen in dunkle, unbe-
leuchtete Seitengassen ein und hier und
dort verabschiedet sich wieder eine Frau
vor ihrer Haustiir. So kehren nach und
nach alle nach Hause und keine muss da-
vor Angst haben, alleine im Dunkeln heim-
zukehren. Auch wir gelangen so zu unse-
rem Hotel und die zwei zuriickbleibenden
Frauen machen sich zu Fuss auf ihren drei
Kilometer langen Heimweg, denn offent-
liche Verkehrsmittel gibt es praktisch
keine.
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Eindriicklich Bedriickendes

In den néchsten Tagen stiirzen die Ein-
driicke auf uns ein und alles zu Hause
Gehorte, Gelesene und am Fernsehen Ge-
sehene bestitigt sich: Die Armut ist gren-
zenlos. 80% der Albaner und Albanerinnen
sind arbeitslos. Der angestellte Albaner
verdient durchschnittlich 35 Dollar im Mo-
nat (was zum Kauf von zwei Paar Schuhen
ausreicht). Das Uberleben vieler albani-
scher Familien ist nur dank einem im Aus-
land lebenden Familienmitglied, das regel-
missig Geld nach Hause sendet, méglich.
Nur mit Phantasie, Durchhaltewillen und
Gliick gelingt es einigen, sich etwas Neues
aufzubauen und zum Beispiel einen be-
scheidenen Laden zu erdffnen und Ware
anzubieten. Ware wird {iberall, von jung
und alt, angeboten. Mit Sonnenblumen-
kernen, Zigaretten, Friichten und Gemiise
vor sich sitzen Frauen, Manner und Kinder
am Strassenrand und preisen ihre Habse-
ligkeiten zum Verkauf an. Jede und jeder
verkauft, was sie und er hat und wartet
stunden- und tagelang, denn sie haben ja
Zeit dazu. Einige sind geschickter und ver-
kaufen — auf Irrwegen erhaltene, gestohle-
ne — Ware. Keiner weiss, woher und keiner
sagt, von wem... Wer gar nichts mehr hat,
dem bleibt oft nur noch der Weg zum Bet-
teln, und dies tun in Albanien vorwiegend
Kinder, die dazu erzogen werden.

Nicht nur dem Biirger fehlt es an Geld, son-
dern auch dem Staat, aber auch den heute
privaten Betrieben fehlt das dringend noti-
ge Kapital. Da viele Fabriken mit tiberal-
terten Maschinen ausgestattet sind, ist die
Konkurrenzfihigkeit mit dem Ausland na-
hezu chancenlos. Aber den Menschen in
diesem Lande fehlt es nicht nur an finanzi-
ellen Mitteln, sondern an Selbstvertrauen
und dem Glauben an sich selbst. Denn
wihrend Generationen hat man fiir sie ge-
dacht und sie gelenkt. Sie waren ein In-
strument des Staates, das so zu funktio-
nieren hatte, wie man es von ihm verlang-
te. Bs braucht Zeit und Geduld, bis dieses
Volk wieder an sich selber glauben kann.
In den Schulen, Fabriken und Spitdlern
fehlt es an allem. Uberall werden von aus-
lindischen Helfern «Locher gestopft». So
finanzierte die Européische Gemeinschaft
1993 allen albanischen Schulen Glasschei-
ben in die Fensterrahmen, die bis anhin
leer waren.

Die veralteten, baufilligen Gebdude und
die hygienischen Zustdnde in den
Spitédlern sind katastrophal. Elektrizitét,
das heisst Strom, Licht und Heizung gibt es

in den wenigsten offentlichen Gebduden.
Kinder und Angestellte sitzen im Winter in
Ménteln und Jacken an ihrem Pult. Da die
letzten Winter sehr kalt waren und Hei-
zungsmaterial fiir die Wohnungen fehlte,
wurden nach und nach die Bdume an den
Strassenrdndern gefillt. Thre Striinke ra-
gen heute wie Mahnmale, zerstiimmelten
Gliedern gleich, aus dem Boden.

Wie verzweifelt die Not der Menschen ist,
erleben wir bei einem néchtlichen Gang
durch Tirana. Am Strassenrand steht eine
Schachtel mit einem Tuch bedeckt. Eine
unserer Begleiterinnen hebt die Decke
weg, und wir erblicken ein kleines schla-

Diskutierende
Mdinner trifft
man tiberall.

Ein Spitalbett
wartet im
Vorhof auf den
ndchsten
Patienten.
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fendes Kind. Gross ist unser Entsetzen,
aber in welcher Verzweiflung muss eine
Mutter sein, bis sie ihr Kind aussetzt. Un-
sere albanischen Freundinnen erkldren
uns, dass dies immer wieder vorkommt.
Ein Heim fiir ausgesetzte Kinder wére eine
der Aufgaben, die «unsere» Frauen an-
packen mochten, doch dazu braucht es ne-
ben Geld und dem Personal die rechtli-
chen Grundlagen. Und genau diese fehlen
in Albanien. Es gibt zurzeit keine Gesetz-
gebung, an die sich die Einwohnerinnen
und Einwohner dieses Landes halten kon-
nen. Zu vieles ist im Umbruch und muss
gesetzlich neu verankert werden.

Die albanischen Frauen
hoffen auf die Zukunft

Nach und nach lernen wir die Frauen, de-
nen wir mehrmals begegnen, naher ken-
nen und sie erzihlen uns aus ihrem Leben:
Aurora ist 41jéhrig. Sie ist immer schwarz
gekleidet, da sie vor einem halben Jahr
ihren Mann, der an Krebs erkrankte, verlo-
ren hat. Neben der Trauer steckt sie in
grossen finanziellen Schwierigkeiten. Sie
erhilt fiir ihre beiden Téchter eine ganz
bescheidene Rente, das heisst 25 Schwei-
zer Franken im Monat. Sie selber verdient
monatlich 80 Franken. Mit diesem Geld
muss sie die Miete und den Lebensunter-
halt der Familie bestreiten. Das Geld
reicht einfach nicht aus. So arbeitet sie
zurzeit sieben Tage in der Woche, pro Tag
bis zehn Stunden, um ihre finanzielle Lage
zu verbessern. In ihrer ruhigen und be-
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Heute offener als auch schon

Albanien liegt auf dem Balkan und ist ein sehr
gebirgiges Land. Der hichste Berg, Jezerca, ist
2694 m hoch. Es umfasst eine Fliche von
28748 km® (Schweiz: 41293 km?). Die Haupt-
stadt Tirana zahlt etwa 250000 Einwohnerin-
nen und Einwohner. In ganz Albanien leben ge-
gen drei Millionen Menschen.

1946 Proklamierung der Volksrepublik Alba-
nien. Enver Hoxha wird Ministerprisident und
spater erster Sekretér des Zentralkomitees der
Partei der Arbeit Albaniens. Er bleibt bis zu sei-
nem Tod 1985 an der Macht.

1961 Wirtschaftsabkommen mit China und Ab-
bruch der diplomatischen Beziehungen zur
UdSSR, 1968 Austritt aus dem Warschauer Pakt.
Seit 1987 allmihlich Offnung und diplomati-
sche Beziehungen mit dem Ausland.

Nach der Kulturrevolution im Jahre 1967 wird
Albanien ein atheistischer Staat. Heute ist die
Religionsfreiheit gewahrleistet. Der grosste Teil
der Bevolkerung ist islamisch, zwei weitere
Gruppierungen sind griechisch-orthodox oder
romisch-katholisch.

scheidenen Art wirkt sie nicht verzweifelt
und hofft — wie viele albanische Frauen —
auf die Zukunft. Thre Augen beginnen zu
strahlen, wenn sie von ihrer begabten
Tochter spricht, die gerne Modezeichnerin
werden mochte. Aber ebenso schnell ver-
dunkelt sich ihr Blick wieder, denn sie
weiss beim besten Willen nicht, wie sie die-
se Ausbildung finanzieren soll.

Myhyrie Llagami studierte Pidagogik und
war Sportlehrerin an der Universitit. Sie
ist heute 60jahrig und hat harte und
schwere Zeiten hinter sich. Dariiber spre-
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chen will sie nicht. Es ist vorbei. Auch heu-
te haben sie und ihr Mann es nicht einfach.
Uberleben konnen sie nur dank dem Sohn,
der in Deutschland lebt und jeden Monat
Geld heimsendet. Sie will ihr Leben positiv
sehen und erzédhlt, wie auch ihr Mann ein
gliicklicher Mensch ist. «Und er wird es
bleiben, solange er die eigenen Zahne im
Mund hat», sagt sie lachend.

Daist aber auch die 18jéhrige Braut, deren
Hochzeitsfeier zur Abschiedsfeier wird:
Der Briutigam ist vor zwei Jahren nach
Australien ausgewandert und nun heimge-

Vorldiufig
bestehen
wenig
Moglichkeiten,
um behinderte
Kinder zu
JSordern.
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kehrt, um sich eine Frau zu suchen, die be-
reit ist, auszuwandern, um ein neues Le-
ben in einem neuen Kontinent zu begin-
nen. — Er hat sie gefunden und nur wenige
Tage nach der Hochzeit reist das Paar
nach Australien. Mit einem weinenden
und einem lachenden Auge nimmt die Fa-
milie Abschied von ihrer Tochter und
Schwester, denn dies bedeutet fiir die
zurtickbleibende Familie inskiinftig finan-
zielle Unterstiitzung aus dem Ausland. Ein
Garantieschein, der vielen albanischen Fa-
milien beim Uberleben hilft.

Da sind neben vielen anderen die Musik-
schullehrerin und die Mitarbeiterin am
Radio sowie eine Journalistin, die alle ihr
eigenes Schicksal mit sich tragen. Sie alle
wiinschen sich eine bessere Zukunft und
vertrauen auf die Kraft der Frauen. «Eine
neue Zeit ist angebrochen, wir Frauen
miissen die Aufgabe packen.» Deshalb tref-
fen sie sich abends in einem Hinterhof und
beginnen, ihr Programm aufzustellen. Sie
mochten sich ganz bewusst, im Gegensatz
zu anderen Frauenorganisationen, nicht
politisch betétigen. Fiir sie stehen die so-
zialen Aufgaben im Vordergrund.

Der Familienzosammenhalt

Der Tatendrang der Frauen ist enorm und
héngt wohl stark damit zusammen, dass
sie von jung an gewohnt sind, anzupacken.
Viele alltdgliche Erledigungen erfordern in
diesem Land einen grossen Einsatz, den
sie mit Selbstverstindlichkeit auf sich
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nehmen. So stehen die Frauen in Tirana
taglich zwischen vier und fiinf Uhr mor-
gens auf. Dann nédmlich ist der Wasser-
druck in der Leitung so stark, dass auch
die hoher gelegenen Stockwerke mit Was-
ser bedient werden. Die Frauen fiillen alle
Eimer und Kannen. Der Vor-
rat muss 24 Stunden reichen.
Sie waschen frithmorgens das
Geschirr und die Wasche,
denn auf saubere Wische und
ordentliche Kleidung legen
sie grossen Wert. Sie lassen
sich ihre Armut nicht anmer-
ken und tauschen und dndern
Kleider, und ihr Auftreten
und dasjenige der Kinder ist
gepflegt und sauber. Aber
auch ihre Wohnungen in den
baufélligen Hausern sind ge-
pflegt und mit bescheidensten
Mitteln liebevoll eingerichtet.
Denn trotz den misslichen Le-

Die Schulkinder sind

be.rtmémlsétanden (silnv(\i["&g ein Csl,tolzes Yolk lernfreudig und
mit Haltung un iirde und von einer ol e

herzlichen Freundlichkeit und grossziigi-
gen Gastfreundschaft.

Die Familie bedeutet den Albanern viel,
und sie pflegen das Zusammengehorig-
keitsgefiihl. Die gegenseitige Achtung und
Liebe hélt die Familie zusammen und hilft
beim Uberleben. — Oft zwingen finanzielle
Griinde zum Zusammenleben mehrerer
Generationen unter einem Dach, das
heisst in einer kleinen Wohnung.

Lachen und tanzen

Nach diesen beeindruckenden Tagen, die

Regula Ernst und ich in Albanien verbrach-

ten, erscheint mir alles wie ein Traum oder

wie ein Gang zuriick in ein anderes Leben,

und das Sichloslosen von den neu gewon-

nenen Freundinnen fallt schwer. Die

Frauen haben uns so viele Zeichen der Zu-

neigung entgegengebracht. Sie haben uns

vorgelebt, dass Armut und Not nicht gleich-

gesetzt werden muss mit Trauer und Ver-

zweiflung. Lachen und Tanzen und Ausge-

lassensein gehoren mit in ihr Leben. Dies

erleben wir an dem fiir uns organisierten

Abschiedsabend. Kiinstlerinnen gleich ha-

ben die Frauen gekocht, gebacken und ge-

braten und ein schones Buffet arrangiert.

Einmal mehr diirfen wir die Gastfreund-

schaft der Albanerinnen geniessen. An die-

sem Abend sind wir uns sehr nahe. Wir re-

den, lachen und tanzen. Und ein Band der  Die albanische
Freundschaft wird gekniipft, das sich nicht  Jugend ist herzlich :
mehr auflosen wird. Y  und offen. i
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Fotos Karin Mercier




Krebsliga des Kantons Ziirich

Therapeutisches Ausdrucksmalen
fiir krebskranke Menschen in Ziirich

im Atelier an der Feldeggstrasse 21, 8008 Ziirich

2 Kurse a 12 Zyklen mit max. 5 Personen, wochentlich Freitag

Beginn 1. Kurs 14.Jan. 1994  Schnuppermdglichkeit 7. Jan. 1994
Beginn 2. Kurs 2. Sept. 1994 Schnuppermdglichkeit 26. Aug. 1994

Zeit jeweils 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr

Kurskosten Fr. 120.— (beide Kurse werden von der Ziircher Krebsliga
finanziert)

Leitung Laetitia von Peinen
Mal- und Kunsttherapeutin, Geissbuelstrasse 42, 8704 Herrliberg

Informationen und Anmeldungen iber die

Krebsliga des Kantons Ziirich
Klosbachstrasse 2, 8032 Ziirich, Telefon 01 383 05 07

Krebsliga des Kantons Glarus

Therapeutisches Ausdrucksmalen
fiir krebskranke Menschen in Glarus

im Atelier Netstal

Kurse a 6 Zyklen mit max. 5 Personen
(von der Krebsliga Glarus subventioniert)

Wachentlich Montag, 17.00 — 19.00 Uhr

Leitung Ulla Killias
Mal- und Kunsttherapeutin, Ritterhaus, 8865 Bilten

Informationen und Anmeldung Uber die

Flrsorgestelle der Krebsliga Glarus
Kantonsspital Glarus, 8750 Glarus, Telefon 058 83 37 60

STRICKWOLLE UND GARNE
IM DIREKTVERKAUF

Baumwolle,

le,
pulloverwolle, Soctl;:n‘:;; Wohairs, ec:
: Bébewo = .
Fantasiegarre: 0. Aktionspreisen’

zu DirektverkanS" % ¢

Die "heissen” Adresseﬁi‘

MURGENTHAL/AG

Hanro-Gebaude, Hauptstr. 81, @ 063 46 20 10

HOLSTEIN/BL

Oris-Geb#ude, Ribigasse 5, & 061 951 20 21

DUBENDORF/ZH

beim Coop-Baucenter, Neugutstr. 62, @ 01 822 25 22

CASLANO/TI

Bally-Gebéaude, Via Industria, @ 091 71 16 82

Montag bis Samstag offen.

H. ERNST + CIEAG @@l von H.E.C. Aarwangen
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GLUCKWUNSCHE

Jubildumsfeier in Bern

5 Jahre
Eidgendssisches
Biro fiir die

Claudiq Kauﬁnann

Gleichstellung von Frau und Mann

Regula Ernst

®0000000000000000000000

Der 5. Geburtstag des Eid-
gendossischen Gleichstel-
lungsbiiros gab Anlass zu ei-
nem Jubildum, das die Leite-
rin Claudia Kaufmann auf lau-
nige Art damit rechtfertigte,
dass ein 100-Jahr-Jubildum
doch etwelche Zweifel an der
Effizienz der Institution auf-
kommen liesse. Der Riickblick
auf die Arbeit dieser ersten
fiinf Jahre machte deutlich,
wie langsam Sinneswandel
vonstatten geht. So fand denn
Bundesrdtin Dreifuss einen
nahtlosen Ubergang in ihr Ju-
bildumsreferat mit der Fest-
stellung, dass wohl niemand
der Anwesenden mehr da sein
wiirde, bis es dieses Biiro
tatsdchlich nicht mehr brau-
che. Sie hob deshalb die rich-
tunggebenden Impulse zur
tatsdchlichen Umsetzung des
Verfassungsartikels  hervor,
welche die Leitung des Biiros
mit Hartnédckigkeit und Ge-
schick ausgesandt hat.

Die Griindung im Jahre 1988
ist im internationalen Ver-
gleich relativ spét erfolgt. Je-
doch haben die gleichstel-
lungspolitischen Anstrengun-
gen des Biiros zu respektablen
Resultaten gefiihrt, lobte die
Expertin im UNO-Ausschuss
fiir Frauenfragen Hanna Bea-
te Schopp-Schilling. Bundes-
richterin Margrith Bigler-Eg-
genberger stellte einen Rei-
gen von Gerichtsurteilen vor,
die sich dem Gericht seit der
Aufnahme des Gleichstel-
lungsartikels in die Bundes-
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verfassung gestellt hatten. Zur
Hauptsache waren es Lohn-
gleichheitsfragen. Wohl be-
steht das Klagerecht auf
tatsdchliche oder vermutete
Diskriminierung laut Verfas-
sung. Aber erst das noch in Be-
ratung stehende Ausfiihrungs-
gesetz mit Kiindigungsschutz
und Beweislastumkehr wird
den Frauen kiinftig den noti-
gen Riickhalt und Mut zum
Schritt vor den Richter verlei-
hen.

Gleich zwei Frauen diirfen wir
zur Berufung durch den Bun-
desrat in hohe Amter der Bun-
desverwaltung gratulieren:
Dr. iur. Claudia Kaufmann
ist zur stellvertretenden Ge-
neralsekretarin im Departe-
ment des Inneren berufen
worden. Sie hat das Eidg. Biiro
fir die Gleichstellung von
Mann und Frau seit seiner
Griindung vor 5 Jahren aufge-
baut und geleitet.

Dr. tur. Ruth Reusser wird
stellvertretende Direktorin im
Bundesamt fiir Justiz. In ihren
fritheren Chargen im gleichen
Departement war sie unter
anderem an der Neufassung
der Gesetze zu Kindes- und
Eherecht massgeblich betei-
ligt. Viele von uns erinnern
sich an sie als Referentin zu
Adoptionsfragen an unserer
a.0. DV in Baden.

Als Frauen freuen wir uns mit
Ihnen, liebe Frau Reusser, lie-
be Frau Kaufmann, iiber die
erfolgten Wahlen und wiin-
schen Thnen in Ihren an-
spruchsvollen Amtern alles
Gute. A\




FEin Winzer
mit Profil!

s T E € K B R |

Name: Guérin

Vorname: Gabriel

Beruf: Bio-Winzer
Leidenschaft: Region Bordeaux
Warum Biologisch: Aus Liebe zur Natur

MACHEN SIE DIE WEINPROBE

Mit dem DegustierService probieren Sie die Weine vor dem Kauf
7 GUTE GRUNDE FUR DEN DEGUSTIERSERVICE:

Die Weine von Gabriel Guérin, wie auch sonst alle DELINAT-Weine, stammen aus
kontrolliert biologischem Anbau. Mit dem DegustierService unterstiitzen Sie somit die
Erhaltung einer gesunden Natur.

Die schonende Verarbeitung macht die Weine besonders bekommlich.
Sie degustieren zuhause und in Ruhe.
. Kein Vertreterbesuch, keine Kaufverpflichtung.
Uber jeden Wein erhalten Sie gratis umfassende Informationen.
. Sie konnen die Weine bis zu 10% giinstiger nachbestellen.
Der DegustierService ist jederzeit per sofort kiindbar. Anruf geniigt!

GUTSCHEIN Fr. 11.-

oS

2 erstklassige Weine aus biologischem Anbau
1 Fl. JoliVie 89, Bordeaux AC Fr. 13.50
1 Fl. La Vigneronne 90, C.du Rhone AC Fr. 12.50

PROBIERPREIS NUR FR. 15.— statt Fr. 26
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Karin Mercier

issen Sie, Frau Doris Frank ist unser

Vorbild.» — Wer diese Frau mit ihrem
jugendlichen Haarschnitt und der sportli-
chen saloppen Kleidung in Tirana erlebt,
kann diese Ausserung der Prisidentin ei-
ner albanischen Frauenorganisation ver-
stehen. In diesem Land ist Doris Frank,
dank ihrem personlichen Einsatz fiir die
Aidspréavention, in kurzer Zeit zu einer
angesehenen Personlichkeit geworden.
Auf den belebten Strassen der Hauptstadt
wird sie immer wieder angesprochen, von
Menschen, die sie einmal getroffen haben
und wiedererkennen. Tiir und Tor zu
Ministerien stehen ihr offen und offizielle
Delegationen aus dem Ausland wenden
sich an sie und lassen sich von ihr be-
treuen und begleiten.
Doch wer steckt denn hinter dieser Per-
sonlichkeit, und was fiir Ereignisse haben
sie zu dem Menschen gemacht, der sie
heute ist?

Von der Kindheit gepragt

Doris Frank wird am 27. Oktober 1930 in
Basel geboren. Thre Jugendzeit, zusammen
mit einem &lteren Bruder, ist von den vie-
len Erkrankungen der Mutter und der Ar-
beitslosigkeit des Vaters iiberschattet.
Sehr friith schon wird sie zur Selbstindig-
keit erzogen und mit 11 Jahren verwaltet
sie das Haushaltungsgeld. Sie lernt eintei-
len, sparen und rechnen und weiss, was es
heisst, arm zu sein.

Bereits in jungen Jahren macht Doris ein
hartnickiges Hautleiden zu schaffen, und
wahrend der Pubertidt werden Aufenthalte
in der dermatologischen Klinik notig. Sie
erfahrt, dass ihre chronische Hautkrank-
heit erblich ist. Nach inneren Kampfen
entscheidet sie sich deshalb Jahre spéter,
auf eigene Kinder zu verzichten. Der Ent-
scheid fallt ihr schwer, motiviert sie aber
auch, «aus ihrem Leben etwas zu machen».
Mit dieser Einstellung nimmt sie fortan ihr
Leben wahr: Aus einem einmal erarbeite-
ten, gefassten Entschluss versucht sie,
stets das Beste zu machen und nach neuen
Ufern aufzubrechen.

o o o o « Doris Frank
zeigt uns beispielhaft,
dass es maoglich ist,

etwas in unserem Land zu verbessern und neu zu gestalten.
Sie hat mit ihrer Liebe und Beharrlichkeit
viel in Gang gesetzl . « « « «

Sich den

Lebensaufgaben stellen

«Andere Ufer» muss sie auch fiir ihre Be-
rufsausbildung aufsuchen, denn die Aus-
bildung zur Krankenschwester kostet in
Basel ein Schulgeld, das ihre Familie nicht
bezahlen kann. So reist Doris Frank nach
England und l&sst sich dort schulen.
Im Hammersmith-Hospital steht sie zum
erstenmal dem Tod gegeniiber und beglei-
tet Sterbende in eine andere Welt. In der
Nacht steht sie an ihren Betten und hilt
ihnen die Hand. — Der Tod wird zum zen-
tralen Thema in ihrem Leben, und die Kon-
frontation mit ihm begleitet sie ein Leben
lang.
Zuriick in Basel nimmt sie ein Angebot von
Professor Schuppli, Leiter der dermatolo-
gischen Klinik des Kantonsspitals, an und
arbeitet als Krankenschwester und Se-
kretarin. Diese vielseitige Tatigkeit gefallt
ihr. Wenn immer moglich, bildet sie sich
weiter und bringt ihr Wissen in ihre Stelle
ein. Zweimal unterbricht sie mit Ausland-
urlaub ihre Arbeit: Einmal reist sie als Ent-
wicklungshelferin fiir acht Monate nach
Madagaskar, und drei Monate verbringt sie
in Oxford und vertieft sich in die englische
Literatur. — Sich ab und zu einen Traum
verwirklichen, dies versucht Doris Frank
immer wieder. Sie nennt das «mit sich
selber lieb sein».
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Erste Aidskranke suchen Hilfe

Zur dermatologischen Klinik gehort auch
die Behandlung von Geschlechtskrankhei-
ten. Dies bringt Doris Frank immer wieder
in Kontakt mit Homosexuellen. 1983 erhélt
sie von der homosexuellen Arbeitsgruppe
Basel die Anfrage, ob sie eine Anlaufstelle
fiir Aidsfragen aufbauen wiirde, um es
moglich zu machen, anonym Auskunft zu
erhalten. Sie ist bereit dazu. [hr Name und
die Telefonnummer erscheinen durch eine
Indiskretion in der Zeitung, und Doris
Frank wird die erste halboffizielle Aids-Be-
raterin. Sie engagiert sich voll fiir diese
heikle Aufgabe, und 1985 wihlt sie der Re-
gierungsrat der Stadt Basel zur ersten voll-
amtlichen Stellenleiterin der Aidsbera-
tung.

In ihrer Tétigkeit im Spital und auf der Be-
ratungsstelle erlebt sie, wie Menschen er-
fahren, dass sie HIV-positiv sind, und sie
begleitet erste Aidspatienten bis zum Tod.
Fiir Doris Frank ist es sehr wichtig, dass
man diese Menschen auf ihrem langen
Weg von Anfang an betreut. — Zusammen
mit einer Gruppe homosexueller Manner
mochte sie ein Heim fiir pflegebediirftige
aidskranke Manner, Frauen und Kinder,
die keine Spitalbehandlung brauchen oder
wiinschen, eréffnen. Dank einer grossziigi-
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gen anonymen Spende kommt es zur Griin-
dung der Stiftung «Lighthouse». Zusam-
men mit einer Gruppe Homosexueller
eroffnet Doris Frank das erste Wohnheim
fiir Aidskranke in der Schweiz. Neben der
Pflege ist es dem Basel Lighthouse ein An-
liegen, den Patienten in ihrem letzten Le-
benabschnitt einen menschlichen Riick-
halt zu geben, damit sie ihren Weg nicht
allein gehen miissen.

Doris Frank hélt viele Vortrage tiber ihre
Tatigkeit und wird immer wieder nach ih-
rer Beziehung zum Tod gefragt. Sie ver-
sucht jeweils zu erkldren, dass es ihr nicht
‘moglich sei, dort hinzugelangen, wo der
Sterbende bereits ist. Zwischen ihm und
ihr liegt eine Welt, in die sie nicht einzu-
dringen vermag. Sie weiss, dass dies erst
moglich wird, wenn man dem Tod selber
ins Auge blicken muss. Dieser Welt kommt
sie nédher, als sie an Krebs erkrankt. Nun
kann sie nachvollziehen, was es heisst, los-
zulassen und Trauer und Wehmut tiberfal-
len sie. Und dennoch spiirt sie ganz stark,
dass diese neue Erkenntnis in ihr Leben
gehort.

Doris Frank ist sich bis anhin gewohnt, sel-
ber mit Schwierigkeiten fertig zu werden,
doch nun braucht sie Hilfe und Rat. Sie

————

Mit dem Stop-Aids-Bus unterwegs:
Doris Frank und der Chauffeur Ilir.

Enttéuschung kontra Hoffnung

Die Einrichtung des Biiro ist schwierig. Alles
fehlt und muss zum Teil aus der Schweiz mitge-
bracht werden, und die Koffer von Doris Frank
sind immer bei ihrem Eintreffen in Albanien
prall gefiillt. — Viele Schweizer Firmen unter-
stiitzen sie grossziigig, und im Juni ist das Biiro
vollstindig eingerichtet mit Fax, Telefon, Dia-
projektor und Video fiir die Ausbildung. Die
Freude ihrer Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
ist gross ob all dem guten Biiromaterial. Um so
hérter ist der Schock, als am néchsten Tag alle
neuen Gerdte gestohlen und fiir immer ver-
schwunden sind. Doris Franks Enttduschung ist
riesig, doch sie rappelt sich wieder hoch und
beginnt — wenn auch bescheidener und ohne
elektronische Gerite — von neuem.

holt sich diese Unterstiitzung bei Men-
schen, von denen sie weiss, dass sie diese
auch geben kénnen. Und in dieser schwie-
rigen Zeit der Verunsicherung und inneren
Kampfe erhilt Doris Frank die Anerken-
nung und Wiirdigung fiir ihre bis anhin ge-
leistete Arbeit. Die Universitit Basel ver-
leiht ihr den Ehrendoktor fiir ihren gros-
sen Einsatz fiir Aidskranke und fiir den un-
ermiidlichen Kampf fiir die Anerkennung
der Homosexuellen in unserer Gesell-
schaft. Im selben Jahr zeichnet sie der
Bundesrat mit dem Binet-Fendt-Preis aus.
Diese Ehrungen freuen sie sehr und geben
ihr Kraft. Sie will leben!

Die nichste Herausforderung
heisst Albanien

Und so geht sie weiter, auf dem fiir sie be-
stimmten Lebensweg. Sie fiihlt und weiss,
dass es fiir sie wichtig ist und stimmt, nun
nach ihrer Pensionierung und Krebsopera-
tion ein Jahr Pause einzuschalten. — Wie
ihre Krifte wieder erwachen, fragt das Eid-
genossische Departement des Aussern sie
an, ob sie am Aufbau einer Familienpla-
nungs- und Aidsberatungsstelle in Alba-
nien interessiert sei. Sie will sich an Ort
und Stelle entscheiden und reist im De-
zember 1992 nach Tirana. In Kenntnis der
ausserst schwierigen Situation beschliesst
Doris Frank, diese Aufgabe und Herausfor-
derung anzunehmen. Im Februar 1993 be-
ginnt sie mit ihrer Arbeit.

Nach und nach stellt sie eine Gruppe von
jlingeren Arbeitslosen ein, die meisten mit
Hochschulabschluss. 21 Albaner und Alba-
nerinnen arbeiten heute fiir die Aidshilfe
Albanien, wovon sechs einen festen Mo-
natslohn erhalten. Die sechs jungen Leute
zwischen 21 und 30 Jahren bilden zusam-
men mit Doris Frank eine Familie. Sie liebt
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«ihre Kinder», lehrt sie vieles, bringt ihnen
Englisch bei und unterstiitzt sie, fordert
aber auch. Umgekehrt fiihlen sich die Ju-
gendlichen von ihrer «Mutter», die ihnen
eine Existenz gebracht hat, umsorgt und
schétzen und achten sie. Nach den vielen
traurigen Erlebnissen und dem steten Wie-
derloslassen beim Tod eines Aidspatien-
ten, geniesst es Doris Frank, mit jungen,
gesunden Jugendlichen zusammenzusein
und ihre Entwicklung mitzuverfolgen. Je-
den Monat verbringt sie 12 Tage in Alba-
nien. Sie arbeitet ehrenamtlich.

Ein Geschenk bringt Doris Frank aus der
Schweiz mit: Sie hat es fertiggebracht,
dass die Aidshilfe einen Stop-Aids-Bus aus
der Schweiz geschenkt erhilt, der nun mit
dem wohlbekannten Signet durch die hol-
perigen Strassen von Albanien fahrt. Dank
diesem gut sichtbaren Auto wird die Grup-
pe oft angesprochen und erhélt die Mog-
lichkeit, direkt mit der Bevolkerung in
Kontakt zu treten. Die Mobilitdt hilft der
Stop-Aids-Gruppe, in andere Stadte zu fah-
ren. Nach zihen Verhandlungen mit dem
Gesundheitsministerium erhdlt die Grup-
pe die Bewilligung, Aids-Aufklirung in den
albanischen Schulen zu betreiben. — We-
gen der langjéhrigen, totalen Isolation des
Landes besteht die Hoffnung, Albanien vor
Aids zu verschonen. Offiziell sind bis heute
zwei Menschen HIV-positiv.

Trotz oder wegen der vielen Schwierigkei-
ten ist Doris Frank vom Land und den Leu-
ten fasziniert. Tief beeindruckt sie der Fa-
milienzusammenhalt, die enge Beziehung
zwischen Eltern und Kindern. Die Fami-
lienstrukturen sind wichtig und fiir die Al-
banerinnen und Albaner von grosster Be-
deutung. [hre Bewunderung gehort den al-
banischen Frauen, die ihr hartes Leben
ohne Klagen auf sich nehmen (siehe Sei-
ten 4 bis 7) und nach und nach versuchen,
die Lebensqualitét in ihrem Land zu ver-
bessern.

Es freut Doris Frank, wenn sie merkt, dass
sich die Situation der Hauptstadt ganz
langsam, aber stetig verbessert: die Stras-
sen werden sauberer, kleine bescheidene
Geschifte und Restaurants ercffnet und
private Unternehmen auf die Beine ge-
stellt. Obwohl das Land immer noch sehr,
sehr arm ist, sieht Doris Frank positive An-
zeichen. Sie selber versucht, als Frau und
Mensch ihren Beitrag zu leisten und vor-
zuleben, dass es moglich ist, mit Beharr-
lichkeit und einer positiven Einstellung
vieles zu bewegen. Denn wie oft hat sie
schon Unmaogliches moglich gemacht.



JAHR DER FAMILIE

Das Dach iiber den schweizerischen
Familienorganisationen

Pro Fumilia
Schweiz

Dr. Lucrezia Meier-Schalz,
Zentralsekretdrin

Immer wieder wurde die Institution Fa-
milie in Zweifel gezogen. Und immer wie-
der gab es im Laufe der Geschichte Be-
richte, die aufzeigten, dass die «Familie»
nicht ohne weiteres ein Zufluchtsort, eine
Insel des Friedens oder ein Hort der Liebe,
Geborgenheit und Solidaritit ist.

Die Urspriinge dieser Zweifel sind vielfil-
tig, doch gerade aus dieser Betroffenheit
haben sich vor mehr als 50 Jahren Famili-
enverbdnde zusammengeschlossen und
eine Dachorganisation namens Pro Fami-
lia Schweiz (PFS) gegriindet!. Die Ent-
wicklung dieser Dachorganisation war stu-
fenartig. Von der Verteidigung der traditio-
nellen Familie tiber die Formulierung ei-
nes sehr umfangreichen und faszinieren-
den familienpolitischen Programms?, zur
Drei-Phasen-Theorie? gelang die Pro Fami-
lia Schweiz 1992 mit der Familiencharta,
auch als Erkldrung der Familienrechte in
der Schweiz bekannt, an die Offentlichkeit
und prisentierte somit ein neues familien-
politisches Konzept.

Die Familiencharta

Pro Familia Schweiz betont in der von
ihren Mitgliedern anlésslich des 50-Jahr-
Jubildums verabschiedeten Familienchar-
ta den herausragenden Wert jeder Fami-
liengemeinschaft und ihrer sozialen Funk-
tion. Familien in ihrer Vielfalt sind nim-

! Damals hiess sie noch Schweizerische Vereinigung
«Fiir die Familie», zehn Jahre spéter wurde sie in
Pro Familia Schweiz umgetauft.

2 Erschienen 1955, bis vor kurzem, das beste
schweizerische familienpolitische Programm
iiberhaupt.

#In den 60er Jahren stellte die Pro Familia
Schweiz die sog. Drei-Phasen-Theorie vor, in
welcher chronologisch auf die berufstitige Frau,
auf die Rolle der Mutter und Haushaltbetreuerin
sowie auf die berufliche Wiedereingliederung
eingegangen wurde.

4 Siehe Familiencharta, Bern, 1992.

5 Dort zum Beispiel, wo sie Pro-Familia-Sektionen
hat.

b Siehe die 18 Forderungen in der Familiencharta,
Bern 1992.

Familie:
Zusammen-
leben mehrerer
Generationen. A

lich fiir die Gesellschaft von grundlegen-
der Bedeutung. Sie erbringen Vorleistun-
gen sowie Leistungen, die von keinem an-
deren gesellschaftlichen Tréger erfiillt
werden. Sie sorgen
mit ihren Kindern

Forderung einer offenen Familienpolitik.
Diese kann nicht dazu dienen, einen be-
stimmten Typus Familie zu erhalten. Viel-
mehr soll sie ein Instrument sein, das den

Familien ermog-
licht, sich in dem

fir die lebensnot-
wendige Innovation
in den Bereichen der
Wirtschaft, der Poli-
tik und der Kultur
und bilden die Basis
einer leistungsfihi-

WIR STELLEN VOR

Das ZentralBlatt bietet sozia-
len Organisationen und Ver-
binden die Méoglichkeit, sich
vorzustellen.

sich wandelnden ge-
sellschaftlichen, so-
zialen, wirtschaftli-

chen und politi-
schen Umfeld zu-
recht zu finden.

Denn gerade diese

gen Sozialstruktur.

Die Verbénde, die der Pro Familia Schweiz
angeschlossen sind, haben auch eine Defi-
nition der «Familie» gewagt, indem sie
feststellten, dass «Familien Personenge-
meinschaften darstellen, die auf Ehe-
schliessung oder Zusammenleben ver-
schiedener Generationen oder Kindschaft
oder elterliche Gewalt oder Verwandt-
schaft griinden»*. Die Offenheit dieses Be-
griffes bedingt eine Politik, die allen Fami-
lien zugute kommt.

Forderung einer offenen und
dynamischen Familienpolitik

Als Dachorganisation erbringt die PFS, im
Gegensatz zu ihren Mitgliederorganisatio-
nen, keine Leistungen an Direktbetroffe-
ne. Als Dachorganisation bemiiht sie sich,
eine Politik anzuvisieren, die allen Famili-
en zugute kommt. Im Einklang mit ihren
Organisationen, im Sinne einer Vernet-
zung, stellt sie Forderungen auf, nimmt am
Vernehmlassungsverfahren teil, erarbeitet
wissenschaftliche Berichte usw. Sie enga-
giert sich auf nationaler und zum Teil auf
kantonaler Ebene®. Ziel ihrer Politik ist die

Gegebenheiten stel-
len die Familien vor neue Herausforderun-
gen. Diesen zu begegnen ist Sache der Fa-
milien, der privaten Tréger, also der PFS
sowie ihrer zahlreichen Mitglieder und der
offentlichen Triger. In Respektierung des
Wunsches nach Autonomie der Familien
haben wir alle die Pflicht, die Familienpo-
litik geméss dem Prinzip der Subsidiaritit
zu gestalten. Diese erwiinschte Unterstiit-
zung darf sich nicht von normativen Vor-
stellungen leiten lassen, denn die von der
Pro Familia Schweiz geforderten familien-
politischen Massnahmen® miissen allen
Familien, in Anerkennung der verschiede-
nen Formen, zugute kommen. A\

||
IDI: = — :
| I~ Pro Familia Schweiz
Dachverband der Familienorganisationen in der Schweiz
Laupenstrasse 45, Postfach 7572, 3001 Bem
Telefon 031 381 90 30, Telefax 031 381 91 31
Postkonto 80-32 149-3

1994 Internationales Jahr der Familie

Foto Pro Juventute
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Ein never
Name
fir unsere
ZLeitschrift
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eit 1912 heisst die Verbandszeitschrift

des SGF, mit kurzem Unterbruch, Zen-
tralBlatt. Die Zeiten haben sich gewandelt.
Wir haben die Zeitschrift neu gestaltet —
der Name blieb. Mit einem neuen Titel
mochten wir mehr iiber den Inhalt aussa-
gen. Deshalb laden wir Sie herzlich dazu
ein, fiir unsere Zeitschrift einen zeit-
gemassen, aussagekriftigen Namen zu fin-
den!

Wettbewerbspreise

Ein Jahr lang Blumen:

Der oder die Gewinner/-in erhilt jeden Mo-
nat einen Blumenstrauss zugesandt!

Trostpreise
Sechs Oster-Strausse aus der Gartenbau-
schule Niederlenz.

Teilnahme

Teilnahmeberechtigt sind alle, ausser die
Mitglieder der Jury. Mehrere Vorschlige
pro Person sind erlaubt.

Jury
Als Jury waltet die ZentralBlatt-Kommis-
sion zusammen mit einer Juristin.

Eingabefrist
Einsendeschluss ist der 31. Januar 1994
(Datum des Poststempels).

Anschrift

Der Talon ist zu senden an: Karin Mercier,
Fronalpstrasse 5, 87563 Mollis

Vorname

Name

Strasse

PLZ/Ort

Telefon

Namensvorschlige

TentralBlatt 1/94



BUCHBESPRECHUNG

Von der Sehnsucht nach dem anderen

Der neue Roman «Treibstoff Sehnsucht» von
Elfriede Huber-Abrahamowicz.

Myrta Giovanoli

©000000000000000000000000000000

Die Zeit der erwartungsvollen Betrieb-
samkeit liegt hinter uns, die Festtage
sind vorbei, der Alltag ist wieder einge-
kehrt. Welche Frau kennt sie nicht, in der
empfundenen Eintonigkeit des téglichen
Lebens, die Sehnsucht nach dem anderen?
Nach dem anderen Klima, der anderen
Kultur, dem anderen Land oder Kontinent,
dem anderen Mann?

Wie sich dieses andere anfiihlt, welche Er-
wartung, Gliickseligkeit aber auch Abhén-
gigkeit und Erniichterung damit verbun-
den sind, schildert Elfriede Huber-Abraha-
mowicz in ihrem 1992 im Adonia-Verlag
erschienenen Roman «Treibstoff Sehn-
suchty.

Hanna, eine Journalistin, die mit ihren
beiden Kindern in Ziirich lebt, liebt Dmitri,
einen verheirateten Mann, der im Senegal
lebt. Auf Reisen nach Senegal und nach
Kairo erlebt sie Afrika und Dmitri, beides
fiir sie fremde «Kontinente». Die Konfron-
tation mit der afrikanischen Realitdt und
mit Dmitri, der seine Frau auf die Reisen
mitnimmt und die von Hanna ersehnte
Zweisamkeit seinem Geltungsdrang op-
fert, erschiittert Hanna zutiefst. Doch es
gelingt ihr, sich von ihrer Abhéngigkeit zu
16sen und geldutert in ihren Alltag zuriick-
zukehren.

Feinfiihlig, anschaulich, intensiv und mit

0000000000
Eine Dienstleistung des ZentralBlatts

Die SGF-Borse

Seit einem Jahr gibt es die SGF-Borse im
ZentralBlatt. Im vergangenen Jahr wurde
diese Dienstleistung des ZB bereits von
vielen Leserinnen genutzt.

Bietet sich doch mit der Rubrik die Gele-
genheit, unbiirokratisch und rasch etwas
zu kaufen, zu verschenken, zu suchen oder
zu tauschen.

Eine Riickfrage bei den Inserentinnen hat
ein positives Ergebnis ergeben. So wurde
zum Beispiel die gewiinschte Popcorn-

Elfriede Huber-Abrahamowicz

eigenwilligen Satzkonstruktionen und Zei-
tenfolgen tastet sich die Autorin an die Ge-
fithle ihrer Figuren heran, stellt diese in
den Mittelpunkt und 1dsst die Handlung in
den Hintergrund treten.

Frauenrollen — Mannerrollen

Doch unmissverstiandlich nimmt das Buch
auch Stellung zu den von der Gesellschaft
festgeschriebenen Rollen: «Die Welt
gehort nun einmal den Mdnnern. Da heisst
es, sich anpassen oder draufgehen. Bezie-
hungen werden fiir die Ménner auf der se-
xuellen Ebene ausgetragen, also...» Und

Maschine, der verfilzte Norwegerpulli
oder die Ferienwohnung im Engadin ge-
funden. Auch die angebotenen Kinder-
kostiime oder die vielen Spielsachen fan-
den neue Besitzer.

Die Redaktion wiirde sich freuen, wenn
Sie auch im kommenden Jahr rege
Gebrauch von der SGF-Borse machen
wiirden.

Legen Sie [hrem Inserat, das nicht langer
als 120 Buchstaben, aber mit Adresse
und Telefonnummer versehen sein soll-
te, 10 Franken bei und senden beides
zusammen in einem Kuvert an:

Karin Mercier, Fronalpstr. 5, 87563 Mollis
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weiter: «Sachlich, wie ein Mann, rechnet
sie sich ihre Chancen aus. Wie ein Mann,
denkt sie wieder und wundert sich, dass es
den Médnnern immer wieder um Sieg und
Unterwerfung geht. Damit, so ist ihr, brin-
gen sie uns und sich selbst um das biss-
chen Gliick, das uns Menschen mdoglich
wire.» Durch gut getroffene Beschreibun-
gen wird auch Triviales anschaulich, ein-
fithlbar: «— die meisten Hotelgdste ziehen
das Schwimmbad dem Meer vor und liegen
da, versammelt um den eigenen Bauchna-
bel, vertieft in den Braunungsvorgang —».

Frau — Mutter

Hin- und hergerissen zwischen ihrem Be-
diirfnis, ganz Frau zu sein — «einmal mécht
ich noch leben! Leben, Leben! Nicht mich
schleppen lassen» —und den Verpflichtun-
gen als Mutter, geht Hanna mit ihrer Toch-
ter auf dem Rummelplatz: «Sie versucht,
ganz fiir das Kind dazusein. In ihrem iiber-
reizten Zustand —ihr ist, als seien ihre Ner-
venbahnen elektrische Drihte, in denen
sie selbst verfangen hingt, Strom einge-
schaltet — verwandelt sich Zuwendung in
Angst. Angst, die zwingt zur Kontrolle,
Kontrolle, die tiberall Gefahr sieht.»

Auch an diesem Textausschnitt wird er-
sichtlich, dass die Autorin weiss, wovon sie
schreibt. Es sind von ihr erlebte Gefiihle,
die sie, in andere Situationen verpackt,
wiedergibt. Das ist es wohl, was diesen Ro-

. Elfmede Huber Abraha.momcz ist i m Wlen gebo '

man fiir Frauen so echt und wahr erschei-
nen lasst. Viele Frauen kennen diese Ge-
fithle, wissen, dass sie «stimmen», und sind
tiberrascht, sie so klar formuliert zu fin-
den. «Treibstoff Sehnsucht» ist ein Buch,
das «frau» in einem Zug durchliest und ihr
das Gefiihl gibt, erkannt und auf ihrem
Weg von der Abhingigkeit in die Eigen-
standigkeit verstanden und angenommen
zu sein. AN
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Die Vorsorge der Frau (1)

Single, voll berufstitig, kein Kind
Folgende finanzielle Situationen sind hier
denkbar:

Erwerbsunféhigkeit infolge Krankheit: Es
erfolgt eine Lohnfortzahlung, in der Regel
wihrend 3 Monaten. Dies ist abhingig von
der bisherigen Dauer des Arbeitsverhilt-
nisses. Nach einem Jahr besteht Anspruch
auf Leistungen der Invalidenversicherung
(IV) und der beruflichen Vorsorge (BVG),
welche zusammen maximal 60% des letz-
ten Einkommens betragen. Oft kommen
die IV-Leistungen erst nach 2 Jahren zur
Auszahlung, dann aber riickwirkend. Eini-
ge Arbeitgeber iiberbriicken diese Liicke
mit einer freiwilligen Krankentaggeldver-
sicherung. Falls dies nicht der Fall sein
sollte, empfiehlt sich, eine Krankentag-
geldversicherung abzuschliessen.
Erwerbsunfdhigkeit infolge Unfalls: Es
kommt ein Taggeld der Unfallversicherung
(UVG) zur Auszahlung. Etwa nach einem
Jahr folgen die Leistungen aus IV und UVG
und allenfalls BVG, wobei diese zusammen
90% des letzten Lohnes nicht iiberschrei-
ten diirfen.

Pensionierung: Nach der Pensionierung
erhélt sie eine Altersrente, die in der Regel
60% ihres letzten Einkommens erreichen.
Todesfall: Im Todesfall wird ein Kapital in
der Hohe der Pensionskassenbeitrige
samt Zins fallig.

3. Sdule, personliche Vorsorge: Je nach
Einkommen kann sich eine zeitlebens al-
leinstehende Frau im Alter finanziell nicht
viel gonnen, wenn sie ihre Leistungen
nicht durch die 3. Sdule aufbessert. Emp-
fehlenswert ist eine gebundene, steuerbe-
glinstigte Lebensversicherung, um den Be-
darfbei Invaliditdt infolge Krankheit abzu-
decken und die Ziele beziiglich Altersvor-
sorge zu erreichen. Eine Absicherung bei
Erwerbsunfihigkeit infolge Unfalls sowie
im Todesfall ist fiir eine alleinlebende
Frau nicht notig. Erkundigen Sie sich ein-
fach bei Threm Arbeitgeber iiber die Lei-
stungen aus Ihrer Pensionskasse, und
kldren Sie bei der AHV-Ausgleichskasse
ab, ob Sie die fiir die Erreichung der maxi-
malen AHV-Rente erforderlichen Beitrége
geleistet haben. Sollten Sie dann noch un-
sicher iiber die geniigende Deckung Ihrer
Vorsorge sein, hilft Thnen die Winterthur-
Leben gerne, den ndtigen Durchblick zu
verschaffen. Angela Baumann

winterthur

unterstiitzt grossziigig die Anstrengungen des SGF.

INFOS
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Vorsorgeproblematik
bei Fraven

Als Frau konnen Sie aufgrund
Ihrer unterschiedlichen Le-
benssituationen Nachteile in
Threr Vorsorge erfahren. Zudem
ist es nicht immer leicht, den
Durchblick ~ im  Vorsorge-
Dschungel zu behalten. Schnell
werden da Vorsorgeliicken
tibersehen. Die sich aus der feh-
lenden Koordination von 1. Séaule
(AHV/IV) und 2. Sdule (BVG/UVG) erge-
benden Liicken sowie die Losungsmoglich-
keiten in der 3. Sdule (personliche Vorsor-
ge) mochten wir [hnen in 6 Ausgaben des
ZentralBlattes im Jahr 1994 anhand von
unterschiedlichen Situationen einer Frau
aufzeigen. Wir geben [hnen Tips und Anre-
gungen, wie Sie Vorsorgeliicken im Rah-
men [hrer finanziellen Moglichkeiten am

besten schliessen kénnen. Dadurch wird
es [hnen maoglich sein, zu beurteilen, ob
Thre Vorsorge auch Thren Bediirfnissen
entspricht. Oder Sie lassen sich
kostenlos und unverbindlich
eine personliche Vorsorgeana-
lyse durch einen Berater der
Winterthur-Leben erstellen.

Als Marketing-Assistentin der
Winterthur-Leben stosse ich
bei meiner Arbeit immer wieder
auf die Vorsorgeproblematik
‘ speziell bei Frauen. Ich habe
grosses Verstindnis fiir den téglichen
Kampf um Beriicksichtigung und Gleich-
stellung in unserer Gesellschaft. Gerne
mochte ich deshalb Thnen als Frau ermog-
lichen, Thren eigenen Bedarf zu verstehen
und Thnen das Leistungsangebot in der
3. Sdule mit seinen Vor- und Nachteilen
néherbringen. In diesem Sinne wiinsche
ich [hnen im Namen der Winterthur-Leben
angenehme Lektiire!  Angela Baumann

Fraven helfen direkt Bosnien-Herzegowina

Eine Aktion der Frauenverbénde der Kan-
tone St.Gallen, Appenzell (AR /AI) und
Thurgau: Kinder sollen iiberleben. Sie ha-
ben nicht einmal Schuhe fiir den Winter
und brauchen dringend Medikamente.
Wir alle konnen helfen
w mit einer Spende auf das Konto
01*55/045.777-05 (PC-90-219-8 Kanto-
nal-Bank SG)
m mit dem Kauf und Verkauf
des Friedenstaube-Pins
e mit dem Kauf und Verkauf
der Friedenstaube-Karten

Wir bauen miteinander
TERRA VECCHIA

Der Bericht von Karin Mercier im Zen-
tralBlatt 7/93 tiber die Gemeinschaft fiir
Jugendliche in Bordei hat ein iiberaus
grosses Echo ausgelost: Uber 2000 Beitri-
ge im Gesamtwert von Fr. 27620.— haben
wir erhalten; das sind ebensoviele grossere
wie kleinere Steine, die zusammen eine
tragfahige Mauer in unserem Gesamtwerk
ergeben werden. Nochmals mochten wir
alle Spendern und Spenderinnen ganz
herzlich dafiir danken.

Jiirg Zbinden, Projektleiter
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L

- mit der Organisation von Stianden

und Veranstaltungen.
Wir leisten damit unseren Beitrag fiir
direkte Hilfe an Kinder, Frauen und Fami-
lien aus Bosnien-Herzegowina.
Aktionstelefon fiir Bestellungen 071 221
445, Frauenzentrale des Kantons St.Gal-
len, Bleichestr. 11, 9000 St.Gallen.

Nachtrag der Redaktion: Spenden kénnen
weiterhin einbezahlt werden auf das PC-
Kontro Nr. 69-59-0, Schweizerischer Bank-
verein, 6901 Lugano, mit dem Vermerk
«Wir bauen miteinander fiir Terra
Vecchiar.



ZENTRALVORSTAND

Hilfe zur Selbsthilfe

Regula Ernst, Zentralprdsidentin
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as bestickte Tuch auf dem Kkleinen

Tisch verleiht dem Biiro des albani-
schen Frauenvereins behagliche Wohn-
lichkeit. Kleinste Kreuzstiche
in harmonisch abgestimmten
Naturfarben zeugen von gedul-
dig ausgefiihrter Handarbeit.
Wohl sind die Spuren des Alters
zu bemerken, die Farben ein
wenig verblichen, der Stoff an
einigen Stellen beschadigt —
aber die Originalitdt der auf |
dem Balkan wohlbekannten
Ornamente zieht den
Blick unwiderstehlich
an... Wer mag die Frau
sein, die vor Jahren an
dieser schonen Stickerei gearbeitet hat?
Was fiir Gedanken, Geschichten, Lieder
mogen in das Werk miteingearbeitet wor-
den sein? Und gibt es Frauen, die solche
Kunstwerke heute noch herstellen kon-
nen?

Miteinander — fireinander

Wenn ein Frauenverein Gesuchen an Bediirfti-
gen entsprechen kann, so gehort dies wohl zu
den befriedigendsten Vorstandsgeschéften.
Der SGF verfiigt iiber mehrere Fonds, die fiir
Vergabungen zweckbestimmt sind.
Im Bedarfsfalle konnen auch Sie als SGF-Sek-
tion davon profitieren und Gesuche an uns rich-
ten. Bitte beachten Sie die Zweckbestimmun-
gen: Detaillierte Beschreibungen befinden sich
in der Info-Mappe der Sektionsprésidentinnen.
Auf der anderen Seite sind unsere Fonds nicht
unerschopflich. Wenn Sie zuhanden Ihres Jah-
resbudgets Vergabungen planen, freut es uns,
wenn Sie daran denken, dass auch Sie diese
Quellen speisen konnen. Denn wir freuen uns
genau wie Sie, wenn wir Menschen in einer Not-
lage behilflich sein konnen, zum Beispiel mit
Geldern aus folgenden Fonds:
m Legat zugunsten Dritter (Hilfe in Berg-
gebieten
s Jubildumsgeld Coop (Neue Armut)
s Wiedereingliederungsfonds BIGA (Aus- und
Weiterbildung fiir Frauen)
w Dr-Imboden-Kaiser-Stiftung (an junge
Frauen zur Familiengriindung)
m Fonds Beratungsstelle fiir Adoption (z.B.
Hilfe bei schwierigen Plazierungen)
Spenden mit Vermerk iiber Zweckbestimmung
an die Zentralkasse SGF, PC 30-1188-5 Bern.
Mit herzlichem Dank zum voraus

«Es kommt nur auf den ersten Schritt an.»
Jranz. Sprichwort

Der Zentralvorstand

Sevim, Lume, Aurora, Rudina, Luntuli,
Eirena... und wie sie alle heissen, sitzen
dicht gedréngt rund um den kleinen Tisch.
Sevim erlautert die Zielsetzungen der
«Useful to Albanian Women» — frei {iber-
setzt: «Albanische Gemeinniitzige Frau-
en». Sie mochten landesweit
die Frauen organisieren und
Hilfe zur Selbsthilfe bieten.
Wahrlich ein grosses Unterfan-
gen in einem Land, wo es an
allem mangelt:

Mittlerweile ist der Kkleine
Raum erfiillt von Zigaretten-
rauch, von hin und her gewor-
fenen Gesprichsfetzen vom
Lachen in an- und ab-
schwellender  Laut-
stirke — und mir
brummt der Kopf. Auf
welche Weise konnen wir als SGF diesen
mutigen Frauen helfen, ihnen eine erfolg-
versprechende Startchance bieten?

Ob sie mehr von diesen Stickereien besés-
sen — und ob es auch heute Frauen gébe,
die sie herzustellen wiissten, fragten wir
sie.

Gewiss — sie kennen welche — und als wir
uns iiberlegt hatten, wie es anzupacken
wire, stellten wir ihnen am nichsten Tag
unsere Idee vor:

Wir senden ihnen fiir eine erste Versuchs-
phase Stoff und Garn. Sie verteilen die Ar-
beit unter die Stickerinnen. Sie setzen Ar-
beitslohne und Unkosten fest, berechnen
die Preise und senden danach die Produk-
te in die Schweiz.

Und dann ist der SGF angesprochen: Fin-
den wir Sektionen, die bereit sind, tradi-
tionelle Stickereien aus Albanien zu iiber-
nehmen und an ihren Veranstaltungen
oder Bazaren zu verkaufen? Der Erlos geht
an die albanischen Gemeinniitzigen, die
ihrerseits den Lohn an die Stickerinnen
weiterleiten.

Dieses zugegebenermassen ganz kleine
Projekt ist im Dezember gestartet worden.
Wir sind gespannt auf die erste Sendung.
Und wenn es so lauft, wie wir uns das vor-
gestellt haben, dann kénnten sich daraus
weitere Aktionen zur Mittel- und Arbeits-
beschaffung fiir albanische Frauen ent-
wickeln.

An der Jahresversammlung werden wir [h-
nen — liebe SGF-Mitarbeiterinnen — be-
stimmt erzidhlen konnen, wie es liuft!
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‘Spltex-Ecke

Im Bereich Spitex wird immer mehr

~ Professionalitit verlangt. Viele Frauen-

vereinsvorstinde fiihlen sich tberfor-

dert. Die Spitexkommission empfiehlt

daher allen Frauenvereinen, welche ei-
nerseits Hauspflege und Haushilfe an-

bieten, andererseits Fusionsgedanken
- mit anderen Spitexdienstleistungen in

der Gemeinde haben, an der nachste-
henden Schule Welterblldungskurse ALl
besuchen.

Interdisziplinires
Spitex-Bildungszentrum

Feldstrasse 133
8004 Ziirich
Telefon 01' 291\41 11

Diese Schule bietet unter anderem
folgende Kurse an:
~w» Trigerschaftsformen

 fiir Spitex-Zentren
- Weiterbildung fiir Vorstands—
mitglieder

> Wer soll das bezahlen‘?
i mﬂ» usw L

M ary—Loué’Se Zivrjen



WEITERBILDUNG

Die Blockkurse der Weiterbildungs-

kommission erfreuen sich einer
grossen Beliebtheit. Damit wir
maglichst alle Regionen beriick-
sichtigen, fuhren wir die Kurse

im ersten Halbjahr 1994 an den

nachfolgenden Orten durch.

7000 Chur
8./9./10. Februar 1994

8303 Bassersdorf
22./23./24. Mirz 1994

8200 Schaffhausen
2./3./4./5. Mai 1994

4500 Solothurn
14./15./16. luni 1994

Kosten

fir SGF-Mitglieder Fr. 45.—
pro Kurstag

fur Nichtmitglieder Fr. 90.—
pro Kurstag

Das Mittagessen ist

im Kursgeld nicht inbegriffen.

Wir bitten die Sektionen

wiederum, die Kurskosten fiir ihre
Mitarbeiterinnen aus den Vereins-

kassen zu bezahlen.
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SGF-Weiterbildungskommission

Reden

Redeschulungskurs. Sie erlernen die
wichtigsten Grundkenntnisse in Theo-
rie und anhand von vielen prakfischen
Ubungen.

UNSER NEUES

Fihren

«Mich selber und andere fihren». Un-
ter diesem Titel bieten wir zum er-
stenmal in Schaffhausen probeweise
diesen Kurs an. Sie lemen an diesem
Tag Fishrung in ihrer Vielschichtigkeit
kennen und ihr eigenes Fuhrungs-
verhalten beurteilen. Sie lernen eben-
falls verschiedene Fishrungstechniken

Schreiben

Schreibwerkstatt. Sie leen fir die
Leitung zu schreiben, den Umgang mif
der Presse und damit die Verbesserung
der Priisenz des Frauenvereins in den
Medien.

KURSANGEBOT

kennen und gegeneinander abwi-
gen.

Viele unserer SGF-Frauen sind in Kom-
missionen vertreten, in welchen Laien
und Fachleute zusammenarbeiten.
Hiufig missen auch  Personal
gespriiche gefihrt werden. Unsere
Vorstellung von Fishrung ist oft aus
der Summe der Erfahrung entstanden

Rechnen

Das wichtigste Uber eine Vereinsbuch-
haltung. Wie konnen wir Vereinsver-
madgen sinnvoll anlegen? Was ist bei
Revisionen zu beachten?

und mit Emotionen belastet. Diskus-
sionen um Fohrung sind vielmal ein
Grund von Unzufriedenheit und ldsen
Unsicherheit in bezug auf das eigene
Fihrungsverhalten aus. Trofz dem
grossen Angebot an Empfehlungen
und Rezepfen gibt es kaum eine
«perfekte» Fihrung.

ANMELDUN G DieAnmeldung ist an dos Zentralsekretariat zu richten. Anschliessend erhalten Sie eine Bestdtigung mit allen wichtigen

Angaben und einen Einzahlungsschein. Nach Bezahlung ist die Anmeldung defintiv. Zutreffendes jeweils ankreuzen.

Chur Bassersdorf Schaffhausen Solothurn

(] Rechnen, 8. Februar 1994 [ Rechnen, 22. Mdrz 1994 (] Fishren, 2. Mai 1994 [ Schreiben, 14. Juni 1994
Kursleiterinnen Kursleiterinnen Kursleiter Markus Maurer Kursleiterin Karin Mercier
Doris Luscher, Comelia Seitz Doris Lischer, Comelia Seitz (] Schreiben, 3. Mai 1994 ] Reden, 15. Juni 1994

(] Reden, 9. Februar 1994 (] Reden, 23. Mdrz 1994 Kursleiterin Karin Mercier Kursleiterin Elisabeth Anderegg
Kursleiterin Elisabeth Anderegg Kursleitern Elisabeth Anderegg ] Rechnen, 4. Mai 1994 (] Rechnen, 16. Juni 1994

(] Schreiben, 10. Februar 1994 [ Schreiben, 24. Mdrz 1994 Kursleiterinnen Kursleiterinnen

Doris Lischer, Cornelia Seitz Doris Lisscher, Comelia Seitz

[ Redeschulung, 5. Mai 1994
Kursleiterin Elisabeth Anderegg

Kursleiterin Karin Mercier Kursleiterin Karin Mercier

Nome Vorname
Strasse PLZ/Ort
. Sektion Ich bin SGF-Mitglied [Jja [ nein

Anmeldungen bitte bis 22. Januar 1994 an Zentralsekretariat SGF, Stapferhaus, 5600 Lenzburg
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Die Baumeiste-
rinnen: Elisabeth
Luchsinger, Anne-
marie Schriber,
Irene Ehrler, Erika
Soland, Josephine
Jenny (v.l.n.r.);
Vreni Spirig, Lea
Schneller, Hanny
Frohlich, Brigitte
Fuchs (auf dem
Geriist (v.Ln.r.).

Foto Karin Mercier

Die Kantonalpriisidentinnen baven mit am SGF

Graubiinden
Nach vierjahriger Amtszeit als
Sektionsprasidentin von Fels-
berg wurde ich 1990 Prisiden-
tin der Biindner Sektionen.
Mein Tatigkeitsfeld ist recht
vielseitig, so pflege ich Kontakt
mit den anderen kantonalen
Frauenverbénden, der Frauen-
zentrale und natiirlich mit
«meinen» Sektionen. In Zu-
sammenarbeit mit der Frauen-
zentrale habe ich die Moglich-
keit, an Vernehmlassungen
mitzuarbeiten und iiber allge-
meine Themen und Probleme
zu diskutieren und Losungen
zu suchen.
Der Kontakt zu den 38 Sektio-
nen ist mir sehr wichtig, um bei
Problemen meine Hilfe anbie-
ten zu konnen. Auch bin ich im-
mer bemiiht, moglichst viele
Informationen weiterzuleiten.
Ich verstehe mich als Koordi-
natorin in regionalen — wie in
SGF-Themen — Projekten und
Veranstaltungen.

Lea Schneller
Luzern
Der Gemeinniitzige Frauenver-
ein Kt. Luzern wurde schon ein
Jahr vor dem SGF gegriindet:
heute 20 luzernische und 2 In-
nerschweizer Sektionen.
Vertretung in kant. Kommissio-
nen (Spitex, Haushaltlehrk.)
in priv. Institutionen (Winter-

hilfe, Stiftung Kinderheim Hu-
belmatt) in der Arbeitsgruppe
«Donna Mobile», Organisation
von Weiterbildungskursen fiir
Sektionsvorstinde. Dank ei-
nem ansehnlichen Vermogen
Moglichkeit zur Unterstiitzung
von sozial Benachteiligten und
luzernischen Werken (u.a.
Frauenhaus, Notschlafstelle)
Anmemarie Schriber

Thurgau

- Hauptaufgabe: Forderung
der Sektionen durch Anre-
gung und Zusammenarbeit

m An 4 Quartaltagungen wer-
den thurg. oder schweiz. Or-
ganisationen vorgestellt und
Moglichkeiten der Zusam-
menarbeit gepriift.

w Eine Jahresaufgabe stéarkt
den Zusammenhalt der Sek-
tionen.

we Zusammenarbeit mit ande-
ren Frauenorganisationen
fiir Weiterbildung, Vortrége,
Ausstellungen und grosse

Hilfsprojekte  (Ruménien,
Russland, Bosnien-Herzego-
wina).

ws Vertretungen des TGF in
Organisationen wie Kinder-
und Behindertenheime,
Sonderschulen, Pflegekin-
deraktion, Winterhilfe und
vieles mehr.

m Offentlichkeitsarbeit, wie

regelmissige Berichterstat-
tungen, Présenz an kant.
Ausstellungen, wenn mog-
lich. Vreni Spirig

Solothurn
Unser loser kantonaler Zusam-
menschluss besteht aus den
SGF-Sektionen Olten, Gren-
chen, Egerkingen und Solo-
thurn. Er wurde im Jahre 1983
gegriindet, und es bestehen we-
der Statuten, noch werden
Beitridge erhoben. Eine Sek-
tionsprésidentin fiithrt die ein-/
zweimal im Jahr stattfindenen
Gesprache mit Aufzihlung und
Aktivitdten, Losung von allfal-
lig anfallenden Problemen,
Aufspiiren und Austausch von
neuen Ideen. Jede Sektion ist
unterschiedlich und nach den
regionalen Bediirfnissen ge-
wachsen und des oftern fallt
auf, dass eine Landsektion wie
Egerkingen  Einsatzmoglich-
keiten besitzt, die in den drei
Stadten durch andere Organi-
sationen abgedeckt sind.

Irene Ehrler

Ziirich

Wer bin ich, was tue ich? Diese
Frage habe ich mir in den letz-
ten Monaten oft gestellt. Natiir-
lich weiss ich, dass ich das Bin-
deglied zwischen den Sektio-
nen und dem SGF bin. Ich habe
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auch die Anliegen des SGF an
die Basis weitergeleitet. Im
Kanton Ziirich sind aber all die
Aufgaben, die andere kantona-
le Zusammenschliisse aufgrei-
fen, schon lidngst durch profes-
sionelle Institutionen abge-
deckt. Diesen Herbst, anldss-
lich der Unwetter im Wallis,
habe ich erst so richtig gespiirt,
dass mein Présidentenamt eine
Daseinsberechtigung hat. Die
Bitte einer gemeinsamen Sam-
melaktion wurde an mich her-
angetragen. Ich war {iber-
rascht, wieviel Echo-Briefe und
Telefone ich erhalten habe.
Jetzt erst spiire ich, dass auch
der Zusammenschluss im Kan-
ton Ziirich gebraucht wird. Ich
freue mich, Echos und Anre-
gungen weiterhin empfangen
zu diirfen, hoffentlich nicht nur
im Zusammenhang mit Kata-
strophen.  Hanny Frohlich
Lamgnaw am Albis

St.Gallen und Appenzell
Wer sind wir? Wir sind 18 Sek-
tionen im Kanton St.Gallen, 5
im Kanton Appenzell.

Was tun wir? Wir versuchen
den Gedankenaustausch unter
den Sektionen zu fordern. Un-
sere Vereine beteiligen sich al-
lein oder gemeinsam an Aktio-
nen wie zum Beispiel die Eh-
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rungen langjahriger Hausangestellter und
Stundenfrauen, oder die Hilfsaktion «Frau-
en helfen direkt Bosnien-Herzegowina».
Bei kommenden Aufgaben im SGF sind wir
gerne bereit, mitzumachen.

Elisabeth Luchsinger

Bern

Von A wie Aarwangen bis Z wie Zweisimmen

bilden rund 110 Sektionen zusammen mit

3 Freiburger Sektionen den bernischen

Zusammenschluss.

- By wird von 9 Vorstandsmitgliedern ge-
leitet

we Er ist aufgeteilt in 7 Regionen, die an
jahrlichen regionalen Treffen frauen-
vereinsnahe Themen behandeln

m Er bietet an der ganztigigen Jahresver-
sammlung personliche Weiterbildung an

m Er legt den Sektionen ein «Berner The-
ma» zur Unterstiitzung ans Herz

w Fy arbeitet mit anderen bernischen
Frauenorganisationen zusammen

Brigitte Fuchs

Glarus
Der Glarner kantonale Zusammenschluss
zahlt 730 Mitglieder und besteht aus den 5
Sektionen Ennenda, Glarus, Netstal, Ober-
urnen und Niederurnen. Diese Sektionen
sind alle auf das Glarner Unter- und Mittel-
land konzentriert. Die Aufgaben sind je
nach Dorf und seinen Bediirfnissen ver-
schieden. Die folgenden Aufgaben werden
von unseren Mitgliedern organisiert und
grosstenteils unentgeltlich ausgefiihrt. Spi-
tex, Ludothek, Mittagstisch, Grossis Hiite-
dienst, Altersheimbesuche, Vorschul-Spiel-
nachmittage, Rollstuhlspazierginge, Pa-
tientenfahrten, Brockenstube, Kinderklei-
derborse, Geburtstagsfestchen.

Josephine Jenny

Aargau
Unser kantonaler Zusammenschluss be-
steht seit 1939. Aufgaben auf kantonaler
Ebene, bedingt durch den drohenden
Kriegsausbruch, machten diesen notig. Ak-
tivitdten im Kanton und Vertretung der
«Gemeinniitzigen» in kantonalen Gremien
sind auch heute noch die eine Seite unserer
Tatigkeit. Auf der anderen Seite bilden wir
fiir die angeschlossenen GFVe das Forum
fiir Erfahrungs- und Gedankenaustausch
und sind Info-Drehscheibe iiber das Ge-
schehen im Kanton und die verschieden-
sten Aufgaben, die die autonom arbeiten-
. den GFVe in den Gemeinden unseres viel-
faltigen Kantons erfiillen.

Erika Soland
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NEUE PRASIDENTINN

Fravenverein Brugg

Die neue Prisidentin beim GFV
Brugg heisst Doris Solenthaler.
Sie wurde an der GV 1993 in
dieses Amt gewdhlt und tritt
die Nachfolge von Edith Miih-
lethaler an.

Fravenverein Bolligen

An der HV 1993 wurde ich zur
Préisidentin gewdhlt. Ich trete
die Nachfolge von Iréne Win-
terberger an, die unseren Ver-
ein 7 Jahre lang mit Schwung,
Kreativitdt und gutem Organi-
sationstalent geleitet hat. Seit
6 Jahren habe ich im Vorstand
als Protokollfithrerin und dann
als Vizeprisidentin mitgearbei-
tet.

Unsere Familie ist kleiner ge-
worden.Von unseren 3 erwach-
senen Tochtern wohnt noch die
jlingste zu Hause. So ist es mir
moglich, neben meiner teilzeit-
lichen Berufstitigkeit als Apo-
thekerin, das zeitintensive Pré-
sidentinnenamt zu {iberneh-
men und die schone Aufgabe
zusammen mit meinen enga-
gierten und einsatzfreudigen
Vorstandskolleginnen  anzu-
packen.  Carla Meyer-Usteri

An der HV 1993 erhielt die Sek-
tion Wattwil, die 2 Jahre «wei-
sellos» war, eine neue Prési-
dentin. Gewihlt wurde Verena
Liebich, bereits schon einige
Jahre im Vorstand sowie auch
in der Brockenstube titig.
Verena Liebich

FV Hedingen

Yvonne Hafner hat nach
12jahriger Vorstandstitigkeit,
wovon 10 Jahre als Préasidentin,
an der GV ihr Amt weitergege-
ben. Sie hat sich fiir den Frau-
enverein sehr engagiert und
ihn durch ihre Personlichkeit
sehr geprigt.
Ich, als Bauerin und Mutter von
4 Kindern, freue mich auf die
neue Aufgabe. Seit 1990 bin ich
im Vorstand des Frauenvereins
und hatte das Amt der Vizepri-
sidentin und Aktuarin inne.
Margreth Wildhaber
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Erstklissler aus e Matt-Schulhaus

Foto Rosmarie Berlinger

durften die Decken

auspacken und ihrer Bestimmung iibergeben.

FV Hergiswil LU

Deckeniibergabe
im Seniorenzentrum

Zwyden

th.ch. Innert kiirzester Zeit haben
die Mitglieder des Gemeinnijtzigen
Frauenvereins Hergiswil eine spon-
tane Idee in die Tat umgesetzt.
Sie beschlossen an ihrer General-
versammlung vom 4. Mérz 1993,
Decken fir Rollstuhlpatienten im
Seniorenzenfrum  Zwyden anzu-
ferfigen.

ier Wochen spiter durfte

der Vorstand 25 préchtige,
gestrickte .und  gehdkelte
Decken ihren Beniitzern iiber-
reichen.
Einer Ausfahrt der zahlreichen
Rollstuhlpatienten im Seni-
orenzentrum Zwyden in Hergis-
wil steht nichts mehr im Wege.
Nachdem sich die Mitglieder
des Gemeinniitzigen Frauen-
vereins vor Jahresfrist ent-

schlossen, ab Monat Mai mit
den meist im Rollstuhl verwei-
lenden Langzeitpatienten ein-
mal im Monat auszufahren,
kam eine Deckenstrickaktion
als néchster Schritt in Bewe-
gung.

Die Ubergabe erfolgte in Form
einer kleinen Feier. Kinder-
girtler sangen und tanzten und
tiberreichten anschliessend je-
dem Patienten eine Decke so-
wie eine kleine siisse Uberra-
schung. N\
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Was bedeutet fir mich

Nette Leute kennenlernen

Ich finde den Frauenverein
praktisch, weil sie viele Sachen
griinden. Die Frauen arbeiten
viel und geben das Geld den Ar-
men. Es ist gut, dass meine
Mutter im Frauenverein ist,
weil sie viel lernt und dabei vie-
le nette Leute kennenlernt.
Manchmal nervt es mich, wenn
sie nicht da ist, vor allem wenn
ich aus der Schule komme.
Manchmal helfe ich auch am
Bazar oder sonst mit. Wenn ich
grosser bin, mdéchte ich auch
das werden, was meine Mutter
ist, weil ich auch anderen hel-
fen will. Nicole Schaweller

10jéhrig

Aktiv fir alle
Wenn ich Frauenverein hore,
kommt mir der «Rabeliechtli-
Umzug» und die «Chilbi» in den
Sinn. Das sind Anlédsse auf die
man sich freuen kann. Am lieb-
sten habe ich den Ribeliechtli-
Umzug, weil ich so gerne
Wiirstli esse. Eigentlich macht
Thr fiir alle Menschen etwas.
Fiir die Kinder den Ribeliecht-
li-Umzug, fiir die Alteren
Altersnachmittage und Weih-
nachtsbescherung und Chilbi
und Kerzenziehen fiir alle.
Marianne Fiirst
13jdihrig
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Jugendliche motivieren
Im Frauenverein hat es fast nur
dltere Frauen. Thr miisstet et-
was tun, damit man mit 25 Jah-
ren Lust hat, in den FV einzu-
treten. Die Kursangebote vom
SGF finde ich super. Die Be-
treuung von alten Menschen
finde ich gut, tiberhaupt, was
ihr tut ist wichtig.
Christine Frirst
17jéihrig

Wenn das Telefon klingelt

TrrrTrerTrrr

s Regula Spirig

w Griiezi Frau Spirig, do isch
bla bla bla bla bla bla bla bla
bla bla bla bla bla bla bla bla
bla bla bla bla bla bla bla bla
bla bla bla bla bla &h... ...bla
bla bla bla bla bla bla bla
bla...

w Tschuldigung, s'Mami isch
nod dehei. Chanere opis us-
richte?

m Nei, nei. Ich probiers schpo-
ter nomol. S'isch nume we-
gem Frauenverein.

[ch hatte auch viele gute Erfah-

rungen mit dem Frauenverein.

Requla Spirig
18jcihrig

Viele Fraven

Es ist ein Verein mit viel Frau-

en. Ich helfe aber trotzdem mit

beim Apfelchiiechli verkaufen.
Thea Walser
13jéhrig
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Fravenverein? Stimmen der betroffenen Jugend

Mehr Fernsehen schaven

Ich finde es ldssig, wenn die

Mutter nicht zu Hause ist. Ich

kann mehr Fernsehen schauen,

oder mit Kameraden abma-

chen. Pius Walser
Sjahrig

Etwas Gutes

Meine Mutter ist seit 12 Jahren
im Frauenverein. Dieser Verein
bedeutet fiir mich etwas Gutes.
Zum Beispiel hat es an Anlis-

sen einen Stand fiir gute
Zwecke. Es kommt vor, dass
meine Mutter sehr friih aufste-
hen muss, um einen Kurs oder
eine Tagung zu besuchen. Mich
diinkt es sehr wichtig, dass es
eine Organisation gibt, die nur
aus Frauen besteht und die
Frauen hilft. Hier ein Beispiel:
Meine Mutter ging mit anderen
Frauen in eine Frauengefing-
nis. Dort versuchten sie den
Frauen zu helfen, einen Weg zu
sich selber zu finden. Das finde
ich eine Superleistung. Ich hof-
fe, dass die Frauen immer wie-
der solche Projekte starten.
Anna Fuchs

Etwas frischer Wind
Ich finde den Frauenverein
eine bemerkenswerte Sache,
der meiner Meinung nach viel
zu wenig Aufmerksamkeit ge-
schenkt wird. Vor allem in der
heutigen Zeit, wo es allen so-
wieso nur ums Geld geht. Wieso
konnen die meisten Menschen
nur etwas auf die Beine stellen,
wenn sie dahinter einen mate-
riellen Gewinn sehen? Dabei
kann man von dem guten Ge-
fithl, etwas Sinnvolles, Niitzli-
ches fiir die Allgemeinheit ge-
tan zu haben, viel ldnger zeh-
ren als von materiellen Gewin-
nen. Ich finde alle Leute, die
aktive Miglieder in einem Frau-
enverein sind und sich wirklich
fiir etwas einsetzen, bewun-
dernswert. Aktiv dabei zu sein,
ist auch ein enormer Zeitan-
spruch. Frauen, die arbeiten,
«amiissen» diese Zeit fiir den
Verein von ihrer Freizeit ab-
streichen, und das ist bestimmt
nicht immer einfach.
Ich finde, der Frauenverein
bringt etwas frische Luft auch
fiir Frauen, die sonst nur zu
Hause «hocken» wiirden, vor-
ausgesetzt natiirlich, es ist ein
guter Vorstand vorhanden.
Katja von Peinen
18jénrig

Weihnachtsgeschenke dank FV
Der FV sagt mir nicht viel. Beim
Kerzenziehen bin ich aber
ziemlich aktiv und fertige viele
Weihnachtsgeschenke an.
Dieter Walser
15jdhrig

Treffpunkt
Ich finde den Frauenverein gut,
weil meine Mutter Spass hat,
dort mitzuarbeiten und weil sie
mit anderen Frauen zusammen

sein kann. Mathias Frirst
11jéhrig
®
eoo0o0e°?® e

Sinnvolle Aktionen in Solothurn
Ich finde es gut, dass es in der
heutigen Zeit noch Menschen
gibt, die gemeinniitzig abeiten.
Besonders sinnvoll sind meiner
Meinung nach in Solothurn die
verschiedenen Schiilerbuffets
und die Fundgrube. Wenn ich
an die Sduglingspflegekurse
und die Seniorennachmittage
denke, merke ich, dass der Ge-
meinniitzige Frauenverein So-
lothurn eigentlich fiir Men-
schen aller Altersgruppen da
ist. Es sollte mehr Menschen
geben, die einmal gratis etwas
fiir andere tun.

Judith Zimmermann
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Sehr offen

Im Frauenverein sehe ich eine
Gruppe von lebhaften, aufge-
stellten Frauen, die stets fiir
«Action» sorgen und erst noch
gemeinniitzige Dienste leisten.
Der Verein gibt sich sehr offen;
auch Aussenstehende sind je-
derzeit herzlich willkommen
und kénnen an den verschiede-
nen Anlissen teilnehmen und
mitwirken. Ein besonderer Hit
ist der jahrlich zweimal statt-
findende Secondhand-Verkauf
mit Modeschau, wo man sich
neu einkleiden kann, ohne
dabei tief ins Portemonnaie
greifen zu miissen. Sollte man
einmal dringend ein Ge-
schenkchen bendtigen, ist dies
kein Problem; denn im Waren-
lager des Frauenvereins lisst
sich bestimmt noch ein will-
kommenes Uberbleibsel vom
letzten Weihnachtsmarkt fin-
den. Heidi Frohlich

28jéhrig

Weniger Bier im Teig
Ich denke an die Chilbi: Im Teig
der Apfelchiiechli sollte weni-

Nina Walser
11jahrig

ger Bier sein!
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Der Stiifner Kinderspielplatz
wird neu eingerichtet

Alle zwei Jahre fiihren wir — der
Gemeinniitzige Frauenverein
Stéfa, unterstiitzt vom Katholi-
schen Frauenverein — den zur
Tradition gewordenen Basar
durch. Dieses von den Stafnern
jeweils echt herbeigesehnte
Herbsterlebnis hat seit vielen
Jahren einen hohen Stellen-
wert und ist ein beliebter Treff-
punkt fiir jung und alt: Ein Ge-
meinschaftserlebnis zwischen
Frauenverein,  Dorfbevdlke-
rung und Schulbehorde.

Gemeinsames Arbeiten
in den Werkstuben unter
Anleitung

In den im letzten Jahr neu ein-
geflihrten Werkstuben wurde

mit grossem Einsatz gestrickt,
kreativ gearbeitet und genéht.
Jede Teilnehmerin konnte sich
auf dem Gebiet engagieren, das
ihr Freude machte und ihren
Fahigkeiten entsprach. Auch
neue Ideen und Vorschlige wa-
ren sehr willkommen. Das Mit-
einander und Fiireinander zwi-
schen Vorstand und Vereins-
mitgliedern war bei diesen
Tatigkeiten nicht nur sichtbar,
sondern auch spiirbar. Die
schonsten Weihnachtskarten,
liebevoll Gestricktes fiir Kin-
der, lustige Hampelminner,
originell Getopfertes, prakti-
sche Schiirzen und gekonnt ar-
rangierte Blumenkrinze und
Bouquets entstanden. Nicht
selten staunten die Helferin-

«Ernahrungsproblemen».

MAGAZIN DER SCHWEIZER REFORMHAUSER

Weil ich gesund und ernéghrungsbewusst leben will und
fiir lebensreformerische Ideen aufgeschlossen bin, abon-
niere ich «biona», das Magazin der Schweizer Reformhéau-
ser, zum Preis von nur Fr. 12.— pro Jahr. Die Zeitschrift er-
scheint sechsmal jahrlich, greift engagiert Ernahrungsthe-
men auf und beantwortet Ihre Fragen zum Thema

Name/Vorname

Strasse/Nr.

PLZ/Ort

Unterschrift

Den Talon einsenden an

ZB

«biona»-Magazin, Ekkehardstrasse 9, 8006 Ziirich

An der Ein-
weihung
des Stifner
Kinder-
spielplatzes
am 5. Juni
1993.

nen selbst iiber das Ergebnis
ihres eigenen Werkes, angeregt
durch die herzliche Atmosphé-
re in der Gemeinschaft. Gleich-
zeitig entstanden ein Gedan-
kenaustausch und neue Kon-
takte unter den Teilnehmerin-
nen. Ebenfalls wihrend des
ganzen Jahres legten wir aus
der Brocki Raritdten, Nippes
und Spitzen aus Grossmutters
Trogli zuriick.

Basar mit dem Thema
«Rund um die Kiiche»

Alle Beteiligten erwarteten ge-
spannt den Basartag (Herbst
1992), dessen Erlos fiir den
Stafner Spielplatz vorgesehen
war. Selbst die Familienan-
gehorigen fieberten mit. Und
wenn der kleine Claude am
Basarmorgen die Zeichnung,
kleingefaltet, heimlich seiner
Mama zusteckte, zeigte dies,
dass die schone Sache mit dem
Frauenverein auch in der Fa-
milie langst zum Mitmachen
angeregt hatte. Das Thema un-
seres Basars lautete «Rund um
die Kiiche». Das Angebot durfte
sich sehen lassen: Neben den
wunderschonen Handarbeiten
und begehrten Antiquititen
gab es verzierte Lebkuchen,
Zwiebelzopfe, Konfi, Essig mit
feinen Krdutlein, Melissensi-
rup, Backutensilien, Spezial-
mehle, praktische Tischwische
und unser gefragtes Kochbuch
«Althewdhrtes neu aufge-
tischt» mit alten Rezepten aus
Stafner Familien. In der
herbstlich geschmiickten Kaf-
feestube verwdhnten wir die
Géste mit «Hausmannskost aus
Grossmutters Kiiche»  (Ge-
hacktes mit Hornli und Apfel-
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mus) nebst vielerlei Selbstge-
backenem. Am Abend war die
Freude iiber das Ergebnis von
Fr. 30000.— riesengross und
verdringte die aufkommende
Miidigkeit.

Einweihung des Spiel-
platzes zusammen mit
der Schulbehorde

Die Schulbehorde als Eigentii-
merin des Spielplatzgelindes
unterstiitzte von Anfang an un-
ser Projekt und erklirte sich
bereit, die Installationskosten
der Gerdte zu iibernehmen.
Schon bald lud der neu einge-
richtete Spielplatz mit stabi-
lem Kletterturm, Rutschbahn,
wackliger Hangebriicke, Sand-
kasten usw. zum Ausprobieren
ein: Am 5.Juni 1993 fand die
Einweihung mit alten Drehor-
gelkldngen, Seifenblasen und
bunten Ballonen mit Wettbe-
werbspreisen von Stéfner Fir-
men statt. Die frohlichen Kin-
dergesichter und die Teilnah-
me so vieler Eltern waren der

1\/\0\ N o Cls\vaﬁVé Nev =
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schonste Lohn fiir unsere Ar-
beit. Das ganze Dorf freute sich
mit uns, und alle genossen den
herrlichen Tag bei einer feinen,
von unseren Eheménnern gril-
lierten Bratwurst oder bei Kaf-
fee und selbstgemachtem Ku-
chen. Der Tag bot Gelegenheit,
sich gegenseitig besser ken-
nenzulernen. Unsere Arbeit im
Frauenverein und ein Ergebnis
daraus wurden der Bevolke-
rung auf sympathische Art
néhergebracht.

Ebenfalls aus dem Basarerlos
haben wir fiir die grosseren
Kinder auf einer offentlichen
Parkanlage am See ein Miihle-
spiel eingerichtet, welches
auch rege benutzt wird.

® 0 0 0 000 000 0 000 000 0000 000000

Unser Ziel — mit dem Basar das
begliickende Gemeinschaftser-
lebnis zwischen Vorstand, Ver-
einsmitgliedern, Schulbehorde
und Dorfbevélkerung zu for-
dern und mit dem Spielplatz ei-
nen Begegnungsort in unserer
Gemeinde zu schaffen — haben
wir erreicht. Zuversichtlich

VIVA - es lebe

Der Vorstand des kantonalberni-
schen Zusammenschlusses der ge-
meinniitzigen Frauenvereine legt
seinen angeschlossenen Sektionen
ein neues «Berner Thema» ans
Herz. Das Projekt bezweckt die fi-
nanzielle Unterstiitzung der Werk-
gruppe VIVA in Miinsingen.

Aus der Initiative von Eltern Be-

m1 R
Kritik
an der Kritik

«Konfrontieren oder kritisieren
ist eine Form, Fiihrerschaft
oder Macht auszuiiben.» Die-
sen Satz las ich unléngst, und
er hat mich getrof-
fen. Mit dem Begriff
Kritik setze ich
mich schon lange
auseinander, und
meine Beitrdge in
dieser Kolumne
fiihren immer wie-
der zum Nachden-
ken iiber meine
Vorstellungen von
Kritik. Alle wissen, Kritik kann
aufbauend sein oder destruk-
tiv, sie kann helfen oder zer-
storen, wir konnen Kritik an-
nehmen oder uns vehement
dagegen wehren. Ehrlich ge-
sagt, haben wir doch alle Miihe
mit der Kritik an uns, sind aber
gleichzeitig schnell zu Kritik an
anderen bereit. Wenn der oben
erwdhnte Satz stimmt, iiben
wir bei jeder kritischen Bemer-
. kung einen Machtanspruch
aus. Wir wissen es besser als
der oder die Kritisierte, unsere

SCHE STIM

Meinung ist richtig, wir sind
iiberlegen.
Aber wie konnen wir denn un-
kritisch miteinander umge-
hen? Falls wir nicht nur Blabla
reden, sondern ein interessan-
tes Gesprédch, eine wichtige
Diskussion fiihren, stossen wir
auf  Kritik oder
I sprechen sie aus.
Wir konnen in den
Psychologen-Jargon
fallen und «uns
wertfrei dussern, in
den Raum stellen,
. hinterfragen  und
motivieren», aber
dagegen striube ich
mich. Ich empfinde
es als unfair, meinem Gegen-
tiber die Moglichkeit zu neh-
men, der Kritik zu begegnen,
weil sie gar nicht fassbar ist.
Fair aber muss Kritik sein,
nicht unterschwellig und iibel-
wollend. Kritik muss offen sein
und begriindet und erfordert
Zivilcourage von der Person,
die sie anbringt und vor derje-
nigen, an die sie gerichtet ist.
Ubrigens — Kritik wird allge-
mein als negativ empfunden,
gibt es wirklich keine positive
Kritik im zwischenmenschli-

planen wir schon den nichsten
Basar mit dem Thema «Die vier
Jahreszeiten». Mit den nun-
mehr stdndigen Werkstuben
haben wir ideale Voraussetzun-
gen fiir ein gemeinsames Wir-
ken mit den Mitgliedern ge-
schaffen.

Yvonne Federer, Aktuarin

hinderter ist in Miinsingen eine
Werkgruppe fiir geistig- und mehr-
fachbehinderte Jugendliche und
Erwachsene geschaffen worden.
Mit dem Kauf von benachbarten
Liegenschaften soll ein Wohnheim
mit 12 Wohnplatzen und einer se-
paraten Werkstétte von insgesamt
18 Platzen verwirklicht werden, um
die Zukunft der Werkgruppe zu si-
chern.

chen Bereich? Ist eine positive
Bemerkung eben nicht mehr
kritisch? Wenn ich hore, ich sei
eine kritische Frau — wie soll
ich das auffassen? Bin ich hell-
horig, differenziert, wachen
Geistes oder tadelsiichtig, nor-
gelig und eine Meckerziege? Je
kritischer ich die Kritik be-
trachte, um so unsicherer wer-
de ich. Kritische Gedanken,
oder sagen wir heikle Themen
und wunde Punkte beriihrende
Ansichten, sollten auf ein Echo
stossen. Darum finde ich es
nicht sehr ermutigend, dass ich
nie einen Ton von den Leserin-
nen des ZentralBlattes horte.
(Aufgepasst, das ist eine direk-
te, offene Kritik! Es gibt drei
mogliche Erklirungen dafiir:
Die erste verstehe ich voll und
ganz; wer hat schon Zeit und
Lust, auf alles zu reagieren, was
uns die heutige Papierflut ins
Haus schwemmt? Die zweite:
Meine Kolumnen waren so tod-
langweilig, dass Sie sie nie zu
Ende lasen. Und die dritte: Mei-
ne Kritik war jeweils so ge-
schickt verpackt, dass Sie sie
unbemerkt und widerspruchs-
los schluckten ...

Irene Stahelin

Sektionsprdsidentin

FV Basel
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Staatsbiirgerinnen

101 Jahre Frauengeschichte:
Der Verein Aktiver Staats-
biirgerinnen.

==

Madeleine Kuhn-Baer

Landritin im Kanton
Glarus, schildert ihre
Erfahrungen als Parlamen-
tarierin.

==

SGF und Politik

Immer mehr Sektionen
diskutieren das Thema.

==

Walking
Der neue Renner beim
FV Uster.

==

Erscheinungsdatum:
4. Februar 1994
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W0 WAS WANN

Herzogenbuchsee Rudolf Neuenschwander, Gemeindepréisident von  Donnerstag, 6. Januar

Hotel Kreuz Herzogenbuchsee, erzéihlt aus seinem Alltag 9-11 Uhr

Kerzers Salzkuchentag Freifag, 21. Januar

in beiden Ofenhdusern g 16-19 Uhr -

Kirchgemeindehaus Fravenfrihstiick Samstag, 29. Januar
mitVortrag

«Wie begegne ich meinem Mitmenschen?»

9-11 Uhr

Liebefeld - ‘  Frovezmorge
Jugendstube der Thomaskirche . F_ruu,A.,‘Riithlisbe‘rger zeigt,
;  wie Scherenschnitte enfstehen

Freitag, 21. Januar

Veranstaltungen sind einen Mnnut vorher bl melden an Karin. Mercrer onal
(Aus Plafzgrinden konnen die Oﬁnungszelten der Brockenstuben nur emmu| publmert werden )
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