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Verena Zehnder-Rahm

Drogen — ein Problem
unserer Gesellschaft?

Weltweit beschiftigt man sich mit
der Drogensucht. Die Ansichten ge-
hen sehr stark auseinander, vom
Zwangsentzug bis zur
Freigabe. Irgendwie ist
man hilflos und weiss
nicht, was wirklich wir-
kungsvoll zu tun wére.
Nur eines ist ganz klar:
Wir miissen lernen, mit
der Drogensucht zu le-
ben.

Das heisst aber nicht,
dass wir nun die Hande
in den Schoss legen sollen. Ganz im
Gegenteil; ich mochte aufzeigen, was
wir tun konnen:

1. Mit allen verfiigharen Mitteln
verhindern, dass Menschen in eine
Sucht geraten.

Dazu miissen wir wissen, welche Fak-
toren-eine- Sucht auslosen kénnen:
Leider werden diese Griinde noch zu
oft einzig bei den Eltern gesucht: Die
Eltern haben versagt, sie hatten kei-
ne Zeit, sie haben selber Probleme.
Das kann alles zutreffen. Aber auch
wenn man Zeit fiir die Jungen hat,
auch wenn sonst keine besonders
grossen Probleme da sind, kann nie-
mand garantieren, dass ein Kind
nicht in eine Sucht geraten kann.

Um siichtig zu werden, spielen ganz
verschiedene Faktoren mit. Neben
Suchtveranlagung, mangelnder Lie-
be, Vernachldssigung spielt die Un-
fahigkeit, Konflikte und Probleme
austragen zu konnen, eine grosse Rol-
le. Vielleicht gerade weil die Eltern
dem Kind alle Liebe schenken woll-
ten, haben sie ihm allzu viele Proble-
me weggerdumt, und hat es nie ge-
lernt, selber mit Konflikten umzuge-
hen. Das kann sich réchen: Der oder
die Jugendliche und spiter Erwach-
sene sucht nun verzweifelt einen
Ausweg, um sich den Konflikten nicht
stellen zu miissen, die nun mal jedes
Leben mit sich bringt. Sehr oft wird
dieser Ausweg eine Flucht zum Alko-

hol, zu Medikamenten oder zu illega- -

len Drogen. Und wer einmal so seine
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Konflikte scheinbar bewéltigen konn-
te, versucht es immer wieder, wird
stichtig, abhingig, unkontrolliert.

In Erziehungskursen kann gezeigt
werden, dass der Mensch lernen
muss, auch mit schwierigen Situatio-
nen umzugehen. So wird er gestérkt,
abgehértet und weniger anfillig.

2. Moglichst friihzeitig
jenen helfen, die von einer Sucht
loskommen wollen.

Je frither eine Sucht erkannt wird,
um so leichter ist es, davon loszu-
kommen. Das bedingt, dass Eltern,
Lehrer, Verwandte und Bekannte die
ersten Suchtanzeichen erkennen
und verstehen. Sie miissen aber auch
den Mut haben, zu ihrer Erkenntnis
zu stehen und etwas dagegen zu un-
ternehmen.

Eine Liste der hdufigsten Suchtanzei-
chen kann auf jeder Drogenbera-
tungsstelle besorgt werden. Ein tiber-
legtes Gesprdch mit dem Siichtigen
und die Hilfe von Fachleuten konnen
eine grosse Hilfe sein.

3. Beratungsstellen, Entzugs- und
Therapiestationen miissen auf-
gebaut und unterstiitzt werden.

Die Drogenberatungsstellen beglei-
ten Stichtige auf ihrem Weg zu weni-
ger Abhéngigkeit, bestenfalls auch zu
voller Unabhingigkeit von der Sucht.
Dauerte die «Drogenkarriere» aber
schon lange, kann meist nur mit ei-
nem korperlichen Entzug im Spital
und mit einer lingeren internen The-
rapie geholfen werden.

Ein solcher Entzug mit anschliessen-
der Therapie ist sehr teuer und gibt
trotzdem keine Garantie fiir eine Be-
freiung von der Sucht. Doch ist dies
eine Chance, und jeder Mensch sollte
uns diese Chance wert sein.

S Jlrcote

Verena Zehnder-Rahm
Gemeinderétin und Prasidentin
Drogenforum Aarau
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Ein Engel ist in allen Dingen.

Frederike Mayrocker

Weihnachten und die Vorweih-
nachtszeit erlauben es uns,
ohne Hemmungen die kindliche,
nostalgische Vorstellungswelt
auszuleben. Es gibt keinen ande-
ren Anlass im Jahr, der so viele Er-
innerungen in uns wachruft. Mit
silbernen und goldenen Dekora-
tionen, Samichldusen, Krippen-
figuren, Stroh- und Weihnachts-
sternen schmiicken wir unser
Heim, Biiro, die Schaufenster und
Strassen. Jede und jeder auf seine
Weise: Aus dekorativen, kommer-
ziellen oder traditionellen Griin-
den.

Meine personliche Vorliebe gehort
den Engeln. Wéhrend der Weih-
nachtszeit sitzen und schweben
sie bei mir herum. Manchmal fra-
ge ich mich, warum es gerade die-
se kleinen fliegenden Wesen sind,
die mich seit meiner friithsten
Kindheit faszinieren und beglei-
ten.

Die Engel haben alle Zeit und alle
Einfliisse er- und iberlebt und
verteidigen heute zwischen Com-
putern, Videos und Dinosauriern
ohne grosse Miihe ihren Stellen-
wert. Ob wohl ihr Auftrag hier un-
ten auf Erden darin besteht, uns
alle Jahre wenigstens einmal dar-
an zu erinnern, dass es eine Welt
gibt voller Phantasie, nicht fass-
bar, offen und frei fiir Sehnsiichte
und Wiinsche?

So erinnert mich die
Weihnachtszeit stets an
die Erzéhlung vom klei-
nen Engel, der auf einer
Wolke sass und Sterne
zéhlte. Er war ndmlich
Sternenzéhler, und weil

er ein Anfinger war und noch
nicht weit zdhlen konnte, musste
er nur auf elf Sterne aufpassen.
Jede Nacht zahlte er seine Sterne
und machte elf dicke Striche in
sein Heft. Und eines Abends ge-
schah es, dass ihm ein Stern fehl-
te. Der Engel 6ffnete seine Fliigel
und machte sich auf die Suche
nach ihm. So kam der kleine En-
gel auf die Erde und fragte iiberall
nach seinem Stern. Eines abends
betrat er miide und erschopft ein
Zirkuszelt. Da sah er seinen Stern,
hoch oben in der Kuppel des Zelts
strahlte und leuchtete er. Als der
Engel in der Manege sass und die
Vorfithrung miterlebte, fiihlte er,
dass dieser Anlass dank dem
Stern ein ganz besonderer war,
der Menschen und Tiere begliick-
te, und er wagte nicht, den Stern
aus dem Zelt wegzunehmen. Und
so trat der Engel seine Riickreise
ohne Stern an und stand mutig
vor den obersten Engel und flii-
sterte ihm leise zu: «Besser ein
Stern zuwenig am Himmel als ei-
ner zuwenig auf Erden...»

In diesem Sinne wiinsche ich
IThnen eine schone Vorweih-
nachtszeit und viele Begegnun-
gen mit den kleinen, spitzbiibi-
schen, himmlischen Wesen. Und

- wer weiss, vielleicht, in einer kal-

ten klaren Winternacht sehen
auch Sie, weit weg am
Himmel, den Kkleinen
Engel auf seiner Wolke
sitzend beim Nach-
zdhlen seiner Sterne!

Karin Mercier, Redaktorin
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VILLA DONNA

Karin Mercier

usammen mit sechs Frauen sitze ich in

der geschlossenen Veranda der Villa
Donna. Die Stimmung ist locker und unge-
zwungen. Wir trinken zusammen Kaffee,
reden tiber die Umbauarbeiten am und im
Haus. Der Kontakt der Frauen untereinan-
der ist herzlich, frohlich, verbunden mit
viel Geldchter.
Dass Sonja* erst den zweiten Tag in der
Wohngemeinschaft fiir drogenabhéingige
Frauen verbringt, erfahre ich im Laufe des
Gesprichs. Ihr Verhalten ist unverkrampft
und sie beteiligt sich aktiv an der Diskus-
sion. Sie wirkt nicht als Aussenseiterin
und es scheint mir, auch sie empfinde sich
nicht als solche.
Die Frauen geniessen die Kaffeepause als
Abwechslung inihrer Arbeit. Sie helfen mit
beim Umbau der Villa (das Haus erhélt ei-
nen Erweiterungshau auf dem selben
Grundstiick), sei es beim Malen, Gipsen,
Umgraben oder was sonst gerade an Arbeit
anfillt. Jede tut es auf ihre Weise und setzt
sich dort ein, wo sie, ihren Begabungen
entsprechend, einen sinnvollen Einsatz
fiir moglich halt.

Eigenverantwortung suchen
und finden

Dies gehort mit zur Philosophie der Villa
Donna: Die Frauen sollen hier lernen, mit
ihrem eigenen Leben umzugehen und sich
nicht durch Druck, Gewalt und Macht
fiihren und treiben zu lassen. Indem sie
ihren Tagesablauf selber festlegen und
beim allmorgendlichen Zusammentreffen
mitteilen, was sie heute zu tun gedenken,
lernen sie, tiber sich selber zu bestimmen.
Neben den Bauarbeiten besteht die Mog-
lichkeit, sich in der Weberei zu betatigen.
In der eigenen Handweberei im Dorf wird
auf Bestellung gewoben und vom Teppich
bis zum Tischtuch alles angefertigt. Der
Garten mit Gemiise und Blumen ist eben-
falls ein Betétigungsfeld. Die Mitarbeit im
Haushalt, vor allem das Einkaufen und
Kochen, bietet vielerlei Einsatzmoglich-
keiten.

Im Moment leben zwolf Frauen zwi-
schen 19 und 85 Jahren in der Villa
Donna, betreut und begleitet von
Bianca Oetterli-Maggi, der Leiterin

und Hauptverantwortlichen sowie fiinf #

\

Teamfrauen.
Bianca Oetterli-Maggi trug schon vor

* Name von der Redaktion gedndert.

Jahren den Gedanken mit sich herum,
dass den drogenabhdngigen Frauen die
Maglichkeit gegeben werden sollte, in
einer reinen Frauengemeinschaft das
Selbstwertgefithl wiederzufinden. Dass
dies nur in einem Frauenhaus moglich sein
kann, erlebte sie an ihrer letzten Arbeits-
stelle, wo sie in einer Wohngemeinschaft
mit Ménnern und Frauen einen Frauen-
stock einrichtete. Das Experiment schei-
terte am zu engen Beieinanderleben. Riva-
litat und Missgunst hinderten die Frauen
daran, sich selber zu sein.

Dies war ausschlaggebend dafiir, dass
Bianca Oetterli mit zwei Frauen zusam-
men 1990 ein Haus mietete und einen Ver-
ein griindete. Im selben Jahr zogen die er-
sten sechs Bewohnerinnen ein, und ge-
meinsam wurden die Regeln und Formen

Die Frohlichkeit
in der Villa Donna
wirkt sich auf die
Mitbewohnerinnen aus.

Frauen in einer Lebenskrise bendtigen einen geschijtzten Raum. In der Villa Donna, Oberbuchsifen,
ist dies méglich. Sie ist die einzige therapeutische Wohngemeinschaft fir drogenabhtingige Fraven
in der Schweiz. Hier finden Frauen ihr Selbstwertgefuhl.

Ins Schwarze treffen,
braucht Selbstvertraven

Fotos Karin Mercier
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des Zusammenlebens festgehalten, die im
wesentlichen noch heute ihre Giiltigkeit
haben. Das heisst, sie, die Frauen, bestim-
men ihr Leben und es wird nicht tiber sie
bestimmt; was bei vielen von ihnen zum
bisherigen Leben gehorte. Es geht aber
auch darum, die Verantwortung fiireinan-
der zu tragen, einander zu stiitzen und
helfen. Denn auch Riickfille sind immer
wieder zu verzeichnen. Stiirzt eine Frau
ab, darf sie erst nach drei Tagen, wenn sie
ausgeniichtert ist, wieder ins Haus
zuriickkehren. Dort wird sie aber mit Ver-
standnis von den tibrigen Hausbewohne-
rinnen wieder aufgenommen. Zum Aufar-
beiten und ausdiskutieren dient die Grup-
pentherapie, die an zwei Morgen in der
Woche stattfindet und von Bianca
Oetterli-Maggi (die eine Ausbildung als
Sozialtherapeutin besitzt) und einer
Teamfrau geleitet wird. Zudem findet je-

Bianca Oetterli-Maggji,
Initiantin der Villa
Donna, zusammen mit
Gabriela Weber,

einer Teamfrau.

Spiel und Spass
gehoren mit zur
Therapie: Ein
Pfeilwurfspiel
im Garten

der Villa Donna.

den Montag ein offenes Informations-
gesprich mit allen Frauen statt. Hier wird
iiber die kommende Woche diskutiert und
Wesentliches iiber anstehende Arbeiten
und Probleme besprochen.

Der Weg in die Villa Donna

«Wenn Du Lust und Interesse hast, zu uns
zu kommen, musst Du fiir folgende Vor-
aussetzungen sorgen:

1. Deine schriftliche Bewerbung mit Le-
benslauf an uns senden.

2. Eine giiltige Kostengutsprache organi-
sieren.

3. Kommt es zur Aufnahme, musst Du
Dich vorher um Deinen korperlichen
Entzug kiimmern.»

So heisst es im Prospekt, den die Villa Don-

na an interessierte Frauen abgibt. Zurzeit

ist die Warteliste lang, denn noch immer

ist dies das einzige Haus fiir Drogenabhén-
gige in der Schweiz, das nur Frauen auf-
nimmt. Das Bediirfnis, den Weg in ein neu-
es Leben gemeinsam mit Frauen zu su-
chen, scheint gross zu sein. So erzahlt Re-
gina: «An einem regnerischen Freitag mor-
gen im Oktober 1992 hat fiir mich ein neu-
es Kapitel begonnen, mein Therapiean-
fang. Ich wusste gar nicht, wie mir ge-
schieht, denn zwischen meinem Ent-
schluss, eine Therapie zu machen, und
dem Eintritt war schon einige Zeit vergan-
gen. So fand ich mich plétzlich inmitten ei-
nem Haufen von Frauen wieder. Was im-
mer ich mir unter Therapie machen vorge-
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stellt haben mag, dass so viel gelacht wird,
bestimmt nicht.

Bei meinem Eintritt waren wir vier Frauen
im oberen und vier im unteren Haus. Es
hat mich michtig beeindruckt, als ich
gehort habe, wie lange einige von ihnen
schon hier sind. 15, 8, 5, 3 Monate... Und
ich? Ich war zu Beginn am Stunden, dann
Tage und schliesslich Wochen zdhlen. Die
ersten paar Wochen bin ich jeweils total
nervos erwacht, mit der Angst, heute ist
der Tag, an dem sie dich auseinanderneh-
men.

Ich musste viele Tage so erwachen, bis ich
endlich gemerkt habe, dass es hier nicht so
lauft.

Frauen sind gekommen. Um jede, die ge-
blieben ist, bin ich froh.

Wir erleben einander miteinander, manch-
mal auch auseinander, in unserem Frust,
unserem Gliick, unserer Wut, unserem
Mut. ..

Frauen sind gegangen.

Einigen habe ich nicht nachgeweint, bei
anderen schmerzt es jetzt noch, das Wis-
sen, sie sind wieder im Knast oder auf Ab-
sturz. In solchen Momenten ist es auch
schwierig, das eigene Ziel nicht aus den
Augen zu verlieren. Mein Ziel, giftfrei zu
leben!

Nach einem Absturz zu merken, dass ich
den Entschluss ohne Gift zu leben, nicht
nur einmal, sondern dauernd wieder féllen
muss, hat mich auf den Boden zurtickge-
holt. Ich habe mich von neuem entschie-
den, ich will giftfrei leben.

Die Momente, in denen ich dem Niichtern-
sein einen Reiz abgewinnen kann, sind
héufiger geworden.»

Fiir Bianca Oetterli ist es eine besondere
Freude, dass aus Bewohnerinnen auch
Teamleiterinnen geworden sind. Das
heisst, ehemalige Drogenabhingige arbei-
ten heute in der Villa Donna mit und hel-
fen «neuen» Frauen auf ihrem neuen Weg.
Orietta Cambiotti gehort zu ihnen. «Seit
dem 15. Mai 1991 bin ich in der Villa Don-
na und seit dem 15. September 1992 arbei-
te ich als Teamfrau mit. Ich konnte jetzt
aufzihlen was sich alles im letzten Jahr
veriandert hat. Eintritte, Austritte, Ab-
briiche und all die Verédnderungen, die sich
sonst noch getan haben. Doch ich denke,
dass dies in anderen Berichten sicherlich
erwahnt wird und so versuche ich eine Ge-
schichte aus dem letzten Jahr zu machen.
Als Bewohnerin der Villa Donna habe ich
gelernt mich mit Frauen, die das gleiche
erlebt haben, auseinanderzusetzen. In
meinen 16 Monaten Therapie wurden feste
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und tiefe Beziehungen und Freundschaf-
ten gekniipft, die heute noch gepflegt wer-
den. Insgesamt waren wir acht Frauen, die
mehr als nur zusammen wohnten. Wenn es
einer nicht gut ging, redeten wir mit ihr
und wenn eine Frau wegging, waren wir
alle betroffen. Es wurde auch viel zusam-
men unternommen, zusammen gelacht,
geblodelt und eben auch geweint. Es
gehorte alles dazu, doch das Schonste fiir
mich war, dass wir fiireinander da waren,
die Bewohnerinnen mit dem Team.

Von den sieben Frauen, mit denen ich mei-
ne Therapie gemacht habe, sind zwei wie-
der abgestiirzt. Doch vier Frauen haben es
«geschafftr — und das ist es, was fiir mich
zahlt, mir auch Mut macht, jetzt als Team-
frau in der Villa Donna zu arbeiten. Am 28.
Dezember 1992 ist Isabella ausgetreten.
Die letzte von den acht Frauen, die mit mir
Therapie gemacht hatte.

Sie ist kurz darauf im April an Aids gestor-
ben. Das ist etwas, das mich sehr getroffen
hat und mich heute auch noch traurig
macht. Doch ich bin sehr froh, in der Villa
Donna zu arbeiten, Frauen, die das gleiche
erlebt haben auf ihrem Weg zu begleiten

3 Regeln gibt es allerdings
bereits:

— keine Drogen
— keine Manner im Haus
— keine korperliche Gewalt

~ Zu den Ménnern, die wir hier nicht im Hause
haben wollen (das schliesst Kontakte zu Min-
nern ausserhalb des Hauses nicht aus) gibt es
nicht viel zu sagen, dafiir um so mehr iiber die
Auswirkungen.
Wir wollen keine Hierarchie im Haus, wie sie
meist zwischen Mannern und Frauen iiblich ist,
sondern unsere Stérken und Schwichen gegen-
seitig als Frauen wahrnehmen, wichtig nehmen
und voneinander lernen. Wir wollen uns gegen-
seitig in unserer ganz personlichen Weiterent-
wicklung stdrken und unterstiitzen, ohne dem
Konkurrenzdruck ausgesetzt zu sein, der unter
Frauen oft schon durch die blosse Anwesenheit
von ménnlichen Wesen entstehen kann.

und zu sehen, dass es sich lohnt, fiir jede
einzelne Frau da zu sein. Ich bin iiberzeugt
von meiner Arbeit und mache sie mit viel
Freude, Gefithle und eben auch Trauer
gehoren dazu.»

«Erndhrungsproblemen».

Name/Vorname

MAGAZIN DER SCHWEIZER REFORMHAUSER

Weil ich gesund und ernahrungsbewusst leben will und
fir lebensreformerische Ideen aufgeschlossen bin, abon-
niere ich «biona», das Magazin der Schweizer Reformhé&u-
ser, zum Preis von nur Fr. 12.— pro Jahr. Die Zeitschrift er-
scheint sechsmal jahrlich, greift engagiert Erndahrungsthe-
men auf und beantwortet lhre Fragen zum Thema

Strasse/Nr.

PLZ/Ort

Unterschrift

Den Talon einsenden an

«biona»-Magazin, Ekkehardstrasse 9, 8006 Ziirich

ZB
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«Die eigenen Bediirfnisse
nicht mehr iiber einen Mann
definieren»

Frauen, die in der Villa Donna leben
wollen, miissen sich an drei Grundregeln
halten: keine Droge, keine Gewalt und
keine Ménner. Denn diese Frauen, die
hier in therapeutischer Gemeinschaft
leben, haben eine schwere Vergangenheit
hinter sich. Oftmals wurden sie in ihrer
Jugendzeit sexuell missbraucht. Der enge
Zusammenhang zwischen sexueller Aus-
beutung im Kindesalter und dem spiteren
Anbieten des eigenen Korpers gegen Geld
liegt nahe. Der méannliche Macht-
anspruch, tiber diese Frauen verfiigen zu
kénnen, ist oftmals tief in den Frauen ver-
wurzelt. Es braucht eine tiefgreifende
Therapie, die es durch langsames Auf-
arbeiten moglich macht, an sich selber zu
glauben. Bianca Oetterli-Maggi staunt im-
mer wieder tiber die Ressourcen dieser
Frauen und zu was allem sie fihig sind,
wenn sie die Moglichkeit dazu erhalten.
Doch all diese Schritte sind nur in einer
Frauengemeinschaft maglich. Erst nach
diesem Lernprozess im Schonraum, kon-
nen sie allenfalls eine positive Beziehung
zu einem Mann-aufbauen. "
Durchschnittlich bleiben die Frauen 15
Monate in der Villa Donna. Anschliessend
verlassen sie die Wohngemeinschaft nach
und nach. Einige von ihnen beginnen eine
Ausbildung oder die Teamleitung versucht
mit ihnen zusammen, einen Arbeitsplatz
zu finden. Aber auch eine Wohnmaoglich-
keit wird fiir den Anfang zur Verfiigung ge-
stellt, so dass viele den nichsten Schritt
gemeinsam vollziehen. Denn der Zusam-
menhalt unter den Bewohnerinnen ist
gross und bleibt in vielen Féllen bestehen.
So kann Bianca Oetterli auch bestéitigen,
dass bis heute nahezu %5 der Frauen den
Weg geschafft haben und nicht wieder
riickfillig geworden sind.

Was wesentlich zum guten Gelingen der
therapeutischen Wohngemeinschaft bei-
trégt, ist die gute Zusammenarbeit mit
dem Kanton Solothurn. Auch im 3000-See-
len-Dorf Oberbuchsiten sind die Villa Don-
na und ihre Frauen gut aufgenommen und
geniessen Unterstiitzung. Der Erweite-
rungsbau zeigt auf, dass beide Seiten an ei-
nem Zusammenleben interessiert sind.
«Denn», so Bianca Oetterli-Maggi, «was
wir hier in dieser Frauengemeinschaft tun,
geht alle etwas an. Dies ist ein Problem un-
serer Zeit, und Leute aus sdmtlichen
Schichten sind davon betroffen.» >
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Sicherheitshediirfnis —
eine Fravensache?

Sicherheit ist ein Wert, der zu den Grund-
bediirfnissen des Menschen zéhlt. Ist die-
ser Wert bedroht und sei dies auch nur fik-
tiv, sind wir bestrebt, entsprechende
Schutzvorkehrungen zu treffen.
Hierbei muss unterschieden werden zwi-
schen Sicherheit in bezug auf &dussere
Rahmenbedingungen, also der rationalen
Sicherheit und der emotionalen, person-
lichen Sicherheit. Fiir letztere ist das indi-
viduelle Umfeld sowie die spezifischen
Lebensumstinde, aber auch die eigene
seelische Konstitution ausschlaggebend.
Nicht zuletzt aber bilden zwischen-
menschliche Kontakte und soziale Bin-
dungen das tragende Netz, in dem Si-
cherheit und Geborgenheit erlebt werden
konnen.
Die Notwendigkeit eines solchen Netzes ist
Frauen bewusster als Médnnern und auch
in dessen Aufbau und Pflege sind sie geiib-
ter. Ein Vorteil, der speziell in schwierigen
Lebenssituationen seine Wirkung entfal-
tet.
Das Kniipfen dieses sozialen Netzes allein
kann aber im Ernstfall nicht ausreichend
sein. Es miissen auch im rationalen Be-
reich Vorkehrungen getroffen werden, die
es ermoglichen, Krisensituationen ohne
allzu grossen materiellen Schaden zu mei-
stern.
Hier gilt es, Risiken richtig einzuschétzen
und dann die entsprechenden Massnah-
men einzuleiten. Erst wenn das geschehen
ist, stellt sich das Gefiihl von relativer
Sicherheit ein.
Hier wird deutlich, dass Sicherheit nicht
gekauft werden kann, sondern dass sie die
Folge eines Bewusstwerdungs- und Abwi-
gungsprozesses ist. Mit Unterstiitzung ei-
ner kompetenten Vertrauensperson, die
beratend zur Seite steht, konnen dann ent-
sprechende Massnahmen getroffen wer-
den.
Genau hier setzt das Engagement des ver-
antwortungsbewussten Aussendienstmit-
arbeiters ein. Die Winterthur-Leben hat
ihre Mitarbeiter auf diese anspruchsvolle
Aufgabe gut vorbereitet. Auch in dieser
Hinsicht diirfen Sie von uns mehr erwar-
ten!

Susanne Reisacher

winterthur

unterstiitzt grossziigig die Anstrengungen des SGF.

INFOS

Geist braucht auch Geld

ine gute Aushildung ist eine wesentliche

Grundlage fiir die Zukunft jedes einzel-
nen, fiir die Zukunft eines Landes. Die heu-
tige Wirtschaftslage unterstreicht diese
Aussage.
Eine gute Ausbildung im girtnerischen Be-
reich vermittelt zum Beispiel die Schwei-
zerische Gartenbauschule in Niederlenz,
ein Werk des Schweizerischen Gemeinniit-
zigen Frauenvereins.
Auch wenn der Schulbesuch kostenlos ist,
bereitetder Lebensunterhalt oder das Kost-
geld im Internat in einigen Fillen Anlass
zur Sorge. Dies besonders jenen bereits er-
wachsenen Frauen, die sich zu einer Spét-
lehre oder zu einer Umschulung entschlies-
sen. Gerade in solchen Féllen reichen die
staatlichen Stipendien allein nicht.

Der Stipendienfonds der Gartenbauschule
kann hier helfen. Nur — diesem geht es in
letzter Zeit selbst nicht so blendend. Kén-
nen Sie, kann Thre Sektion dem Stipen-
dienfonds helfen? Vielleicht mit einem
Beitrag aus dem Erlos einer Aktion oder
mit einer Zuwendung anldsslich eines
guten Rechnungsabschlusses?

Sie ermdoglichen mit Threm Geld jungen
Frauen eine fortschrittliche, in gutem
Geist gefiihrte Ausbildung. Herzlichen
Dank fiir Thre Unterstiitzung!

Schweizerische Gartenbauschule
Niederlenz, Postfach, 5702 Niederlenz

PC 50-1778-4.

Verlangen Sie telefonisch unseren Ein-
zahlungsschein: Telefon 064 51 21 30. %

Wenn Sie etwas suchen,
verschenken,  tauschen
oder wiinschen, dann in-
serieren Sie im Zen-
tralBlatt.

Das Inserat sollte nicht

enthalten. Legen Sie Ihre

Anzeige zusammen mit 10 fithren?

oder Primeln durch-

Eine Dienstleistung des ZentralBlaft

Die SGF-Borse

Mochte Ihre Sektion eine  Ehemalige
mehr als 120 Buchstaben .
mit Adresse, und wenn ge- Aktion . de?. Gartenbauschule
wiinscht Telefonnummer, ~ mit Weihnachtssternen Wir suchen Euch!

Fiir unsere Schulhaus-
einweihung vom 23./24.

Franken in ein Kuvertund ~ Wir beraten Sie gerne! April 1994 brauchen wir
senden es an: ~ Schweizerische Eure Adressen.
o ; Gartenbauschule Schweizerische Garten-
gf é;I;IM :a01§r8753 Noliis 5702 Niederlenz bauschule, 5702 Nieder-
T Telefon 064 51 21 30 lenz, Telefon 064 51 21 30

Ubrigens: Riickfragen bei
Inserentinnen haben ge-
zeigt, dass sich eine Anzei-
“ge im Vereinsorgan lohnt!
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Ein Leben in verschiedenen Welten

Ein Beispiel, wie man viele verschiedene Engo-
gements unter einen Hut bringt — das ist Doris
Liischer, Vizeprisidentin des SGF. Doch verwur-
zelt ist sie in der Familie, im Familienbetrieb in
Uster. Zudem leitet sie seit drei Jahren die
Geschicke der Gartenbauschule in Niederlenz.
Ein Portriit einer aussergewdhnlichen Frau.

Edith Zweifel

©000000000000000000000000000000

Eine sehr gute Zuho-
rerin ist sie, Doris
Liischer, 55jahrig und
Mutter von drei er-
wachsenen Kindern.
Aufmerksam  schaut
sie mit ihren hellen
Augen, wenn sie iiber
ihr Leben befragt
wird. Bevor sie ant-
wortet, holt sie tief
Luft, fragt ab und zu
nochmals nach, was
mit der Frage genau
gemeint ist. Dann
kommt {iberlegt und
exakt die Antwort:
«Als junge Frau wollte
ich nie ein eigenes Geschéft, ich wollte
Hausfrau und Mutter sein», schaut sie
zuriick. Doch es kam alles anders als sie es
damals wiinschte, aber «es sieht so aus, als
ob mein ganzes Leben immer von einer
hoheren Macht beeinflusst worden wire.
Es hat sich immer einfach ergeben, und es
ist immer alles gut geworden». Ohne Pa-
thos sagt sie das, aber mit Uberzeugung
und Bescheidenheit.

Die Familie als Berufsfeld

Das familieneigene Elektrogeschéft ist
spezialisiert auf die Installationen von
Computer- und Telefonanlagen. Die An-
zahl der Angestellten variiert zwischen 10
und 20 Personen. Der Mann von Doris Lii-
scher ist Elektrotechniker. Im Betrieb ist
er verantwortlich fiir den technischen Be-
reich. Der jiingere Sohn — er ist Elektriker
— kiitmmert sich um das Personal, die Auf-
trage und die Arbeitsvorbereitung. Der &l-
tere Sohn absolviert im Betrieb die Dritt-

ausbildung: als technischer Kaufmann,
nachdem er Koch gelernt und die Hotel-
fachschule besucht hatte. Doris Liischer
arbeitet im 60-Prozent-Pensum fiir den Fa-
milienbetrieb. Thr unterstehen das Rech-
nungswesen, die Buchhaltung und der Te-
lefondienst. «Am Samstagmorgen haben
wir jeweils Geschiftsleitungssitzung», er-
klart sie. Da informiert jeder aus seinem
Geschiftsbereich, Doris Liischer verfasst
das Protokoll. Es wird aber auch geplau-
dert, Kaffee getrunken, von Privatem gere-
det. Das élteste Kind der Familie, die Toch-
ter, ist selber Mutter
und arbeitet nicht
weit von Uster als Be-
rufsberaterin im Teil-
zeitpensum.

Durch die réumliche
Aufteilung im Wohn-
und  Geschéaftshaus
Liischer in Uster sind
Kommunikation und
Zusammengehorig-
keitsgefiihl der Fami-
lie auf eine ideale Art
gewahrleistet: im Par-
terre das Geschéft, im
zweiten und dritten
Stock Wohnungen des
Ehepaars Liischer so-
wie eines Sohnes.
«Jeder hat seinen Bereich, niemand redet
dem anderen drein», erklart Doris Liischer
die Zusammenarbeit der Familienmitglie-
der. Als sich die Rezession auch in ihrem
Geschaft bemerkbar machte, hatte das
Ehepaar Liischer eine interessante Erfah-
rung gemacht: «Wir beide, mein Mann
und ich, haben etwas den Kopf hingen las-
sen, hatten kaum grossen Elan, dagegen
anzukdmpfen. Aber die Jungen, da muss
ich ihnen ein Krédnzlein winden, sie pack-
ten es an», erzahlt sie lachend und wis-
send, dass so jung und alt Geben und Neh-
men lebendig praktizieren. Mit neuen
Ideen und Aktionen rissen die Jungen das
Geschéft sozusagen aus der Rezessions-

e oo oo alsobmein
ganzes Leben
immer von einer
hoheren Macht
beeinflusst
worden wWare « « « o «
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o oo oo dass man
Jungen Frauen

hilft,
Ausbildungen
zu
absolvieren . « « « «

lethargie. Eine ganz spezielle Familie also.
«Das war schon immer so», sagt Doris Lii-
scher und bezieht sich dabei auch auf ihre
Rolle als Frau, als Geschéftsfrau. «Schon
im Jahre 1964 hat uns der Treuhénder dar-
auf aufmerksam gemacht,
dass ich ein eigenes Konto
haben muss, Lohn beziehen
soll vom Geschéft.» Damals
war laut Eherecht die Stel-
lung der Frau noch anders
als heute, wo die Mitarbeit
einer Frau im Geschéft
automatisch angerechnet
wird. «Ich hatte schon vor
Jahren eine spezielle Rol-
le.» Darum stort es Doris
Liischer, wenn sie beispiels-
weise bei der Bank den Aus-
weis vorweisen muss, Bank-
angestellte bei ihrem Mann
selbst bei grosseren Trans-
aktionen aber automatisch
davon ausgehen, dass er un-
terschriftsherechtigt ist. «Dabei bin ich
doch seit Jahren im Handelsregister ein-
getragen.»

Familidrer Synergieeffekt

Doris Liischer ist sich bewusst, dass ihre
Familie in einer Art zusammenarbeitet
und auch zusammenhélt, wie man es sich
sonst kaum ertrdumen konnte: «Gerade
bei der Arbeit in der Gartenbauschule bin
ich anfangs ganz hart auf den Boden der
Realitidt geplumpst», sagt sie, und bezieht
sich auf die Familienrealitdt der Absolven-
tinnen, der Schiilerinnen, die oft aus
schwierigen Verhiltnissen stammen. «Vie-
le Bekannte haben manchmal ein Aha-Er-
lebnis, wenn sie sehen, wie unsere Familie
zusammenhilt, wie wir ein gutes Team
sind.» Sie verschweigt aber nicht, dass
auch sie Hohen und Tiefen durchleben,
dass sie dank klaren Abmachungen und
Strukturen in der Arbeit und im Zusam-
menleben die Klippen meistern.
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Als Managerin, als Frau, die in verschiede-
nen Lebensbereichen arbeitet, sich enga-
giert und immer wieder weiterlernt, profi-
tiert sie ganz wesentlich von den Ressour-
cen in der Familie: IThr Mann ist unter an-
derem Président des Kantonalverbandes
der Ziircher Elektroinstallateure und Ob-
mann der Lehrlinge. Sein Wissen, seine Er-
fahrung konnte sie in der Gartenbauschu-
le bei der Umstrukturierung, bei der Neu-
gestaltung einbringen. Heute nennen sie
das Unternehmen «Synergie-Effekt».

Arbeit rund um

die Gartenbauschule

Doris Liischer hatte gegentiber der Gar-
tenbauschule Niederlenz

grosse Vorurteile: «Als ich
frither — wie iibrigens viele
SGF-Frauen auch — der An-
sicht war, man solle die
Schule nicht weiterfiihren,
dachte ich, da seien nur
drei verrostete Treibhauser
und zwei verfallene Beete.»
Als sie als Prisidentin des
Schulvorstandes ihre Ar-
beit vor drei Jahren an-
packte, «damals wurde ich
einfach ins Wasser gewor-
fen, ich hatte keine Ah-
nung», liess man zuerst
eine Analyse von einem
Spezialistenteam mit ei-
nem Betriebsékonomen
durchfiihren. Man stellte sich grundsitz-
lich die Frage, ob man die Schule weiter-
fiihren soll oder nicht. Man kam zum
Schluss: Man soll. Was dann fiir Doris Lii-
scher folgte, war Knochenarbeit: Die
Raumaufteilung des Betriebes studieren,
das Vertrauen der Mitarbeiterinnen und

oo oo o Aber
die Jungen,
da muss ich
thnen
ein Krdnzlein
winden,
sie packtenesan . « « « «

Mitarbeiter gewinnen, einen neuen Schul-
leiter suchen, vieles umstrukturieren.
Dann der Schulhausneubau: «Das Schul-
haus war erst 17jéhrig. Die Statik stimmte
nicht.» Nach Expertisen kam man zum
Schluss, dass das Schulhaus fast vollstin-

dig abgebrochen werden musste. In Sit-
zungen tber Sitzungen mit Schulmitarbei-
tern, Behorden und SGF-Frauen arbeitete
man ein neues Raumkonzept aus.

16 Angestellte sind in der Gartenbauschu-
le tétig. In Ausbildung sind momentan 85
Lehrtéchter und ein Lehrling. Sie besu-
chen die verschiedenen Lehrginge der
Gértnerinnen und Gértner. «Mit dem
neuen Ausbildungskonzept haben die
Médchen heute viel mehr Schule», sagt
Doris Liischer. «An der Gartenbauschule
haben Médchen aus schwierigen Verhilt-
nissen, auch schwache Schiiler, die Mog-
lichkeit, eine Lehre zu absolvieren. Das ist
in der heutigen Zeit immer wichtiger, vor
allem auch fiir Médchen.»

Mit der Arbeit am Um-
bau, an den Umstruk-
turierungen im Be-
trieb und im Schulbe-
reich — nicht zuletzt
dank der neuen Zim-
mer im Schultrakt —
ist Doris Liischer sehr
zufrieden. «Am 23.
April 1994 ist Einwei-
hung», weiss sie schon
jetzt genau.

Rigorose
Zeiteinteilung

Doch damit Doris Lii-
scher all die Pensen,
die sie im Laufe des
Tages und der Woche absolvieren muss,
auch tatsdchlich durchbringt, braucht es
eine klare und rigorose Zeiteinteilung.
Denn bei Liischers schwingt keine Ange-
stellte den Kochloffel. Nur alle zwei Wo-
chen kommt eine Putzfrau vorbei. «Ich bin
begeisterte Kochin», sagt Doris Liischer.
Die zahlreichen Kochbiicher im Biicherre-
gal bekréftigen ihre Aussage. Am Mittags-
tisch bei Liischers sitzt auch regelméssig
Doris Liischers Mutter. Das Ehepaar be-
sucht zusammen mit Freunden Kochkur-
se. Fiir andere Hobbys ist nicht viel Zeit,
«aber ich plitte gerne, in dieser Zeit kann
ich abschaltenn».

Morgensums sechs Uhr steht Doris Liischer
auf, trinkt mit dem Mann, dem Sohn und
dessen Freundin Kaffee, eine kurze Plau-
derzeit ist angesagt. Dann Haushalten. Im
Geschéift steht Doris Liischer von 8 bis 11.30
Uhr, dann ist Kochen angesagt. Nachmit-
tags ruft wiederum die Pflicht im Geschiift.
Der Donnerstag ist reserviert fiir die Gar-
tenbauschule. Pro Monat rechnet Doris
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Fotos Karin Mercier

o o o o o da seien nur
drei verrostete
Treibhduser
und zwei verfallene
Beete o o o o o

Liischer einen Tag fiir die Arbeit im SGF.
Ab und zu sorgt Doris Liischer fiir Weiter-
bildung. So besuchte sie einen Kurs fiir
gutes Schreiben in der Berufsschule Uster.
Kiirzlich stand ein Seminar iiber Mehr-
wertsteuer und Wust auf dem Programm.
Mit all den Engagements kommt sie auch
viel in der Schweiz herum.

Drogenprojekt «Grundstein»

Durch die Arbeit im
Internat der Garten-
bauschule kam Doris
Liischer auch mit
der Drogenproblema-
tik in Kontakt. Zusam-
men mit dem Drogen-
forum Aargau - sie
arbeitet da im Vor-
stand mit —ist ein Kon-
zept in Ausarbeitung
fiirein Drogenrehabili-
tationszentrum. Der
SGF engagiert sich da-
mit erstmals im gros-
sen Stil fiir entzugswil-
lige Drogenabhingige.
«Wir haben bald gese-
hen, dass einzelne Sektionen des SGF mit
der Arbeit im Zusammenhang mit Drogen-
abhéngigkeit iiberfordert sind», weiss Do-
ris Liischer. Beim Gespréch iiber Drogen-
fragen ist Doris Liischer anzusehen, dass
sie in diesem Bereich noch in einem Ent-
scheidungsprozess steckt. «Zuerst dachte
ich, die Freigabe von Drogen l6se wesentli-
che Probleme. Doch so einfachist die Sache
nicht», sinniert sie. Im Kontakt mit Dro-
genfachleuten ist sie daran, sich im Laufe
der Zeit eine eigene Meinung zu bilden.

Und sonst? Doris Liischer hat Anliegen —
etwa, dass man jungen Frauen hilft, die
Selbstsicherheit zu entfalten, Ausbildun-
gen zu absolvieren. Sie selber lernt weiter,
hilft weiter, packt weiter Arbeiten an. Aber
sicherlich nichts in der Politik. «Mein
Mann war eine Zeitlang im Gemeinderat.
Ich habe das Gefiihl, in der Politik kann
man wenig bewirken. Ich helfe lieber.»
Man darf gespannt sein, zu welchen Ufern
Doris Liischer noch aufbricht. A
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Kurzprotokoll der ZV-Sitzung

Behinderte Kinder plazieren

Lisbeth Vanoni
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Die Stellenleiterinnen der Beratungs-
stelle fiir Adoption (BfA), Ziirich, Ur-
sula Amsler und Antonia Kiing, waren an
der ZV-Sitzung vom 25. Okto-
ber zu einem Gesprich einge-
laden. Durch Informationen
aus ihrem Aufgabenbereich
vermittelten sie uns eine bes-
sere Einsicht in ihre Arbeit.

Einige eindriickliche Fallbei-
spiele fiihrten den Mitgliedern
des ZV deutlich vor Augen,
dass sich grosses Verantwor-
tungsbewusstsein mit professionellem
Wissen paaren muss, damit fiir die meist
heiklen Problemfille gute Losungen zu fin-

den sind. Unabdingbare Grundlage fiir die
erfolgreiche Arbeit bildet die gegenseitige
Wertschitzung, welche die Stellenleiterin-
nen in ihrem Wirken bestirkt.

Die BfA ist die einzige Stelle in der
Schweiz, die behinderte Kinder vermittelt.
Echte, gemeinniitzige Arbeit
wird also geleistet!

Leider ist die finanzielle Situa-
tion der BfA ein Dauerbren-
ner. Rezessionsbedingt flies-
sen die Spendengelder spérli-
cher. Der ZV ist jedoch von der
Notwendigkeit der Arbeit an
der Vermittlungstelle voll
iberzeugt.

Wir mochten Sie, liebe Leserinnen und lie-
be Leser, ermuntern, unsere BfA solida-
risch zu unterstiitzen. Jeder finanzielle

Beitrag ist hoch willkommen. Fiir Thr
Wohlwollen danken wir IThnen herzlich.

Weitere Traktanden: Verschiedene Sektio-
nen und kantonale Zusammenschliisse ha-
ben sich fir die unwettergeschidigten
Kantone eingesetzt. Der ZV unterstiitzt
diese Aktion. Wiinschenswert wire eine
koordinierte Hilfeleistung der Sektionen
und Kantone. )

SGF-Programmvorschau 1994

Jahresversammlung in Lenzburg: 18. Mai 1994;
Ende Oktober/Anfang November 1994 ist eine
Prisidentinnentagung an zwei dezentral gele-
genen Orten geplant.

Das Schwerpunktthema 1994 im Stapferhaus
heisst: Anne Frank. Im Moment wird abgeklart,
welche Art von Mitarbeit fiir den SGF in Frage
kommt.

Die Weiterbildungs-Blockkurse werden weiter-
hin angeboten.

Zum Thema Frau und Gesellschaft — Frau und
Familie, ist fiir Anfang 1995 ein zweitégiges
Weiterbildungsseminar fiir Prisidentinnen und
Vorstidnde vorgesehen.

Fremde mit uns — eine Weihnachtsgeschichte

Regula Ernst, Zentralprdsidentin

Is meine Kinder noch klein waren,

gehorte die Geschichte vom schwarzen
Konig und warum er so froh wurde zur un-
geschlagenen Lieblingsgeschichte in der
Vorweihnachtszeit. Diese von schelmi-
schem Augenzwinkern und feiner Lebens-
weisheit erfiillte Erzihlung vermochte
auch mich stets von neuem zu faszinieren.
Hier ist sie, kurz zusammengefasst:
Wie die drei Konige aus dem Morgenland
dem Stall von Bethlehem ndher kommen,
erinnert sich der Mohrenko-
nig seiner schwarzen Hautfar-
be und befiirchtet, das Christ-
kind konnte darob ebenso er-
schrecken, wie die vielen Kin-
der, denen er auf der langen
Reise begegnet ist. Vor Angst
flonen sie jeweils unter die
schiitzenden Rockschosse ih-
rer Miitter. Seine tief-

schwarze  Hautfarbe,
die ihm in seinem Land
zur Konigswiirde ver-
holfen hatte, geriet ihm
jetzt zur Pein. Zaghaft
néherte er sich mit den
Hénden vor dem Gesicht, der Krippe und
erwartete dngstliches Weinen. Als nichts
dergleichen geschah, dugte er durch die
leicht gespreizten Finger und sah das
Christkind lacheln. Dies erfiillte ihn von
einer so grossen Freude, dass er seine Hén-
de vollends vom Gesicht loste, die Fiisse
des Jesuskinds erfasste und sie kiisste.
Wortlich heisst es dann zum
Schluss der Geschichte:

«Als er aber die Hinde wieder
loste, sah er das Wunder: Sie
waren innen weiss geworden!
— Und seither haben alle Moh-
ren helle Handflichen, geht
nur hin und seht es und griisst
sie briiderlich.»

Klar, die Bruderschaft gilt der
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Als er aber die Hinde wieder loste,
sah er das Wunder:

Sie waren innen weiss geworden!
K.H. Waggerl

Liebe und der Herzens-
giite, welche Menschen
iber alle Grenzen hin-
weg verbindet. Beim
Wiederlesen — vielleicht
geboren aus der Beschif-
tigung mit dem Thema «Fremde mit uns» —
taucht ein neuer Gedanke auf, und ich
mochte Sie auffordern, ihm zu folgen!
Stellen Sie sich die Geschichte einmal mit
umgekehrten Vorzeichen vor:

Das Jesuskind und alle anderen sind
schwarz. Nur der eine Konig ist weiss. Sein
Aussehen dngstigt die Kinder, weil sie in
ihm ein schreckerregendes Gespenst se-
hen! — Aber dann erhélt der weisse Konig
als Dank fiir sein giitiges Herz schwarze
Handfléchen, und seither... geht hin und
griisst sie briiderlich!

Frohe und besinnliche Weihnachten
wiinscht Ihnen allen Thre Regula Ernst.

Aus: Karl Heinrich Waggerl, «und es begab
sich...», Otto Miiller Verlag, Salzburg.
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Doris Marti und Peter Meier

Streit um Massnahmen, Streit um Recht-
setzung, Streit um Worte: Ein gereiztes
Klima im Umfeld der Drogen. Allein schon
Bezeichnungen werden zum drogenpoliti-
schen Bekenntnis. Sprechen wir vom Dro-
geler, von der Drogensiichtigen, vom Dro-
genabhéngigen oder von der Drogenkonsu-
mentin?

Was sind das aber fiir Menschen, die hinter
diesen Bezeichnungen stecken? Was den-
ken sie, wie fithlen sie, warum konnen sie
sich nicht befreien aus den Klauen der
Droge?

Doris Marti, eine 17jahrige Schiilerin der
Gartenbauschule Niederlenz, hat mit
einem gleichaltrigen Médchen aus der
Berner Szene gesprochen.

Doris M.: Weshalb hast Du mit dem

Drogenkonsum begonnen?
Franziska A.: Mit 13 Jahren versuchte ich
das erstemal einen Stumpen (Joint). Ich
hatte schon immer Minder-
wertigkeitskomplexe, Al
Hause Probleme und so wei-
ter. Also rauchte ich immer
mehr. Irgendwann bot mir

ein Kollege Heroin an. Da  gihien?
Hasch bei mir nicht mehr  Pfange,
die gewiinschte Wirkung  Fernseher,
zeigte, griff ich zu. Game-Boy
oder was?

Droge ist das, was siichtig

Es ist sowieso alles scheissig!

téglich. Zuletzt brauchte ich
pro Tag ein halbes Gramm zum
Spritzen.

Wie hast Du das
finanziert?
Mit meinem Lehrlingslohn
(400 Fr. pro Monat); dann
habe ich geklaut, gedealt und

Was hast Du alles gelegentlich spendierte ein
macht.

genommen? Also ist die Planze, Kollege etwas.

Eigentlich alles: Hasch,  der Fernseher,

Heroin, Kokain, Ecstasy,  der Game-Boy Was empfandest Du

Trips. ... und vieles mehr. ohne Stoff?

_ UrsulaKunz Eine riesige Leere in mir. Ich

Hast Du gewusst, SOhulerimder GBS finlte mich mide und
aufwas Du Dich da schlapp. Wenn es ganz schlimm war, be-
einlasst? kam ich Schweissausbriiche, Schiittel-

Ja, das habe ich. Es wird ja iiberall dariiber
berichtet.

Weshalb hast Du

tmmer stdrkere Drogen genommen?
Lange habe ich nur Haschisch geraucht.
Das geniigte mir mit der Zeit nicht mehr,
also begann ich mit dem Folienrauchen.
Als auch das nicht mehr geniigte, begann
ich mit Spritzen. Von da an nahm ich im-
mer das, was gerade angeboten wurde.
Hauptsache, ich hatte was.

Wie fleissig brauchtest Du mit der Zeit
Nachschub?
Zuerst nur an den Wochenenden, dann

froste und hatte am ganzen Korper
Schmerzen. In solchen Situationen linkte
(«hineinlegen») ich sogar die besten Kol-
legen.

Wie hast Du Dich mit Stoff gefiihit?
Eigentlich sehr gut. Die Realitdt ver-
schwindet ... ein Gefiihl von Geborgenheit
und Zufriedenheit umgibt mich. Das
Selbstvertrauen wird grosser.

Aus was fiir Leuten

besteht Dein Kollegenkreis?
Aus Dealern und Konsumenten. Von denen
fithle ich mich besser verstanden als von
den Nichtkonsumenten.
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Du machtest schon einmal einen Ent-

zug. Wie fiihltest Du Dich wéihrend

dieser Zeit?
[ch machte den Entzug nicht freiwillig. Ich
musste vom Jugendgericht aus. Zuerst
Entzug, dann Therapie — wurde mir ver-
ordnet. Ich fiihlte mich ziemlich mies. Zu-
dem hatte ich keine Motivation, ich wollte
Jja gar nicht authoren. Behandlung und Be-
treuung waren aber im Grunde genommen
gut. Die Betreuer waren sehr hilfsbereit.

Wie ging es Dir,

als du nach Hause kamst?
Ziemlich mies. Ich war eine Nacht zu Hau-
se. Dann ging ich ab zu meinen Kollegen,
die Folge davon: ein Absturz. Zu Hause
fithlte ich mich eingeengt.
Daich auf Entzug war, hatte ich keinen Job,
alsoauchkein Geld. Am Anfang habeich auf
Kosten der Kollegen gelebt. Habe wieder
begonnen zu stehlen. Wenn es ganz knapp
wurde mit dem Geld, holte ich einigen Ty-
pen einen herunter. Das konnte ich aber
nur machen, wenn ich einen Flash hatte.

Wie stellst Du Dir Deine Zukunft vor?
[ch weiss es nicht. Aber ich mag auch nicht
dariiber nachdenken, es ist sowieso scheis-
sig: Kein Job, kein Geld — also was will ich
mir Gedanken machen? Zurzeit bin ich auf
der Warteliste, um in eine Geschlossene zu
gehen. Bis dahin geniesse ich das Leben
und alles andere ist mir egal! >
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Zuschlagen!?

Letzthin war ich an einem Wei-
terbildungstag zum Thema Ag-
gression — im Bereich von
Schulen. Statt dass wir uns
aber tber Gewalttitigkeiten
der Schiiler/-innen unterhiel-
ten und emporten (dies tut
man ja meist sehr gerne!), hat-
ten wir die Aufgabe, folgende
Situation zu spielen: Zwei
Schwestern und ein Bruder sit-
zen nach der Beerdigung ihrer
Mutter noch zusammen — im
Raum steht, dass das Erbe ver-
teilt werden sollte. ..

Die Szenen waren einerseits

FV Brugg, AG
Eine Schiirze macht
ihren Weg!

Anne-Marie und ich spurteten
an diesem Freitagnachmittag
schon seit 20 Minuten uner-
miidlich im Squashcourt um-
her und knallten uns den klei-
nen  Gummiball sportlich
locker um die Ohren.

Eswar erst das zweite Mal, dass
wir gemeinsam spielten, und
wir waren richtig begeistert,
wie gut unser Spiel bereits har-
monierte. Mit der Harmonie
war es dann allerdings schnell
vorbei, als ich nach einem har-
ten Schlag oberhalb der linken
Ferse ziemlich unsanft auf den
Boden fiel. Alle Anzeichen deu-
teten auf eine gerissene Achil-
lessehne.

In weiser Voraussicht hatten
Anne-Marie und ich unseren
sportlichen Wiedereinstieg an
einem Ort geplant, der in un-
mittelbarer Ndhe eines Spitals
lag...! Noch am selben Abend
wurde ich operiert.

Bis so eine Sehne richtig zu-
sammengewachsen ist, dauert
es eine Zeit. Mindestens acht
Wochen Gips, wovon wihrend

SCHE STIMM

fiir mich sehr amiisant und
andrerseits auch erschiitternd:
Plotzlich ist man (gerade auch
als Frau!) mit den eigenen Ag-
gressionen kon-
frontiert, die ja
nicht nur einfach
«gespielt»  waren!
Noch erstaunlicher
aber war fiir mich,
dass es bei allen
Szenen eigentlich
ums «Zu-kurz-Kom-
men» ging. Dass
also — umgekehrt geschlossen
— das Gefiihl, eventuell zu kurz
zu kommen, eine Ursache ist
fiir Aggression; und dies eben

vier Wochen der Fuss iiber-
haupt nicht belastet werden
darf. Das heisst: Humpeln auf
einem Bein an zwei Stocken.
Schone Aussichten! Ans Arbei-
ten in meiner Bildhauerwerk-
statt oder im Haushalt war
nicht zu denken und viele Ver-
pflichtungen im Frauenverein
musste nun die Vizeprédsidentin
iibernehmen.

Bereits am Montagmorgen
stand Jacqueline denn auch
mit Akten bepackt bei mir im
Krankenzimmer. Blumen hatte
sie auf meine Bitte hin keine
gekauft, dafiir kramte sie aus
den Tiefen ihrer Tasche ein
kleines weiches Pidcklein her-
vor. Ach, wie ich solch kleine
Uberraschungen liebe! Und
tatsdchlich, auf eine SGF-
Schiirze wire ich nun wirklich
nie gekommen. Das ist gut
dachte ich, Schiirzen kann
man immer brauchen. Bereits
am Nachmittag hatte ich dann
das grosse Aha-Erlebnis. Hier
handelte es sich nicht um
irgendeine weitere Schiirze,
sondern um die Schiirze
schlechthin. Was in deren bei-
den grossen Taschen alles
Platz findet ist einfach un-
glaublich!

nicht nur bei Kindern, sondern
auch bei Erwachsenen! Im
Laufe der Besprechung fallen
mir noch weitere Schuppen
von den Augen: Es ist etwas
Natiirliches, wenn ich ab und
zu wiitend werde, weil ich
Angst habe, zu kurz zu kom-
men. Und wenn ich
diese Angst zuge-
ben darf und kann,
brauche ich auch
nicht mehr zuzu-
schlagen oder rum-
zukeifen; ich kann
einfach mein Be-
diirfnis nach Zu-
wendung anmelden
und mich darauf verlassen,
dass die/der andere mich auf
dieser Ebene ernst nimmt. Ich
denke, dass diese Einsicht auf

Von Stund an lief ohne diese
Schiirze einfach nichts mehr.
Geschirr versorgen? Kein Pro-
blem! Alles vorne hinein-
packen, ein paar kiihne Sitze
zum Schrank und ausladen.
Biiroarbeiten erledigen? Mit ei-
ner SGF-Schiirze wird auch das
zum Kinderspiel, denn A4-Ord-
ner, Notizblock und Schreib-
zeug lassen sich locker in den
Taschen unterbringen. Klingel-
te das Telefon, war ich in Se-
kundenschnelle am Apparat,
da unser schnurloses Telefon
bereits zum Inventar meiner
Schiirze gehorte.
Seit einer Woche, Gehgips sei
Dank, bin ich wieder ohne
Stocke unterwegs.
Heute besuchte mich meine
Freundin Anne-Rigi. Ich war
gerade beim Biigeln und meine
SGF-Schiirze lag bereits sauber
zusammengelegt auf der Beige.
Anne-Rigi hat ndchste Woche
ihre  Abschlusspriifung als
Haushaltleiterin. Meine Blau-
Weisse — Thr wisst schon was —
wird sie dabei begleiten und ihr
helfen bei den Experten einen
guten Eindruck zu machen.
Auf néchste Einsatze bin ich
wirklich gespannt!

Doris Solenthaler
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jeden Fall das bessere Mittel
ist, der zunehmenden Gewalt
und  Aggressionsbereitschaft
zu begegnen, als in den Ruf
nach mehr Polizei, Biirgerweh-
ren und hérteren Strafen usw.
einzustimmen, wie dies viele
Menschen und auch Parteien
jetzt wieder tun. Dieser Ruf ist
fiir mich nichts anderes als
eine ebensolche Bereitschaft
zur Gewaltanwendung — aus
Hilflosigkeit. Wenn ich selber
ehrlicher bin mit meinen Ge-
fiithlen kann ich hoffentlich
auch friedlicher sein mit an-
dern Menschen!
Susanne Ruegq Bauke
Pfarrerin
Lamgnaw am Albis

Doris Solenthalers SGF-Schiir-
zentasche gefiillt mit Kiichen-
utensilien.

SGF-Schiirze

wieder kurzfristig lieferbar!

Fr. 18.— pro Stiick.
Bestellungen an

SGF Davos Platz ;
Frau F Schoni-Affolter
Hohwald = 0ol
7265 Davos Wolfgang
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Andere Linder — andere Sitten

Meine Wurzeln
bleiben in Finnland

Vor 25 Jahren kam ich in die
Schweiz, um ein Jahr hier zu
arbeiten. Nicht mit der Absicht
linger hier zu bleiben und
schon gar nicht mit dem Ge-
danken, dass die Schweiz ein-
mal meine zweite Heimat wer-
den konnte. Am Anfang war es
sehr schwierig. Vor allem berei-
tete mir das «Schwiizerdiitsch»
grosse Miihe.

Da mein Mann, er ist Englén-
der, ein absoluter Finnland-
Fan ist, verbringen wir jedes
Jahr mehrere Wochen in Finn-
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land. So bleibt mir die Verbun-
denheit mit der finnischen Tra-
dition, nicht nur im Herzen. Ich
kann immer wieder an unsern
finnischen Festen teilnehmen
und diese auch leben. Seit der
Geburt unseres Sohnes neh-
men aber die schweizerischen
Traditionen eine immer grosse-
ren Stellenwert ein.

_Sowird z.B. in meinem Heimat-

land der 6.Dezember als finni-
scher Unabhingigkeitstag ge-
feiert. Fiir unsern Sohn aber,
ist der 6.Dezember der Sami-
chlaustag.

Obwohl wir sehr gute Kontakte
zu den Schweizern und hier

In Italien kennt man den Adventskranz nicht

Als gebiirtige Italienerin, ver-
heiratet mit einem Schweizer
Mann, bin ich nun schon seit
mehreren Jahren hier zu Hau-
se. Aus meiner italienischen
Tradition kenne ich die Ad-
ventszeit nicht so, wie wir sie
hier in der Schweiz haben.

Bei uns wird sie vor allem bei
den religiosen Leuten (Pfarrer,
Ménchen und Nonnen) gelebt.
Man bereitet sich hauptsich-

Eine Mischung

lich im Gebet auf Christi Ge-
burt vor und zieht Bilanz seines
Lebens. Die Bevolkerung wird
vor allem in den neun Tagen
vor Heiligabend dazu eingela-
den. In dieser Zeit gilt es auch
speziell fiir die Kinder, beson-
ders artig und brav zu sein.

An Weihnachten dann, stellt
man die Krippe auf und
schmiickt das Haus wie in der
Schweiz mit einem Baum. (Den

schwedisch-schweizerischer Tradition

Auswandern ist wie eine Ge-
burt; unheimlich grell und laut.
Verzweiflung und Einsamkeit,
aber auch ein Anfang von ei-
nem neuen Leben.

In dieser Anfangszeit von Unsi-
cherheit empfindet man Tradi-
tionen als «Strohhalme» von Si-
cherheit, Verbundenheit mit
Verwandten und Freunden, die
nicht mehr sind, die man
zuriickgelassen hat. Sie sind
wie «Muttermilch» in Zeiten
von Hungersnoten.

Ich wohne nun schon fast
gleich lange in meinem neuen

Heimatland Schweiz, wie ich in
Schweden gelebt habe.
Empfindungen wandelten sich
nach so langer Zeit. Einiges hat
schon noch nostalgischen
Hochglanz, anderes ist in Ver-
gessenheit geraten und ein Teil
hat «schizoide» Ziige.

Ein riesiges Dilemma besteht
fiir mich darin, zwei Traditio-
nen auf einen Nenner zu brin-
gen. Meine Toéchter tun sich
schwer mit auswihlen. Was
weglassen, was verdndern und
was mittragen? Sie haben diese
zum Teil recht speziellen Tra-

Mit etwas
Gliick
begegnet
man in der
Weihnachis- g”
nacht

k.
«Jouluppukin. ‘é‘&

viele liebe Freunde haben, be-
fallt mich um die Weihnachts-
zeit das grosse Heimweh. Um
dieses in Grenzen zu halten,
reisen wir jede Weihnachten
nach Finnland zu meiner Fami-
lie. Dort spreche ich meine
Sprache, singe unsere Weih-
nachtslieder und geniesse das
traditionelle Weihnachtsmenii.

Adventskranz tibrigens kennen
die Italiener nicht.) In der Re-
gel sind das kiinstliche Baume,
die mit elektrischen Lichtern
behingt werden.

Heute werden leider nur noch
von den traditionellen Famili-
en Krippen aufgestellt. In jeder
Kirche kann man aber immer
noch, verschiedenartig geba-
stelte, zum Teil fast men-
schenhohe Krippen, welche mit
Licht, Gerduschen und Bewe-
gungen lebendig gemacht wer-

ditionen genossen, aber stehen

_ jetzt ohne «Ndhrboden» da. Fiir

sie ist es ja keine Realitdt wie
fiir mich. Um dazumal leben zu
konnen, musste ich mein
ganzes Heimweh in die Schon-
heit der Tradition kleiden,
denn dann war das Zuhause
dort, wo ich war. Ich glaube es
liegt in der Natur der Men-
schen sich in der Fremde um so
stirker mit der Heimat und
dem Ursprung zu befassen, bis
Sicherheit und Wohlbefinden
im neuen Land eintreten.

Es ist immer ein Leben auf zwei
Ebenen. Einerseits der Wunsch
sich im Neuen zu integrieren,
andererseits das Bemiihen, das
Alte nicht zu verlieren.
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(Im Ofen gebackener Schinken
mit verschiedenen Aufldufen.)
Wenn ich dann beim anschlies-
senden Spaziergang im Schnee
dem «Jouluppuki», dem Weih-

nachtsmann begegne, dann
wird mir bewusst, dass meine
Wurzeln immer in Finnland
bleiben werden.

Paula Powling

den, bewundern. Immer noch
gibt es Dorfer, in denen Er-
wachsene und Kinder in der
heiligen Nacht auf der Strasse
ein lebendiges Krippenspiel,
mit Eseln, Kithen und Schafen
vorfiihren. Die Weihnachtstage
werden mit dem Fest der 3 Ko-
nige am 6. Januar abgeschlos-
sen. Dieser Tag, den man in Ita-
lien Epifania nennt (wird mit
einer Hexe dargestellt), ent-
spricht unserem Samichlaus-
tag. Maria Corsi

So entstand bei uns zu Hause,
aus der Vielfalt von Traditionen
beider Lander, ein lustiges Ge-
misch  einer  schwedisch-
schweizerischen Tradition.
In unserer Familie feiern wir
Advent, Samichlaus, Lucia,
klein Weihnachten und Weih-
nachten. Die Luft ist geschwén-
gert von Gliihwein-, Pfefferku-
chen-, Safransgebick- und
Tannenzweigduft. Glitter und
Kitsch mischen sich mit Stroh-
und Holzsachen.
Der ganze Advent wird zum
Genuss, immer mit dem
Bemiihen, unsere Tradition
voll Marchenkraft und Melan-
cholie zu erhalten.

Lena Eschenmoser
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Fondation autonome associée a I'Université et a I’'Ecole polytech-
nique fédérale de Lausanne

Cours de perfectionnement en politique
de Penvironnement
«De la législation vers I'action»

Du 24 février au 30 juin 1994, a raison d’un jour par semaine, le
jeudi et un weekend le 1%, 2 et 3 juillet 1994.

Le programme du cours placé sous la responsabilité du professeur
Peter Knoepfel est le suivant:

Il.

Introduction aux enjeux des politiques de I’environnement,
les compétences communales.

Législation: Evolution politique et législative, stratégies et
instruments d’intervention.

L’état des politiques de I’environnement: Notions de base et
législations dans les principaux domaines.

WEIHNACHTEN IN DEN SEKTIONEN

GFV Ringgenberg-Goldswil
Eine Krippe
fiirs Altersheim

Letzten Herbst fiihrten wir, in
Zusammenarbeit mit der Volks-
wirtschaftskammer einen Krip-
penfigurenkurs durch.

An einem Kaffeetreffen im Al-
tersheim erfuhren wir, dass
dieses keine eigene Krippe
habe und jede Weihnachten ir-
gendwo eine ausleihen musste.

IV. Sujet de l'année: L’écobusiness et I'Etat (faux) pas de deux? Da entschlossen wir uns spon-  Die mit viel Freude und Liebe
V. Vers une synthése de la problématique actuelle: observation | Ponsionircneine: it rpestellion K figur
intégrée et économie de I'environnement. ) RISLTAT S 1 rgoEe : p.pen" graen
VI. La mise en ceuvre des politiques de 'environnement — schenken. Mit dieser Idee be- erfreuen die Pensiondre des
Stratégies des cantons — Bilan. kam nicht nur das Altersheim  Altersheims.
VIl. Les enjeux des conflits de mise en ceuvre a la lumiere de seine eigene Krippe, nein es
quelques cas récents. - konnte auch der Kurs, der we-  einer kleinen Feier den Pen-
VIIl. L’OFEFP et son avenir: Visions de futures politiques de = i s AEE o e
ahiifoRRemaHt gen zu geringer Beteiligung in  siondren {ibergeben.
IX. La politique de I'environnement de la CE. Frage gestellt war, durchge- Die Freude war gross iiber die

fithrt werden.

wunderschonen, mit viel Liebe

Délai d’inscription: 15 janvier 1994. Am ersten Advent konnten wir

die Krippenfiguren im Rahmen

hergestellten Figuren.

Pour en savoir plus, n’hésitez pas a nous contacter au numéro de Beatrice Hirni, Prasidentin
téléphone suivant: 021 691 06 56 ou écrivez-nous IDHEAP, admi-

nistration, route de la Maladiere 21, 1022 Chavannes-prés-Renens.

Bestausgewiesene Fachkrfte erteilen
seriose Grund- +Weiterbildungskurse:
Anatomie

Klassische Massage
Ricken-Nacken-Massage
Sportmassage

Manuelle Lymphdrainage
Fussreflexzonen-Massage
Metamorphose
Chinesische Massage/
Akupressur
Psycho-Energetik-Massage
Bach-Bliten-Seminare
Aroma-Therapie-Seminare

Baumheilkunde

- am Nachmittag

- am Abend

- am Wochenende

- Mo-Do/Fr ganzer Tag
Kursorte: Ziirich, Winterthur,

Rapperswil, St.Gallen,
Baden, Luzern, Basel

Fiir junge Leute mit griinem Daumen: '
In der idealen Schule fiir !

Topfpflanzen- / Schnittblumengdrtner / innen !
Stauden- / Kleingeholzgartner / innen )

bieten wir: :
]

|

)

Theoretische und praktische Ausbildung

am gleichen Ort

Zwei Jahre Fachschule - ein Jahr Praktikum
Zusatzfacher in der Berufsschule

Moderne, vielseitige Gartnerei

Internat fiir Schiilerinnen
Verpflegungsmaglichkeit fiir Externe im Internat

Ruf uns an:

Umschulung und Spétlehre fiir Erwachsene 064 - 512130 Auskunft und A“meIdU”93
ol Lo iurs | Suliwateoesiin BIO-MEDICA MASSAGEFACHSCHULE
Schnupperwochen oder Schnuppertage
Wir senden Dir gerne unsere Ganenl_)auschme I.ondenbergstrosse 18,
interessanten Unterlagen! | 5702 Niederlenz 8037 Zirich, Tel. 01/272 64 11
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WEIHNACHTEN IN DEN SEKTIONEN

FV Niederuster
24 Weihnachtsfenster

Noch tiberwéltigt vom Erfolg
von unserem letztjihrigen «Ad-
ventsfenster-Weihnachtswegn,
mochte ich ihnen diesen kurz
vorstellen.

Wir Frauen vom Vorstand des
FV Niederuster {iberlegten uns,
wie wir unser etwas abseits vom
Zentrum gelegenes Quartier
vorweihnachtlich schmiicken
konnten. Die Strassen der
Stadtmitte erstrahlen ja alle im
hellen Lichterglanz.

Da entstand die Idee, 24 Fen-
ster schmiicken und erleuch-
ten zu lassen. Spontan sagten
24 Frauen zu, die wir an Hand
der Route ausgewdhlt hatten.
Vom 1. bis 24.Dezember er-
strahlte nun jeden Abend ein
Fenster mehr. Wir waren iiber-
rascht vom Ideenreichtum der
Frauen.

Alle Jahre wieder!

Alle Jahre wieder, kommt das

Christuskind ... und mit ihm,
fiir mich auch der Weihnachts-
stress.

Ich habe mir fiir dieses Jahr,
wie jedes vorhergehende {ibri-
gens auch, vieles vorgenom-
men.

Ich werde nur zwei bis drei Sor-
ten Guetzli backen. Sicher sind
es dann bis zu Weihnachten de-
ren 12!

Die Liste fiir die Weihnachts-
einkdufe lege ich schon an-
fangs November bereit. Sicher
klemme ich sie mir erst um den
15.Dezember unter den Arm
um sie zu erledigen!

Die Gotte- und Gottigeschenke
mochte ich dieses Jahr bei ei-
nem feinen Nachtessen um den
Adventskranz iibergeben. Si-
cher scheitert das aus Termin-
griinden (Pfadiweihnacht,
Fusshallhock, Musikweihnacht
usw.) und die Ubergabe fillt
wieder in die zwei bis drei
knapp bemessenen  Weih-
nachtstage!

Vom einfachen Stern iiber

Samichlaus, Schneeménner,
Krippe und sogar die Heiligen 3
Konige war alles zu sehen. Jung

Die gekauften Geschenke lasse
ich dieses Jahr bestimmt im
Geschift einpacken. Sicher
iiberzeugt mich dann das Ge-
schenkpapier nicht und ich
mache die Péickli in letz-
ter  Minute  wieder

Das fiinfte
von 24

© geschmiickten
Weihnachts-
Jfenstern.

und alt, Familien mit Kindern,
sogar ganze Schulklassen mit
Laternen liefen abends den
Weg ab. Maria Neuhduser

tralBlatt-Leserinnen eine scho-
ne Adventszeit und frohe Weih-
nachtstage. Moge es hnen ge-
lingen die Zeit mit der notigen
Ruhe zu geniessen.

Herzlichst Romy Peter

selbst!

Sicher wird mir auch
dieses Jahr erst am
24.Dezember, wenn ich
mit den Kindern in der
Kirche, beim Lichtholen
fiir den Christbaum bin,
bewusst, dass es mir
wieder nicht gelungen
ist, die Adventszeit mit
der notigen Ruhe zu ge-
niessen! Einmal mehr
habe ich mich vom
Weihnachtsstress mit-
reissen lassen! Sicher
nehme ich mir dann wie-
der fest vor, das ndchste
Jahr alles ganz, ganz an-
ders zu machen, denn

alle Jahre wieder,
kommt das Christus-
kind...

Ich wiinsche allen Zen-

Das ideale Weihnachtsgeschenk fir
lhre Mutter, Tochter,
Enkelin, Freundin,
Nachbarin, Puizfrav,
Schwester

ihren Freund

Ein Jahresabonnement fiirs ZentralBlatt
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VORSCHAU |

Albanien

Eindriickliches von
einer Reise ins drmste
Land Europas.

Dr. h.c. Doris Frank

Eine aussergewohnliche
Frau unterwegs zwischen
Basel und Tirana.

=L

Die SGF-Kantonal-

présidentinnen
stellen sich und ihre Regi-
on vor.

N

Frauenverein, was
bedeutet das fiir
mich?

Sohne und Tochter stehen
Red und Antwort.

S

Erscheinungsdatum:
7. Januar 1994
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VERANSTALTUNGSKALENDER

wo WAS WANN
Grosshdchstetten Advents: : Mittwoch, 1. Dezember
Aula Fravenabend 20 Uhr
llanz Markt Verkauf von Gerstensuppe Mittwoch, 29. Dezember
FV Schnaus-Strada und Gebiick ‘ 10-16 Uhr
Konolfingen Flohmarkt und Muessuppe Freitag, 10. Dezember
Kreuzplatz & ; 17-21 Uhr
Liebefeld-Kaniz - ;"Ad\;emszmorge Mittwoch, 8. Dezember
Es liest Herr Zenger =
Luzern : . Weiterbi!dungékommisioh - Montag, 10. Januar 1994
Bahnhofhuffet ; Reden» i . : Anmeldung:
:  Kursleitung Elisabeth Anderegg : Tentralsekretariat Stapferhaus
«Rechnen» v Dienstag, 11. Januar 1994
- Kurseitung Doris Lischer - Aameldung:
und Comelia Seitz ~ Ientolsekeforiot Stapferhous
Mellingen o Risoffosfube/ AF " Frefug, 3. Dezember
kath. Vereinshous o K|uU5muTkT B v ' - 17-23Uhr
: Murten AdVentsfe‘ie’r : Dienstag, 7. Dezember
ref. Kirchgemeindehaus 15 Uhr
Schonenberg Weihnachtsmirit zugunsten Behindertenwohnheim ~ Samstag, 11. Dezember
Dorfhuus «Biirenmoos» in Oberrieden ZH; 1016 Uhr

Verkaufsstiinde, Musik, Festwirtschaft u.a.
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Veranstalfungen sind einen Monat vorher zu melden an Karin Mercr, ‘anulpstmsse 5, 8753 Mollis.
(Aus Platzgriinden konnen die Offnungszeiten der Brockenstuben nur einmal publiziert werden.)

1687277793
7 LANDESBIBLIOTHEK
SCHWEI oA
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ZENTRALBLATT &5
des Schweizerischen Gemeinnitzigen

Fravenvereins (SGF)

Vogt-Schild AG, Druck und Verlag

unzustellbare Exemplare an
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