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Kathe Vuilleumier, Sektionsprésidentin. Der FY Muri gewinnt 100 Geranien. (Foto: Marianne Fuchs)
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Zum Titelbild

100 Geranien fiir die Sektion Muri
BE, Siegerin des Wettbewerbs «Wel-
che Sektion meldet die drei jiingsten
Mitglieder!»

«Was, das gits doch nit! Mir hei
gwunne!» So die erste spontane Re-
aktion von Kithe Vuilleumier, Sek-
tionsprasidentin von Muri, am Tele-
fon. Doch dann wurde der Preis dan-
kend entgegengenommen, zwei Au-
tos organisiert, in die Gartenbau-
schule Niederlenz gefahren, die 100
Geranien in Empfang genommen
und am néchsten Tag am Mérit zur
Deckung der Unkosten im Mabhlzei-
tendienst verkauft!

Catherine Vuilleumier heisst das
jlingste Mitglied, geboren am
11.11.1971 und seit 1989 beim SGF.
Sie wird im ZENTRALBLATT 7/92 vor-
gestellt.

Den vielen Sektionen, die mitge-
macht haben, danke ich und gratu-
liere ihnen zu den jungen Mitglie-
dern.

Karin Mercier
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MEI'NE MEINUNG

Frauenim

Strafvollzug brauchen lhre
Verbundenheit!

Liebe Leserinnen
Liebe Leser

Seit 1986 setzen Sie sich immer wieder
fiir die im Strafvollzug bzw. Freiheits-
entzug lebenden Frauen ein. Anlésslich
der Veranstaltungen zum Thema Frau-
enstrafvollzug, durch Ihre Kiufe unse-
rer kreativ-handwerklichen Produkte
sowie mit Geldspenden fiir unsere in-
terne Erwachsenenbildung unterstiitzen
Sie unsere Vollzugsarbeit und setzen
sich mit dem sozialpddagogisch orien-
tierten Frauenstrafvollzug auseinander.
Die inhaftierten Frauen wie auch das
Personal schétzen Ihr grosses Engage-
ment sehr — um so mehr wir auch wissen,
dass Sie dies noch zusétzlich zu Ihrer
iibrigen vielfdltigen und wohltétigen, an
hilfsbediirftigen und sozialbenachteilig-
ten Mitmenschen ausgerichteten Arbeit
tun.

Freiheitsentzug trifft alle direkt Be-
troffenen in einem zentralen Bereich des
Mensch-Seins, denn das Verbringen von
einem Teil Lebenszeit im Gefdngnis ist
die hirteste Sanktion, welche gemiss
Strafgesetzbuch ausgesprochen werden
kann.

Unsere Rechts- und Gesellschaftsord-
nung braucht Normen und Gesetze zu
ihrem Schutz; Normen, die aber auch
durch die stdndig sich verdndernde Qua-
litdt und Quantitdt krimineller Handlun-
gen neu liberpriift werden miissen.

Auch der Straf- und Massnahmenvoll-
zug befindet sich aufgrund der stetig an-
steigenden hohen Anforderungen im
Umbruch: der erst in den letzten Jahren

eingefithrte individuelle betreuungs-
orientierte Gruppenvollzug, verbunden
mit der Schaffung diverser Lernange-
bote ist trotz heute und zukiinftig ge-
ringeren finanziellen Mitteln weiter aus-
zubauen und zu festigen. Hierzu braucht
es auch die enge Zusammenarbeit mit
sozialpddagogischen, sozialarbeiteri-
schen, medizinischen, psychologischen,
therapeutischen und seelsorgerlichen
Fachinstanzen. Wir stellen aber immer
wieder fest, dass sich die auch fiir den
Strafvollzug politisch Verantwortlichen
sehr schwer tun, sich fiir diese Rand-
gruppenarbeit einzusetzen — wir sind da-
her sehr darauf angewiesen, dass sich
gerade Sie, liebe Leserinnen und Leser,
fiir unsere Arbeit interessieren und sich
fiir unsere Entwicklung engagieren.

Sie haben diese Arbeit 1986 aufgegrif-
fen, wir sind Thnen sehr dankbar, wenn
Sie dies auch weiterhin tun. O

Herzlichen Dank!
Mit freundlichen Griissen

Do

P. Eggen
Direktor Anstalten in Hindelbank



4 Aus dem Zentralvorstand

Jahresversammlung in Diibendorf:
ein erstes Stimmungsbild

«Frauen helfen Frauen»

Im Studio 33 der Anstalten in Hin-
delbank bemalen Insassinnen Texti-
lien, die von SGF-Sektionen zum
Verkauf angeboten werden.

l

Dokumentation und Literatur zum
Thema «Die Familie im Wandel der
Zeit»

!

9<<Tr0tz allem — ein gutes Lebeny»,
Fortsetzungsgeschichte von Greta
Triieb

l

lo«Frauen aus unseren Reihen»:
Ruth Ammann, ihr Leben, ihre
Meinung, ihr Einsatz

’

1 2 Sektionsbeitrdge: «Die kritische
Stimme», neue Prisidentinnen,
Kinderkleider fiir Russland

l

] 5 Gartenbauschule: Einweihung des
Okonomiegebdudes

EDITO RIA L

Die schénsten Traume von
Freiheit werden in Kerkern
getfraumt. Schiller

Kiirzlich wurde unsere jiingste Tochter konfirmiert. Eltern,
Geschwister, Freunde und Verwandte nahmen an einer an-
spruchsvollen, personlich gestalteten Feier in der Kirche teil.

Die Dorfpfarrerin und die Konfirmanden hatten sich in vielen

- Vorgespréichen auf das Thema «Freiheit» geeinigt, zu dem sich

die 18 Jugendlichen am Konfirmationssonntag dussern wollten.
In wenigen Sitzen kommentierte jedes von ihnen seine Gedan-
ken. «Freiheit bedeutet fiir mich Ablosung von zu Hause; mit
Freunden, Freundinnen zusammensein; den Wunschberuf wéh-
len und Geld verdienen; frei sein von Einschrénkungen und
Zwingen; reisen und andere Lénder und Sitten erleben. Freiheit
bedeutet fiir mich Frieden. — Wir miissen unsere Freiheit mit
andern teilen. Freiheit ohne Grenzen kann es nicht geben, es
braucht Gesetze und Vorschriften.»

Gesetze und Vorschriften haben, auf verschiedene Art, die 93
Insassinnen der Strafanstalten Hindelbank missachtet, iibertre-
ten, und sie leben nun fiir Monate oder Jahre in Unfreiheit,
hinter dicken Mauern und verriegelten Fenstern und Tiiren.

Der Entzug von Freiheit ist die schlimmste Strafe fiir einen
Menschen, das zeigen uns auf offene und ehrliche Art die zwei
Interviews aus der Frauenstrafanstalt (Seite 7).

Erst die Unfreiheit lehrt uns, was Freiheit alles bedeuten kann,
auch wenn unsere Freiheiten, oft mit Einschrinkungen und mit
«Wenn und Aber» verbunden sind. Der Wunsch und Traum nach
der totalen Freiheit ist uralt und steckt in jedem von uns. Doch
bereits Jugendliche im Alter von 16 Jahren erkennen die Gren-
zen unserer Freiheitstrdume. Eine Konfirmandin meinte dazu:
«Nur in Gedanken kann der Mensch ganz frei sein. In meiner
Phantasie kann ich alles machen, was ich will. Niemand kann
meine Gedanken zerstoren. Hier bin ich ganz frei.»

Karin Mercier
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ZENTERALVEORST AND

Vom Samichlaus
zum SGF y

A

Was haben der Samichlaus und der
SGF gemeinsam? Nun, hétte ich am ver-
gangenen 6. Dezember wegen des Sami-
chlauses nicht den Fuss gebrochen, wire
ich wahrscheinlich heute nicht Sekreté-
rin beim SGF. Die durch ein Gipsbein
und zwei Kriicken versiisste Arbeits-
pause zu einer Zeit, wo eine Hausfrau
und Mutter alle Hande voll zu tun hétte,
gab mir Gelegenheit, iber Vergangenes
und Neues nachzudenken. Dank dem
beispielhaften Einsatz meines Mannes
und meiner Tochter iiberstanden wir
alle die Gipszeit ohne bleibende Schi-
den und in mir reifte der schon lange
gehegte Wunsch, wieder berufstétig zu
werden immer mehr, denn meine
«Haushaltshilfen» - wollte ich nicht so
schnell wieder verlieren!

Das SGF-Inserat erschien also gerade
zur richtigen Zeit, und dass ich dann aus
dem Kandidatinnenkarussel ausgewéhlt
wurde, freute mich natiirlich sehr.

Hier etwas zu meiner Person: 1950 in
Teufenthal AG geboren und aufgewach-
sen, habe ich nach einer kaufménni-
schen Lehre das obligate Welschland-
jahr absolviert und kehrte voller Taten-
drang und Zukunftspldne nach Hause
zuriick. Der plotzliche Tod meines Va-
ters und die schwere Krankheit meiner
Mutter durchkreuzten diese Vorhaben.
So arbeitete ich zuerst zwei Jahre als
Sekretérin in einem Dienstleistungsun-
ternehmen in Ziirich, musste dann aber
nach einer Teilzeitstelle mit flexiblen
Arbeitszeiten Umschau halten, um mich
vermehrt der Pflege meiner Mutter wid-
men zu konnen. Auf der Gemeindever-
waltung meines fritheren Wohnortes
fand ich diesen Job und arbeitete dort
auch nach dem Tod meiner Mutter bis
zur Geburt unserer ersten Tochter im
Jahre 1979. Die dort erworbenen Kennt-
nisse im Steuerrecht konnte ich in den
Jahren als «Nur-Hausfrau» als selbstin-
dig tdtige Steuerberaterin sehr gut an-
wenden.

Meine Mitarbeit im Vorstand der
SGF-Sektion Lenzburg, mein Interesse
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fiir frauenspezifische Themen im allge-
meinen sowie ein gewisses Stiick Le-
benserfahrung werden mir hoffentlich
helfen, die hohen Erwartungen, die an
das Zentralsekretariat gestellt werden,
zu erfiillen. Ich freue mich auf eine gute
Zusammenarbeit und einen regen Kon-
takt mit den Sektionen. =
Ruth Hunziker

Sponsoring SGF-2000

Im vergangenen Jahr fiihrten wir im
Auftrag des SGF ein sogenanntes
«Sponsoring» durch. Das Ziel der Ak-
tion war es, durch eine gezielte Bearbei-
tung nambhafter Schweizer Unterneh-
men geniigend finanzielle Mittel zu er-
halten, um notwendige Strukturverén-
derungen sowie andere Aufgaben finan-
zieren zu konnen. Ausserdem sollte das
Sponsoring mithelfen, die grosse Ab-
hingigkeit von Mitgliederbeitrdgen als
einzige Finanzquelle zu reduzieren.

Der Zentralvorstand war sich bei Be-
ginn der Aktion durchaus bewusst, dass
die Beschaffung von Geldmitteln ange-
sichts der nicht gerade euphorischen
Wirtschaftslage zdh verlaufen wiirde.
Trotzdem hat es sich gezeigt, dass grosse
Schweizer Unternehmen die Leistungen
des SGF schitzen und bereit sind, finan-
zielle Unterstiitzung zu leisten. Wir
mochten diesen Unternehmen dafiir
herzlich danken.

Bis heute sind durch das Sponsoring
rund Fr. 26500.—- eingegangen. Unter
den grosseren Geldgebern befindet sich
die Schweizerische Kreditanstalt (mit
Fr. 8000.-), die Winterthur Versiche-
rung (Fr. 5000.-), die Rentenanstalt
(Fr. 3000.-), die Schweizerische Riick-
versicherung (Fr. 2500.-), die Berner
Allgemeine (Fr. 2000.—) sowie die Alu-
suisse-Lonza Holding und die Beldona
AG (je Fr. 1000.-).

Wihrend Gesprichen mit verschiede-
nen Industrievertretern ist aufgefallen,
dass die bedeutenden Leistungen des
SGF in weiten Kreisen eher unbekannt
sind oder als unwichtig eingestuft wer-
den. Die Aktion gab dem SGF jedoch
die Gelegenheit, gezielt Aufklarungsar-
beit leisten zu konnen, was sich frither
oder spéter positiv auswirken wird.

Auch in Zukunft ist der SGF auf die
Grossziigigkeit externer Finanzquellen
angewiesen, will er seine qualitativ
hochstehenden Leistungen weiterhin er-
folgreich erbringen koénnen. Das Spon-
soring wird deshalb weitergefiihrt. d
Walter H. Guyer, MBA

Die ZP éussert sich

Heute

Auf meinem Schreibtisch liegt ein er-
ster Entwurf zur monatlichen Kolumne.
Kopflastig ist er, und unbefriedigt ver-
lasse ich meinen Arbeitsplatz. Ich muss
auf andere Gedanken kommen. Da
empfangt mich beim Eintritt in die Kii-
che helles, strahlendes Licht. Heute
lasst der Kirschbaum — Sie kennen ihn
bereits vom letzten Herbst — die Strah-
len der Morgensonne durch ein duftiges
Bliitenkleid dringen. Das helle Licht
weckt eine Ahnung von Friihling.

«Geniesse den Tag ...» — eine Auffor-
derung, der ich nur zu gerne nach-
komme!

Ich weiss es, wenn Sie diese Zeilen
vor sich haben werden, hat der Kirsch-
baum sein Bliitenkleid gegen ein satt-
griines Blitterkleid umgetauscht und die
Friichte reifen in sommerlicher Warme
der Ernte entgegen.

Heute ist Gegenwart. Darin leben
wir, machen uns Gedanken, sind froh-
lich oder traurig. Es sind immer die star-
ken Empfindungen, die spiter in der
Erinnerung haften bleiben und solche
Momente unvergesslich machen.

Heute — da ich diese Zeilen schreibe,
stehen wir wenige Tage vor der Jahres-
versammlung. Wir haben uns dieses
Jahr ein schwieriges Thema vorgenom-
men: «Kindsmisshandlung». Ein Tabu-
thema. Wie wird es ankommen? Wer-
den wir Verstindnis finden fiir eine Pro-
blematik, von der wir hoffen, dass sie
keines von uns personlich angeht?

Heute — auf der Fahrt hore ich im
Autoradio eine Sendung tiber den sexu-
ellen Missbrauch von Kindern — speziell
von Kindern in der Dritten Welt. Nein,
sie werden nicht von eigenen Leuten
ausgentitzt, sondern von Touristen aus
der Ersten Welt. — Mein leichtes, froh-
lich  beschwingtes  Friihlingsgefiihl
weicht einem bitteren Zorn.

Heute — ein strahlender Friihlingstag.
Aus dem Nachbargarten tont frohliches
Kinderjauchzen. Der Kinderwagen mit
dem dreimonatigen Séugling steht unter
dem Apfelbaum, der &ltere Bruder um-
kreist ihn frohlich singend. Ich mochte,
wie diesen wohlbehiiteten Kindern, den
vielen anderen auch eine unversehrte
Kindheit wiinschen, und damit einen
verheissungsvollen Start in ein besseres
Morgen. O
Regula Ernst



JAHRESVERSAMMLUNG

Blumen fir den Frauenverein Dibendorf!

Wahrend zweier Tage waren Gber 600 SGF-Frauen und
Geladene zu Gast beim Frauenverein in Dibendorf.
Erste Impressionen in Wort und Bild erinnern an eine
stimmungsvolle, tadellos organisierte Versammlung.
(Eine detaillierte Berichterstattung folgtim ZB 7/8.)

KARIN MERCIER, FOTOS: MARIANNE FUCHS

Verena Maag,
Sektionsprisidentin von
Bachenbiilach, beim Betreten
der festlich geschmiickten
Curlinghalle.

Zentralprisidentin Regula Ernst
erhilt von Kantonsratsprisident
Jauch die Gottfried-Keller-
Medaille.

Jahres-
versammlung
Dibendorfin
Zahlen

675  Géste am 1. Tag
493  Géste am 2. Tag
262 Ausfliige und
Besichtigungen
40m Teppich
170kg Parkett-Linoleum-
boden
375  Stiefmiitterchen
1022 Gedecke
1560  Stiihle
600m Dekorationsstoff

Heidi Wunderlin,
Sektionsprdsidentin von
Diibendorf, begriisst ihre Gdiste
und dankt allen Helferinnen fiir
den enormen Einsatz.

Nationalrdtin Trix Heberlein,
Stiftungsratsprdasidentin der
Pflegi, gibt Einblick in die
Geschichte und Aufgaben der
Pflegi.

Margrit Liithi,
Sektionsprdasidentin von Biglen,
pladiert am Rundtischgesprich
fiir neue Wege und Aufgaben
der Sektionen.

Dank an Dibendorf
und an den
Zentralvorstand

Fiir die zwei wunderschonen Tage, die wir
in Diibendorf verbringen durften, moéchten
wir uns beim FV Diibendorf und ihren Helfe-
rinnen und Helfern sowie beim Zentralvor-
stand ganz herzlich bedanken. Wir staunen
jedes Jahr tiber die gute Organisation und die
mit viel Liebe und Geschmack dekorierten
Tische und Wande.

Eine angenehme Uberraschung durften wir
kurz vor unserer Abreise erleben, als wir uns
im Bahnhof-Gartenrestaurant erfrischten und
den Bescheid erhielten, dies gehe auf Kosten
des Hauses. Leider vermissten wir den sicher
verdienten Blumenstrauss vom Zentralvor-
stand an die Organisatorinnen. Wir mochten
deshalb auf diesem Weg allen Helferinnen
und Helfern ein Krénzchen winden.

FV Liestal, Elisabeth Winkler/
Elsa Spinnler

W. Guyer, Unternehmensberater,  Gardi Hutter unterhdlt die

U. Gerber, Kundenberater bei geladenen Gdste am Abend mit
Vogt-Schild, und H.U. Glarner, threm Programm «Jeanne
Leiter des Stapferhauses, d’Arc».

erhalten den SGF-Orden.

Professor Klaus Zuppinger legt Brigitte Fuchs,

in seinem Referat die Kantonalprisidentin von Bern,
verschiedenen Formen und verldsst Diibendorf nach zwei
Folgen von Kindsmisshand- informativen Tagen.

lungen dar.
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Anstaltsjahre gehen nicht spurlos vorbei

93 Frauen — mehrheitlich Auslénderinnen — verbiUssen zurzeit in den Anstalten
Hindelbank Strafen zwischen drei Monaten und mehreren Jahren.

Der Stratvollzug soll unter anderem der Reifung der Personlichkeit dienen,
damit ein kinftiger Lebensabschnitt besser bewdltigt werden kann.

TEXTUND FOTOS: ELSBETH BOSS

inter dicken Mauern des herrschaft-

lichen Landsitzes im bernischen
Hindelbank befindet sich seit 30 Jahren
die einzige Frauenstrafanstalt fiir die
deutsche Schweiz. Thorberg, Witzwil
und St. Johannsen in einem sei Hindel-
bank, macht Direktor Peter Eggen auf
die vielfiltigen Aufgaben der Anstalt
aufmerksam.

Zwangsgemeinschaft

«Die Frauen haben sich ihr Kollektiv
nicht ausgewéhlt. Das Sich-Einfiigen in
eine Zwangsgemeinschaft fallt keiner
Insassin leicht», weiss Peter Eggen.
Zwar diirfe jede Frau ihre persdnlichen
Kleider, ihren Schmuck tragen, ihre
Zelle selber einrichten, ihre Freizeit in-
nerhalb der Anstaltsmoglichkeiten ge-
stalten, dennoch ist der Kampf um die
Personlichkeit, um die Wiirde als Frau
tiaglich neu zu bestehen. «Das Leben in
der Anstalt prigt jeden Menschen tief»
stellt Direktor Eggen fest.

Persénliche Entwicklung
fordern

Strafen bedeute heute nicht mehr
«einsperren». Strafen heisst sozialpéd-
agogisches Arbeiten mit den Insassin-
nen: eine aktive Auseinandersetzung
mit sich und der Umwelt. Mit dem De-
likt, mit Schuld und Siihne. Der Frei-
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heitsentzug muss zur positiven personli-
chen Entwicklung fithren, muss Hilfe
zur Selbsthilfe sein, betont Eggen.

Es geht darum, die Insassinnen auf
ihre Eigenverantwortung hin anzuspre-
chen und durch spezielle Betreuungsar-
beit Selbstwertgefiihle aufzubauen und
Selbstbestimmungskrafte zu wecken.

Betreuungsorientierter
Gruppenvollzug

Seit sieben Jahren werden die Frauen
in Gruppen betreut: individueller, ziel-
gerichteter und ganzheitlicher wahrge-
nommen als frither. Fir das geltende
Anstaltskonzept — den betreuungsorien-
tierten Gruppenvollzug — seien die Ge-
béude leider baulich und technisch un-
geeignet, erklart Eggen. Er verweist auf
die Zellengrosse von bloss 8 m? (in Mén-
nergefidngnissen sind es 10-12 m?), die
nur iiber einen Kaltwasseranschluss und
eine offene Toillette verfiigen, und die
unhaltbare Situation, dass die Turnhalle
jeweilen als Besucherraum dienen muss.
Eggen hofft, dass die dringend notige
Gesamtsanierung demnéchst durch den
Grossen Rat dem Berner Volk zur An-
nahme empfohlen wird.

Intensivere Aus- und
Weiterbildung

Auf der Wunschliste von Anstaltsdi-
rektor Peter Eggen steht eine perma-

nente, intensive Aus- und Fortbildung
des im Strafvollzug tdtigen Personals:
«Die tdgliche Betreuungsarbeit in den
Wohngruppen, den Ateliers und Ge-
werbebetrieben sowie in der Anstalt
ganz allgemein (Gesundheitsdienst,
Sicherheitsdienst, Sozialdienst, Haus-
wirtschaft) stellt hohe Anforderun-
gen».

Suchtkranke —
grosstes Problem

«Obwohl Schwersiichtige als Kranke
nicht in den Strafvollzug gehdren, ma-
chen diese in der Praxis beinahe die
Hilfte des Bestandes aus», beriihrt Pe-
ter Eggen einen wunden Punkt. Denn
fiir ihre fachgerechte Betreuung stehen
in Hindelbank weder geeignete Einrich-
tungen noch das notwendige Personal zu
Verfiigung.

In Frage stellt der Anstaltsdirektor
das meist recht hohe Strafmass fiir Dro-
gentransporteurinnen. Den Sinn eines
mehrjihrigen teuren Vollzugs, speziell
bei reinen Kurierdiensten, zweifelt er
an. Angesichts der weltweit komplexen
Drogenproblematik scheint ihm ein kur-
zer Strafvollzug zweckmissiger. Zudem
tritt Eggen grundsétzlich fiir eine be-
dingte Entlassung schon nach Verbiissen
der halben und nicht wie bisher von zwei
Dritteln der Strafe ein.

Was Peter Eggen bei all den Proble-
men an seiner Arbeit als Anstaltsdirek-
tor reize? «Vor allem die Weiterent-
wicklung des Gruppenvollzuges, ver-
bunden mit sozialpddagogischen Anlie-
gen, und die Fithrung und Forderung
der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter».



| HNDELBANK

«Meine Familie steht
ZU mir»

Was andere aus ihrem Bekannten-
kreis konnten, musste auch Gloria gelin-
gen. Alles war sorgfiltig vorbereitet und
bis ins Detail geplant. — Hétte die Polizei
am 24. Juli 1987 nicht zufilligerweise
beim Zwischenstopp in Genf 3,7 Kilo
Kokain im eleganten Koffer von Gloria
entdeckt, wire der Drogentransport von
Sao Paulo nach Amsterdam reibungslos
verlaufen und die mandeldugige Brasi-
lianerin nicht in Hindelbank gelandet.
Gloria wusste, dass Drogenhandel ille-
gal ist. «C’étai une enorme bétise», er-
kennt die heute 40jdhrige und schildert
ihre Tat als Folge der Inflation und als
Ausweg aus finanziellen Noten. Als
Tochter aus gutem Haus betrieb sie fiinf
Mode-Boutiquen, war im Begriff wei-
tere Geschiifte zu erdffnen, besass Im-
mobilien, lebte «dans un milieu riche»,
als 1986/87 in Brasilien eine galoppie-
rende Geldentwertung zu wirtschaftli-
chen Schwierigkeiten fithrte. Mit Dro-
genhandel wollte Gloria ihre Geschifte
retten. — Neun Jahre Freiheitsentzug hat
sie sich eingehandelt. Ein Jahr sass sie in
Genlf, seit vier Jahren ist Gloria in Hin-
delbank. «Das Gefingnis gibt nieman-
dem etwas Gutes», zieht sie Bilanz. Glo-
ria hat ihre Zeit dennoch gut genutzt,
hat in der Freizeit Franzgsisch, Spa-
nisch, Italienisch und etwas Deutsch ge-
lernt und Malkurse besucht. Wenn Glo-
ria im September in Halbfreiheit leben
darf, wird sie an der Uni Freiburg zwei
Semester Philosophie studieren. Ihre
Familie wird alles bezahlen. Am 22. Juni
1993 allerdings — wenn alles rund lauft —

Gloria, eine Brasilianerin steht kurz vor
der Halbfreiheit und lebt seit vier Jahren in
Hindelbank.

wird sie, nach Verbiissung von zwei
Dritteln der Strafe, nach Brasilien zu-
riickkehren. «Meine Familie steht zu
mir. Ich habe fiir eine Dummheit ge-
biisst. Ich habe die Zeit genutzt. Ich
habe gelernt mit wenig gliicklich zu sein.
Ich werde von vorne beginnen, nachho-
len...». Der Strafvollzug in Hindelbank
sei «humaine». Die Betreuung freund-
lich und die Arbeit im Studio 33 ange-
nehm. «Ich wurde streng erzogen.

Selbstdisziplin hat die Haft fiir mich er-
triglicher gemacht», erzéhlt Gloria. Sich
selber nie aufgeben und an eine bessere
Zukunft glauben, das sei ihr «Uberle-
bensprinzip».

Zu sechs Jahren Zuchthaus wurde Shaila
1989 verurteilt.

«Innerlich geht vieles
kaputt»

Seit dem 6. Mérz 1989 lebt Shaila in
Hindelbank. Fiir knapp 200 Gramm He-
roin — durch den Verkauf finanzierte sie
den Eigenkonsum — wurde sie zu sechs
Jahren Zuchthaus verurteilt. — Drogen-
absturz mit 16 Jahren, Erziehungsheim,
Handelsschule, Barmaid, Serviererin in
Discos, verheiratet, ein Kind, geschie-
den, wieder verheiratet, verwitwet,
Drogenabsturz, Delikt, Verurteilung
und eben Hindelbank. — Shaila freut sich
auf die Halbfreiheit. Sie hat Gliick. Im
Easyrider-Shop in Ziirich hat sie ab Juni
eine Anstellung als Verkduferin: am Tag
im Laden, nachts und an Wochenenden
im Heimgarten, einem Heim der evan-
gelisch-reformierten Kirche. «Wenn ich
keinen «Seich> mehr anstelle, bin ich im
Januar 1993 frei», rechnet Shaila niich-

tern vor. Sie weiss, dass das leichter ge-
sagt als getan ist. Sie rechnet weiter ab,
geht mit dem Strafvollzug hart ins Ge-
richt: «Die drei Jahre haben mir nichts
gebracht». Absoluter Blodsinn, «use-
griierts Gild» sei das. Statt teure Thera-
pien fordert Shaila mehr Geld fiir die
Wiedereingliederung, fiir Arbeitsplitze
und giinstige Wohnungen fiir Strafent-
lassene. Dank einer Witwenrente
konnte Shaila in den letzten Jahren ihre
Schulden abzahlen. Wenn sie endgiiltig
frei ist, zieht sie zu einem Bekannten.
«Er hat eine dhnliche Vergangenheit, er
kann mich verstehen», hofft Shaila. «Zu
zweit kdnnen wir uns auch eine grossere
Wohnung leisten. Von der Zelle in ei-
nen <Einzimmerschlag> ist gefiihlsméssig
wie vom Regen in die Traufe», erklirt
sie. Eine enge Bindung will sie nicht
mehr eingehen. «Es ist zweimal in die
Hosen gegangen, das reicht mir», ist sie
iberzeugt. Aber ganz allein mag sie
dennoch nicht leben. Und «ab u zue e
Linie», darauf will sie nicht verzichten.
Hass, Aggressionen, Egoismus. Ge-
fithle, die sie frither nie gekannt habe,
spiire sie zunehmend stark aufkommen.
Auch sei ihre Sprache zur ordindren
«Chischtesprach»  geworden,  zihlt
Shaila die Begleiterscheinungen der
Haftarbeit zusammen. «Wer es nicht er-
lebt, weiss nicht, was ein Strafvollzug
innerlich kaputt macht»! O

SGF und Hindelbank

«Frauen helfen Frauen» lautet das
Motto, das den SGF mit den Frauen
in Hindelbank verbindet: Handbe-
malte Textilien (T-Shirts, Sweat-
Shirts, Jupes, Foulards, Taschentii-
cher und Regenschirme), die im Stu-
dio 33 der Anstalt Hindelbank ent-
stehen, und Topfereien werden in
SGF-Sektionen zum Verkauf ange-
boten. Mit dem Verkaufserlos unter-
stiitzt der SGF die Bemiihungen,
sinnvolle Arbeit im Strafvollzug zu
fordern.

Mit zusatzlichen Spenden wird die
Durchfithrung von speziellen Kursen
in der Erwachsenenbildung sowie
Anschaffungen zur sinnvollen Frei-
zeitgestaltung ermoglicht. Ebenso
finden Frauen in finanzieller Notlage
Unterstiitzung.

Kontaktadresse: Gewerbebetrieb
der Anstalt Hindelbank, Telefon 034
511333, Elisabeth Allemann.
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ANZEIGE

Die Familie

im Wandel der Zeit

Dokumentationen und Literatur

Familien in der Schweiz

Das Buch iiber «Familien in der
Schweiz» soll, im Sinne eines Handbu-
ches, tiber den derzeitigen Stand der Er-
kenntnisse informieren und die sozialen
Probleme aufzeigen, mit denen die Fa-
milie heute konfrontiert ist: teuer woh-
nen, alt werden, arm sein, sich vom
Ehepartner scheiden, als Ausldnder dis-
kriminiert werden, als Behinderter in
der Familie aufwachsen oder als Kind
vernachldssigt werden. Soll die Familie
in ihrer traditionellen Form als Kleinfa-
milie oder gar als Grossfamilie beibehal-
ten werden? Soll von einer Rollenvertei-
lung iiberhaupt gesprochen werden?
Sollen auch alternative Lebens- und Ge-
staltungsformen der Familie als Fami-
lienformen anerkannt werden?

Thomas Fleiner-Gerster, Pierre Gilliand,
Kurt Liischer, Universitdtsverlag,
1700 Freiburg, 656 Seiten, Fr. 68.—

Familienrealitét

Ein Diskussionspapier zu familienpo-
litischen Fragen im Zusammenhang mit
Frauenarmut.

Frauen- und Miittergemeinschaften der
Schweiz, Schweizerischer Katholischer
Frauenbund, Caritas Schweiz.

Gratis bei Caritas-Verlag, Lowenstrasse 3,
6002 Luzern

Arme Frauen in der Schweiz

Ursachen, Per-
spektiven.

Rosly Blochliger, Présidentin  des
Schweizerischen Katholischen Frauen-
bundes: «Was hier aufgezeigt wird,
macht betroffen und verlangt nach unser
aller Antwort. So hoffen wir, dass die
Ergebnisse eine breite Diskussion auslo-
sen und dass sie zu einem verdnderten
Bewusstsein tiber Ursachen und Zusam-
menhdnge der Armut fithren, denn die
Armut von Frauen darf nicht ldnger als
Schicksal angesehen werden. Armut von
Frauen steht im Zusammenhang mit
strukturellen Problemen, die wir zum

Zusammenhénge,
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Wohle der Familien, der Frauen, der
Kinder und somit der Zukunft unserer
Gesellschaft zu 16sen haben.»

Gisela Bodenberg Schmid, Josef Schmid
Caritas-Verlag, Lowenstrasse 3,

6002 Luzern, Fr. 7.50

Familienfragen

Informationsbulletin 3/91 der Zentral-
stelle fiir Familienfragen des Bundesam-
tes fiir Sozialversicherung.

Wie steht es mit dem Verhiltnis zwi-
schen Medien und Familien? Sind die
Medien in erster Linie ein Storfaktor,
der — beispielsweise durch die Darstel-
lung von Gewalt — das Familienleben
negativ beeinflusst? Oder sind die Fami-
lien als aktive und bewusste Kommuni-
kationsteilnehmer zu sehen, welche
grossen Nutzen aus dem Umgang mit
den Medien ziehen?

Gratis bei: Zentralstelle fiir Familienfragen,
Bundesamt fiir Sozialversicherung,
Effingerstrasse 33, 3003 Bern

Keine Ausnahme mehr

Von Alleinerziechenden und
Kindern.

Brigitte Legatis, Kinderpsychologin
und Erziehungsberaterin, geht auf die
Situation der Eltern ein und konzen-
triert sich dabei auf das Beziehungsge-
flecht, das gesellschaftliche Umfeld und
den praktischen Alltag.

Der Kinderpsychiater Renato Bisconi
beleuchtet die besondere Situation des
Kindes.

Es geht in diesem Buch aber auch um
die besonderen Chancen des Alleinerzo-
genen, und ist ein eigentlicher «Mutma-
cher» fiir alle Betroffenen mit Fallbei-
spielen und niitzlichen Adressen.

Verlag Pro Juventute, Biicherdienst,
Kobiboden, 8840 Einsiedeln, 136 Seiten,
Fr.28.—
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Sorgenfreie
Ferienfreuden

Wer kennt es nicht, dieses «mulmige
Gefiihl» im Magen am ersten Ferientag?
Es kommt meist beim Abheben des
Flugzeuges oder an der Grenze beim
Verlassen der Schweiz. Habe ich auch
an alles gedacht? Habe ich nichts We-
sentliches vergessen? Auch das viele
Geld, das man auf sich trigt, kann Sor-
gen bereiten. Was geschieht, wenn es
mir abhanden kommt? Da mag es fiir
Sie trostlich sein, dass andere Leute die
gleichen Gefiihle kennen — unter ande-
rem auch Ihr «Bénkler». Deshalb haben
die Banken Zahlungsmittel «erfunden»,
die iiberall verwendbar sind, die nur Sie
personlich einsetzen konnen und die Th-
nen bei Verlust ersetzt werden. Es han-
delt sich dabei um eine Vielzahl von In-
strumenten, die in jeder beliebigen
Kombination den Gegebenheiten Ihres
Reiseziels und Ihrer Reiseroute ange-
passt werden konnen. Hiertiber hat die
Schweizerische Kreditanstalt einen aus-
fiihrlichen Prospekt herausgegeben, der
durch ein «Spickkértli» ergdnzt wird.
Zusitzlich sind fiir 30 Lander individu-
elle Reisetips erhiltlich. Alle diese Un-
terlagen konnen bei jeder SKA-Ge-
schiiftsstelle kostenlos bezogen werden.
Bei Bedarf orientiert Sie die zustidndige
Fachperson auch gerne personlich.

Aber nicht nur ans Geld hat die SKA
gedacht. In diesen Unterlagen sind wei-
tere wertvolle Ferieninformationen zu-
sammengetragen, angefangen bei einer
Checkliste, an was alles man vor der
Abreise denken soll, iiber Ein- und Aus-
fuhrbestimmungen, medizinische Rat-
schliige, wichtige Kontaktadressen und
vieles andere mehr, bis zu Tips fiir Au-
tofahrer. Alle diese Informationen hel-
fen Thnen, das eingangs erwéhnte «mul-
mige Gefiihl» ein fiir allemal aus Ihrem
Bewusstsein zu verbannen.

=

NE |

Kontaktadresse fiir Ausktinfte:
Hans Kdagi, Telefon 01 333 55 28
Fiir Bestellungen:

Ihre SKA-Niederlassung



FORTESETZUNGSGESKCRICENE

Trotz allem -
ein gutes Leben . ..

VON GRETATRUEB, USTER

Ein schwarzes Capétchen zierte auch
Grossmamas weisses Haar. Es um-
rahmte ihr Gesicht und liess hinten den
als Chignon aufgesteckten weissen Zopf
frei. Ein breites Seidenband hielt es un-
ter dem Kinn fest, seitlich zur schénen
Schleife gebunden. Meist reckte sich
oben ein weisser oder schwarzer Reiher
aus einem Biischelchen Parmaveilchen.
Dazu kam noch ein feiner schwarzer
Schleier, der das Gesicht eng umhiillte.

Ich schreckte richtig aus meinen Be-
trachtungen auf, als Grossmama plotz-
lich auf ein kariertes Kinderkleidchen
zeigte und fragte: «Wir das nicht ein
schénes Sonntagskleidchen? Wir konn-
ten das Christkindlein bitten, dass du es
zu Weihnachten bekommst.»

Vom Christkindlein und dem Oster-
hasen erzihlten mir Klara und Lene
viel, Grossmama wenig, wohl weil sie
das Prinzip hatte, keine «Phantaste-
reien» zu erzihlen. Sie war keine Mir-
chenerzéihlerin, dafiir aber wusste sie
Spannendes iiber die geliebte Stadt Zii-
rich und iiber die Schweiz zu erzihlen.
Bei der Wahl zwischen den Mirchen
von Klara und den Geschichten von
Grossmama hitte ich mich sicher fiir
Grossmama entschieden.

Mit dem Kleidervorschlag war ich
durchaus einverstanden. Befriedigt er-
kldrte Grossmama, dass sie im Geschiift
noch etwas zu bestellen habe und ver-
schwand blitzschnell in der Eingangs-
tlire.

Ich bemerkte das kaum, denn ich
dachte an die letztes Jahr erlebte Weih-
nacht und den schonen leuchtenden
Baum. Ich konnte mich nicht an ein
Glocklein erinnern, das das Tiiredffnen
in so vielen Erzdhlungen einldutet. Ich
sehe Lene, die damals iibliche grosse
Doppeltiire feierlich zuriickschieben —
sie ging auf Rollen und verschwand,
wenn man sie 6ffnete. Ein allgemeines
freudiges «Ah» erklang vor soviel
Schonheit, und wir Kinder wurden von
Grossmama zu unseren Geschenken ge-
fithrt. Es wurde uns erklart, bei wem wir
uns fiir die Gaben bedanken sollten, und
ich stellte mir die Sache mit den Ge-
schenken so vor: Das Christkindlein,
das die Gaben gebracht hatte, war nicht

da, darum konnte man sich nur bei de-
nen bedanken, die sie fiir uns vom
Christkindlein erbeten hatten. Diese
scheinbar selbst fabrizierte Erkldrung
befriedigte mich sehr.

Die vielen Menschen, die alle mein-
ten, sie mussten mit mir reden, all die
Lichter, all der Festtrubel verwirrten
und ermiideten mich sehr. Weniger
hétte mich mehr Freude empfinden las-
sen. Ich sah mich dann nach Lene —
Grossmutters Haushélterin — um, wenn
ich mich unsicher fiihlte, war sie immer
mein sicherer Pol. Erst jetzt merkte ich,
dass alle die, die Grossmama «unsere
Hilfen» nannte, und die ich beim Tiiroff-
nen gesehen hatte, verschwunden wa-
ren. So schlich ich mich in die Kiiche,
wo alle «Hilfen» aus dem ganzen Haus
zusammensassen. Sie schenkten mir
eine kleine Wiege, und wie fein: dazu
gehorte noch ein winziges Piippchen,
angezogen wie meine Klara. Ich war be-
geistert, sehr gliicklich iiber das mit viel
Liebe ausgedachte und erschaffene Ge-
schenk, das ich als einziges von all den
Festgeschenken, ausser dem karierten
Kleidchen, nicht vergessen habe. Ich

O als Eigenabonnement
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lehnte mich an Klara und fiihite eine
wohlige Miidigkeit. Sie sagte verste-
hend: «Du bist miide, ich frage Mama,
ob ich dich hinaufbringen soll, dann
kannst du schlafen und dich auf morgen
freuen, da ist noch einmal Weihnachten,
aber ohne die vielen Giste, und du
kannst ruhig zuschauen, wie die vielen
Lichter brennen.»

Das ist eine der wenigen Erinnerun-
gen an Grossmama, in denen es bei ihr
nicht am aller, allerschonsten war.

Plotzlich wachte ich aus meinen Triu-
men auf. Grossmama stand neben mir,
sie nahm mich bei der Hand und wir
gingen weiter. Beim Tor von der Frau-
miinsterkirche dachte ich an Papa.
Wenn ich ihn sonntags abholen durfte,
stand er meistens vor diesem Tor, in der
Hand hatte er dann ein kleines Sicklein,
das an einer langen Stange befestigt war.
Hans nannte es das «Kafisicklein»,
denn es war genau so wie das Sicklein
aus urspriinglich weissem Stoff, in dem
man damals noch in der Kiiche den Kaf-
fee aufgoss. Fortsetzung ZB 7/92
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ER A U EN AR USNSSIE RE N R ELEEN

Ruth Ammann lebt in Luzern, ist verheiratet und Mutter von vier Kindern. Aus
personlicher Betroffenheit arbeitet sie seit sechs Jahren in der Elternvereini-
gung dro%enobhdngiger Jugendlicher (DAJ) in Luzern mit und seit einem Jahr

ist sie auc

im Schweizerischen Verband Eltern drogenabhdngiger Jugend-

licher (VEV DAJ) tétig. Zudem arbeitet sie in der Pflegestation in Luzern, wo
Obdachlose medizinische Hilfe erhalten.

DANIELHUBER

Sprechen konnen, einfach mal spre-
chen konnen. Nicht mehr alleine
sein und wissen, dass jemand zuhort, die
weiss, was ich durchmache. Das ist be-
reits eine grosse Hilfe fiir Miitter, Viter,
Angehorige und Bekannte, die Rat su-
chen bei der telefonischen Anlaufstelle
des DAJ. Ruth Ammann ist eine der
zwei Beraterinnen und betont, dass es
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wichtig ist, beim ersten Kontakt keine
Wertung abzugeben. Zuhoren und auch
die verschiedenen Moglichkeiten und
Grenzen aufzeigen, steht im Vorder-
grund. ;
Manchmal kann das Problem mit ei-
nem Telefon geldst werden, manchmal
sind auch mehrere Gespriche ndtig.
Hiufig aber ist die Situation akut. Die
Eltern wissen bereits seit langem, dass

Erfahrungen aus ihrer Tétigkeit
im Zentralvorstand

des SGF kommen

Ruth Ammann nun zugute.

«Wir kdnnen Hilfe
nur anbieten»

ihr Kind drogenabhéngig ist, haben ver-
sucht, das Problem zu verdréngen oder
selbst eine Losung zu finden. Erst wenn
alle anderen Moglichkeiten ausge-.
schopft sind und die Eltern weder ein
noch aus wissen, bleibt meist als letztes
ein Telefon an den DAJ. Ein enormer
Druck muss entstehen, bevor der Schritt
getan wird. Zuzugeben, einzugestehen,
mein Kind ist drogenabhéngig, ist auch
heute immer noch dusserst schwierig.
Obwohl in der Offentlichkeit viel tiber
das Thema gesprochen und berichtet
wird; wenn jemand personlich betroffen
ist, sieht alles ganz anders aus.

Ruth Ammann gibt in solchen Situa-
tionen konkrete Hilfe. Sie sagt den El-
tern, dass sie ihre Tochter oder ihren
Sohn dazu bringen sollen, die Drogen-
beratungsstelle aufzusuchen, dass sie als
Eltern keine Schulden ihrer Kinder be-
zahlen miissen und dass sie ihr Eigentum
und das ihrer Kinder schiitzen miissen,
denn um den Stoff kaufen zu konnen,
macht die siichtige Tochter, der siichtige
Sohn vor nichts halt.



I TRAUVENAUS UNSERENREIHEN

Das eigene Leben
wieder leben

Wenn die Eltern dies wiinschen, kon-
nen sie auch an den regelméssigen
Gruppenabenden teilnehmen, die ein-
mal pro Monat stattfinden. Ruth Am-
mann leitet, abwechslungsweise mit an-
deren Frauen, die Abende. Die Eltern
konnen erzdhlen, was zurzeit lduft und
ihre Erfahrungen mit anderen austau-
schen. Sie miissen auch miihsam lernen,
dass sie mit ihrer Hilfe (Geld geben,
Schulden bezahlen usw.) die Sucht nur
weiter unterstiitzen und nichts an der
Situation dndern.

Egoistisch sein, Nein-Sagen, sich ab-
grenzen und konsequent bleiben, ist
notwendig. Die Eltern miissen wieder
ein eigenes Leben aufbauen, in die Fe-
rien fahren, tun, was ihnen Spass macht
und ihr Leben nicht mehr nur auf ihr
siichtiges Kind ausrichten. Gerade fiir
Mitter, die meist fiir die Erziehung der
Kinder verantwortlich sind, ist dies un-
glaublich schwierig und es braucht
enorme Anstrengungen und viel Zeit.
Zudem wissen die Eltern nicht, wie ihr
Kind auf diese verdnderte Situation rea-
gieren wird. Sucht es sich Hilfe? Setzt es
sich den goldenen Schuss? Alles ist mog-
lich. Sich von den Kindern Iosen zu kon-
nen, ist an und fiir sich ein enormer Pro-
zess, wenn dazu noch die Krankheit
Drogensucht kommt, ist es manchmal
fast unmoglich. Es gibt auch Leute, die
es nie schaffen. Thnen kann auch die
Gruppe nicht weiterhelfen.

Freiwillig mithelfen

Um iiberhaupt helfen zu konnen ist
Erfahrung und eine kontaktfreudige
Personlichkeit Voraussetzung. Ruth
Ammann ist aber auch froh, dass sie sich
beim Schweizerischen Verband der El-
ternvereinigung drogenabhéngiger Ju-
gendlicher (VEV DAJ) weiterbilden
kann. «Drogensucht und Geféingnis»
war das Thema, das an der letzten
Teamleiterinnentagung  zur ~ Sprache
kam. Der Verband gibt auch eine Infor-
mationsblatt heraus, worin die politi-
schen, medizinischen und therapeuti-
schen Neuerungen und Entwicklungen
aufgezeigt werden. Ruth Ammann ist
auch bei diesem Verband aktiv titig.
Seit 1991 arbeitet sie im Vorstand mit,
und die Erfahrungen, die sie bei ihrer
Titigkeit im Zentralvorstand des SGF
gesammelt hat, kommen ihr nun zugute.
Zurzeit ist sie daran, ein Gesuch um fi-
nanzielle Unterstiitzung des VEV DAJ

an das Bundesamt fiir Gesundheitswe-
sen auszuarbeiten. Bis heute ist die ge-
samte Arbeit ehrenamtlich. Von den El-
tern kann der Verband keine finanzielle
Unterstiitzung verlangen, denn oft sind
sie mit Therapiekosten und anderem
mehr sowieso stark belastet. Ruth Am-
mann hofft, dass dem Gesuch entspro-
chen wird, damit auch in Zukunft Hel-
fer/-innen gefunden werden kénnen.

Fir einige Tage
Geborgenheit

Direkten Kontakt mit Drogenabhin-
gigen hat Ruth Ammann sehr oft. Zu-
sdtzlich zu ihrem Engagement in der
DAJ arbeitet sie als Betreuerin in der
Pflegestation in Luzern. Anfangs hat sie
sich als freiwillige Helferin fiir die
Nachtdienstablosung gemeldet, wird
nun aber, da sie diplomierte Kranken-
schwester ist, auch fiir die Ablosung der
Tagesschwester beigezogen. Die Pflege-
station bietet seit anfangs 1991 den Leu-
ten von der Gasse medizinische Pflege.
Obdachlose, vor allem Drogenabhin-
gige, konnen duschen, erhalten frische
Wische und konnen ihre Wunden ver-
binden lassen. Zudem verfiigt die Pfle-
gestation iiber fiinf Betten, wo kranke
Leute von der Gasse eine Woche bis
drei Monate bleiben kénnen. Viele, die
die Pflegestation besuchen, sind HIV-
positiv oder haben bereits Aids. Es
kommt auch vor, dass Obdachlose, bei
denen die Krankheit ausgebrochen ist,
in der Pflegestation bleiben, bis sie ster-
ben. Diese Phase mitzuerleben, ist auch
fiir Ruth Ammann eine nicht einfache,
aber sehr wertvolle Erfahrung.

Sie hat deshalb keine unrealistischen
Vorstellungen von ihrer Arbeit. In der
Pflegestation kann sie wohl den Ob-
dachlosen die nétige Pflege und ein paar
Tage Ruhe und Geborgenheit bieten,
doch das ist bereits wieder alles. Dann
muss sie sie wieder dahin gehen lassen,
woher sie gekommen sind: auf die
Gasse. Vielleicht sind sie einmal fiir eine
Therapie bereit, Erwartungen aber hat
Ruth Ammann nur minimale.

Einfach mal was
ausprobieren

Am meisten betroffen machen Ruth
Ammann die minderjéhrigen Kinder,
die bereits an der Nadel hdngen. Sie sind
meist nicht ansprechbar und vollig hilf-
los. Die Eltern sind zwar noch fiir sie
zustédndig, doch sie haben keine Mittel,

um ihre Kinder einer geordneten Tages-
struktur zuzufiithren.

Auch kommt es immer héufiger vor,
dass Jugendliche mitte zwanzig, mit ei-
nem guten Ruf und Freude am Leben
einfach mal was Neues ausprobieren
wollen. Sie setzen sich den ersten
Schuss. Obwohl sie glauben, sie hitten
alles im Griff, stiirzen sie vollig ab. Sie
verlieren ihre Arbeit und landen frither
oder spater auf der Gasse.

Woher Ruth Ammann die Kraft fiir
ihre Arbeit nimmt? Sie hat auf diese
Frage keine Antwort bereit. Vielleicht,
weil sie selbst einmal Hilfe erhalten hat,
vielleicht, weil sie weiss, wie es abliuft,
welche Schwierigkeiten und enormen
Probleme Drogensucht mit sich bringt.
Aber die Unterstiitzung durch ihren
Mann ist eine grosse Hilfe.

Nicht immer helfen zu konnen ist fiir
sie eine Realitét. Sie kann wohl anderen
Hilfe anbieten, Méglichkeiten aufzeigen
und Erfahrungen weitergeben, die
Schritte aber miissen die betroffenen
Miitter, Viter, Familien selber tun. Es
gibt auch kein Rezept, wie mit der Dro-
gensucht umgegangen werden soll. Jede
Situation ist wieder vollig anders und
was fiir die einen stimmt, muss nicht fiir
die anderen zutreffen. Trotzdem hofft
Ruth Ammann, das sie mit ihrer Hilfe
anderen helfen kann. O

Ruth Ammann arbeitet in der Pflegestation,
die Leuten von der Gasse medizinische
Pflege anbietet. (Fotos: Karin Mercier)
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SEKT I CNEEN

«Die kritische Stimme»

Wie lange ist zu lange?

Liebe Leserin, lieber Leser

Mit Erstaunen vernehme ich immer
wieder, dass es sehr langjdhrige Prési-
dentinnen in Frauenvereinen gibt, die
nicht merken, dass sie zuriicktreten soll-
ten.

Diese Frauen wurden irgendwann als
Présidentin gewdhlt, haben sich Ziele
gesteckt fiir «ihren» Verein und sehr viel
investiert: viel Zeit, Kraft, Mut, Wille, Ideen, und dies
sicher alles noch ohne Spesenentschiddigung. Die meisten
Ziele haben sie mit Hilfe ihrer Mitglieder erreicht, einige
Wiinsche fiir «ihren» Verein erfiillen konnen. Sie haben
einen Weg gefunden, den Vorstand, die Sitzungen und
Verhandlungen zu fithren. Eigentlich haben sie alles be-
stens im Griff, denn sie haben ja jahrelange Routine. «Die
braucht es doch!» wirst Du mir vielleicht antworten. Sicher
ist es schon zu wissen, wie alles ablauft; die letzten 10 bis 15
Jahre wurde es doch auch immer so gemacht. Anderungen
und Neues braucht man nicht dringend, solange doch alles
gut weiterlduft. Nur mit den jungen Frauen, mit den Wah-
len in den Vorstand, da hapert’s einfach; frither, da war das
anders. Manchmal ist Routine recht triigerisch, sie ist wie
ein Nebelschleier, der die Sicht ein wenig beeintrichtigt.
Vielleicht sogar so sehr, dass diese Frau nicht sehen kann,
wie es um sie herum brodelt.

Wer sich jetzt unsicher oder sogar betroffen fiihlt, sollte
sich ganz sachte umsehen. Wenn er Nebelschwaden sieht in
seinem Verein, auch wenn es im Moment fast wie ein feiner
Dunst aussieht, der noch Sonnenstrahlen durchdringen
lasst, dann ist es Zeit fiir eine ehrliche Aussprache, fiir eine
ausfiihrliche Standortbestimmung. Hilfe und Unterstiit-
zung findest Du immer, sei es bei der Regional-Kontakt-
frau, bei der Kantonalprésidentin oder beim SGF im Stap-
ferhaus in Lenzburg.

Mit den besten Wiinschen fiir einen herrlichen, nebel-
freien Sommer
Theres v. Weissenfluh FV Hasliberg

((ESTUBE-2(/c

GFV Aarwangen

Brockestube-Ziglete Aarwangen
Nach 20 Jahren ziehen wir um!
Neueroffnung

93
P‘P\RWA NG IS W }G ./ _~ demagazin)
@_ Offnungszeiten
— Verkauf:
Jeden Samstag
von 9.00 bis 11.00 Uhr

— Annahme:
jeden Donnerstag
von 14.00 bis 15.00 Uhr
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Am Schmidtenweg 8, hinter
dem Bahnhofli (altes Gemein-

Neue Présidentinnen

GFV Davos-Dorf

Margrith Miiller, zuriicktre-
tende Présidentin schreibt uns:
«Ich selber entlasse einen gu-
ten, gesunden und gefreuten
Frauenverein mit einem kolle-
gialen und innovativen Vor-
stand. Das ist meine grosste
Freude.»
Meine Nachfolgerin heisst:
Frau Helen Schmid-Wirz
Dischmastrasse 10
7260 Davos-Dorf O

GFV Schwarzenburg

Nach 7jéhriger Tétigkeit im
Vorstand, die letzten 4 Jahre
als Prisidentin, hat Frau Trudi
Schonenberger ihr Amt nie-
dergelegt. Fiir ihren grossen
Einsatz danken wir ihr noch-
mals herzlich. Frau Margrit

Mischler, Schlossmatten 12,

3150 Schwarzenburg, {iiber-

nimmt neu das Amt der Prési-

dentin. O
In stillem Mit alteren
Gedenken an Menschen reden
Hedi BOI'IO, Die Schweizerische Ge-
Davos sellschaft fiir Gespréachspsy-

Am 1. Januar 1992 ver-
starb in Davos-Platz nach
langerer Krankheit Hedi
Bono im Alter von 84 Jah-
ren.

Hedi Bono setzte ihre
Krifte wihrend elf Jahren —
1968—1979 — als Kantonal-
prasidentin des SGF Grau-
biinden voll ein. Sie ver-
stand es, die Frauen fiir ihre
Anliegen zu begeistern, vor
allem fiir die Neugriindun-
gen und Erhaltung der Kin-
dergirten. Auch mobili-
sierte sie die Frauen immer
aufs Neue, fiir ihre Rechte
zu kdampfen. Ihre aktive Art
hinterliess im ganzen Kan-
ton nachhaltige Spuren.

Hedi Bono wird uns
Biindnerinnen in guter und
dankbarer Erinnerung blei-
ben!

Marieli Camenzind

chotherapie.und personzen-
trierte Beratung (SGGT)
bietet im Seniorenbereich
tatigen Berufsleuten und
Freiwilligen  (Animation,
Beratung, Betreuung,
Pflege) einen Kurs in Ge-

spréchsfithrung nach Carl

Rogers an. Auf dem Pro-
gramm stehen Kurzreferate
tiber Schwerpunkte der Ge-
ronologie, Erfahrungsaus- |
tausch und viele praktische
Ubungen.

Daten:

drei Samstage
(29.8./31.10./12.12.1992)
zwei Wochenende
(25.—27.9. und

18— 15:11:1992))

Preis:

Fr. 1200.—;

Kursorte: Ziirich, Mattwil
Info/Anmeldung:

Dr. A. Tuchschmid, Psy-
chologe FSP, Goldbrun-
nenstrasse 132, 8055 Zi-
rich, Telefon 01 463 13 17




Bl SEKTIONEN

GFV Sils im Domleschg

Nach sechsjdhriger Amtszeit
hat Marieli Conrad-Kornfeld-
ner das Amt an Claudia Schle-
gel iibergeben. Sie ist ein sehr
aktives Mitglied und hat sich
als ehemalige Vizeprésidentin
bestens bewéhrt. Gemeinniit-
zige Vereine konnen nur beste-
hen, wenn es noch viele
Frauen wie Claudia Schlegel
gibt! Sie ist verheiratet und seit
19 Jahren in Sils wohnhaft. [

Claudia Schlegel
Oberdorf, 7411 Silsi. D.

GFV Worb
Anlésslich der 40. Hauptver-
sammlung trat Frau Heidi

Preisig als Présidentin zuriick.
Unter ihrer Leitung hat sich
der FV Worb wesentlich ver-
grossert und viele neue Aufga-
ben iibernommen.

Als Nachfolgerin wurde ge-
wihlt:
Christine Will-Leuenberger
Dentenbergstrasse 74
3076 Worb O

Wenn ihr Herz vor lauter Freude beinahe zerspringt,
kann sie lange um Hilfe rufen.

KOROLNIK & PARTNER

TeleAlarm ist der kleine Schutz-
engel, den man einfach mit sich
tragt. Und mit dem man in einem
Umkreis von 100 Metern via
Telefon Alarm schlagen kann -
auch wenn man keinen Ton mehr
sagen kann. Weitere Auskunft
gibt lhnen Telefon 135.

TeleAlarm - ein Produkt von
Telectronic AG
Kriesbachstrasse 3

8600 Dibendorf

Telefon 01-821 9100

Mit TeleAlarm nicht. |/ TELECTRONIC

Der "Spitex"-Badewannenlifter
hilft Innen! Er ist leicht, stabil,
robust und sehr preiswert.Gut zu
transportieren (Ferien usw.)
HESS-Diibendorf - Spitexhilfen

Im Schossacher 15+8600 Dibendorf
Tel. 01/821 64 35+ Fax 01/821 64 33

Badelift
in die Wanne stellen
und sich hinsetzen...

Dy Kurbel einstecken
und nach links drehen;
Sga t

Lift geht abwarts

Vollbad geniessen.
Kurbel nach rechtsdrehen;
Lift geht aufwarts

Info-Gutschein:

Name:

| Strasse:

Ort:

Bewahrter Aarberger Gelierzucker

jetzt in neuer

| An Zuckerfabrik Aarberg, 3270 Aarberg

1 Bitte sen

Garn

O

Blich

: enthalt a

1
1 Name:

i [] Gelierzucker-Rezeptbiichlein
mit Sommer- und Winterrezepten und einer
Garnitur bunter Klebeetiketten fir Konfi-
glaser gegen einen Unkostenbeitrag
von Fr. 3.50.

den Sie mir mit Einzahlungsschein:

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
J

itur praktischer Klebeetiketten fiir

Konfiglaser (ohne Gelierzucker-Rezept-

lein) zu Fr. 1.50.

, Gewlinschtes bitte ankreuzen. Jede Sendung

uch Anregungen zum Selbermachen

1
! Adresse:

1
1
|
 von hubschen Konfiglaser-Zierdeckeli. :
1
1
1
1
1
1

| PLZ/Ort:



S EKLTUONEN

GFV Schoftland AG

Viele Kinderkleider fir Russland

st. «Ich sah der Sache etwas
skeptisch entgegen», meinte
Helene Jakob anldsslich des
Sammelnachmittags von Kin-
derwinterkleidern fiir Russ-
land. Thre Bange war iiberfliis-
sig, die Kleider kamen in rau-
hen Mengen, fast zentner-
weise. Thre vielen Helferinnen,
ebenfalls aktive Mitglieder des
Gemeinniitzigen  Frauenver-
eins, waren iiberwdltigt. Wah-
rend geschlagener zweier Stun-
den sortierten sie ununterbro-
chen, fiillten S#cke, schniirten
‘sie zusammen und stapelten sie
im Velokeller, im Vorraum der
Brockenstube. Sie leisteten
eine Mammutarbeit.

Alles, was  hereinkam,
wurde vorweg gesichtet, sor-
tiert und abgepackt. Mintel,
Jacken, Pullis, Bébéartikel,
Schuhe, Stiefel, Skianziige,
Trainer, T-Shirts, Hosen, Pyja-
mas, Unterwidsche, Miitzen,
Socken, Halstiicher und Hand-
schuhe kamen auf diese Art
dutzendweise zusammen.
Zwar fielen auch einige Da-
menkleider und Sommergarde-
robenstiicke an, obwohl nur
Kinderkleider gefragt waren.
Aber die Frauen fanden auch
dafiir Verwendung. Was de-
fekt war, kam gleich in die
Lumpensammlung.

Am frithen Abend standen
dann Dutzende von Sidcken

JE0 ZHETE JEu R 4%/%//&4/ v’%////%&y///ﬂw

zum Abtransport bereit. Ein
lebendiger Beweis unseres
Uberflusses, dieweil andern-
orts, nur wenige hundert Kilo-
meter von uns entfernt, Kinder
hungern und frieren miissen.

Sorgfiltige Verarbeitung
Diese Russlandaktion steht
unter dem Patronat des kanto-

ie Sdcke, gefiillt mit Ktnderklezderﬁ vunbd Schithen, stehen zum Abtranspdrt bereit.

nalen Frauenvereins. Die
Sdcke mussten nach Brugg
iiberfithrt werden, wo sie zu-
nidchst weiterverarbeitet wur-
den. Gemiss Einzellisten, die
von den Lehrern aus Schulen
mit bediirftigen Kindern er-
stellt worden sind, erfolgte die
Abpackung nach Alter, Ge-
schlecht und Grosse des Kin-
des. Ganz bestimmte Artikel
kamen so zusammen in eine
Schachtel, die mit dem Namen
des betreffenden Kindes be-

schriftet wurde. Paletten fiir
die verschiedenen Schulen
wurden bereitgestellt, die dann
bei den betreffenden Adressen
individuell abgeliefert werden.
Dies scheint ein dusserst kom-
pliziertes Prozedere zu sein.
Aber nur so kann verhindert
werden, dass die dringend be-
notigten Sachen auf Umwegen
auf den Schwarzmarkt geraten.

|

Foto: Frieda Steffen

Lo e, TEY B’ IMAGES * & . ..
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=P VORFUHRUNGEN IN DER GANZEN SCHWEIZ -

=P NACH DER HAUPTVERSAMMLUNG ZURUCKLEHNEN UND IHRE AUGEN WEIDEN LASSEN
=) MEINE VORFUHRUNG KANN ICH ZEITLICH UND INHALTLICH IHREM ANLASS ANPASSEN
PARTNERSCHAFTLICHE PREISREGELUNG

®) FR UNVERBINDLICHE INFORMATION, PROSPEKTE, TEL.AUSKUNFT UND RESERVATION:
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GBS

Vom Arbeitsraum zum Betriebsgebéude

Auf dem Altfeld Niederlenz
herrschte am 1. Mai trotz
bedecktem Himmel Frih-
lingsstimmung: Die
Schweizerische Garten-
bauschule durfte ihr neues
Okonomiegebdude ein-
weihen.

Als im Jahre 1906 der
Schweizerische Gemeinniitzige
Frauenverein die «Gartenbau-
schule fiir Frauen und Téch-
ter» griindete, war dies die ein-
zige Vollzeit-Ausbildungs-
stétte in der deutschsprachigen
Schweiz,  welche  jungen
Frauen eine berufliche Ausbil-
dung ermoglichte. In Nieder-
lenz stand dafiir die Liegen-
schaft Saxer zur Verfiigung,
ein schones Herrschaftshaus,
das urspriinglich von der be-
kannten Lenzburger Handels-
firma Hiinerwadel erbaut wor-
den war. In diesem Haus wa-
ren Schule, Internat und Ver-
waltung untergebracht. Fiir
den Gdrtnereibetrieb standen
anfangs ein Gewichshaus,
einige Holztreibbeete und -
quasi_als Vorlaufer des heuti-
gen Okonomiegebidudes — ein
15 Quadratmeter grosser Ar-
beitsraum zur Verfiigung. Ein
stetiger Auf- und Ausbau in
den vergangenen 85 Jahren er-
moglichte es, den Anschluss an
die sich wandelnden Produk-
tionsmethoden der Handels-
girtnereien zu behalten und ei-
nen hohen Ausbildungsstan-
dard zu garantieren.

trieb),

Vorldufiger Hohepunkt der
baulichen Erweiterung bildet
das neue Okonomiegebiude.
Bereits stehen aber Bauprofile
auf dem Dach des Schulgebiu-
des, die eine umfassende Re-
novation der Schulrdume und
einen Neubau des Blumenla-
dens ankiinden.

Das

Okonomiegebiude
dient als Arbeitsraum, vor al-

lem werden Stauden und
Kleingeholze geriistet und ein-
getopft.

Die grossen Kiihlrdume neh-
men iiber den Winter die Blu-
menzwiebeln auf, im Sommer
dienen sie als kurzfristiges Zwi-
schenlager fiir Schnittblumen.

Die Schweizerische
Gartenbauschule

Die Schweizerische Garten-
bauschule GBS besteht aus der
Lehrwerkstatt  (Gértnereibe-
dem Blumenfachge-
schaft, der Berufsschule und
dem Internat. Seit der Griin-
dung holten sich rund 1200
junge Frauen ihre Gértnerin-
nenausbildung in Niederlenz.
Zukiinftig wird die Schule auch
fiir Burschen gedffnet sein.

Zusidtzlich werden an der
Gartenbauschule  kantonale

Juli-August Vorschau

EEE Wirlesen.
Sie auch?

Ferienlektiire fiir Sie ausge-
wihlt, gelesen und vorgestellt.

EENE Frauenhaus
Chur

Es braucht sehr viel, oft jahre-
lange Kridnkungen, bis eine
Frau den Mut findet, Schutz im
Frauenhaus zu suchen.

Einfiihrungskurse fiir Gértner-
lehrlinge, Weiterbildungskurse
fiir ~ Ausgelernte, Lehrab-
schlusspriifungen und Kurse
fiir die Offentlichkeit durchge-
fithrt.

Tréagerorganisation seit der
Griindung ist der Schweizeri-
sche Gemeinniitzige Frauen-
verein. Der Schulvorstand als
Aufsichtsorgan  besteht aus
Vertretern der Trdgerschaft,
der Gemeinden, der Arbeitge-
ber und der Arbeitnehmer.
Beschiftigt an der Gartenbau-
schule sind zurzeit 15 vollamtli-
che Angestellte, 6 Lehrkriifte
mit Teilpensen und 1 Teilzeit-
angestellte.

Blumen fir die
Gdrtnerinnen

Doris Liischer, Prisidentin
des Schulvorstandes, konnte
zur Einweihungsfeier Delega-
tionen des Schweizerischen
Gemeinniitzigen  Frauenver-
eins, der Kantonsbehorden,
des Niederlenzer Gemeindera-
tes, der Girtnerschaft sowie
Nachbarn und weitere Giiste
begriissen. Sie zeigte auf, wie
sich die Aufgabe der Garten-
bauschule im Laufe der Jahr-
zehnte stets verdndert, der
Zeit angepasst hatte. Auch
heute erfiille diese Institution
einen sozialen Auftrag.

Die Griisse der aargauischen
Kantonsregierung iiberbrachte
Adi Biitler, Chef des Amtes
fiir Berufsbildung.  Er

wiinschte, dass das neue Oko-
nomiegebdude mithelfe, die

e ey ¥e 1, SN
HEEE Grosse Mode -
zu sehr kleinen
Preisen

Die Sektion Langnau a.A.
fithrt zweimal jahrlich eine
Secondhand-Woche, mit Mo-
deschau, durch.

Ausbildung optimal zu gestal-
ten und - getreu dem Namen —
dkonomisch zu wirtschaften.
Die Ausbildung in der Lehr-
werkstétte sei eine besondere,
aber auch kostenintensive
Form der Lehre. Gerade des-
wegen diirfe an dieser Stelle
auch der Wert einer guten
Meisterlehre betont werden.

Architekt Hans-Karl Du-
bach schilderte den Ablauf des
Bauverfahrens. Dieses Ge-

bdude bilde eine wichtige
Etappe auf dem Weg zum Ge-
samtziel, der Gartenbauschule
auch baulich eine zukunfts-
orientierte Struktur zu verpas-
sen. Mit dem neuen Gesamt-
konzept koénnten die Anforde-
rungen, welche heute an die
Ausbildung zu stellen seien,
entsprochen werden.

Den symbolischen Schliissel
zum neuen Gebdude nahm Re-
gula Ernst, Zentralprésidentin,
entgegen. Sie erinnerte daran,
dass noch vor kurzer Zeit kriti-
sche Stimmen innerhalb des
SGF die Frage stellten, ob das
Fiihren einer Gartenbauschule
heutzutage noch eine gemein-
niitzige Aufgabe sei. Der mu-
tige Entscheid der letzten Jah-
resversammlung, auf dem Alt-
feld zu bauen, sei zugleich
auch der Entscheid zum Wei-
terbestand der Schule gewe-
sen. O
Peter Meier und
Marianne Fuchs (Fotos)

HEE Der SGF ein
Grossunternehmen
oder die wirtschaftliche und
gesellschaftliche ~ Bedeutung
des altesten Frauendachver-
bandes.

Erscheinungsdutum
9.Juli

]
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SGF-Veranstaltungskalender

Wo: Was: Wann:
Aarwangen Brockenstube Sai9 11
Altes Gemeinde-Magazin Do, 14—15
Bassersdorf Morgenwanderung 23.6:
Bahnhof (Kempten—Fehraltorf) Abfahrt 08.08

Riickkehr 12.15
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ZENTRALBLATT &b
des Schweizerischen Gemeinnttzigen

Vogt-Schild AG Druck und Verlag
Frauenvereins (SGF)

CH-4500 Solothurn 1

unzustellbare Exemplare an

Adressanderungen und

alte Akzi-Béckerei

Kaffee-Treff

Belp, Giirbesaal Seniorenessen 1. Do, 12.00—13.30
Schulhiisi 3. Do, 12.00—13.30
Glarus, Kérpfgasse 10 Ludothek Di, 15.00—17.00
Herzogenbuchsee Ludothek Mi, 14.00—16.00
Oberstrasse 4 Fr, 16.00—18.00
Igis Kinder- Mi, 17.6., 13.30—16.00
Schulhausplatz Ganggeli-Markt

Liebefeld Brotbacken Er 5.6

Stapfen Ofenhiisi vor Pfingsten

Liestal Brockenstube Do, 15—-19
Werkhof Rosen

Lyss Hilfsaktion fiir Russland Er 12 6t (818
Altes Gewerbe- Paketannahme Sa, 13.6.,9—16
schulhaus

Mellingen Frauetraff Do, 16.6.,9.00—11.00
Vereinshaus Mode- + Farbberatung

Miinchwilen Kleiderborse Mi, 14.00—17.00
Waldegghaus mit Fundgrube Sa, 9.00—11.00
Muri BE, Alterswohnheim Frouestamm 24.6.,9.00
Bahnhofstr. 43, Guimligen

Neuenegg Gratis Kaffee Sa, 20.6.,9-12
Auf dem Dorfplatz vor dem und Zopf

«Virus»

Niederurnen Ludothek Mo, 15.00—17.00

Do, 9.30-11.00

Riehen

(Basel:
Miinsterplatz
beim Brunnen)

«Von Brunnen zu Brunnen»
Fiihrung Frau Liebendorfer

Di, 23.6., 14.20

Do, 14.00-16.00

Schaffhausen Schnupperkindergarten

Casinogésschen (3- bis Sjahrige)

Uettligen Frouezmorge Fr. 12.6.,8.45
Altersheim Hofmatt

Wiesendangen Besuch Musical Cats 17.6.

(in Ziirich)

Veranstaltungen sind einen Monat vorher zu melden an: Karin Mercier, Fronalpstrasse 5, 8753 Mollis
(Aus Platzgriinden konnen die Offnungszeiten der Brockenstuben nur einmal publiziert werden.)
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