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GER FRAUENVEREI

Spielparadies fir Kinder

 Ludotheken

Frauen aus unseren Reihen

Rosmarle Dirrenmatt, Lehrerm

SGF-Sektiqnen
Die Hauspflegerinnenschule Bern

Ingrid Thany-Witteveen, Vorstandsmitglied des Frauenvereins Grisch (Foto: Marianne Fuchs)
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Titelbild:

Ingrid Thény-Witteveen
gebiirtige Hollanderin, 48jahrig, ver-
heiratet, 1 Sohn (24jdhrig), seit 1983
in Griisch, dem Heimatort ihres
Mannes, und Eintritt in den Frauen-
verein, seit 4 Jahren im Vorstand.

Jede 10. Einwohnerin
von Grisch ist Mitglied
des Frauenvereins!

Dem Grundgedanken des Helfens
ist der 75jahrige Frauenverein
Griisch mit seinen 120 Vereinsmit-
gliedern heute noch treu. Nebst der
Organisation und Durchfithrung von
Alters- und Behindertenausfliigen,
Alters- und Spielnachmittagen, der
Betreuung der Gréaber Alleinstehen-
der, Pro-Senectute-Sammlung, Se-
niorenessen usw. wird aber auch die
Geselligkeit gepflegt. So unternimmt
der Frauenverein Griisch alljahrlich

mit verschiedenen Besichtigungen.

einen Ausflug und verbindet diesen
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MEINE MEINUNG

Gleichberechtigung sensibilisiert und
angeregt, in einer politischen Kommis-
sion mitzuarbeiten. Die Kontakte auf
nationaler und auch auf internationaler
Ebene bereiten mir sehr viel Spass, kann
ich doch meine Fremdsprachenkennt-
nisse anwenden. Auch die Ausbildung,
fiir die ich noch immer verantwortlich
bin, bringt dusserst viel Interessantes
mit sich. So habe ich entdeckt, dass ich
sehr gerne Kurse erteile, vom Einfiih-
rungskurs bis zum Computerkurs, ob-
wohl das mit meiner fritheren Tétigkeit
als Sekretdrin und Ubersetzerin nicht
viel Gemeinsames hat. Auch das Flair
fiir organisatorische Belange kommt mir
zu Hilfe. Ich mochte damit sagen, dass
ich die Arbeit in der Ludothek als Mog-

Die Ludothek —ein Weg
zum kreativen Spiel

Dieser Titel steht in den Publikatio-
nen des Vereins der Schweizer Lu-
dotheken. Ein wenig abgedndert zu
«Die Ludotheken — ein Weg zur kreati-
ven Arbeit», hat fiir mich und alle meine
3500 Kolleginnen seine Richtigkeit.

Kreativitdt fiir die Arbeit in einer
noch jungen Organisation, Kreativitét
fiir die professionelle Arbeit zum Nullta-
rif, die notig ist, um ernst genommen zu
werden, Kreativitdt, um immer wieder
Neues anzupacken, innovativ zu sein,
wie das heute so schon heisst.

Vor 13 Jahren entschloss ich mich, bei
der Griindung der Ludothek im eigenen
Dorf mitzuhelfen. Trotz aller Wider-
stinde nicht aufzugeben, das kleine Un-
ternehmen Ludothek mit sozio-kulturel-
lem Hintergrund auf die Beine zu stel-
len, verlangte eine Portion Kreativitét
und Durchsetzungsvermdgen. Nach und
nach kamen mehr Aufgaben dazu. Zu-
erst im Zentralvorstand die Griindung
einer Ausbildungskommission und die
Organisation einer gesamtschweizeri-
schen Ausbildung. Die Meinungen und
Wiinsche aus der Deutsch- und West-
schweiz auf einen Nenner zu bringen,
das erforderte viel Kreativitdt. Als néch-
stes die Wahl zur Présidentin des Zen-
tralvorstandes. Der «Ludo-Virus» hatte
mich vollends gepackt. Die Arbeit faszi-
nierte mich und tut es noch immer. Sie
bringt verschiedene Aspekte:

Die Ludotheken werden fast aus-
schliesslich von Frauen gefiihrt. Das hat
mich vermehrt fiir die Probleme der

lichkeit sehe, Kontakte zu kniipfen,
Neues zu lernen und einmal Gelerntes
wieder aufzufrischen, Selbstvertrauen
zu gewinnen und schliesslich die Ludo-
thek als Sprungbrett fiir einen berufli-
chen Wiedereinstieg oder fiir die politi-
sche Arbeit.

Natiirlich hat jede Ludothek das Be-
streben, das Spiel als sinnvolle Freizeit-
gestaltung und kulturelle Tatigkeit zu
fordern. Gross und klein, alt und jung
vermehrt zum Spielen anzuregen, den
Spass am Spiel zu vermitteln. Nur Spiel
kommt nicht einfach von selber, Spiel
braucht Zeit, Raum und Anleitung, und
diese Anleitung konnen die Ludotheken
vermitteln.

Sich dafiir einzusetzen, dass das Spiel
die Bedeutung erhilt, die ihm eigentlich
zukommt, vor allem in einer Gesell-
schaft, in der Vereinsamung immer
mehr zum Problem wird, erachte ich als
ausserordentlich wichtig. O

Wwate Joetle

Renate Fuchs, Zentralprdsidentin
des Vereins der Schweizer Ludotheken



PR ALT

4 Aus dem Zentralvorstand

Ludotheken
Spielparadies fiir Kinder

(OO ¥ FRLF LRI 26 15

iz

- L
= x%%@ﬁﬁﬁmd die Romer
3 ; -

[petas s e R A D R )
Zwei Broschiiren werden vorgestellt:
— Adoption von Kindern
aus fremden Kulturen
— Miitter zwischen Familie
und Beruf «Seiltanz zwischen
zwei Welten?»

Trotz allem — ein gutes Leben
5. Teil der Fortsetzungsgeschichte

] o «Frauen aus unseren Reihen»:
Rosmarie Diirrenmatt, Lehrerin

1 2 Leserbriefe

l 3 Sektionsbeitrige

!

l

!

] 5 GBS: Gemiisesaat-Kalender

ED LT O RIAL

Nur Reisen ist Leben,
wie umgekehrt das Leben Reisen ist. (Jean Paul)

Ich sitze im Zug und reise bei strahlendem Wetter quer durch
die Schweiz: vom sonnigen, gebirgigen Glarnerland, dem
friedlichen Zurichsee entlang, ins weite, offene Berner Mittel-
land. Bei meiner Reise wird mir bewusst, wie rasch in unserem
Land die Landschaft wechselt und manchmal frage ich mich,
wann und warum diese oder jener sich wohl gerade hier nie-
dergelassen hat.

Wie lebt es sich im Hochhaus vor Zurich oder in dem abgele-
genen Bauernhof im Emmentale — Wie friedlich dieser kleine
Weiler mit seinen Hausern auf mich wirkt, und wie verandert die
Welt am Ende eines Tunnels aussehen kann: Héuser, nichts als
Héuser aneinandergereiht.

Einmal mehr wird mir bewusst, wie Landschaften Leute pré-
gen und wie der Lebensinhalt einer Emmentalerbéuerin nie-
mals derselbe sein kann wie derjenige einer Frau im 12. Stock
im Vorort von Zirich. Ob sie einander wohl verstehen und
Gemeinsamkeiten finden wirden? Vielleicht sind Wunsch-
trdume der einen Selbstversténdlichkeiten fiir die andere...

Ich mag die Verschiedenartigkeit der Frauen, ihre Ideen, ihre
Ausdrucksart, ihre Sprache und Gesten, ihr Handeln und ihr
langsames Selbstbewusster werden. Ich mag sie, die Fraven,
die den Mut haben, sich zu exponieren und zu ihrer eigenen
Meinung zu stehen.

Im ZentratBiaTTsind es die Leserbriefe und die Portrétserie,
die zum Dialog auffordern. In jeder Nummer lernen wir Men-
schen néher kennen, die uns Einblick in ihr Leben und Denken
geben, das geprégt ist durch ihre Umgebung und ihre Land-
schaft.

T o

Karin Mercier

ZENTRALBLATT 2192 3
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Aus dem Zentral-
vorstand

Am 13. Dezember hat sich der ZV zur
12. ordentlichen Sitzung getroffen.

Gartenbauschule: Der Neubau «Alt-
feld» ist erstellt, bezugsbereit und abge-
nommen. Mit dem aargauischen Girt-
nermeisterverband konnte schriftlich
vereinbart werden, dass fiir die Bele-
gung wihrend der Einfiihrungs- und
Schlusskurse der GBS jeweils 25 Fr. pro
Tag und Lehrling vergiitet werden. Das
Organigramm der Schule wurde vom
Regierungsrat genehmigt. Aus dem Sti-
pendienfonds Gartenbauschule wurden
zwei Gesuche bewilligt.

Beratungsstelle fiir Adoption: Das von
der Kommission unterbreitete Budget 92
wurde mit der Auflage genehmigt, ein
Finanzierungskonzept  auszuarbeiten
und bis Mitte 1992 dem Zentralvorstand
zu unterbreiten.

AB 1991: Es hat eine Schlusssitzung
stattgefunden. Das Projekt «Die
Schweiz besuchen» war sehr erfolgreich
und wird mit Unterstiitzung der Schwei-
zerischen Gemeinniitzigen Gesellschaft
auf Sparflamme weitergefiihrt. Der SGF
steht an der Spitze punkto vermittelter
Gastfamilien.

Jahresbericht 1991: Dieser soll erst-
mals vor der Jahresversammlung zum
Versand kommen und zwar etwa Ostern
1992. Das heisst auch, dass allfillige
Adressdnderungen von Prisidentinnen
so schnell als moglich gemeldet werden
sollten.

Jahresversammlung 1992: Erstmals
soll auf die «Stunde der Sektionen» ver-
zichtet werden zugunsten des Vortrages
und Podiumsgesprichs «Kind». 1994
wird das Jahr der Familie sein. Verschie-
dene Veranstaltungen mit Themen rund
um die Familie werden uns bis ins Jahr
1994 begleiten.

Liebe Leserinnen, der Jahrgang 1991
wird wiederum einige Seiten «Protokoll
ZV-Sitzungen» beinhalten. Haben wir
zu viel geredet, zerredet, diskutiert?
1992 wollen wir den Versuch wagen, mit
weniger Gesamt-, dafir mehr Aus-
schusssitzungen zu arbeiten. d
A. Schriber-Schiirmann

L Ao 3
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Beratungsstelle
for Adoption

Zunichst herzlichen Dank all denjeni-
gen Sektionen, die auch 1991 die Tétig-
keit der Beratungsstelle mit kleineren,
grosseren und grossen Beitrdgen unter-
stiitzt haben! Es sind wiederum mehr als
30 000 Fr. als Spenden eingegangen.
Dieser Betrag ermutigt uns in den Be-
miithungen, die Beratungsstelle weiter-
hin allen Ratsuchenden offen zu halten.

In meinem letzten Artikel habe ich
versprochen, von der Wichtigkeit der
Drehscheibenfunktion der Beratungs-
stelle zu schreiben. Jeder Kunde ist in
einem gewissen Sinne auch Ratsuchen-
der. Jeder hat seinen Platz auf der Dreh-
scheibe und daneben. Aufgabe der Be-
ratungsstelle ist es nun, auf mdoglichst
subtile Art, dem Ratsuchenden den fiir
ihn am besten geeigneten Partner zu fin-
den bzw. zu vermitteln: dem wartenden
Ehepaar das Adoptivkind, dem erwach-
senen Adoptivkind die leibliche Mutter,
der ‘Vormundschaftsbehorde oder der
abgebenden leiblichen Mutter das
Adoptivelternpaar. Daneben ist sie auch
Auskunftstelle fiir alle Fragen rund um
die Adoption. Kinderlose Ehepaare er-
halten die notigen Informationen iiber
Adoption, Adoption von Kindern aus
fremdem Kulturkreis; sie werden wéh-
rend der Wartezeit unterstiitzt. Schwan-
geren Frauen wird bei der Entschei-
dungsfindung geholfen. Amtsvormund-
schaften lassen sich vermehrt beraten.

Konnen wir das grosse Wissen und die
Erfahrung der Beratungsstelle nicht bes-
ser verkaufen? Bestehen wirklich keine
Moglichkeiten, der oOffentlichen Hand
gezielte Dienstleistungen in Rechnung
zu stellen? Diese Moglichkeiten wollen
wir in den nichsten Monaten priifen.
Das heisst, dass wir die verschiedenen
kantonalen Reglemente studieren, Ta-
rife festlegen und dann die notigen Ge-
spriche vereinbaren. Ein ambitidses
Ziel? Vielleicht, aber wir sind ja von der
Notwendigkeit der Stelle iiberzeugt,
also sollte es uns an Mut nicht fehlen. [
A. Schriber-Schiirmann

Die Zentralpréisidentin
dussert sich...

Masken

«Gill, du kennsch mi nit?» Eine
Frage, welche Zustimmung erheischt —
all jenen bestens bekannt, die sich dem-
nichst, wie alle Jahre wieder, in fast-
néchtliches Treiben stiirzen — und dazu
Kostiime und Masken tragen, die sie un-
kenntlich machen. Mit der Frage will die
maskierte Person jedenfalls sicher ge-
hen, ob die wahre Identitdt auch tat-
sichlich verborgen bleibe. Sie fiihlt sich
dann vielleicht so sicher, dass sie es
wagt, Dinge zu sagen oder zu tun, die sie
sich sonst kaum gestatten wiirde. Der
Schutz der Maske erleichtert also die
Verlautbarung von verborgenem Den-
ken und Fithlen. Damit gibt die Person
hinter der Maske Dinge von sich preis,
die sie entlarven.

Einen Augenblick des Nachdenkens
mag die Umkehr einer vermeintlich fest-
stehenden Tatsache wert sein: Die
Maske als Instrument zur Vermummung
gibt Anlass, die eigene innere Barriere
zu durchbrechen, um das eigentliche
Gesicht hervorzukehren. Wie kommod
kidmen einem doch hin und wieder solch
schiitzende Masken, die es erlaubten,
von diesem und jenem loszukommen,
ohne sich dabei blosszustellen! Vieles
bleibt ungesagt, weil einem die gute
Erziehung, Autorititsglaubigkeit oder
mangelnder Mut zu Unpopularitdt hin-
dern, die Dinge beim Namen zu nennen.

Es fillt immer schwer, einem Gegen-
iiber etwas Unangenehmes sagen zu
miissen — wieviel mehr gilt dies an die
Adresse von denjenigen, die sich freiwil-
lig der ehrenamtlichen Arbeit verpflich-
ten! Wir diirfen festhalten, dass sich die
Mitarbeiterinnen in Vorstdnden und
Kommissionen in aller Regel gut ein-
spielen und ihre Aufgaben einmiitig er-
filllen. Andere Erfahrungen sind indes
auch nie auszuschliessen. Wie damit um-
gehen? Wie stellen wir es an, damit aus
unterschiedlichen  Betrachtungsweisen
und verschiedenen Charakteren Krifte
freigesetzt werden, die zu konstrukti-
vem Zusammenarbeiten befliigeln? Auf
solche und #hnliche Fragen versuchen
wir an unserem im Mirz stattfindenden
Seminar Antworten zu finden. Ich freue
mich auf fruchtbare Begegnungen mit
vielen von Ihnen, liebe SGF-Mitarbeite-
rinnen!

Ihre Regula Ernst
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«Die Frauen nehmen sich ihren Platz auf

d L b I An einer Pressekonferenz am 8. Januar 1992 in Aarau gab der SGF die Er-
er enz Urg ® )) 6ffnung des Zentralsekretariates im Stapferhaus, Schloss Lenzburg, bekannt.

Eine Bildreportage von Marianne Fuchs und Karin Mercier.

«Willkommen im Kanton Aargau!»

Herr Regierungsrat Pfisterer heisst den
Schweizerischen Gemeinniitzigen
Frauenverein willkommen und freut sich,
dass die Frauen an «ihre Geburtsstiitte»
zuriickkehren. (Aarau ist der Griindungsort
des SGF.)

o

«Synergien schaffen, Synergien nutzen», so
leitet Hans-Ulrich Glarner, designierter
Leiter des Stapferhauses, sein Kurzreferat
ein. Das Stapferhaus ist eine Stiitte der Be-
gegnung und geistigen Auseinandersetzung,
ein Tagungsort und eine Dienstleistungsstelle
[fiir bisher acht Organisationen, und er freut
sich, dass der SGF ins Stapferhaus einzieht
und dieser Gemeinschaft angehort.

An der Kommissionsprdsidentin der
Beratungsstelle fiir Adoption, Annemarie
Schriber, liegt es, kurz Einblick in die Arbeit
der Stelle zu geben. Sie erliutert die
Probleme der Adoption und der Kinder, die
nach ihren Wurzeln (Eltern) suchen.

Auf unkonventionelle Art wird die
Pressekonferenz mit einer musikalischen
Begriissung erdffnet. Die beiden Musiker
singen und spielen Ausschnitte aus dem
Jubildumsspiel zum 100. Geburtstag des
SGF.

Doris Liischer, Prisidentin des
Schulvorstandes der GBS, stellt den
anwesenden Pressevertreterinnen und
-vertretern die Gartenbauschule Niederlenz,
mit Schule und Internat, vor. Die GBS freut
sich, dass das Zentralsekretariat seinen Platz
im Kanton Aargau findet und in ihre Niihe
kommt,

Mary-Louise Ziorjen, als Mitglied der
Spitex-Kommission des SGF, berichtet iiber
den Aufgabenbereich der Kommission:
Organisation von Aus- und Weiterbildungs-
kursen, Beratung und Unterstiitzung der
Sektionen, Erarbeitung von Konzepten fiir
regionale Zusammenschliisse der Spitex-
Dienstleistungen. Auf Bundesebene verhandelt
die Spitex-Kommission mit Behorden und
beteiligt sich an Vernehmlassungen.

Zentralprdsidentin Regula Ernst freut sich,
dass der 104jihrige Verband endlich eine
Jfeste und stindige Adresse gefunden hat.
Als Informationsdrehscheibe und
Kommunikationsstitte wird das
Zentralsekretariat bessere Kontakte zur
Basis und nach aussen gewdihrleisten.

Karin Mercier, als Redaktorin des
«ZENTRALBLATT», prisentiert das
Vereinsorgan und amiisiert sich iiber ihren
Versprecher, in dem sie die Auflage mit
80000 Exemplaren statt mit 8000 beziffert...

Clary Erhart, Prisidentin von Aarau, stellt
in Vertretung aller Gemeinniitzigen
Sektionen den 1888 gegriindeten
Frauenvyerein Aarau vor. Sie weist darauf
hin, wie die gemeinniitzige Arbeit nichts an
Aktualitit eingebiisst hat. «Wir sind offen
Jfiir Neues und bereit, neue Aufgaben
anzupacken.»

ZENTRALBLATT 2192 5
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Ludotheken

Spielparadies fur Kinder jeden Alters

Immer mehr Jugendliche und Er-
wachsene machen Gebrauch vom
Angebot der 294 Ludotheken in der
Schweiz und leihen sich gegen eine
kleine Gebuhr ein Spielzeug aus.

TEXTUND FOTOS: DANIELHUBER

Wann haben Sie zum letzten Male
gespielt? Am vergangenen Wo-
chenende mit Thren Kindern. Am regel-
missigen Jassabend oder alleine gegen
den Schachcomputer? Sind Sie sogar
Mitglied eines Sportvereins, spielen
Handball, Fussball oder Tennis? Oder
ist vielleicht Theaterspielen, Musizieren
oder Singen Ihre Leidenschaft? Nichts
von alledem? Sie sind keine Spielerna-
tur?

Gut, ich gebe mich geschlagen. Eins
zu null fiir Sie. Doch ich bin sicher, dass
auch Sie spielen. Wenn nicht mit einem
Spielzeug so doch mit Worten, mit Blik-
ken, mit Gesten oder mit einem Ge-
sichtsausdruck. Spielen gehdrt zum
Menschen, wie atmen, essen und schla-
fen.

Weltmeister

Ein Spiel haben wir Schweizerinnen
und Schweizer auf jeden Fall gewonnen.
Wir sind Weltmeister im Spielen. Nir-
gendwo wird soviel Geld fiir Spiele und
Spielwaren ausgegeben wie bei uns.
Rund 500 Mio. Fr. sind es pro Jahr,
stolze 80.— pro Person. Und einen zwei-
ten Rekord halten wir ebenfalls. In der
Schweiz gibt es am meisten Ludotheken.
Zurzeit sind es 294 und jahrlich kommen
zehn bis zwanzig neue dazu.

Wir Schweizerinnen und Schweizer
spielen gerne und viel und auch die Aus-
leihungen in den Ludotheken nehmen
standig zu. So wurden im vergangenen
Jahr in der Ludothek in Kiissnacht 3000
Ausleihungen registriert. Nicht nur Kin-
der besuchen die Ludothek, auch Ju-
gendliche und Erwachsene machen ver-
mehrt vom Angebot der Ludotheken
Gebrauch, ein Spielzeug gegen eine
kleine Gebiihr jeweils fiir drei bis vier
Wochen ausleihen zu kénnen.

Die Vielfalt an Spielzeug ist dement-
sprechend gross. Vom Puppenwagen
iiber den Lego-Baukasten und Puzzles
bis zum Rollbrett, dem Experimentier-
kasten und selbstverstdandlich Dutzen-
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Eine grosse Auswahl getesteter Spiele erwarten die Ludothekbesucher.

den von Familien- und Gesellschafts-
spielen ist alles zu finden.

Immer aktuell bleiben

Neuerdings konnen auch Elektronik-
spiele ausgeliehen werden. Diese finden
bei den Kindern und Jugendlichen reis-
senden Absatz, und sie erleben zurzeit
ihre Hochkonjunktur. Selbstverstdnd-
lich sind es Spiele, die keine kriegerische
Handlung beinhalten. Auch die Compu-

Jedem Alter gerecht werden:
Ob «Rossli», Dreiradvelo oder Rollbrett,
alles zu finden in der Ludothek.

terspiel-Industrie hat offenbar dazuge-
lernt und bietet durchaus intelligente
Elektronikspiele an. Die Angst, dass
diese die traditionellen Familienspiele
verdringen wiirden hat sich nicht be-
wahrheitet, betont Renate Fuchs, Prési-
dentin des Vereins Schweizer Ludothe-
ken. Im Gegenteil, die Familienspiele
sind wieder stark im Kommen. Eine
Tendenz, die durchaus zu erkldren ist,
so Renate Fuchs, denn in einer Zeit, wo
die Vereinzelung stark zunimmt, wachst
das Bediirfnis miteinander etwas zu un-
ternehmen, miteinander zu spielen.

Nicht jedes Spiel ist
spielenswert

Um aktuell zu bleiben, wollen die Lu-
dotheken auch die neusten Trends und
Spielideen aufnehmen. Gewisse Krite-
rien miissen jedoch erfiillt sein, damit
ein Spiel gekauft und angeboten wird.

Wichtig ist die Qualitdt des Spiels sel-
ber. Es darf nicht nach dem ersten Be-
niitzen auseinanderfallen, denn es soll ja
moglichst lange von verschiedenen Per-
sonen beniitzt werden konnen. Zudem
sollten Ersatzteile erhiltlich sein, was
heute auch bei den meisten Verlagen
kein Problem mehr ist. Ein drittes Krite-
rium ist der Spielreiz. Ein Spiel sollte
auch nach mehrmaligem Spielen noch
interessant sein, was durchaus nicht im-
mer zutrifft.

Vor allem die neuen Begleitspiele zu
den Fernseh-Shows wie das «Tell-Star»-
Spiel oder die «Goldene Eins» sind
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schlechte Beispiele. Sie sind meist weder
besonders interessant noch beinhalten
sie eine neue Idee. Vielmehr wird da-
durch Produkte-Plazierung und Wer-
bung betrieben, und das eigentliche
Spielen bleibt auf der Strecke.

Um herauszufinden, ob ein Spiel den
Kriterien der Ludotheken entspricht,
werden regelmaissig Spiele getestet. Jede
Ludothek erhilt zwei bis drei Spiele pro
Jahr, die sie spielen und bewerten sol-
len. Anhand der ausgefiillten Testbogen
gibt der Verein Schweizer Ludotheken
dann Empfehlungen heraus. Immer
mehr Verlage stellen die Spiele fiir diese
Tests den Ludotheken gratis zur Verfii-
gung, denn auch sie profitieren von den
Testergebnissen.

Solche Tests erleichtern auch die Aus-
wahl der Spiele. Dies ist durchaus nétig,
denn das Budget von rund Fr. 3000.—
pro Ludothek und Jahr fiir Neuerwer-
bungen ist schnell einmal aufgebraucht,
und der Spielwarenberg wichst zudem
Jahr fiir Jahr. An der Spielwarenmesse
in Niirnberg werden jedes Jahr 600 bis
800 neue Spiele und Spielwaren angebo-
ten. Von Autos iiber Puppen bis zum

Gesellschaftsspiel ist dort alles zu fin--

den. Selbstverstindlich ist der Besuch
dieser Messe ein Muss fiir den Verein
der Schweizer Ludotheken.

Das Recht auf Spiel

Doch nicht nur fiir die Spielwaren-
messe schauen die Mitarbeiterinnen der
Schweizer Ludotheken iiber die Gren-
zen. Internationale Kontakte werden
immer wichtiger, denn ob in China, Siid-
amerika oder Moskau, iiberall wo es Lu-
dotheken gibt, sind die Probleme #hn-
lich. Das Geld ist knapp und eine gute
Organisation wichtig.

Die Schweizer Ludotheken haben of-
fenbar ein Modell gefunden, dass sich
bewdhrt. Immer ofter werden sie von
ausliandischen Ludotheken angefragt,
um ihr Wissen weiterzugeben. Renate
Fuchs war in Bozen und Niirnberg, um
das «Schweizer Modell» vorzustellen,
und eine Anfrage aus Moskau liegt
ebenfalls auf dem Tisch. 1993 geht die
Reise noch weiter, denn die Weltkonfe-
renz des «Internationalen Vereins der
Ludotheken», die alle drei Jahre durch-
gefiihrt wird, findet in Australien statt.
Unter dem Titel «Welt-Spiel-Gipfel»
wollen die teilnehmenden Staaten unter
anderm den Artikel 13 der UNO-Ver-
einbarung zu den Rechten des Kindes
durchsetzen. Im Absatz sieben dieses
Artikels steht: «Alle Kinder haben

Recht auf unentgeltlichen Unterricht,
auf Spiel und Erholung.» Was fiir uns
selbstverstdndlich klingt, ist vielerorts
noch lange nicht an der Tagesordnung.
Vor allem in Entwicklungsldndern wer-
den Kinder immer noch zu héufig als
Arbeitskraft missbraucht.

Not macht erfinderisch

In tiber 40 Landern bestehen heute
Ludotheken. Die Idee, einen Ort zu
schaffen, wo Spielwaren ausgeliechen
werden konnen, kommt aus den USA.
1934 erdffnete eine Dénin in Los Ange-
les die erste Ausleihstelle fiir Spiel-
zeuge. Als Mutter eines behinderten
Kindes hatte sie Miihe, gutes Spielzeug
zu finden. Sie war damit nicht alleine,
und dachte sich, dass es verniinftig wire,
ihre Spielzeuge auch anderen behinder-
ten Kindern zur Verfiigung zu stellen.
Noch heute gibt es in skandinavischen
Liandern Ludotheken, die ausschliess-
lich fir Behinderte offen sind, zum Teil
gilt dies auch noch fiir die USA und
Australien.

In der Schweiz waren die Ludotheken
immer fiir alle zugénglich. 1972 eroff-
nete auf eine Privatinitiative hin in Miin-

chenstein die erste Ludothek der

Schweiz ihre Tiiren. Die Idee verbrei-
tete sich rasch. Erst wurden in der Ro-
mandie verschiedene Ludotheken ge-
griindet, dann kamen auch in der deut-
schen Schweiz immer mehr hinzu. Die-
ses schnelle Wachstum brachte auch
Probleme. Vor allem die Koordination
wurde zusehends schwieriger. Um die
Arbeit besser und effizienter leisten zu
konnen, wurde 1980 der Verein der
Schweizer Ludotheken (VSL) ins Leben
gerufen.

294 kleine Unternehmen

Jede Ludothek ist ein kleines Unter-
nehmen. Um dies leiten oder mitarbei-
ten zu konnen ist eine Aus- und Weiter-
bildung unumginglich. Der Verein
Schweizer Ludotheken bietet ihren Mit-
arbeiterinnen verschiedene Kurse an.
«Die Bedeutung des Spiels», «Medien-
arbeit und Sekretariat» sowie «Fiithren
und Zusammenarbeit» gehodren dazu.
Fiir Leute, die selbst eine Ludothek
eroffnen wollen, gibt es zusétzlich einen
Ausbildungskurs.

Leider kann der Verein den Mitarbei-
terinnen keinen angemessenen Lohn
zahlen. Zu knapp sind die finanziellen
Mittel. Es reicht oftmals nur zu einer
bescheidenen Entschddigung, was auch

fir Renate Fuchs unbefriedigend ist.
«Es wird in Zukunft noch schwieriger
werden, Leute zu finden, die ehrenamt-
lich arbeiten; nicht nur fiir die Ludothe-
ken, auch fiir den Zentralvorstand.
Auch als Présidentin arbeite ich ehren-
amtlich, obwohl es eigentlich eine Halb-
tagsstelle ist», betont Renate Fuchs.

Der Verein der Schweizer Ludothe-
ken wird vom Bund regelmissig unter-
stlitzt und auch die einzelnen Ludothe-
ken erhalten von verschiedenen Organi-
sationen Geld. Dies reicht oftmals aber
nur aus, um die Ausgaben zu decken
und neue Spiele anzuschaffen.

«Die Arbeit macht trotzdem Spass»,
bestitigt Renate Fuchs. «Die vielfilti-
gen Aufgaben und auch die internatio-
nalen Kontakte sind eine Bereicherung.
Auch die Tatsache, dass immer neue
Ludotheken eroffnet werden, gibt uns
Auftrieb und Schwung.»

Ganz praktisch kénnen alle die Ludo-
theken unterstiitzen. Besuchen Sie das
«Spielparadies» in ihrer Nihe und lassen
Sie sich vom grossen Angebot begei-
stern. Spielen ist spannend und macht
Spass. Und das Beste ist: Spielen kon-
nen Kinder jeden Alters, auch wenn sie
schon 99 sind. O

1993 findet der Welt-Spiel-Gipfel in
Australien start! Foto: K. Fuchs
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Broschire
zu Adoptionsfragen

Die als Herausgeber verantwortlich
zeichnenden Organisationen (Marie-
Meierhofer-Institut fiir das Kind, Stif-
tung Kinderdorf Pestalozzi) sehen sich
immer wieder mit den gleichen grund-
sitzlichen Fragen und Problemen von
Adoptionswilligen konfrontiert. Sie ha-
ben deshalb in Zusammenarbeit mit der
Schweizerischen Kindernachrichten-
agentur (Kinag) und interessierten
Fachleuten eine Einfithrung in die wich-
tigsten Fragestellungen internationaler
Adoptionen herausgegeben.

Vielfiltige praktische Erfahrungen
aus Kursen und Beratungen sind einge-
flossen. Trotzdem soll sie keine techni-
sche Anleitung fiir internationale Adop-
tionen sein, sondern sozialpadagogische
Grundfragen und Stolpersteine aufzei-
gen. Wer einen verantwortungsbewuss-
ten  Entscheidungsweg einschlagen
mochte, erhdlt mit dieser Broschiire
eine Hilfe fiir die komplexe und schwie-
rige Entscheidungssituation. Neben vie-
len Denkanstossen bringt sie eine detail-
lierte Ubersicht iiber gesetzliche Bestim-
mungen und im ausfithrlichen Anhang
wichtige Adressen, Literaturhinweise
und viele andere Informationen. Sie ist
auch in franzosischer Sprache erhéltlich.

Zu bestellen ist die Broschiire fiir

Fr. 19.50 plus Versandkosten bei der
Beratungsstelle fiir Adoption
Ziirichbergstrasse 7, 8032 Ziirich.
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Familie und Beruf - Seiltanz zwischen zwei Welten?

Miitter zwischen Familie und Beruf
sind in eine Doppelrolle hineingestellt,
durch die sich weibliches Selbstverstdnd-
nis in Gesellschaft und Familie immer
nachhaltiger verdndert. Neben dem
Zwang zur Berufstitigkeit aus materiel-
len Griinden haben viele Frauen ganz
einfach das Bediirfnis, ausser Haus zu
arbeiten. Aber «ganz einfach» ist es
auch Ende 1991 noch nicht fiir sie.

Ausgehend von diesen Fragen unter-
sucht die neueste Ausgabe von «pro ju-
ventute-Thema», welche Modelle es gibt
und welche konkreten Anstrengungen
heute unternommen werden, durch die
die Situation von Frauen zwischen Fami-
lie und Berufsarbeit verbessert werden
kann. Anhand von konkreten Beispie-
len wird im Heft gezeigt, wie es berufs-
tatigen Miittern geht, die aus materiel-
len Griinden arbeiten miissen und wie
jenen, die arbeiten wollen — weil sie ei-
nen interessanten Beruf haben, weil sie
sich dagegen wehren, dass ihr Anspruch
auf Selbstverwirklichung auf das Wirken
in der Familie beschrinkt wird. Wie 16-
sen sie das Problem der Kinderbetreu-

ung? Welche Rolle spielen die Ménner
bei der Losung des Problems? Wie ge-
hen die Frauen mit ihren Schuldgefiih-
len um, wenn sie das Kind «fremdbe-
treuen» lassen oder das Gefiihl haben,
sich nicht genug um die Kinder kiim-
mern zu konnen? Wie ist die heutige
Familiensituation mit ihren Rollenmu-
stern historisch’ iiberhaupt entstanden,
und wie haben sich in diesem Zusam-
menhang die «Muttergefiihle» entwik-
kelt? Welchen Einfluss haben die insti-
tutionellen sozialrechtlichen Rahmen-
bedingungen auf die Situation berufstd-
tiger Miitter?

Die mit dem Heft vorliegende Bestan-
desaufnahme zeigt einige Losungsmog-
lichkeiten auf, regt aber vor allem dazu
an, selber Losungen zu finden. Wo es
keine Patentrezepte gibt, ist Kreativitét
um so mehr gefragt!
«pro-juventute-Thema» Nr. 3/91
«Seiltanz zwischen zwei Welten»
ist erhdltlich bei:

Verlagsauslieferung Pro Juventute
Biicherdienst, 8840 Einsiedeln
(Einzelnummer Fr. 8.50)

| Karin Mercier, 8753 Mollis, Telefon

Hier fehlt ein
Inserat...

N

Schweizerischer Gemeinnitziger Frauenverein

...dem kénnen Sie

abhelfen!

Sie sind kontaktfreudig, unkompli-
ziert und an Werbung interessiert!

Sie sind iiberzeugt davon, dass es sich
lohnt, im ZENTRALBLATT zu inserie-
ren.

Dann sind Sie die Frau, die wir su-
chen!

Wir unterstiitzen Sie bei Ihrer Tétig-
keit. Sie arbeiten auf Provisionsbasis.
Melden Sie sich unverbindlich bei

058 34 24 48.

4. Nationale Forums-
Veranstaltung der LAKO /
Sozialforum Schweiz mit
Fachleuten aus Europa zum
Thema:

Praktisches Sozialmarketing:
«Tun, was zu tun ist.»
5./6. Marz 1992
jeweils 9.00—17.30 Uht
in den Réumen der Universitét
Ziirich-Irchel
Winterthurerstrasse 190, 8057 Ziirich
Simultaniibersetzung d/f und f/d

An der Forums-Veranstaltung wird
praktisches Sozialmarketing im Sozial-
und Gesundheitswesen auf der Ebene
des Tuns aufgerollt. Acht Referentinnen
und Referenten vermitteln aktuelles
Praxiswissen. Je am Nachmittag konnen
die Teilnehmenden unter sechs Work-
shops zu Themen, wie z.B. die Sozial-
bilanzerstellung, die neue Armut, die
Massenmedienbenutzung, sowie unter 15
Institutionen, welche ihre Erfahrungen
mit der Anwendung des Sozialmarke-
tings prisentieren, auswihlen. O

Niihere Informationen erhalten Sie bei
LAKO/S Sozialforum Schweiz, Schaff-
hauserstrasse 7, 8042 Ziirich 6, Telefon
01363 4077.
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Trotz allem -
ein gutes Leben ...

VON GRETATRUEB, USTER

«Wenn jemand etwas immer wieder
miihelos kann, sagt man: <Das ist eine
Eigenschaft! Diese Fihigkeit ist also ein
Teil von ihm - sie ist ihm <u eigens,
gehort ihm. In diesem Falle konnen wir
also behaupten — mit Recht behaupten —
Purzelbdume machen ist Trudis Eigen-
schaft — und Rechnungen leicht zu 16sen
ist Gretis Eigenschaft.»

Wenn es jemandem auffillt, dass
Trudi ein wenig stottert, kann er sagen:
«Leichtes Stottern ist Trudis Eigen-
schaft. Aber nicht nur das, was man
kann ist Eigenschaft, auch etwas, was
man hat und das man an einem sehen
kann, also — blaue Augen sind Gretis
Eigenschaft — braune Augen sind Trudis
Eigenschaft.»

Ich sah ihn erstaunt und ablehnend
an, horte aber seinen weiteren Erkli-
rungen aufmerksam zu: «Es gibt Eigen-
schaften, die uns durch das ganze Leben
begleiten. Andere kommen und gehen.
Dein Miidesein wird kommen und ge-
hen. Dagegen hilft kein Aufbegehren,
kein Zappeln. Aber du kannst lernen,
dass es sich auch damit gut leben ldsst,
dass sie sogar dir niitzlich sein kann
(=durch die Ruhe, die sie dir aufzwingt —
erkldrte er mir spiter).»

Und wirklich: Ich habe mich nicht nur
abgefunden mit meinen durch Krankheit
immer wieder hervorgerufenen stillen
Zeiten,ich habe ihren Wert auch schitzen
gelernt.

Adventszeit 1898

«Bist du’s, mein Grosses?» sagte
Grossmama, als ich an einem Dezem-
bermorgen in ihr warmes, helles Wohn-
zimmer kam. Papa und Grossmama sag-
ten oft «Grosses» zu mir. Das freute
mich sehr. Es war ja schon lange her,
seit ich irgendwann im Sommer meinen
vierten Geburtstag gefeiert hatte. Mama
und Bruder Hans sagten manchmal «die
Kleine», wenn sie von mir redeten, das
mochte ich gar nicht. Durch das Fenster
sah ich spirliche Schneeflocken fallen,
der Tag war grau. Das Zimmer war hell
erleuchtet, wie Grossmama es liebte und
aus der Kiiche tonte leises Singen, und
es duftete weihnéchtlich nach Gebick.
Grossmama sagte: «Heute muss ich viel

besorgen fiirs Fest. Willst du mitkom-
men und mir helfen?» Und ob ich das
wollte! «Dann lass dir oben etwas War-
mes anziehen, ich warte auf dich unten.»

«Schnell, schnell, schnell!» hetzte ich
mich von Grossmamas erster in unsere
dritte Etage. «Klara, komm, es pres-
siert, ich muss Grossmama beim Ein-
kaufen helfen», rief ich nach meinem
Kindermédchen. Gestiefelt und ge-
spornt schlich ich dann vor Mamas gros-
sen Spiegel. Was ich sah, befriedigte
mich gar nicht. Warum musste ich auch
ein kleines Pummerchen sein? Ich ver-
suchte, meine Pelzmiitze hoher zu schie-
ben — aber das half nichts. Klein war ich
und rundlich noch dazu.

Als ich zu Grossmama auf die Strasse
trat, schneite es nicht mehr. Wie ge-
wohnt blickten wir zuerst zum See, an
dem die Strasse endete und auch heute
noch endet. Graue Wellen bedeckten
das Strassenende. Und zwischen den ho-
hen Béumen der kleinen Biirklianlage,
die uns vom See trennte, fror der
schone, eiserne Musikpavillon unter ei-
ner Schneemiitze.

Energisch wandten wir uns um und
schritten dem nahen Paradeplatz zu. Die

Z.

Strasse war frisch gekehrt und Grossma-
mas Schleppe musste nur da und dort
eine Flocke wegfegen. «Das muss sie
eben», dachte ich, hatte ich doch gese-
hen, wie Lene an Grossmamas Récken
komische Litzchen unten annihte, die
auf einer Seite ein Biirstchen hatten.
Lene passte immer gut auf, dass das
Biirstchen unter dem Saum etwas her-
vorschaute. Oft, wenn ich so gemiitlich
mit Lene im Ndhzimmer sass und sie mir
Mirchen erzihlte, nihte sie an Gross-
mamas Kleidern an Kragen- und Armel-
biindchen feine weisse plissierte Spitzen
an. Das fand ich besonders fein. Nein,
fiir Kinder gab es keine solche Spitzen-
litzchen auch nicht fiir Sonntagskleider.
Zuerst tiberquerten wir die Strasse. Ein
Kutscher hielt seine Pferde mit der
Droschke - einem schliessbaren Miet-
wagen — an, damit wir bequem hiniiber
gehen konnten. Unser Teil der Bahn-
hofstrasse war 1866 vom Froschengra-
ben zur Bahnhofstrasse geworden, in-
dem man den Stadtgraben auffiillte. Die
Hauser, die ich jetzt von der anderen
Strassenseite betrachten konnte, waren
1882 bezugsfertig geworden. Zu ihnen
gehorte auch Grosspapas Haus — unser
Haus fiir mich. Diese ganze Zeile von
Héusern war im gleichen Stil gebaut und
Papa hatte mir erzhlt, dass viele Stras-
sen in der grossen Stadt Paris gleich oder
dhnlich aussdhen, und ich war stolz, in
so einem Pariser Haus zu wohnen.
Fortsetzung ZB 3/92
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FERAUVENOARUS UNSIEREN RELHEN

Rosmarie Dirrenmatt-Schachlin ist Présidentin des Frauenvereins Liebefeld/
Kéniz, verheiratet und Mutter von zwei erwachsenen Kindern. Sie ist Sekun-
darlehrerin und unterrichtet seit nahezu 20 Jahren Englisch an der Schule fur
Gestaltung in Bern. Daneben, so erzéhlt sie, hat sie Interesse an Musik,
Literatur und Kunst, aber auch an Haus- und Gartenarbeit und allem, was die

zwischenmenschliche Beziehung betrifft.

KARIN MERCIER

amit ich ihr Heim nicht verpasse,

hat Rosmarie Diirrenmatt zum
Empfang SGF-Fihnchen herausgehéngt
und verrdt mir mit dieser einladenden
Geste bereits ihre frohliche und spon-
tane Art. — Im Wohnzimmer, wo wir uns
niederlassen, stehen dunkelrote Rosen
in einer Vase, denn meine Interview-

partnerin feierte am Tag zuvor ihren

«letschte Geburtstag mit eme fiifi vor
dra».

& Frau Durrenmatt, warum wurden
Sie Lehrerin2 3

Ich hatte diesen Wunsch in meiner
frithen Kindheit, spéter wollte ich Leh-
rerin werden, weil mich der Umgang mit
andern Menschen faszinierte. Das Gym-
nasium zu besuchen, stand in meiner Ju-
gendzeit schlicht und einfach nicht zur
Diskussion. Ein M#dchen, das Lehrerin
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werden wollte, hatte das Seminar zu be-
suchen, «denn nachher heiratest Du ja
sowieso!»

So dauerte es nach dem Seminar ldn-
ger bis ich meine Sporen abverdient
hatte und dann an der Universitdt mit
dem Sekundarlehrerinnenpatent —ab-
schloss.

€€ Wirden Sie den Beruf heute wieder
wahlen? 99

Sicher ja. Als Lehrerin hat man viele
Erfolgserlebnisse, man kann helfen und
mehr als einfach nur Stoff vermitteln,
das finde ich das Schonste am Beruf.
Meine Vorliebe zum angloamerikani-
schen Sprachbereich kann ich durch
meine Lehrtitigkeit an andere weiterge-
ben. Sie mochten wissen, wie ich Schule
und alle anderen Verpflichtungen be-
wiltigen kann? Eine Schiilerin sagte ein-
mal zu mir: «Wenn Sie Englisch unter-
richten, hat man den Eindruck, es gidbe

Rosmarie
Diirrenmatt-
Schochlin,
Prisidentin
Frauenverein
Liebefeld/Koniz

«Ich bin fur

[N Gleichberechtigung, aber
ich wehre mich gegen Gleichmacherei»

nichts Wichtigeres auf der Welt fiir Sie.»
Genau so ist wohl meine Arbeitsme-
thode: Ich konzentriere mich voll auf
das, was ich im Augenblick tue und bin
dann wieder frei fiirs ndchste. Ich finde
iibrigens, das gilt fiir alle Bereiche: Was
du tust, das tue ganz! Ich liebe meinen
Beruf, bereite mich auf jede Stunde ge-
wissenhaft vor. Gegenwirtig unterrichte
ich wihrend vier halben Tagen Englisch
an der Schule fiir Gestaltung. Meine
Schiiler sind aufgeweckte junge Leute
zwischen 16 und 22 Jahren, die zu Deko-
rationsgestalterinnen und -gestaltern
(vierjahrige Lehre) ausgebildet werden.
Ich unterrichte acht verschiedene Klas-
sengruppen. Es sind zum Teil sehr fd-
hige, manchmal auch etwas ausgeflippte
Leute dabei. Ich bin jemand, der etwas
verlangt, aber auch die Schiiler fordern
mich, und es braucht immer wieder
Ideen, um sie zu motivieren und neue
Methoden zu finden. Kiirzlich forderte
ich sie dazu auf, statt einfach Englisch-
worter zu biiffeln, Comicsgeschichten zu
erfinden, in denen die entsprechenden
Worter vorkommen. Ich war mir nicht
sicher, ob diese Aufgabe eine Uberfor-
derung sei und ob sie auf Gegenliebe
stossen wiirde, doch der Erfolg war
gross.
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€€ Wo sehen Sie den grossten Unter-
schied zwischen dem Schulunterricht
einst und heute? 3

Es hat sich so vieles verdndert, vor
allem auch wegen der Medien. Die Ju-
gendlichen konnen sich viel weniger
konzentrieren und haben oft keine kla-
ren Wertvorstellungen mehr. Sie leben
in einer diffusen Welt und sind, was
auch positiv ist, sehr kritisch, aber hiu-
fig zuwenig selbstkritisch. Ich habe den
Eindruck, dass die heutige Jugend weni-
ger belastbar ist. Das hédngt vielleicht
damit zusammen, dass ein schreiender
Sdugling sofort den Schoppen erhilt,
und auch spéter auf Verzicht und Diszi-
plin wenig geachtet wird. So erwarten
die Jugendlichen dann spiter, dass das
Coca-Cola auch stets griffbereit vor ih-
nen steht... Anderseits bin ich sicher,
schwingt jedes Pendel zuriick, und auch
in der Erziehung werden bestimmt spé-
ter die Werte wieder anders gewichtet.

€« Finden Sie nicht, dass unsere Kinder
zuviel lernen missen und erst noch
hdufig Lernstoff, den sie nie mehr brau-
chen?

Ich glaube, dass wir stark im Um-
bruch sind und dass sich an unserem
Schulsystem einiges dndern muss, doch
bin ich mir nicht sicher, ob das englische
und amerikanische System - jeder be-
sucht nur die Schulficher, die ihm be-
sonders liegen — wirklich die Losung ist.
Wir bringen dann kein Verstéindnis
mehr auf fiir das, was der oder die an-
dere lehrt/lernt.

Was ich aber sehr wichtig finde, ist,
dass vermehrt Riicksicht auf die Ver-
schiedenartigkeit der Schiiler genom-
men wird, nicht nur leistungs- und al-
tersméssig, sondern auch, was die un-
gleiche pubertire Entwicklung betrifft.
Ich bin mir gar nicht so sicher, ob ge-
schlechtsgetrennte Schulen in diesem
Alter nicht von Vorteil wiren: Ich bin
fir die Gleichberechtigung, aber ich
wehre mich gegen die Gleichmacherei!
Auf die verschiedenartigen Interessen
und Bediirfnisse miisste mehr Riicksicht
genommen werden.

€ Wie empfinden Sie es, dass bald
mehr Auslanderkinder als Schweizer
Kinder in einer Schulklasse sitzen2 3
Das Leistungsniveau wird dadurch be-
stimmt absinken, aber der menschliche
Umgang wird eine Bereicherung erfah-
ren. Gegenseitiges Verstindnis zu for-
dern, wird eine grosse Aufgabe der Zu-
kunft sein, und zwar fiir Kinder, Eltern
und Lehrer. Ich konnte mir vorstellen,

dass die Ausldanderkinder fiir den
Deutschunterricht in Sprachgruppen zu-
sammengenommen werden miissen.

€€ Was sagen Sie zum Thema Tages-
schulen? %

Im Prinzip bin ich dagegen. Ein Kind
braucht Zeit, um sich zu regenerieren,
«zum Abladen» und reden. Ich emp-
finde es nach wie vor als Idealzustand,
wenn das Kind tiber den Mittag heim-
kommen kann.

Ich weiss aber auch, dass es immer
mehr Miitter gibt, die arbeiten und dass
hier eine Losung gefunden werden
muss. Wir miissen dieses Problem den
individuellen ~ Bediirfnissen entspre-
chend angehen.

€€ Was wirden Sie heute einem Mad-
chen, das Lehrerin werden méchte, ra-
ten? P

Wenn es sich berufen fiihlt, psychisch
belastbar ist und bereit ist, viel Zeit fiir
den Beruf zu investieren, wiirde ich ihm
dazu raten. — Aber ich habe mir zum
Grundsatz gemacht, nur dann einen Rat
zu erteilen, wenn ich danach gefragt
werde. In allen Bereichen niitzt ein Rat
nur dann, wenn jemand dafiir empfang-
lich ist.

€€ Dieses «ZENTRALBLATT» widmet
sich dem Thema Ludothek. Was sagen
Sie als Péddagogin zu diesen Spielaus-
leihestellen? g)

Ich finde die Erfindung Ludothek et-
was sehr Sinnvolles. Jedes Kind sollte
genug Zeit zum Spielen haben. Ich sel-
ber habe immer noch je eine Schublade
voller Spielsachen fiir kleine und fiir
grosse Kinder. Wie sagte doch Schiller —
im Zusammenhang mit der Kunst —:
«Der Mensch ist nur da ganz Mensch,
wo er spielt.»

<« Sie sind Prasidentin des Frauenver-
eins Liebefeld/Koniz. Ihr Verein scheint
sehr aktiv zu sein. Wie haben Sie das in
einem Vorort von Bern geschaffte 99

Wir miissen etwas erfinderisch sein
und etwas anbieten, das es im riesigen
Kursangebot in der Stadt nicht gibt. So
haben wir zum Beispiel drei Frauen ge-
funden, die bereit sind, sich in ihrer
Muttersprache (Franzosisch, Englisch,
Italienisch) mit anderen Frauen zu un-
terhalten. In jeder Gruppe sind heute
8 bis 16 Frauen, die zusammen lesen
und diskutieren und so eine Fremdspra-
che auffrischen und vertiefen.

Die édlteren Menschen sind dankbar,
wenn etwas in ihrer Néhe stattfindet:

Der Teenachmittag und das Frauen-
zmorge finden stets Anklang.

Die Brockenstube und der Advents-
verkauf sind unsere beiden besten Ein-
nahmequellen. In unserem Kursange-
bot, vermittelt von ausgebildeten Lehr-
kréften, lernen Frauen und neuerdings
auch Ménner Kalligraphie, Textiles Ge-
stalten, Weben usw. An den Bastelnach-
mittagen, zweimal monatlich, bringen
wir den Teilnehmerinnen neue Bastel-
techniken gratis bei. Was sie im Kurs
«erbasteln» gehort dem Verein und wird
dann im Advent verkauft. Dafiir haben
die Kursteilnehmerinnen gratis eine
neue Technik erlernt: emaillieren, Stoff
drucken usw.

€€ Was sehen Sie als wichtige Auf-
gabe des GemeinnUtzigen Frauenver-
eins in der Zukunft2 3

Im Sinne des Miteinander — Fiireinan-
der sehe ich die Erwachsenenbildung,
speziell fiir Frauen, als Aufgabe des
SGF. Jungeren Frauen soll in Kursen
vermittelt werden, was sie nicht lernen
konnten. Ich denke speziell an Psycho-
logie, Kindererziechung sowie Handar-
beiten und Haushalten. Oft haben
Frauen - das gilt fiir jede Altersstufe! —
Schwierigkeiten mit sich selber, aber
wenn sie sich ein Ziel setzen und dieses
erreichen, geht es ihnen schon viel bes-
Ser.

¢ Finden Sie es richtig, dass jshrlich x-
tausende von Stunden gemeinnitzige
Arbeit gratis geleistet wird? 3P

Dass soviel wertvolle Arbeit im Stillen
geleistet wird, finde ich etwas Grosses,
Schones, das auch Hoffnung fiir die Zu-
kunft bringt. Ohne ehrenamtlichen Ein-
satz der Vorstandsmitglieder und aller
Helferinnen wire es gar nicht moglich,
soviel Leistung zu erbringen. Ich bin
dankbar, dass der Zentralvorstand
Richtlinien fiir Spesenregelung und -ent-
schddigung herausgegeben hat, an die
wir uns halten kdnnen.

€€ Was winschen Sie, Rosmarie Dir-
renmatt, dem SGF fur die Zukunfte 3
Dass sich weiterhin so viele Frauen
engagiert einsetzen, und wir den Mut
nie verlieren, neue Wege zu gehen. Der
Gemeinntitzige Frauenverein hat oft in
der Offentlichkeit etwas Anriichiges:
«e Klub vo dltere mehbessere Froue».
Dieses Image muss verschwinden. Wir
miissen menschlich einander ndherkom-
men und versuchen, von Frau zu Frau
einander etwas zu geben. O

ZENTRALBLATT 2192 11
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Frauen und Politik

Die «Initiative NR 2000» ist
zwar kein Thema mehr, an der
Prisenz des Problems «Frauen
in der Politik» éndert sich je-
doch nichts. Dazu ein paar Ge-
danken:

Fehlende  Schulung und
Qualifikation = —  Welcher
Mann hatte eine politische
Schulung? Wodurch lédsst sich

fehlende Qualifikation der
Frauen belegen?
Quotenregelung — dieses

Wort hat fiir Gegner oft Alibi-
funktion und ist tatséchlich
eine ungliicklich  gewéhlte
Wortkonstruktion. Oder ver-
danken die M#nner ihren 50%-

igen Bevolkerungsanteil etwa
einer Quotenregelung?
Mehrfachbelastung als Haus-
frau und Mutter stehen einem
Engagement in der Politik
nicht mehr und nicht weniger
im Weg als in jedem anderen
Beruf. In dieser Hinsicht wire
u.a. auch der SGF gefordert:
Unterstiitzung bei Forderung
nach sozialer Gleichstellung,

Mutterschutz/Babyjahr, Kin-
derkrippen, Ganztagsschu-
len...

10 Jahre Gleichberechtigung
und 20 Jahre Stimmrecht sind
eine kurze Zeit im Vergleich
zum Ausland, dem man teil-

weise ein halbes Jahrhundert

hinterherhinkt. Und doch er-

folgt die Realisierung der

Gleichberechtigung  weiterhin

im Schneckentempo.
Solange Floskeln wie:

- fehlende Schulung, keine
Praxis;

- schmale Basis der politisch
engagierten Frau;

— Unverhéltnisméssigkeit in
der politischen Abstinenz;

— Polit-Emanzen, trittbrett-
fahrende Emanzen;

- zahlenmissige Aufwertung
der Frau;

- Frauenquote ist gleich politi-
sche Vergewaltigung

als Argument dienen, solange

kann dieses Thema nicht der

Zeit iiberlassen werden. Denn
diese Zeit fehlt der Schweiz ge-
geniiber den Lindern, die eine
hohe Frauenprisenz in der Po-
litik bereits haben und sie als
Normalitdt ansehen.

An dieser Stelle nachtréglich
noch eine Anmerkung zur Jah-
resversammlung des SGF in
St.Gallen: Dass sich der ZV
gegen den Frauenstreik ausge-
sprochen hat, ldsst einerseits
die Solidaritdt (die auch unter
gemeinniitziger Arbeit zu ver-
stehen ist) vermissen. Ande-
rerseits mochte ich die damit
versuchte Beeinflussung der
600 Teilnehmerinnen scharf
ablehnen. O
Monika Veit, Bachenbiilach

Der Aufruf im ZentratBrarrhat sich mehr als gelohnt!

Liebe Frau Mercier,

Sie haben unser «Erlenba-
cher Kochbiichlein» in der No-
vembernummer auf eine so
nette und sympathische Art

vorgestellt, dass dem Aufruf
im ZENTRALBLATT €in grosses
Echo folgte. Ich durfte Packli
in die ganze Schweiz verschik-
ken und bei dieser Gelegenheit

erfahren, wo es iiberall SGF-
Sektionen gibt! Es gab auch
einige personliche Kontakte
und zum Teil anerkennende
und positive Reaktionen. Ge-

stern kam die 50. Bestellung:
Schweizerische Landesbiblio-
thek Bern! Unsere 1. Auflage
mit 500 Exemplaren ist ausver-
kauft! O
Dorly Schlatter, Erlenbach

DIH \ S.P.Stich # Zofingen

Noch nie gab es so viele Farben,
in so vielen Qualitdten, zu solch

Murgenthal
aarlan-Direktverkauf im
H.E.C.-Hanro-Gebdude

Samstag geschlossen

Holstein / BL
aarlan-Direktverkauf
im Oris-Gebdude

13.30 bis 18.00 Uhr
Samstagnachmittag
geschlossen

Im Boden 1. Stock Zona industriale 2 (Nahe Jumbo-Markt
09.30 bis 11.30 Uhr Ribigasse 5 (Bally - beim Tierpark) ~ Parkpldtze vorhanden)
13.30 bis 17.00 Uhr 09.00 bis 11.30 Uhr  09.00 bis 12.00 Uhr  Autobahnausfahrt

geschlossen

H. ERNST + CIE AG, aarliil von H.E.C. Aarwangen

Caslano / Ti
aarlan-Direktverkauf
im H.E.C.-Gebdude

13.30 bis 18.00 Uhr
Montagvormittag und
Samstagnachmittag

Wallisellen / ZH
aarlan-Direktverkauf
Widenholzstrasse 12

Wallisellen/Dibendorf
MO: 13.00 - 17.30 Uhr
DI - FR durchgehend:
09.30-17.30 Uhr

SA: 09.00 - 12.00 Uhr
Samstagnachmittag
geschlossen

12 ZENTRALBLATT 2/92




SEKNTIONEN

GFV Bern

Die Hauspflegerinnenschule Bern stellt sich vor

43 : V
Eine aktuelle
Wer hilft?

Wer hilft, wenn Frau Blum im Spital ihr drittes Kind
erwartet und die siebenjahrige Sandra und der finf-—
jahrige Michael alleine zuhause sind?

Wer hilft, wenn Frau Huber nach einer Riickenoperation
zwar wieder zuhause ist, aber noch nichts heben darf,
auch nicht den einjdhrigen Thomas?

Wer hilft, wenn Herr und Frau Christen, beide hoch-—
betagt, solange wie mdglich in ihrem Haus und im
Kreise ihrer Nachbarn leben mochten, aber mit der
taglichen Hausarbeit iiberfordert sind?

Wer hilft, wenn Herr Pauli sich nach dem Tod seiner
Frau zuhause nicht mehr zurecht findet und fiirchtet,
ins Altersheim ilbersiedeln zu miissen?

Eine gute Antwort
Die Hauspflegerin! |

Die Hauspflegerin fiihrt den Haushalt von Familie Blum
selbstandig, betreut die Kinder im Sinne der elter—
lichen Erziehungs—Grundsdatze und bereitet die Mahl—
zeiten soweit vor, dass Herr Blum nach Dienstschluss
alleine zurecht kommt.

Die Hauspflegerin geht Frau Huber bei den t&dglichen
Arbeiten zur Hand und sorgt dafiir, dass sich Frau
Huber trotz der voriibergehenden Behinderung mit ihrem
lebhaften Buben beschaftigen kann.

Die Hauspflegerin organisiert mit Hilfe der Nachbarn
ein Betreuungsnetz und kommt lediglich zweimal
wochentlich ins Haus, um dem alten Ehepaar Christen
bei der Grundpflege zu helfen.

Die Hauspflegerin erklart Herrn Pauli nach und nach
einzelne Hausarbeiten und freut sich, dass er
zunehmend selbstdndiger wird.

Die Hauspflegerinnenschule Bern, Startpunkt fiir eine sinnvolle und befriedigende Berufstétigkeit:

Was bietet die Schule?

Eine zweijiihrige Berufsaus-
bildung mit Herbstschulbeginn,
die sich wie folgt zusammen-
setzt:

* Im 1. und 3. Semester theore-

(Internatsverpflichtung im 1.
Semester) ermoglicht zudem
eine praxisnahe und realititsbe-
zogene Ausbildung.

e Im 2. und 4. Semester folgen

Und die Kosten?

 Kein Schulgeld
e Schulmaterial:

etwa Fr. 1000.— inklusive

gesamthaft  Berufskleid.

tischer und praktischer Unter-
richt in der Schule (Hauswirt-
schaft, Kranken- und Sauglings-
pflege, Betreuung, Allgemein-
bildung). Der Internatsbetrieb
wihrend der Schulsemester

praktische Einsitze:

— je 3 Monate in der Sduglings-
und Altenpflege

- je 3 Monate Stadt- und
Landeinsatz in der Haus-
pflege.

Gibt es einen Abschluss?

Die Ausbildung wird mit ei-
nem Diplom abgeschlossen,
das von der Kantonalen Fiir-
sorge- und Gesundheitsdirek-

tion wie auch von der Schwei-
zerischen  Vereinigung der
Hauspflegeorganisationen an-
erkannt wird.

Was verlangt die Schule?

* Mindestalter 18 Jahre

* Abgeschlossene  obligatori-
sche Schulbildung

* Bestandene Hauswirtschafts-
lehre oder gleichwertige theo-
retische und praktische Titig-
keit

* Mindestens ein Jahr Titig-
keit im hauswirtschaftlichen,

pflegerischen oder sozialen Be-
reich, wovon mindestens 3 Mo-
nate in der Alterspflege

e Korperliche und seelische
Gesundheit und Belastbarkeit

* Bestandene Eignungspriifung
* Empfohlen wird zudem eine
Schnupperlehre in der Haus-
pflege

Ein Beruf mit Zukunft!

Der Hauspflegerinnenberuf
ist einer der gefragtesten Be-
rufe der Gegenwart und der
Zukunft. Mit dem Ausbau der
SPITEX-Organisationen wird
der Bedarf noch weiter anstei-
gen. Hauspflegerinnen sind ge-
fragt, in der Stadt wie auch auf
dem Land. a

Informationen und Unterlagen
sind zu erhalten bei:
Hauspflegerinnenschule Bern
Fischerweg 3

3012 Bern

Telefon 031 24 47 67

ZENTRALBLATT 2192 13



SEKT O NEN

53. Jahresversammlung des Thurgauischen Gemeinnutzigen

Frauenvereins: 105 785 unentgeltliche Arbeitsstunden!

In der geschichtstrichtigen
Ambiance des «Greuterhofs»
in Islikon (man nennt ihn «die
Wiege der Volkswirtschaft»),
der seit Jahren unter enormem
Aufwand an finanziellen und
in Form von Frondienst beige-
steuerten Mitteln saniert wird,
hielt der TGF im November
seine Jahresversammlung ab.
Dabei wurden ungewohnlich
viele Unterstiitzungsbeitrige
verteilt: Auf Vorschlag des
Vorstandes, die fiir Jugendpro-
jekte geplanten Gelder bereits
jetzt zu tibermitteln, beschloss
die Versammlung, dem Kin-
derheim «Heimetli» in Som-
meri und der Bernhard-Greu-
ter-Stiftung fiir Berufsinforma-
tion im «Greuterhof» je 5000
Franken zukommen zu lassen.
Dem Heimleiter des «Fried-

heims» in Weinfelden, einem
Heim fiir Schwerstbehinderte,
iibergab Prisidentin Vreni Spi-
rig einen Check iiber 71738
Franken an die Kosten eines

Erweiterungsbaus — dies als
grossartiges Ergebnis der Jah-
resaufgabe 1991.

Zur neuen Jahresaufgabe er-
klarte die Versammlung das
Arbeitsheim Amriswil, das mit
seinem 35-Millionen-Franken-
Bauvorhaben auf breite Hilfe
angewiesen ist. Bereits im
Frithjahr hatten sich die «Ge-
meinniitzigen» auf  einem
Rundgang von der dringenden
Notwendigkeit einer umfassen-
den Sanierung des anerkann-
ten Heimes tiberzeugen lassen.
Der Wunsch des Hauses an
den TGF: Ausgestaltung des
Erholungsraumes fiir die be-

hinderten Menschen in Haus
und Garten. Welch schone
Aufgabe!

Zwei aussergewohnliche
Aktionen nennt Vreni Spirig
im Jahresbericht: den als Al-
ternative zum Streiktag vom
14. Juni durchgefiihrten «Pil-
gertag» und eine Kleider- und
Spielsachensammlung fiir rus-
sische Kinder, deren iiberwil-
tigendes Ergebnis in einem be-
gleiteten Konvoi «eigenhdn-
dig» iiberbracht wurde.

Eine Erhebung der im Be-
richtsjahr unentgeltlich gelei-
steten Arbeitsstunden in den
38 Sektionen des TGF ergab
die stolze Zahl von 105785
Stunden. - Die lange Jahre als
segensreiche Hilfe gefiihrte
Alimenten-Inkassostelle  des
TGF konnte aufgeldst werden,

der Restbetrag fliesst, so
wurde beschlossen, in den
Fonds «Mutter und Kind», der
aufgrund  kirzlich  durchge-
fiihrter Publikationen stark be-
ansprucht wird. Als besonde-
res Erlebnis schilderte die Pri-
sidentin, ihren umfassenden
Jahresbericht  abschliessend,
die offizielle Bundesfeier auf
dem Riitli und in Schwyz, zu
der auch Vertreterinnen der
kantonalen  Frauenverbdnde
geladen waren — eine Geste,
welche fiir die Frauen Aner-
kennung bedeutet und ihnen
Mut macht fiir neues Wirken
zum Wohle des benachteiligten
Mitmenschen. O
Elisabeth Sallenbach

GFV Frauenfeld

Werktheraple in der Alterssmdlung

Der GFV Frauenfeld unter-

hilt seit zwei Jahren eine
Werktherapie. Unter der Lei-
tung von Margret Wiesmann
und ihren Helferinnen konnen
die Teilnehmer mit verschiede-
nen Werkstoffen wie Webma-
terial, Stoffdruck- und Malfar-
ben sowie Modelliermassen
jede Woche zwei frohliche
Stunden verbringen.

Die Teilnahme an dieser
Werkgruppe ist fiir Menschen
gedacht, fiir die der Umgang
mit Materialien hilfreich und
entspannend ist. Sei es, dass
die Einsamkeit zu Hause aufs
Gemiit driickt oder die Hande
aus medizinischen Griinden
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eine Beschiftigung brauchen.
Solange das Sehvermdogen
nicht zu stark eingeschréinkt
ist, besteht keine Altersgrenze.

Je nach Belastbarkeit der
Teilnehmer an Sehvermogen,
Beweglichkeit der Hidnde usw.
kann der Schwierigkeitsgrad
der Arbeit gesteigert oder er-
leichtert werden. Damit Er-
zdhlen und Gedankenaus-
tausch nicht zu kurz kommen,
wird die Arbeit durch eine ge-
miitliche Kaffeepause aufge-
lockert.

Gehbehinderte oder Roll-
stuhlpatienten werden gegen
ein bescheidenes Entgelt vom
Bus (Verein fiir Behinderten-
busse Frauenfeld) zu Hause
abgeholt und wieder zuriickge-
bracht. Die Therapiekosten
iibernimmt der Gemeinniitzige
Frauenverein, die Material-
kosten gehen zu Lasten der
Teilnehmer. Die Werktherapie
befindet sich im Aufenthalts-
raum der Alterssiedlung Reu-
tenen, jeden Mittwoch von
13.45 bis 15.45 Uhr. Der Raum
wird von der Stadt unentgelt-
lich zur Verfiigung gestellt. O
Text und Foto:

Margret Wiesmann

Versammlung des Zusammenschlusses
der Stadtzircher und Limmattaler

Frauenvereine

16 Vereine, wovon 10 dem
SGF angeschlossen sind, tref-
fen sich einmal jahrlich. Sie bil-
den eine der 4 regionalen
Gruppen im Kanton Ziirich,
die im SGF durch die Kanto-
nalprésidentin vertreten sind.
Zweck dieser Zusammenkunft
ist: Kontaktnahme, Austausch
von Ideen, Besprechung von
Problemen, Weitergabe von
Informationen, Behandlung ei-
nes weiterbildenden Themas,
gemiitliches Beisammensein.

Als organisierender Verein —
er wird in alphabetischer Rei-
henfolge bestimmt — fiihrte der
Gemeinniitzige Frauenverein
Zirich (GFZ) am 7. Novem-
ber 1991 in seinem Zentrum
fiir Kaderausbildung Ziirich
(ZKZ), chemals Haushal-
tungsschule  am  Zeltweg
(HAZ), das diesjdhrige Tref-
fen durch. 48 Mitglieder von 14
Vereinen sowie die Zentral-
présidentin des SGF und wei-
tere Géste nahmen daran teil.
Wie iiblich folgte dem kurzen
administrativen Teil mit musi-
kalischem Auftakt die Vorstel-
lung des Gastgebervereins.

Der GFZ hat
Hauptwerke:

7 Kinderkrippen in verschiede-
nen Stadtkreisen von Ziirich.
Zentrum fiir Kaderausbildung
Zirich mit 3 verschiedenen
Ausbildungen:

— Hohere Hauswirtschaftliche
Fachschule HHF (4jéhrige
Ausbildung zur Hauswirt-
schaftlichen Betriebsleiterin,
HBL HHF);

— Nachdiplomstudium «Unter-
nehmensfithrung»  (berufsbe-
gleitend, neu ab 1991);

— Hauswirtschaftliche Be-
triebsleiterin mit Fachausweis
(2jdhrige Ausbildung zur HBL
Fa, berufsbegleitend, ab 1992)
Wohnheim fiir alleinstehende
Frauen in bescheidenen Ver-
héltnissen.

Diese gemeinniitzigen
Werke mit etwa 100 bezahlten
Mitarbeiterinnen und Mitar-
beitern und teilweise hohen
Subventionen sind nach ge-
schéftlichen Grundsitzen orga-
nisiert. Die ganze Verwaltung
geschieht auf freiwilliger Basis,
nur mit Spesenentschidigung.
70 bis 80 von etwa 300 Vereins-
mitgliedern arbeiten im Vor-

folgende
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stand oder in Kommissionen
mit und {ibernehmen ein um-
fangreiches Arbeitspensum
und grosse Verantwortung.

Im Mittelpunkt des Nach-
mittags stand ein Referat von
Frau Sonja Daeniker, Initian-
tin der Studie iiber ehrenamtli-
che Tiatigkeit, durchgefiihrt

vom Bund Schweizerischer
Frauenorganisationen  (BSF)
und der Ziircher Frauenzen-
trale (ZF) zur 700-Jahr-Feier
der Eidgenossenschaft, mit
dem Titel «Unbezahlt und un-
bezahlbar». Die Referentin
verstand es, uns «gemeinniitzi-
gen Frauen» den Riicken zu

stirken und munterte uns auf,
Zeit zu schenken und mit unse-
rem Einsatz Lebensqualitit zu
schaffen. Dies gilt nicht nur fiir
die, gemeinniitzige soziale Ti-
tigkeit, sondern auch fiir das
Gemeindeleben. Frau Ernst
wies anschliessend noch darauf
hin, wie wichtig es sei, dass die

gemeinniitzige  Arbeit mit
Freuden geleistet werde.

Beim Zvieri und angeregten
Gespriachen fand die Ver-
sammlung ihren Abschluss. [J
Liselotte Vontobel-Frick
Priisidentin des GFZ und des
Stadtziircher- und Limmat-
taler Zusammenschlusses

Gemuise-Saatkalender, 1. Teil

Gemiiseart Saatzeit Pflanzzeit Bemerkungen

diverse Angaben {
Blumenkohl Mitte Januar bis Mitte Juni Marz bis Juli Nahrstoffreicher Boden empfindl. gegen Hitze + Trockenh.
Gurken Freiland Mai Saat an Ort je 3 Korn Nicht im Morgentau oder bei grosser Hitze giessen
Gurken Gewachshaus Ende Januar bis Ende Februar Anfang Marz bis Anfang April :
Gurken Kasten Marz bis April Mai bis August Uberméssiger Stickstoffdiinger fordert die Bitterkeit
Karotten halblang Mitte Méarz bis Mitte Mai Mai bis August
Karotten lang Anfang April bis Juni Mai bis August Nicht zu tief séen, verdiinnen auf 8 bis 10 cm
Karotten rund Marz bis April Direktsaat Erde gut andriicken, nach auflaufen verdiinnen
Knollensellerie Februar bis Marz Mai Trockenheit vermeiden
Kohlrabi Januar bis Juli Februar bis August Nach dem Pflanzen ein- bis zweimal diingen
Kopfsalat friih Januar bis Marz April
Kopfsalat Gewédchshaus November bis Januar Januar bis Mérz Zur Aussaat sterile Erde verwenden
Kopfsalat Sommer Mai bis Juni Juni bis Juli Salat hoch pflanzen und feucht halten
Kopfsalat Winter August bis September September bis Oktober Grosse Pflanzen im Herbst tiberwintern schlecht
Meerrettich Februar bis April/Aug. Reihensaat Spater Frost und Trockenheit vermeiden
Peperoni Anfang Februar bis Marz April bis Mai Unter 16 °C. erfolgt kein Fruchtansatz
Petersilie Marz bis April/August Reihensaat Diinn aussaen, fleissig giessen
Rotkabis Mitte Februar bis Mitte April Mai bis Juni Letzter Pflanztermin Mitte Juni
Schnittlauch Dez. bis Marz/April bis Mai Reihensaat 30—40 cm
Tomaten Februar bis Mai Marz bis Juni Viel Diinger, sonnig, sehr viel Wasser
Weisskabis Ende Januar bis Mitte Mai April bis Juni Pflanzdistanz Frithsorten 40 x 40 cm, Lagersort. 60 x 45 cm
Wirz Mitte Januar April bis Juli Bendtigt immer feuchten Boden
Zwiebel Marz bis April/August Direkt stecken Anfangs gut feucht halten

":! Rotiasis

2[ 'Macuer Roceo!

Rotkabis-Setzlinge mit kompaktem Wurzelballen aus einer Multitopfplatte. (Foto: M. Fuchs)

Mdrz-Vorschau ,
«Frauen aus unseren -Die Sektion Diibendorf Einladung zur 104. Jah-
Reihen»: KAFFEESTUBE ’ stellt sich vor resversammlung des SGF,
Rosmarie Lingauer, peRlis e e 2 llPd 13. Mai
Tagesmutter, erzihlt aus G in Diibendorf: o
ihrem Leben. Ausschreibung, Mittei-
lungen und Anmeldung.
Erscheinungsdatum:
4. Mérz
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SGF-Veranstaltungskalender

U

Wo: Was: Wann:
Aarburg, Frohburgstrasse 14 ~ Brockenstube Sa, 9.00—11.30
Amsoldingen Brockenstube jeden zweiten Mi, 15.30—17.30

im Postgebaude
in der Mehrzweckhalle

Chiiechlitag

jeden letzten Sa, 14.00—16.30
1.3.ab 14.00

Bassersdorf
Reform. Kirchgemeindehaus

Gerlisbergstrasse 2

Zmorgeplausch

Ladeli im Zentrum
Kunst- und Handarbeiten

5.2.,8.00—11.00

Di bis Sa, 9.00—11.00
Di und Fr, 15.00—17.00

Belp Brockenstube 1.3.und5. Sa, 13.30—16.00
Rubigenstrasse 4 jeden zweiten Fr, 15.00—17.00
Bremgarten BE Brockenstube 19.2.15.00—17.00

21 2. 1630 1830
Chur Literatur von Frauen 8.—22.2., taglich geoffnet

Volksbibliothek, Arcas 1

fur Frauen:
Frauen und Religion

ausser Mo + So

Glarus, Karpfgasse 10

Ludothek

Di, 15.00—18.00

1983
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CH-4500 Solothurn 1

ZENTRALBLATT s
des Schweizerischen Gemeinnitzigen
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Adressanderungen und
unzustellbare Exemplare an

Grosshochstetten Horen und nicht verstehen 25.2.,20.00
in der Aula Vortrag
Schwerhorigenverein Bern

Hochdorf Brockenstube Sa, 9.00—11.00, 13.00—14.00

Rosengasse 1. Fr, 19.00—20.30

Malix Brockenstube Mi, 16.00—17.30

Alte Sennerei Sa; - 8.30=11.30

Mainnedorf Brockenstube Do, 14.30—18.30

Péchterhaus Liebegg (ausgenommen Schulferien)

Miinchenwilen Brockenstube 1.Sa, 9.00—11.00

Rest. Blumenau

Miinchenwilen Kleiderborse Mi, 14.00—17.00

Waldegghaus mit Fundgrube Sa, 9.00—11.00

Miinsingen Brockenstube 13.30—15.30

Sennweg 1 Annahme: letzter Fr
Verkauf: letzter Sa

Muri BE, Alterswohnheim Frouestamm 19.2.,09.00

Bahnhofstr. 43, Giimligen _

Neukirch-Egnach Brockenstube 1. Do, 14.00—16.00

Rest. Traube Sa, 9.00—11.00

Niederurnen Ludothek Mo, 15.00—17.00

alte Akzi-Béckerei Kaffee-Treff Do, 9.30-11.00

altes Feuerwehrlokal Brockenstube Annahme und Verkauf:
letzter Do

Olten Brockenstube Do, 14.00—17.00

Miihlegasse 16 1. Sa, 13.00—16.00

Schwarzenburg Brockenstube 1. Sa, 11.00—11.30

Nihe Milchsiederei Markttage, 8.00—15.00

Steckborn, Feldbachareal Brockenstube Fr, 18.30—20.00

Stein am Rhein Brockenstube Fr, 16.00—18.00

neben dem Rathaus Sa, 9.00—10.00

Weinfelden Brockenstube Fr, 16.00—19.00

Traubenscheune 1. Sa, 10.00—12.00

Zofingen Brockenstube Sa, 14.00—16.00

Schwesternhaus Friedau

Markttage:
9.00—11.00, 14.00—16.00

Veranstaltungen sind einen Monat vorher zu melden an:
Karin Mercier, Fronalpstrasse 5, 8753 Mollis
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