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Grosser Dorfmdrit in Herzogenbuchsee — mit Beteiligung des Frauenvereins. (Bild: W. Ingold)
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100 Jahre «Kreuz»
Herzogenbuchsee

In den Monaten Mai und Juni feiert
Herzogenbuchsee das 100jdhrige Be-
stehen des alkoholfreien Gasthauses.
Mehrere Veranstaltungen riicken das
«Kreuz» und die Kirchgasse in den
Mittelpunkt des geselligen Beisam-
menseins und der Festfreude. Das
«Kreuz» haben initiative: Frauen des
Frauenvereins Herzogenbuchsee ge-
kauft und in die erste alkoholfreie
Gaststitte der Schweiz umgewan-
delt.

Der Reinerlos der
kommt der Jugend zugute: Die dem
«Kreuz» angegliederte Jugendher-
berge Herzogenbuchsee soll reno-
viert werden.

Aktivitdten
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MEINE MEINUNGI

Olma-Bratwurst am Meter

och etwas schlaftrunken fahre ich

mit Blumen, Bildern, Prospekten
beladen im Auto Richtung St.Gallen, an
einem wunderschonen Friihlingsmor-
gen. Wie idyllisch wirken die vielen
Griinflachen mit ihren vertrdumt bli-
henden Hochstammbédumen, kurz vor
meinem Ziel. Olma-Hallen, dazu fallt
mir ein: Bratwiirste, Kiihe... Das mit
Frauen verbinden? Nein! Schon ldcheln
mir die ersten bekannten Gesichter ent-
gegen. Am Olma-Himmel wehen die
Fahnen der SGF-Sektionen.

Verkaufs- und Infostdnde entstehen
allméhlich.... Und da treffen auch schon
die Frauen ein: klein/gross, jung/alt, vie-
le neue Gesichter. Beobachtend stelle
ich mir zu den Gesichtern Fragen: Wer
ist das wohl? Woher mag sie kommen?
Was denkt sie iiber die Gartenbau-
schule?

Musikalische Klénge lassen die ange-
regten Gesprache verstummen - und
schon geht’s an die Geschéfte, Traktan-
dum um Traktandum. Da staune ich,
wie zackig, «spritzig», blumig und gut
gefiihrt die Versammlung piinktlich zur
Zeit beendet wird. Die St. Galler Frau-
en haben an alles gedacht! So erlebe ich
kulinarische und kulturelle Hohenfliige
(ohne Absturz) inmitten von —ich moch-
te fast sagen — Tausenden von Frauen,
die ich nicht kenne. Doch ich komme
mir nicht alleine vor. Nein, irgend etwas
verbindet mich mit all diesen Frauen: Es
ist ein ganz starkes Gefiihl!

Der 2. Tag ist angebrochen. Viele,
gute Rednerinnen erzdhlen gut formu-
liert und lebendig aus ihren Sektionen.
Ja, jetzt klopft mein Herz, lauter... zum

Thema Gartenbauschule! Was wohl ge-
schehen wird? Gespannt lausche ich den
Ausfithrungen des Expertenkomitees
zu. Wie freue ich mich: So viele Frauen
sind fiir die Gartenbauschule!

Leitbild, Fithrung, Organisation, Ziele,
Offentlichkeitsarbeit — alles Punkte, bei
denen mir bis jetzt nicht so ganz wohl
war in der GBS. Ja, die Zeit ist da, der
GBS einen neuen, starken Rahmen und
einen neuzeitlichen Inhalt zu geben! Die
Malanser Rednerin forderte uns auf, ein
gemeinsames, grosses, bleibendes Werk
zu beginnen. Fiir mich ist es die GBS!
Ich wiinsche mir ein grosses «Fiireinan-
der — Miteinander» fiir die kiinftige Zu-
sammenarbeit. Oder, graphisch ausge-
driickt:

SGF
B
S

Marianne Fuchs, Schweizerische Garten-
bauschule Niederlenz

M
L w:ms

P.S. «Die Uberzeugung einer Frau ist
nicht so veridnderlich; sie entsteht
langsam, nicht leicht, entstand sie
aber einmal, so ist sie weniger
leicht zu erschiittern.» (Bismarck,
1894) : O
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Griisse, Wahlen, das Traktandum

Gartenbauschule und - als Auflocke-
rung — Mozarts Oper «Figaros Hoch-
zeit»; dies alles und noch viel mehr er-
warteten die Delegierten an der 103.
Jahresversammlung des Dachverbandes
SGF.

8«Entscheidend ist die richtige Ein-

stellung», wurde den 90 Aargauer

Gértnerinnen nach Abschlusspriifung

gesagt. Unter den besten Durchschnitts-

noten finden sich wiederum GBS-Schii-
lerinnen.

[ e e S B S B N e e i
Wie werbe ich Neumitglieder? Eine
Frage, die sich viele Gemeinniitzigen

Frauenvereine stellen. Die SGF-Sektion

Liestal berichtet iiber ihre Bemii-

hungen.

1 Wie kann man sich die «kleinen

Helfer im Garten» zunutze ma-
chen? Eine Schiilerin der Gartenbau-
schule Niederlenz erklirt es uns.

EBITORIAL

Und der Himmel
weinte...

Eine etwas traurige Uberschrift fiir ein Editorial, das im Juni (mit
hoffentlich mehr Sonnenschein als im Mai) erscheint, finden Sie
nicht auch? Doch mein Gedankensprung kam vom bekannten
«weinenden Auge», das diesmal das lachende nicht gefunden hat
und sich auf dem Hintergrund eines regnerischen Himmels
bestens zu einem Abschiedseditorial eignet...

Ja, meine werten Leserinnen und vereinzelten Leser: Es gilt,
nach gut zwei Jahren voneinander Abschied zu nehmen. Wie an
der Jahresversammlung des SGF in St.Gallen angekiindigt, rufen
mich ab Juli die ersten Mutterpflichten weg von der Redaktion
des ZENTRALBLATTES, das ich inzwischen so lieb gewann, wie ein
aus der Wiege gehobenes Kindchen. Da es jedoch ein Kind vieler
Miitter — aller SGF-Frauen - ist, iibergebe ich es gerne fiir die
«pubertére Phase» dem Zentralvorstandsmitglied und meiner
Nachfolgerin Karin Mercier. ,,

Es war eine dusserst dankbare Aufgabe, verantwortliche
Redaktorin des SGF-ZENTRALBLATTES zu sein, eine Aufgabe,
die sich beliebig hétte ausweiten lassen, da jeder Kontakt mit
einer der 314 SGF-Sektionen wertvoll, aufschlussreich und
freundschaftlich war. So mochte ich an dieser Stelle auch all
jenen Sektionsprésidentinnen ganz herzlich danken, die mir in
letzter Zeit - meistens einem Jahresbericht beigefiigt — ein Kart-
chen mit netten und aufmunternden Worten zur Redaktion des
ZB geschickt haben, und bei denen ich mich leider mangels Zeit
selten personlich bedanken konnte. Seien Sie sich sicher: Lob tut
alleweil gut! Und ich wiinsche meiner Nachfolgerin, dass — wie
sie sich selber in St.Gallen wiinschte — das ZENTRALBLATT zu
einer Drehscheibe von Informationen, Ideen, Gedankenaustau-
schen wird... — aber auch, dass sie ebenfalls viele positive Reak-
tionen erhalten maoge.

Ich weiss zurzeit noch nicht, ob ich eine gemeinniitzige Tochter
oder einen gemeinniitzigen Sohn zur Welt bringen werde; wie
dem auch sei, ich werde weiterhin mit dem «Club der Gemein-
niitzigen» (der, in Klammern gesagt, sich seiner Stéirke vermehrt
bewusst werden sollte...) verbunden bleiben, am engsten wohl
mit dem Frauenverein Nidau, dessen — im Moment leider noch zu
passives — Mitglied ich bin.

In diesem bedeutungsvollen Jahr, das viele Jubiléen auf sich
vereint, und fiir die kommenden Jahre wiinsche ich IThnen und
mir viel Kraft, viel Engagement und viel Uberzeugungskraft, um
auch weniger populére (gemeinniitzige) Ideen vorzubringen.

Sandra Lo Curto Istafanous
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Ein perfektes Programm, hervorra-
gend geleitet und auf die Minute ge-
nau eingehalten, aber auch Vielfalt
der Meinungen, Austausch von Ein-
driocken, Grusse und Dankesworte
pragten die 103. Jahresversammlung
des Schweizerischen Gemeinnitzi-
gen Frauenvereins (SGF). 618 Dele-
gierte sowie Mitglieder und Gaste
waren in St.Gallen zusammenge-
kommen, um Uber Geschehenes
Ruckblick zu halten, tber Kunftiges zu
beschliessen und — last but not least —
um das Zusammensein zu pflegen.

103. Jahresversammlung des SGF

Ein schones SGF-Signet aus Gerbera hatte die Gartenbauschule Niederlenz vorbereitet.
(Bilder: M. Fuchs)

Wir Menschen sind auf
Gemeinschaft angewiesen!

SANDRA LO CURTO ISTAFANOUS,
ANNEMARIE SCHRIBER

eit mehr als 700 Frauen (die paar

méinnlichen Ausnahmen wollen
mir die weibliche Form verzeihen) im
selben Saal vereint, das beeindruckt je-
de Frau und jeden Mann! So musste sich
der St.Galler Stadtrat Peter Schorer, der
in seiner erfrischend wirkenden Begriis-
sungsansprache den Damen des Frauen-
vereins ein Krinzchen fiir ihr ehrenamt-
liches Engagement wand, gleich selbst
korrigieren mit den Worten «meine Da-
men und Herren... eh, ich meine: meine
Damen». Dass er allerdings gar nicht so
im Unrecht gewesen sei mit seiner dop-
pelten Anrede, darauf machte ihn ZP
Regula Ernst aufmerksam, denn — ob-
wohl noch im &usserst bescheidenen
Rahmen - die Reihen der Gemeinniitzi-
gen erginzen sich mittlerweile hier und
da mit ménnlichen Helfern. Laut nach-
gefiihrter Statistik sind heute unter dem
SGF-Dachverband 314 Sektionen orga-
nisiert mit rund 87000 Mitgliedern (akti-
ve und passive).

«Figaros Hochzeit» als

Abendprogramm

Als glinzende und aufmerksame
Gastgeberinnen erwiesen - sich  die
St.Galler Gemeinniitzigen, die auch

wiederholt und von verschiedener Seite.

Dankes- und Gratulationsworte erhiel-
ten. Die St.Galler SGF-Sektion, die die-
ses Jahr unter dem Priisidium von Ruth
Bieri ihre 100jahrige Zugehorigkeit zum
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Dachverband feiert, selbst aber 108 Jah-
re alt ist, organisierte bereits zum sech-
stenmal eine nationale Jahresversamm-
lung. Diesmal hatten sich die St.Galle-
rinnen etwas ganz Besonderes als Rah-
menprogramm einfallen lassen: einen
Abend im Stadttheater, wo die zum Teil
von weither gereisten Frauen nach trak-
tandenreichem Nachmittag sich zu Mo-
zarts Oper «Figaros Hochzeit» entspan-
nen konnten.

Mehr Birgersinn
erwinscht!

In ihrer Riickschau aufs arbeitsinten-
sive Jahr 1990 (siche dazu auch «ZEen-
TRALBLATT»4/91) leitete ZP Regula Ernst
auch zu allgemeineren Uberlegungen
tiber. So zum Beispiel, ob wir in diesem
Jubildumsjahr der Eidgenossenschaft
tiberhaupt feiern sollten, angesichts des
weltweiten Elends, der Kriege, der
Krankheiten und Hungersnote — aber
auch der «gepflegten Miesmacherei im
eigenen Land». Doch der Wunsch blei-
be, Begegnungen von Mensch zu
Mensch zu fordern. «Wir Menschen sind
auf Gemeinschaft angewiesen», so Re-
gula Ernst, «wir brauchen Hilfe, aber
wir konnen auch Hilfe geben.» Notig
dafiir sei etwas mehr «sense public» oder
auf gut deutsch «Biirgersinn».

Lob verdiene in diesem Zusammen-
hang die durch SGF-Frauen tatkriftig
unterstiitzte Aktion «Begegnung 91»,
die in diesem Jahr eine Begegnung zwi-
schen hier lebenden (Gast-)Familien

und AuslandschweizerInnen ermoglicht.
Regula Ernst gedachte sodann der In-
itiantin und ersten Présidentin des SGF:
Frau Maria Rosina Gschwind, erste
christkatholische Pfarrersfrau (verheira-
tet mit Paulin Gschwind), vor 150 Jah-
ren geboren, welche unzédhlige Vortrige
hielt und sich fiir eine bessere Ausbil-
dung der Frauen einsetzte.

Kommission fur politische
Themen gegrindet

Von Maria Rosina Gschwind zu den
aktuellen Jubilden 20 Jahre Frauen-
stimm- und -wahlrecht und zehn Jahre
Gleichstellungsartikel iiberzuleiten, fiel
nicht schwer. Regula Ernst erinnerte an
die erste Frauensession, die im Februar
im Bundeshaus stattgefunden hatte und
erklarte, der SGF sei verschiedentlich -
um eine Stellungnahme zum Aufruf, am
14. Juni einen «Frauenstreiktag» einzu-
legen, angefragt worden. Der Zentral-
vorstand habe nach interner Diskussion
beschlossen, keine offentliche Erkla-
rung zum Frauenstreik abzugeben; aller-
dings sei eine mehrheitlich klar ableh-
nende Haltung der ZV-Mitglieder zu be-
merken gewesen.

«Hilfe am Néchsten vertrdgt sich
schlecht mit einem Streik», unterstrich
ZP Regula Ernst — und erntete damit
Applaus im Saal. Dass sich dann zum
Schluss des ersten Tages (unter «Varia»)
eine SGF-Frau aus dem Publikum mel-
dete, die als personliche Stellungnahme
ihre Sympathie fiir den Frauenstreiktag
aussprach, storte niemanden. Sie sei
stolz darauf, dass in einem so grossen
Verband wie der SGF verschiedene
Meinungen zum Tragen kommen kon-
nen, erginzte Tagungsleiterin Regula
Ernst. Auch soll sich kiinftig eine SGF-
Kommission unter Leitung von Juristin
Eleonore Wagmann regelméssig mit



Gratulationsadresse an
_St.GalIen

«Gratulieren diirfen wir Ihnen, lie-
be Vorstands- und OK-Frauen, zu
Ihrer 100jahrigen Zugehorigkeit zum
Dachverband. Als der SGF drei Jah-
re alt war, trat die achtjihrige St.Gal-
ler Sektion dem schweizerischen Zu-
sammenschluss bei. Die damals herr-
schende Aufbruchstimmung zur Ver-
besserung der Frauenbildung ermu-
tigte sie zur Grindung weiterer Bil-
dungsinstitute, so die Fortbildungs-
und Frauenarbeitsschulen, die Haus-
beamtinnen- und Hauspflegerinnen-
schule.

Es wiirde zu weit fiihren, wollte ich
alle Institutionen und Errungen-
schaften des Frauenvereins aufzih-
len, die das offentliche Leben der
Stadt bereichert und bis heute mitge-
prégt haben. Die zum 100. Jahrestag
der Griindung von der damaligen
Présidentin Ruth Volland initiierten
und geschaffenen Jubildumsschrift
legt ein eindrickliches Zeugnis ab
vom Wirken des Frauenvereins bis in
die heutigen Tage. Damit das Werk
der tatkraftigen und mutigen Vorfah-
rerinnen weitergetragen, den jeweili-
gen Umstdnden der Zeit angepasst
wird und sich stets erneuern kann,
dazu braucht es ebenso tiichtige, ein-
satzwillige und von Idealismus be-
seelte Frauen. Heute und in Zu-
kunft.

Dass Ihnen, liebe St.Gallerinnen,
dies bis heute gelungen ist, dafiir
danken wir und wiinschen Thnen fiir
die nachsten 100 Jahre ein ebenso
erfolgreiches Wirken: Es moge sich
den Erfordernissen der Zeit anpas-
sen und von vorausschauenden Kréf-
ten geleitet werden.»

Die ZP-Prisidentin R. Ernst

Dem St.Galler OK wurden symbolhaft 100 Geranien aus der Gartenbauschule Niederlenz als

s Gk

(frauen-)politischen Themen beschiif-
tigen.

Uber noch vorhandene
Gelder...

Problemlos ging die Annahme der
Jahresrechnungen, die im ZB 4/91 publi-
ziert waren, iiber die Biihne. Marie-
Louise Ziorjen, ZV-Mitglied, machte
auf verschiedene Gelder aufmerksam,
die noch auf entsprechende Anfragen
seitens der SGF-Sektionen warten:

- Fr. 94000.- aus dem Coop-Jubildum
(fiir in Not geratene Frauen);

— ein Legat zugunsten Dritter (fiir Berg-
gebiete) von Fr. 94000.—;

— Fr. 77000.— in der Imboden-Kaiser-
Stiftung fiir Unterstiitzung von Frau-
en und Familien bei der Griindung
des Haushaltes;

— Fr. 4000.— Restbestand aus der Grell-
Pastell-Aktion.

Erwéhnt wurde auch der Fonds fiir zu-

kiinftige = Aufgaben der Sektionen

(Fr. 141000.-). Aus der Bundesfeier-

spende 1989 wurde dem SGF im letzten

Jahr ein Anteil von Fr. 204000.- tiber-

wiesen. Der Zentralvorstand beantrag-

te, diese Spende wie folgt zu verwenden:

— Fr. 100000.— fir die Beratungsstelle
fiir Adoption;

— Fr. 104000.— vorerst ohne Zweckbe-
stimmung an Zinsen zu legen, bis der
ZV ein entsprechendes Konzept erar-
beitet habe; im Vordergrund stehen
zwei mogliche Zweckbestimmungen:
Das fiir 1992 zu wahlende neue SGF-
Thema und/oder der als «echtes Be-
diirfnis» erkannte Wunsch, ein SGF-
Sekretariat zu griinden. Mit ihrer

Jubildumsgeschenk iiberreicht. So wie man aus den Geranien Stecklinge zum Vermehren
ziehen konne, so solle im Frauenverein der Keim zum Guten, zum Notwendigen und der Sinn
zu mitmenschlichem Wirken auch iiber den Sommer 1991 hinaus weitergegeben werden,

erklirte ZP Regula Ernst.

Stimmkarte genehmigten die SGEF-
Frauen bei nur drei Gegenstimmen
dieses Vorgehen.

Demissionierende und
Neugewidhlte

Nach einer Erfrischungspause dréingte
sich am ersten Versammlungstag das
Traktandum Wahlen auf. Es galt nim-
lich, von zwei Vorstandsmitgliedern Ab-
schied zu. nehmen: Sylvia Blank und
Susanna Knecht. Sylvia Blank - «die
SGF-Frau schlechthin», wie ZP Regula
Ernst anmerkte — stand seit elf Jahren
im Einsatz fiir den ZV; auffallend sei
thre Gabe gewesen, auf Menschen ein-
gehen zu konnen, herauszuspiiren, wel-
che Anliegen akut sind, um dann mit
warmer Anteilnahme Hilfe zu leisten.

«Deine Hilfsbereitschaft im Rahmen
der Vorstandsarbeit hat sich tausend-
fach erwiesen. Wo immer es brannte,
warst Du bereit, einzugreifen, anzupak-
ken und zu helfen. (...) Eine spontane
Reaktion, einer der typischen, sei zum
Schluss erwihnt: Als Du hortest, dass
im Freiburgischen eine tiichtige Frau das
traditionelle Handwerk der Strohflech-
terei wieder aufleben lassen wollte, aber
keine Mittel dazu besass, trugst Du das
Anliegen kurzerhand in den ZV, wo
Hilfe in Form der Ubernahme einer An-
zahl von Anteilscheinen gewdhrt wur-
de», so ZP Regula Ernst. Als Ab-
schiedsgeschenk erhielt Sylvia Blank ei-
nen sommerlichen Strohhut aus eben:
dieser Strohflechterei.

Die ebenfalls demissionierende Su-
sanna Knecht habe, so die Zentralprési-
dentin, «das politische Gewissen» im
ZV verkorpert. Die Politik — ihr Mandat
als Berner Grossritin, als Mitglied des
Grossen Gemeinderates und das Partei-
présidium in Spiez — sei auch der Grund,
weshalb sie nun aus dem SGF-Kreis aus-
scheide. Grosse Verdienste hat sich Su-
sanna Knecht im SGF als Referentin
und Reisende in Sachen Dia-Schau tiber
Hindelbank erworben, aber auch als
Leiterin der Vernehmlassungskommis-
sion im Bereich Familie und Gesund-
heit. «Stets kamen Deine Berichte
plinktlich, fundiert und sorgfiltig abge-
fasst», lobte Regula Ernst. «Sosehr wir
uns freuen, dass eine unserer Frauen in
politischen Amtern Erfolg hat, sosehr
bedauern wir Deinen Riicktritt.»

Neu in den SGF-Zentralvorstand ge-
wihlt wurden Lucie Frei, die fiir Sylvia
Blank als Quéstorin einspringt, und Lis-
beth Vanoni (siche «ZENTRALBLATT»
3/91). Auch wurden die Ersatzwahlen in

ZENTRALBLATT 6/91 S
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Die zwei scheidenden
ZV-Mitglieder Sylvia
Blank und Susanna
Knecht.

den Stiftungsrat der Pflegerinnenschule
und Spital Ziirich vorgenommen.

AB91: ein Erfolg

Wie Brigitte Fuchs den versammelten
SGF-Frauen mitteilte, laufe das Projekt
«Begegnung 91» auf Hochtouren: Tag-
lich treffen Géste ein, bereits ein Drittel
der angemeldeten AuslandschweizerIn-
nen waren Mitte Mai schon bei Gastfa-
milien untergebracht. Auch die Reak-
tionen der Gastfamilien und der Besu-
cherInnen seien zu 99 % positiv; es wur-
de immer wieder von bereichernden und
interessanten Begegnungen gesprochen.
Der Grossandrang der BesucherInnen
wird allerdings fiir Juli und August er-
wartet.

Die Stunde der Sektionen

Mit Mozart und dem komddienhaften
Verwirrspiel von «Figaro» klang der
Abend aus. Liipfige Melodien der Ap-
penzeller Hausmusik «Edelweiss» emp-
fingen die Delegierten am zweiten Ver-
sammlungstag. Zu Beginn der Verhand-
lungen stellte Elisabeth Anderegg, Pré-
sidentin der Frauenzentrale St.Gallen,
das soeben erschienene Buch «St.Galler
Frauen» vor: Ein Buch, das zum Aus-
druck bringt, dass Ehrenamtlichkeit sein
muss, dass wir sie wollen und leisten,
dass wir ihre Kraft aber auch zeigen
miissen.

Vreni Nutt stellte die SGF-Sektion
Malans vor: Noch heute bringen die
Worte zum Entstehen des Wand-
schmuckes fiir die Mehrzweckhalle die
Bedeutung dieses Werkes fiir die Ge-

Wechsel bei ZB-Redaktion

Karin Mercier orientierte als Prési-
dentin der ZenTRALBLATT-KOmmission
iiber den Wechsel in der Redaktionsstu-
be: Aus (an der Jahresversammlung gut
sichtbaren) familidren Griinden trete die
Schreibende auf Ende Juni ab (siehe
Abschiedseditorial in dieser Nummer!);
an ihrer Stelle wird Karin Mercier das
ZENTRALBLATT kiinftig betreuen. Die
neue ZB-Redaktorin zeigte sich iiber-
zeugt, dass unsere Gesellschaft in den
ndchsten Jahren vor grosse soziale Pro-
bleme gestellt wird, dass aber die SGF-
Frauen bereit sind, kriftig anzupacken.
Das Verbandsorgan ZENTRALBLATT
sieht sie als Bindeglied, als Meinungsbil-
dungsstelle und als Drehscheibe fiir
Ideen und Informationen.
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Weiterbildung 1992

Nachdem die Weiterbildungskom-
mission eine «Anleitung zur Fithrung
eines Vereins» als Arbeitshilfe erar-
beitet hat, bereitet sie zurzeit ein
zweitdgiges Seminar vor, das im
Frithjahr 1992 durchgefiihrt werden,
soll. Der Weiterbildungskurs wird
den menschlichen Problemen bei der
Zusammenarbeit in einem Vorstand
gewidmet sein. Fest stehen schon die
Daten des doppelt gefiihrten Kurses:
— 9./10. Marz 1992 im Schloss War-

tensee
— 19./20. Mérz im Schloss Hiinigen

meinschaft der Gemeinde zum Aus-
druck.

Hergiswil NW: Anita Hiisler bemerk-
te, dass trotz des nachgesagten Reich-
tums der Gemeinde einem Frauenverein
viele Aufgaben verbleiben. Mit Vor-
tragsthemen wie alternative Medizin,
bewdhrte Hausmittel, Okologie usw.
und mit Frauenzmorgen versucht der
Frauenverein, auch jiingere Frauen zu
interessieren.

«Hilfsbereiter ~ Bliiemliclub»  und
«Kaffee- und Klatschtanten» sind nur
zwei Antworten von vielen bei einer
Umfrage des Frauenvereins Alfstdtten
SG zum Wort «Frauenverein». Margrit
Hober zeigt sich trotzdem optimistisch
und ruft die Frauen auf, wieder Mut zu
Pionierhaftem zu fassen. «Unsere Be-
geisterung wird junge Frauen anstecken,
und sie vergessen dann vielleicht die
Frage: Was bringt’s mer?»

Gartenbauschule:
Klares Ja

Frau Hobers Engagement fiir die Not-
wendigkeit eines Frauenvereins klang si-
cher in vielen in St.Gallen anwesenden
SGF-Frauen nach, als es um den Ent-
scheid rund um die Gartenbauschule
Niederlenz (GBS) ging. Den Herren
H. Dubach, M. Ehrsam und A. Begert
gelang es vorziiglich, ohne Hilfe von
Projektionsmitteln klar und deutlich die
heutige Situation, die geplanten Ande-
rungen und den nétigen Finanzierungs-
bedarf aufzuzeigen. ZP Regula Ernst er-
wihnte die Punkte, die den Zentralvor-
stand und die Analysengruppe in ihrem
Antrag um Beibehaltung der Tréger-
schaft GBS bestitigen:
® Menschlichkeit und Hilfe an junge

Menschen in ihrer Umbruchphase;
® breite Ausbildungsmoglichkeiten und

vertieften Schulbesuch;
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Gruppenbild mit den Prasidentinnen der neu aufgenommenen SGF-Sektionen.
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Schulungszentrum und Hotel
9479 Oberschan, Telefon 085 5 28 27

Vollwertwochen

mit Susanne Grob

Eine Woche lang zeigt lhnen die Erndhrungsberaterin
Susanne Grob, was man in der Vollwertkiche alles Kostli-
ches anrichten kann. Sie tischt lhnen dabei nicht nur ein
abwechslungsreiches Menu nach dem anderen auf, son-
dern auch viel Fachwissen, Ernghrungslehre und prakti-
sche Tips. Neben Kursen, Spaziergangen, Ausfliigen und
den Morgen-, Mittag- und Abendessen steht auch gele-
gentlich gemeinsames Kochen auf dem Programm.

Die Teilnehmerzahl ist auf 6 bis 12 Personen beschrankt.
Preis: Fr. 870.— pro Person.

Im Preis inbegriffen sind Einzel- oder Doppelzimmer mit
Vollpension, Kurse, Ausfliige und ein Begriissungsapéro.

11. bis 18. Mai 1991, 27. Juli bis 3. August 1991, 12. bis
19. Oktober 1991.

Reservationen: Telefon 085 5 28 27

-

@® Verstindnis wecken fiir ehrenamtli-
che, professionelle Arbeit beim Um-
gang mit offentlichen Amtern (Biga,
Kanton, Gemeinde).

Mit grosser Genugtuung durfte die Ana-

lysengruppe und der Zentralvorstand

das fast einstimmige Vertrauen der De-
legiertenversammlung entgennehmen.

Die GBS bleibt ein Kind des SGF, das

Schulhaus kann neu gebaut werden!
Dieses Vertrauen gibt allen den noti-

gen Mut zur Inangriffnahme der nich-

sten Schritte. Mit «Grosser Gott wir lo-
ben Dich» klang die 103. Jahresver-
sammlung des SGF aus. Ein herzliches

Dankeschon sprachen Kantonalprési-

dentinnen der Sektion St.Gallen, die die

Delegierten verwohnt und bereichert

hatte, aus. Erinnert sei hier an die lusti-

ge Rohr-Idee der Ziircher Frauen: Roh-
re zum Horen, zum Laut-Denken, zum

Dampf-Ablassen, zum Durchblasen

usw. Rohre, die wir bei unserer Arbeit

manchmal no6tig hétten, die den

Schwung fiirs Weitermachen bringen.

Die Jahresversammlung ist absolut auch

ein solches «Rohr». O

Zwei Hotels im Herzen .

der Stadt Zirich,

L

ot

! T~
Ganz nahe am pulsierenden  ~~ "8'§
leben der Bahnhofstrasse, gleich mitten
im Einkaufs- und Geschéftszentrum. Nur ein paar Gehminuten
vom Zisrich HB, Universitat, ETH und dem See.

Die ruhigen Stadthotels mit erstklassigem Komfort zu Mittel-
klassepreisen. Alle Zimmer mit WC?Bod oderDusche,
Direkiwahl-Telefon und Farbfernseher.

b 5 - %
S ok = 2813

HOTEL
RUTLI
.
Zahringerstr. 43, 8001 Zirich Sihlstrasse @, 8021 Zirich
Telefon 01 25154 26 Telefon 01 211 65 44
Telefax Q12671240553 Telefox 01 212 01 48
Telex 816 037 Telex

813 160
Zwei Betriebe der ZFV-UNTERNEHMUNGEN )
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Lehrabschlussfeier der Aargauer GirtnerInnen

«Entscheidend ist die richtige Einstellung»

M.F. 90 GartnerInnen feierten
am 19. April im Hotel Krone in
Lenzburg ihren Lehrabschluss.
Lehrlingsobmann Andreas
Vock, Villmergen, konnte 26
Diplome fiir die Gesaminote
5,3 und besser iiberreichen.
Herbert Sohn Diakon, Kirch-
dorf, sprach zu den jungen Be-
rufsleuten. In seiner Rede rief
er die GirtnerInnen auf, sich
der Herausforderung Okologie
und Umweltschutz zu stellen.
Bundesrat Adolf Ogi weilte am
Parteitag in Lenzburg und gra-
tulierte den «frischgebackenen»
GdrnterInnen ebenfalls.

Andreas Vock begriisste
die «Lehrtochter, Lehrlinge»,
Lehrmeister, Experten, Eltern
und Giéste im festlich ge-
schmiickten Kronensaal zur
Lehrabschlussfeier. Nach dem
kulinarischen Teil richtete sich
Herbert Sohn an die jungen
Berufsleute: Entscheidend, be-

FESCERBRIET

tonte Sohn, ist immer die rich-
tige Einstellung! «Sie miissen
die Natur hegen und pflegen,
aber auf der anderen Seite
miissen sie sich der Herausfor-
derung der Okologie und des
Umweltschutzes stellen. Ver-
langt wird von ihnen auch, dass
sie offen und gespréchsbereit
sind und doch eine klare Mei-
nung haben. Hier ist es wich-
tig, die richtige Einstellung
mitzubringen und eine gesunde
Symbiose zu finden. Sie miis-
sen Entscheidungen treffen
und vieles mehr. Es ist klar,
von ihnen erwartet man eine
riesige Palette mit Aufgaben.»

Doch, wie auch in der Natur
nicht alles auf einmal komme,
sondern eine gewisse Gesetz-
méssigkeit bestehe, so werde
auch im Leben der frischge-
backenen GértnerInnen in ih-
rer Zukunft Schritt um Schritt
vorwérts gehen. Mit der Sym-
bolik der vier Jahreszeiten er-

klarte Sohn, was er damit
meinte. Ein Baum in voller
Bliite, Friihling, der Anfang ei-
nes neuen Lebensabschnittes,
Freude iiber die bestandene
Lehre und Neuaufbruch. Ein
zweiter Baum zeigt den Som-
mer, die Reife vom Leben.
Doch das Bild vom Sommer
zeige es schon an: immerwéh-
rendes Gliick wird es nicht ge-

ben. Es wird zwischenburch
Herbst werden, die Zeit der
Ernte, aber auch eine Zeit der
Stiirme. «Stiirme bei der Ar-
beit, im Beruf und im Privaten.
Ich denke, das ist ab und zu
auch gut. Manchmal braucht es
ein Gewitter, um wieder neu
zu beginnen», so Sohn. Da feh-
le eigentlich nur noch der Win-
ter, eine Zeit, in der vieles
brach liegt — wie tot.

Auch die Musik und Darbie-
tungen der Priiflinge fehlten
nicht.

Bestreikt den Frauenstreik!

Anlésslich der «Frauenses-
sion», welche im Februar 91 im
Bundeshaus stattgefunden hat,
wurde sehr viel Propaganda
gemacht fir den «Frauen-
streik», der am 14. Juni 1991
stattfinden soll. Meine Auffas-
sung dazu ist die folgende:

Ziel des Frauenstreiks soll
sein, die unentbehrliche Rolle,
welche die Frau in der Gesell-
schaft spielt, sichtbar zu ma-
chen. Die Arbeit der berufst-
tigen Frauen und der Haus-
frauen soll neu «hinterfragt»
werden. Im Jahre 1975 hat in
Island der erste «Frauenstreik»
stattgefunden. Die Schweize-
rinnen sollen es nun offenbar
den Isldnderinnen gleichtun.
Indem wihrend eines Tages
die Frauen nichts tun, sollen
sie dokumentieren, wieviel sie
an den iibrigen Tagen leisten!
Diese Logik begreife ich nicht.
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Ein Streik passt auch schlecht
zu den Forderungen der In-
itiantinnen  desselben, die
Frauen sollten in Gesellschaft,
Wirtschaft und Politik besser
integriert werden und sich
mehr engagieren. Mit Nichts-
tun ist noch selten etwas Positi-
ves erreicht worden.

Mit der sogenannten
Frauensolidaritidt tun wir uns
schwer. Auch unsere Vor-
kédmpferinnen («Frauenrecht-
lerinnen») hatten damit Miihe.
Selbstverstandlich streben wir
die Gleichberechtigung von
Mann und Frau an. Viele Fort-
schritte sind schon erzielt wor-
den. Es entsteht aber der Ein-
druck, dass gewisse Bestrebun-
gen nicht nur auf eine Gleich-
berechtigung, sondern gar auf
eine Bevorzugung der Frauen
hinauslaufen, was wir nun si-
cher nicht wollen. Es stort
mich auch, dass unter dem

Vorwand der Frauenforderung
militante Forderungen an den
Staat gestellt werden.

Der geplante «Frauenstreik»
ist von der Frauenkommission
des Schweizerischen Gewerk-
schaftsbundes lanciert worden.
Vielleicht hat man sich dort
des Streiks als Mittel des Klas-
senkampfs  erinnert. Man
scheint vergessen zu haben,
dass mit Streik (= Arbeitsver-
weigerung) der Friede zwi-
schen den Sozialpartnern in
Gefahr gebracht wird. Wir ha-
ben es wirklich nicht nétig, mit
dem Frauenstreik den Frieden
und den Dialog mit unseren
Partnern auf jeder Ebene in
Gefahr zu bringen. Wir miis-
sen vielmehr Bereitschaft zur
Zusammenarbeit zeigen und
Vertrauen schaffen, um etwas
zu erreichen. Gezielte Frauen-
férderung ist notwendig, vor
allem im personlichen Bereich
jeder Frau. Dazu gehort eine
gute Grundausbildung ebenso
wie eine stetige Weiterbildung.

Dafiir miissen wir uns einset-
zen. Aber nicht mit Streiks.
Wenn tatsdchlich das Wirt-
schaftswachstum  langsamer
wird, die Konjunktur sich et-
was abkiihlt, ja sogar Personal-
reduktionen nétig werden,
dann werden die Frauen noch
mehr darauf angewiesen sein,
eine gewisse Selbstindigkeit zu
haben, um ihrer Doppelrolle
als Frau und Mutter geniigen
zu konnen. Mit der Erziehung
der Kinder obliegt der Mutter
eine Verantwortung, welche
bis dahin offiziell nie recht an-
erkannt worden ist, obschon
hier das Schicksal der jungen
Generationen mitgestaltet
wird. Sind wir den Jungen mit
einem Streik ein gutes Vor-
bild? Handelt es sich beim
Frauenstreik nicht eher um ei-
ne Art der modernen «Selbst-
verwirklichung» und eine Blii-

‘te des Egoismus mit Bumer-

angwirkung?
Susanna Knecht,
Grossritin, Spiez



SEKT IO NEN|

GFV, Liestal

Wie werbe ich Neumitglieder?

Der Mitgliederbestand unse-
res Vereins nahm in den letz-
ten Jahren stets ab. Zudem gab
uns die ungiinstige Altersstruk-
tur Anlass zur Besorgnis. Es
musste etwas geschehen! Ohne
grosse Begeisterung stimmten
wir schliesslich der Idee eines
Vorstandsmitgliedes zu, eine
Aktionsgruppe zu griinden, die
sich mit besonderen Veranstal-
tungen befassen sollte.

Im ersten Jahr startete die
aus zwei Vorstandsmitgliedern
bestehende Gruppe mit einem
bescheidenen Programm. Zwei
Bastelkurse fiir Erwachsene
und ein Weihnachtsbastelkurs
fiir Kinder bildeten den Auf-
takt. Die Kurse fanden An-
klang und wurden gut besucht.
Das gab uns den nétigen Mut,
um die nédchsten Veranstaltun-
gen zu planen. Die Aktions-
gruppe wurde personell ver-
stirkt und das Programm er-
fuhr eine grosse Erweiterung.
Es gab aber auch Riickschlage
zu verzeichnen: Einzelne Vor-
trdge, zum Beispiel tiber Bud-
getberatung und Notrufsyste-
me, fanden kein Interesse, be-
suchten doch nur 3—4 Mitglie-
der diese Anlésse. Die frithere
Strickkridnzlirunde wurde auf
Wunsch reaktiviert, auch wenn
nur wenige Mitglieder daran
teilnehmen.

Unser Programm wird halb-
jahrlich an alle Mitglieder ver-
sandt. Aus der bescheiden ge-
starteten Aktionsgruppe, wur-
de in der Zwischenzeit eine
verschworene  Gemeinschaft
aus 6 Frauen. Wir konnten da-
mit ein Potential von Ideen er-
schliessen, das uns immer wie-
der itiberrascht. Grundsitzlich
ist die Aktionsgruppe heute
folgendermassen organisiert:

Je eine Person ist verant-
wortlich fiir

- die Monatszusammenkiinfte
(vorlesen, stricken, Vereins-
nachrichten, Reiseberichte
usw.)

— den. Miitterclub (Vortrédge
iiber Zahnentwicklung der
Kinder, Unfallverhiitung,
mein Kind im Krankenhaus,
Massage fiir Buschi und

Kleinkind,

Spielplatzbesuche usw.)

- Besichtigungen  (Museen,
Betriebe, Ateliers usw.)

— Weiterbildungskurse fiir
Frauen

- Okologie (umweltfreundli-
ches Waschen, Besichtigung
einer Deponie)

— Themen iiber Midlife-Pro-
bleme (unsere Kinder wer-
den erwachsen, Wiederein-
stieg in das Berufsleben)

Eine Aktuarin erledigt die not-
wendigen administrativen Ar-
beiten. Mit dieser breiten Pa-
lette konnen wir viele Interes-
sen ansprechen. Die steigen-
den Mitgliederzahlen sind er-
freulich.

Mit dem Essen kam aber
auch der Appetit. Wir gingen
daran, unserem Erscheinungs-
bild modernere Formen zu ge-
ben. Das eigene Signet entlie-
hen wir, leicht abgedndert und
mit Erlaubnis, dem SGF, die
Farbwabhl fiel auf pink. Heute
ziert das pinkfarbene Signet
mit herausgezupfter Bliite, die
wir mit einem L fiir Liestal be-
zeichnen, alle unsere Werbe-
prospekte, Couverts, Karten
und Briefpapier. Das Veran-
staltungsprogramm  erscheint
ebenfalls in unserer Vereins-
farbe und an Advents- und
Jahresversammlungen herrscht
bei der Tischdekoration pink
VOr.

Die Leute direkt ansprechen
Neben diesen Aktivitdten
wollten wir aber auch direkt an
die Offentlichkeit gelangen.
Einmal im Jahr stellen wir in
unserem schonen Stddtli einen
Stand auf. Sonnenschirm und
Sitzgelegenheiten machen die
Leute auf uns aufmerksam und
laden zum Verweilen ein. Es
eriibrigt sich zu sagen, dass die
Dekoration des Standes pink-
farben ist. In der Regel stellt
sich der ganze Vorstand fiir
diesen Anlass zur Verfiigung.
Ich kann mich noch gut erin-
nern, wie wir das erste Mal mit
einigem Lampenfieber und mit
unseren Frauenvereinsknopfen
ausgeriistet, an diese Aufgabe
gingen. Bald war aber das Eis

gemeinsame

gebrochen. «Kennen Sie den
Frauenverein Liestal?», und
schon waren wir mitten in kur-
zen oder lingeren Gespréchen.
Interessierte Frauen baten wir
an unseren Tisch und bewirte-
ten sie. Unsere Werbeprospek-
te gingen weg wie warme
Weggli, und das Programm

konnte dort auch an Nichtmit-
glieder verteilt werden. Nach
einem halben Tag schlossen
wir unsere erste Aktion ab und
waren um 18 Mitglieder rei-
cher. Heute bereitet uns die
ganze Sache Spass, und wir
freuen uns bereits auf die dritte
Werbekampagne. E. Winkler

GFV Burgdorf

Spitex-Anlaufstelle eréffnet

Wie an der 80. Jahresver-
sammlung der SGF-Sektion
Burgdorf Mitte April erwihnt
wurde, ist eine neue telefoni-
sche Spitex-Auskunftsstelle ge-
schaffen worden. Die Stelle,
die vorerst von Juni bis zu
Weihnachten  versuchsweise
offen bleibt, geht auf die ge-
meinsame Initiative  zuriick
von Frauenverein, der Haus-
pflege, der Frauenzentrale,
dem Krankenpflegeverein und
Herrn Dr. Haldimann als Mit-
glied der Arztevereinigung.
Zur Zeit der Jahresversamm-
lung war die Suche nach frei-
willigen Helferinnen und Hel-
fern noch voll im Gange; dabei
ist eine Entschédigung (Pikett-
entschidigung)  vorgesehen,
wie sie von der kantonalen Ge-
sundheitsdirektion empfohlen
wird. Die Spitex-Auskunfts-
stelle (SAS) wird in der Ver-
suchsphase rund um die Uhr
bedient.

«Wie Sie sehen, leisten
Frauen seit bald 80 Jahren in
Burgdorf Einsdtze fiir gemein-
niitzige Zwecke — Einsitze, die
all die Jahre hindurch notig
waren und auf die unsere heu-
tige raschlebige Zeit auch nicht
verzichten kann», erklarte Préa-
sidentin Kithi Rothlisberger
vor den versammelten Frauen.
Als ebenfalls neue Aktion wur-
de die «Bébé-Aktion» vorge-
stellt: Es soll allen werdenden
Burgdorfer Miittern ein Ess-
mintelchen des Frauenvereins
geschenkt werden.

Zur Auflockerung an der
Hauptversammlung und zur
Aufmunterung der Pensiond-

Kithi
Rothlisberger
. (Foto: Willi Ingold)

rinnen und Pensiondre im Al-
terspflegeheim am Einschlag-
weg in Burgdorf hatte sich der
Vorstand etwas Besonderes
einfallen lassen und das Gar-
tenlaubenchorli Willisau einge-
laden. Dieses présentierte auf
gekonnte und gewinnende Art
mehrere Lieder in damen- und
epochengerechter Aufma-
chung. Im tbrigen geht das
Gartenlaubenchorli aus dem
Schoss eines Frauenvereins
hervor, denn vor rund neun
Jahren kam unter gemeinniitzi-
gen Frauen die Idee auf, etwas
Lustiges und Besonderes aus
der Zeit der zwanziger und
dreissiger Jahre zu machen.
Das = Gartenlaubenchorli  hat
sich seither als «heisser Tip»
unter den SGF-Sektionen her-
umgesprochen. Die singenden
und tanzenden Frauen sind
gerne bereit, bei einem beson-
deren Anlass aufzutreten; al-
lerdings nicht an Sonntagen
und nicht wihrend der Schulfe-
rien. Kontaktperson ist:

Beatrice Griiter, Am Stein-
bruch 3, 6130 Willisau |
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«Es stimmt nicht, dass die heutigen
Frauen nicht mehr bereit sind,
gemeinnuitzige Arbeit zu leisten. Wo
es um sinnvolle und notwendige
Einscitze geht, finden sich immer
freiwillige Helferinnen, und zwar
sowohl Hausfraven als auch
Berufstdtige.»

Kathrin Wipf, Présidentin
der Sektion Schafthausen

:

GFV Zofingen

«Blumen sind die schénsten Worte
und Hieroglyphen der Natur, mit
denen sie uns andeutet, wie lieb sie

uns hat.»

H. Jakob
GFV Schéftland

Entlastungsdienst fir pflegende Angehérige

Der FV Zofingen wurde an-
gefragt, ob er eventuell bereit
wire, im Spitex-Konzept den
Entlastungsdienst fiir pflegen-
de Angehgrige von Chronisch-
kranken und Hochbetagten zu
organisieren.

Dieser Dienst hat zum Ziel,
Personen zu entlasten, denen
die Pflege oder Betreuung ei-
nes Kranken oder Betagten

obliegt. Er ist kein Ersatz fiir
die Hauspflege oder die
Gemeindekrankenpflege, son-
dern eine Ergidnzung und iiber-
nimmt daher weder spezifische
Pflegeaufgaben noch Hausar-
beiten. Die Betreuerinnen und
Betreuer vertreten stunden-
weise die Angehorigen eines
Kranken oder Betagten. Der
Dienst ermoglicht so den pfle-

Wenn Sie Korrosionsschutz-
Probleme haben —
Verzinkerei Oberuzwil fragen!

KAMPF dem ROST

Zuverlassig, prompt und
preiswert.

Eigener Abholdienst
(Camion mit Kran).

Zinkbadgrdssen:

Bad 1: 6,5 mlang, 1,3 m breit,
2,1 mtief

Bad 2: speziell fir Kleinteile

Verzinkerei Oberuzwil AG
9242 Oberuzwil
Telefon 071 83 36 33
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genden Angehorigen, sich fiir
kurze Zeit ihrer Aufgabe zu
entledigen, sich ruhigen Ge-
wissens von zu Hause zu ent-
fernen oder einmal eine Nacht
ohne Storung durchzuschlafen.
Geplant ist, dass man die In-
teressenten zu einem halbtégi-
gen Kurs aufbietet, an dem sie
mit den wichtigsten prakti-
schen und theoretischen Be-
langen in der Alterspflege ver-
traut gemacht werden konnen.
Der Gemeinniitzige Frauen-
verein plant, eine Vermittlerin
fiir diesen Dienst einzustellen.

Bibliothek im Akutspital

Die im Chronischkranken-
heim von uns ins Leben gerufe-
ne Bibliothek funktioniert
dank der Mitarbeit verschiede-
ner Helferinnen sehr gut. Je-
den Dienstag werden mit den
Biicherwagen die Biicher von
Zimmer zu Zimmer verteilt.
Kiirzlich kamen noch 15 Re-
corder-Gerite und 50 Horkas-
setten dazu, welche auch von

uns finanziert worden sind.
Dieses neue Medium ist eine
Bereicherung fiir die Patienten
und findet auch grossen An-
klang.
Unverhofftes
Altersheim
Da das Altersheim «Rosen-
berg» saniert wird und 26 Pen-
siondre wihrend dieser Zeit ins
Altersheim Reiden verlegt
werden miissen, ist ein Trans-
portmittel vorab fiir den Per-
sonaltransport und das tégliche
Uberbringen der Wérmecon-
tainer mit dem Essen dringend
notig. Ebenso wiren kleinere
Ausfliige mit einem Auto fiir
die Pensiondre eine willkom-
mene Abwechslung. .
Deshalb spendete der Frau-
enverein Zofingen an seiner
Jahresversammlung dem stdd-
tischen Altersheim einen VW-
Bus und iiberreichte dem
hocherfreuten Vizeammann ei-
nen Check im Wert von Fr.
30 000.-. O
Anneke Fumagalli, Prasidentin

Geschenk ans
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GFEV Riiegsauschachen-Riiegsau

50 Jahre Einsaiz

fir unsere Mitmenschen

Das vergangene Jahr stand
ganz im Zeichen unseres 50jéh-
rigen Bestehens:

Der Hohepunkt war sicher
die zweitdgige Jubildumsfeier.
Wihrend der Wintermonate
hatten wir begonnen, alte Ak-
ten zu studieren, Wichtiges
aussortiert und erlesen, bei
Griindungsmitgliedern und
ehemaligen  Vorstandsfrauen
nachgefragt und alte Fotos ge-
sammelt und erlesen. So konn-
ten wir nach und nach einen
Baustein um den andern zu-
sammentragen, bis ein vielfil-
tiges, interessantes und zum
Teil auch schon wieder verges-
senes Arbeitsfeld der Vereins-
geschichte zum  Vorschein
kam. Die préchtige, mit viel
Arbeit und Liebe zusammen-
gestellte Ausstellung konnte
im Kirchgemeindehaus présen-
tiert werden.

Die feine Kartoffelsuppe

Trotz miserablem Wetter am
Samstag, herrschte schon am
frithen Morgen emsiges Trei-
ben im und um das Kirchge-
meindehaus. Markt- und Infor-
mationsstinde wurden aufge-
stellt, die Kaffeestube im
Kirchgemeindehaus auf einen
Grossandrang vorbereitet und
in der Soldatenkiiche wurde
von Herrn Witter feine Kartof-
felsuppe gekocht, die bei vie-
len Kindheitserinnerungen
wachrief.

Die vielen Helferinnen ha-
ben ihre Aufgabe tadellos aus-
gefiihrt und sind erst noch mit
Begeisterung in der «Aalegig
wie anno dazumal» erschienen.

Eheménner im Einsatz

Der Grossaufmarsch am
Sonntagmorgen zum gemein-
samen Gottesdienst und an-
schliessend offerierten Mittag-
essen im Kirchgemeindehaus
war fiir alle sicher der Hohe-
punkt. Die vielen Reden von
Behorden, Vereinen und die
Anwesenheit unserer Zentral-
présidentin Frau Regula Ernst
und der Kantonalprésidentin
Frau Brigitte Fuchs gaben uns

Mut und Kraft unsere Arbeit
mit gleichem Elan weiterzu-
fiithren.

Ein besonderes Krinzchen
winden wir natiirlich unseren
hilfsbereiten Eheminnern, die
den Mittagsservice von 180
Personen profihaft meisterten.

Weitere Anlisse

Neben verschiedenen Kur-
sen, einem Herbstmirit, einer
Vereinsreise, an der 33 Frauen
teilnahmen und die in den Jura
fiihrte, ist sicher noch eine
Blitz-Aktion speziell erwih-
nenswert: Die Ausreissaktion
von ungespritzten Kartoffel-
stauden auf dem Otzenberg
fand grosses Echo in der nihe-
ren und weiteren Umgebung.
Innert zwei Tagen konnten 30
umweltbewusste Helferinnen
und Helfer mobilisert werden,
die bei dieser Aktion «Kampf
dem Gift> mitmachten. Wir
werden dieses Jahr weiterma-
chen.

Mit Ausdauer, Mut und Zu-
versicht wollen wir an unserer
gemeinniitzigen Aufgabe wei-
terarbeiten und moralische
und finanzielle Hilfe dort lei-
sten, wo es in unserer Macht
steht. O
Susi Marti, Prisidentin
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ZENTRALBLATT
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3073 Giimligen
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GFEV Hergiswil

Miteinander-
FUreinander

«Ich bin iiberzeugt, dass die
Zukunft der Frauenvereine im
gemeinsamen Wirken, am ge-
meinsamen Strick ziehen, liegt.
Wenn wir Frauenvereine nach
dem  Fiireinander-Miteinander
handeln, konnen wir sicher ge-
meinsam zum Wohle der Of-
fentlichkeit einen grossen Bei-
trag leisten. »

Folgende gemeinsame Anldsse
wurden im abgelaufenen Ver-
einsjahr miteinander durchge-
fithrt:

® Im Mai organisierten wir
Frauenvereine gemeinsam den
Senioren-Nachmittagsausflug
ins Ziircher Oberland durch.

® Der Senioren-Nachmittag,
der von allen 3 Frauenvereinen
gemeinsam organisiert wird,
war ein Grosserfolg. Das Se-
niorenorchester Luzern spielte
unter der Leitung von Herrn
Josef Horat. Vor allem die
lieblichen Melodien «aus dem
weissen Rossl» liess manch ro-
mantische Erinnerung wach
werden und viele Zuhorerin-
nen und Zuhorer schwelgten
fiir Momente in ldngst verges-
senem Gliick.

® Unsere Adventsfeier stand
unter einem schlechten Stern,

E

L

MITEINANDER
FUREINANDER

fanden doch in derselben Wo-
che noch unzdhlige Weih-
nachtsfeiern statt, so dass die
Teilnehmerzahl eher beschei-
den war. Vielleicht gibt es ein-
mal eine Moglichkeit, eine Ad-
vents- oder Weihnachtsfeier
mit allen drei Frauenvereinen
durchzufiihren?

Auch Umweltberatung

Seit Herbst 1990 ist unser
Verein Mitglied des Vereins
«Umweltberatung Nidwal-
den». Eine Zielsetzung des
Vereins lautet:

Wir Menschen achten die Na-
tur und verhalten uns als Teil
derselben. Nicht Beherrschung
der Natur, sondern Partner-
schaft mit ihr kennzeichnet un-
ser Verhalten.

Dieses Anliegen ist auch un-
seres, liegt uns doch viel daran,
auch unseren Nachkommen ei-
ne moglichst intakte Umwelt
zu erhalten. Deshalb ist es
wichtig, dass wir uns tagtéglich
tiberlegen, wo wir unseren —
sei es einen noch so kleinen —
Beitrag leisten konnen. O
Anita Hiisler, Prdsidentin
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GFV Uznach und Umgebung

Gemeinnitziges Rezept
von Goethes Mutter

257 Mitglieder unterstiitzten
uns mit ihrem vielfach grosszii-
gig aufgerundeten Beitrag. Fi-
nanzielle Hilfe erhielten wir
von der Evangelischen Kirch-
gemeinde, von der Spinnerei
am Uznaberg und von der
Bank vom Linthgebiet. Wir
danken herzlich fiir all diese
Beitrdge, die uns helfen, unse-
re Aufgaben in der Kirchge-
meinde weiterhin zu erfiillen.

Acht Sitzungen und ein Vor-
mittag zum Einpacken der
Weihnachtsgeschenke gaben
dem Vorstand Gelegenheit,
sich besser kennenzulernen
und einmal mehr festzustellen,
dass TEAM nicht eine Abkiir-
zung fiir «Toll, Ein Anderer
Macht’s» ist, sondern fiir echte
Zusammenarbeit, Toleranz
und Hilfsbereitschaft steht.

In Art. 2., Abs. b unserer
Statuten heisst es: «Vortréige,
Frauenabende, Kurse und der-
gleichen sind zu veranstalten,
mit dem Zweck der Stdrkung
der Familie und der Weiterbil-
dung der Frauen». Da ich heu-
te zum letztenmal eine Haupt-
versammlung leite, mochte ich
Thnen als kleines Abschiedsge-
schenk im Sinne der Weiterbil-

dung und Stérkung des Her-
zens ein Rezept verraten, das
mir eine Freundin vor ein paar
Wochen geschickt hat.

Es stammt von niemand ge-
ringerem als von Goethes Mut-
ter Katharina Elisabeth, hat al-
so schon viele Jahre iiberdau-
ert und nichts an seiner Aktua-
litdat verloren. Das Rezept lau-
tet wie folgt:

Man nehme 12 Monate, put-
ze sie sauber von Bitterkeit,
Geiz, Pedanterie und Neid und
zerlege sie in 30 oder 31 Teile,
so dass der Vorrat genau fiir
ein Jahr reicht.

Jeder Tag wird einzeln ange-
richtet aus 1 Teil Arbeit und 2
Teilen Frohsinn und Humor.

Man fiige 3 gehdufte Esslof-
fel Optimismus hinzu, 1 Tee-
16ffel Toleranz, 1 Kornchen
Ironie und 1 Prise Takt.

Dann wird die ganze Masse
mit sehr viel Liebe {ibergossen.

Das fertige Gericht schmiik-
ke man mit Strdusschen kleiner
Aufmerksamkeiten und servie-
re es tdglich mit Heiterkeit.

Ich wiinsche uns allen, das
Rezept moge jeden Tag gelin-
gen! O
Ursula Mohr

GFV Liitzelflith-Goldbach

Alles gut gelaufen!

An der von 110 Mitgliedern
erneut sehr gut besuchten
Hauptversammlung konnte die
Prisidentin, Esther von Gun-
ten-Liidi, tiber ein erfolgreich
verlaufenes Vereinsjahr be-
richten. Als Hohepunkte seien
stichwortartig festgehalten: der
traditionelle Dorfmarit und die
gut laufende Brockenstube,
aus dessen Verkaufserlos ein-
mal mehr ein namhafter Bei-
trag an die Betriebskosten des
vereinseigenen  Altersheimes
«Dindlikerhaus» in = Ranflith
tiberwiesen werden konnte.

Die vier Kurse «Frivolité»,
«Schonschreiben», «Clownsy
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und «Geschenkpéckli» wurden
gut besucht. Nach wie vor be-
treuen die Helferinnen des
GFV Litzelfliih-Goldbach die
Seniorennachmittage, die Se-
nioren-Adventsfeier und — und
dies wéhrend 365 Tagen im
Jahr — auch den Rotkreuzfahr-
dienst.

ZP war da!

Mit besonderer Freude durf-
te die Prdsidentin zwei promi-
nente Géste begriissen. Zum
einen beehrte die SGF-Zen-
tralprdsidentin Regula Ernst
aus Muri bei Bern die Frauen
des Gotthelfdorfes mit ihrem

Besuch und wiirdigte mit aner-
kennenden Worten die nach
wie vor notwendige und scho-
ne Arbeit im Dienste der All-
gemeinheit, die gerade in der
bewegten Zeit, in der wir ste-
hen, notiger ist denn je. Zum
zweiten konnten die Anwesen-
den dem Referat «<Engagement
der Frau in Beruf, Familie und
der Offentlichkeit» von Frau

Sylvia Gugger, Zimmerwald,
zuhoren. Frau Gugger ist Se-
kretdrin von Bundesrat Adolf
Ogi und wusste mit interessan-
ten Gedanken aufzuwarten.
Sie pladierte insbesondere, auf
ein «Miteinander» und «Fiir-
einander» im Alltag hinzu-
wirken. O

Esther von Gunten-Liidi

GFV Miinsingen

«~.«dass aus einer Birde
viele Burdeli wurden!»

Meinen ersten Jahresbericht
mochte ich mit einem Dank an
alle richten, die in irgendeiner
Sparte in irgendeiner Art und
Weise mitgeholfen haben, ge-
meinniitzig fiir die Mitmen-
schen tétig zu sein, damit der
Verein seine Dienste {iber-
haupt anbieten kann. Ich rufe
aber gleichzeitig auf, weiter
mitzuhelfen und -tragen mit
dem Spruch: «Wir sind nicht
nur verantwortlich fiir das, was
wir tun, sondern auch fiir das
was wir nicht tun»!

Mitgliederwerbung

Am letzten Augustwochen-
ende fand im Schlossgut das
«Freizytfescht» statt. Am Po-
diumsgespréch stellten wir un-
sern Verein an Stellwdnden
mit Fotos und Angaben tiber
unsere Titigkeiten vor. Am
Samstag errichteten wir einen
«Verkleiderli-Egge» fiir Kin-
der mit Kleidern und Zubehor
aus der Brockenstube. Hier
kleideten sich die Kinder zu
bezaubernden Mannequins
und liessen sich in diesem Te-
nue von uns fotografieren.
Zeitweise herrschte Grossan-
drang und wir konnten 80 Kin-
der ablichten. :

Der Erfolg blieb nicht aus
fir die Mitgliederwerbung
(Anmeldung fiir unsere Ver-
einsreise und Besichtigung der
Schanzenpost in Bern legten
wir ebenfalls bei).

Mittagessen fiir Senioren

Eine beliebte Abwechslung
im Winterhalbjahr bringt im-
mer wieder das gemeinsame

Mittagessen fiir Senioren im
Kirchgemeindehaus. Jeden
vierten Donnerstag im Monat
betreuen unsere Helferinnen
30—35 Betagte und servieren
ein wihrschaftes Essen aus der
Altersheimkiiche.

Kontakte pflegen — Gedanken
austauschen

Je eine Delegation des Vor-
standes nahm an den Haupt-
versammlungen der Nachbar-
sektionen Belp, Muri-Giimli-
gen, Worb, des Kranken- und

Hauspflegevereins und der
Coop-Frauen teil. g
Rosemarie  Zbinden,  Prdsi-
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GFV Belp ‘ ‘

Belpervisite im
Jubildumsjahr

Mit dem Ziel, gemeinniitzi-
ge direkte Hilfe zu leisten,
griindeten im Friithling 1905
fiinf Belperinnen den Frauen-
verein. Das 85. Vereinsjahr
nahm der Vorstand des Frau-
envereins Belp zum Anlass, all
jenen Frauen und Méinnern die
Anerkennung und den Dank
fiir ihr Engagement auszuspre-
chen, die wihrend Jahren im
Dienste des Vereins eine be-
sondere Kultur pflegen, ndm-
lich die des Herzens. Im fest-
lich geschmiicktern Gemeinde-
saal waren die freiwilligen Hel-
ferinnen und Helfer zu einem
gemiitlichen Fest eingeladen.

In einer kurzen Festanspra-
che liess die Présidentin einige
Episoden aus den 85 Jahren
Revue passieren. So liessen
sich die Géste in die Zeit vor
dem ersten Weltkrieg verset-
zen, als der Frauenverein eine
verantwortliche Person fiir die
Krankenpflege einstellte, die
Miitterberatung und Pflege der
Waéchnerinnen immer wieder
grosse Einsdtze der Verant-
wortlichen abverlangte, der
Mittagstisch fiir Schulkinder in
den Wintermonaten ins Leben
gerufen wurde.

Es lebe die Nostalgie

In die Zeit, als 175 kg Sok-
kenwolle fiir die Soldaten des
zweiten Weltkrieges verstrickt
wurden, und die Frauen die
Soldatenfiirsorge als dringende
Notwendigkeit unterstiitzten.

Das wachsame Auge der Frau-

en richtete sich in dieser Zeit
auch auf die jungen Midchen,
damit sie sich auf dem Schul-
hausplatz nicht allzulange mit
den Soldaten unterhielten...
Auf Missstande und Bediirt-
nisse wurde die Behorde durch
den Verein ofters aufmerksam
gemacht. Die" Schiilerbesche-
rung, die Griindung eines Kin-
dergartens, die Aufgabenhilfe,
diverse Einrichtungen fiir Be-
tagte fanden so ihren Ur-
sprung. Bis in die Nachkriegs-
jahre ist die Linderung der
sichtbaren materiellen Armut
im Vordergrund gestanden,
fithrte die Présidentin aus.

Wie sieht es heute aus?

Die staatlichen Sozialwerke
wiirden die materielle Absi-
cherung heute weitgehend ge-
wihrleisten. Der  Arbeits-
schwerpunkt der Mitglieder
liegt heute daher vermehrt in
der Linderung der Not verein-
samter Menschen. Der Verein
sei bestrebt, zwischenmensch-
liche Kontakte zu fordern und
so «lebenswichtige Zellen der
Gesellschaft» zu pflegen. Mit
dem Einsatz der Betreuer- und
Visitengruppe, mit der Ferien-
woche fiir Senioren und Senio-
rinnen, den Altersnachmitta-
gen, versuche der Verein, sei-
ner Aufgabe im sozialen Be-
reich gerecht zu werden. Mit
einem umfangreichen Kursan-
gebot pflege der Verein die
Zusammengehorigkeit der
Vereinsmitglieder.

In ihrer Ansprache bestitig-
te die Zentralprésidentin, Re-
gula Ernst, den Gésten, dass
das Wort Gemeinniitzigkeit
noch heute seine Berechtigung
habe und die Gemeinden, der
Staat auf den Einsatz der-frei-
willigen Helferinnen angewie-
sen sei. Durch die Flexibilitét
der Vereine konne manche

Herzlicher
Héndedruck von
Kathrin Uhlmann
und ZP

Regula Ernst.

Neue
Présidentinnen

GFV Rapperswil-Jona

Neue Prisidentin: Frau Eli-
sabeth Corbella.

Unsere abtretende Prisiden-
tin, Frau Elisabeth Luchsinger
amtete 20 Jahre lang als Prisi-
dentin in unserem Verein.

Frau E. Corbella ist seit 1974
beim Gemeinniitzigen Frauen-
verein Rapperswil-Jona titig.
Bis zu ihrer Wahl amtete sie als
Vizeprésidentin im Vorstand.

GFEV Aarburg

Nach siebenjdhriger Titig-
keit ist Frau Susanne Biihler
als Prisidentin zuriickgetreten.
Die neue Prisidentin heisst
Wiebke Rudolf und wohnt am
Bachweg 8 in Aarburg, Tele-
fon 062 41 31 15.

Als langjdhrige Vize-Prési-
dentin bringt sie die notige Er-
fahrung und Kenntnis der viel-
faltigen Aufgabenbereiche
mit. Mit ihrer spontanen und-
initiativen Art wird Wiebke
Rudolf das Vereinsschiff sicher
weitersteuern.

GFV Ennenda (GL)

Anstelle der zuriickgetrete-
nen Hanna Marti présidiert
neu den Gemeinniitzigen Frau-
enverein Ennenda (GL):

Frau Anita Suter-Freuler,
Villastrasse 20, 8755 Ennenda.

Frau Suter, ehemalige Leh-
rerin, Hausfrau, Mutter von
drei Kindern und elffache (!)
Grossmutter interessiert sich
nebst dem Frauenverein auch
fiir Musik, Literatur und So-
zialarbeit.

Hilfeleistung rasch und dem-
entsprechend wirkungsvoll auf
unbiirokratische Art und Wei-
se zum Einsatz kommen.

Vom Gemeindeprisidenten
erhielt der Frauenverein ein
Anerkennungsschreiben. Ein
Beitrag fiir das Schatzkéstchen
vom SGEF? Fiir die neue Brok-
kenstube durfte die Présiden-
tin eine Registrierkasse in
Empfang nehmen.

Gestarkt durch die Aner-
kennungen fiir die freiwilligen
Einsétze steigen die Mitglieder
ins 86. Vereinsjahr. Bereits
steht im Rahmen des «CH
700» im April ein Grossanlass
bevor. Samtliche Belper und
Belperinnen, die in auswérti-
gen Heimen Aufnahme gefun-
den haben, werden zu einer
Belpervisite eingeladen. O
Kathrin Uhlmann
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GFYV Glarus

Menschliche

Kontakte stehen
im Mittelpunkt

ih. Jeden ersten Dienstag im
Monat konnen Frauen und
Ménner im Raum hinter der
Cafeteria des Kantonsspitals
von der neuesten Sozialidee
des gemeinniitzigen Frauen-
vereins, vom Mittagstisch, pro-
fitieren, indem sie zum Selbst-
kostenpreis ein Mittagessen
mit Dessert, Mineralwasser
und Kaffee oder Tee erhalten.

Die Raumsuche gestaltete
sich nicht einfach, und als es
daran ging, sich zu entschei-
den, ob man von irgendwoher
das Essen beziehen oder es gar

e
&8

Die gute Idee:

Besuch im Grossen Rat

Zusammen mit 4 Frauen vom
Béuerinnenverein besuchten 9 Frau-
en aus unserem Verein den Grossen
Rat bei seiner Session. An diesem
Morgen wurde die Schaffung des
Heimfallfonds behandelt.

Dieser Heimfall sagte uns anfing-
lich gar nichts. Wir merkten aber
bald, dass es sich dabei um einen
wichtigen Bereich der Energiepolitik
handeln musste. Wie am ndchsten
Tag aus der Presse zu erfahren war,
wurde iiber diese Problematik insge-
samt viereinhalb Stunden debattiert,
bevor der Rat mit 92 zu 0 Stimmen
auf die Schaffung eines entsprechen-
den Fonds verzichtete.

Wir hatten «unseren» Flimser
Grossrat Herrn Gaudenz Beeli zum
Mittagessen eingeladen. So bekamen
wir Gelegenheit Fragen zu stellen.
Herr Beeli hat uns iiber die Organi-
sation im Rat und vieles mehr be-
richtet. Mit diesem Besuch haben wir
die Hemmschwelle fiir einen gele-
gentlichen Besuch im Grossen Rat
beseitigt und uns einen Einblick in
die Tatigkeit der Grossrdte ge-
schaffen.

U. Fontana, Prisidentin GFV Flims
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selber kochen sollte, anerbot
sich die Spitalleitung, nicht nur
den Raum gleich hinter der
neu erOffneten Cafeteria, son-
dern auch das Essen zu einem
sehr geringen Preis abzugeben.
Vorldufig geschieht das jeweils
am ersten Dienstag im Monat
(eine Voranmeldung ist bei der
Spitex-Stelle oder beim Vor-
standsmitglied Margrit Blesi
erforderlich). Sollte das Ganze
guten Anklang finden, kann
man sich auch héufiger treffen.
Dabei soll nicht nur das ge-
meinsame Essen zum Zug
kommen (was natiirlich auch
wichtig ist, denn wer kocht
schon fiir sich alleine ganze
Meniis und setzt sich dann an
einen schon gedeckten Tisch,
um darauf ohne Hast zu es-
sen?), sondern ebenso wichtig
ist das gemiitliche Beisammen-
sein, sind die zwischenmensch-
lichen Kontakte. Als Ideal
stellt man sich vor, dass sich
das Publikum mit der Zeit mi-
schen sollte, und deshalb sind

auch Alleinerziechende zum
Mittagstisch eingeladen
worden.

Gehbehinderte Leute wer-
den auf Wunsch abgeholt, und
stets ist ein Vorstandsmitglied
anwesend, das darauf achtet,
dass alles klappt. Nach dem
Essen verbleibt jeweils genii-
gend Zeit, um miteinander zu
diskutieren, um zu jassen,
Spiele zu machen oder zu sin-
gen — kurz, um die Gemein-
schaft zu pflegen. O

GFV Bassersdorf

Mutterberatung

Erst seit ich den Kinderwa-
gen vor mir herstossen kann,
fiithle ich mich hier in Bassers-
dorf so richtig wohl. Zuvor leb-
te ich wie ein richtiges Stadt-
huhn; fuhr mit dem Auto nach
der Arbeit vor die Migros und
zu Fuss ging ich nur bis zum
Briefkasten. Frauenkrénzli wa-
ren mir ein Fremdwort, und
den Begriff Mutter wollte ich
dann zu gegebener Zeit fiir
mich ganz allein definieren.
Nach der Heirat und Berufs-
aufgabe sah ich in meinem
Fiihrerausweis unter der Ru-

brik Beruf lieber vier kahle
Striche als das Neutrum
«Hausfrau».

Dass Kinder Briicken schla-
gen, fiel mir schon in der ndhe-
ren Umgebung auf. Kontakte
entstanden nur schon aus Freu-
de am Nachwuchs. Aber auch
mein Verhalten wurde von der
Freude an unserem Sohn ge-
prigt. Als pflichtbewusste
Mutter geht ‘man viel spazie-
ren, und aus einem &hnlichen
Gefiihl fand ich es richtig, die
Miitterberatung aufzusuchen.
Es fiel mir auch leicht, diesen
Entscheid zu fassen; erhielt ich
doch eine herzliche Notiz von
der Miitterberatung, Frau
Edith Kramer, mit dem Ange-
bot eines Hausbesuches. In
meinem  {iberschwenglichen
Muttergliick begab ich mich
gleich selbst in die Bungertstu-
be und vergass all meine «pro-
vinziellen Vorurteile».

Je mehr Zeit vergeht, um so
eindriicklicher bleiben mir die
Erinnerungen an die ersten
Nachmittage dort. Ganz abge-
sehen von der fachlichen Bera-
tung und der beruhigenden
Nachricht, dass es dem Spross-
ling blendend gehe, habe ich
ein Solidaritdtsempfinden ken-
nengelernt, was mir bislang
fremd war. In einer Stadt wire
ich wahrscheinlich auf ein Miit-
terberatungsamt gegangen und
hétte mich der Reihe nach auf
die lange Bank gesetzt. Bei uns
sagt ja schon das Eingangs-
schild viel: Miitter- und Véter-
beratungsstelle.

Die Umgebung, welche uns
durch Frau Kramer und ihre
Helferinnen, Frau Schiess und
Frau Rietmann gegeben wird,
ist uns Miittern eine grosse Hil-
fe. An einem grossen Tisch,
gedeckt mit Kaffee, Tee und
Gebick, fiihlt man sich wih-
rend dem Warten wohl, und
ein Gesprdch mit der unbe-
kannten Nachbarin  findet
schnell statt. Auch als Zuhore-

rin erhédlt man Informationen -

iiber Probleme anderer, wel-
che im Grunde auch die eige-
nen sind. In diesem Sinne ent-
puppt sich vieles nur als kleine
Anfangsschwierigkeit.

In den ersten Monaten des

Mutterseins war ich froh, eine
gemiitliche und herzliche An-
laufstelle fiir Rat zu haben.
Frau Kramer scheint mir das

wertvolle Gespiir zu haben, ei-
nem fachlich zu raten und den-
noch viel Platz fiir individuelle
Bediirfnisse offenzulassen. Als
junge Mutter ist es schon zu
héren: «Sie machen dies schon
richtig». Ich bin sicher nicht
die einzige, welche dies gerne
horte und die Dienstagnach-
mittage zum Zentrum der gu-
ten Hoffnung machte. Nach
vielen unruhigen Nichten,
Einschlaf-Ubungen, Nah-
rungsfragen usw. gab mir die-
ses gute Gefiihl die Kraft und
die Geduld fiir alles noch auf
mich Zukommende.

Heute, nach acht Monaten,
gehe ich immer noch gerne zur
Beratungsstelle, obwohl ich
mir meiner Sache schon we-
sentlich sicherer bin. Nicht zu-
letzt freue ich mich, die ande-
ren Miitter und deren Kinder
wiederzusehen. Es macht mir
so viel Spass, dem Hiaufchen
Kinder zuzusehen und deren
Entwicklung zu verfolgen. Erst
waren es alle kleine Sduglinge;
unbeweglich, still oder wei-
nend suchten sie Schutz in den
Armen der Miitter. Nun krie-
chen und robben sie unter den
Stiihlen durch und die Freude
der kleinen Pampers-Akroba-
ten schwappt auf alle tiber. Die
«neuen Miitter» betrachte ich
schon fast nostalgisch: So klein
war mein Sohn auch einmal -
aber auch so gross meine Unsi-
cherheit.

Mein Mann hénselt mich
noch heute, wenn ich ihm von
meinem Besuch in der Bun-
gertstube erzédhle: «So, bisch
weder met em Bueb gsi goh
ploffe». Aber er weiss genau,
wie sehr ich diesen Erfahrungs-
austausch schétze und wie der
Vergleich mit anderen Kindern
viel beruhigender sein kann,
als in dicken Biichern zu blét-
tern. Zudem hat dieser Treff
viel dazu beigetragen, mich
hier zu Hause zu fiihlen. Ich
habe Kolleginnen gefunden,
mit welchen ich auch meine
Freizeit zusammen mit den
Kindern verbringe. Meine
Umgebung hat sich durch diese
neuen Kontakte erweitert und
mein  Zuhausedasein  be-
reichert.

Dabei hat alles nur in der
Bungertstube bei einem Kaf-
feekrdnzchen begonnen... [
Stephanie Brosenbauch
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Thurgau. Weiter fiihrt der
Weg iiber das Tosstal, Rap-
perswil und Einsiedeln in die
Innerschweiz. In Brunnen be-
stiegen die Pilger das Schiff
nach Buochs, um schliesslich
via Stans zum Briinig zu gelan-
gen. In Brunnen wird heute
der «Weg der Schweiz» er-
reicht, der als Symbol der fo-
deralistischen ~ Eidgenossen-
schaft; als Gemeinschaftswerk
und Jubildumsgeschenk der
Kantone den Urnersee um-
schliesst. Auch darin werden
Verbindungen offenbar, Be-
gegnungen moglich.

Mit seinem Teilstiick hat der
Thurgau als erster Kanton den
historischen | Pilgerweg, vom
Europarat als erste européi-
sche Kulturstrasse gepriesen,
rekonstruiert. Am 23. Mirz
1991 fand die Einweihung des
Pilgerweges als schlichte, aber
wiirdige Feier statt. In der Ja-
kobus-Kirche mit ihren Fres-
ken aus der Bliitezeit des Pil-
gerwesens wurde die Feier von
alten Pilgerliedern umrahmt. OJ
Thomas Spirig

GARTEN

Was heisst «bio-logischeres» Verstéindnis?

Bei der Bewiltigung unserer
vielschichtigen Umweltproble-
me, miissen wir uns wieder
mehr mit diesen natiirlichen
Systemen befassen. Es reicht
dabei keinesfalls aus, nur die
Chemie zu verteufeln; erst der
Missbrauch macht sie schad-
lich. Es ist vielmehr die sinn-
volle Verflechtung moderner
Errungenschaften des Pflan-
zenbaus mit den Gesetzmassig-
keiten des oOkologischen Sy-
stems notig. Das bewusste Be-
obachten und Erkennen der
Umwelt, in der wir leben, fiihrt
zu einem «bio-logischeren»
Verstdndnis und Handeln fir
und nicht gegen die Natur.

Das traditionelle Ziel der to-
talen Vernichtung eines Schid-
lings muss aufgegeben werden
zugunsten einer schrittweisen
Zuriickdrdngung. Nicht Ein-
zelmassnahmen, sondern das
Zusammenwirken aller gebo-
tenen Moglichkeiten bringt
hier den Erfolg! Wir sollten
zum Beispiel vorher wissen,
welche Funktion ein Insekt im
Organisationsplan des Okosy-
stems hat, bevor es gedanken-
los erschlagen wird.

Kleine Helfer im Garten: Kohlmeise, Schlupfwespen und Maulwurf.

Gerade der Hausgarten ist
ein Bereich, in dem es aus-
reicht, die Zahl der Schadorga-
nismen mit Hilfe der natiirli-
chen Begrenzungsfaktoren ein-
zuddmmen. Die Kenntnisse
konnen vorort durch eigenes
Beobachten im Garten gewon-
nen werden. Der Erfolg ist da-
bei nur an ein bisschen Interes-
se und Lernbereitschaft seitens
des Giértners gebunden. Wie
sollen denn Schidden an Kul-
turpflanzen vorbeugend oder
gezielt  bekdmpft  werden,
wenn weder der Verursacher
noch dessen natiirlicher Wie-
dersacher bekannt sind? Um
der Verantwortung unserer
Umwelt gegeniiber gerecht zu
werden, sollten wir wissen, was
passiert, bevor wir in die Natur
eingreifen! Es gibt im Hausgar-
ten viele Moglichkeiten auf
den chemischen Pflanzen-
schutz zu verzichten, zum Bei-
spiel ~ Standortfaktoren. Je
nachdem, aus welchen Gebie-
ten der Erde die Pflanzen ur-
spriinglich stammen, sind sie in
einer bestimmten Pflanzenge-
meinschaft (z.B. Moorpflan-
zen) zu Hause und finden sich
in fremder Umgebung nicht
oder erst nach langer Einge-
wohnungsphase zurecht. Da-
bei leidet ihr Wohlbefinden
und ihre Widerstandsfahigkeit.
Vor dem Pflanzen muss unbe-
dingt bekannt sein, welche An-
spriiche ein Gewdchs an seine
Umgebung stellt.

Pflanzenhygiene
Auf eine gewisse Hygiene im

Garten darf nicht verzichtet

werden. Je nach Art der
Krankheit oder des Schédlings
kann von geschidigten Pflan-
zen durchaus eine Anstek-
kungsgefahr fiir andere ausge-
hen. Erkrankte Pflanzen oder
Pflanzenteile sollten deshalb
moglichst bald aus dem Ver-
band der gesunden entfernt
werden. Niitzlinge: Erste und
wichtigste  Schutzmassnahme
fiir Niitzlinge ist das Beobach-
ten und Kennenlernen der Tie-
re. Wie leben sie, welche Nah-
rung, welche Verstecke brau-
chen sie?

Auch im Hausgarten sind
viele Niitzlinge dusserst wirk-
same Schédlingsvertilger. Die
Helfer werden beim Einsatz
von Pflanzenschutzmitteln
meist zweifach geschédigt: Da-
durch, dass sie selber abgetotet
werden, und/oder dadurch,
dass sie threr Nahrung beraubt
werden. Also muss in erster Li-
nie der Gebrauch von Pflan-
zenschutzmitteln  weitgehend

_eingeschrankt werden (Niitz-

lingsschonende  Mittel  ver-
wenden)!

Es sind bei weitem nicht nur
Maikéfer als niitzlich anzuse-
hen, sondern auch Laufkéfer,
Kurzfligler, Weichkifer,
Schlupfwespen, Spinnen und
Gallmiicken! Die meisten die-
ser Niitzlinge sind bereits aus
den alltdglichen Begegnungen
bekannt — deshalb kdénnen sie
ab sofort geschont und gefor-
dert werden. Das wire ein er-
ster und grundlegender Beitrag
zum zeitgemdssen Pflanzen-
schutz im Hausgarten. O0
Rahel Kohli

SGF-Stand an der BEA
Bereits zum zweiten Mal
stellte sich der SGF im Rah-
men der Berner Friihjahrs-
messe BEA vor. Der Stand
Nr. 257 in Halle 2 war ganz
den Hindelbankner Insassin-
nen und der immer noch sehr
erfolgreichen Aktion «Frau-
en helfen Frauen» gewidmet.

Vorschau Juli/August-Ausgabe

scF &V& soF

FRAUEN HELFEN FRAUEN

UNTER OIS0 MOTTO UNTERSTUTZT DER
scuwez.

DIE STRAFGEFANGENEN VON HADELBANK

Neues aus den Sektionen

Mochten Sie wissen, wie
die Ferienpass-Aktion bei
den = Glarnerinnen  lduft?
QOder ob die Vereinsreise des
Frauenvereins Bassersdorf in
die Glasi Hergiswil ein Erfolg
war? Oder was der 150 Jahre
junge Frauenverein Frauen-
feld dieses Jahr noch im Sinn
hat? Dann lesen Sie die Sek-
tionsseiten in der néchsten
Ausgabe.

- um viele interessante Biicher

Ferienzeit — Lesezeit

In der Sommer-Doppel-
nummer des ZENTRALBLAT-
7ES stellen wir Thnen wieder-

vor. An der Auswahl soll’s
nicht mangeln...

Die Juli/August-Ausgabe
erscheint am 12. Juli.

ZENTRALBLATT 6/91 15



Der Wandertip

St.Jakobs-Pilgerweg:
Konstanz — Altenklingen —
Marstetten — Kaltenbrun-
nen — St.Margarethen -
Martinsberg — Fischingen.

Der Pilgerweg als Symbol.
Er steht fiir die frithen Verbin-
dungen aus dem Bodensee-
raum in die Innerschweiz. Er
erlaubt zudem das Bild des
zeitgengssischen  Lebenspil-
gers.

Die Pilgerfahrten setzten ein
um die Jahrtausendwende.
Von Deutschland (daher heisst
dieser ehemalige Pilgerweg
auch Schwabenweg) zogen die
Pilger via Konstanz—Amlikon-
—Fischingen nach Einsiedeln,
schliessilch nach Rom oder
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Pilgerweq Thurgd

KONSTANZ: MUNSTER MIT
STATUE DES HEILIGEN JAKOBUS
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SCHONE FRESKEN UND
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nach Santiago de Compostela
in Spanien ans Grab des heili-
gen St.Jakobus. Zeugen dieser
«Gottfahrten» sind Kirchen
oder Kapellen, welche Jakobus
geweiht sind, ehemalige Pilger-
herbergen oder das Emblem
der Muschel: Zeichen der Auf-
erstehung oder «Souvenir»
vom Ende der Welt in Santiago
am Nordwestende Spaniens?

Die Regierung des Thurgaus
hat diesen ehemaligen Pilger-
weg restaurieren und beschil-
dern lassen zur 700-Jahr-Feier
der Eidgenossenschaft. Miisste
er iiberall der historischen Li-
nienfithrung folgen, wére der
heutige Wanderer gezwungen,
stark befahrenen Strassen zu
folgen. So mussten Ersatz-
strecken geschaffen werden.’
Die Zeugen der Pilgerzeit aber
blieben als Fixpunkte beriick-
sichtigt. Das 42 km lange Teil-
stiick zeigt den Thurgau mehr-
heitlich von seiner landschaft-
lich schonsten Seite. Die Wan-
derung kann sehr empfohlen
werden, vor allem fiirs Bewun-
dern der Kirchen und Kapellen
am Wege sollte man sich genti-
gend Zeit lassen.

Der Pilgerweg fiihrt von
Konstanz nach Fischin-
gen—Allenwinden, schafft eine
Verbindung quer durch den

Fortsetzung auf Seite 15
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Pfarrkirche Au bei Fischingen

Kapelle St. Margarethen




	...

