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MEINEMEINUNG]

der Sie, liebe Leserin, lieber Leser, ge-
horen: Ludotheken, Kinderkrippen,
Aufgabenhilfen, Altersheime, Haus-
pflege- und Mahlzeitendienste, Weiter-
bildungskurse und vieles andere mehr
wurden und werden auf diese Weise ins
Leben gerufen und sind heute in Ihrer
Gemeinde integriert; viele unserer enga-
gierten Frauen arbeiten freiwillig und
ehrenamtlich.

In der Schweiz gibt es seit mehr als
100 Jahren Frauenvereine — heute sind
es insgesamt 313 autonom gefiihrte Sek-
tionen. Sie packen soziale Aufgaben an,
setzen sie in die Tat um und sind bereit,
sich neuen Problemen zu stellen.

Der Funke springt,
eine Aktion beginnt

Liebe Leserin, lieber Leser

hnen den Schweizerischen Gemein-

niitzigen Frauenverein (SGF) vorzu-
stellen, sein Wirken in der Offentlich-
keit bekannter zu machen und unser
ZENTRALBLATT auf eine breitere und
tragfahigere Basis zu stellen, das ist der
Zweck dieser Aktion, dieser Extra-Aus-
gabe, die Sie gerade lesen.

Begonnen hat «meine Geschichte» bei
einem gemiitlichen Nachtessen im
Freundeskreis, als die Idee aufkam, eine
Grossauflage des ZENTRALBLATT an alle
88000 Mitglieder des SGF zu versenden.
Der Funke sprang, und das Umsetzen
der Idee begann: Dank des spontanen
Einsatzes der Sektionsprisidentinnen
und unzihliger SGF-Frauen, die sich am
Planen, Schreiben und Versenden dieser
Auflage beteiligten, konnte die Extra-
Ausgabe iiberhaupt erst realisiert
werden.

Diese Demonstration von Solidaritét
hat denn auch unsere Sponsoren iiber-

_ zeugt! Denn es ist klar, dass nur dank

grossziigiger und «vielseitiger» Inseren-
ten dieses ZENTRALBLATT verwirklicht
werden konnte. :

Aber auch unsere Herausgeberin,
Vogt-Schild AG in Solothurn, war von
der Idee fasziniert und hat in tiberaus
sympathischer und grossziigiger Weise
sowohl ideell wie materiell an unserem
Projekt mitgearbeitet. An einer Aktion,
die rasch, unbiirokratisch und mit viel
Phantasie durchgefiihrt wurde. Das Er-
gebnis liegt nun vor Thnen.

Rasch, unbiirokratisch und mit viel
Phantasie arbeitet auch die Sektion, zu

Das ZentraLBrarrverbindet die Sek-
tionen miteinander. Es représentiert aber
auch das SGF-Image nach aussen und
bildet die Briicke zu andern Frauenorga-
nisationen und sozialen Institutionen. :

Es erscheint 11mal jahrlich und infor-
miert iiber die Aktivititen im Zentral-
vorstand und iiber das Vereinsleben in
den Sektionen. In jeder Ausgabe wird
ein Schwerpunktthema behandelt, das
von allgemeinem Interesse ist (z. B. in
dieser Nummer Spitex).

Eine Zeitschrift also, die fiir alle Mit-
glieder interessant ist und Fragen beant-
wortet: Was geschieht in meiner Re-
gion? Was fiir Kurse bietet die Weiter-
bildungskommission an? Wie beteiligen
sich die SGF-Frauen am Projekt «1991
die Schweiz besuchen»? Wie engagiert
sich der SGF im Frauenstrafgefangnis
Hindelbank? Dies sind nur einige weni-
ge Beispiele.

Wenn Sie, liebe Leserin, lieber Leser,
das ZENTRALBLATT abonnieren, tragen
Sie dazu bei, dass Tatigkeiten aus Ihrer
Region einer breiteren Offentlichkeit
vorgestellt werden und so weitere SGF-
Sektionen dank anderer und neuer Ide-
en zu neuen Taten und Aktionen ange-
spornt werden. Und vielleicht beginnt
danach auch «Ihre Geschichte» bei ei-
nem gemiitlichen Nachtessen im Freun-
deskreis... Und dass dann der Funke
springt, wiinscht Thnen von Herzen

i L

Karin Mercier
Zentralvorstand SGF
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Du bist wie eine Blume...

ie fiinf Bldtter der sich o6ffnenden

SGF-Bliite stehen fiir Solidaritit,
Offenheit, Engagement, Herzlichkeit
und Humor. Wiirde ich nun das bekann-
te Fragespiel beginnen und eines dieser
blauen Bliitenbldtter nach dem andern
auszupfen, dann miisste es zweifellos
mit einer Liebeserkldrung enden. O
Hans Ulrich Glarner, .
Geschdftsfiihrer der -
Aktion Begegnung 91

elvetia und ihre Tochter sind in die

Jahre gekommen. Sie brauchen —
um nicht miide und resigniert zu werden
— neue Impulse, Aufbriiche, Projekte,
Visionen. Ich freue mich, wenn der SGF
diese von innen und von aussen als Ver-
jiingerungskur aufnimmt. O
Monika Stocker,
Nationalrdtin, Ziirich

ir mich gilt das Motto: Der Staat
F nimmt niemanden in die Arme. Da-
mit will ich sagen: Staatliche Hilfe ist
wohl wichtig, aber sie kommt subsidiir
zur Hilfe von privaten Organisationen
und Institutionen hinzu. Letztere kon-
nen durch personlichen Einsatz mensch-
liche Wirme vermitteln, was der Staat
niemals kann. O
Elisabeth Zolch,
Nationalritin, Bern

xR R R smo

bwohl der Staat zunehmend gefor-
dert ist, soziale Aufgaben in stei-
gendem Masse zu iibernehmen, wird er
nie ohne private, gemeinniitzige Hilfe
auskommen konnen. In diesem Zwi-
schenraum hat der SGF mit seinen tiber
das ganze Land tétigen Sektionen und
seinen sehr vielen freiwillig mitarbeiten-
den Mitgliedern einen wichtigen sozial-
politischen Stellenwert und wirkt durch
seine Titigkeit gemeinschaftsfordernd.
= Willy Niederer, Geschdftsleiter
- Schweiz. Gemeinniitzige Gesellschaft

I ch stoh voll hinder em SGF, will das
no eini vo de wenige Organisatione
isch, wo effektiv no gmeinniitzig tétig
isch.

Rolf Liischer, Uster

P L S P O TR

er Schweizerische Gemeinniitzige

Frauenverein ist eine unverzichtba-
re Institution unseres Fiirsorgewesens.
Seine Mitglieder dienen mit ithrem eh-
renamtlichen und uneigenniitzigen Wir-.
ken auf schonste Weise dem Sozialstaat
Schweiz. Dieser beruht bekanntlich auf
der Solidaritdt unter uns allen und setzt
staatliche Mittel nur dort ein, wo wir uns
gegenseitig nicht geniigend helfen kon-
nen. Dass wir uns einen glaubwiirdigen
Sozialstaat nach diesem Modell mit ho-
her privater Mitverantwortung iiber-
haupt leisten kénnen, ist vor allem auch
das Verdienst des Schweizerischen Ge-
meinniitzigen Frauenvereins. O
Prof. Ulrich Zimmerli,
Stinderat, Bern

RS

I ch schitze die Téatigkeiten aller gros-
sen Frauenorganisationen sehr. Der

. SGF ist meines Wissens parteipolitisch
“und konfessionell neutral, und das gibt

vielen Frauen die Moglichkleit, sich zu
engagieren, ohne sich in eine bestimmte
Richtung vergeben zu miissen. Als Poli-
tikerin hoffe ich jedoch, dass die Titig-
keiten in einer Frauenorganisation im-
mer auch als Moglichkeit zum Einstieg
in eine politische Aufgabe gesehen
werden. O
Judith Stamm,

Nationalratin, Luzern

iiber
— wie grosse Aufgabe fiir meine
Mutter ,

— wie Frauenbesuche bei uns zu
Hause :
Sibyl Mercier, Mollis

S — wie sonntégliche Gespriche dar-

ZENTRALBLATT 11/90 3



INTERY IEW

Der Schweizerische Gemeinnitzige
Frauenverein (SGF) ist die dlteste
Frauenorganisation der Schweiz. Be-
reits vor 100 Jahren waren die SGF-
Frauen sozial sehr engagiert und
“scheuten sich nicht, auch den Bun-
desrat anzufragen, um ein Werk fir
die Gemeinschaft in gemeinnitziger
Arbeit zu redlisieren. Wie arbeitet der
SGF heute? Das ZEnTRaLBLATT hat
Zentralprasidentin Regula Ernst be-
fragt.

«Was die Frauen alles leisten,

(Bilder:
" M. Baumann,
Bern)

léisst sich nicht in Franken und Rappen

ausrechnen»

INTERVIEW: SANDRA LO CURTO

Regula, was heisst fiir Dich Gemein-
niitzigkeit? : :

R. Ernst: Hui, gar keine einfache Fra-
ge. Ich wiirde sagen: Gemeinniitzigkeit
heisst der Einsatz fiir das Gemeinwohl.

Du hast Dein Amt als Prisidentin des
SGF vor etwas mehr als einem Jahr ange-
treten, rechnet man Deine adinterim Zeit
mit. Damals galt es, die Nachfolge von
Frau Liselotte Anker schnell zu regeln.
Was hat Dich dazu bewogen, ja zu die-
sem Amt zu sagen?

R. Ernst: Das Ja kam erst nach einem
langeren Prozess der Entscheidfindung.
Ich wusste, was arbeitsméssig auf mich
zukam. Und es war nicht einfach, das
Erbe von Frau Anker, welche als Prisi-
dentin sehr beliebt war, anzutreten. Ge-
holfen haben mir in dieser Zeit meine
Kolleginnen im Zentralvorstand, deren

Unterstiitzung ich fortlaufend spiirte.

Und als Vorstandsmitglied hatte ich na-
tiirlich bereits vorher Einblick in die Ge-
schifte; die Beratungsstelle fiir Adop-

4 ZENTRALBLATT 11/90

tion war mir ein sehr nahes Werk, da ich
dort als Kommissionsprésidentin wirkte.

Hattest Du in diesem Jahr einen guten
Kontakt zu den einzelnen Sektionen?

R. Ernst: Ich habe versucht, moglichst
viel bei den Sektionen vorbeizuschauen,
musste allerdings Grenzen setzen. Der
Kontakt kann aber auch durch die Kol-
leginnen des ZV wahrgenommen wer-
den, die ja in der eigenen Region gut
verwurzelt sind. Dass ich vermehrt dele-
gieren werde, habe ich bei meiner Wahl
angekiindigt. Und ich glaube, das wird
verstanden. Denn es ist mein Bestreben,
vor allem dann verfiigbar zu sein, wenn
es gilt, Probleme losen zu helfen — so
gern ich beim Feiern auch dabei bin!

Welche Bedeutung hat denn der Dach-
verband fiir die einzelnen Sektionen?

R. Ernst: Das ist ein ganz zentraler -

Punkt, der auch immer wieder in ZV-
Sitzungen zur Sprache kommt. Der SGF
ist nicht nur nationales Sprachrohr der
Sektionen, Drehscheiben fiir Ideen und
Projekte. Der SGF - um ein Beispiel zu

bringen — fordert bewusst die Weiterbil-
dung der in einem Frauenverein organi-
sierten Frauen. Damit wollen wir ihnen
die Chance geben, im Kreis von Gleich-
gesinnten etwas fiir die Vereinsarbeit zu
lernen und auch untereinander vermehrt
Kontakte zu kniipfen. So kann auch er-
reicht werden, dass sich die uns ange-
schlossenen Sektionen iiber die Arbeit
im eigenen, begrenzten Raum hinaus
Gedanken machen.

Kann man heute noch von einem be-
stimmten «Frauentyp» sprechen, wenn
man an Gemeinniitzigkeit denkt — zum
Beispiel biirgerlich, wohlhabend und
nicht berufstitig?

R. Ernst: Ich glaube, dass wir uns heu-
te von diesem Image distanziert haben.
Viele Frauen — und es sind dies oft die
verlasslichsten — iiben gleichzeitig einen
Teilzeitberuf aus zusammen mit einer
Aufgabe im Vorstand oder im Verein.
Zudem bedeutet die Mitgliedschaft fiir
manche Frauen auch die Moglichkeit,
aus dem eigenen hauslichen Bereich
herauszukommen und so auch einfacher



IINTERVIEW

B \ KURZE

den Wiedereinstieg ins Berufsleben zu
finden.

Du hast selbst schon erwachsene Kin-
der und politisierst auch in der Legislati-
ve der Gemeinde Muri. Wie bringst Du
das alles — Dein Amt als Zentralprasiden-
tin, die Mutter, die Ehefrau, die Politike-
rin — unter einen Hut?

R. Ernst: Angefangen hat das Ganze,
als ich in die Vereinsarbeit eingestiegen
bin; damals waren die Kinder noch im
schulpflichtigen Alter, und sie mussten
sich langsam daran gewohnen, dass die
Mutter halt nicht immer da war. Mit der
Zeit haben sie dann die positiven Seiten
der Situation gesehen, dass ich zum Bei-
spiel ihre Freiheiten weniger einschrén-
ken konnte. Jetzt, wo die Kinder ausge-
flogen sind, habe ich natiirlich mehr Zeit
fiir den SGF und fiir die Politik.

Siehst Du Beriihrungspunkte zwischen
gemeinntitziger Arbeit und Politik?

R. Ernst: Fiir viele Frauen, die in den
Sektionen tétig sind, ist die Politik weit
weg, denn sie denken sofort an Partei-
politik. Aber wenn man zuriickschaut in
die Griindungszeit des SGF, erkennt
man, dass die Frauen vor 100 Jahren
sehr wohl politische Taten vollbracht ha-
ben: Sie haben Schulen gegriindet, da-
mit die Frauen besser haushalten lern-
ten, sie haben die Krankenpflegerinnen-
schule gegriindet, damit endlich eine
Ausbildung im Krankenpflegesektor be-
stehe und damit Arztinnen endlich Be-

handlungspldtze in den Spitélern er-

hielten.

Welche Wiinsche hast Du in bezug auf
die Zukunft des SGF?

R. Ernst: Ich mochte gerade hier an
die Frauensolidaritdt ankniipfen. Frau-
ensolidaritdt ist zwar ein Wort, das
leicht missverstanden wird; ich meine
damit nicht, dass alle Frauen die gleiche
Meinung vertreten sollen. Aber es geht
hier um die Teilnahme an der Diskus-
sion von Fragen, die fiir die Frauen von
grosser gesellschaftspolitischer Bedeu-
tung sind, wie etwa -Gen-Technologie
oder die 10. AHV-Revision. Solidaritit,
wie ich sie verstanden haben mochte,
besteht in der Einmischung in die Dis-
kussion. So, wie es keine einheitliche
Ménner-Meinung gibt, kann auch nie
die Rede sein von einer unisono von
allen Frauen abgegebenen Stimme.

Glaubst Du, dass die gemeinniitzige
Arbeit auch fiir weitere 100 Jahre beste-
hen bleibt?

R. Ernst: Ja, denn sie hat ergidnzen-
den Charakter und unterstiitzt die pro-
fessionelle Sozialarbeit. Ohne freiwillig
geleistete Arbeit wiirde Vieles, was un-
ser Zusammenleben erleichtert und be-
reichert, nicht funktionieren. Was unse-
re Frauen in den Sektionen alles leisten,
das lasst sich in Franken und Rappen gar
nicht ausrechnen, das ist unerdenklich
viel. O

125-Jahr-Jubildum

Der Frauenverein Diirnten ZH feiert
am 10. November seinen 125. Geburts- -

tag. Eigentlich sollte man von einem

dreifachen Jubildum sprechen, da, wie
die Prisidentin Heidi Schweizer dem
ZENTRALBLATT schreibt, die Gemeinde -
Diirnten aus drei Wachten — Tann,
Ober-Diirnten und Diirnten — besteht,
und in jeder Wacht ein Frauneverein am
Werk ist. Natiirlich werden viele Aufga- -
ben gemeinsam organisiert, wie zum
Beispiel die Cafeteria, der Suppen-
Zmittag usw. O

Taten gegen Chemie

Eine originelle Idee zugunsten der
Umwelt hatte der Frauenverein Riiegs-
auschachen-Riiegsau (gegr. 1940): Die-

'sen Sommer gingen versuchsweise SGF-

Frauen aufs Feld, um einer Bauersfami-
lie beim Ausreissen von Kartoffelstau-
den zu helfen. Dank dieser Aktion, die
von Présidentin Susi Marti angetregt und
mit der Bauersfamilie vereinbart wor-
den war, konnten die Stauden ohne die
iiblicherweise verwendete Chemie von
flinken Frauenhdnden ausgerissen wer-
den. Eine Tat fiir die Umwelt, die mit
einem Picknick gekront wurde. O

Miteinander -
Fireinander

Nach diesem Motto und aus Anlass
seines 120. Geburtstages lud der Frau-
enverein Herzogenbuchsee zusammen
mit dem katholischen Frauenverein die
Seniorinnen und Senioren ab 75 Jahren
ins Kirchgemeindehaus zu einem Senio-
renmittagstisch ein. 55 Personen folgten
der Einladung. Das Militédr, das zu die-
ser Zeit in «Buchsi» seinen WK absol-
vierte, hatte sich bereit erklart, das Me-
nii — Geschnetzeltes, Kartoffelstock und
Apfelschnitzli — zu kochen. Zum Kaffee
wurden selbstgebackene Cakes und Ku-
chen angeboten und die Présidentin des
katholischen Frauenvereins, Rosemarie
Lindegger, erfreute die Anwesenden
mit schonen Jodelliedern. Es wurde vor
allem sehr rege diskutiert. Fiir viele war
das mit ein Grund, der Einladung Folge
zu leisten. Die Freude iiber diese gute
Idee war sowohl auf den Gesichtern der
Seniorinnen und Senioren wie auch der
Helferinnen zu lesen, und man gab all-
gemein der Hoffnung Ausdruck, dass es
sich nicht um eine einmalige Aktion
handeln moge. O

ZENTRALBLATT 11/90 5



Krankheit
Unfall
Operation

Diese Versicherung ist eine sinnvolle
Kombination unserer bewihrten
Spitaltaggeld-Versicherung und
unserer neuen Pflegetaggeld-Versi-
cherung:

® Das Taggeld wird alisbezahlt, wenn
Sie infolge Operation, Krankheit
oder Unfall im Spitalbett liegen.

® Das Taggeld wird ebenfalls ausbe-
zahlt, wenn Sie dank spitalexterner
Pflege das Spital friiher verlassen
konnen oder gar nicht erst ins Spital
miissen.

@ Plan 200r!us zahit Fr. 200.- und Plan
120p1us Fr. 120).- fiir jeden spitalinter-
nen oder spitalexternen Pflegetag.

® Garantierte Taggeldauszahlung an
Sie personlich, unabhingig von
anderen Versicherungsleistungen.

- FORTUNA

Lebens-Versicherungs-Gesellschaft, Soodmattenstrasse 10, 8134 Adliswil 1
Tel. 01/7124111 :

NiU: SPITALTAGGELD

Wenn Sie im Spitalbett
liegen, miissen Mietzins
und andere finanzielle
Verpflichtungen trotzdem
bezahlt werden. Es ent-
stehen zusitzliche Unko-
sten in der Familie und
moglicherweise sogar im
Geschift. Selbstandiger-
werbende brauchen oft
einen Stellvertreter, der
ebenfalls bezahlt werden
muss. Bei einer Pflege zu
Hause fallen oft noch
weitere Ausgaben an. Die
Liste der finanziellen Ver-

Deshalb braucht jeder Mensch
diese neue Fortuna-
Versicherungskombination

pflichtungen wird immer
langer.

Die neue Kombination der
Spitaltaggeld- und der Pfle-
getaggeld-Versicherung er-
gianzt Thre Kranken- oder
Unfallversicherung  und
schliesst bestehende Liik-
ken zur Deckung solcher
Ausgaben. Die Taggeld-
auszahlung erfolgt grund-
sétzlich an Sie personlich.
Sie allein bestimmen also,
fir welche Zusatzausgaben
Sie dieses Geld einsetzen
mochten.

Wihlen Sie nach Ihren Wiin-
schen und Moglichkeiten zwi-
schen zwei Bargeld-Plianen der
Spital- und Pflegetaggeld-Versi-
cherung. Der = Hochstplan
200 zahit Fr. 200.- fiir jeden
versicherten Pflegetag. Das
sind Fr. 6000.- pro Monat, die
Sie, wenn notig, bis zu 50

Monaten pro versicherten Spi-

talaufenthalt bekommen; ins-
gesamt also bis zu Fr. 300 000.-.
Der Plan 120°1us zahlt Fr. 120.-
pro Tag bzw. Fr. 3600.- pro

Monat; insgesamt also bis zu

Fr. 180000.-.

Die Aufnahme in die Spital-
und W-Vmidlauﬂg»

erfolgt ohne drztliche Untersu-
chung und ohne Fragen nach |
Ihrem Gesundheitszustand. |
Trotzdem sind Sie sofort voll |
versichert. Wahrend der ersten f
beiden Versicherungsjahre +
sind lediglich jene Spitalauf-
enthalte und Pflegefélle nicht .
mitversichert, die sich auf- |
grund von heute bestehenden
oder zuriickliegenden Krank-
heiten oder Gebrechen erge-
ben. Nach Ablaufvon zwei Jah-
ren bezahlt die Spital- und Pfle-
getaggeld-Versicherung in allen
Fillen.

- |
Ehepaare sollten daran den- |
ken: eine Krankheit oder ein |
Unfall betrifft - auch finan-
ziell - die ganze Familie. Pri-
fen Sie also, ob Sie nicht beide ‘



IT SPITEX-EINSCHLUSS

Partner gleichzeitig versichern
wollen.

Selbstverstdndlich kénnen Sie
aber auch den Schutz der
Spital- und Pflegetaggeld-Ver-
sicherung fiir sich allein bestel-
len.

Wie viele Tage Sie bei Krank-
heit oder Unfall ohne grosse

finanzielle  Zusatzbelastung
sein konnen, wissen Sie allein.
Wihlen Sie deshalb die ent-
sprechende Wartefrist von 3, 7,
“14 oder 21 Tagen. Je linger die
gewidhlte Wartefrist ist, desto
niedriger fallt die Pramie aus.
Wiéhlen Sie aber trotzdem
keine langere Wartefrist, als Sie
finanziell verkraften kénnen.

Wihrend des ersten Versiche-
rungsjahres geben wir Thnen
die Moglichkeit, die Leistun-
gen IThres Versicherungsschut-
Zes zu erhohen:

-zusétzlich Fr. 30.- fur jeden
pflegebediirftigen ~ Krank-
heits- oder Unfalltag;

-zusatzliche Fr.120.- tiglich

ab dem 36. Tag Threr Krank-
heit oder Ihres Unfalls;

- zusitzlich Fr. 100.- fiir jeden
Iag, den Sie auf der Inten-
sivstation liegen miissen;

= Fr. 100000.- fiir Ihre Ange-
horigen, wenn Sie an den

Folgen eines Unfalls ster-
ben sollten.

Essteht Ihnen frei, unserjewei-
liges Angebot zum aktuellen
Zeitpunkt anzunehmen oder
abzulehnen.

Wahlen Sie Ihr gewiinschtes Spital- und Pflegetaggeld:
Diese sehr giinstige Versicherungskombination fiir Spital- und Pflegetaggeld konnen Sie fiir sich
allein oder fiir sich und Ihren Ehepartner abschliessen.

Eintrittsalter Monatsprimie Eintrittsalter ‘ Monatsprmie
Wartefristen 3 Tage 7 Tage Wartefristen 3 Tage 7 Tage
17-35 1 Person 47.80 36.40 17-35 1 Person 77— 57.90
Ehepaar 82.80 62.20 Ehepaar 135.30 100.90
36-50 1 Person 65.90 470 36-50 1 Person 107.10 80.10
Ehepaar 115.30 86.20 Ehepaar 189.40 140.80
51-60 1 Person 86.30 64.70 51-60 1 Person 141.— 105.10
Ehepaar 152.— 113.20 Ehepaar 25050 185.90
61-68 1 Person 105.30 78.80 61-68 1 Person 172.80 128.60
Ehepaar 186.40 138.50 Ehepaar 307.80 228.20
69-75 1 Person 12440 92.80 69-75 1 Person 204.50 151.90
Ehepaar 22050 163.70 Ehepaar 364.70 270.20

‘Wihrend der gesamten Versicherungsdauer richtet sich die Primie nach Ihrer Altersgruppe bei Ver-
tragsbeginn. Es gibt keine Primienerh6hung aufgrund des zunehmenden Alters! Massgebend fiir
die Berechnung ist dabei Ihr Geburtstag, der dem Datum der Antragsstellung am nichsten liegt.
Alle Manner und Frauen erhalten ungeachtet ihres Alters immer 100% der angegebenen Leistungen.

| auf dieser

Dieses Angebot ist garantiert
giiltig bis zum

nfrageschein == e

ju die neue Kombination der Spital- und Pflegetaggeld-Versicherung inter-
essiert mich. Bitte senden Sie mir kostenlos und unverbindlich sémtliche Unterlagen
per Post. -
Mich interessiert speziell: [ Plan 2007 [T Plan 120sts
O als Einzelperson [ fir beide Ehepartner
Mit folgender Wartefrist: 1 3 Tage [ 7 Tage

[ Herr O Frav O Fravlein

Fordern Sie kosten-
los diese werivolle
Versicherung an

Verlangen Sie mit
dem Anfrageschein
Seite
kostenlos und un-
verbindlich ein per-
sonliches Angebot
und ausfiihrliche Un-
terlagen. Sie erhalten
gleichzeitig auch die
Allgemeinen Versi-

J

0019/9732

Name Vorname

cherungsbedingun-
gen, damit Sie die Gebunsdotum,'rug Monat Jahr
hier aufgefiihrten
Strasse/ Nr.
Versprechen und
Garantien selber Inym Beruf
tberpriifen und - -
. ivat scha
nachlesen  kon- I e
nen, in welchen Mitversicherter Ehepariner
Féllen kein Ver_ I Name Vorname Geb.-Datum, Tag Monat Jahr
::‘ChemngSSChUtZ Ausgefillten Coupon an:
teht.
B B Lobens-Versicherungs-Gesellschaft, S 10, 8134 Adliswil 1 HEEER




SGF-WERKEN

Beratungsstelle
fur Adoption

® Ein Ehepaar mochte ein Kind adop-
tieren, wie ist das Vorgehen?

® Ungewollt schwanger. Was fiir Mog-
lichkeiten bestehen? Was heisst es fiir
die Mutter, ihr Kind zur Adoption
freizugeben?

@® Erwachsene Adoptivkinder suchen
ihre leibliche Mutter. Wer hilft? Wer
vermittelt?

® Die Vormundschaftsbehdrde sucht
einen Adoptivplatz fiir ein dlteres
Kind. Wer sucht eine tragfihige Fa-
milie?

Die Stellenleiterinnen beraten, orientie-

ren, kldren ab, vermitteln, suchen, stel-

len erste Kontakte her. Kurz, sie erfiil-
len eine wichtige Drehscheibenfunktion.

Thre Tiatigkeit erstreckt sich iiber die

ganze deutschsprachige Schweiz.

Die schonste Arbeit ist sicher das Zu-
sammenbringen von zukiinftigen Adop-
tiveltern mit der Vormundschaftsbehor-
de eines zur Adoption freigegebenen
Séauglings. Die Zahl der adoptionswilli-
gen Eltern jedoch wichst, wogegen die
Zahl der Sauglinge riickldufig ist. Die
Wartezeit fiir Eltern wird immer ldnger,
wihrend der sie sich oft fiir klarende
Gesprache bei der Beratungsstelle
melden.

Immer ofter treffen Anfragen von
Vormundschaftsbehorden ein. Altere
Kinder - oft durch verschiedene Heim-
und Pflegefamilienpldtze gezeichnet —
konnten zur Adoption freigegeben we-
den, sofern sich eine tragfdhige Familie
findet. Obwohl sich verschiedene Eltern
dafiir bereiterkldren, sind diese Plazie-
rungen arbeitsintensiv. Meist kann be-
hutsam ein Bezugsverhiltnis aufgebaut
werden.. ;

Die Eltern schitzen eine diskrete
Nachbetreuung. Der Kontakt zu den
verschiedensten Behordenstellen muss
gepflegt werden. Die beste Werbung je-
doch ist die durch die Beratungsstelle
fiir Adoption geleistete seridse Arbeit.

Trotz finanzieller Schwierigkeiten
versucht der SGF aus Uberzeugung fiir
die Notwendigkeit einer neutralen
Drehscheiben-Stelle, dieses Werk wei-
terzufiihren. O
A. Schriber-Schiirmann ,
Kommissions-Prdsident
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Gartenbauschule

Unsere Gartenbauschule Niederlenz,
1906 vom SGF gegriindet, liegt im Zen-
trum des Kanton Aargau. Zur Schule
gehoren die Lehrwerkstatt-Gértnerei,
ein Blumenfachgeschift, das Schulhaus
und ein Internat; so konnen Midchen,
die an ihrem Wohnort keine Moglich-
keit haben, den Beruf Girtnerin zu er-

lernen, ihre Ausbildung an unserer

Schule absolvieren.

Jahrlich konnen wir 20 Médchen als
Topfpflanzen/Schnittblumen- oder als
Stauden-Kleingeholz-Gértnerinnen aus-
bilden. Daneben gibt es noch Lehrstel-
len fiir Floristinnen in unserem Blumen-
fachgeschift.

Die sorgfiltige Ausbildung dauert

drei Jahre. Der Unterricht wird je nach

Fachrichtung in Klassen oder Gruppen
erteilt. Dafiir stehen neben Klassenzim-
mern auch Vorbereitungsriume mit
Fachbibliothek und Mediothek bereit.
Ohne Gefihrdung des sozialen Umfel-
des konnen wir jahrlich 1 bis 2 Madchen
aus zerriitteten Verhéltnissen aufneh-
men. Auch schwache Schiiler oder Lehr-
tochter mit sprachlichen Schwierigkei-
ten haben an unserer Schule eine Chan-
ce, die Lehre zu absolvieren. Wir freuen
uns besonders, dass unsere Schiiler in
der Regel mit iiberdurchschnittlich gu-
ten Noten ihre Abschlusspriifung be-
stehen.

Die Gewichshduser und Einrichtun-
gen werden laufend den Ausbildungsan-
forderungen und den Lehrpldnen ange-
passt. So hemmt zum Beispiel eine
Hochdruck-Regenwasser-Verneblungs-
anlage bestimmte Pflanzenschidlinge in
ihrer Entwicklung. Fiir ein neues Oko-
nomiegebdude im Altfeld wurde uns be-

reits die Baubewilligung erteilt.

Zum Schluss noch einige Worte aus
dem Jahresbericht des SGF 1906:

«Dankbar miissen wir der Frauen ge-
denken, die mit nie erlahmender Ener-
gie, getragen von der Liebe zu einer gu-
ten Sache, dieses schone, segensreiche
Werk geschaffen haben.»

Doris Liischer

«Frauven helfen
Frauven»

steht als Motto iiber dem Jahresthe-
ma, von 1986, welches zum «Dauerbren-
ner» geworden ist: Die Unterstiitzung
der Insassinnen der Frauen-Strafanstalt
in Hindelbank.

Begonnen hat alles mit einem Hilferuf
aus Hindelbank: Es fehlte damals an
Werkmaterialien und Geréten fiir sinn-
volle Freizeitbeschaftigung und gezielte
Aus- oder Weiterbildung. Der Aufruf
verhallte nicht ungehdrt. Vertreterinnen
des SGF setzten sich mit den Verant-
wortlichen in Hindelbank zusammen
und erarbeiteten in ungezdhlten Bera-
tungen ein Projekt fiir den SGF.

Worin besteht dieses Projekt?

1986 war das SGF-Signet geboren
worden und harrte darauf, in einer wirk-
samen PR-Aktion verbreitet zu werden.
Was lag da néher, als es auf die verschie-
densten Gegenstdinde — vom Schirm
iiber die Tasche bis zur Serviette — druk-
ken zu lassen: ein schones und von den
Insassinnen freudig aufgenommenes Ar-
beitsgebiet tat sich auf.

Ein Zweites war notig: Die Artikel
mussten verkauft werden. Hier nun
durften wir auf die grosse Hilfsbereit-
schaft unserer Sektionen zéhlen. Sie ver-
kauften Hi-Ba-Artikel an Jahresver-
sammlungen, Basaren und Dorfmérk-
ten. Eine Dia-Schau, welche durch ihre
direkten Aussagen die Hilfsbereitschaft
anregt, trigt wesentlich zum Erfolg bei.
Susanna Knecht, mit der Betreuung die-
ses Ressorts beauftragt, reist immer wie-
der mit diesem Lichtbildvortrag zu den
Sektionen. Dies ist Offentlichkeitsarbeit
im besten Sinn. Sie hilft mit, Verstiand-
nis fiir die Strafgefangenen zu wecken.
Denn so, wie es im seinerzeitigen Hilfe-
ruf aus Hindelbank hiess: «..., ich moch-
te an alle Frauen draussen appellieren,
die Frauen hier nicht zu vergessen. Sie
brauchen Hilfe, um diese Zeit iiberste-
hen und Selbstvertrauen fiir einen Neu-
anfang finden zu konnen» — so diirfen
wir.sie auch heute und morgen nicht im
Stich lassen. O
Regula Ernst




SPEEIEEX

ratungsstelle, dem Tagesmiitterverein,
den Pfarrdamtern, der Pro Senectute mit
dem Mahlzeitendienst und dem Alters-
turnen, zu den Rotkreuzfahrerinnen
oder auch zu den Arzten im Spital sind
ausgesprochen gut, und ein umfassendes
Hilfsprogramm kann angeboten wer-
den. Brigitte Triimpy-Birkeland ist
kaufménnisch ausgebildet. Als Priési-
dentin des Vereins fiir Alleinerziehende
beschaftigt sie sich seit lingerer Zeit mit
~ sozialen Problemen. Ihre grosste Befrie-
\ = digung in ihrer eigentlich erst kurzen T4a-
g tigkeit erfuhr sie, als sich fiir den Einsatz
S am frithen Morgen und iiber die Mit-
E tagszeit eine junge in Erwartung stehen-
< de Frau meldete, deren Mann eine Stra-
T fe im Geféngnis verbiisst und die mit
= dieser Arbeit einen Weg fand, um iiber
8 ihre schwere Zeit hinwegzukommen.

Bhunlun, ege un

Betreuung zu Hause

Kranke, Behinderte und Betagte werden méglichst lange in ihrer vertrauten
Umgebung gepflegt. Alleinstehende, Uberlastete, Ratsuchende erhalten Hilfe.
Die Spitex st fur alle da. Der Gemeinnitzige Frauenverein Glarus bucht mit
der eingerichteten Vermittlungsstelle fur Spitex-Dienste befriedigende Erfolge.

UTA AMSTUTZ

Die starke Zunahme der Betagten
und Hochbetagten, die zunehmende
Isolation der Menschen verbunden mit
Vereinsamung oder Lebensangst, die
zur Sucht fiithren kann, sind einige Fak-
toren, die unser heutiges gesellschaftli-
ches Erscheinungsbild pragen. Die
Nachfrage nach Plitzen zur Betreuung
von Betagten (iiber 65 Jahre) und Hoch-
betagten (iiber 80 Jahre) steigt standig.
Trotz intensiver Bautitigkeit sind die
Bediirfnisse noch nicht befriedigt. Die
offentliche Hand kann aber nicht endlos
weiter Heime bauen. Als Alternative
steht je ldnger, je mehr die spitalexterne
Kranken- und Gesundheitspflege — die
Spitex —im Vordergrund.

Sozialdienste koordinieren

Die Gemeinden gestalten ihr Sozial-
wesen weitgehend selbst. Sie konnen so
auf ihre besonderen Gegebenheiten ein-
gehen. Die Fiirsorgeleistungen tragen
sie gemeinsam mit dem Staat (Lasten-
ausgleich), und fehlende Finanzen bil-
den keine uniiberwindbaren Barrieren
mehr. Die verschiedenen sozialen Dien-
ste — Kranken- und Hauspflege, Haus-

hilfe, Miitterberatung, Sozialarbeit,
Mahlzeiten- und Fahrdienst, um nur
einige zu nennen — sind ein Teil der
Spitex. Sie helfen, Spitalaufenthalte zu
vermeiden oder zu verkiirzen, oder sie
unterstiitzen und entlasten Familienan-
gehorige in der Betreuung Hilfsbediirfti-
ger. Auch der Eintritt in ein Alters- oder
Pflegeheim kann hinausgeschoben wer-
den. Den Kern der Spitex bilden die
Kranken- und Hauspflege.

GFV Glarus setzt Markstein

Seit vier Monaten tragt der GFV Gla-
rus die Verantwortung fiir die Haus- und
Krankenpflege, und die Faden laufen in
der Vermittlungsstelle bei der zu 50 %
angestellten Brigitte Triimpy-Birkeland
zusammen. In ihrem Biiro mitten in der
Altstadt von Glarus nimmt sie Anfragen
entgegen, erteilt Auskunft, gibt Rat-
schldge und verspricht, je nach Situation
eine der vier Krankenschwestern (drei
arbeiten stundenweise), eine der neun
Haushilfen (meist junge Frauen) oder
eine Hauspflege baldmoglichst vorbei-
zuschicken.

Die Kontakte zu den anderen ambu-
lanten Diensten, wie zum Beispiel der
Fiirsorge, der Jugend- und Familienbe-

Die Kosten

«Der administrative Teil der Arbeit
der Vermittlerin darf nicht unterschatzt
werden», meint die Prisidentin des
GFV und SGF-Vorstandsmitglied Karin
Mercier. Die Lohnabrechnungen und
die Subventionsgesuche an den Bund fiir

- AHV-Beziiger, sowie an den Kanton

und die Gemeinde sind umfangreich und
erfordern eine genaue Buchfiihrung.
Die Spitex-Kosten sind in der Regel
tragbar. Sollten Engpésse entstehen, be-
stehen je nach Einkommen und Vermo-
gen Moglichkeiten der finanziellen Hilfe
durch Erginzungsleistungen der AHV/
IV, durch Hilflosenentschiadigung oder
Zuschiisse nach kantonalem Dekret.
Die Personalkosten der Vermittlungs-
stelle (Kranken- und Hauspflege, Haus-
hilfe und Vermittlerin) wiirden durch
die Pflegetaxen und den Beitrdgen der
offentlichen Hand (Bund, Kanton, Ge-
meinde, Fiirsorge) gedeckt. Das Defizit
iibernimmt die Fiirsorge.

Grosses Bedurfnis

«Wir miissen uns bereits damit abfin-
den, die Halbtagsstelle auszubauen»,
meint weiter Karin Mercier. Das Be-
diirfnis der Bevolkerung nach solchen
zentralen Anlaufstellen ist gross. Eine
gemeinsame Tragerschaft fiir die Ge-
meindekranken- und Hauspflege eigne
sich nur fiir Einzugsgebiete von iiber-
schaubarer Grosse. Fiir mehr als 6000
Einwohner wiirde sie diese nicht emp-
fehlen. : O
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Aus dem Zentalvorstand

Klausurtagung vom 30./31. August 1990
im Schloss Roggwil/TG

Die ordentlichen monatlichen Zen-
tralvorstands-Sitzungen sind jeweilen
mit Traktanden so iiberfrachtet, dass
personliche Gespriache und Gedanken-
austausch zu kurz kommen. Die Mitglie-
der des ZV schitzen daher die Moglich-
keit, sich wenigstens einmal pro Jahr
wihrend 2 Tagen treffen zu kénnen. In
diesem Jahr wurden wir von unserem
ehemaligen Gast der Sektionen, Vreni
Spirig, ins Schloss Roggwil eingeladen.
Der Willkomm-Kaffee unter dem Birn-
baum schmeckte herrlich und auch der
wundervolle Sonnenblumenstrauss im
Sitzungszimmer war ein unerwarteter
Willkommensgruss.

Am 1. Tag fithrten wir die im Gosteli-
Archiv aus Zeitgriinden unterbrochene
Vorstandsarbeit zu Ende. Der Nachmit-
tag war einer griindlichen Aussprache
iiber Analyse und Zukunft der Garten-
bauschule gewidmet.

Gesuche: Eine geschiedene Berg-
bauerin kann ihr Heimetli behalten,
wenn sie dem geschiedenen Mann sein
seinerzeitiges Darlehen in der Hohe von
Fr. 1500.- ausbezahlen kann. Eine Bau-
ernfamilie braucht unbedingt ein zweites
Kinderzimmer. Viel Arbeit soll selbst
gemacht werden. Der Zentralvorstand

beschliesst Gutsprache bis maximal
Fr. 8000.—. Einer jungen Familie wird
ein Backofen bewilligt. Der ZV ermun-
tert weitere Sektionen, Unterstiitzungs-
gesuche fiir den Wehling-Fonds zu mel-
den. Einer wiederholt Unterstiitzten
wird aus dem restlichen Grell-Pastell-
Geld nochmals ein Betrag fiir Lebens-
mittelbons gutgesprochen. Der Coop-
Fonds erlaubt dem ZV, einer Familie
die Restkosten fiir Brille und Zahnarzt
zu begleichen.

Kantonale Zusammenschliisse: im
Kanton Ziirich haben sich vier regionale
Zusammenschliisse gebildet, die sich
wiederum zu einem kantonalen Zusam-

menschluss gefunden haben. Wihrend

einer Wahlperiode iibernimmt eine Re-
gion sogenannte «Vororts»-Funktion;
diese Présidentin vertritt jeweils auch
den Kanton Ziirich bei Kantonalprisi-
dentinnen-Zusammenkiinften des SGF.

ZV-Sitzung vom 19. September 1990
in Ziirich

Beratungsstelle fiir Adoption: Ein
herzliches Dankeschon denjenigen Sek-
tionen, die der Beratungsstelle eine fi-
nanzielle Unterstiitzung zukommen lies-
sen. In diesem Jahr sind bereits
Fr. 20 000.— aus den Sektionen einbe-
zahlt worden. Jeder Beitrag, ob klein
oder. gross (er bewegt sich von der ein-

- Gastfreundliché SGF-Frauen

Die vom SGF mitgetragene Beherber-
gung von Auslandschweizern «1991 die
Schweiz besuchen» stosst bei den Mit-
gliedern auf eine Nachfrage, die alle Er-
wartungen iibertrifft. Innert kurzer Zeit
haben sich bei der Aktion Begegnung 91
in Solothurn Gastgeberinnen aus allen
Landesteilen gemeldet und hunderte
von Ubernachtungsmoglichkeiten zur
Verfiigung gestellt.

Anmeldetalon

Die Présidentin des bernischen Ge-
meinniitzigen Frauenvereins, Brigitte
Fuchs-Reber, betreut die Vermittlung
zwischen Gésten und Gastfamilie bei
der Aktion Begegnung 91. Bisher liegen
iiber 5000 Anmeldungen von Ausland-
schweizerinnen und -schweizern aus 70
Staaten vor.

Wie sind die Reaktionen auf die gros-

se Nachfrage aus dem Ausland? «Die

U

Bitte senden Sie mir weitere Informationen zu «1991 die Schweiz besuchen» sowie
Anmeldeunterlagen (Anzahl Exemplare:...)

Name, Vorname:

Strasse:

PIZ, Oxt:

Einsenden an: Aktion Begegnung 91, Postfach 105, 4501 Solothurn
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stelligen bis zur vierstelligen Zahl), wird
sehr geschétzt. Interessant ist zu verfol-
gen, dass fast die Hilfte der Sektionen
dieses SGF-Werk mit jahrlich wieder-
kehrenden Beitrigen unterstiitzt.
Zusammenkunft  Stadtstsektionen/
Zentralvorstand: Diese Aussprache-
moglichkeit wurde von den eingelade-
nen Sektionen sehr geschétzt und soll in
loser Form weitergefiihrt werden. Ob-
wohl die Mitgliederzahl von Stadtsektio-
nen gegeniiber der Qualitdt der Mitar-
beiterinnen weniger wichtig ist, kann bei
gezielter Werbung (Solothurn, Schaff-
hausen, Olten) eine stattliche Anzahl
Neumitglieder begriisst werden. Einigen
Sektionen ist es gelungen, ihre Werke
(Schulen, Alters- und Kinderheime,
Verpflegungsstitten,  Spitex-Dienste)
trotz gestiegener Kosten mit Hilfe der
offentlichen Hand weiterzufiihren. An-
dere Sektionen versuchen mit Erfolg,
vermehrt kulturelle Angebote zu for-
dern (z.B. Morgenveranstaltungen mit
Aussprachen und Vortragen, Besuch
von Ausstellungen, usw.). Der Wille, als
gemeinniitziger Frauenverein mit mo-
dernen Strukturen und Vereinsfithrung
prasent zu sein, ist in all diesen stddti-
schen Sektionen erfreulicherweise vor-
handen. O
Fiir das Protokoll:
Annemarie Schriber

Gastfreundschaft der Schweizer(innen)
ist beeindruckend. An Spitzentagen diir-
fen wir Angebote von bis zu 600 Logier-
néchten entgegennehmen.» Es gibt so-
gar Frauenvereine, die Geld sammeln,
um einer wenig bemittelten Familie et-
was an die Reise zu bezahlen. Die Soli-
daritét ist vielfaltig: Eine Frau aus Oth-
marsingen, die in einer Einzimmer-
Wohnung lebt und deshalb kein Giste
beherbergen kann, iibernimmt das Kost-
geld fiir eine Gastfamilie, die wohl iiber
viel Platz, aber nur iiber ein kleines
Budget verfiigt. Trotz grossem Echo
sind weitere Gastplidtze willkommen,
bestitigte Brigitte Fuchs. Gesucht sind
Kost und Logis fiir drei bis acht Tage
zwischen Mitte Mérz und Mitte Septem-
ber 1991. Dieses Angebot ist unentgelt-
lich, Anreise und Ausfliige werden je-
doch von den Gisten selber bezahlt. [
H. U. Glarner



700 Jahre
Eidgenossenschaft

vergoldet oder Silber

swiss Watch 50.—

schwarz oder weiss

Exklusive Geschenke

Sinnvolle Geschenke, einzigartige Erinne-
rungsstiicke von steigendem Wert berei-
ten ganz besondere Freude! Zum 700jah-
rigen Geburtstag der Eldgenossenschaft
prasentiert die Keller Fahnen AG eine
einmalige Sonderserie von sensationellen
Neuheiten.

Besonders stolz sind wir auf die exklusive
Uhrenlinie, welche von der Schweizer
Uhrenindustrie fur die Keller Fahnen AG
produziert wurde.

128.—

7 .
“““““

Jubilaums-Uhr

Damen und Herren,
Armband: schwarz oder weiss

Keller

Fahnen AG

3315 Batterkinden



Kantonswappenscheiben

['V_Antlke, handgemachte Wappens*'
- mit Bleifassung -
- (nach alter uberllefertcr Tradttlon)

Ein Stuck echtes Kunstwerk. Die einzelnen Budtelle
~ werden aus farbigem Antikglas zugeschnitten und in
~eine Bleifassung verlotet. Die Farben erhalten ihre
Lichtechtheit durch das Embrennen bei ca. 600 Grad
- Celsius.
~ Wappenscheibe — als Schmuck fiir Ihr Fenster -
erzahlen immer auch ein Stick Geschichte.
~Kantonswappenscheibe mit Kette 13x18 cm
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KANTONSPANINE
e

7 Letozeinen Warchickds V. von Zakwingen o

bo solche

ihwem Ve, . Slek.
ime Wandlewie Bern vur  roten Febd 1375 bei Sustinger im Groglertied,
Y Slepel vnd Womncr rum  wormit it s beseits dem evsion Awdlreien
Fediirten. S0 wie das 1124 mochwaisbars cv-  des emes Wappens im fathan nbern.
atischeralicts frises Pl i b dieset bn der Gewchictite Juberst

e Seadusicpel em
1218 angerchatit winde, dértie fhom soch pervatie
v n machsilringieies Zow s civem cips:  ne Parhenwahd kaes bkt keme chwand

3%




Jubiliums-Wappenscheibe
1291-1991

Erinnerungsstiick von

bleibendem Wert

Im Jahre 1291 haben
die 3 Kantone Uri,
Schwyz und Unter-

walden mit dem Ratli-

Bestellung
Keller Fahnen.-AG

3315 Batterkinden

Vorname:
Name:
Strasse:
PLZ, Ort:

Unterschrift:'

Senden Sie mir bitte

[0 auf Rechnung
[J gegen Nachnahme

Senden Sie mir bitte gratis:

Wochentage

8.00-18.00

Samstag

9.00-12.00

ubrige Zeiten :

per Telefon-
B leloh _ FAX 065/45 12 20
: Versicherungs- und Versandkostenanteile
Preisénderungen vorbehalten
[0 Jubilaums-Prospekt Zinnset

[J Spezialprospekt Werbe und Firmenuhren
[J Fahnenkatalog
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GFV Schaffhausen

Brockenstubeausfg

Die Schaffhauser § B
Brockenstube am
Schonmaiengdsschen
erfreut sich regen
Zuspruchs. Bvee

(Foto: Max
Baumann, °
Schaffhausen)

Die Idee, mit unserem Brok-
kenstubeteam einen Ausflug
nach Bischofszell zu machen,
entstand auf der Heimreise
von der SGF-Jahresversamm-
lung Langenthal, als ein paar
Vorstandsfrauen der beiden
Sektionen Schaffhausen und
Bischofszell im gleichen Bahn-
abteil reisten. Und sie war gut,
diese Idee: Wir haben mit un-
seren «Amtskolleginnen» ei-

- nen wunderbaren Tag erlebt.

Vom gesamten Bischofszel-
ler Vorstand wurden wir herz-
lich empfangen. Die Bischofs-

_ zeller Brockenstube befindet

sich in einem freistehenen
Okonomiegebdude, das Teil

~des schonen Patriziersitzes

«Sandbédnkli» am Rande des
Stadtchens bildet. Sie ist sehr
idyllisch in einem Park gele-
gen, diese Brockenstube, und
die Besichtigung erfolgte unse-
rerseits nicht ohne Bewunde-
rung, zum Teil sogar mit etwas
Neid. Mit Kennerblick durch-
streiften wir das gerdumige,
zweistockige Haus, begutach-
teten das Angebot, fiihrten
Fachgespriche und tauschten
Erfahrungen aus. Bei Kaffee
und Gipfeli, liebevoll serviert
inmitten gemiitlich zusammen-
gestellter Mobelgruppen, fiihl-
ten wir uns so richtig wohl.
Natiirlich erzahlten wir auch
von unserer Brockenstube in

~ Schaffhausen. Sie liegt im Par-

s
|Broticnc f

terre eines Altstadthauses in
einer engen Gasse, am Rande

der Fussgingerzone. Durch
zwei grosse Schaufenster hat
man direkte Sicht auf das ge-
samte Warenangebot, was im-
mer viele Kunden anzieht. Im
Gegensatz zur grossziigigen Bi-
schofszeller Brockenstube ist
es bei uns eng, der Platz ldsst
ein gefilliges Présentieren
kaum zu. Diese Platzknappheit
zwingt uns zu disziplinierter
Ordnung, und ein Horten von
Ladenhiitern kommt erst gar
nicht in Frage.
Keine gleicht der anderen
Beim Erzihlen wird uns
wieder einmal bewusst, dass
Brockenstube niemals gleich
Brockenstube ist. Alle sind sie
verschieden, hinsichtlich Lo-
kal, Organisation, Angebot
usw. Die eine ist heizbar, in
der anderen miissen die Helfe-
rinnen im Winter dick verpackt
und mit heissem Tee bewaffnet
ihren Posten versehen. Dafiir
wird das eine Lokal von der
Stadt gratis zur Verfiigung ge-
stellt, wiahrend das andere ei-
nen hohen Anteil der Einnah-
men als Mietzins verschlingt.

~ Nur der Name ist all diesen

Brockenstuben gemeinsam -
und noch etwas anderes: die
Liebe, der Eifer und die Begei-
sterung der freiwilligen Helfe-
rinnen.

Kathrin Wipf, Schaffhausen
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GFV Langenthal

Fahrbare Spitalbibliothek

Der Frauenverein Langen-
thal arbeitet intensiv an einem
grossen Projekt. Im nédchsten
Jahr soll eine fahrbare Spitalbi-
bliothek am Regionalspital in
der Oberaargauer Metropole
durch die SGF-Sektion Lan-
genthal in Betrieb genommen
werden. Ein Teil der Finanzie-
rung wird durch den Verkauf
von besonderen Giiezi-Dosen
bestritten.

Die Dosen sind attraktiv mit
dem graphisch gestalteten

GFV Mellingen
Fit und Fréhlich

«Fit und Frohlich» ist nicht
etwa der Slogan eines neuen
Sportinstituts, sondern der
pfiffige Titel einer kantonswei-
ten Kampagne des aargau-
ischen  Gesundheitsdeparte-
ments, das seiner Bevolkerung
eine gesunde Erndhrung wie-
der schmackhaft machen will.

Damit diese Aktion nicht
wie eine Einheitssuppe aus
Aarau iiber den ganzen Kan-
ton ausgeschiittet wurde, iiber-
trug der Kanton den einzelnen
Gemeinden die Aufgabe, diese
Ausstellung nach eigenem
Gutdiinken zu gestalten. Der
Stadtrat von Mellingen iiber-
gab die ganze Planung und
Durchfithrung dem Gemein-
niitzigen Frauenverein, wohl-
wissend, dass die Frauen mit
viel Engagement und Phanta-
sie ans Werk gehen wiirden.

Das Resultat durfte sich se-
hen lassen. Eine Gruppe unse-
rer Vereinsmitglieder — zum
Teil mit ernahrungsspezifi-
schen Berufen, wie Hauswirt-

schaftslehrerin, Erndhrungsbe-

SGF-Signet verziert und eig-
nen sich besonders gut als Ge-
schenk. Wir haben noch eine
gewisse Anzahl dieser Dosen
anzubieten. - Bestellungen
nimmt gerne entgegen: Verena
Arn, Hausmattstrasse 28,
4900 Langenthal, Telefon
06322 54 46.

Die Dosen sind zu 12 Stiick
in praktischen Kartons ver-
packt. Preis pro Karton inkl.
Porto und Versand Fr. 120.—.

raterin, Kochin, Kranken-
schwester usw. — bildeten eine
Arbeitsgruppe. In detaillierter
Vorarbeit wurden Geschifte,
Restaurants, Schulen und wei-
tere Vereine iiber die bevorste-
hende Kampagne informiert
und zum Mitmachen aufgefor-
dert. Die Schulpflege stellte
die Rédumlichkeiten zur Verfii-
gung, der Stadtrat die Fi-
nanzen. :

So gestaltete sich eine ei-
gentliche  Erndhrungswoche.
Der Kern der Aktion bildete
die Ausstellung am Tag der
Gemeindeversammlung. Auf
anschauliche und informative
Art wurde der Besucher auf
schonendes Kochen, Verwen-
dung von Gewiirzen, Gestal-
tung von Zwischenmahlzeiten,
Verwendung von Vollkornpro-
dukten und auf die Foglen von
zu hohem Zucker- und Fett-
konsum aufmerksam gemacht.
An Degustationen und ent-
sprechenden  Rezeptabgaben
fehlte es nicht, und wer sich
den Blutdruck messen oder
den Cholesterinspiegel bestim-
men lassen wollte, fand dazu
bestens Gelegenheit.

ZENTRALBLATT 11/90 15



kannten

versagt haben.

Rickporto.

Millionenfach bewahrt ist die arztli-
che Erfahrungstherapie mit den be-
Batterie-Feinstromgera-
ten. Sehr oft gute Erfolge auch dort
noch, wo alle anderen Methoden

Sanfte Medizin

Absolut gefahrlos, unblutig, nicht
invasiv ist diese naturheilkundliche,
ganzheitsmedizinische,
kalische Elektrostimulation. Gratis-
Information zuhanden lhres behan-
delnden Arztes erhalten Sie gegen

Elektromedizin G.
Scheurenweg 16
2504 Biel
Tel. 032 41 93 04

biophysi-

Lischer:

KATHOLISCHES MADCHENINSTITUT

Latdib.

1880 BEX/VD

Direktion: Soeurs de S. Maurice

® Jahreskurs fiir Franzdsisch
mit Allgemeinbildung
Certificat oder Diplomabschluss mdglich

® Jahresstellen fiir Volontarinnen

@® Intensiv-Sprachkurs im Sommer
14. Juli bis 3. August 1991

fur 14- bis 17jahrige Tochter, deren Eltern in der
Schweiz wohnhaft sind.

Wir senden Ihnen gerne unsere detaillierten
Unterlagen zu:

Telefon 025 63 34 06

L Uit

ARGAMINT (

VERRATEN

Srrapazierte Hdnde altern deutli-
cher als das Gesicht, denn Altersflek-
ken, trockene Haut und Rissigkeit ver-
raten ihr wirkliches Alter. Das muss
nicht sein!

Da hilft jetzt die ARGAMINT
Spezial-Handcreme! Mit Brunnen-
kresse-Extrakten bekampft sie rein
biologisch die un- @ schonen Alters-
flecken und beugt dank dem
Lichtschutzfilter

vor,
dass keine Alters-
Secken entstehen. Ausser-
dem enthalt ARGAMINT
Spezial-Handcreme wertvolles
Avocado-Ol und Collagen zur Verbes-
serung der Elastizitat der Haut.

Erhaltlich in Apotheken, Drogerien
und Parfumerie-Fachgeschdften.

ARGAMINT-Spezial-Handcreme,
das Geheimnis jugendlicher Hénde.

Wirhabenum-und ausgebaut:

Im Herzen Ziirichskénnen Sie wiederan-
genehm réumen in konfortablen RGumen.
15 zusétzliche neue Zimmer sind bezugs-

bereit.

Nur ein paar Gehminuten von Zirich HB,
Universitat, ETH, Einkaufs-und Geschéfts-
zentrenund See.

Das Hotel Gami mitVierstern-Ausstatiung
zuMitielklass-Preisen.
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Zahringerstrasse 43, 8001 Zirich
Telefon01-2515426
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szO]Qél 2159, Telex 81 6037J

Strickwolle und-garne

Im H.E.C, Hanro-Gebaude, im Boden
von 09.30 bis 11.30 Uhr

und 13.30 bis 17.00 Uhr

Samstag geschlossen

im ORIS-Gebdude, 1. Stock
von 08.30 bis 11.30 Uhr

Aarlan-Fabrikladen
in Murgenthal AG:

Aarlan-Fabrikiaden

In Holstein BL: und 13.30 bis 17.30 Uhr
g Samstag von 08.30 bis 16.00 Uhr
e im Gebdude H.E.C., Via Industria
Aarlan-Fabrikiaden {7 S ot
: und 13.30 bis-18.00 Uhr

Montag vormittags und Samstag
nachmittags geschiossen

aarlam o qec

H. ERNST +CIE AG
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