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Mimose — die Sinnpflanze

Mimosa pudica

(griech. «mimos» = Nachahmen, «pudicus» = schamhaft)

Mimosen sind so interessant, dass
man sie einmal — zumindest fiir

einige Zeit—im Zimmer halten soll-
te. Es gibt nicht allzu viele Gewéch-

se, die es ihr gleichtun und sich
bewegen konnen.

Das langgestielte Blatt teilt sich in
vier Blattchen, von denen jedes
wiederum fein gegliedert ist. Rei-
zen wir die Mimose, so klappen
zundchst die Fiederchen zusam-
men. Schliesslich knickt der Blatt-

stiel am Spross nach unten ab. We-

gen dieser Empfindlichkeit ist die
Mimose sprichwértlich geworden.
Erst nach 10 bis 30 Minuten erholt
sich die Mimose von ihrem
«Schreck» und kehrt in die Aus-
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gangsstellung zuriick. Verschiede-
ne Reize |6sen die Reaktion aus.
Schon eine heftige Erschiitterung,
etwa durch den Wind verursacht,
reicht aus. Heftiges Beriihren oder
Kneifen mit einer Pincette, ja sogar
das Ansengen mit einer Flamme
hat die gleiche Wirkung. Dieselbe
Stellung wie nach Beriihrung neh-
men die Bldtter ibrigens regelmés-
sig am Abend ein, um sich am
ndchsten Morgen wieder zu entfal-
ten.

Das verholzende Kraut wird 30 bis
50 cm hoch, hat aufrechte oder
aufsteigende stachelige Stengel
und kugelige, rosafarbene Bliiten-
stande, die bei uns den ganzen
Sommer Uber erscheinen.

Die Mimose gehort in die Familie
der Leguminose, wie etwa unsere
Bohnen oder Lupinen. Sie stammt
aus Brasilien, ist aber auch in den
altweltlichen Tropen weit verbreitet
und dient dort als Futterpflanze.
Wegen der starken Vermehrung,
einem wuchernden Unkraut dhn-
lich, und den stacheligen Trieben
wird sie in der Ackerwirtschaft nicht
geschatzt.

Anspriiche
Als Bewohnerin tropischer Gebiete
verlangt die «<mimosa pudica» ho-
he Temperaturen und eine hohe
Luftfeuchtigkeit. Im Wohnraum
hélt sie es deshalb nur beschrénkte
Zeit aus. Wahrend der Bliitezeit
(Juni bis Oktober) braucht sie reich-
lich Wasser und alle 14 Tage Diin-
ger.
Bei uns wird die einjéhrige Kultur
bevorzugt, da ein Uberwintern
schwierig ist und die Mimose im
Frithling, nach dem Riickschnitt,
nur schlecht austreibt. Ubrigens ist
die Mimose auch gegen Rauch und
andere Luftverunreinigungen emp-
findlich. Wer diese aussergewohnli-
che Pflanze einmal selber ziehen
mochte, kann mit einem frankier-
ten Riickantwortcouvert eine ge-
naue Kulturanleitung und Samen
bei uns gratis anforden. Schreiben
Sie an: Gartenbauschule Nieder-
lenz, «Mimosa pudica», 5702 Nie-
derlenz.

Heidi Kellerhals,

Brigitte Vogel

Ein-Sichten aus Basel:

Sommersmog und Oekoforum

Nattirlich war mir das Oekofo-
rum-Zelt oberhalb des «Barfi»
schon langere Zeit aufgefallen.
Zu mehr als einem Blickkontakt
hatte es aber nicht gereicht. Bis
mich dann ein Plakat mit der
Frage «Wollen Sie Baumgotte/
Baumgotti werden?» neugierig
machte und ich das pflanzen-
geschmiickte Rondell punkt
neun Uhr morgens betrat.
Annemarie Spinnler von der
Umweltberatung war gerade
dabei, den Opsis-Computer zu
installieren. Es handelt sich da-
bei um eine schwedische Ent-
wicklung, die es erméglicht,
mittels Laserstrahl Luftschad-
stoffe nicht nur punktuell, son-
dern lber eine Strecke von
einigen hundert Metern zu
messen. Und so wurde ich
nicht nur mit einer griinen
Giesskanne ausgestattet, son-
dern auch mit einem Paket an
Einsichten in Sachen Luft und
deren Verschmutzung.

Ozon (O3) ist ein nomaler Be-
standteil der Luft. In den obe-
ren Luftschichten (10 bis 50 km
Hohe) dient es als Filter, der
den schadlichen Anteil des
Sonnenlichtes abschirmt. In
den unteren Luftschichten, bis
10 km Hohe, bedeutet eine zu
hohe Ozonkonzentration hin-
gegen Gefahr fiir den Men-
schen.

Um das zu veranschaulichen,
war wéhrend der Ausstellung
«Luften» auf dem Dach des
BVB-Stationsgebaudes ein
Ozon-Schild angebracht. Zwei
begehbare Kuben mit blauen
Ballonen liessen das Ozon-Vor-
kommen zum einen in sauberer
Luft, zum andern in ver-
schmutzter Luft (viermal soviel)
begreifen.

Ein Holzméannchen, das Gum-
miballe verschluckt, zeigte, wie
die Ozon-Molekiile ihren Weg
in die tieferen Lungenabschnit-
te nehmen, und ein «Ozon-

Tunnel» stand fiir diejenigen
bereit, die wissen wollten, wie
Ozon riecht. Da das eigentiim-
lich muffig riechende Gas un-
sere Geruchsnerven innert we-
niger Minuten abtotet, sind wir
uns seines Vorhandenseins
meistens gar nicht bewusst. Als
besondere Attraktion schwebte
ein heliumgefiillter Zeppelin je-
desmal iiber den D4chern von
Basel, wenn fiir den Nachmit-
tag eine Ozon-Grenziiber-
schreitung (mehr als 120 Mi-
krogramm Ozon pro Kubikme-
ter Luft) erwartet wurde.

Was, ausser dem Autoverkehr,
tragt nun massgeblich zur Ent-
stehung des «Sommersmogs»
bei?

Neben der metallverarbeiten-
den Industrie und der chemi-
schen Reinigung (inzwischen
wohlweislich in Textilreinigung
umbenannt) sind Waschen,
Putzen, Kopieren und der Um-
gang mit Farben und Losungs-
mitteln als weitere Verursacher
der Luftverschmutzung zu
nennen. Wegen Unachtsam-
keit entweichen jahrlich 5 kg
Kohlenwasserstoff pro Kopf
der Bevolkerung in die Atmo-
sphére.

Nach Basel war die Ausstel-
lung dann vom 21. August bis
2. September in Liestal zu se-
hen, und es bleibt zu hoffen,
dass der Bevélkerung anderer
Stadte und Agglomerationen
eine vergleichbare Aufklarung
liber die Luft, die wir atmen,
angeboten werden wird. Das
Oekoforum Basel zeigt als
néchstes die Ausstellung «Ein-
félle gegen Abfalle», und zwar
vom 5. bis 30. September.

Helga Rotenburg




Editorial

Meine Meinung

Liebe Frauen!

Gestarkt von sommerlichen Velo-
bzw. Wandertouren, von
«gluschtigen» Salattellern und
sommerlichen Cocktail-Drinks
konnen wir uns wieder mit vollen
Kraften den bevorstehenden ge-
meinnlitzigen Aufgaben sowie
den vielen Fragen, die uns der
Alltag bringt, widmen. Was ich
lhnen in der Zentralblatt-Ausga-
be, die Sie gerade in |hren Han-
den halten, anzubieten habe, ist
wahrlich kéine «leichte Kost»:
das schwierige, aber aktuelle
Thema heisst «Brutalos»! Dieser
Begriff hat sich allgemein einge-
biirgert, um jene Videos mit ver-
rohenden Gewaltszenen zu be-
zeichnen, die vor allem unter Ju-
gendlichen regen Absatz finden.
Aktuell ist das Thema nicht zu-
letzt deshalb, weil auf politischer
Ebene ein generelles «Brutalo-
Verbot» beschlossen wurde. Was
der Nationalat in der Juni-Debat-
te festlegte, dirfte auch tber un-
sere Landesgrenzen hinaus Be-
achtung finden. Denn der neue
Art. 135 des Strafgesetzbuches
(zu «Gewaltdarstellungen») ist
wohl der restriktivste in seiner
Formulierung in ganz West-
europa!

Was kann ich noch zum Thema
beitragen, was nicht bereits von
der Theologin Vreni Miiller-Kie-
nerin nebenstehender Kolumne
angesprochen worden wdre? Sie
hat es glanzend verstanden, auf
die wichtigsten Punkte zum The-
ma «Brutalos» hinzuweisen —
und hat auch mit Ausrufezeichen
nicht gegeizt.

Ich gehe mit Frau Mdiller vollstan-
dig einig, wenn sie von «skrupel-
losen Geschdftemachern» in der
Video-Branche spricht. Allerdings
erlaube ich mir, gleichwohl einige
Fragezeichen zu setzen:

— Was ist, wenn subtilere For-
men von Gewalt, als dies bei
«Brutalo-Videos» der Fall ist, ge-
zeigt werden (z. B. Tagesschau,
Action-Filme, Dokumentarfilme
tiber ermordete Tiere)?

— Was ist mit allen anderen Spar-
ten, die vom neuen Gesetzesarti-
kel nicht erfasst werden (wie Zei-
tungen, Marchen, Comics,
Videospiele)?

— Und was — so frage ich mich
weiter —ist, wenn sich trotz Ver-
bot eine wirksame Kontrolle als
nicht praktikabel zeigt?

Ich befiirchte, wie viele Jugend-
arbeiterinnen und -arbeiter, dass
das Verbot eher zu einem aufblii-
henden Schwarzmarkt fiihren
konnte. Denn: Wer kann nun an
der Grenze kontrollieren, ob in
einem Video-Umschlag mit ei-
nem reizenden «Sissi»-Bild drauf
nicht doch eine «Brutalo»-Kas-
sette steckt?

lhre

==

E i

Die Vor- und Fiirsorgekommission
der Aargauischen Frauenzentrale
hat sich seit Jahren mit «Brutalos»
befasst. Sie begriisst daher ein Bru-
talo-Verbot, wie es nun im Artikel
135 des revidierten Schweizeri-
schen Strafgesetzbuches vorgese-
hen ist. Und zwar aus folgenden
Uberlegungen:

Unsere heranwachsenden Jugend-
lichen haben ein Anrecht darauf,
vor brutalsten, menschenverach-
tenden Erzeugnissen — appellierend
an niedrigste Instinkte im Men-
schen, und von skrupellosen Ge-
schaftemachern hergestellt — nach
Maoglichkeit geschiitzt zu werden.
Professor Herzka, der bekannte
Kinderpsychiater, schreibt: «Nicht
nur verdndert der Mensch die Din-
ge, denen er begegnet, sondern er
wird auch selbst durch die Dinge
verandert. Die Dinge wirken nicht
nur auf den Erwachsenen, sondern
vor allem auf das Kirid. Es ist von
Geburt an von den Dingen umge-
ben, die an der Formung seiner
Personlichkeit teilhaben.» Wenn
also Dinge unsere Personlichkeit
unbewusst beeinflussen, vermogen
dies lebende Bilder, die via Bild-
schirm in uns dringen, umsomehr.
Es gibt ja verschiedene Thesen
Uber die Wirkung von haufigem
«Brutalo-Konsum»:

o die Katharsis-These besagt,
dass die Betrachtung von Gewalt-
darstellungen eine Ventil-Funktion
hat, um eigene Aggressionen des
Zuschauers abzubauen;

e die Inhibitions-These behaup-
tet, dass die als abscheulich darge-
stellte Gewalt eher Aggressionen
dampft, da sie von der Gesellschaft
missbilligt wird;

o die Habitualisierungs-These
nimmt an, dass die gewohnheits-
massige Gewaltbetrachtung zu
Gleichgtltigkeit gegentiber Ag-
gressionsopfern fihrt und Gewalt-
anwendung als erprobtes Mittel
zur Konfliktlosung erscheinen ldsst;
e die Stimulations-These geht
davon aus, dass Gewaltdarstellun-
gen enthemmend auf das mensch-
liche Verhalten wirken und zum
Nachahmen reizen. Die Hemm-
schwelle wird abgebaut und die
Aggressivitat verstarkt, insbeson-
dere dann, wenn Handlungen und
Umfeld, in dem die Aggressionen
passieren, sehr nahe beim Zu-
schauer liegen.

Dass die Stimulations-These gera-
de beim labilen, jungen Menschen

aus schwierigen Familienverhélt-
nissen nicht nur These bleibt, son-
dern Realitdt wird, zeigen ein-
driicklich die von der Polizei be-
schlagnahmten Foltergegenstande,
wie sie nachweislich nach Model-
len aus «Brutalos» nachgebastelt
und auch eingesetzt worden sind!
Unsere Kommission ist jedoch der
Meinung, Strafbestimmungen al-
lein gentigen nicht. Sensibilisie-
rung ist notwendig! Viele Eltern,
Miterziehende und Behordemit-
glieder wissen nicht, was flir Per-
versitaten auf diesen «Brutalos»
angeboten werden. Die «Limit»-
Sendung des Schweizer Fernsehens
war ein Versuch zur Sensibilisie-
rung. Unserer Meinung nach je-
doch ein nicht gelungener Ver-
such! Die Einflihrung in die ganze
Thematik war ungentigend, der
ausgestrahlte Film ein schlechtes
Beispiel, und die anwesenden
Fachleute liess der Moderator gar
nicht zu Wort kommen.
Alternativen anbieten ist wichtig!
Fernseher und Videogerét sind
nicht als Baby-Sitter zu brauchen,
auch wenn dies bequem ist. Es
missen mehr Moglichkeiten zu ei-
ner jugendgemadssen Freizeitge-
staltung angeboten werden: Sport,
Musizieren, Theaterspielen, selber
Filme herstellen, Engagement in
Jugendgruppen und vor allem —
Schluss mit dem Spielverbot auf
geputzelten Rasen! Kinderlarm soll
nicht als Beldstigung empfunden,
sondern als Ausdruck der Lebens-
freude akzeptiert werden! Der
Ausspruch eines Oberarztes an ei-
ner psychiatrischen Klinik zielt in
diese Richtung. Er sagte: «Es
stimmt mich traurig, dass wir in der
Schweiz eine Auto-, jedoch keine
Kinderpartei haben!»

Die Verminderung der Brutalisie-
rung in unserer Gesellschaft sollte
unser aller Anliegen sein. Daher
muss das Brutalo-Verbot, wie esim
Artikel 135 formuliert ist, begrusst
und als ein Schritt in die richtige
Richtung angesehen werden. Wie
zu vernehmen war, soll gegen die-
sen Artikel das Referendum ergrif-
fen werden. Unsere Meinung:
Frauen, denen die seelische Ge-
sundheit unserer Jugend ein Anlie-
gen ist, unterstiitzen dieses Refe-
rendum nicht!

Vor- und Fiirsorgekommission
der Aarg. Frauenzentrale
Vrreni Miiller-Kiener




Brutalo-Verbot:
Ist das «die» Losung?

Nein, keine Angst. Ich schlage
nicht vor, dass Sie sich alleine
oder gemeinsam mit anderen Er-
wachsenen einen sogenannten
«Brutalo»-Videofilm anschauen.
Abgesehen davon, ob Sie sich
eine solche Videokassette iiber-
haupt ansehen und was Sie da-
bei empfinden wiirden, wiirden
Sie sich — mit Einfiihrung des
neuen StGB-Artikels 135 (siehe
Késtchen) — strafbar machen.

Denn das, was durch eine vom
Regierungsrat erlassene Verord-
nung im Kanton Basel-Stadt be-
reits am 28. April 1987 eingefuihrt
wurde, gilt nunmehr fir die gan-
ze Schweiz: ein Verbot von grau-
samen Gewaltdarstellungen.

In Basel hatte unter anderem eine
Petition aus Lehrerkreisen Wir-
kung gezeitigt. Und ein Jahr nach
dem Entscheid der baselstdd-
tischen Behorden — als es darum
ging, das «Brutalo»-Verbot zu
verldngern — hiess es seitens der
Kantonsparlamentarier, die Re-
gierung habe damals «rasch und
gut gehandelt». Das Verbot kén-
ne zwar nicht alles verhindern,
stelle aber zumindest ein Signal
gegen die Verluderung von ethi-
schen Werten dar, argumentierte
zum Beispiel Peter Meier (CVP).

«Beim <Brutalo>-Verbot geht es
ganz wesentlich um einen Ju-
gendschutzartikel. Wir waren in
der nationalratlichen Kommis-
sion einstimmig, von links nach
rechts, der Uberzeugung, dass
ein Brutalo-Verbot kommen
muss. Im Standerat wurde dar-
liber diskutiert, ob dieses Verbot
nur fiir Minderjéhrige gelten soll,
was aber als Variante verworfen
wurde. Selbstverstandlich muss
dieses Verbot total sein, anson-
sten bleiben diese Kassetten ja
im Umlauf.»

Vireni Sporri,

Nationalratin (FDP)

Emporte Reaktionen auf «Limit»
Auftrieb hat die ganze Diskussion
tiber den Konsum von «Brutalos»
und dhnlichen Videofilmen nicht
nur durch besorgte Miitter, die
einerseits ihr schulpflichtiges Kind
des «Im-Versteckten-schauen»
bezichtigten, andrerseits einen
Leistungsabfall (schlechtere No-
ten) in der Schule feststellen
mussten. Einige Monate vor der
«politischen» Diskussion im Na-
tionalrat erhitzte dann auch und
vor allem die vom Fernsehen DRS
ausgestrahlte «Limit»-Sendung,
wo ein solcher «Brutalo» in voller
Lange in allen Haushalten ein-
drang, die Gemiiter.

Unter den zahlreichen Protest-
schreiben, die an das Schweizer
Fernsehen gerichtet wurden,
wurde eines auch von Mitglie-
dern der Aargauischen Frauen-
zentrale (AFZ) verfasst. Yvonne
Oppliger von der sozialmedizini-
schen Kommission wurde so-
dann, zusammen mit anderen
engagierten Frauen, zu einer
Aussprache mit der «Limit»-Re-
daktion ins Studio Leutschenbach

eingeladen. Seitens der AFZ wur-

de dabei eine striktere Trennung
von Information/Unterhaltung
gefordert. Einschaltquoten diirf-
ten nicht ausschlaggebend sein,
wenn es sich um Information

uber eine heikle Frage (z.B. «Bru-

talos») handle. Auch miisse in
den Sendezeiten vermehrt auf
Kinder Riicksicht genommen
werden, wurde von der AFZ-De-
legation den Fernsehmachern
unmissverstandlich erklart.

Weshalb schauen Jugendliche
«Horror-Movies»?

Wenn ich junge «Meitli» von
ihrem Fernsehkonsum sprechen
hore, frage ich mich manchmal,
ob diese auch «Brutalo»-Videos
konsumierten. Eine im Frihjahr
1988 von Reto Stadler (Seminar
flir Publizistikwissenschaft der

Universitat Ziirich) durchgefihrte
Studie hat ergeben, dass in einem
landlichen Kanton bereits 40 Pro-

zent der Schiiler der sechsten
Klasse und der Oberstufe iiber
ein Videogerdt verfiigen. Von
den von Reto Stadler befragten

(Bild: Keystone)

«Kindergedicht»

5 Jahre alt,

ich kenne
keinen Wald,
die Stadt,

ist meine Wiese,
der Vater ist
der Riese

6 Jahre alt,
das Fernsehn
spielt Gewalt,
die Eltern

sind nicht nett,
ich will noch
nicht ins Bett

7 Jahre alt,

die Wohnung,
die ist kalt,

der Vater trinkt
sein Bier

ach spiel doch
mal mit mir!

8 Jahre alt,
die Faust,

die ist geballt,
die Schule

ist ein Dreck,
ich will

hier weg

9 Jahre alt,

der Vater

zahlt Gehalt,

die Mutter will sich
scheiden lassen,
weil sich

meine Eltern hassen

10 Jahre alt,
ich heisse
Willibald,

die Eltern

tun mir leid —
sie haben
keine Zeit

Jiirgen Spohn




(vorher: oder) Busse.

Der neue Art. 135 StGB

Beim neuen Artikel 135 handelt es sich um eine Bestimmung, wie sie
bisher im Strafgesetzbuch nicht enthalten war. Hier der Wortlaut:

" Wer (Schriften = gestrichen) Ton- oder Bildaufnahmen, Abbildun-
gen, andere Gegenstande oder Vorfiihrungen, die, ohne schutzwiir-
digen kulturellen oder wissenschaftlichen Wert zu haben, grausame
Gewalttatigkeiten gegen Menschen oder Tiere eindringlich darstellen
(neu: und dabei die elementare Wiirde des Menschen in schwerer
Weise verletzen), herstellt, einfiihrt, lagert, in Verkehr bringt, an-
preist, ausstellt, anbietet, zeigt, tiberlasst oder zugénglich macht, wird
mit Gefangnis oder mit Busse bestraft.

2 Die Gegenstande werden eingezogen.

3 Handelt der Tater aus Gewinnsucht, so ist die Strafe Gefangnis und

(Aus der bundesratlichen Botschaft iiber die Anderung des Schweiz.
Strafgesetzbuches und des Militérstra(gesetzes, Juni 1985)

12- bis 15jahrigen Schiilerinnen
und Schiilern gaben fast die Half-
te an, dass sie auf Gewaltdarstel-
lungen in Videofilmen mit Gleich-
giltigkeit reagierten; immerhin
knapp ein Drittel gab jedoch zu,
dass ihnen solche Videos «Angst
machen».

Interviews mit Jugendlichen in
Schweden haben ihrerseits erge-
ben, dass als haufiges Motiv fiir
den Video- und Fernsehkonsum
allgemein die «Flucht vor Alltags-
problemen», vor konkret erleb-
ten Problemen mit den Eltern, mit
Gleichaltrigen oder in der Schule
genannt werden. Wie Johanna
Margrethe Ammitzboll in einem
Vortrag anlasslich einer Informa-
tionstagung in Aarau (am
25.09.1987 von der Schweizeri-
schen Vereinigung der Elternor-
ganisationen, dem Forum
Schweizerischer Elternorganisa-
tionen und der Schweiz. Vereini-
gung Schule + Elternhaus organi-
siert) ausfiihrte, gelte fiir die be-
fragten Jugendlichen in Schwe-
den, die gegentiber der Schule
und den Eltern negativ eingestellt
waren, das Videoschauen als Pro-
test, als «Abgrenzung gegeniiber
den Erwachsenen, welche diese
Filme ablehnen».

Eine weitere Untersuchung, die
kiirzlich in der BRD an tber 700
Primar- und Realschiilern durch-
gefiihrt wurde, zeigt, dass unter
den von 12- bis 13jéhrigen kon-
sumierten Videos sich eine hohe
Anzahl von in der BRD verbote-

nen Filmen befinden. 146 von
700 Jugendlichen gaben dabei
zu, auch Horrorfilme zu konsu-
mieren. Auf ihre Gefiihle beim
Schauen von «Horror»- und bru-
talen «Action»-Filmen angespro-
chen, nannten rund 11 Prozent
«Schreck/Erschrecken»; rund 10
Prozent gaben auch zu, Ekel und
Abscheu zu empfinden.

«Es ist ein Gefiihl, als miisste man
sich die Augen zuhalten. Das
geht manchmal bis zu einem ge-
wissen Wiirgereiz. Der Kopf wird
heiss», so eine Schiilerin. Wichtig
scheint mir auch, dass sehr viele
Jugendliche angaben, von den
gesehenen Videos zu tradumen.

Gruppendruck spielt auch mit
Wie viele Jugendarbeiterinnen
und -arbeiter aus eigener Erfah-
rung berichten, spielt der «Grup-
pendruck» beim Schauen solcher
Videos oft eine wesentliche Rolle:
Der oder die Jugendliche will in
der Gruppe nicht als Aussenseiter
resp. Aussenseiterin erscheinen,
hat Angst davor, ausgelacht zu
werden und will nicht schwach,
sondern stark und mutig sein.

Die Frage nach

den Auswirkungen

Wie auch Johanna Margrethe
Ammitzboll erwéhnt, liegen erst
wenige Forschungsberichte vor
zu den Auswirkungen von Bruta-
lo- und Horrorvideos. Aus indivi-
duellen Gesprachen mit Kindern
und Jugendlichen lasse sich je-

doch vermuten, dass «Videos auf
emotionaler Ebene subjektive
Auswirkungen haben». Die Ju-
gendlichen wiirden nicht selten
von Kopfweh, Ubelkeit, von
Angst, alleine nach Hause zu ge-
hen oder im Dunkeln einzuschla-
fen sowie von Schlaflosigkeit und
Alptraumen berichten.

In Schweden zeigte sich, dass die
jungen Video-Konsumenten eine
Abstumpfung gegeniiber Ge-
waltszenen empfanden. Eine an-
dere Studie macht geltend, dass
bei den Jugendlichen eine Ande-
rung der Einstellung stattgefun-
den habe, und zwar in Richtung,
Gewalt als angemessene Metho-
de zur Lésung von Konflikten zu
bejahen. Laut Johanna Margre-
the Ammitzboll gibt es aber auch
«weitere subtilere Wirkungen»,
wie zum Beispiel die Verstdrkung
von Feindbildern, von Rassismus,
von Frauenfeindlichkeit usw.
«Kinder sind besonders geféhr-
det, weil sie noch in einer Phase
der Entwicklung von Werten,
Normen und Meinungen stehen
und deshalb leichter beeinfluss-
bar sind», macht Frau Ammitz-
boll geltend.

Wir sollten mit den Kindern
sprechen

Die Videogewaltfilme, aber auch
die Gewaltdarstellungen am
Fernsehen, sind — darin sind sich
Befiirworter wie Gegner eines
gesetzlich verankerten Verbots
einig — keine harmlose Freizeitbe-
schaftigung. «Wenn eine Person
vor dem Fernsehschirm sitzt, hat
sie offene oder versteckte Gewalt
bereits in zahllosen Situationen
erlebt», so J.M. Ammitzboll.
Noch bevor sie Gewaltvideos ge-
schaut haben, werden Kinder
und Jugendliche durch andere
Sachen an eine gewalttdtige Um-
welt gewohnt, macht Frau Am-
mitzboll weiter geltend. Sie be-
firwortet zwar das eben be-
schlossene «Brutalo»-Verbot,
mahnt jedoch davor, allzuviel
von gesetzlichen Massnahmen zu
erwarten. Dabei weist sie auf die
BRD hin, wo trotz eines gesetzli-
chen Verbots noch viel zu viele
Gewaltdarstellungen auf dem
Markt sind. Sie tritt vielmehr ein
fiir einen medienpddagogischen

Unterricht in der Schule und ruft
gleichzeitig die Eltern auf, die
Kinder nicht alleine vor dem Bild-
schirm zu lassen: «Die Eltern
miussen lernen, mit den Kindern
zusammen zu schauen und mit
ihnen ber die Inhalte zu spre-
chen», —eine Forderung, die
auch von den in der Jugendarbeit
tatigen Leuten unterstiitzt wird.
Das Ziel wére, vermehrt vom
Bildschirm wegzukommen und
die Eigenkreativitat der Kinder
durch gemeinsame Unterneh-
mungen zu férdern. «In unserer
Zeit, in der Fernsehen, Videofil-
me, Computerspiele usw. eine
derartige Bedeutung erhalten ha-
ben, wére auch darauf hinzuwir-
ken, dass entsprechende Me-
dienberatungsstellen geschaffen
werden», so Johanna Margrethe
Ammitzboll. Schliesslich ist die
Frage des Videokonsums von Ju-
gendlichen auch die Frage der
Kommunikation innerhalb der
Familie.

Sandra Lo Curto

Isdpublic-l.lmfrage

Die Sache war im National-
rat schon beschlossen, als
die Zeitungen titelten: «Ein
Viertel der Schweizer ist ge-
gen ein Brutalo-Verbot.»
Die Medien, die punkto
Ethik im Zeigen gewaltdar-
stellender Beitrage in der 6f-
fentlichen Diskussion nicht
gerade gut abgeschnitten
hatten, zeigten sich bestarkt
durch  eine  Isopublic-
Umfrage. :

Die im Juni 1989 durchge-
fiihrte Umfrage ergab, dass
bei 66 Prozent (zwei Drit-
tell) der 679 Befragten das
Brutalo-Verbot auf Zustim-
mung stiess; 8 Prozent hat-
ten sich noch keine Mei-
nung gebildet. Der Ent-
scheid, die Brutalos zu ver-
bieten, wird laut Umfrage
vor allem von den Frauen
getragen (72 Prozent ge-
geniiber 61 Prozent bei den
Ménnern).




Moderne Malerei

Der Versuch
einer Anndherung

Was macht der Kiinstler eigent-
lich anderes, als Eindriicke auf-
zunehmen und diese — oder ei-
nen Teil davon — bildhaft auszu-
driicken? SGF-Vorstandsmit-
glied Karin Mercier ist, als inter-
essierte Kunstbetrachterin und
als engagierte Galeristin, fiir
«Zur Sache» einem Teil der
Kunstgeschichte nachgegangen.

Von Karin Mercier

Immer noch bereitet vielen der
Einstieg in die moderne Kunst
Miihe. Oft schreckt man davor
zurlick, weil das Dargestellte auf
dem Bild oder als Objekt nicht
den «eigenen» Vorstellungen
entspricht. Dabei ist die ganze
Kunstgeschichte letztlich die Ge-
schichte der sich wandelnden Art
und Weise, wie der Mensch die
" Welt sieht.

Da mir Kunst, vor allem aber
auch die moderne Kunst, sehr viel
bedeutet, will ich versuchen, mei-
ne Empfindungen und meine
Neugier der modernen Kunst ge-
geniliber zu schildern. Vielleicht
gelingt es mir dabei, auch lhre
Neugier zu wecken...

Der Weg zur modernen Malerei
Bis weit in die zweite Hélfte des
19.Jahrhunderts war die Malerei
der einzige Weg, etwas aufzu-
zeichnen, festzuhalten — sei es als
Portrdt, Stimmungs- oder Land-
schaftsbild. Man braucht nur an
Revolutionen, Kriege, Ahnenbil-
der und so weiter zu denken.
Spéter war es dann die Photogra-
phie, die einen grossen Teil dieser
Aufgaben iibernahm.

Um 1870 begannen die Impres-
sionisten (Monet, Manet, Pissar-
ro, Sisley und viele andere) die

Albrecht Diirer. «Maria mit dem »
Kinde und der Birnenschnitte»
(1512)
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Welt, d.h. vor allem die Natur,
subjektiv zu betrachten. Wohl
immer noch naturgetreu wurden
nun selbstempfundene Stimmun-
gen aufs Papier gebracht, im
wechselnden Licht der Tages-
oder Jahreszeiten.

Das, was wir moderne Kunst
nennen, nahm ihren Anfang
beim franzosischen Maler Paul
Cézanne (1839-1906), der ver-
suchte, die Welt um ihn, oder
Teile davon, objektiv zu betrach-
ten. Cézanne begann Stilleben
und Landschaften in satten Far-
ben zu malen, die Konturen wur-
den unklar und verliefen ineinan-
der.

Die Zeit der Expressionisten

Um 1905 bildete sich in Paris eine
Gruppe von  Malern, die
«Fauves» (= Wilden) genannt
wurden. Zu diesen «Wilden» ge-
horten Matisse, de Vlaminck,
Derain u.a. In Deutschland ent-
standen zur gleichen Zeit zwei
Gruppen: «die Briicke» in Dres-
den und «der blaue Reiter» in
Miinchen. Dessen Vertreter hies-
sen Munch (s. abgebildeten

Holzschnitt «Der Schrei»), Hek-
kel, Pechstein, Nolde u.a., und
ihre neue Ausdrucksform nannte

«Der Schrei» von Eduard Munch a
(1895)

man: Expressionismus. Die Ex-
pressionisten bearbeiten das Ge-
genstdndliche auf ihre Weise,
teils symbolartig, karikaturhaft,
verzerrt, um so die ausdrucks-
starkste Form zu erreichen. In
Davos malte Ernst Ludwig Kirch-
ner die Staffelalp in «seinen» Far-
ben: von Lila bis Rosa bis Violett.

Wie der Kubismus «erfunden»
wurde

In seinem Atelier in Paris arbeite-
te Pablo Picasso an seinem — spa-
ter weltberihmt gewordenen —
Werk «Les Demoiselles d'Avi-
gnon» (s.Bild). Das 1907 fertig-
erstellte Gemadlde wurde an der
Weltausstellung 1937 einer gros-
sen Offentlichkeit vorgestellt.
Der Galerist Kahnweiler war der
erste, der Picasso zu seinen

Schritten ins Unbekannte ermun-
terte und «dieses Bild als den
Priifstein fiir das Kommende»
betrachtete — als «Schwelle zu
einer neuen Kunst», zu der neben
Picasso Georges Braque, Juan
Gris und spéter auch Férnand Lé-
ger aufbrechen sollten. Picasso
selber hat sich dazu wie folgt ge-
dussert: «Als wir den Kubismus
erfanden, hatten wir keinerlei
Absicht, den Kubismus zu erfin-
den. Wir wollten nur ausdriicken,
was in uns war. Keiner von uns
hatte einen besonderen Schlacht-
plan entworfen, und unsere
Freunde, die Dichter, folgten un-
seren Bestrebungen mit Auf-
merksamkeit.»

Durch diesen Aufbruch wurde
den Moglichkeiten Tiir und Tor
geoffnet, und die unterschied-



lichsten  Schopferkrdfte  der
Kiinstler wurden in die verschie-
densten Richtungen freigelegt.
Zu erwdhnen ist unter vielen
Wassily Kandinsky (1866—1944),
der das Experimentieren «eine in-
nere Notwendigkeit» nannte (s.
«Gelbe Begleitung»). Dabei war
er auf die Tatsache gestossen,
dass es zum Ausdruck einer sol-
chen inneren Notwendigkeit kei-
neswegs erforderlich ist, Gegen-
standliches darzustellen. Er ent-
deckte, dass «ein Punkt im Bild
manchmal mehr als ein menschli-
ches Gesicht aussagen kann».

Die Abstrakten

Ein Maler, der die Moglichkeiten
der Abstraktion voll ausschopfte,
war der 1872 in Holland gebore-
ne Piet Mondrian (s. Bild). Er ge-
horte zu der Gruppe jener Kiinst-
ler, die mit ihren — notabene: vor
60 Jahren entstandenen — Kom-
positionen eigentliche Wegberei-
ter waren fiir unsere heutige Gra-
fik, die wir in der Werbung, in der
Verpackung, in der Mode, auf
Teppichen usw. wiederfinden.

In Paris und Miinchen, aber
ebenso in Moskau, entstanden
zahlreiche Kunstwerke, in denen
sich ein Streben nach schopferi-

scher Erneuerung ausdriickte. In
Moskau war es der Maler Kasimir
Malewitsch (1878-1935), der
auf «geradem Wege» vorwadrts
schritt. Er stellte die Behauptung
auf, «dass die eigentliche Wirk-
lichkeit in der Kunst die gefiihls-
mdssige Wirkung der Farbe
selbst» sei. Als lllustration dieser

A Wassily Kandinsky, «Gelbe Beglei-
tung» (1924)

These stellte er schon 1913 ein
Bild aus, auf dem nichts anderes
als ein schwarzes Quadrat auf
weissem Grund zu sehen war,
und behauptete, dass die durch
diese Zusammenstellung hervor-
gerufene Empfindung die Grund-
lage aller Kunst sei.

Ist Kunst wirklich so weit weg?

Ist es nicht so, dass in jedem
Menschen der Drang steckt, nach
Neuem zu suchen? Seine Geflih-
le, Zweifel, sein Verlangen auf
eigene Art auszudriicken? Das
kann tiber die Musik, das Tanzen,
das Schreiben, das Theaterspie-
len, die Architektur — oder eben

» Piet Mondrian
Broadway Boogie Woo-
gie, 1942/43

< Pablo Picasso,
«Les Demoiselles
d'Avignon» (1907)

durch die Malerei erfolgen. Die
moderne Malerei betrifft uns alle:
Sie stellt das Bestreben des
Kiinstlers dar, seine Empfindun-
gen und Erfahrungen in einem
klaren, deutlichen Bild wiederzu-
geben, einem Bild, das uns be-
gliicken, beruhigen kann — oder
aber erschrecken, beunruhigen;
das aber in jedem Fall Gefiihle in
uns auslost.

Uberlegen wir einmal, dass wir
der Kunst tagtdglich begegnen,
auf jedem Schritt und Tritt; wir
missen nur lernen, sie zu sehen
und zu erkennen. Und vielleicht
kommen uns dann die Worte von
Pablo Picasso in den Sinn, der
einmal sagte:

«Ein Bild ist nicht von vorn-
herein fertig ausgedacht
und festgelegt. Wahrend
man daran arbeitet, verdn-
dert es sich in gleichem
Masse wie die Gedanken.
Und wenn es fertig ist, ver-
andert es sich immer weiter,
entsprechend der jeweiligen
Gemltsverfassung desjeni-
gen, der es gerade betrach-
tet. Ein Bild lebt sein eigenes
Leben wie ein lebendiges
Geschopf, und es unterliegt
den gleichen Verdnderun-
gen, denen wir im alltagli-
chen Leben unterworfen
sind. Das ist ganz nattirlich,
da das Bild nur Leben hat
durch den Menschen, der es
betrachtet.»

Pablo Picasso, 1935




Sektionsprisidentinnen im Gespriich (i)

Hat Dienst gegen Bezahlung
noch mit Gemeinniitzigkeit zu tun?

Auf Einladung der «Zur Sache»-
Redaktion haben sich wiederum
zwei Sektionsprédsidentinnen auf
halbem Weg zwischen Uster und
Nidau — ndmlich im Oltener
Bahnhofbuffet — getroffen.

ZS: Wie wiirdet lhr Eure Sektio-
nen kurz umschreiben?

Kathrin Arnet: Der gemeinniitzi-
ge Frauenverein Nidau wurde vor
70 Jahren gegriindet, im Novem-
ber 1919. Wir haben rund 340
Mitglieder. Den Vorstand haben
wir kiirzlich etwas verkleinern

«Fir den nachsten Bazar in Nidau
stellen wir erstmals einen Stand auf
und lassen vom SGF Material kom-
men.»

mussen, von 9 auf 7 Vorstands-
mitglieder. Wir haben ein breites
Spektrum an Dienstleistungen:
Ausgebaut sind die Bereiche
Hauspflege und Betagtenhilfe,
weiter betreiben wir einen Fahr-
dienst, einen Mahlzeitendienst,
einen Kinderhiitedienst, einen
Pedicuredienst, einen Besucher-
dienst, Englischkurse und eine
grosse Brockenstube. Dann ha-
ben wir verschiedene Bastelgrup-
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pen, wo wir zwei Jahre lang auf
einen Bazar hin arbeiten, und
eine «Lismi»-Gruppe. Aus dem
Bazar losen wir meistens zwi-
schen 17000 und 20000 Fran-
ken ein.

ZS: Ein aktiver Verein, also... Die
Nidauerinnen scheinen kraftig
zuzupacken!

K. Arnet: Ja, das ist erfreulich.
Wobei es auch immer wieder die
gleichen Frauen sind, die mitma-
chen. Es ist wie in anderen Verei-
nen auch: Wir haben Probleme
mit dem Nachwuchs. Das liegt,
glaube ich, auch daran, dass die
jungen Leute heutzutage vielfach
arbeiten und nicht mehr bereit
sind, sich bei uns zusdtzlich fir
wohltdtige Zwecke einzusetzen.
2S: Wie sieht es bei lhnen in
Uster aus, Frau Lischer? Machen
Sie auch so vieles wie die Nid-
auerinnen?

Doris Liischer: Im Grunde ge-
nommen sind unsere Sektionen
sehr dhnlich. Wir mussten eben-
falls unseren Vorstand verklei-
nern, einerseits weil wir keine
neuen Mitglieder mehr fanden,
andererseits weil wir um die 20
Vorstandsmitglieder waren — und
bei dieser Grosse ldsst es sich fast
nicht mehr arbeiten. Nun sind wir
15 Frauen im Vorstand. Wir ha-
ben auch ziemlich die gleichen
Schwerpunkte wie Nidau: Fahr-
dienst, Haushilfedienst, Besuchs-
dienst, Kinderhitedienst, Mahl-
zeitendienst usw. Wir haben die-
se Dienste alle zusammengefasst
in einem Bliro, das morgens be-
setzt ist, Reservationen entge-
gennimmt und Auskiinfte erteilt.
Wir haben auch eine Brockenstu-
be, die uns Geld in die Kasse
bringt.

ZS: Wie steht es mit den Mitglie-
dern?

D. Liischer: Unser Verein hat 600
Mitglieder, aber wir bekommen
die Uberalterung auch zu spiren:

Viele sterben weg, und wir schaf-
fen es fast nicht, so viele neue
Frauen fir den Frauenverein zu
begeistern, wie dltere Mitglieder
sterben... Wir haben da die Be-
obachtung gemacht, dass es in
Zeiten der Hochkonjunktur viel
schwieriger ist, Frauen fir freiwil-
lige Arbeit zu mobilisieren; es ist
traurig, dass ein bezahlter Job,
auch wenn er unterbezahlt ist,
immer noch besser ist als ein Job
bei uns, der nicht entlohnt
wird... Aber es wiirde mich doch
interessieren, wieviele Einwohner

Nidau zdhlt. ..

K.Arnet: Nidau hat rund 7500
Einwohner.

D. Liischer: In Uster sind es

26 000. Aber wir sind auch zehn
Frauenvereinigungen in Uster;
der Frauenverein Uster ist nur ei-
ner unter diesen zehn.

K. Arnet: Sind die anderen auch
gemeinnltzig tdtig?

D. Liischer: Im SGF sind nur drei.
Aber da gibt es noch ein weiteres
Problem bei der Rekrutierung
von neuen Mitgliedern: Die jun-
gen Frauen wohnen ausserhalb
von Uster, und dort haben die
anderen Frauenvereine grossen
Aufschwung genommen.

K. Arnet: Wir wollen am ndchsten
Bazar, am 24./25. November, fuir
den Frauenverein werben. Wir
bauen nun erstmals einen Stand
auf und lassen vom SGF Material
kommen.

D. Liischer: Vor zwei Jahren wa-
ren wir an der Gewerbeausstel-
lung. Der Gewerbeverband stell-
te uns einen Stand zur Verfu-
gung, und wir liessen uns von
einem Kiinstler Plakate zeichnen
— er hat dies iibrigens fiir uns
gratis gemacht. Und dort konn-
ten wir rund 30 Neumitglieder
anwerben. Wichtig ist, dass im-
mer jemand dort ist, der Aus-
kunft gibt, der vielleicht die Leute
ein wenig kennt und sich getraut,

diese anzusprechen. Sonst niitzt
es gar nichts!

Dieses Jahr haben wir zugesagt,
den Kinderhitedienst an der Ge-
werbeausstellung zu Uberneh-
men, und hoffen, auch dort wie-
der ein wenig Werbung in eige-
ner Sache machen zu kénnen.

K. Arnet: Bei uns ist der Kinder-
hiitedienst zu gross geworden.
Wir mussten ihn also auf Nidau
beschrdnken und via Inserat im
Amtsanzeiger  mitteilen,  wir
kénnten leider keine Kinder mehr
aus Port, Ipsach und anderen
Nachbardoérfern aufnehmen. Der
Kinderhiitedienst fand eben auf
Anhieb sehr grossen Anklang.
Geleitet wird er von einer pensio-
nierten Kindergértnerin, und die
Miitter wissen es sehr zu schat-
zen, dass sie einmal ohne Kinder
ihre Kommissionen im «Stadtli»
erledigen konnen.

ZS: Gibt es in Euren Diensten
auch Arbeiten, die entlohnt wer-
den?

Kathrin Arnet, Nidau

Die ehemalige Direktionsse-
kretarin ist verheiratet und
hat im letzten Jahr einen
Rotkreuzhelferinnenkurs ab-
solviert (mit Praktikum in
der Geriatrie). Nun ist die
Mutter von zwei erwachse-
nen Buben (22 und 24 Jah-
re) und Présidentin der Nid-
auer Sektion zu 40 Prozent
als Pflegehelferin tdtig. Zum
«hauslichen Umfeld» von
Kathrin Arnet gehoren fer-
ner eine Katze und der Gar-
ten ums Haus. Zu ihren
Hobbies zahlt sie das Ped-
digrohrflechten (seit vielen
Jahren Leiterin einer Gruppe
des SGF), Sport, Reisen, Le-
sen, Kochen und kamerad-
schaftliche Gesprache.




Doris Liischer, Uster

Nach der Lehre als kauf-
mannische Angestellte spe-
zialisierte sich Frau Llscher
in Richtung Finanzbuchhal-
tung. Sie arbeitet in Teilzeit
im Geschéft ihres Eheman-
nes mit (Elektrogeschaft)
und ist ebenfalls Mutter von
drei erwachsenen  Kindern
(zwei Buben im Alter von 22
und 27 Jahren sowie eine
28jdhrige Tochter). Als ihre
Lieblings-Freizeitbeschafti-
gungen gab die Prasidentin
des Frauenvereins Uster an:
Kochen, Glas ritzen, Lesen,
Velofahren und Schwim-
men.

«In Uster gibt es zehn Frauenvereini-
gungen; davon sind drei im SGF.»

D. Liischer: Der Haushilfedienst
wird natiirlich entldhnt. Es sind
rund 50 Frauen in Teilzeit. Die
Vermittlerin erhidlt auch einen
Lohn, wihrend die anderen Frau-
en gratis oder gegen Spesenent-
schddiung arbeiten.

ZS: Kommt das immer mehr auf,
dass der Frauenverein ohne an-
gemessene Entschadigungen
nicht mehr arbeiten kann?
K.Arnet: Da sehe ich eben die
grosse Auseinandersetzung, die
sich uns Gemeinniitzigen stellt.
Ich sehe nicht ein, dass das ein-
reisst. Das hat bei uns auch be-
reits zu sehr starken, internen

Auseinandersetzungen  gefiihrt.
Ich glaube hingegen, dass wenn
man in einem Bereich mit Entloh-
nen anfingt, dass dies anderen
Frauen gegeniiber, die genauso-
viel arbeiten, nicht gerecht ist.
Dann zieht das eine das andere
nach... Ich hatte auch schon mit
Frau Anker dariiber gesprochen,
und wir waren beide der Mei-
nung, dass dies dem Gedanken
der gemeinniitzigen Arbeit zuwi-
derlduft. Wir haben zwar auch im
Bereich Hauspflege etwa 30
Frauen — vorwiegend Hausfrauen
—, denen wir eine Entschaddigung
ausrichten...

ZS: Aber in diesem Bereich erhdlt
man auch einen Teil durch Ge-
meinde und Kanton riickerstat-
tet, oder?

K.Arnet: Ja, das lauft Uber den
kantonalen Lastenausgleich.

D. Liischer: Neben den Bundes-
subventionen, den kantonalen
Beitrdgen leistet die Stadt Uster
Defizitgarantie.

K.Arnet: In Nidau ist es so, dass
die Brockenstube fiir die Haus-
pflege gegriindet wurde. Und
zwar, weil viele dltere Leute, die
nur geringe AHV-Leistungen er-
hielten, sich nicht einmal eine
Hauspflege oder Betagtenhilfe
leisten konnten. Deshalb haben
wir die Brockenstube vor 20 Jah-
ren gegriindet, und am Anfang
ging die Rechnung just auf: die
Brockenstube deckte das Defizit.
Inzwischen ist die Hauspflege so
ausgeweitet, dass wir im Jahr
20000 Franken beisteuern, und
der Rest geht liber den Lasten-
ausgleich. Das Defizit ist mittler-
weile auf rund 100000 Franken
angestiegen, und das konnten
wir niemals tragen.

ZS: Dass der Staat beisteuert, fin-
de ich richtig, denn der Frauen-
verein springt ja bei der Haus-
pflege in eine Liicke unseres So-
zialstaates ein...

D. Liischer: Und doch wollen sie
uns genau diese Dienste weg-
nehmen!

K.Arnet: Ja, das stelle ich auch
fest. Da ist im Moment der grosse
Kampf im Gange...

D. Liischer: Da werde ich mich
also bis zum letzten wehren.
Denn: Ob die Gemeindebehor-
den besser zu den betagten Leu-

«Unsere Sektionen sind sich sehr dhnlich», finden die zwei Prasidentinnen.

Kathrin Arnet, Nidau (l.), im Gesprach mit Doris Liischer, Uster (r.)

ten schauen kénnen als wir Ge-
meinniitzigen, das steht auf ei-
nem anderen Blatt geschrie-
ben...

ZS: Und was sind neue Bereiche,
wo lhr als Frauenvereine von der
Gemeinde angefragt werdet?
K.Arnet: In Nidau sind es die
Asylbewerber. Bei uns sind es 50
Maénner, die kommen werden.
Und was soll der Frauenverein
mit 50 Ménnern? Das ist eben ein
Problem. Wir haben bereits eine
Asylanten-Familie, die vor an-
derthalb Jahren zu uns kam, un-
terstiitzt: sie konnten im Brok-

(Bilder: slc)

kenhaus Mobel giinstig holen,
und wir haben ihnen auch finan-
ziell unter die Arme gegriffen.
Das geht alles. Aber: Wie wollen
wir als Frauen 50 Asylanten be-
schiftigen? Wir konnen ihre
Sprache nicht, sie unsere nicht...
D. Liischer: Und sie kommen aus
Lindern, wo die Frauen nicht voll
akzeptiert sind. Es ist also schon
ein Problem. Bei jungen Burschen
wdre es noch denkbar, aber bei
dlteren gdbe es viel zu grosse
Probleme.

Interview: Sandra Lo Curto
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MACGAZIN

Schweizer Krebswoche

Die Lander der Européischen Ge-
meinschaft haben im letzten Jahr
begonnen, ihre Zusammenarbeit
auf dem Gebiet der Krebsbe-
kdmpfung zu intensivieren. So
wurde im Mai 1988 der «euro-
pdische Kodex gegen den Krebs»
lanciert, den die Schweizerische
Krebsliga im September dessel-
ben Jahres in der Kampagne
«Wissen hilft gegen Krebs» ver-
breitet hat.

Mit der «Krebswoche 1989», die
in der Schweiz vom 5. bis 15. Ok-
tober durchgefiihrt wird, soll der
europdische Solidaritatsgedanke
auch von Schweizer Seite wieder
aufgenommen werden; denn eu-
ropaweit ist 1989 zum «Jahr der
Information tiber Krebs» dekla-
riert worden. Das Ziel ist, zur
Krebsvorsorge beizutragen und
die Solidaritat mit den Krebskran-
ken zu starken.

Die Schweizer Krebswoche bein-
haltet drei Aktionen:

— die Aktion «Wissen hilft gegen
Krebs», die zum Ziel hat, die Be-
volkerung tiber Erfolge in der
Krebsbehandlung, aber auch
iber die Betreuung der Krebs-
kranken, die nicht geheilt werden
konnen, zu informieren;

— die Aktion «Ohne Rauch», die
Jugendliche sowie Raucherinnen
und Raucher zur Auseinanderset-
zung um das Rauchen anregen
will:

— die Aktion «Beobachten — Vor-
sorgen», die den Frauen die Vor-
teile einer Friiherfassung von
Brust- und Gebarmutterhalskrebs
aufzeigen will.

Gesunde Erndahrung

hilft Risiken vermindern
Zahlreiche Studien und klinische
Beobachtungen haben den Ver-
dacht bestérkt, dass gewisse
Krebsarten mit Erndhrungs- und
Trinkgewohnheiten zusammen-
hdngen. Einzelne Autoren gehen
sogar so weit, dass sie der Erndh-
rung nicht weniger als ein Drittel
aller Krebstodesfélle anlasten.
Von der sogenannten «Chemie
im Kochtopf» (Lebensmittelzu-
satzstoffe und allfdllige Riickstdn-
de von Behandlungsmitteln) geht
—dank strengen Lebensmittel-
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kontrollen — nur ein sehr kleiner
Teil der Risiken aus.

Die weitaus grosste gesundheitli-
che Gefdhrdung liegt in der Fehl-
erndhrung: In den westlichen
Wobhlstandsldandern, zu denen
auch die Schweiz gehort, enthalt
die Nahrung — wegen des hohen
Konsums tierischer Produkte — zu
viel Fett und zu wenig Fasern
(Ballaststoffe). Pro Kopf und Tag
werden bei uns 120 bis 140
Gramm Fett verzehrt (statt der
empfohlenen 60 bis 80 Gramm).
Doch je héher der Fettverbrauch
in einem Land ist, desto hoher
sind auch die Erkrankungsraten
fiir Dickdarmkrebs und hormon-
abhdngige Tumore (Brustkrebs,
Prostatakrebs).

In Getreide, Gemiisen und Friich-
ten hélt die Natur aber auch
Schutzstoffe bereit: Aller Wahr-
scheinlichkeit nach geht von
Nahrungsfasern sowie von ge-
wissen Vitaminen und Mineral-
stoffen eine krebshemmende
Wirkung aus. Deshalb empfiehlt
die Schweizerische Krebsliga:

e Die Kost so abwechslungs-
reich wie moglich zu gestalten

e Fettarm zu essen

e Ubergewicht zu vermeiden

e Vitamin- und faserreich zu es-
sen: Jeden Tag frische Gemdse,
Salate und Friichte, die der Saison
ensprechen. Vollkornprodukte
bevorzugen

e Auch Kohlgemiise in die
Mahlzeiten einzuschliessen

e Stark gesalzene, gepokelte
und gerducherte Speisen zu mei-
den

Die Broschiire «Krebs und Erndh-
rung» macht auf verschiedene
Risiken bei Tisch aufmerksam
und mochte mit konkreten Emp-
fehlungen zu einer moglichst ge-
sunden Erndhrung anhalten. Die
Broschiire enthdlt praktische Tips,
wie man libermdassigen Fett- und
Salzkonsum reduzieren, die un-
notige Aufnahme von Nitraten
vermeiden und den Fasergehalt
der Nahrung erhohen kann.

Die Broschtire «Krebs und Ernah-
rung» ist erhédltlich bei der
Schweizerschen Krebsliga, Mon-
bijoustrasse 61, Postfach 8219,
3007 Bern.

Alte Konservierungsmethoden
neu entdeckt

Stehen schweizerische Haushal-
tungen vor einer Renaissance der
alten Konservierungsmethoden?
Diese Frage wirft die jlingste
Ausgabe des SIH-Organs «Auf
Nummer Sicher» auf, welche
vollumfanglich der Thematik des
Konservierens von Frichten, Ge-
mise und weiteren Lebensmit-
teln gewidmet ist.

Tatsachlich lasst sich seit kurzem
wieder ein verstarktes Interesse
schweizerischer Hausfrauen fiir
Methoden der Eigen-Konservie-
rung feststellen — angefangen bei
der Technik des Heisseinfiillens
iiber das Einmachen in Essig, Ol
und Alkohol, das Trocknen und
Dorren, bis hin zum Sterilisieren.
Manche dieser Methoden des
Haltbarmachens von Nahrungs-
mitteln sind in den vergangenen
drei Jahrzehnten weitgehend in
Vergessenheit geraten — parallel
zurimmer umfassenderen, ganz-
jahrigen Versorgung mit Friich-

ten und Gemiise und verschwin-
denden Bedeutung der Saison-
Abhdngigkeiten.

Die sich heute abzeichnende Ent-
wicklung ist namentlich auf die
hohe Sensibilisierung mancher
Haushaltungen fiir nattrliche
Produkte, die Wiederentdeckung
alter Werte und den verstarkten
Waunsch nach kreativer Betati-
gung in Kiiche und Haushalt.
«Auf Nummer Sicher» 3/89 ent-
halt auch einen nostalgischen
Riickblick auf die Konservie-
rungspraxis vor 200 Jahren, auf
das ehemals zur Eierkonservie-
rung verwendete Wasserglas und
die heute aus den Regalen der
Haushaltwaren-Geschdfte und
Warenhauser verschwundenen
Biilacher-Einmachgléser.

Das Heft kann beim Schweizeri-
schen Institut fiir Hauswirtschaft
SIH, Haselstrasse 15, 5407 Ba-
den, Tel. 0562014 01, zum Preis
von Fr. 7.50 bezogen werden.

16.15 Uhr.

Tagung «Waschen und Umwelt»

Das Schweizerische Institut fiir Hauswirtschaft (SIH) fihrt am
Donnerstag, 12. Oktober 1989, in Baden eine Fachtagung durch
zum Thema «Waschen und Umwelt — kein Buch mit sieben
Siegeln». Die Tagung beginnt um 9.15 Uhr und dauert bis ca.

Im ersten Teil werden verschiedene Referate — iiber chemische
Grundlagen des Waschens, dkologisches Waschen, Funktion und
Umweltvertraglichkeit von Waschmitteln usw. — zu héren sein;
folgen wird eine Podiumsdiskussion.

Wer sich fiir diese Tagung interessiert, kann beim SIH (Tel. 056
2014 01) eine Einladung mit Anmeldetalon anfordern. Die Ta-
gungsgebiihr betragt 95 Franken.
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Kantonalbernische Sektionen des SGF

Freiwillige Arbeit
hat viele Aspekte

«Der Einsatz von Freiwilligen hat
Zukunft!» — Diesen Leitspruch
voller Optimismus, der aber
auch zunehmende gemeinniitzi-
ge Arbeit verheisst, hat Frau
Brigitte Fuchs, Prdsidentin des
kantonalbernischen Zusammen-
schlusses, dem zweiten Teil der
Jahresversammlung der Prési-
dentinnen in Bern vorangestellt.
Uber die vielen Aspekte der frei-
willigen Arbeit sprach Frau
Susanne Weibel, Sozialarbeiterin
beim Landeskirchlichen Jugend-
werk in Bern.

Susanne Weibel war lange Jahre
in einer Kirchgemeinde gemein-
nitzig tatig und wird mit drei
weiteren Mitarbeitern der Schule
flir Sozialarbeit den Kurs «Mein
Einsatz als Freiwillige — wo stehe
ich? Wo gehe ich hin?» im Okto-
ber/November leiten (siehe Kurs-
ausschreibung im letzten Zentral-
blatt). Fiir sie heisst freiwillige Ar-
beit ein unentgeltliches Engage-
ment flir Menschen, die oft am
Rande der Gesellschaft leben.
«Ich bin tiberzeugt, dass heutzu-
tage die Mitarbeit von beiden
Gruppen, den beruflich Tatigen
und den Gemeinnlitzigen, notig
ist», erklarte Frau Weibel.

Einsatzmoglichkeiten
und Grenzen

In ihrem Referat zeigte Susanne
Weibel verschiedene Bereiche der
moglichen freiwilligen Arbeit auf,
so zum Beispiel:

— Einsatze fiir dltere Menschen
(als Ersatz flr Verwandte);

— Aufklarung und Hilfe bei Biir-
gerpflichten (Amter, Steuern
usw.);

— Begleitung von Mitmenschen
in schwierigen Lebenssituatio-
nen;

— Begleitung von Kindern in Pro-
blemfamilien;

— Selbsthilfegruppen (ist in letz-
ter Zeit vermehrt aufgekommen);
— Einsdtze im eigenen Quartier.
Fir die freiwillige Arbeit brauche
es Geduld, Einflihlungsvermo-
gen, Durchhaltewillen, aber auch
Lernfahigkeit und Interesse am
Mitmenschen; nur so konne das
Helfen zu einem Geben und Neh-
men werden, zu einem «Segen
fur die, die helfen, und fiir jene,
die Hilfe beanspruchen», machte
Susanne Weibel geltend.

Frau Weibel wies auch darauf
hin, dass die Probleme stets ge-
wachsen, die Finanzen jedoch
knapper geworden sind; freiwilli-
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ge Arbeit sei deshalb nétig und
erwiinscht. Allerdings, so Susan-
ne Weibel, nehme man die frei-
willige Arbeit hdufig nicht genug
ernst oder betrachte sie als «min-
der-wertig». Deshalb miissten
Frauen auch kritisch bleiben, da-
mit nicht alles nur an sie delegiert
wird. Es gehe nicht an, dass der
Staat flir gewisse soziale Proble-
me — wie zum Beispiel die Ob-
dachlosenhilfe oder die Betreu-
ung von Asylbewerbern — eine
«billige Losung» in der gemein-
nltzigen Hilfe sehe. Der freiwilli-
gen Arbeit gebiihre mehr Aner-
kennung; diese konnte, laut Frau
Weibel, auch lber einen Steuer-
abzug fur geleistete freiwillige
Arbeit erfolgen.

Berichte aus den Sektionen

An der Jahresversammlung war
auch lber die Tatigkeiten von
zwei Berner Sektionen (Konolfin-
gen und Hasliberg), die neu in
den kantonalen Zusammen-
schluss aufgenommen wurden,
Néheres zu erfahren. «Senioren
haben sehr gerne Kartoffelstock,
selbstgemachte Knépfli und Op-
fuchtiechli>», erklarte Frau Ruth
Brennwalder, Prasidentin von Ko-
nolfingen. Der Frauenverein Ko-
nolfingen organisiert sechsmal im
Jahr ein Mittagessen flir Senioren
(a Fr. 8.-); beim ersten Mal ka-
men 68 Senioren, inzwischen
sind es tiber 100 pro Mahlzeit.
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Frau Theres von Weissenfluh,
Prasidentin der Sektion Hasliberg
(die 100. Sektion im kantonalber-
nischen Zusammenschluss), fand
vor zwei Jahren einen schlum-
mernden und Uberalterten Frau-
enverein vor. «Wir sind daran,
uns zu entfalten», gab die Prasi-
dentin bekannt. lhr Jahresziel ist
zweimal durch die Zahl drei ge-
pragt: Einerseits mochte sie die
Frauen aus den drei Dorfen, die
den Hasliberg ausmachen, zu-
sammenbringen, andrerseits
wiinscht sie sich auch, drei Gene-
rationen im Frauenverein vereint
zu sehen.

Sandra Lo Curto

Brigitte Fuchs-Reber, seit letztem Jahr
Prasidentin des Kantonalbernischen
Zusammenschlusses.

«Mit grosser Dankbarkeit
schaue ich auf mein erstes Jahr
als Kantonalprésidentin zurtick.
Ich erinnere mich an die vielen
Begegnungen und Gesprdche,
die ich mit Ihnen, liebe gemein-
niitzige Frauen, haben durfte.
Dass der SGF in geistiger und
jugendlicher Frische 100 Jahre
alt werden konnte, verdankt er
Ilhnen, die Sie immer wieder an
neue Aufgaben und Probleme
herangehen, sie in die Hand
nehmen und mit viel Phantasie

und Elan losen. (...)
LS

Aus dem Jahresbericht

Die regionalen Zusammenkiinf-
te sind fiir alle Anwesenden eine
grosse Bereicherung und Hilfe.
Der Gedankenaustausch nimmt
einen grossen Platz ein, und
Probleme kénnen im Gespréch
angegangen werden. In Utti-
gen, Erlenbach, Griinenmatt,
Fribourg, Nidau, Ringgenberg
und Konolfingen hatte ich Gele-
genheit, einzelne Sektionen nd-
her kennenzulernen und im klei-
neren Rahmen zu informieren
und zu helfen, wo es notig war.

(o)

101 Jahre SGF! Diese Zahl ha-
ben wir mit unseren Sektionen
im Kanton Bern bereits tiber-
schritten, diirfen wir doch jetzt
102 Sektionen zu unserer
grossen Familie zahlen!

Wer wird die 100. Sektion? Die-
se Frage stellte ich mir schon
lange. Fast gab es noch ein Ge-
drange! Jetzt aber diirfen wir
Hasliberg als eigentliche

100. Sektion begriissen. Sie ha-
ben sich auf ihrem Berg zusam-
mengeschlossen und beschlos-
sen, den bernischen Sektionen
beizutreten. Herzlich willkom-
men! Fast gleichzeitig stiess

auch Signau zu uns. Sie treten
auch gleich dem SGF bei. Als
dritte Sektion im Bunde begriis-
se ich Matten. Ich freue mich
herzlich tiber diese Beitritte und
wiinsche den neuen Sektionen
und ihren Présidentinnen viel
Kraft und Freude, viel Mut und
Phantasie bei der Arbeit im
Dienste unserer Mitmenschen.

Brigitte Fuchs-Reber,
Présidentin der
Kantonalbernischen
Sektionen des SGF

1



AUS UNSERER ARBEIT AUS UNSERER ARBEIT AUS UNSERER ARBEIT AUS UNSERER ARBEIT

«400 Franken

reichen nicht mehr weit...»

Bei der SGF-Sektion Schaffhau-
sen hat Frau Regula Hendry-Stei-
ner— die inzwischen als Prési-
dentin zuriickgetreten ist — in
ihrem Riickblick aufs vergangene
Vereinsjahr einige grundsatzli-
che Gedanken zur gemeinniitzi-
gen Arbeit in unserer Zeit formu-
liert. Die «Zur Sache»-Redaktion
gibt sie in leicht gekiirzter Form
wieder.

«Die Entwicklung des Haushilfe-
dienstes musste sorgféltig beglei-
tet werden. Dieser Dienst wurde
tiber ldngere Zeit nach «gemein-
niitziger Art> geleistet; d. h. mit
grossem Engagement, aber ohne
angemessene Entléhnung. Nach
vielen Grundsatzdiskussionen
und manchen Anpassungen an
heutige Gegebenheiten ist dieser
Dienst nun zeitgemadss organi-
siert. Ausbildung, Lohn sowie
Weiterbildung bei den Mitarbei-
terinnen bilden nach wie vor The-
men wie auch Aufgaben und Be-
treuung bei den Betagten.

Um den vielfdltigen Herausforde-
rungen gewachsen zu sein, hat

Haushilfe wie anno dazu-
mal? Die Haushilfe und
-pflege hat in den letzten
Jahren stark zugenom-
men.

(Bild: M. Buchmann)

die initiative Leiterin sich spezi-
fisch weitergebildet. Der Verein
ist glticklich, in Frau Esther Dietz
eine Leiterin zu haben, die weit
mehr als ihre Aufgaben erfiillt.
Ihre Aufgabe stellt eine grosse
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menschliche Herausforderung
dar—verbunden mit dem Einblick
in grosse Probleme der heutigen
Zeit (siehe auch Késtchen iiber
<Haushilfedienst fiir Betagte>, die
Redaktion).

Mit grosser Freude habe ich vor
ein paar Tagen ausgerechnet,
dass wirim Jahre 1988 8576
Stunden gearbeitet haben. Dies
sind beinahe 700 Stunden mehr
als im Vorjahr. — Nun bin ich
keine Freundin des «immer
mehr, immer grésser, immer
héher», jedoch gerade in unse-
rer Dienstleistung sehe ich oft
die notwendige (not-wenden-
de) Bedeutung hoherer Einsét-
ze, denn mehr Stunden bedeu-
ten bei uns einfach: mehr Hilf-
losigkeit.

1988 betreuten wir ca. 108
Haushaltungen und hatten 20
Todesfélle zu beklagen, dies ist
eine hohe Zahl und zeigt auch
auf, dass wir vor allem bei
hochbetagten Menschen arbei-

Haushilfedienst fiir Betagte

ten. Erfreulich hingegen ist,
dass 17 Seniorinnen und Senio-
ren in einem Altersheim ihrer
Wahl Aufnahme gefunden ha-
ben. Mehr denn je beruht unser
Dienst auf den 4 Saulen: Haus-
arbeit, mitmenschliche Betreu-
ung, leichte Grundpflege der
Helferinnen und meinem Ein-
satz vor allem bei sozial be-
nachteiligten alten Mitmen-
schen.

Dass in dieser bescheidenen Ar-
beit am Rande der Offentlich-
keit grosse Befriedigung liegt,
sehe ich am voll engagierten
Mitgehen unserer Helferinnen.
Immer wieder erfiillt mich gros-
se Dankbarkeit, wenn ich spiire,
dass eine Vermittlung erfolg-
reich war, dann namlich, wenn

sich beide, alter Mensch und
Helferin, voll angenommen ha-
ben, wenn das Vertrauen ge-
genseitig wachst und die Fir-
sorge der Mitarbeiterin bald ei-
mal von Herzen kommt.
Allmahlich wéchst die Zahl de-
rer, die jeden Tag Hilfe benéti-
gen. Diese tdglichen Einsdtze zu
gewadhrleisten ist nicht einfach,
da in der Regel die meisten Mit-
arbeiterinnen schon an ver-
schiedenen Orten tétig sind.
Auch ist die jahrelange, tagliche
Betreuung eines hochbetagten
Menschen schwieriger und see-
lisch belastender, als verschie-
dene Menschen zu betreuen.
Wir werden fiir dieses Problem
neue Lésungsmoglichkeiten
suchen. Esther Dietz, Leiterin
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Der Haushilfedienst ist ein we-
sentlicher Bestandteil der Spitex.
Allerdings entlasten wir damit
nicht so sehr die Spitéler, dafiir
jedoch Alters- und Pflegeheime.
Ein pflegebediirftiger betagter
Mensch kann zu Hause bleiben
nur dank medizinischer Versor-
gung. Der Haushalt muss be-
treut, und auch viele andere Auf-
gaben miissen erledigt werden.
Eine grosse Chance des gemein-
nltzigen Frauenvereins besteht
darin, dass der Verein seine Auf-
gaben frei wihlen kann. Ebenfalls
seit langer Zeit flihrt die Sektion
Schaffhausen Spielnachmittage
fiir Kinder ab drei Jahren durch.
Vor zwei Jahren riefen wir drei
zeitlich begrenzte Projekte ins Le-
ben: Mu-Ki-Spielen, Bewegungs-
theater fiir Kinder, Gespréchs-
gruppe flr Frauen. Wir mussten
aber auch erkennen, wie gross
der organisatorische Aufwand ist
—angefangen von der Werbung
bis zur Suche von Lokalitaten.
Sollten wir Liicken im Kursange-
botin Schaffhausen erkennen
oder einen Hinweis erhalten,
wiirde sich der Vorstand einer
neuen Aufgabe bestimmt stellen.
Es ist aber so, dass Vereine und
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Adelboden: 50 Jahre jung

sj/slc. Anlasslich der Anfang Juni
abgehaltenen 50. Hauptver-
sammlung umriss die Présidentin,
Frau Thildy Liipold, in kurzen Zii-
gen die grosse, gemeinnitzige
Arbeit des Frauenvereins Adelbo-
den.

Rege besucht wurden zum Bei-
spiel die Kurse, die unter dem
Motto «die eigene Kreativitat
férdern und entwickeln» ange-
boten wurden. Vizeprasidentin
Hedi Grunder suchte den ersten
Jahresbericht des Frauenvereins

Adelboden aus den Protokollen
heraus: Bereits damals gab es
weiterbildende Kurse lber spar-
sames Haushalten, aber auch
Vortrage, Patenschaften, Alters-
weihnachten und Krankensonn-
tage.

Der 50 Jahre junge Frauenverein
konnte vom Gemeinderat Adel-
boden eine grosszligige Spende
entgegennehmen. Das «Vereins-
reisli» in diesem Jubildumsjahr
fiihrte Ende Juni nach Marin, ins
Papiliorama.
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Praktikantinnenkurse

Seit 1973 werden unter dem Pa-
tronat des Frauenverbandes Ber-
ner Oberland in Spiez Praktikan-
tinnenkurse durchgefiihrt. Diese
Jahreskurse bieten schulentlasse-
nen, eher praktisch orientierten
jungen Frauen (oder jungen
Ménnern) die Gelegenheit, sich
méglichst vielseitig, praktisch und
theoretisch weiterzubilden und
auf eine Berufslehre vorzuberei-
ten oder die vorgeschriebene
Wartezeit bis zum Lehrbeginn zu
Uberbriicken. Die Kurse sollen vor

Miinsingen: Manko beim Stoss-Dienst

«Wegen Krankheit und Wegzug
von freiwilligen Helferinnen fir
den Stoss-Dienst an Rollstuhlpa-
tienten im Altersheim wiirden wir
uns tber neue Gesichter sehr
freuen», schreibt die Prdsidentin
der Sektion Miinsingen, Frau

H. Grossenbacher, in ihrem Be-
richt tiber das vergangene Ver-
einsjahr. Die Betagten in Miinsin-
gen geniessen die vom Frauen-
verein organisierten Spazierfahr-
ten in die nahere oder weitere
Umgebung des Schlossgutes und
freuen sich tiber ein «Bstiechli»
von ausserhalb.

Uber einen Besuch freuen sich
ebenso die Patienten der Psychia-
trischen Klinik Minsingen. Der
Besucherdienst wurde vor vielen
Jahren vom Vereinsmitglied Ruth

(Forts. v. S. 12)

Institutionen ein tiberaus reich-
haltiges Angebot besitzen.

Im Vorstand rege diskutiert wur-
de vor allem die Ausweitung un-
serer Dienstleistungen bzw. ihr
qualitatives Wachstum. Viel Zeit
wurde den finanziellen Hilfen
gewidmet. Es wurden total
Fr.34 643.25 an Einzelpersonen
und Institutionen vergeben.
Leider wird immer mehr Tatsa-
che, dass die Beitrage hoher sein

Miitzenberg ins Leben gerufen.
Zu den weiteren Dienstleistungen
des Frauenvereins Miinsingen
zéhlen:

e der Rotkreuz-Fahrdienst (hat
im letzten Jahr um rund 500
Fahrten zugenommen);

e der 6kumenische Suppentag
(im Kirchgemeindehaus) und der
Orangenverkauf fir «Terre des
hommes» (Erlés: Fr.1792.—);

e das Schiilerferienlager;

e der Dérrbetrieb (es wurden
mebhr als vier Tonnen Frischware
in vielen Stunden vom Helfer-
team sortiert und gedorrt);

e die Brockenstube («Wo ndh-
men wir unsere Finanzen her,
wenn nicht eine gut florierende
Brockenstube existierte...»).
Dank der guten Einkiinfte konnte

miissen, um wirkliche Hilfe lei-
sten zu konnen. Reichten frither
in der Regel ca. 400 Franken als
Beitrag an eine Rechnung, wer-
den heute in manchen Fallen bis
700 Franken geleistet.

Ganz erfreulich ist die gute Zu-
sammenarbeit mit Winterhilfe
und Pro Juventute. Nicht selten
ist es moglich, zu dritt einer Fami-
lie in einer Notlage wirklich bei-
stehen zu konnen. Daneben lei-

der Frauenverein Miinsingen
wiederum soziale und gemein-
niitzige Vergabungen aller Art
verwirklichen.

1000 Franken gingen an die Un-
wettergeschddigten im Amt
Miinsingen. Die jahrliche Polen-
Sammlung wurde mit einem
grossen Posten Kleider und Schu-
he unterstiitzt; ebenso gingen
auch Pakete mit Lebensmitteln
und Kleidern direkt an eine Kon-
taktfamilie in Polen. Weiter wur-
den 2000 Franken der Gdrtnerei
Andeer gespendet. Die Idee dazu
lieferte die ehemalige SGF-Zen-
tralprdsidentin Liselotte Anker,
die im Zentralblatt Giber diese
Dorfgartnerei und ihre Schwierig-
keiten berichtet hatte.

sten wir auch Beitrage zur freien
Verfligung an Institutionen wie
Sozialdienst Stadt und Kanton,
Jugendheim usw. Eine kurze
Schilderung der Mitarbeiter die-
ser Stellen zeigt uns, dass in
Schaffhausen Menschen leben,
die durch besondere Ereignisse
oder Umstinde in ausweglose fi-
nanzielle Schwierigkeiten gekom-
men sind.»

Regula Hendry-Steiner

allem auch jungen Frauen aus
den Télern den Weg zu einer be-
ruflichen Ausbildung erleichtern.
Das Wochenprogramm verteilt
sich zur einen Halfte auf prakti-
sche Arbeit (Hausarbeit) unter
der Anleitung einer nach Regle-
ment ausgebildeten Hausfrau,
zur anderen Halfte aus praxisbe-
zogenem Unterricht in der
Schule.

Die Schule wird vom BIGA als
Haushaltungsschule anerkannt.
Fiir weitere Auskiinfte: Schulpa-
villon, Hofackern, 3700 Spiez.
(Tel. 033 5412 20).

L

Feminin.

Farbig.

Frech.

Mode
ab Grosse 42

Bahnhofstrass
Bleicherweg 17
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Sektion Lyss — mit Miannern

«Nichts kann den Menschen
mehr stirken, als das Vertrauen,
das man ihm entgegenbringt.»
Dieser Leitspruch stellt Doris
Hauri, Prasidentin des Frauenver-
eins Lyss, ihrem Jahresbericht
voran und fiigt gleich hinzu:
«Wir fiihlen uns gestarkt! Zeugt
es nicht von sehr grossem Ver-
trauen, wenn sich ein Mensch
voller Hoffnung an uns wendet?
...sei es ein Schiiler in der Aufga-
benbhilfe,

...eine alleinstehende Mutter oh-
ne Wohnungseinrichtung,
...eine dltere Person an Stocken,
die nicht weiss, wie sie in die
Therapie gehen soll,

...oder sei es unsere Behorde, die
glaubt, am richtigen Ort anzu-
klopfen, um mit uns gemeinsam
ein Problem angehen zu kénnen.
Wir aber sind bereit. Wir bieten
unsere Dienste an. Wir sind ein

IHR
HOTEL
IM HERZEN
DER STADT
ZURICH

Wenige Schritte vom pulsierenden
Leben der Bahnhofstrasse, mitten
im Einkaufs- und Geschaftszentrum.
Das komfortable, ruhige Stadthotel
mit erstklassigem Komfort zu Miftel-
klass-Preisen. Alle Zimmer mit
Direktwabhltelefon, FarbTV, WC/
Bad oder Dusche.

8021 Zurich
Fax 01-2120148
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Sihlstrasse 9
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Dienstleistungsbetrieb! Wir ar-
beiten zwar ohne Lohn, aber ist
es nicht auch ein Lohn, wenn
man uns dieses Vertrauen entge-
genbringt? So war es in den ver-
gangenen Jahren, so war esim
letzten Jahr, und so wird es hof-
fentlich auch in Zukunft sein.»
Der Riickblick der Lysser Frauen
féllt positiv aus: Neu dabei sind
seit letztem Jahr auch drei Man-
ner, die uneigenniitzig ihre Hilfe
anbieten. Hier eine Ubersicht
(von A bis Z) tiber Werke und
Anlésse der Lysser Sektion:

e die Altersstube, eine der dlte-
sten Einrichtungen des Frauen-
vereins Lyss, erfreute sich allmo-
natlich grosser Beliebtheit;

e ebenfalls rege besucht wer-
den die Andachten in Worben
(13 Frauen holen die Pensiondre,
die meisten von ihnen im Roll-
stuhl, ab und begleiten sie zur
Andacht und wieder zurtick);

e nach wie vor geschatzt wird
die Aufgabenhilfe (4mal pro Wo-
che je 2 Stunden sind abwechs-
lungsweise 28 Frauen fiir insge-
samt 75 Schulkinder im Einsatz);
e der Besucherdienst (14 Frau-
en flir rund 50 Betagte und Kran-
ke im Dorf);

e die Brockenstube und die Bor-
sen;

e der Fahrdienst («ist nicht
mehr wegzudenken...»);

e der Kinderhiitedienst (an vier
Vormittagen/Woche);

e die Sehbehindertengruppe
Lyss-Seeland (14tédgige Treffs);
e Weihnachtsbescherung und
Winterhilfe (1988 gingen 15 An-
fragen ein, Einzelpersonen und
Familien wurden mit insgesamt
rund 4750 Franken unterstiitzt).
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Aus dem Zentralvorstand

(Sitzung vom 20. Juni 1989 in der Gartenbauschule

Niederlenz)

Der Zentralvorstand benutzt die
Gelegeneit, die dem SGF geho-

renden Liegenschaften im Areal
der Gartenbauschule Niederlenz
zu besichtigen.

Gartenbauschule

Der Zentralvorstand hat mit gros-
sem Bedauern vom plétzlichen
Hinschied von E. Biirgi, langjahri-
gem Gemeindevertretet im
Schulvorstand, Kenntnis genom-
men. Der ZV kondoliert der Fami-
lie herzlich.

Nach der ordentlichen Zentral-
vorstand-Sitzung besprechen die
ZV-Mitglieder im Schulvorstand
mit den Architekten und Inge-
nieuren das weitere Vorgehen
betreffend Sanierung des Schul-
hauses.

Zentralblatt

Nach sorgféltigem Auswahlver-
fahren und auf Anraten des Aus-
schusses beschliesst der Zentral-
vorstand, dass ab Ausgabe
1/1990 Schild-Vogt AG, Solo-
thurn, unser Partner fiir die Her-
ausgabe des Zentralblattes «Zur
Sache» sein wird.

MUBA — BEA 1990

Es werden Abkldrungen getrof-
fen, ob der SGF néachstes Jahr
anstelle der MUBA an der BEA
prasent sein soll.

Ausserordentliche Dele-
giertenversammlung in
Brugg vom 7.11.1989

Das Programm fiir die ausseror-
dentliche Delegiertenversamm-
lung wird durchbesprochen.
Haupttraktanden werden die
Gartenbauschule und die Adop-
tivkindervermittlung sein. Als
neue Zentralprasidentin wird der
Zentralvorstand — wie bereits an-
gekiindigt — die bisherige Vize-
préasidentin Regula Ernst vor-
schlagen.

Personelles

Nach dem Riicktritt von E. Kup-
ferschmid versieht Sylvia Blank
nebst dem Amt der Quéstorin
auch das der Sekretarin. S. Blank
ist unter Tel. 037 712919
erreichbar.

Der Sitz der Juristin ist immer
noch vakant, der Zentralvorstand

Gruppe «Ziircher Oberland »

gegriindet

Am 10. Juli war es soweit: In
Maur wurde die Gruppe «Ziir-
cher Oberland und Umgebung»
gegriindet. Erste Présidentin ist
Doris Liischer, Prasidentin des
Frauenvereins Uster. Vize-Prési-
dentin ist Lucie Frei, die dem
Frauenverein Maur-Uessikon
vorsteht.

Der Wunsch nach einem Zusam-
menschluss der verschiedenen
Frauenvereine des Ziircher Ober-

lands bestand schon seit einigen
Jahren. Von den rund 20 eingela-
denen Sektionen waren denn
auch 15 an der Griindungsver-
sammlung dabei. Die Griisse des
SGF-Zentralvorstandes liber-
brachte ad-interim-Zentralprasi-
dentin Regula Ernst.

(Mehr iiber die neugegriindete
Gruppe lesen Sie im nédchsten
Zentralblatt — die Red.)
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bittet die Sektionen um Mithilfe
bei der Suche nach einer Juristin.

«Grell-Pastell» und Projekt
«Diamant»

Die Sektionsprasidentinnen wer-
den in einem Brief tiber beide
Aktionen orientiert.

Spitex-Kommission

Die Ostschweizerische Spitex-Ta-
gung in Rorschach mit dem The-
ma «Koordination» war sehr in-
formativ. Drei Fallbeispiele (Flawil
— Kriens/LU — Neckertal) gaben
Einblick in die Praxis. In Gruppen
wurden Vorschldge erarbeitet so-
wie Fragen und Probleme behan-
delt. Weitere Informationen bei
M. Knecht, Présidentin Spitex-
Kommission.

Vertreterinnen des Zentralvor-
standes nahmen an folgenden
Veranstaltungen teil:

&b o S

Voranzeige

AUS UNSERER ARBEIT

— 100-Jahr-Feier Sektion Luzern
— 50-Jahr-Jubildum Kantonaler
Zusammenschluss Graubtlinden
— 50-Jahr-Feier AGF in Aarau
— Jahresversammlung Kantona-
ler Zusammenschluss St. Gallen/
Appenzell A.Rh. mit Besichtigung
Kinderdorf Pestalozzi und Referat
tiber Dritt-Welt-Plazierungen
bzw. -adoptionen

— Jahresversammlung Freundin-
nen Junger Mddchen

— Hauptversammlung Zentral-
stelle fiir Heimarbeit

— Delegiertenversammlung Pro
Infirmis

— Delegiertenversammlung
Coop-Frauenbund Schweiz,
Interlaken

— Ostschweizer Spitex-Tagung,
Rorschach

— DSA Uri (Annemarie Schriber
wurde von Ruth Ammann in ihre
Arbeit eingefiihrt)

Fiir das Protokoll:
Marie-Louise Knecht-Bohner

o % 4

Am Dienstag, 7. November 1989 findet die bereits an der Jahres-

versammlung angekiindigte

ausserordentliche Delegiertenversammiung

statt.

Ort der Tagung:  Baden, Stadtcasino

Beginn und Dauer: 10.30 Uhr bis ca. 16.00 Uhr
Traktanden:

—Verabschiedung von Frau Liselotte Anker als

Zentralprésidentin

—Wahl einer neuen Zentralprésidentin (Vorschlag
des Zentralvorstands: Frau Regula Ernst, Muri)

— Gartenbauschule Sanierungsprojekt

— Adoptivkinder-Vermittlung Zukunftsperspekti-

ven

Die Ausschreibung mit Anmeldetalon folgt in der Oktobernummer des

«Zur Sache».
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Der Zentralvorstand
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BUNDESFEIERSAMMLUNG 1989

Der Ertrag der diesjdhrigen Sammlung wird fiir soziale Frauenwerke
verwendet. So gehort auch der SGF zu den Begiinstigten und ist
deshalb an einem guten Resultat besonders interessiert.

In Anbetracht des bisher eher bescheiden ausgefallenen Verkaufser-
folgs bittet uns das Zentralsekretariat der Schweiz. Bundesfeier-Spen-
de, unsere Sektionen aufzurufen, an Méarkten und Bazaren, die im
Herbst dieses Jahrs stattfinden,

einen Stand zum Verkauf von PRO PATRIA-Marken

einzurichten. 10 % des Markenzuschlags diirfen als Spesenentschadi-

gung zuriickbehalten werden. Die Bestellung von PRO PATRIA-Mar-
ken nimmt entgegen:

Schweiz. Bundesfeier-Spende, Postfach, 8023 Ziirich

Der Zentralvorstand des SGF dankt seinen Sektionen zum voraus ganz
herzlich fiir alle Bemiihungen!
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Basel-Stadt und Baselland
Ozonalarm

sda. Ab sofort soll die Bevolkerung von
Basel-Stadt und Baselland iiber extrem
hohe Ozonwerte von iiber 200 bis 250
Mikrogramm jeweils am gleichen Tag
iiber die Lokalradios informiert werden.
Die Baselbieter Regierung hat am
Dienstag einen entsprechenden Be-
schluss gefasst und das Vorgehen mit
Basel-Stadt abgesprochen.

Das Lufthygieneamt beider Basel wird
bei erhohten Ozonbelastungen ihre
Messwerte ab sofort téglich verdffentli-
chen. Je nach Witterungsverhiltnissen
soll die Bevélkerung bereits am Vormit-
tag iiber die zu erwartenden Konzentra-
tionen informiert werden, obwohl noch
nicht alle Messstationen ein automati-
sches Ubermittlungssystem besitzen.
«Der Bund», 26. Juli 1989
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